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 مستخلص البحث
هدددال حث ادددل حثادددصثي  ثدددت ى ددد    حث ا ددد   

حلإثك رونددي حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  ددي ضدد   

حس رحى ج ة حث يم  حث يجا ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  

ىط  قدددصت حثر حىدددي حثلت دددة حث يم   دددة وحثقص م دددة 

ثلاسددد  اح  ثدددا  يدددلات تم دددة حث ر  دددة  ارىايدددي  

حسدد  ا  حث ص ددل ، وان اضي( حثاضدد ا حتم  ددص ي

حث ددنر   حث طدد ارذ حثددلذ ىضدد   حث ددنر  حث  دداي 

حث ام مددي  ددي ار مددة حثااحسددة وحث ام ددا، و سددم ت 

حث نظ اددددصت  ددددي ىطدددد ار حث يصثجددددصت، وحث ددددنر  

حث جرا ي  ددي ار مددة حث قدد ا ص وحث  دد    حث جرا ددي 

ث ج دد      اقددد قم   ، وى ومددا اددد ح  حث يصثجدددة 

ى     حث ا    حتثك رونددي حث يم  ددي حث جرا  ة  ت  

  ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا  ضي ا ا    رح

ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

حث يم   ة ثا  يلات حثارقة حثوصثوددة بددي ة  مدد  نادد  

 كم ددة حث ر  ددةص و  رددرت حثن ددص   ىن  ددة حثج حندد  

حث ير  دددة وحئ ح  دددة ث ردددصاحت حسددد  اح  ىط  قدددصت 

حثر حىي حثلت ة حث يم   ة ثددا  يددلات حثارقددة حثوصثوددة 

بدددي ة  مددد  ناددد  اددد  مدددلا  ى ددد    حث ا ددد   

 ددي ضدد    حث يم  ددي  ا ددا    رحضدديحلإثك رونددي 

وىادد م اج   ددة يددلات ،  حس رحى ج ة حث يم  حث يجا

حثاض ا حتم  ص ي حث رىاددع  مددت اج   ددة يددلات 

حثاضددد ا حتم  دددص ي حث دددن اا  دددي حثج حنددد  

حث ير  دددة وحئ ح  دددة ث ردددصاحت حسددد  اح  ىط  قدددصت 

 لت ة حث يم   ة وحثقص م ة ثلاس  اح صحثر حىي حث

 الكلمات المفتاحية:
ىط  قددصت  –حثدد يم  حث يجددا  –حثا دد   حت  رحضدد ة  

بفصل  التعليمي  الإلكتروني  المحتوى  تصميم 
المعجل  التعلم  استراتيجية  ضوء  في  افتراضي 
وأثره على تنمية مهارات استخدام تطبيقات 
والقابلية  التعليمية  الذكية  الهواتف 
للاستخدام لدى طلاب كلية التربية )مرتفعي/  

    منخفضي( الحضور الاجتماعي

 محمد عبدالرازق شمةد.  
  س صذ اقص ا ىكن ث م ص حث يم   

  ا صي مصاية   – تم ة حث ر  ة
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 -حثاضدد ا حتم  ددص ي –حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة 

 حثقص م ة ثلاس  اح   

 مقدمة:
ىط ات ىكن ث م ص حث يم   ىط اًح ت  رًح  ددي حثيقددا 

حث صضي ا  هددلح حثقددرن  ددي م  ددع اجصتىرددص، وايددا 

اجص  ىط ار   ئصت حثدد يم    ددا اتددص ا هددلح حث طدد ار، 

وى وا حثا    حت  رحض ة   ا اقصاحت حث ط ار  ي 

هددلا حث  ئددصت ث ددص ى  مكددز ادد  ا  دداحت وم ددص   

ىجيمرص ادد  حث  ئددصت حثايصثددة  ددي ىكن ث م ددص حث يمدد  ، 

 رددي   ئددة ىيم   ددة ىدد    ددي  ضددص  ح  رحضددي، ىضدد  

م  ددع  نص ددر حثي م ددة حث يم   ددة وى دد    دداً ح ادد  

  .حث ط  قصت؛ لإ احث ىيم  ا  ع و يص 

 صثا    حت  رحضدد ة هددي   ئددصت ىيمدد  ادد     رددص 

 مددرح  ممقدددصت ىيم   دددة ا صبددر  وىاص م دددة   دددر 

حلإن رنددا، وى دد   حث  ددصاأ  دد     ددرح  حث نظ اددة 

وا   ىنا ل  ن ددطة ، 2020Swapnil) , حث يم   ة 

حثددد يم    ردددص   دددكا ىادددص مي  صسددد  اح  حثقددد  ا  

حث اص م ة، وحتى صتت حث  ى ة وحث ر  ة، وا صاتة 

حث ماصت وسط  حث ك دد ، ونص ددل  ا  ددا  ا دد رتة، 

 ,Ozden& Bakır)و  وحت حثيددرا حث قدداا ي 

 ص(2023

 

    ث   استخدام   صدار ال   المراجع   وكتابة  التوثيق  في  الباح
سابع س  علم   جمعية   نظام   من   ال .  APA style  الأمريكية   النف

 .العربية البيئة في  معروفة  يه  كما فتذكر  العربية المراجع أما 
 

وى   ددع حثا دد   حت  رحضدد ة  قص م ددة حث طدد ار 

 ت ددر ادد  حثطددلات،   ددل ىقدد  ا   حتسدد  يصت  ددا ً 

 م   حتم  ص صت حت  رحض ة، ا ص اق   ثيا   ت ددر 

ادد  حثطددلات  صثاضدد ا  ددي وقددا وح ددا، و ىص ددة 

اياتت ا ددصاتة   ضددا و  مددت، وسددر ثة حث  دد   

 ثدددت حث ير دددة،   ددد ا  ا احاندددة   دددل ا اص دددا 

حث  يم دد ن وحث يم دد ن   ددر حلإن رنددا  ددي نادد  

 ص(Alex, 2020)حث قا، و ي  وقصت غ ر ا احانة 

واي  ا حث يم   ي   ئة حثا    حت  رحضدد ة  مددت 

ا ص ا ىيم   ثك رون ددة ا ن  ددة، ى دد ا حثن دد  ، 

وحث دد ا، وحثرسدد   حث  صن ددة، وحث دد ت  ددي ىقدداا  

حث ا دد    صلإضددص ة  ثددي اددام  ندد حن ا  ماددة ادد  

 ن طة حث يم   ي ممقة ح  رحض ة وح ددا ،   ددص ا دد   

ى جددصوا حث  ددر   حمددا حثا ددا ىجر ة ىيم   ددة ارنددة  

ص ث م  ددة ح   صمددصت  ،حثااحسددي وا دد  ة م   ددً

 ,Racheva)وىاضددد لات حث  يم ددد   حث   مادددة 

 ص (2018

و  ررت ن ص    احسصت  ااددا   ص م ددة حثا دد   

 حت  رحضدد ة  ددي   م ددة حثدد يم ، وانرددص  و احسددة  

 Kaisar and Chowdhuryق  ر وب  اذ  

حث دددي   ردددرت ن ص جردددص  ص م دددة حثا ددد    (2020)

حت  رحض ة  ي ىن  ددة ارددصاحت حتى ددص  ثددا  يددلات 

بي ة حثمغة حلإنجم ااددة  كم ددة حث ر  ددة، ت ددص سددص ات 

 مت ماا حثقمددا حت  رحضددي ثددا    نددة حثااحسددة؛ 

حث ددي Isikgoz (2021) و احسددة   اقدد كج ا  

  ردددرت ن ص جردددص  ص م دددة حثا ددد   حت  رحضددد ة 
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حث  احانددة  ددي ىن  ددة حىجصهددصت يددلات تم ددة حث ر  ددة 

shammariAl نا هددص؛ و احسددة  حث دد رذ  

حث ددي هددا ا  ثددت ىاااددا حثي حاددا حث دد ثر   (2021)

 مت حس  اح  حثا    حت  رحض ة ثا    ضص  ه ئة 

 Owens and وانا وه ا    حث ااا ؛ و احسة  

 Hite (2022)  حث دددي   ردددرت ن ص جردددص  ص م دددة

حثا    حت  رحضدد ة حثقص  ددة  مددت حث  ددرو صت  ددي 

ىيااددا تاددص   حى ددص  حثطددلات  ددي اجددصتت حثيمدد   

وحث كن ث م دددص وحثرناسدددة وحثراصضددد صت؛ و احسدددة 

 Jennifer and Dunn (2023) من اددر و ن  

حث ي   ررت ن ص جرص  ص م ة حثا    حت  رحض ة  ددي 

ىن  دددة اردددصاحت حتى دددص  حثقص  دددة  مدددت حث سدددص   

 حثرق  ةص

الا ددأ  ن حث ادد ث وحثااحسددصت حثقددص قة اتددات 

 مددت ق ددصع  ص م ددة حثا دد   حت  رحضدد ة  ون  ن 

ى يرا ث  غ رحت ى    رص،  كددصن ادد  حثط  يددي  ن 

ا جز حث ال حثاصثي نا   احسددة ا غ ددرحت ى دد   رص 

 يا حث أتا ا   ص م  رص  ي ىاق ا حئهاحل حث يم   ددة 

وندد حى  حثدد يم  حث   ماددة، وذثددح  رددال ىاقدد نرص 

 وااص    ص م  رصص

وى يددا  ا غ ددرحت ى دد    حثا دد   حت  رحضدد ة 

حث دددي ى ددد ا ا غ دددرا  ا  قددد  ، ه دددص  ا غ دددرحت 

حس رحى ج صت ى     حث ا    حث يم  ي حلإثك رونددي، 

وحثدددلذ ايدددا  هددد  اكددد ن اددد  اك ندددصت حثا ددد   

حت  رحضدد ة،  ددصث ا    اددصاح  هدد    دد    م ددة 

حثدد يم ، سدد ح  تددصن ذثددح  ددي حث يمدد   حث قم دداذ  و 

حلإثك رونددي؛ وحسدد رحى ج صت ىيم  ددز، وارتددا حث اددل 

حثادددصثي  مدددت حسددد رحى ج ة حثددد يم  حث يجدددا تأ دددا 

حس رحى ج صت ى     حث ا    حث يم  ددي حلإثك رونددي 

  صثا    حت  رحض ةص

 Acceleratedوحسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا 

learning strategy   هي مطددة ىيم   ددة ااك ددة

قص  ة  مت ىيج ا حثا ر  حثاان ددة ثي م ددة حث نص  ارنة  

ادد   ى و ددا حث ير ددة   رددص   دد ا  ارتددا  حثدد يم ، 

وام  دددة  ون ى ددد  ا  صسددد  اح  ا دددص ا حثددد يم  

حلإثك رونددي، و ن ددص  اقددصاحت ىيمدد  ا ن  ددة، وىدد   

  م ة حث يم    رص  مت  ا ع ارح ددا، هددي  حلإ دداح ، 

حثيرا، حث  صاسة، وحث رحمية وحث جرادد ؛ ث اق ددا 

 ,Short& Hirsh)حئهاحل  ي  ق ر اا  ثم يم  

 ص (2021

وى   ا حس رحى ج ة حث يم  حث يجا   ج   ة ادد  

( حث رت ا وحث يج ا    ددل ادد   1حث  ص    ه رص،  

  صغة اا    حث يم     ا  ارتا وام  ددة، ا ددص 

اقددص ا  مددت  ى ددص    م ددة حثدد يم   ددي وقددا ق دد ر 

( حث كصاددا  2 صث قصانددة  صتسدد رحى ج صت حئمددر ؛  

  ل ىر   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا  ددصث  يم  تكددا 

ا كصاا وث    ق  حث رت ا  مت حثج حن  حثيقم ة ثددز؛ 

( اقنا   ثي حثااصغ  وهي ىق نا  مددت  ن   م ددة 3 

حث يم   نص  ة ن طة ى   ا  مددلا  ىيددااا حث نظ اددصت 

( حث يدددددصون 4وحث رحت ددددد  حث ير  دددددة ثم ددددد يم ؛  

وحث  صاأ  و  رص ا   حث يم  ا  ملا  ىقدداا  ا ددرون 

   سصث   واقددصاحت حثدد يم  ( ىيا5اي مي ى صاتي؛  
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( وىيا  او ددرحت 6حث ي ىنصس  تا يصث   مت  ا ؛  

حثددد يم    ردددي ىي  دددا  مدددت ىكن ث م دددصت حثددد يم  

حلإثك رونددي ادد  ن دد  ، و دد ا، واقددصيع   دداا  

ىاص م ة، و روا ىقاا  ددة، وغ رهددص ادد  حث سددص   

 (صkyle, 2022حثاااوة  

وحس رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا ىيددا حثطددلات   ددكا 

حس رحى جي ثمنجصح  ي ىيم ر  حثاصثي وىق    صث ا  

 ي ىيم  مااا ا  ملا  ايصثجة حث اددصه   وحث رددصاحت 

حثقص قة  ي حثق صم حثرص ل ثم يم  حث ق ق مي، وى  ر 

ص   احاددة  تص ا  ددة مااددا  تددا  سدد  ن وى مددا  ر ددً

ثمطلات حث  يورا  ثم يم  من صً  ثت مندد  اددع  قددرحنر  

 ص(Nash, )2023حئتور نجصً ص  

وى  ا ا حس رحى ج ة حث يم  حث يجا     حثطصث  

واقدديت  ثددت حتسدد اص   ادد  حث  م ددز ضدد   حث دد ح  

حث يم   ة  صث ددة حثجدد    ثااددص   حث لا اددة وحث ينددت، 

وىك  ددي حثددااوع اددع ثقص ددة حثطددلات واج  يددصىر ، 

وحته  ددددص   صت   صمددددصت حتم  ص  ددددة وحثيصيا ددددة 

وا طم  هلح حثن   ادد  حثدد يم   ن ،  حئتص ا  ة ثمطلات

ص  ددي حث قددا  ص اق دد ً ح و  م ددً اقددا  حث يم دد ن    ددً

حث نصسدد  ثمطددلات، وحث يج ددا ت اينددي حلإسددرحن  ددي 

 را حث ا     ق   ا اقص ا  مت ى      ومز 

حثق دد ا  نددا حثطددلات ث قدداا  حثددا   حث نصسدد  ثردد  

و صئسم ت حثلذ ارغ  نز ث  ح مة ىيم ردد    دد ا  

 ص(Ross, 2023) م ا 

وقددا   رددرت ن ددص    ادد ث و احسددصت  ااددا  

 ص م ددة ىطدد ار   ئددصت حثدد يم  حث قم ااددة حثقص  ددة  ددي 

ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا   دداة  صاددة، 

وىطدددد ار   ئددددصت حثدددد يم  حلإثك رون ددددة وحثا دددد   

حت  رحضدد ة  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا 

David   دداة مص ددة، وانرددص   احسددة   اا ددا  

حث ي   ررت ن ص جرص  ص م ة ى     ان ددة   (2022)

  س ة ىاص م ة قص  ة  مت حث يم  حث يجددا  ددي اجددص  

حثاصسدد صت و مدد   حث  صنددصت ث ن  ددة ارددصاحت حث اك ددر 

حثاصسدد  ي ثددا  يددلات حثجصايددة؛ و احسددة  مدد حن 

حث ددي   رددرت Juan et al. (2022) وآمددرا   

ن ص جرص  ص م ة ى       ئة ىيم  ىقم ااددة قص  ددة  مددت 

ن دد  حثدد يم  حث يجددا  ددي ىن  ددة ارددصاحت حث اصسدد ة 

حث صث ددة ثددا  يددلات حثجصايددة؛ و احسددة  ث انوددص  

and Lowenthal وىراق صتسدددددد  ع  

(2022) Trespalacios  حث ددي   رددرت ن ص جرددص

 ددا  ومدد    ددروم  حثددة    ددص  ة  دد   ى دد احت 

حث يم ددد    ددد    واحت حث دددااا  حث قاادددة   دددر 

حتن رنا وحثاواحت حث ااا  ة   ر حلإن رنا  ي ض   

Hite حس رحى ج ة حث يم  حث يجا؛ و احسة  هصاا  

حث ي   ررت ن ص جرص  ص م ة  رنددصا  ثمدد يم    (2021)

حث يجددا  ددي ىن  ددة ارددصاحت حثمغددة حلإنجم ااددة ثددا  

يددلات تم ددة حث ج  ددع؛ ون ددص    احسددة   م ادددا  

Floyd (2017)   حث ي   ررت ن ص جرص  ص م ة حث يم

حث يجددا  ددي ىا دد ا يددلات حثجصايددة  ددي حث قددراحت 

 حث ط اراةص

الا ددأ  ن حث ادد ث وحثااحسددصت حثقددص قة اتددات 

 مت ق صع  ص م ة حث يم  حث يجددا  ون حث يددرا  ثددت 
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ى          حث يم  حث قم ااة وحت  رحض ة  ي ض   

هلا حتس رحى ج ة،   اة  صاة، وى دد    حث ا دد   

حلإثك رونددي حث يم  ددي   دداة مص ددة، وثرددلح حىجددز 

ى دد    حث ا دد   حلإثك رونددي حث اددل حثاددصثي  ثددت 

حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة 

حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

حثر حىي حثلت ة حث يم   ة، وحثقص م ة ثلاسدد  اح  ثددا  

يلات تم ة حث ر  ة ا  ملا  اقرا ىكن ث م ص حث يمدد   

(؛ نظدددرًح ئن حثددد  ك  اددد  هدددلا 2 دددي حث   ددد  

حث رصاحت اا صم  ثي وقا  ي   وا صاسصت  ااددا ، 

وهدد  اددص ت ىقدد    ددز  ددرول حثااحسددة حث قم ااددة 

 حث اا   حثااصن وحث كصنص

ت ددص  نددز ى مددا  لاقددة  دد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  

حث يجددا وىن  ددة ارددصاحت ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

حث يم   ددة،   ددل  ن ى و ددا هددلا حث رددصاحت   سددص   

حث يم  حلإثك روني حثاااوددة ىجيددا ىيم رددص  توددر  ثددصا  

وا ية  صتيلان  مددت ايددصال ا    ددة وا أ ددمة 

وارتا  ارى طة   جص  حث يم ،  صتضص ة  ثت  ن هددلا 

حتس رحى ج ة ى    اقصاحت ىيمدد  ا ن  ددة وا يددا  ، 

و سددصث   ى ددصاأ  ااددا  اددع حئقددرحن وحث يم دد   

وحث  دددرح ، ا دددص اقدددص ا   ن  دددة هدددلا حث ردددصاحت 

 و ىقصنرصص  

هددلح ادد  مصندد ، وادد  مصندد  آمددر  دد ن  ص م ددة 

حث يصثجددصت ىددرى      ددص   حث  يم دد   و ددرول 

حثي م دددة حث يم   دددة، و ص م دددة حث يصثجدددصت حث ص دددة 

 ددصث يم  حلإثك رونددي  ددي حثا دد   حت  رحضدد ة ىددرى   

غصث صً   ق    حثاض ا حتم  ص ي ثددا  حثطددلات  ذح 

ص،  لابدددح  ن حثاضددد ا  ص  و ان اضدددً تدددصن ارىايدددً

حتم  ددص ي ايددا   ددا حثي حاددا حث دد ثر   ددي   م ددة 

حث يم   وحث يم   ي   ئددة حثا دد   حت  رحضدد ة،   ددل 

ايدددا حثاضددد ا حتم  دددص ي  ن دددرًح  صسدددً ص  دددي 

حث اص لات حث ي ىدد     ددي   ئددة حثا دد   حت  رحضدد ة، 

  ل ا  ر حثاض ا حتم  ص ي  ثت حث جر ددة حثلحى ددة 

ثم  حمددا اددع بدد    ق قددي وحث  دد    ثددت   كددصاا 

و  حياددز و مددت هددلح حثنادد   دد ن   ددا حئهدداحل 

حئسصس ة ثرلا حثا دد   هدد  ىدد   ر اقدد  اصت   مددت 

ا  حثاض ا حتم  ص ي ا  ملا  اج   ة ا ن  ددة 

 ص(Jeremy et al., 2018)ا    وحت حث اص ا  

واددرى   حثاضدد ا حتم  ددص ي  صسدد  اح    وحت 

حتى دددص    دددر حلإن رندددا وحث ن دددصت حلإثك رون دددة 

 صثاامدددة حث دددي ا كددد  ثردددلا حئ وحت وحث ن دددصت 

ص  حلإثك رون ددة ح دداحث ى ح ددا ااددصتي حث  ح ددا ومرددً

ث مددز، وادد ثر حثاضدد ا حتم  ددص ي  مددت حثطراقددة 

حث ي ادد    رددص حث اص ددا حتم  ددص ي  حمددا اج   ددصت 

حث  صاأ  ي   ئة حثا    حت  رحضدد ة، وايددا ىاااددا 

ت ا ة ااذ ىأث ر حثاض ا حتم  ددص ي ثم دد يم   حمددا 

  ئة حث يم   ارًح  سصس صً ث يااا ىجر ددة ىيم   ددة  توددر 

 ص(Kreijns, 2021)مصذ  ة و ح  ة 

واقددص ا حثاضدد ا حتم  ددص ي  مددت ممددا   ئددة 

ىيم   ة  ح ئة ا كدد  حث  دد    ث رددص  قددر ثة ثج  ددع 

حث  صات    ي   ئة حثا ا حت  رحضي   ل اق ط ع 

  ضص  حثاراددا حت  رحضددي ىكدد ا   لاقددصت  اجص  ددة 
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   ص   نر ، وهلا حثيلاقددصت  دد     ضددص  حث ج   ددة 

ى غ ر ىاااج صً ا  اسدد  ة  ثددت غ ددر اسدد  ة   ددروا 

حث قا ا ص اقص ا  مت مما   ئة ىيم   ح ئددةص وا تددا 

 Dempsey and Zhang  ا  قددي وى ددصن   

 ن حثدد يم  ت جر ددة ا دد رتة ىي  ددا  مددت  (2019)

حث اددص لات  دد   حث  يم دد  ، و صث ددصثي  رددي غن ددة 

 صث يم اصت وى ددكا ادد  ق ددا اج  ددع حثدد يم ، و  رددص 

ا  كا  يصا ثم  ح ددا حثيددصياي وحث  ح ددا حث ا دد ح 

ص، ا دددص ااقدددا  ضددد اًح  وحث  صسدددح حثج دددص ي ايدددً

 حم  ص  صً م اًحص

وقا   ررت ن ددص    ادد ث و احسددصت  ااددا   ثددر 

ثماضدد ا حتم  ددص ي  ارىاددع  اددن اا(  ددي   ئددة 

حثا دد   حت  رحضدد ة  مددت ىن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  

ىط  قصت حثر حىي حثلت ة وحثقص م ة ثلاس  اح  وانرص  

 Akcaoglu and Lee احسددة   وغمدد  وثددي  

حث ددي   رددرت ن ص جرددص  ص م ددة اج   ددصت  (2018)

حثا     أ  ي ىيااا حثاض ا حتم  ص ي  ي حثدد يم  

al. et   ر حتن رنا، و احسة  ث   ددا وآمددرا   

2020( Lovitt-Flener  حث دددي   ردددرت ن ص جردددص

 ص م ة  نص  حثاددرم حت  رضدد ة غ ددر حث  احانددة   ددر 

حث ادد   ددي ىيااددا حثاضدد ا حتم  ددص ي ثددا  يددلات 

 Tang andو احسددة  ىددصن  وه دد   حثجصايددة، 

Hew (2020)  حث دددي   ردددرت ن ص جردددص ىاددد م

اج   دددة حث اص دددا   دددر ىط  قدددصت حث    دددا  مدددي 

اج   ددة حث اص ددا   ددر حث ن ددااصت حتثك رون ددة  ددي 

و احسدددة ىن  دددة اقددد  حصت حثاضددد ا حتم  دددص ي، 

حث ي  al. et Parrish )2021  صااش وآمرا    

  ردددرت ن ص جردددص  ص م دددة ىطددد ار ن ددد ذم ثمددد يم  

حث  كصاا   ر حلإن رنا قص    مددي حثاراددا  ددي ىيااددا 

حثاضدددد ا حث ير ددددي وحتم  ددددص ي وحث اااقدددديص 

حث ي  al. et Shi )(2023بي وآمرا    و احسة 

  ررت ن ص جرص  ا  وم   ىاص ا     ن   حث  ددصاأ 

 ايمدد    قددرحن( غ ددر حث  دداحا  و جدد  حث ج   ددصت 

  ددغ ر  ت  ددر(  دددي ىيااددا حثاضدد ا حتم  دددص ي 

 واق    حثرضصص

وا  ن ص   حث ادد ث وحثااحسددصت حثقددص قة الا ددأ 

 ن ايظ رص   ررت  ه  ددة ىن  ددة ارددصاحت حثاضدد ا 

حتم  ص ي، و ص م ة  ا  ا  حثي حاا حث قدد قمة  ددي 

ىن   رددص، وثدد  ى يددرا هددلا حثن ددص   ئثددر تددا ادد  

حثاضدد ا حتم  ددص ي  ارىاددع  اددن اا(  ددي   ئددة 

حثا دد   حت  رحضدد ة  ددي ىن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  

ىط  قدددصت حثر حىدددي حثلت دددة حث يم   دددة وحثقص م دددة 

 ثلاس  اح ص

وىيا ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىددي حثلت ددة 

  ددا حثي حاددا حث ص يددة حث ددي اجدد  ىن  ددة  حث يم   ددة

ارصاحىرددص ثطددلات تم ددة حث ر  ددة  ددي  ددا حث  غ ددرحت 

حث كن ث م ة حث  لا قة،   ل ى دد ر  أنرددص اج   ددة 

اددد  حث ط  قدددصت حث يم   دددة حث  ددد  ة ثمي دددا  مدددت 

حثر حىي حثلت ة، وى     ددر   وسددع ثمدد يم ، وى يددا 

هلا حث ط  قصت    دد ا ىط  قددصت حث رم ددة، ىط  قددصت 

حئمندددا  وىددداوا  حث لا ظدددصت، ىط  قدددصت ى ددداا  

حث  صنددصت حثقدداص  ة، ىط  قددصت حث ددرح  ، وىط  قددصت 
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 ص(Oliveira et al., 2021)حث  ح ا حتم  ص ي 

وىقددص ا ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة حث دد يم   ددي 

حثيو ا  مت اج   ة ت  ر  وا ن  ة ادد  حث ا دد   

حث يم  ي وحث      ث رص  ي  ذ وقا، وى دد   حثيااددا 

ادد  حث ط  قددصت حث  دد    ثددت  ددا  ت  ددر ادد  حثك دد  

حلإثك رون دددة ا دددص اقدددص ا  مدددي حثن ددد  حث ير دددي، 

ادد     صتضص ة  ثي ذثح   نرص ىجيا حثدد يم   توددر ا يددة

ملا  حتيددلان  مددت ايددصال  توددر و سددصث   ى ددصاأ 

 صTanya)(2023 , ااا  اع حئقرحن وحث يم    

وقا   ررت ن ص    ا ث و احسصت  ااا   ه  ة 

ىن  ة ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة  ددي 

حثي م ددة حث يم   ددة وانرددص  و احسددة    ددا حث ددصاي 

( حث ددي   رددرت ن ص جرددص  ددا  2021وآاددص     ددا  

وم    روم  حثددة ح  ددص  صً  دد   ا  سددطصت  امددصت 

  رح  يم ة حثااحسصت حثيم ددص  جصايددة غددا  حتسددلاا ة 

نا  وحقع حس  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة ىيدداذ 

حثجددن   حث قدد    حتم  ددص ي  حثي ددر  ثم  غ ددرحت  

 .Kaysi et alو احسة  ق قي وآمرون  حثكم ة(؛ 

حث ي ها ا  ثت ىاااددا حث ط  قددصت حث يم   ددة   (2021)

حثلت دددة حئتودددر حسددد  احاًص ثدددا  يدددلات حثجصايدددة، 

و  رددرت حثن ددص    ن ىط  قددصت حث رحسددمة وحث دد كصت 

حتم  ص  ة وا ددصها  حثا دداا  وىارارهددص وىط  قددصت 

حئثيصت هي  تور ىط  قصت حثر حىي حثلت ددة حث يم   ددة 

حسدد  احاًص ادد  ق ددا يددلات حثجصايددة، ومددص  ىاضدد ا 

و احسددة  ت تددصأ  حسدد  احار   صث رى دد  حثقددص ا؛

 Kocak and Goktas (2021)وغ ت ددص   

حث ددي   رددرت ن ص جرددص  صمددة يددلات حثجصايددة  ثددت 

حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة  ي حث يم  ومددص ت 

ىط  قصت حث  ح ا حتم  ص ي  ي حث رى ة حئوثت  ددي 

ىاض ا حس  اح  ىط  قصت حثر حىددي حثلت ددة؛ و احسددة 

 Oliveira et al. (2021)  وث ا ددرح وآمددرون  

حث ي ها ا ثر ا  توددر حث ط  قددصت حثلت ددة حسدد  احاًص 

 حما حثقص ددصت حثااحسدد ة ادد  ومرددة نظددر حث يم دد   

وحثطددلات ومددص ت حث ط  قددصت حتم  ص  ددة  وتً ثدد  

 ىط  قصت حث اامةص

وا  ن ص   حث ادد ث وحثااحسددصت حثقددص قة الا ددأ 

 ن ايظ رص اتا     ىاااا  تور ىط  قددصت حثر حىددي 

حثلت ددة حسدد  احاًص ادد  ق ددا حثطددلات وحث يم دد  ، وثدد  

ى يرا هلا حثن ص    ثت  احسة  ثر ى     حث ا    

حلإثك روني  ا ددا ح  رحضددي  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة 

حث يم  حث يجا  مت ىن  ة ارصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

 حثر حىي حثلت ة حث يم   ة ثا  يلات حثجصايةص

وتلثح حثقص م ة ثلاس  اح    ددا حث  غ ددرحت حث ص يددة     

حث ددي اجدد   احسدد رص  ددي   ئددة حثا دد   حت  رحضدد ة 

 قص م ة حتس  اح  هي قق   ر ي ا  اجددص  حث اص ددا 

قدداا  هددلح  وى دد ر  ثددت  دد   حث قدد  ا  وحثاصسدد ،

حث ق  ا   ي سدد صم ايدد    مددت حث اص ددا وحسدد  اح  

ى     ااا    ر حثنظص  ث اق ا هال ااا   ايصث ة 

 (Aydogdu & Yalcın, 2020)وتاص   ارض ة 

وى   ددددا قص م ددددة حتسدددد  اح    ج   ددددة ادددد  

حث  ددص   وهددي  قص م ددة حثدد يم   حث ددي ى تددا  مددي 
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سر ثة ىيمدد  حسدد  اح  حثنظددص   كاددص   و قددة؛ لإنجددصا 

ارددص  حثدد يم  حث   ماددة، وحثقدداا   مددت حث ددلتر حث ددي 

ى  ر  ثي  ا  ىأث ر حثا ددرحت حثاان ددة حث  قطيددة  ددي 

حس  اح  حثنظص   مي ىيم  اك نصىز ا  مااددا  و ىيمدد  

 ب ص  مااا  ارى طة  ي م ة حتسدد  اح ، وحئمطددص ، 

  ل ا   ددع حثنظددص    يددا   مطددص  اددن اا   ددت ت 

ارىك  حث ق  اا ن س   حثقم ا ا  حئمطددص   ثنددص  

 ص(Spencer, 2015)حس  احاز

وى دددأثر حثقص م دددة ثلاسددد  اح    ج   دددة اددد  

حثي حاددا، هددي  حثايصث ددة وحثكاددص   وحثرضددص تي حاددا 

سر ثة حتس  اح ،   ل ى  ر حثايصث ة  ثي حث  حقددي 

حث ي اق     رص حث قدد  اا ن  ددأ ح  حث رددص  حث اددا   

  كا  ا  ، وادد  نص  ددة  مددر  ادد   حث ي  ددر  دد  

حثكادددص    مدددت  نردددص  امدددة حثجردددا حثدددلذ ا لثدددز 

حث ق  اا ن  ثنص    ح  حث رددص ، و م ددرًح ادد   حث أت ددا 

 مت حثرضص ادد  مددلا  ا ددص ر و  كددصا حث قدد  اا   

 Pekyurek et)    حث ط  ا حثددلذ اقدد  اا نزص 

al., 2023) 

وقا   ررت ن ص    ا ث و احسصت  ااا   ه  ة 

 احسددة قص م ددة حتسدد  اح  ت  غ ددر ىددص ع  ددي   ئددة 

حثا ددد   حت  رحضددد ة وانردددص   احسدددة  ى غمددد  

حث ددي  Hamutoglu et al. (2019)وآمددرا   

   ا اق صع قص م ددة حسدد  اح  نظدد    دد  حثي م ددصت 

 ادداو و واددصثج      حث ااا  ة   ر حث ا ؛ و احسددة 

Aydogdu and Yalcın (2020)  حث ددي هددا ا

 ثت ى     نظص  قص    مت حث ا  لإن ص  اا     ددي 

حث سدددص   حث  دددي  ة حث يم   دددة حث ك ا دددة وسدددر ثة 

حس  احاز و  ررت حثن ص   اق    قص م ددة حسدد  اح  

 Festus صث ة ثرددلح حثنظددص ؛ و احسددة   قدد  ع  

حث ددي هددا ا  ثددت ىق دد   قص م ددة حسدد  اح   (2021)

  ح صت حث ا   ي ىيااا حث يم  حتم  ص ي، و  رددرت 

حثن ص   حث ي  ددا   مددت اق ددصع قص م ددة حتسدد  اح   ن 

ان ددة حث  ح ددة حلإثك رون ددة حئتص ا  ددة حتم  ص  ددة 

قص مة ثلاس  اح  وا ك  حس  احارص ث يااا حث اص لات 

حئتص ا  ة حتم  ص  ة     حث اصضرا  وحثطلات  ددي 

حث  سقدددصت حث يم   دددة، و صث دددصثي اادددص   حسددد  اح  

Alaattin حث  ح ة حلإثك رون ددة؛ و احسددة  ى دد    

حث دددي هدددا ا  ثدددت  احسدددة  ثدددر ى ددد     (2022)

حتسدد جص ة حثقددراية  مددت حثقص م ددة ثلاسدد  اح  ثددا  

يددلات حثجصايددة، و  رددرت حثن ددص   اقدد    قص م ددة 

حسدد  اح   ددصثي  مددت اق ددصع قص م ددة حتسدد  اح ؛ 

 .Pekyurek et alو احسة    ك  اأ وآمرون  

حث ددي  اسدددا قص م دددة حسددد  اح  حث ا ددد    (2023)

حلإثك روني  أبكص  ا  ماة ثااص   حثكاددص حت حثرق  ددة 

 ثا    نة حثااحسةص 

وا  ن ص   حث ادد ث وحثااحسددصت حثقددص قة الا ددأ 

 ن ايظ رص اتددات  مددت  احسددة حثقص م ددة ثلاسدد  اح  

وق صسرص  ي   ئصت حث يم  حتثك رون ددة، وثدد  ى يددرا 

هددلا حثن ددص    ثددت  احسددة  ثددر تددا ادد  حثاضدد ا 

حتم  ص ي  ارىاع  ان اا(  مددت قص م ددة حسدد  اح  

حثا دددا حت  رحضدددي حث  ددد   اا ددد حا حلإثك روندددي 

حث يم  ي  ي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا ثددا  
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 يلات حثجصايةص

ى دد     ثت  ارال  و مت ذثح   ن حث ال حثاصثي   

حث ا    حلإثك روني حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  ددي 

ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا و احسددة  ثددرا  مددت 

ىن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

حث يم   ددة وحثقص م دددة ثلاسدد  اح  ثدددا  يددلات تم دددة 

 حث ر  ة ارىايي  ان اضي( حثاض ا حتم  ص يص

 مشكلة البحث:
ى كددد  حث ص دددل اددد   مددد ا  ا دددكمة حث ادددل، 

وىااادداهص و دد صغ رص ادد  مددلا  حث اددصوا وح  يددص  

 ح ى ة 

 وتً  حثاصمة  ثت ىن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

 حثر حىي حثلت ة حث يم   ة ثا  يلات تم ة حث ر  ة 

ىيا ارصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

  ا حث  غ رحت حث ص يددة حث ددي اجدد  ىن   رددص   حث يم   ة

ثا  يلات تم ة حث ر  ددة ادد  مددلا  اقددرا ىكن ث م ددص 

(  دددي  دددا حث  غ دددرحت 2حث يمددد    دددي حث   ددد   

حث كن ث م ة حثاااوة،   ل ى     رً ص  وسع ثم يم ، 

ميا   م ة حثدد يم   توددر  مت  وىقص ا هلا حث ط  قصت  

ايدددصال وحسدددية  مدددت  ثدددصا  وا يدددة  دددصتيلان 

ا    ة وا أ مة ارى طة   جص  حثدد يم   صتضددص ة 

حىص دددة  سدددصث   ى دددصاأ  اادددا  ادددع حئقدددرحن  ثدددت 

وحث يم    وحث  رح ص وقا  تا ذثددح ن ددص   حثيااددا ادد  

    ددا حث ددصاي ، آاددص     ددا ، حث ا ث وحثااحسددصت  

 & Kaysi, et al., 2021; Kocak ؛2012

Goktas, 2021; Oliveira et al., 2021 ،)

ىن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت وادد  ثدد    يددا 

ا    حثر حىي حثلت ة حث يم   ة ثا  يلات تم ة حث ر  ة

 ي  ا حث  غ رحت حث كن ث م ددة حث رصاحت حث ق ااثة  

حث ددي ى ددراهص حث نظ اددة حث ر  اددة  ددي هددلح   حثاااوة

حثي ر، وا  هنص ىأىت  ه  ة ىن   رص ثا  يلات تم ة 

 حث ر  ةص 

وقا ت أ حث ص ل  ثنص  ىاااقز ث قرا ىكن ث م ص 

( وىكم ي حثطددلات  صسدد  اح  2حث يم    ي حث     

 يددا حث ط  قددصت ثمر حىددي حثلت ددة، وثكددنر  ومدداوح 

 ي  صت  ي حس  اح  هلا حث ط  قددصت   دد ا  م ددا  

وثم أتددا ادد  ذثددح قددص  حث ص ددل  ي حثي م ة حث يم   ددةص  

 دد مرح   احسددة حس ك ددص  ة  مددت   نددة ادد  يددلات 

بي ة  م  نا   كم ة حث ر  ة  اا صي حثلا  اااسدد ن 

( ق حارددص 2اقرا ىكن ث م ص حث يمدد    ددي حث   دد   

( يددلات؛ ثم اقددا ادد  اددا   ه  ددة ىيمدد  هددلا 8 

حث رصاحت وحثاصمة  ثت ىن   رص واا  حا لاتر  ثرددلا 

حث رصاحت، ومص ت ن ص   هلا حثااحسددة  ن  توددر ادد  

ث ط  قددصت، وثكدد  ت ثدداار   كددر   صاددة  رددلا ح 85%

ا  مكدد ن ارددصاحت حسدد  احارص   دد ا  م ددا   ددي 

 (ص  1حث يم    اماا

وادد  ثدد   ى مددا  صمددة  ثددت ىن  ددة ارددصاحت 

حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة ثددا  

 يلات تم ة حث ر  ة ص
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ص   حثاصمددة  ثددت ى دد      ددا ح  رحضددي ث ن  ددة ثصن ددً

ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة 

 ثا  يلات تم ة حث ر  ة 

ايا ى     حثا    حت  رحضدد ة   ددا حث  غ ددرحت 

حث قدد قمة حث ددي اردد    رددص اجددص  ىكن ث م ددص حث يمدد   

واي ا  مت ىط ارهص  صس  رحا  ي  ا حث قدد ااثصت 

حثجااا ، وح  كصا   وحت وىط  قصت  ااوة،   ل ى    

هلا حثا     ا  ا  حث ط  قصت حث ي ىجيا انز   ئددة 

ىيم   ة  يصثددة،  صلإضددص ة  ثددت ذثددح      ددع حثا دد   

حت  رحض ة  قص مة حث ط ار تسدد  يصت  ددا   ت ددر ادد  

حثطددددلات،   ددددل ىقدددد  ا   مدددد   حتم  ص ددددصت 

حت  رحضدد ة، ا ددص اقدد   ثيددا   ت ددر ادد  حثطددلات 

 صثاضدد ا  ددي وقددا وح دداص وهددلح ا دد   ايدداتت 

ا صاتة   ضا و  مت واض   سر ثة حث      ثددت 

جر ددة حث ير ة، وهلا حث  ص   ىقص ا  مت ميددا ى

ىيمدد  ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

 صثا    حت  رحضدد ة ىجر ددة ىاص م ددة وملح ددة، وقددا 

 تددا ذثددح ن ددص   حثيااددا ادد  حث ادد ث وحثااحسددصت 

 & Owens &  Hite, 2022; Kaisarانرددص 

Chowdhury, 2020; Jennifer & Dunn 

,2023; Isikgoz, 2021  Alshammari

؛ ثددلثح  دد ن ى دد      ددا ح  رحضددي ثددا  (;2021,

يلات تم ة حث ر  ة ا ك   ن ان ت ارددصاحت حسدد  اح  

ىط  قصت حثر حىي حثلت ددة حث يم   ددة ثدداار ، وادد  ثدد  

 ى مددا  صمددة  ثددت ى دد      ددا ح  رحضددي ث ن  ددة 

ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة 

 ثا  يلات تم ة حث ر  ة ص

ص  حثاصمددة  ثددي ى دد    حث ا دد   حلإثك رونددي  ثصثوددً

حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة 

حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

 حثر حىي حثلت ة حث يم   ة ثا  يلات تم ة حث ر  ة 

ايا ى     حث ق ااثصت حث كن ث م ددة  ددي ضدد   

 يددا حتسدد رحى ج صت   ددا ح   ددصاحت حث طدد ار  ددي 

اجددددص  ىكن ث م ددددص حث يمدددد  ، وى دددد    حث ا دددد   

حلإثك روني حث يم  ي  صثا    حت  رحضدد ة   ددا هددلا 

حث قددد ااثصت  دددي حثي دددر حثادددصثي، وايدددا ى ددد    

حث ا    حلإثك روني حث يم  ي  ي ض   حسدد رحى ج ة 

حث يم  حث يجا   ددا هددلا حت   ددصاحت،   ددل ى  ادد ا 

حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا نادد  ىم دد   وىكو ددي 

حث ا    حث يم  ي وحث رت ا  مت حث ر صت حث يم   ددة 

حث ي ىاقا حئهاحل  ي  ق ر وقا ثمدد يم ، ت ددص  نددز 

ى ما  لاقة     حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا وىن  ددة 

حثلت ة حث يم   ة، ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي  

  ل ى و ا هلا حث رصاحت   سص   حث يم  حلإثك رونددي 

حثاااوة ىجيا ىيم رص  تور  ثصا  وا ية  صتيلان  مي 

ايصال ا    ة وا أ مة وارتا  ارى طة   جص  

حثدد يم   صتضددص ة  ثددت  ن هددلا حتسدد رحى ج ة ى دد   

اقددصاحت ىيمدد  ا ن  ددة وا يددا  ، و سددصث   ى ددصاأ 

 ااا  اع حئقرحن وحث يم    وحث  رح ، ا ددص اقددص ا 

، و تددا ذثددح ن ددص    مي ىن  ة هلا حث رصاحت وحىقصنرص

David    حثيااا ا  حث ادد ث وحثااحسددصت، وانرددص 

Juan,  2021; Hite, Floyd ,2017;  ; ,2022
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 & Lowenthalet al. , 2022 ; 

 2022 Trespalacios,     ؛ ثلثح ىأىي  ه  ة ى

حث ا    حلإثك روني حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  ددي 

ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت 

حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة ثددا  

يددلات تم ددة حث ر  ددة، وادد  ثدد  ى مددا   صمددة  ثددي 

ى ددد    حث ا ددد   حلإثك روندددي حث يم  دددي  ا دددا 

ح  رحضي  ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا ث ن  ة 

ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة 

 صثا  يلات تم ة حث ر  ة 

ص  حثاصمددة  ثددي  احسددة  ثددر تددا ادد  حثاضدد ا  اح يددً

حتم  ددص ي  ارىاددع  اددن اا(  ددي   ئددة حثا ددا 

حت  رحضي حث     اا  حا حلإثك روني حث يم  ي  ددي 

ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت 

حسدددد  اح  ىط  قددددصت حثر حىددددي حثلت ددددة وحثقص م ددددة 

 ثلاس  اح  ثا  يلات تم ة حث ر  ة 

ايا حثاض ا حتم  ص ي   ا حث  غ رحت حثاص مددة  

 ددي   ئددة حثا ددا حت  رحضددي، وحثا ددا حت  رحضددي 

حث     اا  حا  ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا 

ادد  مرددة، و ددي ىيمدد  ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة ادد  مرددة  مددر ،   ددل 

ىدددرى    ص م دددة حث يصثجدددصت    دددص   حث  يم ددد   

و ددرول حثي م ددة حث يم   ددة، و ص م ددة حث يصثجددصت 

حث ص ة  صث يم  حلإثك روني  ددي حثا دد   حت  رحضدد ة 

ص   قدد    حثاضدد ا حتم  ددص ي ثددا   ىددرى   غصث ددً

ص،   ددل اي  ددا  ص  و ان اضددً حثطددلات  ذح تددصن ارىايددً

حثاض ا حتم  ددص ي  مددت حسدد  اح    وحت حتى ددص  

 ددرًح  حمددا   ئددة حثا دد   حت  رحضدد ة حث ددي ىيددا  ن

 صسددً ص  ددي حث اددص لات حث ددي ىادداث  رددلا حث  ئددة 

 صث  ا  حث ي ى ير حث  يم     صث  حما اددع حئقددرحن 

وتددأنر   ددي   ئددة حثا ددا حثااحسددي حث قم دداذ، وايددا 

ىاااا ت ا ة اا  ىأث ر حثاض ا حتم  ددص ي ثم دد يم  

 حما   ئة حث يم   ارًح  سصس صً ث يااا ىجر ددة ىيم   ددة 

 توددر مصذ  ددة و ح  ددة   دداة  صاددة، وىاااددا ىددأث ر 

اقدد    حثاضدد ا حتم  ددص ي حث رىاددع وحث ددن اا 

 حما   ئددة حثا ددا حت  رحضددي  مددت ىن  ددة ارددصاحت 

حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة وحثقص م ة 

وقا  تددا ذثددح ن ددص   حثيااددا ادد  حث ادد ث ثلاس  اح ،  

;Akcaoglu & Lee, 2018)  وحثااحسددصت

 et ,Parrish0; 202 ,al. et ,t Lovit-Flener

Tang & 2023; , al. et Shi,2021; , al.

Hew, 2020) وا  ث   صثاضدد ا حتم  ددص ي ايددا ،

  ا حثي حاا حثاص مة  ي   م ة حث يم   وحثدد يم   حمددا 

  ئددة حثا دد   حت  رحضدد ة، وادد  هنددص ىددأىت  ه  ددة 

 احسددة  ثددر تددا ادد  حثاضدد ا حتم  ددص ي  ارىاددع  

 ددي   ئددة حثا ددا حت  رحضددي حث  دد   اددن اا( 

اا  حا  ي ض   حس رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة 

ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة 

ص وا  ث  وحثقص م ة ثلاس  اح  ثا  يلات تم ة حث ر  ة

 ى مددا  صمددة  ثددت  احسددة  ثددر تددا ادد  حثاضدد ا 

 دددي   ئدددة حثا دددا حتم  دددص ي ارىاع  ادددن اا( 

حت  رحضي حث     اا دد حا  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة 
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حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة وحثقص م ددة ثلاسدد  اح  ثددا  

 يلات تم ة حث ر  ةص 

وا  هنص ى    ثم ص ل اددا  حثاصمددة  ثددت ى دد    

حث ا    حلإثك روني حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  ددي 

ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت 

حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة وحثقص م ة 

ثلاسددد  اح  ثدددا  يدددلات تم دددة حث ر  دددة  ارىايدددي  

 ان اضي( حثاض ا حتم  ص يص

 صياغة مشكلة البحث:
ادد  مددلا  حث اددصوا وحئ يددص  حثقددص قة ث  ددكمة 

حث ال  اكدد  ىاااددا ا ددكمة حث اددل و دد صغ رص  ددي  

 ثددت ى دد    حثي صا  حث قراراة ح ى ة   ى مددا  صمددة 

حث ا    حلإثك روني حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  ددي 

ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت 

حسدددد  اح  ىط  قددددصت حثر حىددددي حثلت ددددة وحثقص م ددددة 

ثلاسددد  اح  ثدددا  يدددلات تم دددة حث ر  دددة  ارىايدددي  

 صان اضي( حثاض ا حتم  ص ي

 أسئلة البحث:  
 ددي ضدد   ذثددح  اكدد  ىاااددا حثقدد ح  حثر  قددي 

 ح ىي 

ى دد    حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي ت ددي ا كدد  

 ا ا ح  رحضي  ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا 

ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

وحثقص م دددة ثلاسددد  اح  ثدددا  يدددلات تم دددة حث ر  دددة 

 ؟ ارىايي  ان اضي( حثاض ا حتم  ص ي

و  كا  تور ىااااًح  صو  هلح حث ال حلإمص ة    

 حئسئمة ح ى ة 

اص ارصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة  ص1

حث يم   دددة حثدددلاا  ىن   ردددص ثدددا  يدددلات تم دددة 

 حث ر  ة؟

ى     حث ا    حلإثك روني حث يم  ي اص ايصا ر   ص2

 ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم   ا ا ح  رحضددي  

 ؟حث يجا

ث  دد    اص ن  ذم حث      حث يم  ددي حث نصسدد    ص3

حث ا    حلإثك روني حث يم  ي  ا ددا ح  رحضددي 

 ؟ ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا

اددص  ثددر ى دد    حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي  ص4

 ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم   ا ا ح  رحضددي  

 مت ىن  ة حثج حن  حث ير  ددة ث رددصاحت حث يجا  

حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة ثا  

 يلات تم ة حث ر  ة؟

اص  ثددر اقدد    حثاضدد ا حتم  ددص ي  ارىاددع   ص5

ادددن اا(  مدددت ىن  دددة حثج حنددد  حث ير  دددة 

ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

 حث يم   ة ثا  يلات تم ة حث ر  ة؟

اددص  ثددر ى دد    حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي  ص6

 ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم   ا ا ح  رحضددي  

 مت ىن  ددة حثج حندد  حئ ح  ددة ث رددصاحت حث يجا  
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حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة ثا  

 يلات تم ة حث ر  ة؟

اص  ثددر اقدد    حثاضدد ا حتم  ددص ي  ارىاددع   ص7

ان اا(  مت ىن  ة حثج حن  حئ ح  ة ث رصاحت 

حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة ثا  

 يلات تم ة حث ر  ة؟

اص  ثددر اقدد    حثاضدد ا حتم  ددص ي  ارىاددع   ص8

اددددن اا(  مددددت قص م ددددة حسدددد  اح  حثا ددددا 

حت  رحضددددي حث  دددد   اا دددد حا حلإثك رونددددي 

حث يم  ي  ي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا 

 ثا  يلات تم ة حث ر  ة؟

 أهداف البحث:
ى ددد    حث ا ددد   اردددال هدددلح حث ادددل  ثدددت 

 ددي ضدد   حلإثك رونددي حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي 

حس رحى ج ة حث يم  حث يجا ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  

ىط  قصت حثر حىددي حثلت ددة وحثقص م ددة ثلاسدد  اح  ثددا  

يلات تم ددة حث ر  ددة  ارىايددي  ان اضددي( حثاضدد ا 

 حتم  ص يص

 عينة البحث:
ى  حم  صا   نة حث ال ادد  يددلات حثارقددة حثوصثوددة 

ص ويصث ددة 51بي ة  م  نادد ، و مدد   ددا ه    ( يصث ددً

 طراقة ق ااة   ل  نر  اااس ن اقرا ىكن ث م ددص 

(، وىددد  ى دددن ار   ثدددت 2حث يمددد    دددي حث   ددد   

ص ثدداامصىر   مددي اق ددصع  اج       ىجرا      و قددً

حثاضدد ا حتم  ددص ي حث يدداذ  يددا اددرواه    جر ددة 

حث يم    ئة حثا ا حت  رحضي،   ل اددرى   حثاضدد ا 

حتم  ص ي  صث اص لات حتنقصن ة حث ي ى    حمددا   ئددة 

حثا دد   حت  رحضدد ة، وثددلح ح   ددا حث  ددن ي  مددت 

 حث ط  ا حث ياذ ث ق صع حثاض ا حتم  ص يص 

 منهج البحث:         
نظددرًح ثط  يددة هددلح حث اددل  صنددز ان  ددي  ثددت  ئددة 

،  Developmental Researchحث ا ث حث ط اراددة

ثلثح حس  ا  حث ص ددل حث نددصه  حثولاثددة ح ى ددة   ددكا 

 Elgazarا  ددص ع ت ددص  ددا هص   دداحثمط ي حثجدداحا 

 تصث صثي ،  (2014)

حث نر  حث  اي  لإ اح  حلإيصا حثنظرذ ثم ال،  ص1

وتلثح   اح    وحىز ا  مددلا  حث ام ددا حثنظددرذ 

ثمك ص صت حث ر  اة وحث ا ث وحثااحسصت حثقددص قة 

 ذحت حثيلاقة    ض ن حث الص  

اددنر  ىطدد ار حث نظ اددصت حث يم   ددة  ث  دد     ص2

حث ا    حلإثك روني حث يم  ي  ا ددا ح  رحضددي 

 ي ض   حس رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا  صسدد  اح  

 (ص2003ن  ذم ى     اا ا  ط ة م     

حث ددنر  حث جرا ددي ثمك ددي  دد   ثددر ى دد     ص3

حث ا    حلإثك روني حث يم  ي  ا ددا ح  رحضددي 

 ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا ت  غ ددر 

اقددددد قا ى ددددد   ي، واقددددد    حثاضددددد ا 

حتم  ص ي حث رىاع  حث ن اا( ت  غ ر اقدد قا 

ى ن اي  مت ىن  ة حثج حن  حث ير  ة وحئ ح  ة 
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ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

حث يم   ددة وقص م ددة حسدد  اح  حثا ددا حت  رحضددي 

حث     اا دد حا  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  

حث يجددا  ت  غ ددرحت ىص يددة( ثددا  يددلات تم ددة 

 حث ر  ة    نة حث ال(ص

 متغيرات البحث:

 ى وما ا غ رحت هلح حث ال    ص امي 

 حث  غ ر حث ق قا    - 

 حب  ا حث ال حثاصثي  مت         

ى     حث ا    حلإثك روني ا غ ر ى    ت    ص1

 ددددي ضدددد   حث يم  ددددي  ا ددددا ح  رحضددددي 

 حس رحى ج ة حث يم  حث يجاص 

ا غ ددددر ى ددددن اي  حثاضدددد ا حتم  ددددص ي  ص2

   ق  ح   

 ارىاع •

 ان اا •

 حث  غ رحت حث ص ية    -ت

حثج حن  حث ير  ددة ث رددصاحت حسدد  اح   •

 ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ةص

حثج حندد  حئ ح  ددة ث رددصاحت حسدد  اح   •

 ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ةص

 حثقص م ة ثلاس  اح ص •

 أدوات البحث:   

حم  ددصا ىا دد ا حثج حندد  حث ير  دددة   •

ث رصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي 

 حثلت ة حث يم   ة ا    اح  حث ص لص

 طصقدددة الا ظدددة حثج حنددد  حئ ح  دددة  •

ث رصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي 

 حثلت ة حث يم   ة ا    اح  حث ص لص

اق صع حثاض ا حتم  ص ي ا    اح   •

 حث ص لص

اق صع حثقص م ة ثلاسدد  اح  ادد    دداح   •

 حث ص لص

 التصميم التجريبي:  

حس  ا  هلح حث ال حث  دد    حث جرا ددي ثي ن دد    

 (1اق قم   ، ت ص ا ض   صث كا  
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 (1بكا  

 ثم ال  حث      حث جرا ي

 حث ط  ا حث يا  ثلأ وحت  حث يصثجة حث ج   ة  حث ط  ا حثق مت ثلأ وحت

 حم  صا ىا  ا حثج حن  حث ير  ة ث رصاحت  -

 حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ةص   

  طصقة الا ظة حثج حن  حئ ح  ة ث رصاحت  -

 حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ةص  

حث ج   ة  

 حث جرا  ة حئوثت 

ى     حث ا     

حتثك روني حث يم  ي  

 ا ا ح  رحضي  ي  

ض   حس رحى ج ة  

 حث يم  حث يجا 

 اق صع حثاض ا حتم  ص يص -

 حم  صا ىا  ا حثج حن  حث ير  ة ث رصاحت -

 حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ةص  

  طصقة الا ظة حثج حن  حئ ح  ة ث رصاحت -

 حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ةص 

 اق صع حثقص م ة ثلاس  اح  -

حث ج   ة  

 حث جرا  ة حثوصن ة  

 فروض البحث:  
 0.05≥  ا ما  رم  ح     ددص  صً  نددا اقدد    ص1

 ددد   ا  سدددطي  امدددصت يدددلات حث ج   دددصت 

حث جرا  دددة حثدددلا   اسددد ح اددد  مدددلا  حثا دددا 

حت  رحضددددي حث  دددد   اا دددد حا حلإثك رونددددي 

حث يم  ي  ي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا 

ثم ط  قدد   حثق مدددي وحث يدداذ تم  دددصا ىا ددد ا 

حثج حن  حث ير  ددة ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

ث دددصث  حث ط  دددا حثر حىدددي حثلت دددة حث يم   دددة 

 حث ياذص

  0.05≥  ا ما  رم  ح     ددص  صً  نددا اقدد    ص2

 ددد   ا  سدددطي  امدددصت يدددلات حث ج   دددة 

حث جرا  ددددة حئوثددددت ذو اقدددد    حثاضدددد ا 

حتم  دددص ي حث رىادددع وحث ج   دددة حث جرا  دددة 

حثوصن ددددة ذو اقدددد    حثاضدددد ا حتم  ددددص ي 

حث ن اا  ي حث ط  ا حث يدداذ تم  ددصا ىا دد ا 

حثج حن  حث ير  ددة ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

ث ددصث  حث ج   ددة حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة 

حث جرا  ددددة حئوثددددت ذو اقدددد    حثاضدددد ا 

 حتم  ص ي حث رىاعص

  0.05ا ما  رم  ح     ددص  صً  نددا اقدد    ≥ ص3

 ددد   ا  سدددطي  امدددصت يدددلات حث ج   دددصت 

حث جرا  دددة حثدددلا   اسددد ح اددد  مدددلا  حثا دددا 

حت  رحضددددي حث  دددد   اا دددد حا حلإثك رونددددي 

حث يم  ي  ي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا 

ثم ط  ق   حثق مي وحث ياذ  مددت  طصقددة الا ظددة 

حثج حندد  حئ ح  ددة ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

حثر حىدددي حثلت دددة حث يم   دددة ث دددصث  حث ط  دددا 

 حث ياذص

  0.05≥  ا ما  رم  ح     ددص  صً  نددا اقدد    ص4

 ددد   ا  سدددطت  امدددصت يدددلات حث ج   دددة 

حث جرا  ددددة حئوثددددت ذو اقدددد    حثاضدددد ا 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 2024  راا    –و حثولاث ن صصصص حثيا  حثرح ع  حثرح عحث جما   18

 

حتم  دددص ي حث رىادددع وحث ج   دددة حث جرا  دددة 

حثوصن ددددة ذو اقدددد    حثاضدددد ا حتم  ددددص ي 

حث ن اا  ي حث ط  ا حث يدداذ ث طصقددة الا ظددة 

حثج حندد  حئ ح  ددة ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

ث ددصث  حث ج   ددة حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة 

حث جرا  ددددة حئوثددددت ذو اقدددد    حثاضدددد ا 

 حتم  ص ي حث رىاع  

  0.05≥  ا ما  رم  ح     ددص  صً  نددا اقدد    ص5

 ددد   ا  سدددطي  امدددصت يدددلات حث ج   دددة 

حث جرا  ددددة حئوثددددت ذو اقدددد    حثاضدددد ا 

حتم  دددص ي حث رىادددع وحث ج   دددة حث جرا  دددة 

حثوصن ددددة ذو اقدددد    حثاضدددد ا حتم  ددددص ي 

حث ن اا  ي حث ط  ا حث ياذ ث ق ددصع حثقص م ددة 

ث صث  حث ج   ة حث جرا  ددة حئوثددت ثلاس  اح   

 ذو اق    حثاض ا حتم  ص ي حث رىاعص

 حدود البحث:
 ث ددا  هددلح حث اددل  ددي ىاق ددا  هاح ددز  صث اددا حت 

 ح ى ة 

 او    راة  يددلات حثارقددة حثوصثوددة بددي ة  

  م  نا   كم ة حث ر  ة مصاية  ا صيص    

 ددداو  ا ضددد   ة  اردددصاحت حسددد  اح   

  صىط  قصت حثر حىي حثلت ة

 دداو  اان ددة  ىدد  حث ط  ددا  ددي حثا ددا  

  2023حثااحسدددت حئو  ثميدددص  حثااحسدددي 

  ص2024

 مواد المعالجة التجريبية:
 ى وما ا ح  حث يصثجة حث جرا  ة ثم ال حثاصثي  ي 

ى دد    حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي  ا ددا 

ث ن  ة    ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا     رحضي

ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة 

وحثقص م ة ثلاس  اح  ثا  يلات حثارقددة حثوصثوددة بددي ة 

  م  نا   كم ة حث ر  ةص

 أهمية البحث:
 قا ىا ا ن ص   هلح حث ال  ي    

ا حت ة حث ط احت حثاااوة  ي اجددص  ىكن ث م ددص  ص1

ى     حث ا    حث يم     اة  صاة و ي اجص   

 ددي ضدد     حلإثك روني حث يم  ي  ا ا    رحضي

حس رحى ج ة حث يم  حث يجددا   دداة مص ددة، واددص 

ان      هلا حث ط احت ا  قضصاص  او ة ى يما 

   ط ار هلح حث ق ااثص

ىاواددا ا دد  ي واطدد اذ اا دد   حثا دد    ص2

حت  رحضدد ة   ج   ددة ادد  حث يددصا ر حث حمدد  

ارح صىردددص  ندددا ى ددد    اا ددد حا  دددي ضددد   

 حس رحى ج ة حث يم  حث يجاص

ى م ددز حه  ددص  حث ر دد ا    ثددت ى نددي حثا ددا  ص3

حلإثك رونددددي حت  رحضددددي حث  دددد   اا دددد حا 

 ي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا حث يم  ي  

ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي 

حثلت ددة حث يم   ددة، وىي   رددص  مددت يددلات تم ددة 

 حث ر  ةص
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 خطوات البحث:
 حث ص ل حث ط حت حث صث ة  حى ع

 مددرح   احسددة نظراددة  رددال ىاااددا حئسدد   ص1

وحئير حثنظراددة ث  دد    حث ا دد   حلإثك رونددي 

حث يم  ي  ا ا ح  رحضي  ي ض   حسدد رحى ج ة 

حث يم  حث يجا ث ن  ة ارصاحت حس  اح  ىط  قددصت 

حثر حىي حثلت ددة حث يم   ددة وحثقص م ددة ثلاسدد  اح  

 ثاذ يلات تم ة حث ر  ةص

ىاااددا ايددصا ر ى دد    حث ا دد   حلإثك رونددي  ص2

حث يم  ي  ا ا حق رحضي  ي ض   حسدد رحى ج ة 

 حث يم  حث يجاص

ى     حث ا    حلإثك روني حث يم  ي  ي ضدد    ص3

حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا   ددر   ددا م مددا 

 صGoogle Classroomحت  رحضي

حم  دددصا   ندددة حث ادددل وى دددن ارص  دددي ضددد    ص4

 اق    حثاض ا حتم  ص يص 

   اح    وحت حث الص ص5

  مرح  ىجر ة حث الص ص6

 م ع حث  صنصتص ص7

  مرح  حث يصثجصت حلإ  ص  ة ثم  صنصتص ص8

  را ن ص   حث الص ص9

 انصق ة حثن ص   وىاق رهصص ص10

ىقاا  حث ق ر صت وحث   دد صت  ددت ضدد   ن ددص    ص11

 حث الص

 مصطلحات البحث:
 ددي ضدد   اددص مددص   صلإيددصا حثنظددرذ وارح ددص  

ي  ية   ئة حث يم  وحثي نددة و  وحت حث اددل ىدد  ىاااددا 

 ا طماصت حث ال  مت حثنا  ح ىي 

 حثا ا حت  رحضي 

 Ozden وا ن و صتر   ا  نت حث ص ل ىيراي 

and Bakır  (2023)  ثما ا حت  رحضي  أنز   ئة

ح  رحض ة   ر حث ادد  ا صثمددة ث  ئددة حثدد يم  حث قم ااددة 

ىض    وحت ىاص ا  ثك رون ة  ااددا  انرددص، حثقدد  ا  

حث اص م دددددة، وحثاا بدددددة حث ددددد ى ة وحث ر  دددددة، 

وحتم  دددصاحت حثق ددد ر ، و  وحت ا دددصاتة سدددط  

حث ك دددد  وا ددددصاتة حث ماددددصت، و  وحت حثيددددرا 

حث قاا ي؛ ا   ى   ارص ثا   اا    و ن طة حث يم ؛ 

 رال ىقر ا   م ة حث يم   وحث يم  وىاق ا اق    

 اضص  صثي نا ه صص

  واير ز حث ص ل حمرح  صً

 أندددز   ئدددة ح  رحضددد ة ىددد  ى ددد     اا  حهدددص 

حث يم  ي( ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة 

حث يم   ة  ي ض   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا   ددر 

  ص Google Classroom  ا

 Acceleratedحسدددد رحى ج ة حثدددد يم  حث يجددددا 

learning strategy  

ا  ندددي حث ص دددل ىيرادددي  بددد ات وه دددر   

Short and Hirsh (2021)   تسدد رحى ج ة حثدد يم
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قص  ة حث يجا  أنرص مطة ىيم   ة ااك ة حث نص  ارنة  

ادد   ى و ددا  مت ىيج ا حثا ر  حثاان ة ثي م ة حثدد يم ،  

حث ير ددة   رددص   دد ا  ارتددا  وام  ددة  صسدد  اح  

ادد ح  حثدد يم  حتثك رونددي، و ن ددص  اقددصاحت ىيمدد  

ا ن  ة، وى     م ة حث يم    رص  مت  ا ددع ارح ددا، 

هدددي  حت ددداح ، حثيدددرا، حث  صاسدددة، وحث رحميدددة 

 وحث جرا ؛ ث اق ا حئهاحل  ي  ق ر اا  ثم يم ص

 واير رص حث ص ل  مرح  صً 

قص  ددة  أنرددص مطددة ىيم   ددة ااك ددة حث نددص  ارنددة 

ادد   ى و ددا  مت ىيج ا حثا ر  حثاان ة ثي م ة حثدد يم ،  

ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة 

  رددص   دد ا  ارتددا  وام  ددة  صسدد  اح  وسددص   

حثدد يم  حتثك رونددي    ئددة   ددا م مددا حت  رحضددي، 

وىدد     م ددة حثدد يم    رددص  مددت  ا ددع ارح ددا، هددي  

حت اح ، حثيرا، حث  صاسة، وحث رحمية وحث جرادد ؛ 

ث اق ا يلات حثارقة حثوصثوة بددي ة  مدد  نادد   كم ددة 

حث ر  ة مصايددة  ا ددصي حئهدداحل حث اددا    ددي  ق ددر 

 اا  ثم يم ص

 ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة  

ا  ندددت حث ص دددل ىيرادددي   وث ا دددرح وآمدددرون  

 Oliveira et al. (2021  ث ط  قددصت حثر حىددي

 أنرددص اج   ددة ادد  حث ط  قددصت   حثلت ددة حث يم   ددة

حث يم   ددة حث  دد  ة ثمي ددا  مددي حثر حىددي حثلت ددة، 

وى ددد    دددر   وسدددع ثمددد يم ، وى ددد ا ىط  قدددصت 

حث رم ددة، حئمنددا  وىدداوا  حث لا ظددصت، وى دداا  

 صحث  صنصت حثقاص  ة، وىط  قصت حث  ح ا حتم  ص ي

 واير رص حث ص ل  مرح  صً 

 أنرص اج   ة حث ط  قصت حث يم   ة حثلت ة وحث ددي 

 Play  ددر ىط  ددا  Downloadا كدد    ددا ثرددص 

Store ص، وى دد ا ؛ Whats Appىط  ددا  اجصنددً

Google Play ؛bluestacks ؛google keep  ؛

webex ؛Foxit Reader ؛Cam Scaner ؛

ىط  قدددصت حث رم دددة، حث دددي اددد   ى ددد    اردددصاحت 

حسدد  احارص  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا 

  دد ا  ام  ددة وارتددا ، وادد   ى و مرددص  صسدد  اح  

وسدددص   حثددد يم  حتثك روندددي، واددد   ا يردددص   دددر 

 Google Classroom  ا

 حثقص م ة ثلاس  اح    

ى  ر  ثت اا  سددر ثة حسدد  اح  حث دد يم  ثمنظددص  

 ث اق ددا حئهدداحل   قدد    اق دد   ادد  حثرضددص 

2020) (Fitzgerald, 

     مرح  صًاير رص حث ص ل  

 أنرص ااذ سر ثة حس  اح  يلات حثارقددة حثوصثوددة 

 Google مدد  نادد  ثا ددا م مددا حت  رحضددي 

Classroom    حث  ددددد   اا ددددد حا  دددددي ضددددد

حس رحى ج ة حث يم  حث يجا ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  

ىط  قصت حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة   قدد     ددصثي 

 ا  حثكاص   وحثرضصص
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 حثاض ا حتم  ص ي   

ه  حث جر ة حثلحى ة ثم  حمددا اددع بدد    ق قددي 

وحث      ثت   كصاا و  حياز ادد  مددلا  اج   ددة 

 ,.Jeremy et al).ا ن  ددة ادد    وحت حث اص ددا

2018)  

  واير ز حث ص ل  مرح  صً

 أنز حثطراقة حث ي اق  اارص يلات حثارقة حثوصثوة 

بددي ة  مدد  نادد  ثم ي  ددر  دد   ناقددر  وحث اص ددا 

حتم  ص ي  حما   ئددة حثا ددا حت  رحضددي  صسدد  اح  

  وحت حث اص ددا حث  ص ددة  ددز  ثنددص  ىيم ردد  ارددصاحت 

 حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ةص

 الإطار النظري
نظددرًح ئن حث اددل حثاددصثي ارددال  ثددت ى دد    

 ددي حث ا    حلإثك روني حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  

ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت 

حسدددد  اح  ىط  قددددصت حثر حىددددي حثلت ددددة وحثقص م ددددة 

ثلاسددد  اح  ثدددا  يدددلات تم دددة حث ر  دددة  ارىايدددي  

ان اضي( حثاض ا حتم  ص ي؛ ثلثح ا نصو  حلإيددصا 

 حثنظر  حث اصوا ح ى ة 

 حث ا ا حئو   حثا    حت  رحض ةص •

حث اددد ا حثودددصنت  حث ا ددد   حلإثك روندددي  •

 حث يم  يص

 حث ا ا حثوصثل  حث يم  حث يجاص •

حث ا ا حثرح ددع  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة  •

 حث يم   ةص

 حث ا ا حث صا   حثاض ا حتم  ص يص •

 حث ا ا حثقص ع  حثقص م ة ثلاس  اح ص •

 حث ا ا حثقص ع  حث  مز حثنظر  ثم الص •

ى دد    حث ا ا حثوصا   م حن  ا  ايصا ر   •

حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي  صثا دد   

 صحت  رحض ة

حث ا ا حثوصا   ن  ذم حث  دد    حث يم  ددي  •

 حث ق  ا   ي حث ال حثاصثيص

 وذثح  مت حثنا  ح ىي        

 حث ا ا حئو   حثا    حت  رحض ة 

ا ض   هلح حث ا ا اار   حثا    حت  رحض ة، 

م ددص   حثا دد   حت  رحضدد ة،  هدداحل حسدد  اح  

حثا دد   حت  رحضدد ة،  نص ددر واك نددصت حثا دد   

حت  رحضدد ة،  ندد حن حثا دد   حت  رحضدد ة، وحثا ددا 

حت  رحضددي حث قدد  ا   ددي حث اددل حثاددصثي، وادد   

 حثيرا  مت حثنا  حث صثي 

  وتً  اار   حثا    حت  رحض ة 

ىنصو   ا  ا  حث ص و   ىيراي حثا ا حت  رحضددي  

 .Sylvester et alواددنر   س ماقدد ر وآمددرون   

حثلذ ايرل حثا ا حت  رحضي  أنز   ئة ىيم     (2016)

ادد    ن ددصعهص   ددر حتن رنددا،   ددل ا  حمددا حث يمدد   

 Rachevaوحثطلات     يا، وايددرا  احى دد اص   

اار اًص ثما ا حت  رحضي  أنز   ئة ىيم   ددة    (2018)

  ددر حلإن رنددا ىقدد    صث اص ددا حث  صبددر  دد   حث يمدد   
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وحث  يم     ثنص  ا صات ر   ي  ن طة حث يم ،  ذ  نددز  

اقددص ة ا دد رتة   ددر حلإن رنددا اي ددا حث  يم دد ن  

وحث يم  ايصً  ي وقا وح ا، وىدد   هددلا حث اددص لات ادد   

مددلا  ادد ى رحت حثا دداا ، وا  مددح حث  ددصات ن   وحت  

ث قددداا  اا ددد   حثددد يم    نقددد قصت ا  مادددةص   ن دددص  

 ن حثا ددددا    Swapnil (2020)ار  سدددد ح ن ا  

حت  رحضي ه    ئة ادد     رددص حمددرح  ممقددصت ىيم   ددة  

ا صبر  وىاص م ة   ر حلإن رنا وىا دد ذ  مددي ث  ددة  

  ضددص ، وغددرل  ا بددة، ى دد   حث  ددصاأ  دد     ددرح   

حث نظ اددة حث يم   ددةص وا تددا  حث دد  رذ وحثا دد     

Alshumaimeri and Alhumud (2021)    ن 

حثا ددا حت  رحضددي هدد    ددا  احسددي   ددر حلإن رنددا  

ا ك  ثم يم دد   وحثطددلات حث  دد    ث ددز   ددر  مرددا   

حثك   دد ىر حث   دد ة  و حئمرددا  حث ا  ثددة، وادد    

حث اص ددا   ددز   ددكا ا دداحا   صسدد  اح    وحت ىاص ددا  

ا  ماة اوددا حث كصث ددصت حث دد ى ة وادد ى رحت حثا دداا   

 و  كا غ ر ا احا     يراددا   وحت حث اص ددا غ ددر  

  Serkan (2022 )حث  احا ص وا تا ذثح  س رتصن  

 دددأن حثا دددا حت  رحضدددي هددد    ئدددة ىيم   دددة ىضددد   

اج   ددة ادد  حثطددلات   ددر حلإن رنددا ادد   اددصت   

ا  ماة، وىق    صث  ح ددا حث   ددص   وحثنقددا حث  ددرذ  

ثم يم اددصت، وىدد  ر  ددر  ثم اص ددا حث  دداحا  وغ ددر  

 Ozden andضددع   وا ن و ددصتر   حث  دداحا ، وا 

Bakır (2023)    ىيراددي بددصاا ثما ددا حت  رحضددي

 أنز   ئددة ح  رحضدد ة   ددر حث ادد  ا صثمددة ث  ئددة حثدد يم   

حث قم ااة ىضدد    وحت ىاص ددا  ثك رون ددة  ااددا  انرددص،  

حثقدد  ا  حث اص م ددة، وحثاا بددة حث دد ى ة وحث ر  ددة،  

وحتم  صاحت حثق  ر ، و  وحت ا صاتة سط  حث ك    

وا ددصاتة حث ماددصت، و  وحت حثيددرا حث قدداا ي ادد    

ى   ارص ثا   اا    و ن طة حث يم ؛  رددال ىقددر ا  

  م ة حث يمدد   وحثدد يم  وىاق ددا اقدد    اضددص  ددصثي  

 نا ه صص 

 ثصن صً  م ص   حثا    حت  رحض ة 

ى  مح حثا    حت  رحض ة حثيااا ا  حث  ددص   

حث ددي ىجيمرددص ىدد  ر ىجر ددة ا ددص رة ث جر ددة حثدد يم  

 ومرًص ث مز، وى ض   هلا حث  ص   ح ىي 

حث اص ددا وحث اص م ددة  ا اقددا  ددي   ئددة حثا دد    •

حت  رحضدد ة حث اص م ددة حث ددي ى ضدد   حث اص ددا  دد   

حثطصثددد  وحث ا ددد   وحئ وحت وا دددص ا حثددد يم  

وحت اصا  حما حث ا   حت  رحضي، وحث اص ددا  دد   

  رح  انظ اة حثا ا حت  رحضي، وا  ا حث اص ددا 

 دد   حث  يم دد   وادد   ى دد    هددلح حث اص ددا و ددا 

حسدد رحى ج صت حثدد يم  حث  ددصاتي، وحث اص ددا  دد   

حث  يم ددد   وحث يمددد ، واكددد ن  دددي  يدددصا ى م دددز 

حث  يم دد   وىقدداا  ثردد  حث غلاددة حثرحميددة   دد ا  

 ص(Racheva, 2018) ر اة وم ص  ة 

حث  ددصاتة و نددص  حثيلاقددصت  ايددا حثدد يم  حثن دد   •

وحث اص ا حتم  ص ي   ا م ص   حث يم   ي   ئددة 

حثا ددد   حت  رحضددد ة،  ددد  ك   ن اددد   حث يدددصون 

وحث  صاتة     حثطلات، واق ط ع حث يم  ن م ددع 

ص ث  ددج ير   مددت  اج   ددصت حثدد يم  حث ددغ ر  ايددً
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ا صاتة حئ كصا وحث قصه ة  ددي حث نصق ددة    ددير 

حثطددلات  ددصث اا ا ثم  ددصاتة  ددي حث نصق ددصت   ددر 

حث ا    ل ا كنر  ا صاتة آاح ر   اراددة، وهددلح 

اقددص ا  مددت ممددا   ئددة  ح ئددة ث يااددا ى ح ددا 

حثطددلات ادد  مددلا  حتاى ددصي اددع  يضددر  حثدد يا، 

و نص  حثيلاقصت وىياااهص  ضلًا    ىاقدد   حئ ح  

 ,Siddharthحئتددص ا ي وحثاضدد ا حتم  ددص ي 

 (ص(2023

ىندددد ن ا ددددص ا  ددددرا حث ا دددد   و ن ددددط ز  •

حث يم   دددة  اي  دددا حثددد يم   دددي   ئدددة حثا ددد   

حت  رحض ة  مت ا ددص ا ىيمدد   ثك رون ددة ا ن  ددة 

ى دد ا حثن دد   وحث دد ا وحثرسدد اصت حث  صن ددة 

وحث  ت؛ ث دد   ر ىجر ددة ىيم   ددة ارنددة ا دد  ة 

م  ً ص ث م  ة حت   صمصت وحث اضدد لات حث يم   ددة 

حث   ماة ثمطلات، وىقاا  حث ا    ا  مددلا  هددلا 

حث سددددص   اقدددد ا ذ  مددددت حن  ددددصا حث  يم دددد   

وحه  صار ، ت ص  ن اام  ن طة ىيم  ا ن  ددة  ددي 

ص ث م  ددة  ص  ر ددً ممقة ح  رحض ة وح ا  ا مددا  اضددً

اج   ددددة وحسددددية ادددد  ح   صمددددصت حثطددددلات 

.(Racheva, 2018) 

حث رونددددة وسددددر ثة حث  دددد    ىدددد  ر حثا دددد     •

حت  رحض ة ارونة تصامة  ي   م ة حث يم   وحثدد يم ،  

  ل ا يم  حثطلات و ا قااحىر  وحسدد ياح ىر  و ددي  

حث قا وحث كصن حثلذ ارغ  نز،    ك  حث      ثددت  

حث ا    حت  رحضي ا   ذ اكددصن وحث  ددصاتة  ددي  

حثا    حت  رحض ة   ددر حث ط  قددصت  و ا  ددااصت  

حث ا ،   ل اا صم حثطلات  ق   ثددت  دد    مردداىر   

وحتى ددددص   صلإن رنددددا وحث  دددد    ثددددت حثا ددددا  

 (Siddharth, 2023). حت  رحضي حث ص   ر  

(  ا ك   ا  LMSحث كصاا اع نظص    حا  حث يم    •

ايظ  ان ددصت حثا دد   حت  رحضدد ة  قددر ثة اددع 

(، وهلح ا كدد  حث يم دد   LMSنظص    حا  حث يم   

ادد  ماوثددة حثا دد   حثااحسدد ة حث  صبددر  وى  ددع 

ا ددصاتة حث دد يم  وحثاضدد ا و مددرح  حتم  ددصاحت 

Jessica, 2021)ص) 

حثدد اك   ا   ددع حث  يم دد ن  ددصث اك  حثكصاددا  ددي  •

حث  ص ي حث  ص ة  ي حثا دد   حت  رح دد ة  يكدد  

حثكو دددر اددد  ان دددصت حثددد يم  حتثك روندددي غ دددر 

حت  رح  ة،   ل  ن هلا حث  ئة ث قا اجددر  ندداو  

  ر حلإن رنا ت ا اك  حث يم  وحث  يم   ي   وحىرددص 

وو ص ارددص وثكنرددص   ئددة  انصا ك ددة ا اص ددا   رددص 

م  ع حث  يم    اع  يضر  حث يا وا اك  ح  ددي 

 ص)(Jessica,  2021هلا حث  ص ي  

 ثصثوصً   هاحل حس  اح  حثا    حت  رحض ة 

 حت  رحضدد ة حثا دد    هدداحل حسدد  اح  ى يددا 

؛ 2019   دددا   ددداحثيااا، وام ددد  تدددا اددد   

Racheva, 2018 هلا حئهاحل  ي حثنقصي ح ى ة ) 

مما   ئة ىيم  ىاص م ة وملح ة ا يا   حث جصتت  •

 وحتس  احاصت ثكا ا  حث يم  وحث  يم ص

ىدد   ر حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي   دد ا   •

  تور سر ثة وىرت اص
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 حثج ددص ي وحثي دداحث يددصون  اوح ىن  ددة  •

 .وحث  صاتي       رح  حث نظ اة حث يم   ة

ميا حث  يم   تور حاجص  ة،   ددل ى دد   حثا دد    •

حت  رحضدد ة ثددز حث  ددصاتة  ددي ىاااددا  هدداحل 

حث يم ، وحث ا    حث يم  ي، وىيطي ثددز حثاراددة 

 حثكصامة  ي ىاااا وقا ىيم زص

 حث ا دد   حتثك رونددي  ثددت و دد   حث  يم دد   •

 غا حثنظر  دد  اكددصن ى حمدداه   ون  حث يم  ي

 حثاصمة  ثت حثاض ا حثايمي  ثت  اصت  حث يم ص

ى   ر حث ا    حث يم  ددي  ددي  دد ا  ثك رون ددة  •

ا ن  ة ادد  ن دد   و دد ا ثص  ددة وا ارتددة 

 أن ح رص وغ رهددص  صلإضددص ة حىص ددة حث اددل  دد  

ا ددص ا ىيمدد  ارى طددة   ا دد   حثدد يم    ددر 

اارتددددصت حث اددددل حث   ماددددة وحث ددددي ا كدددد  

 حس ضص  رص  حما   ئة هلا حثا   ص

 اح يصً   نص ر واك نصت حثا    حت  رحض ة 

ى كدد ن حثا دد   حت  رحضدد ة ادد  اج   ددة ادد  

حثينص ر وحئ وحت حث ي ىجيا انز   ئة ىيم   ة  يصثة 

 ي اجص  ىكن ث م ص حث يم  ، وا كدد   ددرا  نص ددر 

 واك نصت حثا    حت  رحض ة تصث صثي 

هددي   ددا حثينص ددر   حثق  ا  حث  ضص  حث اص م ة •

ذحت حثاص ددا  حثك  ددر   ددي حثا دد   حت  رحضدد ة، 

وىا  ذ  مت اج   ة ا  حئ وحت حث ددي ى دد   

و ص ي ا  ماة ثكا ا  حث يم  وحث دد يم ،   دد  ر 

ثم يم ددد   اج   دددة وحسدددية اددد  حلإاكصن دددصت 

وحث  حا  حثرق  ة ث يااا   م ددة حثدد يم ، وتددلثح 

حت   ص   مددت   وحت ا  ماددة ثددا   حث  يم دد  ، 

وىق   ثم  يم     صث اص ا وىقدداا  اقددصه صىر  

ت ص اايم ن  ي حثيصث  حثاق قي، وىقرا حت قددصت 

حث يصال حثجااا ،  صلإضص ة  ثي ىنا ددل حئن ددطة 

 ,.Herrera et al طراقة ى ددصات ة ا احانددة 

 (ص(2021

  وحت  حمددا   ئددة هددي     وحت حث اص ددا حثن ددي •

حثا دددا حت  رحضدددي ىقددد   ثج  دددع حثطدددلات 

 صث  ددصاتة وحثااددص   مددت ا ددصات ر    دد ا  

م ا   ددي حثجمقددصت حثط امددة ث  ددص   حث يم اددصت 

وحث يم قددصت حث  اددة، وهددلح ا مددا   ئددة ىيم   ددة 

).Alqahtani,   Amekhlafy &ملح ددة و ح  ددة

2022) 

وهددلا    وحت حث اص ددا  صث دد ت وحث دد ا    •

حئ وحت ىا صم  ثددت ىجر ددا تددا ادد  حث  كر دد ن 

وحثكصا رح ثكددي ادد   حسدد  احار ص   دد ا  م ددا  

 حمددا ممقددة حث اددصوا، وا كدد  ح دداح ه ص ادد  

مدددلا  حم  دددصا ىاي دددا حث  كر ددد ن وحثكدددصا رح 

 وح طص ر ص  ذن  صثي ا  ثنددص  حسدد  اح  حث ط  ددا

، وهددلا حئ وحت ىقدد  اح  ثم اص ددا   ر حث    ا

حث  دداحا    دد ا  ت  ددر    ددل ىنقددا حث  قددي 

حث يم  ي  حما حثا ددا حت  رحضددي وتأنددز  حمددا 

 جرحت حثااحسة حث قم ااة ا ددص اطاددي ندد ن ادد  

 ,.Herrera et alحتاجص  ة  مت   م ة حث يم   

 ص((2021
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وىق  ا   ثم ي  ددر  دد    :  وحت حث ي  ر  صثرا ا •

حتنط ص دددصت وحث دددي ا ىجدددصا   م دددة حثددد يم ، 

وى دد ا حث ي  ددر  ددصثرا ا حث ي ددر   دد  حثار ددة 

وحثقدديص   وحث أا دددا وحث  ددج ع، وغ رهدددص اددد  

 حثرادد ا حث  مدد     ددي  ددناوم هددلا حئ وحت

 ص  (2018 اا ا مص ر،  

  وحت حث ق    وحث لا ظصت  وهي ىقدد     ق دد    •

حث  قددي حث يم  ددي   دد ا  تصامددة اددع ح طددص  

حثارادددة ثم  يم ددد    صث لا ظدددصت  ددد   هدددلح 

حث  قددي،  صتضددص ة  ثددي  اكصن ددة ىق دد   ندد حى  

 ص  ((Herrera et al., 2021حث يم   

 مصاقًص  ن حن حثا    حت  رحض ة 

 Wintemut, 2023) Morrisا اددا تددا ادد 

and Stephanie, 2023; Riel et al., 2020 

 (  ن  ن حن حثا    حت  رحض ة ى اا   ي ح ىي ;

 ص حثا    حت  رحض ة حث  احانة 1

ىي ددا حثا دد   حث  احانددة   ددر حلإن رنددا   ددكا 

ا ص ز ثما دد   حث قم ااددة،   ددل ا  حمددا حث  يم دد ن 

وحث يم  ن ايصً  حما حثا ا  ددي نادد  اادد  حثدد يم ، 

وا  ر هددلح حثندد ن ثم  يم دد     ئددة ىيم   ددة انظ ددة، 

وىقدد  ا  حثا دد   حت  رحضدد ة حث  احانددة ىط  قددصت 

 Google Hangoutsثيقا ا ى رحت حثا دداا  اوددا 

لإن ص  اقص صت ىيم   ة، وى ض   هلا    Zoom و  

حثا    ااصضرحت ا    ورص ا صبر ،  صتضددص ة  ثددي 

 روا ىقاا  ة، واقدد ط ع حثطددلات حتيددلان  م رددص 

ويدددرح حئسدددئمة وحث اص دددا   دددر تدددصا رحت حث اددد  

وحث  كرو  نددصت وث  ددصت حثاا بددة، وا كدد   ادد  

اج   ددددصت انصق ددددة حثا دددداا   وىققدددد  ر   ثددددت 

  صت   ددغر  صسدد  اح  غددرل  ا بددة  ر  ددة، اج 

ا ص ا  ر ىجر ددة ىيم   ددة ىقدد ط ع ااصتددص  حثا دد   

حثااحسدد ة حث قم ااددة  كددا م حن رددص  غددا حثنظددر  دد  

 اكصن تا ا  حث يم  وحث  يم  مغرح  صًص

 ص حثا    حت  رحض ة غ ر حث  احانة 2

ى  ر حثا    حت  رحض ة غ ر حث  احانة ثمطددلات 

ص ثجدداحوثر  حث ص ددة،  حث  دد    ثددت  احسددصىر  و قددً

وحث رونددة حثلاااددة ثمدد يم   طراقددة ذحى ددة، وىقدد  ا  

هلا حثا دد   حث ن ددااصت وث  ددصت حثن ددرحت ثم اص ددا 

 دد     ددرح  حث نظ اددة حث يم   ددة، ت ددص  نرددص ى ضدد   

ص ذحى ددددة حث  م ددددز ووا    ددددا واماددددصت   اوسددددً

ا  رتة، واجا حثيااا ا  حثطددلات  ن حثا دد   غ ددر 

حث  احانددة  توددر اح ددة ئندد حن اي نددة ادد  حثدد يم ، 

وى   ددا هددلا حثا دد     اصضددرحت اقددجمة اقدد قصً 

ا ددصهاهص حثطددلات   ددكا اقدد قا، وان ددر حث يم دد ن 

اماددصت حثا دداا   و حث دد ت والا ظددصت حث اصضددرحت 

   ددر ححثا ددا ثم  يم دد  ، ثدد  حم  ددصاحت  مددت هددلا

حث ماصت حث ي ى  ا يرص ثضدد صن ا ددصها  حثطددلات ثرددص 

و ر رص،  صتضص ة  ثت ث  ة حث نصق ددصت حث ددي ى كدد  

حثطددلات ادد  يددرح حئسددئمة وحث اص ددا اددع  قددرحنر  

وايم  ر ، وهلح ا  ر ثر  ىجر ددة ىاص م ددة واقددص ة 

 ىيم  حتم  ص ي م اص
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 سص سًص  حثا ا حت  رحضي حث ق  ا   ي حث ال 

 Googleى  حس  اح    ددا م مددا حت  رحضددي 

Classroom    ي حث ال حثاددصثي، وهدد  ا كدد ن ادد 

 اج   ة حئ وحت ح ى ة  

حث حم صت  و  ددز اقدد ط ع  سدد صذ حث قددرا ىي دد    •

حث رص  ث  ىا  ا حث ق ناحت حث ي ى رح اددص هدد  

ص ىددد   ر  اطمددد ت لإت صثردددص، ت دددص ا كندددز  اضدددً

ايم اصت  ضص  ة، وى  هددلح  ددي  ىص ددة ارددصاحت 

حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة 

  ل ب ما ث صن ارصاحت ا  قة، وى ا حىص ددة 

هلا حث رصاحت  يا ى     اا  حهص حث يم  ي  ي 

ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا    ا  ارتا  

ق دد ر  ىاقددا حثرددال  أق ددر اادد  ث يم رددص، 

ونظدددرًح ئن حثطدددلات تدددصن ح ا مقددد ن  بددديصاًح 

 صث رصاحت حثجااا    ر حث راا حلإثك روني،  كصن 

ا  حثقرا ماًح حثااددص   مددت مدداو  اانددي  ون 

نظددرًح   صمددة ثلاى ددص   ددصثطلات   ددكا ا كددرا

ىي    هددلا حث رددصاحت اقدد قصً، وسددص ا ذثددح  ددي 

ى ط   حث رصاحت    ا  ام  ة وارتا ، اددع 

وثااص    ص م ددة     حا  حث قا   كا  تور ارونة،

حثا ا حت  رحضي وسر ثة وسر ة ىمقي يلات 

حثارقددة حثوصثوددة  مدد  نادد  ث رددصاحت حسدد  اح  

ىدد  ا دد   ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة 

، Whats Appحثا ددا حت  رحضددي   ط  ددا 

وذثح ثقر ثة حث  ح ا     حثطددلات وحبدديصاه  

 صث رصاحت وحث حم ددصت حثجااددا  حث ددي ىدد  ىي نرددص 

( حث حم صت وىي نرددص  ددي 2 صثا ا، وا   بكا  

بددي ة  حثا ا حت  رحضي ثطددلات حثارقددة حثوصثوددة

  م  نا ص 

 (  2بكا   

 حث حم صت  ي حثا ا حت  رحضي 

 

 

 

 

 

 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم 

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  27

سص ة حث  صاتصت  و  رص ا   حث اص ا  دد   حثطددلات   •

اددع  يضددر  حثدد يا واددع  سدد صذ حث قددرا، وى دد    

سدددص ة حث  دددصاتصت حث اص دددا وحث  دددصاأ  أن دددصي  

ا  ماة ا  ا ع حث ماصت وحث  ا واقددصيع حثا دداا   

وغ رهددص،  صتضددص ة  ثددي حاكصن ددة حث يم ددا  مددت  

ان  احت حئقرحن    ا حم  ص  ة ا  ماة، وهددلح  

حث كدد ن اي  ددر   ددا  هدد  اك نددصت   ددا م مددا  

( ا ددصاتصت يددلات  3حت  رحضددي، وادد   بددكا   

حثارقددة حثوصثوددة بددي ة  مدد  نادد   ددي   ئددة   ددا  

 م ما حت  رحضيص      

 (  3بكا   

 ا صاتصت يلات حثارقة حثوصثوة بي ة  م  نا   ي سص ة ا صاتصت   ا م ما حت  رحضي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اضدد  حث  صات ن  ي حثا ددا حت  رحضددي  وهدد   •

تددا ادد  حث يمدد  وحث  يم دد   و ددا ه ، وا دد   

 مدددرح حت ى كددد  حث يمددد  اددد  حاسدددص  اسدددصثة 

 ثك رون ددة ثم دد يم   و ىجصهمددز  و  ل ددز حذح تددصن 

غ ر ن    ي   م ة حث يم ،  صتضص ة  ثددت   ددصن 

حث ر صت حث يم   ة حث ي ىدد  ىقددم  رص ثكددا يصثدد  

 مددي  دداا، وحث ر ددصت حث ددي ىدد  ىي نرددص ثددز، 

( 4وحث ر ددصت غ ددر حث قدد م ة، وا دد   بددكا  

 حث  صات ن  ي   ا م ما حت  رحضتص  
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 (  4بكا    

 حث  صات ن  ي   ا م ما حت  رحضتص    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حث ق    وحثاامصت  و  رص ادد   ىي دد    امددة ثكددا  •

ار ة ىيم   ددة ىدد  ىي نرددص ثمطددلات سدد ح  تصنددا 

هددلا حث ر ددصت  ن ددطة ىيمدد   و حم  ددصاحت ق م ددة 

و ياادددة، ا دددص اضددد     م دددة ىق ددد   بدددصامة 

واق  ر  ثكددا حثطددلات حث  ددصات    ددي حثا ددا 

 ( ذثحص5حت  رحضي، وا   بكا  
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 (5بكا    

 ىي    حثاامصت ثمطلات  ا حث ر صت  ي   ا م ما حت  رحضي     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حث ادددد ا حثوددددصنت  حث ا دددد   حلإثك رونددددي 

 حث يم  يص

  وتً  اار   حث ا    حلإثك روني حث يم  ي  

 Kim et al.(2016) ايددرل  تدد   وآمددرون 

حث ا ددد   حلإثك روندددي حث يم  دددي  أندددز اج   دددة 

 حث يم اددصت وحث جددصات حث ددي ىدد  ر ق  ددة ثم  يم دد  ،

وه  ااا  ا  حثن    وحث دد ا واقددصيع حثا دداا  

وحث  ت وحث  س قت ا   ى    رص قي ضدد    سدد  

وادددرذ  اددد تن  ى ددد    حث يمددد   حلإثك روندددي، 

Mullan (2020)  ن حث ا ددددد   حلإثك روندددددي 

حث يم  ي ه  حث يم اصت حث  ص ة ثم نااددا  و حث  ااددع 

 مددت حث سددص   حلإثك رون ددة، وا تددا اا ددا  ط ددة 

(  نز اج   ة حث  صنصت وحث يم اددصت 2020م     

حث ددي ىقددا  ثمطددلات  ددي بددكا ن دد  ، و دد ا، 

، وادد   ىقاا ددز واوسدد اصت، و دد ت، و  دداا هصت

  رونيص مي حث   ض   اك نصت اقرا  ثك
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 ثصن صً  م ص   حث ا    حلإثك روني حث يم  ي 

ا   ا حث ا    حتثك روني  يا  ادد  حث  ددص   

؛ اا ددا 2020وا اا تا ا   اا ا  ط ة م   ،  

(  ن هدددلا Melinda,  2007؛  2022بددد ة، 

 حث  ص   هي 

ا   ا حث ا    حتثك روني حث يم  ددي حث اص م ة    •

ىاص ا حث دد يم     ثت  ص  ة حث اص م ة حث ي ى  ر  

اع حث يم اصت حث قااددة، وىأسدد   حى ددص   دد   

نقط ددد    حمدددا اا طدددز حتثك روندددي، وىي  دددا 

حث ق  ااة حث اص م ة  مت ن ن حث سص   حثاص قة  

ثيرا هلح حث ا    و اكصن صىرص   ددل ى ضدد   

حثن دددد   حلإثك رون ددددة وحثاص قددددة وحث دددد ا 

حثاص قة، وغ رهص ا  حث سص   حث ي ىجيا حث  يم  

  ا اص ا    ا   اجص  ة اع هلح حث ا   ص

حثودددرح   ا   دددا حث ا ددد   حتثك روندددي   يدددا   •

 نددز ت اق  ددر  مددت او ددر او ددرحت حثدد يم    ددل 

 ىيم  ت وح ا، وثكنز ا ض   تص ة حث و رحت ادد 

حثن ددد   حثاص قدددة، وحثرسددد اصت  أبددددكصثرص 

حث   ماددة، وحث دد ا حثوص  ددة، واقددصيع حثا دداا ، 

وحث  ت، وحث حقع حت  رحضي، وهددلا حث و ددرحت 

ىو ر  تور ادد   صسددة ثم دد يم  ا ددص اقددص ا  مددت 

 ص      م ة حث يم  وميمرص   قت  ثرًح 

ا   ددا حث ا دد   حتثك رونددي   ص دد ة حلإىص ددة   •

حتىص ة وحتن  صا،   ل ا ك  ث   مددي حثطددلات 

 مددت اقدد    حثيددصث  ادد  حث  دد    ث ددز   ددر 

حث ا   غددا حثنظددر  دد   اددصت  ى حمدداه  و ددي 

 حث قا حثلذ ارغ  نزص 

حث دد  ث ة  ام ددي حث ا دد   حلإثك رونددي  صمددصت  •

اج   ة ا ن  ددة ادد  حث  يم دد  ، اددع ارح ددص  

حث ما ددصت وحثوقص ددصت وقددااحت حثدد يم  حث   ماددة 

 صتضددص ة  ثددت  ددرا حث يم اددصت حث     ددة 

وحث  أ دددمة وحث دددصامة  ددد  ار دددصت حثددد يم  

 حث يروضةص

حث ن ددة   ددصث ا    حلإثك رونددي ثددز  ن ددة ااددا    •

وحضدداة حث يددصث ،  ردد  ثدد   اجددر  اج   ددة 

تم صت و  ددصاحت   دد ح  ة  مددت حث دد ، وثكنددز 

 Tag ن ة ثرص  هاحل و ندد حن وو ددي ووسدد   

 صوا ثي وىصااخ  ن ص 

حثقص م ددة ثمين نددة وحتبددصا  حثار اددة  حث ا دد    •

حتثك روني ثز  ندد حن ااددا  اقدد قا  ح دد   مددت 

حث اددد   صسددد  اح  حث  صندددصت حثا ق دددة، وا كددد  

 صحث      ث ز ا  ملا  اارأ حث ال

 ثصثوصً   نص ر حث ا    حلإثك روني حث يم  ي 

ا كددد ن حث ا ددد   حلإثك روندددي حث يم  دددي اددد  

اج   ة ا  حثينص ر، وهي ث قا ى اايصت  ص ددمة 

 ا ا احممة وقص مة ثم  ددي  وحث  ااددع، وام دد  تددا 

( هددلا Yogyat, 2023؛ 2022ا   اا ا ب ة ، 

 حثينص ر  مت حثنا  ح ىي  

حثدددن   ىخقددد  ا  حئ دددرل ث كددد ا  حثكم دددصت  •
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وحثي صاحت وحثاقرحت  ي حثددن ، واظرددر حثددن  

 ي م  ع   دداح صت حثدد يم  حتثك رونددي حث يجددا، 

وا ك   ن اكدد ن حثددن   ددي اج   ددة ا ن  ددة 

ادد  حث طدد ي وحئ جددص  ث  نصسدد  اددع حثيددرا 

حث قاا ي حت  رح ي حثلذ اقا   ي   ئة حثا دد   

حت  رحض ة، وانقددا ثمددن  ايم اددصت ااددا    و 

  اكدد ن   وص ددة اماددا ثم يم اددصت حث ددي ى  رهددص

   .حث سص   حئمر  

   اددد    اددد  ذ    ن   ا كددد      وحث ددد ا حثرسددد اصت  •

  حثدد يم     ددي   حثجدد       صث ددة   وحث دد ا   حثرسدد اصت 

  حثدد يم    ىجر ددة   ىاقدد      ثددت   حث يجددا   حلإثك رونددي 

  حث ر  ددة   حثينص ددر   هددلا   ىجيددا  و   ت  ددر،     ددكا 

  حث  يم دد     وىقددص ا   مصذ  ددة    توددر   حث يم    اا    

  وىيددا    قددر ثة،   حث يقددا    حث اددصه     حسدد يصت    مت 

  حث  صن دددة   وحثرسددد اصت   حتنقددد ص  ة   حث  ططدددصت 

  ث  دد ار    يصثددة     وحت   حث  ضدد ا ة   وحثرسدد اصت 

  ادد  و   ، حث   ماددة   وحث رح ددا   وحث ط حت   حثي م صت 

  ار  ددة     ح    حث  صن ددة   حثرس اصت   ىيا    مر    نص  ة 

  وحث يم اددصت   حث  صنددصت   ىقدداا    ادد      نددااص   اا ددا  

  حسدد  اح    واقددص ا   حثاردد ،   وسرا   ملحت     نق ا 

  ت  ددر    ت ا   ىاك ح    مت    اضًص   وحث  ا   حثرس اصت 

  و ثددصا    مصذ  ددة    تور   حث ا      واجيا   حثن    ا  

  حث ر  ةص   حثنص  ة   ا    ثلاه  ص  

  حثرسدد اصت حث  ارتددة هددي  حث  ارتددة   حثرسدد اصت  •

  م دددة ميدددا حثرسددد اصت حثوص  دددة ى ددداو وتأنردددص  

ا ك  ميا حثيرا حث قدداا ي  توددر مصذ  ددة  و  ى ارأ، 

 صسدددددد  اح  حثرسدددددد اصت حث  ارتددددددة، وهددددددلا  

ىاظدددت   دددي  ة ت  دددر   دددي ىط  قدددصت   حثرسددد اصت 

  Fax Viewerوايددا   ا ددص ا حثدد يم  حلإثك رونددي،  

  ددا  ددرحا   ددرا حثرسدد اصت حث  ارتددة حئتوددر  

 حس  احاًصص 

  ح  ق  ددة  ددي  ىيا اقصيع حثا دداا   حثا اا     اقصيع  •

 را حث ا    حلإثك روني حث يجا ئنرددص ى كنددح 

ا  نقا حث اصه   وحئ كصا حث يقا   طراقة ا ما  

وادددع حث طددد ا حثدددلذ  ددداث ث دددرحا   وملح دددة،

وىط  قددصت  ددنص ة اقددصيع حثا دداا  وحتىجصهددصت 

حثاااودددة  دددي حث يمددد  ،  ردددرت اقدددصيع حثا ددداا  

حث اص م ة وحث  غر  وهي ى  ح ا اع حس رحى ج ة 

 ون    حث يم  حث يجا   ددل  نرددص ارتددا  وا صبددر   

ى   ا ا ص اقص ا  مت ىاق ا حئهدداحل  أق ددر  

 اا  ثم يم ص  

  ايا حث  ت حثجصندد  حئتوددر  ه  ددة  ددي  حث  ت  •

اا    حث يم  حتثك رونددي   دداة  صاددة وحثدد يم   

حتثك روني حث يجا   اة مص ة وم  ً ص  ددي  

ارح ا حثدد يم  حئوثددي،   ددل ىدد  ر ا يددة حثدد يم   

حث ماحن دددة وحث اا اادددة اددد  مدددلا  حث  سددد قت  

  وحث دد ثرحت حث ص ددة و بددكص  حث ر  ددز حئمددر ، 

حث ماددصت حث دد ى ة تجددا  ادد  سدد صم    وىقدد  ا  

وحسدد  اح  حث ط  ددا، وتددلثح ث يااددا حث اص ددا،  

حثقدددر  حث ددد ىي اضددد ي ث قدددة  نقدددصن ة  ثدددت 

حث ا دد  ، واقدددص ا حثقددر  حث ددد ىي حث حضددد  

وحث لا   وحث قا    كا م ا  مت ىيااددا حث اددصه   
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وحئ كصا حئسصسدد ة، ا ددص اقدد   ثم  يم دد    اردد  

وىددلتر حث يم اددصت حث نق ثددة   ددكا   ضددا و ددي 

 وقا ىيم   قاص 

 اح يصً    ح ا حث ا    حلإثك روني حث يم  ي 

حث يم  ي  واًح  صسددً ص حلإثك روني امي  حث ا     

 ي حث يم   حثااال ا  ملا  ىقاا  حثيااا ا  حثا ح ددا 

حث ي ىياا حث يم  حثايددص  و اكصن ددة حث  دد   وحثقدداا  

 مدددت حث ك دددي، وام ددد  تدددا اددد   اا دددا بددد ة، 

هددلا حثا ح ددا  ددي    Smowltech, 2023)؛2022

 حثنقصي حث صث ة 

 لإثك روندديادد  ر حث ا دد   ح   حثدد يم  حث يدداا •

حث يم  ي ايم اصت وا حا  انظ ددة، ا ددص اقددرا 

 مددددت حث  يم دددد   حت قددددصت و ردددد  حث ير ددددة 

وحث رصاحت حثجااددا    دد ا  ايدداا  ا ددص اجيددا 

   م ة حث يم  ب قة وا  يةص 

ا كدد  حث  دد    قددر ثة  ثددت   سر ثة حث     •

حث يم  ي   ر حث ادد ، ا ددص لإثك روني  حث ا    ح

اقدد   ثم  يم دد    صث اص ددا ايددز  قددر ثة ا ددص 

 .اياا حث   ث ة وحث رونة

لإثك روندددي ا ددد   حث ا ددد   ح: حثددد يم  حثدددلحىي •

حث يم  ي ثمطلات حث يم   صثقر ة حث ي ىنصسدد ر ، 

وام دددي ا  مدددي  ن دددصي حثددد يم  وىاضددد لاىر  

 .حث يم   ة

ص اددص ىكدد ن ىكماددة حث ا دد    :قم ددا حث كماددة • غصث ددً

حث يم  ددي   ددر حلإن رنددا  قددا ادد  حلإثك رونددي 

ىكماة حثك   وحث دد ح  حث ااسدد ة حث قم ااددة، ا ددص 

 .اقما ا  حثا حما حث صث ة  اص  حث يم 

ا كدد  ىادداال حث ا دد     حث ادداال حث قدد  ر •

حث يم  ددي   دد ا  اقدد  ر  ثدد يك  حلإثك رونددي 

حث ير دددة وحتىجصهدددصت حثاااودددة  دددي اجدددصتت 

 .حث    

حلإثك رونددي ا ك  ى     حث ا     : حث      •

حث يم  ددي ث نصسدد   هدداحل حثدد يم  حثار اددة، ا ددص 

اق   ثم  يم     ددصث رت ا  مددت ا ضدد  صت  و 

 .ارصاحت ااا  

ص اددص ىدد  ر ان ددصت وا حقددع  ى  ددع حث قددا   • غصث ددً

 ددرا حث ا دد   حتثك رونددي   وحت ث امدد لات 

حث يم ؛ ث   ع  صثددة حث دد يم  حث ير  ددة وق صسددرص، 

 .ا ص ااقا م     ي حئ ح 

 لإثك روندددي  اقمدددا حث ا ددد    دددااا ثم  ئدددة •

حث يم  ددي حثاصمددة  ثددت حث دد ح  حث ط   ددة، ا ددص 

 .اقصه   ي حتس احاة حث  ئ ة

ا كدددددد  ثم يم دددددد     حث اقدددددد   حث قدددددد  ر •

وحث  سقصت م ع حث  صنددصت  دد   ت ا ددة ىاص ددا 

حث  يم    اع حث ا   ، ا ص اق    صث اق نصت 

 .حث ق  ر  ث يااا ىجر ة حث يم 

ا كدد  ا ددصاتة حث ا دد    ا ددصاتة حث دد حا   •

حلإثك رونددي حث يم  ددي  قددر ثة  دد   حث  يم دد   

وحث يم دد   وحث  سقددصت، ا ددص ايدداا حث يددصون 

 .وى ص   حث ير ة

بجع حث ا    حلإثك روني حثدد يم    حتس  رحااة •
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اا  حثا ص  ا  ملا  ىدد   ر ثددرو  ادد  حث دد حا  

  ددر حلإن رنددا حث ي ا ك  ثلأ رح  حث      ث رص  

  دد ا  اقدد  ر  واااثددة ا ددص اجيددا   م ددة 

 .حث يم  اق  ر 

 حث ا ا حثوصثل  حث يم  حث يجا 

ا ضدد   هددلح حث ادد ا  ااردد   حثدد يم  حث يجددا، 

م ددص   حثدد يم  حث يجددا،   ح ددا حثدد يم  حث يجددا، 

حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا، ، وادد   حثيددرا  مددي 

 حثنا  حث صثي 

 The Accelerated وتً  ااردد   حثدد يم  حث يجددا 

Learning  

حثدد يم  حث يجددا هدد  حثدد يم  حثددلذ اادداث   يددا  

 سرن، واخق  ا  حث  طم  حث ددصاا  حث يج ددا   ددي 

تو ددر ادد  حئ  ددصن ث غط ددة م  ددع   م ددصت حثدد يم ، 

وحس  اح  حث  يم  ت  ا  ثااص   ايا  حثدد يم  وىقم ددا 

حئن ددطة حث  ر ااددة، ا ددص اقدد     غط ددة حث ا دد   

(، واج ددع (Wardman, 2012 دد ى ر   سددرن 

حث يم  حث يجا     نظراصت حثدد يم  وحث نددصه  حثقص  ددة 

 مددت حثددااصغ؛ ادد   مددا  بددرحأ حث  يم دد   وىيج ددا 

وا تدددا مصثدددا ، (Lucas, 2012)  م دددة حثددد يم  

(  ن حثدد يم  حث يجددا هدد  ن دد  ىيمدد  2015 رمدد ن  

ي  يددي اي  ددا  مددت ىيمدد  حث دد   و ددا قااحىددز 

 حث ص ة اق ناًح  مت حث سص   حث يم   ة حثاااوة حث ي

 واددرذ  ىيجددا حثا دد    مددت حث ير ددة وىيم رددص، 

 Bilagher and Kaushik  مغ ددر وت بدد ح  

 ن حثدد يم  حث يجددا هدد  ى ددصا ادد  حئ اددصث  (2020)

حثيم  ة حثددلذ اطدد ا ا ددص ل حثدد يم  ا يددا  حثادد حع، 

وىرتا  رحا  حث يم  حث يجا  مت حس ك ص  حث يم   ددي 

 Iharaحارددصاح     ددر  اان ددة  ق ددر، وا تددا  

 ن حثدد يم  حث يجددا هدد  حسدد رحى ج ة قص  ددة  (2020)

 مي ىيج ا حثا ر  حثاان ة حث ددي ادد يم    رددص حثطددلات 

اا    حث يم ، وىي  ر هددلا حلإسدد رحى ج ة  يصثددة  ددي 

ىقم ا حث قددا حثددلذ اقدد غرق نز  ددي حىقددصن اج   ددة 

بددصامة ادد  حث رددصاحت حثلاااددة ث اق ددا حئهدداحل، 

 Short andوه ددر    وا م ا تددا ادد   بدد ات

Hirsh (2021)  ىيرااصً بددصالاً ثمدد يم  حث يجددا  أنددز

حت اغا  ثم ضي ىيم     ا ا  ملا  حث  صااع، وذ

قدددااًص  دددي ىيمددد  حث ا ددد    مدددت اقددد    حث دددي 

حثااحسدددي، و  طدددص  حئوث ادددة ثم ردددصاحت و ن دددص  

اقصاحت ىيم  ا ن  ة، وىاااا حثطراقة حئتور تاص   

و يصث ة ث قص ا  حثطلات و   ر ، وىاااددا حث ير ددة 

وحث رصاحت حئتور  ه  ة حث ي اا صم نرص و اجرص  ي 

مطة ىيم   ة ي امة حث ا  ادد  مددلا   ا يددة ارح ددا 

حت ددداح ، حثيدددرا، حث  صاسدددة، وحث رحميدددة هدددي 

ص و ي ض   اص ىقا  ا   را حث يرااددصت وحث جرا 

حثقص قة ثم يم  حث يجا ا ك  ىيرااز  أنز  سدد رحى ج ة 

ى ددر   رددص   م ددة حثدد يم   أا يددة ارح ددا هددي ىيمدد  

حت اح ، حثيرا، حث  صاسة، وحث رحمية وحث جرادد ، 

 ير ة    ا  ارتا   صس  اح  وسص   وا   ى و ا حث
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ىيم   ثك روني ا ن  ددة؛ ث اق ددا حئهدداحل  ددي وقددا 

 ىيم   قا  صس  اح    حع ا يا  ص

 ثصن صً  م ص   حث يم  حث يجا 

(  ن kyle, 2022؛  2008ا اا تا ا   اصار، 

هنددصأ  ددا  ادد  حث  ددص   ثمدد يم  حث يجددا، ادد   

  رضرص  مت حثنا  ح ىي 

حث كصاددا  ا دد ا حثدد يم  حث يجددا حثيقددا وحثجقددا  •

 صثكصاا  صث يم  ث   اجر  بددي   اددصغي  قدد ، 

 ا ا  ا حثي حيي وحث  ددص ر، وحثادد حع اوددا 

حث  دددددصها وحئ ددددد حت وحثدددددلوم وحث ددددد ، 

وحئ صسدد   حثم قدد ة ادد  حثارتددة وحث اص ددا 

حثجقدداذ اددع حث  ئددة، وا طمدد  حثدد يم  حث يجددا 

 مدددرحم حثطدددلات اددد  اقص ددداه ، و ي ددداًح  ددد  

اكصى ر  وبصبددصىر  ادد  مددلا   نددص   و   ددلاح 

 بي  اصص

اقنا  ثت حثااصغ  ايظ   نص ر حثدد يم  حث يجددا  •

 ,Lucas)اأم ذ  ا   م  حئ  صت حلإ احتي 

، وى ح ددا نظراددة حثدد يم  حث قددنا  ثددت (2012

حثددااصغ اددع  ددا  ادد  نظراددصت حثدد يم  وانرددص، 

حثنظرادددة حث نص  دددة حذ ا ادددا حث نظددد ا حث ندددص ي 

وحثااصغي ثم يم   ي  ن   م ة حثدد يم  وحت قددصت 

حث ير ة ىيا   م ة  نص  ة ن ددطة واقدد  ر  ىدد   

اددد  مدددلا  ىيدددااا حث نظ ادددصت  و حث رحت ددد  

حث ير  ددة ثماددر ، وهددي   م ددة غرضدد ة ى مددز 

حث  يم    ددر ىر ئددة حثظددرول حث نصسدد ة وىنظدد   

اي   ثم ير ة  ثت ار ددة اي نددة  و  ددا ا ددكمة 

ادد  مددلا  اددص ى  اددز ادد  ىاص ددا  دد   حثددلحت 

وحث ا   حتم  ص ي  صثا حا وحث اصوا  و ادد  

ملا  اصى  از ا   وا ا يما   ن دد   وىاقدد   

وحسددد ا ص  حث ير دددة حثق م دددة      صاهدددص   دددا 

حثق ح   ثادداوث ىيمدد  ذذ اينددت، وى اددا نظراددة 

حث يم  حث قدد نا حثددت حثددااصغ اددع نظراددة حث  و ددا 

حثيقمي  نا  وا  ا   ل ى ال هلا حثنظراة  ددي 

حث  كصنااصت حثاحمم ة ثمااصغ وس ك ث م ة  نددص  

حث ير ة اوددا ىكدد ا  حث اددصه   وت ا ددة حت قددصت 

حث ير ة حثجااا ، وهي ىي  ا  ت حئسددصع  مددت 

  كددصا وا ددص    وااددصه   انصسدد ة احسدد ة  ددت 

 (ص2022 ط ة،  ن ة حث  يم  حث ير  ة سياذ  

حث  صاأ وحث يددصون  اي  ددا حثدد يم  حث يجددا  مددي  •

ص  ددي  حث يصون وحث  صاأ     حثطلات وحثي ددا ايددً

ا رون اي مي وا طم  ذثح ا  حث يم     نددص  

حت   ص  حث يصوني حث   ص       حثطلات، وا كدد  

ىاق ددا ذثددح ادد  مددلا  حئهدداحل حث  دد رتة، 

وىقق   حثي ا، وىقق   حث  ح ، وحئ وحا، وميا 

ما  ا   امة تا يصث  اي  ددا  مددت   ح   ق ددة 

حث ج   ددة، وثدد  اادداث حثدد يم  حث يجددا  نددااص 

اك ن حثطلات انا م       يضر  حث يا، ثلح 

اج   ن ص   ن طة م ص  ة ى ددصات ة وىيصون ددة 

 Marquesث اق ددا ذثددح، و تددا  اددصات ا 

 ن حثطددلات  ددي   ئددصت حثدد يم  حث يجددا  (2012)

    ددل تدد  ىكدد ن حث اددص لات حث  ن ددة  صث ددة ادد 
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و ج  حث اص ا وحث  صاأ   نر  ا ص اقص ا  مي 

حثارددد  حثي  دددا ثم دددص   حث يم   دددة اددد  مدددلا  

 حتس اقصاحت وحثر   م رص ا  مصن  حئقرحنص

قص    مت حثي ا  اق   حث يم  حث يجا  مت  س   •

حث يم  حثقص    مددي حثي ددا   ددل اددام حث رددصاحت 

حثنظراددة  صث ددااا  حث رنددي، حثرددال ادد  حثدد يم  

حثقدددص    مدددت حثي دددا هددد  ىاوادددا حث  يم ددد   

 صث رصاحت وحث  رحت حث ددي ى كددنر  ادد  حلإىقددصن 

وحن رحير  حثايمي  حما   ئة حثا ا حت  رحضي 

 طراقددة انرج ددة انظ ددة، وهددلح اددص ان غددي  ن 

اكدد ن؛ ث  صاسدد رص  اقددة وسددر ةص وا تددا ذثددح 

(  أننددددص ندددد يم  ت ددددي نقدددد   2008اددددصار  

 صثقدد ص ة، وت ددي ندداار  ددصلإ حا ، وت ددي نغنددي 

 صثغنددص ، وت ددي ن  ددع  ددصث  ع، وت ددي ني ندددي 

  صثي لا   صته  ص   ر  ص

ىن ن ىقن صت حثيرا  اي  ا حث يم  حث يجا  مي  •

ىقن دددصت  دددرا ا ن  دددة ثيدددرا حث يم ادددصت 

وى و مرص ا  ملا  حثمغددة حث دد ى ة، حثن دد  ، 

حث دددد ا حثوص  ددددة وحث  ارتددددة، حثرسدددد اصت 

حث يم اصى دددة، وحث  ططدددصت حث  صن دددة حثوص  دددة 

وحث  ارتدددة ثنص  دددة وثلاث دددة ح  يدددص ، ثقطدددصت 

حثا ددددداا  حثرق  دددددة وحث اص م دددددة، وحث حقدددددع 

حت  رحضددي، وذثددح ث  صي ددة  دد حع حث دد يم  

حث   ماددة؛ ث يصثجددة حث يم اددصت  طددرم ا  ماددة 

ا ص اقص ا  مي ىيج ا وقا حث يم  وااددص    ردد  

حث يم اددصت  أسددم ت    ددا وىاق ددا حئهدداحل 

  أق ر حثطرمص

ىن ن  سصث   حث يم   ثكاّ ا يم   سددم  ز ون طددز  •

 ي حس ق ص  حث يم اصت وايصثج رص و ر رددص، ثددلح 

ا  حثضرواذ  ن ىن ري م  ع وسددص ا و  وحت 

حث يم   حث   ماة  ي   م ددة حثدد يمّ ، ادد  حث دد ا 

 ثدددت حثا ددداا هصت وو ددد تً  ثدددت حث قدددج لات 

حث دددد ى ة وحث ط  قددددصت وحث جددددصات حثي م ددددة،  

  اضددا حثدد يا  ردد  حث يم اددة  نددا  رضددرص 

 مقطة   دداا ، وآمددر اقدد ق ا حث يم اددة  صث ددكا 

حئ ضددا  نددا  رضددرص  ددي  دد ا  و اقددصيع 

  ى ة، ثلح ا  حثضرواذ ىدد ح ر بدد تّ وسددص ا 

 وىقن صت حث يم    حما   ئة حث يم  حث يجاص

 ثصثوصً    ح ا حث يم  حث يجا 

وام دد   اوع  ى يددا   ح ددا حثدد يم  حث يجددا، 

Ross (2023)   هلا حثا ح ا  ي حثنقصي ح ى ة 

حث يج ددا وحث رت ددا    ددل ادد    دد صغة اا دد    •

حث يم     ا  ارتا وام  ة، ا ص اقص ا  مت 

 ى ص    م ددة حثدد يم   ددي وقددا ق دد ر  صث قصانددة 

(،   ددل kyle, 2022 صتس رحى ج صت حئمر   

 ن  حثرال حئسصسي ثمدد يم  حث يجددا هدد  ىيظدد   

حث قا حثلذ اقض ز حثطددلات  ددي اا دد   حثدد يم  

ادد  مددلا   احسددة هص  ددة ثم رددصاحت حئسصسدد ة، 

  (ص(Kerns, 2021   ا  ارتا  غ ر ا   ة 

ص  • ص    قددً حثار  حثي  ا  ااقا حث يم  حث يجا  ر ددً

ثم ير ة حث قااة ثمطلات ا  ملا  ىيم   حثطلات 

حث رصاحت حئسصس ة ث يااا اير  ر  حئسصسدد ة، 
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وا   هلا حث رصاحت  ددصث ا    حثاددصثي، وا دد  

حث ير ة حثقص قة  صث ير ة حثجااددا ، وهددلح ا دد   

ثمطددلات ىددلتر حث يم اددصت، و مددرح  حى ددصتت 

  اصه   مااا ، وحث اص ا اع حث ا دد     دد ا  

   م، ا ص ا ثا  رً ص    قصً ثرلا حث ير ةص

ن حى  ىيم  ارىايددة  اي ددا حثدد يم  حث يجددا  مددت  •

  اح  حثطلات ث اق ا حثنجصح  ددي ىيمدد  اا دد   

مااا ا  ملا  ايصثجة حثاجدد حت  ددي حث رددصاحت 

حث طم  ة اق قصً، وا     دداح  حثطددلات  صث ير ددة 

حئسصسدد ة حثلاااددة ثدد يم  اا دد   مااددا، وهددلح 

اااا ا  ثقة حثطددلات،  صتضددص ة  ثددت  نددز ااددا  

ناددصي حثقدد   واددا  رص وا دد   نقددصي حثضدديي 

ث ق ا ردددص، وهدددلح اجيدددا ىجر دددة حثددد يم   تودددر 

 اجص  ة، ا ص ااقا ن حى  ىيمدد  حاجص  ددة اقصانددة 

  صثطرح ا حث قم ااةص

حته  ص   صث  ص ر  حث يم  حث يجا  اكرا   دد    •

ضروااصً  ق   حه  صاز  صث  ص ر حث اق     ي 

حثنظ  حث قم ااة،  ينااص ىك ن حث  ددص ر  اجص  ددة 

اك ن حث  يم   ددي  صثددة حنا ددصح ا ددص اقددرن ادد  

  م ددة حثدد يم ،  ددي  دد    ن حث  ددص ر حثقددم  ة 

وحثضدددغ  حثناقدددي ا ددد   حث ددد يمّ   دددصتنغلام 

وحثقددديي ثمردددروت اددد    م دددة حثددد يم   مصثدددا 

 (ص2015 رم ن،  

 Acceleratedاح يصً  حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا 

learning strategy  

حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا هددي مطددة ىيم   ددة 

ااك ة حث نص  ارنة قص  ة  مت ىيج ا حثا ر  حثاان ددة 

ثي م ة حث يم ، ا   ى و ا حث ير ة   رص    ا  ارتا  

وام  دددة  ون ى ددد  ا  صسددد  اح  ا دددص ا حثددد يم  

حلإثك رونددي، و ن ددص  اقددصاحت ىيمدد  ا ن  ددة، وىدد   

  م ة حث يم    رص  مت  ا ع ارح ددا، هددي  حت دداح ، 

حثيرا، حث  صاسة، وحث رحمية وحث جرادد ؛ ث اق ددا 

 ,Short& Hirsh)حئهاحل  ي  ق ر اا  ثم يم  

( ارح دددا هددددلا 2010، وام ددد  ادددصار  (2021

 حتس رحى ج ة  مت حثنا  ح ىي 

ىينددي هددلا حث ر مددة  حث ر مة حئوثت  حث اض ر  •

  ثصا   ض   حث  يم    ووضير   ي  صثة ىيمدد  

اومددت واددنار  ا ددص ر  اجص  ددة  دد   ىجر ددة 

ص  حثدد يم ،  رددي ىجيددا  قددا حث دد يم   توددر حنا ص ددً

و  دداحً ص، وىقددص ا  ددي ىاقدد   ندد حى    م ددة 

اااث حث يم  حثاق قددي (، و(Kyle, 2022 حث يم 

 %100 نااص اقدد و ر يصقددة حث  يم دد    نقدد ة  

 ي   م ة حث يم ، وث اق ا ذثح ا   ىر ئة حث  ئددة 

ا  ملا   ا صاتة حث  يم  ن  ي ىاااا  هدداحل 

ىيم رددد    ددد ا  وحضددداة، وحىص دددة  ن دددطة 

ى صات ة وىيصون ة  حما   ئة حث يم  ث اق ا ىمددح 

حئهاحل، وغرع حث ي ا  صث يم  حث ج  يي، ث  

حث ي ىي را   م ددة  ىاوا  حث  كلات وحثي ح ا

ىيم ردد  وىاق ددا هددلا حئهدداحل، وحثي ددا  مددت 

 (ص2010 مرص  اصار،  

حث ر مة حثوصن ة  حثيرا  حثرال حئسصسددي ادد   •

هددلا حث ر مددة هدد  اقددص ا  حث  يم دد    مددت 
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حث يددرل  مددت حث دد ح  حث يم   ددة حثجااددا   طددرم 

اااا  وا  ية وانصسدد ة ثددن   ىيم ردد   اددصار، 

(، وا ك  ىاق ا ذثح ا  ملا  ا ددصاتة 2010

حث ير ددة   ددنر   صسدد رحى ج صت ى ددصاأ ىاص م ددة 

ا ن  ددة ادد  مددلا  حثيددروا حث اص م ددة حث ددي 

ىرح دددي  سددد  حث  ددد    حثمددد ني وحث ر دددي 

وحتنقرح  ة ثم  يم   ، وحث ام حثج ا ثم ق   ددصت 

وحئن طة حثي م ة واقصيع حثا اا  حثق  ر  واص 

 ثت ذثح، وا ك  ااص    ص م ة هلا حث ر مة ادد  

 ااصضددرحت %20ى ددصاا  و %80مددلا   ددرا 

(Moran, 2019)ص 

حث ر مة حثوصثوة  حث  را    ىيرل هددلا حث ر مددة  •

   جددد هر حسددد رحى ج ة حثددد يم  حث يجدددا،   دددل

ىكدد ن  ددر  حثدد يم  حثاق قددي ضددئ مة،    دداونرص

وى وا هلا حث ر مة نقدد ة ىااددا  مددي  توددر ادد  

% ادد  حثي م ددة حث يم   ددة، وهددي ىددرى    70

ص   ر مددة حثيددرا، وىاقددا هددلا  ص وث قددً حاى صيددً

حث ر مدددة  حثددد يم  ذو حث يندددي   دددل حاى دددصي 

حث يم اددصت حثجااددا   صث يم اددصت حثقددص قة ا ددص 

ااقا  ر  ا ن  ة ثمطلات ا  حثدد يم  حثي  ددا 

ا  ملا  حث ااا  حثي مي وثي  حئ وحا وحىص ددة 

 ن طة ا صاسة  نص  حث رصاحت؛ ث  جير   مددت 

 ن ددصم ثم ير ددة وثدد   حسدد رلاترص،  كم ددص ذح  

حث قدددا حث   ددد  ثم  صاسدددة تصندددا  دددر  

  ادددص   صث يدددصال   ضدددا،   دددل ااددد اأ حت

ادد  ايددصا ر   %90حث  يم دد ن  ددص  ً  نقدد ة 

 اددصار،  وارصاحىر  حث ك ق ة  ددااوصً  صث  صاسددة

 (ص2010

حث ر مدددة حثرح يدددة  حئ ح   حثردددال اددد  هدددلا  •

حث ر مة ه    دد  حث  يم دد  ؛ ث ط  ددا وى سدد ع 

ارصاحىر  حث ك ق ة  ددااوصً   ددت اقدد  ر حثدد يم ، 

وت ا ك   ن انج  حث يم  حث يجا  ت  نددااص ادد   

ا   حث اصه   حثنظراة  صثا ددص  حثي م ددة ثم دد يم ، 

  ذح ث  ار  حث  يم   ذ ق  ة ا ك   ضص  رص  ثددت 

ا كلاىز  ي حثا ص  حث حقي ة،   ن حثاح ع ا رحمع 

  ددا ، وا اقددا ذثددح مددلا  سددر  سدد نصاا هصت 

حثيصث  حثاق قددي ثدد  ىنا ددل ىمددح حث اددصه   ث اق ددا 

 ص (Lucas, 2012)حثن ص  

حث ادد ا حثرح ددع  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

 حث يم   ة 

ا ض   هددلح حث ادد ا ااردد   ىط  قددصت حثر حىددي 

حثلت ة حث يم   ة، م ص   ىط  قصت حثر حىي حثلت ددة 

حث يم   دددة، ا  ددداحت ىط  قدددصت حثر حىدددي حثلت دددة 

حث يم   دددة، ى دددن ي ىط  قدددصت حثر حىدددي حثلت دددة 

حث يم   ة،  ن حن ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة، 

ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة 

  ي حث ال حثاصثي، وا   حثيرا  مي حثنا  ح ىي 

  وتً  اار   ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

ىندددصو   دددا  اددد  حث دددص و   اارددد   ىط  قدددصت 

احم ددد ت   حثر حىدددي حثلت دددة حث يم   دددة  ير ردددص 

Rajput (2015)  أنرص  رحا  ى   ن صعهص   حسطة 
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وحثر حىددي  iPhoneحثك   دد ىر ىي ددا  مددت  مرددا  

حثلت ددة وحئمرددا  حثم   ددة وحثيااددا ادد  حئمرددا  

حث ا  ثة حئمر ؛ ث اق ا ىيم  هص ل وسراع ام ددي 

ح   صمصت حث  يم   ، واي ا  مت ى ح ددمر    دد ا  

اقدد  ر  و ح  ددة، وا تددا   ص ددص حت  ، وآمددرون  

et al. (2018), Papadakis   أنرددص   ددا حث ددرحا 

حث يم   ة حث ي ا   حن صمرددص ث   ح ددا اددع نظدد  ى ددغ ا 

ص   ناوااددا، واكدد ن   رددص حث  يم دد    ن ددط   اير  ددً

، وا اص م  ،  نااص ىكدد ن ىجددصات حثدد يم  ذحت اينددت

 ن ىط  قدددصت  Rouse (2020)وادددرذ  اوع  

حثر حىي حثلت ة حث يم   ة   صا     و احت  راج ددة 

ادد    ر اددة  ددغ ر  ىدد  ذ و  اددة اي نددة  و ندد ن

حث ددرحا  حث ط  ق ددة حث  دد  ة ثم  ددغ ا  مددت مرددصا 

اا   ، اوا حثرددصىي حثددلتي  و حثك   دد ىر حثمدد  ي، 

وىي ا  مت ىاواا حث  يم      ااصت ىيم   ة مااددا  

   نددص   وا تا  و ااوة ىقص ا  مت ن  ه  حث ير ي،

Hanna (2023)  راج ة ىيم   ة ىدد   صتىط  ق نرص 

ىط ارهص م  ً ص ثلاس  اح   مددت  مرددا  حثا سدد ة 

حثلاسمك ة حث غ ر ، اوا حثر حىددي حثلت ددة وحئمرددا  

حثم   ددة،  دداتً ادد   مرددا  حثك   دد ىر حث ك   ددة  و 

 Shubhamحث ا  ثددة، وا تددا ذثددح  بدد  رص   

 أنرص  رحا  ا   ا م  ً ص ثمي ددا  مددت   (2023)

حئمرا  حث ا  ثددة اوددا حثر حىددي حثلت ددة وحئمرددا  

وىرددال هددلا حث ط  قددصت حثم   ة وحثقص صت حثلت ددة،  

 ثددت ىاواددا حث  يم دد      ددص ي ا ن  ددة تصث ر  ددز 

 وحث  ح ا وحث رم ة وىاوا  حث لا ظصت وغ رهصص  

 ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة   ثصن صً  م ص  

ىط  قدددصت حثر حىدددي حثلت دددة  م دددص  ى يدددا   

هددلا   Hanna (2023)   نص حث يم   ة، وام   

  ح ىيحث  ص    مت حثنا   

حثاراة  ا ك  ىنااددا ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة  •

حث يم   ددة وىو   رددص  مددت حثجرددصا  اراددة، ا ددص 

اقدد   ثم قدد  اا    صث  دد    ثددت و دددص ي 

 حث ط  ا ومااصىز  ي  ذ وقا وا   ذ اكصنص

حثطددص ع حث   ددي  ا كدد  ى  دد   ىط  قددصت  •

حثر حىددي حثلت ددة ث م  ددة حت   صمددصت حث اددا   

ثم ق  اا   حثار ا  ، ا ص ا  ر ىجر ة ىيم   ة 

 ا   ةص

حث  دد    ا كدد  حسدد  اح  حثيااددا ادد  ىط  قددصت  •

حثر حىدددي حثلت دددة  دددي وضدددع  دددا  حتى دددص  

 صلإن رنا، ا ص ادد  ر حث  دد    ثددت حث يم اددصت 

وحث  دداحت حث ر ددة   ددت  ددي  صثددة  ددا  ىدد ح ر 

  ن رناص

حلإبدديصاحت  ىرسددا ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة  •

 بدديصاحت   ااددة  ثددت حث قدد  اا  ، ا ددص ادد  ر 

ىاددااوصت  ددي حث قددا حثايمددي  دد   حث يم اددصت 

 وحئ احث حث ر ةص

 ثصثوصً  ا  احت ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

ى   دددا ىط  قدددصت حثر حىدددي حثلت دددة حث يم   دددة 

  ج   ددددددددة ادددددددد  حث   دددددددداحت ام  ددددددددرص 
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  ي ح ىي  Caruana (2023)  تصاوحنص 

سر ة حث  ا   ى ثي بددرتة م مددا مددا  ادد   •

ىرت اهدددددص  مدددددت حثردددددصىي حث ا ددددد    وتً، 

 دد مرح  ا ددرون اا دد ح حث  دداا  Twitterو

ا  دددد  ث اقدددد     ح   ددددااصت حث ادددد  

ث ط  قصت حئمرا  حثلت ة، ا  ملا  ىقم ا ت  ددة 

حث يم  صت حث راج ددة حثاح ددا ،   ددل ادد   ىقددراع 

( AMPحث دددددااصت اددددد  مدددددلا  ىقن دددددة  

Accelerated Mobile Pages  وهدددلا

ا ص ا  ا  م مددا ىرددال ث قددراع وقددا  حث قن ة

ص، وهددي  ىا  ددا حث  حقددع  مددت حثرددصىي ىقن ددً

 HTML  اا   ة حث  اا وا ن ددة  مددت ثغددة

 ث قم ا وقا ىا  ا حث  قعص

 ىص ة حثلتص  حت طنص ي  ادد   ىطدد ار ىط  قددصت  •

حثرصىي حث ا    و نص ة حث ال   ر حلإن رنددا 

  ددكا ن دد  ادد  مددلا  حثددلتص  حت ددطنص ي، 

وىي دددا ىط  قدددصت حثردددصىي حث ا ددد   حث ص دددة 

  يا حث رتصت  مت ى  دد   م حندد    م ددة 

حث ال وحث ق م، وهنصأ ىط  ا آمر ا  وددا  ددي 

ىدد   ر او  ىددصت حثاا بدددة حث ا  ددة  صثدددلتص  

حت ددطنص ي ث قددر ا نجددصح حث قدد  ا ، واينددي 

حث ال حث نصسدد   حمددا حث ط  ددا  ن حث دد يم  ادد   

ى م رز   كا  ااري وسراع  ثت اا    حث يم  

 حث نصس ص

حث امدد لات حث ن  اددة    ددا  حث قن ددصت حث ددي ىي ددا   •

 صثددلتص  حت ددطنص ي هددي حث امدد لات حث ن  اددة،  

وحث ددي ى  دد   ددلتص  حث اص ددا حث  ددرذ  صسدد  اح   

اج   ددددددة حئ وحت وحث ط  قددددددصت، وىدددددداوا   

حث لا ظدددصت ىددداااج صً وحثددد يم  اددد  ا دددطماصت  

حث ادددل حث دددي اددداممرص حث ددد يم ، ثددد  ى  ددد    

حثينص ر ث   مي حث  يم    حث ا  م  ،  صلإضص ة  

 ثت ى ق   ىط  قصت حئمرددا  حث ا  ثددة حث ص ددة  

 ر ، وىي  ددر حث  صنددصت حث ن  اددة اا ددا   ددي حى ددصذ  

قددرحاحت ىا ددا حث  يم دد   وى  دد   اصانصسدد ر   

ادددد  ايددددصال و ن ددددطة ىنصسدددد  اقدددد  اصىر   

 و سم  ر  حث ير ي وىاض لاىر  حث يم   ةص 

حث قددددص ا  حت  رحضدددد ة  ىقددددا  حث قددددص ا   •

 Siri ،Hiحت  رحض ة س ح  تصن حث قص ا هدد  

Google    قددد  نددد ن حثجردددصا  صث قدددص ا 

حث ددد ى ة وىنا دددل حئوحادددر، وحث  ددد    ثدددي 

حث ير ة، وىاااددا حث  ح  ددا، وى دد    حثرسددص ا 

وى اارهص، و    حث ط  قصت، و مرح  حث رم ة، 

وثيدد  ح ثيددصت، وى ددغ ا حث  سدد قي، وىقدداا  

 ى   صت وحمرح حت ىا ا حث  يم ص

 اح يصً  ى ن ي  ن حن ىط  قصت حثر حىي حثلت ة 

 ,Mike, 2023  Dinakarا ددني تددا ادد   

(  ن حن ىط  قصت حثر حىددي حثلت ددة  ثددي ثددلاث ;2023

  ئصت هي   

ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حئ م ة  ا ا  ىطدد ار  •

حث ط  قدددصت حئ دددم ة نظدددص  ى دددغ ا  و ان دددة 
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وح ددا ص واقدد  اا ن ثغددة  راجددة مص ددة  رددلح 

حثنظددص  حئسصسددي  و نظددص  حث  ددغ اص  ددص  ً اددص 

 و  iOSاكدد ن هددلح حم  ددصاًح  ثنظددص  حث  ددغ ا 

Android  و Windows Phone  ص واددد

حثنص  ة حثي م ة هددلح اينددي  ن حث ط  ددا حئ ددمي 

س قدد  ا  حث  دداحت حث اددا   ث حمرددة  راجددة 

حث ط  قددصت حئ ددم ة ثمنظددص  حئسصسددي، وثكنددز 

س ي  ا  اضًص  مددت نظصاددز حث  ئددي ثددا    بدد ص  

اوا ى ااع حث ط  ا، ثددلح  دد ن حث ط  ددا حئ ددمي 

س قدد  ا  قص ددا   Androidحث  دد   ثنظددص  

 صGoogle Playحث يم  صت حث راج ة ث  جر  

ىط  قدددصت حثر حىدددي حثلت دددة حث قدددنا  ثم اددد    •

ىط  قصت حث ا  هي  ن حن ا  ىط  قصت حثر حىي 

حثلت ة حث ي ىي  ا  مددت حث قن ددصت حث قدد نا   ثددت 

حث ا ، وا   حث      ث رددص ادد  مددلا  ا  ددا  

حث ادد   مددت حثجرددصا، واجدد  ىجندد   ذ ىو  ددا 

 مت حثجرصا، ت ص  نرص ااو     اكصن ددة حتى ددص  

 صلإن رنا ا ص ا نارص ارونة  ضص  ة وى دد  ً ص 

 توددر حسدد جص ة ا كدد   ن اي ددا  مددت  ذ نظددص  

 ى غ اص

ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة حث   مطددة  ىقدد ا ا  •

حث ط  قصت حث   مطة ا  قص ا  ىيم  صت  راج ددة 

وح ا  وىق  اارص   ر ان ددصت ا  ماددة ا كدد  

 ن ا  ذ ذثح  ثت ى ك   ىطدد ار ىط  ددا ا دد م  

اي ددا  مددت ان ددصت ا  ماددة  صسدد  اح  ىقن ددصت 

 و  مغددة ا دد رتة ادد    HTMLحث ادد  اوددا 

ىا امرص  ثت ىيم  صت  راج ة   م ة، وا ضدد   

ىطدد ار حث ط  قددصت حث   مطددة  ددص  ً  صسدد  اح  

اادد ا و نظ ددة ىط  قددصت حث ادد  حث قم ااددة حث ددي 

 Cordovaىق  ا  اقددص ا   يددر حثي ددا اوددا  

ثيرا  نص ر وحمرة حث ق  ا   مت حئمرددا  

  طراقة ا ص رة ثم ط  قصت حئ م ةص

مصاقًص  ارصاحت حس  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

 حث يم   ة  ي حث ال حثاصثي 

ى يا  ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىددي حثلت ددة     

حث يم   ة     حث اص ا وحث  صاأ وحث ر  ددز وحث رم ددة 

وىاوا  حث لا ظصت، وح   ددا حث ص ددل  مددت ى ددن ي 

ص ثم كن ث م ددددص  ىط  قددددصت حثر حىددددي حثلت ددددة و قددددً

حث ق  ااة،   ل  تددات ن ددص   حث ادد ث وحثااحسددصت 

 Kaysi, et 2021    ا حث ددصاي ، آاددص     ددا ، 

al. , 2021; Kocak & Goktas, 2021; 

Oliveira et al., 2021 ; ن هددلا حث ط  قددصت  )

حئتوددر حسدد  احاًص  ددي حث يمدد  ، وثرددلح ح   ددا حث ص ددل 

 مددت هددلح حث  ددن ي وا كدد   ددرا هددلا حث ط  قددصت 

 وارصاحت حس  احارص  مت حثنا  حث صثي 

  هدد  ىط  ددا  ا بددة   ااددة WhatsAppىط  ددا  •

اجصن ة  ددصاا  ومااددة نقددا  دد ىي   ددر  روى تدد   

 iOSو  Android(، وه  اي ا  نظص   IPحلإن رنا 

ثمر حىي حثلت ة وحئمرا  حثم   ددة، وحسدد  احاز  ددي 

حث يم  اقر ا حث يم   ي سدد صقصت ا  ماددة، وذثددح ادد  

ملا  ا ددصاتة ادد حا  حث سددص   حث  يددا  ، وحث اص ددا 
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 ددد   حث يمددد  وحث ددد يم  مدددصام حثا دددا حثااحسدددي، 

 صتى ددصتت حئتص ا  ددة حثرسدد  ة، وحتى ددصتت غ ددر 

حثرس  ة، ا ض نة انصق صت حث ج   ة اددع حث يمدد ، 

وىنظدددد   حتم  ص ددددصت، وحث ق   ددددصت حث ك ان ددددة، 

وحثي ددي حثددلهني، وى ددص   حث ير ددة حث رن ددة  حمددا 

ص تددأ ح  (Ramiz, 2022)حث جددص   ، واقدد  ا    اضددً

ى صات ة ثم  صااع حثج ص  ة  ردد  اقدد    صث  ددصاأ 

حثقددم  وايدداا حثي ددا حثج ددص ي،  غددا حثنظددر  دد  

حث  قدددع حثايمدددي، وحسددد  احاز تدددأ ح  ى ح دددا  ددد   

حث ااسة و وث ص  حئا ا،   ل ا    ئوث ددص  حئادد ا 

حتيددلان  أ دداحث حث ااسددة حث ر ددة؛ ث  ص يددة ىقددا  

 ص Ofori, 2023)  نص ر   ي   م ة ىيم ر   

وا ض   ىط  ددا وحىدد  آت  ددا  ادد  حث رددصاحت 

حث ي اج   ن ا  ك  انرص يلات حثارقة حثوصثوة بددي ة 

 مدد  نادد    ددت ادد   حسدد  احاز   دد ا  م ددا   ددي 

  م ة حث يم   وحث يم  ى ددا    ا  ددا حث ط  ددا  طراقددة 

 ا اة   ر حث    ا، و  از، وحن ددص  حث ج   ددصت 

و  حاىرددص، وىاااددا  ددلا  ة حئ ضددص ، وحث اص ددا 

 صثن   ، وحث دد ا، وحث دد ت، واقددصيع حثا دداا ، 

وحثرادد ا اددع   ضددص  حث ج   ددة، وغمددا واغددص ا 

حث ج   ددصت، وهددلا حث رددصاحت سدد ل ادد   ىااادداهص 

    ا  ق قة  ي حمرح حت حث الص

  ه    ا حث ط  قددصت حث ددي ا كدد   ن Webexىط  ا   •

اقدد     حثيااددا ادد  حئبدد ص   ددي حم  ددصن وح ددا 

  ر حلإن رنا، هلح حث ط  ا اجرددا   صبددة ا ددصاتة 

حث رح ا  ا ل ا   حس  احاز  ي حث يم    ددر حث ادد ، 

  ل ا ك  حث يم  ن ادد  ا ددصاتة حث قددرا وبددر ز 

ا صبددر ، وا   ددع  صثيااددا ادد  حث احاددص اوددا ىدد  ر 

حثا اا  وحث  ت  صثي حثج   ، وحث  صاتة، وحثقاا  

ص، اددع ومدد     مددت ىقددج ا ن ددص   حتم  ددصن ىمقص  ددً

ا احت ا صاتة حث ا   ، وحثا دد    مددت اقدد    

 صٍ  ا  حثقاا   مت حثنقددصي حث  دد رتة، وا كدد  هددلح 

حث ط  ا ا  ا صاتة حث  صنددصت وحثدد اك   ددي بصبددصت 

 (Skripsi, 2022). سط  حث ك   وض   اظررهص

 ددا  ادد  حث رددصاحت  Webexوا ضدد   ىط  ددا 

حث ي اج   ن ا  ك  انرص يلات حثارقة حثوصثوة بددي ة 

 مدد  نادد    ددت ادد   حسدد  احاز   دد ا  م ددا   ددي 

  م ة حث يم   وحث يم  ى ددا    ا  ددا حث ط  ددا  طراقددة 

 ددا اة   ددر حث    ددا، و  اددز وىن دد طز، وحن ددص  

 قددصت  مددت حث ط  ددا، وق دد     دد حت حتم  ددصن، 

وىاي ددا حث  كرو دد ن وغ رهددص ادد  حث رددصاحت حث ددي 

 س    ىااااهص  ي حمرح حت حث ال    ا   ق قةص

  وه  ىط  ا  ثيددصت سدداص ي BlueStacksىط  ا    •

حئسصسددي، وىطدد ا  Androidاي  ددا  مددت نظددص  

ح احاحىز ا  ى غ ا ىط  قصت ا يا    ي وقا وح ددا 

 مي نظص  حث  غ ا  ثت  ل  ثيصت حث قدد  اا    مددت 

ادد  مددلا   Facebookاماددصىر  حث   دد ة   ددر 

 ددي حت دداحاا  حئو   Facebook Liveمااددة 

وحثودددصني، ثددد  حت ددداحا حثوصثدددل حثدددلذ قدددا  ارتدددا 

حث ط  قددصت حق رح ددصت حئثيددصت حث    ددة، ونظددص  

حثاقصت وحثاا بة، ووحمرة ىي    حث اصى   حثجااا  

وحىص ددة ى ددغ ا ن ح ددل ا يددا   ثم ط  ددا  ددي نادد  
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حث قا، وحت دداحا حثرح ددع حثددلذ ح   ددا  مددي حثددلتص  

حت ددطنص ي ت اددصتي ح  رحضددي ث ثيددصت، ثدد  مددص  

ص تى ددص   حت احا حئم ر  ض   سر ة ح ثيددصت و قددً

حث قددددد  ا   صلإن رندددددا اددددد  مدددددلا  حثقددددداص ة 

، وا كدد  حسدد  اح  هددلح  (Zhou, 2023)حثرج نددة

حث ط  ا وى   از  ي حثا ا ا  مددلا  ى   ددي هددلا 

ح ثيصت ث ااة حثي م ة حث يم   ة  و ا  ملا  ى ددغ ا 

  دداا هصت ثدد يا ح ثيددصت حث ددي ا كدد   ن ااصت رددص 

 (Walesiak, 2017).حث  يم 

 ددددا  ادددد   BlueStacksوا ضدددد   ىط  ددددا 

حث رصاحت حث ددي اجدد   ن ادد  ك  انرددص يددلات حثارقددة 

حثوصثوة بي ة  م  نا    ددت ادد   حسدد  احاز   دد ا  

م ا   ي   م ة حث يم   وحث يم  ى ا    ا  ددا حث ط  ددا 

 طراقددة  ددا اة   ددر حث    ددا، و  اددز، وضدد   

اقددد    حث ددد ت  دددي حث ط  دددا، وضددد    نص دددر 

حثدد اك ، وىدداوار حث صبددة، و  ددا ثقطددة ثم صبددة، 

وا صاتة حث  قع اع حئقرحن، وض   ح اح  حثا دداا ، 

وض   ىقن ة ىقراع حتمرا ، وغ رهص ا  حث رصاحت 

حث ددي سدد    ىااادداهص   دد ا   ق قددة  ددي  مددرح حت 

 حث الص

 Google  ايددا ىط  ددا Google Playىط  ددا  •

Play   ا حه  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث ي ىادد ذ  

الاا   حث ط  قصت حث ي ى ا  تص ة حث جددصتت ومص ددة 

حث جددصتت حث يم   ددة، وىي ددا هددلا حث ط  قددصت  مددت 

ىا اا حئمرا  حثرق  ة  ثت   ح  ىيم   ددة وىر  ر ددة، 

وا ك  ى ددن ي هددلا حث ط  قددصت  مددت  نرددص ىط  قددصت 

 ثيددصت و ن ددص  ىط  قددصت وت دد   ثك رون ددة ىاص م ددة 

 googleوىم ااا ن ىيم  ي ا نقا ا  ملا  ىط  ددا 

TV وا دد   ىط  ددا ،Google Play   ىو  ددا ح حا

حث ط  قددصت وىاددااورص  صتضددص ة  ثددت حن ددص  ىط  ددا 

 ,Ozeke)ىيم  ددي مددص   ددصث يم    وحث  يم دد  

 ص  (2018

 دددا  اددد     Google Playوا ضددد   ىط  دددا  

حث رددصاحت حث ددي اجدد   ن ادد  ك  انرددص يددلات حثارقددة  

حثوصثوددة بددي ة  مدد  نادد    ددت ادد   حسدد  اح  حث ط  ددا  

   ا  م ا   ددي   م ددة حث يمدد   وحثدد يم ، وحث ددي ى ددا   

 صث ال    حث ط  ا   ر حث    ددا، وىو  ددا حث ط  ددا،  

وح حا  حت ددداح ت، وىاددداال حث ط  قدددصت وحاحث ردددص،  

، وىنااا ىط  ا   ذونصت حث ط  قصت  مت حثرصىي وىغ  ر  

Google T.V     وغ رهددص ادد  حث ط  قددصت حث ددي سدد ،

 ىااااهص  ي حمرح حت حث الص 

   اقدد  ا  هددلح حث ط  ددا  Fox it Readerىط  ددا •

 ي  ن ص  مط  حثااوع، وه  يراقة اح ية لإاسص  

نقخ ا   ر  ا  حثن دد   حثط امددة، وحث أتددا ادد  

 ن تا يصث  اق يا   كا انصس  ثمااوع حث ددا ة، 

قص مددة ثم  ددصاتة  قددر ثة وا كدد   PDFواماددصت 

ضددغطرص ث  ددغا اقددص ة ى دداا   قددا، واقدد   هددلح 

حث ط  دددا ثم  يم ددد     ارادددر حثن ددد   وحث ددد ا 

حث  قدد  ة ضدد   صً،  PDFوحث ددااصت ادد  اماددصت 

ص حث اددل  دد  حثددن ، ا ددص اجيددا حثيودد ا  وا     اضددً

 مت حث يم اصت    ا   سرن، واي ا هددلح حث ط  ددا 

 حمددا حثا دد   حثااحسدد ة  دداون حتى ددص   صتن رنددا 
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2023) Megan,)ص 

 ددا  ادد    Fox it Readerوا ضدد   ىط  ددا 

حث رصاحت حث ددي اجدد   ن ادد  ك  انرددص يددلات حثارقددة 

حثوصثوة بي ة  م  نا    ددت ادد   حسدد  احاز   دد ا  

 م ا   ي   م ة حث يم   وحث يم  ى ا    و  ا حث ط  ددا،

حضددص ة نددد   صثمغدددة ، وماادددا pdfحن ددص  امدددي و

، وحضددص ة ىيم قددصت pdfحثير  ددة وحتنجم ااددة  ثددت 

و  ا، وىك  ر وى غ ر نقدد ة حثيددرا، وغ ددر ادد  

حث رددصاحت حث ددي سدد    ىااادداهص   دد ا   ق قددة  ددي 

  مرح حت حث الص 

  اقدد   هددلح حث ط  ددا Cam Scannerىط  ددا  •

ت صسددداصت  Androidو iOS صسددد  اح   مردددا  

ض   ة ثم  ا  ر  ا    ثم  يم    اق  حث ق ناحت 

ض   صً  صث قصي   ا  كصا رح حثجرددصا وا ددصاتة هددلا 

  pdfحث  ا اددع حئقددرحن سدد ح    نقدد ا حث دد ا  و 

س ح  تصنا هلا حث  ا اق  ة  و ااددرا    دد  حث ددا 

ص   ج     صث ة ا ص ا  ذ  ثت ىاقدد   حث دد ا  ىمقص  ددً

ص  ثجيمرص  توددر قص م ددة ثمقددرح  ، وادد  ر حث ط  ددا  اضددً

ىا  ذ  مددت  دد ا   PDFحثقاا   مت  ن ص  اماصت  

ا يا  ، وهلح ايني  نز ا ك   قر ثة  اسص  حث  ا 

 اون حث ما صت حث ظم ة حث ي ص  ، وحث دد ا حث ااجددة 

حث ددص ية   وح ا ، وهي ا  حث  كلات  PDF ي امي  

حث ددددددي ا كدددددد   ن ىادددددداث  صسدددددد  اح  يددددددرم 

 ص (Shubham, 2023) مر 

 ددا  ادد   Cam Scannerوا ضدد   ىط  ددا 

حث رصاحت حث ددي اجدد   ن ادد  ك  انرددص يددلات حثارقددة 

حثوصثوة بي ة  م  نا    ددت ادد   حسدد  احاز   دد ا  

م ا   ي   م ة حث يم   وحث يم  ى ا    و  ا حث ط  ددا، 

و ث قددصي  دد ا  ثم قدد نا  كددصا رح حث    ددا، وضدد   

 جددددد  و ثددددد حن و ضدددددص   حث ددددد ا ، و اظردددددص 

وا ددصات رص، وغ رهددص ادد  حث رددصاحت حث ددي سدد    

 ىااااهص  ي حمرح حت حث الص

  هددد  ىط  دددا ا يدددا   Google Keepىط  دددا  •

حث سدددص   ث ددداوا  حث لا ظدددصت وحث نظددد   و ن دددص  

حثقددد ح  ، وا   دددا   اكصن دددة حث  ددد  ، وسدددر ثة 

حتس  اح  حث  م    ي حثيااا ا  ىط  قصت حثر حىددي 

حثلت ة حث يم   ددة، وهدد  ا كدد  حث  يم دد   ادد   ن ددص  

وا صاتة وىنظ   حث لا ظددصت حث ك   ددة  و حث قددجمة 

 دد ى صً  و حث رى طددة  صث دد ا، واقددص اىر   مددت 

ىنظددد   حث  دددرو صت حثج ص  دددة، وى  دددع ىقددداار  

حث يم  ي ا  مددلا  قدد ح   حث رددص  حث يصون ددة، وا كدد  

ثم يم دد   ى ددج ع يلا ردد   مددت   رددصا ارددصاحىر  

حلإ اح  ددة ادد  مددلا  ىدداوا  حث لا ظددصت، وا كدد  

ثمطددلات وحث يم دد   ايددصً ادد  وضددع  بددصا  ارمي ددة 

صت حث ادد ، وىدداوا  حث لا ظددصت   ثرددص  مددت  دداا

 صStroud, 2021)(تس  احارص ت قصً  

 ددا  ادد    google keepوا ضدد   ىط  ددا

حث رصاحت حث ددي اجدد   ن ادد  ك  انرددص يددلات حثارقددة 

حثوصثوة بي ة  م  نا    ددت ادد   حسدد  احاز   دد ا  

م ا   ي   م ة حث يم   وحث يم  ى ددا    و  ددا حث ط  ددا 

، و  ددا ىدداوا  الا ظددة، ووضددع   دد ا   ددا اة
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 ن حن ثرلا حث لا ظة، وىيدداامرص وحن ددص  الا ظددصت 

  ى ة، وىياامرص، وى ددغ مرص و اظرددص وغ رهددص ادد  

حث رددصاحت حث ددي سدد    ىااادداهص   دد ا   ق قددة  ددي 

  مرح حت حث الص

ىط  قصت حث رم ة   ىص ا حثر حىي حثلت ة حثيااا ادد   •

ىط  قصت حث رم ددة سدد ح  تصنددا ن دد ة وحث ددي ىي  ددا 

  كا ت  ر  مي ىرم ة م ما،  و ىط  قصت حث رم ة 

حث  ى ة وحمرح  حث اص ثصت حث ي ىي  ددا   ددكا ت  ددر 

 مدددي ىط  قدددصت حثدددلتص  حت دددطنص ي،  و حث رم دددة 

حث ي  ا   مت تددصا رح حث    ددا، وتددا   QR صس  اح   

حئندد حن حثقددص قة ا كدد  حتسدد اص   انرددص  ددي ىاواددا 

حث  يم ددد     يدددصال وم دددرحت وىجدددصات ا يدددا   

وا ن  ة وىرم  رص  ثددي ثغددة حثطصثدد  حثددلذ ا قنرددص، 

وا كدد  ى   ارددص   دد ا  ت  ددر   ددي   دد   حثدد يم  

حثيصث  ة حث ي ىض    ا  ا  حث  يم دد    دد   حثيددصث  

 ص(James, 2016) مغصت ا  ماة 

وا ض   ىط  ا حث رم ة  ا  ا  حث رصاحت حث ي 

اج   ن ا  ك  انرص يلات حثارقة حثوصثوة بددي ة  مدد  

نا    ت ادد   حسدد  احاز   دد ا  م ددا   ددي   م ددة 

، حث يم   وحث يم  ى ا    و  ا حث ط  ا    ا   ا اة

وىاااددا ثغددصت حث رم ددة، ونقددخ حثن دد   حث ددرح  

ىرم  رص وث قرص،  صتضددص ة  ثددت  ددا  ادد  ارددصاحت 

حث رم دددة  صسددد  اح  تدددصا رح حث    دددا ، وحث رم دددة 

حث  ى ة، وى اانرص، وغ ر ا  حث رصاحت حث ي سدد    

 ىااااهص    ا   ق قة  ي  مرح حت حث الص

 حث ا ا حث صا   حثاض ا حتم  ص ي 

ا ض   هلح حث ا ا اار   حثاض ا حتم  ص ي، 

 ه  ة و  ح ا حثاض ا حتم  ص ي  ي   ئددة حثا دد   

حت  رحضدددددد ة،   يددددددص  حثاضدددددد ا حتم  ددددددص ي، 

حس رحى ج صت ىاق ددا حثاضدد ا حتم  ددص ي  ددي   ئددة 

حثا ا حت  رحضي، ق صع حثاض ا حلإم  ص ي، وا   

   ح ىيحثيرا  مت حثنا  

  وتً  اار   حثاض ا حتم  ص ي 

 ظي اار   حثاض ا حلإم  ص ي  صه  ص  حثيااددا 

ادد  حث ددص و  ،   ددل  ددا   وحا قددصاا وآمددرون  

Whiteside, et al. (2017)  ااردد   حثاضدد ا

حتم  دددص ي  أندددز حثين دددر حث   دددا حثدددلذ اددداحا  

حث اص لات     حث يم  وحثطلات وحث ا    حئتددص ا ي 

وحث سدددص   وحئ وحت وحتسددد رحى ج صت حث يم   ددددة، 

وحثن ص   ض   ىجر ة حث يم    ر حثا ا حت  رحضي، 

وهددد  حثيصادددا حث سددد    ددد   حثاضددد ا حث ير دددي 

 Mykota (2018)وحث اااقددي، واددر   ا ك ىددص 

 ن حثاض ا حتم  ص ي ه  حثطراقة حث ي اطدد ا  رددص 

حئ ددرح  حثيلاقددصت حث   دد ة وا  ح ددم ن وا ددراون 

 ناقددر    ددر حلإن رنددا، وايددا حثاضدد ا حتم  ددص ي 

حث ادددصه   حث قددد  ااة ث ااادددا اقددد      دددا  هددد  

 حث اص ا و يصث ة حث يم    ر حلإن رنا، وا تا  تا ادد 

 Izmirli and Ozden اا رثددي و وا ن    

 ن حثاضدد ا حتم  ددص ي هدد   امددة  ددروا  (2019)

حث     ي حث اص ا واص ا رى   مت ذثح ادد   ددروا 
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حثيلاقصت حث    ة ، واادداث حثاضدد ا حتم  ددص ي 

 نااص اخنظر  ثت حث دد    مددت  نددز بدد    ق قددي 

ا نددد    دددي اج  دددع   دددر حلإن رنددداص واخيدددرّل  

 Young and Curtis (2020)وت دددرى   

حثاض ا حتم  ددص ي  أنددز حثقدداا   مددت   ددرحا حثددلحت 

و قصاددة  لاقددصت ب  دد ة وهص  ددة، وهددلح حث اردد   

ا تا  مي حث  ح ا حثايددص   دد   حئ ددرح  حث  ددصات  ، 

 Stankovskaوايرل  س صنك  قددكص وآمددرون  

et al. (2021)  حثاض ا حتم  ددص ي  ددي اج  يددصت

حث يم    ددر حلإن رنددا  أنددز اقدد    ى ح ددا بدد   

وح ددا اددع   ددرح  آمددرا  واددص ا رىدد   مددت ذثددح ادد  

ىطدد ا حثيلاقددصت  دد   حئبدد ص ، وا تددا  احاددا  

Ramiz (2022) م  دددص ي هددد   ن حثاضددد ا حت

حثقدداا   مددت   ددرحا حثددلحت و قصاددة  لاقددصت ب  دد ة 

وهص  ة   ر حلإن رنا، وه  حثطراقة حث ددي اقددا   رددص 

حثطلات  ناقر   ي   ئة حث يم    ر حلإن رنا ا   ما 

حثااددص   مددت حث اددص لات حلإنقددصن ة، و نددص  حثيلاقددصت 

حث    ة ادد  مددلا  حث اص ددا حتم  ددص ي وحثيددصياي 

اع ح مددرا   صسدد  اح  وسددص ا حتى ددصتت  ددي هددلا 

 حث  ئدددة، وادددرذ تدددا اددد   سدددص صنص واصابدددص   

Savanna and  Marshall (2022) ن 

حثاضدد ا حتم  ددص ي هدد  قدداا  حث دد يم   مددت ىقدداا  

ناقز  مددت  نددز بدد    ق قددي، و ددي هددلح حثقدد صم 

 Cruz andتددروا ووحا سددص    ددرل تددا ادد   

Waemusa (2023)  حثاضدد ا حتم  ددص ي  أنددز

ا حث    ح مر  ي حث اص ا، واص ا رىدد   امة  رو

  مت ذثح ا   روا  ي حثيلاقصت حث    ةص

ثصن صً   ه  ددة و  ح ددا حثاضدد ا حتم  ددص ي  ددي   ئددة 

 حثا    حت  رحض ة 

ى يددا    ح ددا حثاضدد ا حتم  ددص ي  ددي  ذ   ئددة 

ص ث مددز  و   ددر حثا دد    ىيم   ة، س ح  تصنددا ومرددً

 ;Aragon, 2003)حت  رحضدد ة، وا اددا تددا ادد  

Savanna& Marshall, 2022; Young & 

Curtis, 2020)   ح ىي ن هلا حثا ح ا ى م    ي  

ىاق ا اقدد     ددصثي ادد  حثرح ددة  اجدد  ا ددير   •

حث  يم دددد ن  صثرح ددددة  حمددددا   ئددددة حثا دددد    

حت  رحض ة، و دداون ىاق ددا هددلح حثرددال ى ادد    

هددلا حث  ئددة  ثددت   ئددة غ ددر نصماددة ثم يم دد    

وحث  يم   ، وت ا اقا ذثددح  نددااص ىا قددر حث  ئددة  

 ثددت حثاضدد ا حتم  ددص ي، وى دد     ئددة غ ددر  

ب  ددد ة، و صث دددصثي ىقددددا ت  دددة حث يم اددددصت  

 حث  صاتة اع ح مرا ص 

ممددا حنط ص ددصت حاجص  ددة  دد  ىجر ددة حثدد يم    •

اقددص ا حثاضدد ا حتم  ددص ي  ددي حثاصمددة  ثددت 

 ث دددصت حثر ادددة ادددع ح مدددرا ، وايددداا اددد  

حتنط ص صت    ىجر ددة حثدد يم   ددي هددلا حث  ئددة، 

وحثاصمددة  ثددت ا صاسددة حثق ددص   و ث ددصت قددااحت 

حثادددر ، وحثاصمدددة  ثدددت ىطددد ار حثيلاقدددصت ادددع 

 حئمرا   حما   ئة حثا ا حت  رحضيص 

ممددا   ئددة ىيم   ددة حاجص  ددة  وا كدد  حث  دد    •

 ث رص  قر ثة ثج  ع حث  صات   ا    ئة حثا ا 
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حت  رحضدددي   دددل اقددد ط ع   ضدددص  حثارادددا 

حت  رحضي ىك ا   لاقصت حاجص  ددة    ددص   ددنر ، 

ىمددح حثيلاقددصت  دد     ضددص  حث ج   ددة ى غ ددر 

ىدداااج صً ادد  اسدد  ة  ثددت غ ددر اسدد  ة   ددروا 

حث قا ا ص اقص ا  مي مما   ئة ىيم   ة  ح ئةص 

 Dempsey andوا تا   ا  قي وى ددصن   

Zhang (2019)  ن حثدد يم  ت جر ددة ا دد رتة 

ىي  ا  مت حث اص لات  دد   حث  يم دد  ، و صث ددصثي 

 ري غن ة  صث يم اصت، وى  كا ا  ق ا اج  ع 

حثدد يم ، و  رددص ا  ددكا  يددصا ثم  ح ددا حثيددصياي 

ص،  وحث  ح ددا حث ا دد ح وحث  صسددح حثج ددص ي ايددً

 ا ص ااقا  ض اًح حم  ص  صً م اًحص

 ندددص  حثوقدددة وىاق دددا حثدددلحت  ايدددا حثاضددد ا  •

حتم  ددص ي ا بددرًح  مددت حثرضددص  حمددا   ئددصت 

حثدد يم  حتثك رونددي   دداة  صاددة و  ئددة حثا ددا 

حت  رحضي   اة مص ة، وحثددلذ  دداواا اقددرا 

  م ة حث يم ،  صثاض ا حتم  ص ي اقددرا  نددص  

حثوقددة وىاق ددا حثددلحت  ددي سدد صم حثدد يم    ددر 

حثا دددد   حت  رحضدددد ةص واقدددد    حثاضدددد ا 

حتم  ص ي ثز آثددصا  مددت ىيمدد  حثطددلات، وهنددصأ 

 لاقة حاجص  ة     حثاض ا حتم  ددص ي ون ددص   

 حث يم  حث ااتةص 

 ثصثوصً    يص  حثاض ا حتم  ص ي 

ا ضدد   حثاضدد ا حتم  ددص ي ثلاثددة   يددص  ا  قددة 

  ح ىيوا ك   رضر   مت حثنا  

اق ا  ز  Co- Presence: حثاض ا حث   رأ •

ز ثدد    حثاامددة حث ددي ا ددير   رددص حث دد    أنددّ

و  اًح  و انياتً، وتددلح اقدد    و  ددز  ددصثقرا  

ضدد     م ددة حث اص ا ااندد    بددلاغ ، سددي ا 

(، وهي ى     حما   ئة حثا ددا 2018ث   ي ،

حت  رحضددي  صسدد  اح  وسددص ا و  وحت حث اص ددا 

حثن دددي و  وحت حث اص دددا  صث ددد ت وحث ددد ا     

 (ص2018 اا ا مص ر،  

 Involvement حث  ددددددصاتة حثناقدددددد ة •

Psychological وهددي  صثددة ناقدد ة ىادداث  

ن  جددة ث رت ددا حن  ددصا حث دد يم   مددت اج   ددة 

ا  صسددكة ادد  حث اادداحت وحئن ددطة وحئ دداحث 

حث رى طة   كا هص ل، وىي  ددا حث  ددصاتة  مددت 

حثاامدددة حث دددي ادددرى    ردددص حث ددد يم   دددصئقرحن، 

و نااص ارتاون  مت ااااًح ا  حث اااحت  حما 

  ئدددة حثا دددا حت  رحضدددي،    ددد ا ن  تودددر 

ص  ددي ىجر ددة حثدد يم   ددي هددلا حثا دد  ،  حن رحيددً

واا ح  حث ي ا  صثاضدد ا  رددص  قدداا اددص ان ددغا 

حث  يم  ن    صتا حئقرحن حث    ة وحثناقدد ة 

 ,Bob & Michael)  ثنددص    م ددة حث اص ددا

 ص(1998

 Engagment:حتث ددددددداح  حثقدددددددم تي •

Behavioral   اق ددا  ددز حثاامددة حث ددي ىكدد ن

  رص   يددص  حث دد يم  ا رح طددة وا ّ ددمة، وى ددكّا 

حس جص ة ئ يص  حئقرحن، وتلح حسدد جص ة حئقددرحن 

ئ يددص  حث دد يم ،  ذ  نّ حتسدد جص ة هنددص ىكدد ن 

ا  ص ثة      يددرحل   م ددة حث اص ددا  حمددا   ئددة 
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 صحثا ا حت  رحضي

اح يصً  حس رحى ج صت ىاق ا حثاض ا حتم  ددص ي  ددي 

   ئة حثا ا حت  رحضي 

هنصأ  ا  ادد  حتسدد رحى ج صت ث اق ددا حثاضدد ا 

حتم  ددص ي  ددي   ئددة حثا ددا حت  رحضددي، وقددا  تددا 

 Lowenthal andث انودددص  و ندددلات   اددد  

Dunlap (2018)  حسدد رحى ج ة ىاق ددا حثاضدد ا

حتم  ددص ي  ددي   ئددة حثا ددا حت  رحضددي، وحث ددي 

 ى م    ي حث ط حت حث صث ة 

حث قااة  اجدد   ن ى ددا    م ددة حثدد يم   ددي   ئددة  •

حثا ا حت  رحضي   قااة ادد  مددلا  ىقدداا  تددا 

 ا  حث يم    وحثطلات  ناقر ص

حث  م رددصت  ادد  مددلا  حسدد  اح  اقددصيع   دداا   •

ى م ر ة ق  ر   ي  احاة   م ة حث يم ؛ وح دداح  

 ىيم قصت ىا  م ة ا   ةص 

حث لا ظصت  وا   ىقاا رص   كا  ر ذ ث  يم ددي  •

  ئة حثا ددا حت  رحضددي، و  ددص   ا دد  حثطددلات 

 ددد يا حئن دددطة ثم يدددرل  مدددت حث اادددا  ددد  

 ب   صىر ص

 Lowenthal (2012) ث انوص     ن ص ااا   

 يا حتسدد رحى ج صت ث اق ددا حثاضدد ا حتم  ددص ي 

 انرص 

ىطدد ار اسددصثة ىر  دد  اوددا حثا دداا  حثددلذ  •

 اقااز حث يم ص

ىض    اماصت ىيراي حثطلات  مت  ددااة  •

 حثا ا حت  رحضيص

ى   ي حث  ت وحث  سدد قي وىقم ددا  جدد   •

 حث  يم     ي حثا ا حت  رحضيص

حسدد  اح  حئن ددطة حث يصون ددة حث ددي ىن ددي  •

حت قصع وحث اص ا وتأن حث  يم   ددي   ئددة 

 حث يم  حثاق ق ةص  

حث  ددصاتة حثايصثددة  ددي سددص ة حثنقددص  ادد   •

 ق ا حث يم   ص

حث اص ا وحثر  حثقراع  مددت اسددص ا حث راددا  •

حلإثك روني ثمطلات حث ي ى ددا ثم يمدد    ددر 

 حثا ا حت  رحضيص

ىقاا  ىغلاة احمية ا ن  ة وا كرا  ثددا    •

 ىيم  حثطلاتص

حت   ددص   مددي حث اص ثددصت حث ر  ددة وا دد   •

سص ة حثنقص   ي حثا ا حت  رحضددي  أ ددا 

 حث ط  قصت حث ي ىاقا ذثحص

ى دددص   حثق ددد  وحث جدددصات حث   ددد ة،  •

 وحس  اح  حثرا ا ثم ي  ر    حث ي اص  

 مصاقًص  ق صع حثاض ا حتم  ص ي 

ىندددصو   دددا  اددد  حث اددد ث وحثااحسدددصت ق دددصع 

حثاضدد ا حتم  ددص ي  ددي   ئددصت حثدد يم ،   نصوثددا 

 Bob and Michael احسددة   دد ت واصاكددا  

ى دد    اق ددصع حثاضدد ا حتم  ددص ي  ددي  (1998)
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( ااددر   تصنددا 29حث  ئصت حت  رحض ة، وىك ن ادد   

م  يرص اي ر   دد   امددة حثاضدد ا حتم  ددص ي  ددي 

 Hughesه دد ا و مددرون  هلا حث  ئة؛ و احسة  

et al. (2007)  ص حثدددلذ  ددد    ص و هدددص اق صسدددً

ثماض ا حتم  ص ي  ثنص  ىاص ددا وحمددرح  انصق ددصت 

( 33 ي اج   صت حث يم    ر حث ا ، وىكدد ن ادد   

ااددر   م  يرددص انصسدد ة ثماضدد ا حتم  ددص ي   ددر 

 Myungheeحث ادد ؛ و احسددة  اددصذ وبدد    

and Hyungshin (2016)  ص   ددل قددااص اق صسددً

ثماض ا حتم  ص ي  ي   ئة حث يم  حلإثك روني  مغددا 

( ااددددر   ا ا ددددة  مددددت   يددددص  حثاضدددد ا 19 

حثلذ  (2020ااضصن   اا   حتم  ص ي؛ و احسة 

ماضدد ا حتم  ددص ي  ددي     حث ص ل   رص اق ددصع ث

( 10  ئة ب كصت حث  ح ا حتم  ص ي، وىك ن ادد   

اار حت م  يرددص اددرى    صثاضدد ا حتم  ددص ي   ددر 

ىدددصن   بددد كصت حث  ح دددا حتم  دددص ي؛ و احسدددة  

و  رددص  دد     Tang and Hew (2020)وه    

حث ص وصن اق صسًص ثماض ا حتم  ص ي  ي   ئددة حثدد يم  

  ددر حتن رنددا ادد  مددلا  اسددص ا حث    ددا حثا ااددة 

ىضدد   ثددلاث   يددص ، وهددي حتسدد جص صت حثيصيا ددة 

 وحث اص م ة وحث   صسكةص 

 حث ا ا حثقص ع  حثقص م ة ثلاس  اح  

ىض   هلح حث ادد ا ااردد   حثقص م ددة ثلاسدد  اح ، 

ا ددص    مدد    حثقص م ددة   يددص  حثقص م ددة ثلاسدد  اح ، 

، وق صع حثقص م ة ثلاس  اح ، وا   حثيرا ثلاس  اح 

  ح ىي مت حثنا   

  وتً  اار   حثقص م ة ثلاس  اح  

ىي  ر قص م ددة حتسدد  اح   صاددا مدد    اردد  اجدد  

 ملا  ي حت   ددصا  ثنددص  ىطدد ار حث ددرحا  وحث  حقددع، 

واق   حثيااا ا  م رح  هناسة حث راج ددصت   اقدد   

قص م ة حتس  اح  و قصً ثيا  ا  حث يصا ر، وايرل تددا 

 Gupta and Ahlawatادد    م   ددص ووحت   

ا طم  قص م ة حتس  اح   أنز حث ا  حثددلذ   (2019)

ا ك  ا  ملاثز حس  اح  حث ندد   ادد  ق ددا اج   ددة 

ااددا   ادد  حث قدد  اا   ث اق ددا حئهدداحل حث ددي 

 ى اقددا  ايصث ددة وتاددص   واضددص، واددر   مرحثددا 

2020)) Fitzgerald  ن قص م ددة حتسدد  اح  ى دد ر 

 ثددت اددا  سددر ثة حسدد  اح  حث دد يم  ثمنظددص  ث اق ددا 

تا ادد    حئهاحل   ق    اق    ا  حثرضص، وااا   

 Aydogdu  and  ادداو و و اصث قدد      

Yalcın (2020)   ن قص م ددة حتسدد  اح  هددي ققدد 

،  ر ي ا  اجص  حث اص ا  دد   حث قدد  ا  وحثاصسدد 

قاا  هلح حث ق  ا   ي س صم اي    مددت   وى  ر  ثي

حث اص ددا وحسدد  اح  ى دد    ااددا    ددر حثاصسدد  

ث اق ا هال ااا   ايصث ة وتاددص   ارضدد ةص وا تددا 

 أنرددص قدداا   Clifford (2021)ذثددح  تم ادد ا   

حث قددد  اا   حثايم ددد    مدددت حسددد  اح  حثنظدددص   و 

حث  قددع حتثك رونددي   ددر حث ادد   قددر ثة و  ددكا 

اددع ذثددح  Read (2022) اسددي، وا اددا  ااددص   

  ل  تا  ن قص م ة حتس  اح  ى  ر  ثت اا  سددر ثة 

ىاص ددا حث  يم دد ن اددع وحمرددة حث قدد  ا  و ت ددص  

  حثجدد هر  ددي حثجددا  حثدد   اي،  مرح  ااا ، واك 
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ص ادد  حئمطددص   ص ومصث ددً وحثددلذ اجدد   ن اكدد ن سمقددً

وسرا حتس  اح  وحثيو ا  م ز، وار     ك دد اأ  

Pekyurek, et al. (2023)    ن قص م ة حتس  اح 

هي اا   اكصن ة حس  اح  اندد    و نظددص  ايدد   ادد  

ق ددا اقدد  اا   ااددا ا ؛  ث اق ددا  هدداحل ااددا   

  كاص   و يصث ة واضص  ي س صم حس  اح  ااا ص

 ثصن صً    يص  حثقص م ة ثلاس  اح  

ى ض   حثقص م ة ثلاس  اح   ا  ا  حئ يص  ا كدد  

 ىم   رص  ي حثيرا حث صثي 

حثايصث ددة  ى يمددا حثايصث ددة  قدداا  حث قدد  اا    •

 مددت  ت ددص   هدداح ر   اامددة  صث ددة ادد  حثاقددة، 

واأىي ما  ت  ر ادد   يصث ددة ا حقددع حث ادد  ادد  

حثددا   حث قددا  ثم قدد  اا    ثنددص  حسدد  احار  

ثم  قددع،  صتضددص ة  ثددي تدد  وت ددي حث يم اددصت 

حث قااددة  ددي اا دد   حث  قددع، ووضدد ح حثمغددة 

 كم ددص تصنددا حثمغددة  توددر وضدد ً ص و قددصية اح  

ح   دددص   ن اكددد ن ثردددلا حث يم ادددصت حث دددأث ر 

حث ا    مت حث قدد  ا ، وحسدد  اح  حث قدد    

حث نصس  ادد  حث قن ددة، وىقم ددا  ددا  ا ددطماصت 

حث را ددا حثانددي ث  قددع حث ادد  اقددص ا  ددي ميددا 

حثرسددددددصثة  توددددددر وضدددددد ً ص، وذحت اينددددددت 

ثم قدددد  اا  ، واكدددد ن ثددددا  حث قدددد  اا   

  ,Dannyاق ددا هددا ر اقددصاحت ا يددا   ث 

2016) &Franzreb ص) 

حثكاص    وى ض   اا  سددر ة ق ددص  حث قدد  ا   •

  نجصا حث ر ة، ا  مددلا   ادد   ددا  حثنقددرحت 

 و ضددغطصت حث اددصى  ؛ ث اق ددا حثرددال، وهددلح 

ص  اقددص ا  مددت   م ددة حث طدد ار، وىقددص ا  اضددً

 ااحا حث نقا ذحت حثيلااصت حث حضاة  ي حث ي  ر 

حثج دددا  ددد  تادددص   حث  قدددع، وتدددلثح ىطددد ار 

حتم  ددصاحت ذحت حث ينددت، وادد   مددا ىاق ددا 

 ق ددت قدداا ادد  حثكاددص   اجدد  اير ددة يددرم 

حث قدد  اا   حث اضددمة ثم  دد    ثددي حث  قددع، 

 صتضددص ة  ثددت حىص ددة حث  ح ددا اددع نظدد  ى ددغ ا 

حث اندداوا وحئناوااددا ث  ددصح ثم قدد  ا  حاكصن ددة 

حسددددد  اح   مردددددا  حثك   ددددد ىر وحث    دددددا 

Komninos, 2020)ص) 

ىقم ا حئمطص     ضددا بددي  هدد  ىقم ددا  دداوث  •

و ن ىدد  ك    ،حئمطص  ار ص تصنا  امددة حث يق ددا

ا   احثة حئمطص  ى صاًص  ي حث  قع، وحث أتا ا  

 نز ا ك  ثم ق  ا  حث يص ي  قر ثة ادد  حث طددأ 

وحثي     ثت اص تصن اايمددز، وهددلح هدد  حث قددصا  

اع حث طأ، وا طم  ذثح ميددا حثددروح   وحئااحا 

وحضاة وا  ا ، وت ا   حسدد  ا  حث  ددطماصت 

 ت  ددي  صثددة حثضددروا  حثق دد  ، وادد   ىقدداا  

حئاومدددة وحثدددا     ددد ا  اقددد  ر ، وادددن  

حث قدد  اا   يراقددة لإ ددص   ضدد   اددص  يمدد ا 

وحثيددد    وحث ددددا  ادددد  مااددددا  نددددا  دددداوث 

 (ص (Komninos, 2020 مطص 

حثقص م ة ثم يم   ىيا قص م ددة حثدد يم  سدد ة  سصسدد ة  •

ثقص م ة حتس  اح ، ئن ايظ  حئنظ ة ىا صم  ثت 
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 ن ىكدد ن سددرمة حثدد يم ، وىدد ثر  مددت حتنط ددصن 

حئو   دد  حثنظددص ، وىينددي سددر ثة حثدد يم   ن 

حث ق  ا  اج   ن اك ن قص اًح  مت ىيمدد  ت ا ددة 

حس  اح  حثنظص   أسرن اص ا ك  و أسرا يراقة 

ا كنددة، وا كدد  ق دد    وقددصت ىيمدد  ا  ماددة، 

 ص((Tuomo, 2017ح   صً ح  مت ن ن حثنظص 

ىنط ا  اكصن ة حث ددلتر  مددت   حثقاا   مت حث لتر  •

حث ق  اا   حثلا     ا ح  مت  احاددة  صثنظددص  

 صثايا، وثك  ىااث  يددا   ددرحت حثرح ددة  نددا 

حسدد  احاز  و نددص اًح اددص اقدد  اا نز، وىقدد   

حثقاا   مت حث لتر اا  قاا  حث ق  اا    مددت 

ىددلتر حث  ددص ي حث   ماددة  يددا  ن ا يم دد ح هددلا 

واج   ن اكدد ن (، (Tuomo, 2017حث  ص ي 

حثنظددص  سددرا حث ددلتر  ا ددل اكدد ن غ ددر اسدد ي 

ي     ثت حثنظددص   يددا   ددر  اق ط ع حث ق  ا  حث

ا   ددا  حسدد  احاز  ون حثاصمددة  ثددت ىيمدد  تددا 

 (صKomninos, 2020بي  ا  مااا  

ص ثلاسدد  اح   • حثرضص  اج   ن اك ن حثنظص  ا  يددً

 ا ل ا ير حث قدد  اا ن  صثرضددص حثددلحىي  نددا 

حس  احاز  صثرضص    حثنظص  ايني  ي حئسددصع 

اا  ا ية حسدد  احاز،  ردد  ادد ثر  مددت  ح ي ددة 

حث ق  ا  و صث صثي  يصث ددة حتسدد  اح ، وا  ددص ز 

هددلح حثين ددر اددع حثج حندد  حثيصيا ددة ث جر ددة 

حث قددد  ا ، وا كددد   ن ادددرى    أبددد ص  اودددا 

حث      حث ر ددي وحتىجصهددصت و دد ا  حثيلااددة 

  (ص (Tuomo, 2017حث جصااة وحث  ص ر

 ثصثوصً  ا ص    م    حثقص م ة ثلاس  اح  

 ;Brumme, 2018ا ادددددا تدددددا اددددد   

Mansurul,2023; Schiller, 2017; Zuletzt, 

(  ن ا ص    م    حثقص م ة ثلاس  اح  ى م   2022

  ي حثنقصي حث صث ة 

 راددددة ىاكدددد  حث قدددد  ا   اجدددد   ن  دددد اك   •

حث قدد  ا   ددي م  ددع  نص ددر حثنظددص   صثقدداا 

حث نصس ، وىق   ثز  صم  ددصا وقددا حث قددا   ثددت 

ص،  حث ااة حث صث ة،  اتً ا    ص   ى م رز ىمقص  ددً

و ت دددص  حث ردددص   كادددص    ون حت   دددص   مدددت 

حثام   حث اامة  و حثي م صت حث  كرا ، وى    ثددز 

ث  دددصت ايم ادددصت ىيرادددي  دددصث  قع، و رادددة 

حتم  صا وحث  ااا ثنظص  حثيرا، و  رصا قص  ددة 

 حثروح   حثقراية ثلإمرح حت حث  كرا ص

حث ض ح  س   ح ا حثنظص    كا وحض  و يص   •

قددداا حلإاكدددصن، واجددد   ن ىكددد ن حثن ددد   

وحثروح   وحث ق  صت و نص ر حثقص  ددة وحضدداة 

وا ما  ث جن   ا صأ حث قدد  اا  ، واجدد   ن 

ىكددد ن قددد ح   حث نقدددا وحثن ددد   وحث ددد ا 

حث ااجة وحضاة  ددي وحمرددة حثنظددص ، وحثرادد ا 

وحث دد ا وحلإ ددرحاحت وحضدداة  ددلحىرص، واجدد  

و ي حثارم     حثينص ر حث   ددص رة   ضدد ح 

  ددددت ادددد  ك  حث قدددد  اا ن ادددد  حث قصانددددة 

 وحتم  صا     حثينص ر  قر ثةص

حث  احق ة  اجدد   ن ا دداو حثنظددص  ذو ا دداحق ة  •

ثم ق  ا ، وهلح ايني  نز اجدد  ى دد    حثنظددص  
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 طراقة ماار   صثوقة وا ك  ى ااقرص ا  مددلا  

ااصت رددددص ثم حقددددع حثايمددددي،   ددددل ا اص ددددا 

حث قدد  اا ن   دد ا   توددر حاجص  ددة اددع حثددنظ  

وحث ط  قددصت حثددلا  اوقدد ن  رددص واقدد  رون  ددي 

 حس  احارصص

حث لا اددة  ىينددي  ن حث يم اددصت حث ددي اقدداارص  •

حثنظددص  ىكدد ن ملح ددة وارضدد ة ثم قدد  اا  ، 

وىقدداا  حثنظددص  ىجر ددة  صث ددة حثجدد    ت ا كدد  

 ثم ق  ا  حثا     م رص ا   نظ ة  مر ص

حث قصية  وى  ا م  ع  نص ر حثنظص  حث ي ادد    •

 رضددرص   دد ا   قدد طة مصث ددة ادد  حث يق ددا، 

وا اقا ذثح ا  ملا  حس  اح   نص ر ى دد    

سرمة حتس  اح  ى كنر  ا  حث يصاددا ايرددص  ون 

ىيم  ددصت،  صتضددص ة  ثددت يددرم ح اددصا ا ن  ددة 

و ق طة ى ك  حث ق  ا  ا  حث نقددا  دد   م  ددع 

  ااصت حثنظص   قر ثة واقرص

حث غلاة حثرحمية  ىيا حث غلاة حثرحميددة   ددا  هدد   •

ا ددص ل قص م ددة حتسدد  اح  ث  دد    حثنظددص   ثنددص  

ىاص ا حث ق  ا  ايز، وى  ا حث غلاددة حثرحميددة 

 دد ا ا  ماددة قددا ىكدد ن  دد ى ة  و ن دد ة  و 

اقطع   اا ؛ ث قاا  م    حثنظددص  وحت ددلاغ  دد  

حئ طددص  حث ددي قددا ا حمررددص حث قدد  ا    ددكا 

 ا ما ووحض ص

حث رونددة وتاددص   حتسدد  اح   اق ددا  رددص ىم  ددة  •

حثنظص  ثج  ع  صمددصت حث قدد  اا   وى  دد   

و احت ىاك  ا  ماة ث نا ددل م  ددع حث رددص   كددا 

ب   ثااز ح   صمددصت وارددصاحت ا  ماددة، ادد  

مدددلا  ىنظددد   حث صبدددة وىقدددر ا حث نقدددا  دددي 

 حث ط  اص

حث قددص ا  وحث  ث ددا    ددا  هدد  ا ددص ل قص م ددة  •

حس  اح  حثنظص  هدد  ىدد   ر حث قددص ا  وحث ثددص ا 

حثكص  ة، وا ض   ذثح تددلاً ادد  حث قددص ا  حث ددي 

ىظرددر  مددت حث صبددة و ث ددا حث  ددغ ا، وادد  ر 

حثنظص  يرم اقص ا  ا ن  ة ثم ق  اا    نددا 

 صمصىر   ث رص، واج  ىااال هلا حث قص ا  اع 

 ىغ ر وحمرة حثنظص ص 

ص  • حث نصسددا  ايددا ى دد    حثنظددص  حث  قددا اا ص ددً

ث جر دددة اقددد  ا  نصمادددة، وىقم دددا حاى دددصأ 

وا ير حث قدد  ا   صثرح ددة حث ق  ا  و   صيز،  

 نا حسدد  اح  حثنظددص   ون حثرمدد ن  ثددت وثددص ا 

حث قددص ا  ا ددص اقددص اه   مددت  ت ددص  ايظدد  

 حث رص    ااا  قم ا  و  اون ىااا ص

حث ك دددي  وهددد  ىك  دددي وحمردددة حثنظدددص  ادددع   •

ح   صمصت وىاضدد لات حث قدد  اا   اوددا ااددص   

 ج  حث    و ىقم مز  و ض   حئث حن، وحثقدد صح 

ثردد   ااددأ ىاضدد لاىر ،   ددت ت اضددطروح  ثددت 

حتسدد  رحا ث يددااا حئبدد ص   ددي تددا اددر  ىيمدد  

ماادددا ، وايدددا هدددلح حث  دددا  انصسددد  ثلأنظ دددة 

وحث ط  قددصت حث ددي ىقدد  اارص اج   ددة وحسددية 

اددد  حث قددد  اا   حثدددلا  قدددا ىكددد ن ثددداار  

 ح   صمصت وىاض لات ا  ماةص
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 ق صع حثقص م ة حتس  اح    اح يصً 

ىنصو   ا  ا  حث ادد ث وحثااحسددصت ق ددصع قص م ددة  

حتسدد  اح  ث  حقددع حث يمدد   حتثك رونددي   دداة  صاددة،  

وحثا دد   حت  رحضدد ة   دداة مص ددة، انرددص،  احسددة  

حث ددي    Pekyurek et al. (2023)   ك دد اأ   

 ددا ت ن ص جرددص اق ددصع قص م ددة حسدد  اح  حث ا دد    

(  قدددر ، وىددد   12حتثك روندددي حثرق دددي، وىضددد     

  ى    ز و ا اق ددصع ث كددرت حث  صسددي، و احسددة   

حث ددي  ددا ت ن ص جرددص    Festus (2021) قدد  ع   

اق صع قص م ة حس  اح    ئددصت حثدد يم  حتم  ددص ي   ددر  

(  قددرحت  10حث  ح صت حتثك رون ة حث يم   ة، وىض     

ا ا ة  مي   يص  حثقص م ة ثلاس  اح ، و احسة  اادد   

 ددا ت  حث ددي    Zainuddin et al. (2021)حثدداا    

ن ص جرددص اق ددصع قص م ددة حسدد  اح  حث ددرحا  حث يم   ددة  

(  قددر  ىغطددي   يددص  قص م ددة  16حلإثك رون ة، وىض     

حس  اح  حث رحا  حث يم   ة حتثك رون ة   ر حتن رنددا،  

حث ددي    et al. (2019)  Vieira   ددرح     و احسددة   

 ا ت ن ص جرص اق صع قص م ة حسدد  اح    ئددصت ح ثيددصت  

(  قددر  ا ا ددة  مددت   يددص   26حث يم   ددة، وىضدد     

قص م ددة حسدد  اح    ئددصت ح ثيددصت حث يم   ددة، و احسددة  

حث ددي  ددا     Vertesi et al. (2018)   رى قددي   

ن ص جردددص اق دددصع قص م دددة حسددد  اح    ئدددصت حثددد يم   

( اار حت ا ا ة  مت   يص   10حت  رحضي، وىض    

 حثقص م ة ثلاس  اح ص 

 حث ا ا حثقص ع  حئسصع حثنظرذ ثم ال 

ح   ا حث ال حثاصثي  مت  ا  ا  نظراصت حث يم  

 هي  

نظراة حثدد يم  ذو حث ينددي  حث ددي ى تددا  ن حثدد يم   •

ا ددر  ددولاث   م ددصت ا احانددة هددي  حتت قددصت، 

و  رددص اقدد ق ا حث دد يم  حث يم اددصت حث صام ددة، 

وحث ا ادددا وهدددي   م دددة حن دددص  ايندددت ثردددلا 

حث يم اصت، وا طرص   ددص ثااددز ادد  م ددرحت، ثدد  

حث ق ا ، وه    م ة حث  ق  ا   دداة وسددلااة 

وثددلثح ان غددت ىنظدد   حث ددص   حث يم اددصت،  هددلا

حثيم  ة   كا ا كدد  حث  يم دد   ادد  حسدد  يص رص، 

ا  مددلا  ثددلاث يرح ددا هددت  يراقددة حثيددرا، 

و  رص ايرا حث يم  حثينص ر وحثرادد ا حثمغ اددة 

وحث  دددد ا  وحث رسدددد اة وحثراااددددة  مددددت 

حث  يم دد    صسدد  اح  ا ددص ا حثدد يم  حث   ماددة، 

ل وحتق  ص   ت حث يم اصت،   كا اي ددا ،  ا دد 

ىكددد ن ا مردددة ناددد  حثي م دددة  و حث ر دددة  و 

حث  كمة حث طم  ددة  قدد ، و ذح اح ت حث يم اددصت 

   ذثح، اح ت   م صت ومط حت ىنصوثرص، واح  

حثجرا حثيقمي حثددلذ ا لثددز حث دد يم ، ونادد  نراددا 

حق  ددص  هددلح حثجرددا وىدد   را ثي م ددصت  مددر  

(Elena, 2018)ص 

نظراة حث يم  حث قنا  حثي حثااصغ  وهي ىا را  •

 ن حث يم  ىا   ا  اجر  نقا حث ير ة وىددلترهص 

 ثددت حث رت ددا  مددت  ر رددص وىط  قرددص ادد  مددلا  

حثددد يم  حتىقدددصني حث  ددد   ث ك دددي حث  حقدددي 
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حث يم   ة اع ي  ية حثااصغ، وث    م صا حثااصغ 

 مددت حث ضدد ن ث رى  ددصت  دد  ا اقدد قصً  ون 

ارح ددص  حث دد يم ، وت ا ددة   ح ا   ددكا   ضددا، 

وحس  اح  يرح ا و سصث   ىيم  ا ن  ة ث  و ددا 

حث يم اددصت، وحثددلتص حت حث  يددا   حث ددي ى وددا 

حثقاا   مت  ا حث  كلات  و  ضص ة نصى  مااددا 

اكدد ن ذو ق  ددة، وحثدد يم  حث يددصوني وحث  ددصاتي 

حثلذ اي ا حثطلات  ي اج   ددصت  ددغ ر  غ ددر 

ا جصنقة ا    ددل حثقددااحت وحث ما ددة حثيم  ددة، 

وا ادددص م ن ناددد  ىاق دددا  هددداحل ا ددد رتة، 

وحث اصتددص  حثي م ددة و  رددص ادد   ىقدداا  ا ددكمة 

وااصوثة حث اددل  دد   مرددص، وحثدد يم  حث جرا ددي 

ث يم   ددة حثلذ ا ددصاع   ددز حث دد يم  حثن ددصيصت ح

  م صً وان قا ادد  ن ددصي  ثددت  مددر ا جرددص نادد  

حتهدداحل حث يم   ددة حث قددرا   اراددة و صث قدداحا 

وحثقر ة حث ي ىنصس ز اق ي نصً  ددصث ق ا  حثددلحىي 

 وى م رصت حث يم ص

ى تددا  حث ددي  نظراددة حثدد يم   صث سددص   حث  يددا   •

 مت  ن حثطلات ا يم  ن ادد  حث دد ا وحثكم ددصت 

وتدددا اددد ح  حثددد يم  حتثك روندددي، واقددد ط ي ح 

ايصثجة حث يم اصت  دد  يراددا  ن ددص  ى ودد لات 

ذهن ة ا  ا ص ا حث يم اصت، و ن   م ة حث يم  

هي   م ة ن طة ث  ا ة حث يم اصت وحم  صاهص 

وىنظ  رص و اجرص  نصً   مت حث ير ة حث  مدد    

 صسدددددددددددد  اح   نص ددددددددددددر حث سددددددددددددص   

 ص (Ramlatchan,  2019)حث  يا  

 اااث  ي  ن حث يم حثنظراة حث نص  ة  حث ي ى تا  •

 حثيددصث  ث  ددكلات وي  يددي حم  ددص ي سدد صم

 وحث يددصون حث ج   ددة  ن ددطة   رص حث حقيي   ص

 ادد   اددص وغصث ددص  حما حثاراا، حثج ص ي وحثي ا

ا   ددع  حث ددي حثاددرم  ددي حث حقي ددة حث  كلات  ا

 ا  ومما صت وم رحت ا  ماة   رصاحت   رح هص

 سدد   ا ددكلات  ددا ىقددص اه   مددت  ن بددأنرص

 ن حث ير ددة ىدد   ، وحث يقددا  وحث  ددكلات حث نظ  

 وحث  ددر  و ددي ا دد  حئبدد ص   ا  ملا  حثن صي

حث ي ا     رص حث اص ا اع حث  ئة حث ا طة  اا ا 

 (ص  2009 ط ة م   ، 

ى د      حث ا ا حثوصا   م حند  اد  ايدصا ر

حث ا دددد   حلإثك رونددددي حث يم  ددددي  ا ددددا 

ح  رحضدددي  دددي ضددد   حسددد رحى ج ة حثددد يم  

حث يجا و ثرا  مدت ىن  دة اردصاحت حسد  اح  

ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   دة وحثقص م دة 

ثلاس  اح  ثا  يلات تم ة حث ر  ة  ارىايدي  

 ان اضي( حثاض ا حتم  ص ي   

 ىنصو   ا  ا  حث ا ث وحثااحسصت حث يددصا ر ذحت

حث ا    حلإثك روني حث يم  ي   دداة   حث مة       

حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي  و   دد    صاددة، 

 ا ا ح  رحضي  ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا 

  دداة مص ددة و ثددرا  مددت ىن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  

ىط  قدددصت حثر حىدددي حثلت دددة حث يم   دددة وحثقص م دددة 

ثلاسددد  اح  ثدددا  يدددلات تم دددة حث ر  دددة  ارىايدددي  
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David ان اضددي( حثاضدد ا حتم  ددص ي، وانرددص  

Juan,  2021; Hite, Floyd, 2017;  ; ,2022

 & Lowenthalet al. , 2022; 

2022 Trespalacios, وحىاقددا ايظدد  ن ص جرددص ،)

 ددأن هنددصأ  ددا  ادد  حث يددصا ر اجدد  ى ح رهددص  ددي 

حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي حث  دد    ددي ضدد   

حس رحى ج ة حث يم  حث يجا  ا ا ح  رحضددي، وى دد ا 

 هلا حث يصا ر   

 وتً  حث يصا ر حث ص ددة    دد    حث ا دد   حث يم  ددي 

 حلإثك روني، وهي 

 اي صا ى     حئهاحل حث يم   ةص ص1

اي ددصا ىنظدد   حث ا دد   حلإثك رونددي  ددي  ص2

 ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجاص

اي ددصا ى دد    حسدد رحى ج صت ىيمدد   وىيمدد   ص3

 حث ا    حلإثك رونيص

حث ا دد   اي ددصا ى دد    وسددص    ددرا  ص4

 حلإثك رونيص

 صاي صا ى     حئن طة حث يم   ة ص5

اي دددصا ى ددد    حث اص م دددة وحت ادددصا  دددي  ص6

 حث ا    حلإثك رونيص

 اي صا ى     حث ق ا  حتثك رونيص   ص7

 ثصن صً  ايصا ر ى       ئة حثا ا حت  رحضي، وهي 

 اي صا ى     سص ة حث  صاتصت وحث اص اص ص1

 اي صا ى     حث ط  قصت حث   رتةص ص2

 اي صا ى     حس طلا صت حثر ذص ص3

 اي صا ى     ار صت حث حم  حثااحسيص ص4

اي دددددصا ى ددددد    حث  دددددصاأ وحث اص دددددا  ص5

 حتثك رونيص

حث ادد ا حث صسددع  ن دد ذم حث  دد    حث يم  ددي 

  حث ق  ا   ت حث ال حثاصثي

اي  ا حث ال حثاددصثي  مددت ن دد ذم اا ددا  ط ددة 

( اددع حمددرح  ىيددااا  يددا مط حىددز 2003م دد    

ث نصس  ي  ية حث ال حثاددصثي، وا قدد  هددلح حثن دد ذم 

 صث رونددة   ددل اق ددا حث يددااا  ددي م  ددع مط حىددز، 

وحث دد  ث ة   ددل ا كدد  حسدد  احاز ث ددرحا  حث يمدد   

وحث ااا ، وحث رح        ارح مز، وحث  ث ق ة   ددل 

ا  ددع حثن دد ذم ارح ددا ومطدد حت انظ ا ددة ااددا   

وا قمقددمة وا رح طددز ادد  مددلا  حث قدد ا  حث ئددصني 

 وحث غلاة حثرحمية حث ق  ر  ثج  ع ارح مزص 
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 (  6بكا  

 (2003ن  ذم اا ا  ط ة م     
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 إجراءات البحث
ى دد    نظددرًح ئن حث اددل حثاددصثي ارددال  ثددت 

 ددي حث ا    حلإثك روني حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  

ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت 

حسدددد  اح  ىط  قددددصت حثر حىددددي حثلت ددددة وحثقص م ددددة 

ثلاسددد  اح  ثدددا  يدددلات تم دددة حث ر  دددة  ارىايدددي  

ان اضددي( حثاضددد ا حتم  دددص ي؛ ثددلثح  قدددا قدددص  

 حث ص ل  صلإمرح حت ح ى ة 

 وتً  ىاااددا ايددصا ر ى دد    حث ا دد   حلإثك رونددي 

حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة 

حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة وحثقص م ددة ثلاسدد  اح  ثددا  

يلات تم ددة حث ر  ددة  ارىايددي  ان اضددي( حثاضدد ا 

 حتم  ص يص

ب ا ىاااا ايصا ر ى     حث ا دد   حلإثك رونددي 

 ددي ضدد   حسدد رحى ج ة  حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي

حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة وحثقص م ددة ثلاسدد  اح  ثددا  

يلات تم ددة حث ر  ددة  ارىايددي  ان اضددي( حثاضدد ا 

 حتم  ص ي،  ا  ا  حث ط حت هي 

 ص ىاااا حثقص  ة حث  ا  ة ثم يصا ر 1

قص  حث ص ل   ام ا  ا  ا  حث ا ث وحثااحسددصت  

حث ي ىنصوثا ى دد    حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي 

 ا ا ح  رحضي  ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا 

حث ددي ىدد   رضددرص  ددي حيددصا حث اددل حثنظددرذ، وىدد  

( 12حث   ددا  ثددت قص  ددة ايددصا ر ا ا  ددة ىضدد نا   

 ( ا برًح، ا ا ة  مت حثنا  ح ىي 154اي صا و 

 ص حث يددصا ر حث ص ددة    دد    حث ا دد   حلإثك رونددي  

، حث يم  ي، وب ما  اي صا ى     حئهاحل حث يم   ة

اي ددصا ىنظدد   حث ا دد   ( ا بددرحت،  6وب ا  ددا   

حلإثك رونددي حث يم  ددي  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  

( ا برًح، واي ددصا ى دد    22، وب ا  ا   حث يجا

( ا بددرًح، 11حس رحى ج صت ىيم   حث ا   ، وبدد ا 

 حث ا    حلإثك رونددي،واي صا ى     وسص    را  

( ا برً، واي ددصا ى دد    حئن ددطة 32وب ا  ا   

اي ددصا ى دد    ( ا برًح،  12حث يم   ة، وب ا  ا   

، وبدد ا حث اص م ة وحت اصا  ي حث ا    حلإثك رونددي

واي ددددصا ى دددد    حث قدددد ا  ( ا بددددرحت، 8 ددددا   

 حص ( ا برً 13، وب ا  ا   حتثك روني

ايددصا ر ى دد      ئددة حثا ددا حت  رحضددي حث ددي تص 

 ايرا  رص حث ا    حلإثك روني حث يم  ي، وبدد ما 

اي ددصا ى دد    سددص ة حث  ددصاتصت  ددي   ئددة حثا ددا 

( ا بددرحت، واي ددصا 9حت  رحضددي، وبدد ا  ددا   

( 10ى دد    حث ط  قددصت حث  دد رتة، وبدد ا  ددا   

ا برحت، واي صا ى     حس طلا صت حثر ذ، وب ا 

( ا برحت، واي صا ى     ار ددصت حث حمدد  8 ا   

( ا برًح، واي صا ى     11حثااحسي، وب ا  ا   

 ( ا برًحص12حث  صاأ وحث اص ا، وب ا  ا   

( ادد  10ص  ام حثقص  ة  ى   را حثقص  ة  مددي  2

م ددرح  حث جددص ؛ ث اااددا  ه  ددة تددا اي ددصا وا بددر، 
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 واا  الا  ة   صغ ز حثمغ اةص 

 ص حثقص  ة حثنرص  ة ثم يصا ر 3

حث ددي اتددات  يددا  مددرح  ىيدداالات حث اك دد  ، و

ص ، ايظ رص  مت ىيااا   صغة  ا  ا  حث يصا ر ثغ اددً

ى  ددا حث ص ددل  ثددي قص  ددة حث يددصا ر حثنرص  ددة حث ددي 

( 2( ا بددرًح،  اماددا154( اي ددصا و 12بدد ما  

 ا ا ة  مت حثنا  ح ىي 

 ص حث يددصا ر حث ص ددة    دد    حث ا دد   حلإثك رونددي 

، حث يم  ي، وب ما  اي صا ى     حئهاحل حث يم   ة

اي ددصا ىنظدد   حث ا دد   ( ا بددرحت،  6وب ا  ددا   

حلإثك رونددي حث يم  ددي  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  

( ا برًح، واي ددصا ى دد    22، وب ا  ا   حث يجا

( ا بددرًح، 11حس رحى ج صت ىيم   حث ا   ، وبدد ا 

 حث ا    حلإثك رونددي،واي صا ى     وسص    را  

( ا برً، واي ددصا ى دد    حئن ددطة 32وب ا  ا   

اي ددصا ى دد    ( ا برًح،  12حث يم   ة، وب ا  ا   

، وبدد ا حث اص م ة وحت اصا  ي حث ا    حلإثك رونددي

واي ددددصا ى دددد    حث قدددد ا  ( ا بددددرحت، 8 ددددا   

 ص ( ا برًح13، وب ا  ا   حتثك روني

ايددصا ر ى دد      ئددة حثا ددا حت  رحضددي حث ددي تص 

 ايرا  رص حث ا    حلإثك روني حث يم  ي، وبدد ما 

اي ددصا ى دد    سددص ة حث  ددصاتصت  ددي   ئددة حثا ددا 

( ا بددرحت، واي ددصا 9حت  رحضددي، وبدد ا  ددا   

( 10ى دد    حث ط  قددصت حث  دد رتة، وبدد ا  ددا   

ا برحت، واي صا ى     حس طلا صت حثر ذ، وب ا 

( ا برحت، واي صا ى     ار ددصت حث حمدد  8 ا   

( ا برًح، واي صا ى     11حثااحسي، وب ا  ا   

 ( ا برًحص12حث  صاأ وحث اص ا، وب ا  ا   

ثصن صً  ى     حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي  ا ددا 

ح  رحضي  ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا ث ن  ة 

ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة 

وحثقص م دددة ثلاسددد  اح  ثدددا  يدددلات تم دددة حث ر  دددة 

  ارىايي  ان اضي( حثاض ا حتم  ص ي 

ى  ى     حث ا    حلإثك رونددي حث يم  ددي  ا ددا 

ح  رحضي  ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا ث ن  ة 

ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة 

وحثقص م دددة ثلاسددد  اح  ثدددا  يدددلات تم دددة حث ر  دددة 

ص   ارىايددي  ان اضددي( حثاضدد ا حتم  ددص ي، و قددً

( اددع  مددرح  2003اا ددا  ط ددة م دد    ثن دد ذم 

ىيددااا  مددت  يددا مط حىددز ث نصسدد  ي  يددة حث اددل 

حثاصثي، وا ق  هلح حثن  ذم  صث رونددة، وحث دد  ث ة، 

وحث ددرح     دد   ارح مددز، وحث  ث ق ددة   ددل ا  ددع 

حثن دددد ذم ارح ددددا ومطدددد حت انظ ا ددددة ااددددا   

وا قمقددمة وا رح طددز ادد  مددلا  حث قدد ا  حث نددص ي 

ص وا ددر وحث غلاة حثرحميددة حث قدد  ر  ثج  ددع ارح مددز

 حثن  ذم  صث ط حت ح ى ة  هلح

 حث ر مة حئوثت  حث ام ا  وب ما 

ص ىام ددا حث  ددكلات وىقدداار حثاصمددصت  ىدد  ىاااددا 1

 ثددت ى دد    حث ا دد   ومدد    صمددة  حث  ددكمة  ددي

حلإثك رونددي حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  ددي ضدد   
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حس رحى ج ة حث يم  حث يجا ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  

ىط  قصت حثر حىددي حثلت ددة وحثقص م ددة ثلاسدد  اح  ثددا  

يلات تم ددة حث ر  ددة  ارىايددي  ان اضددي( حثاضدد ا 

 حتم  ص يص

 ىام ا حث ر صت حث يم   ة  ص 2

ى  ىام ا ار صت ىيم  ارصاحت حس  اح  ىط  قددصت 

حثر حىي حثلت ة حث يم   ة  ي ض   ن ص   وى  دد صت 

حث اددد ث وحثااحسدددصت حثقدددص قة، وبددد ما ار  دددصن 

 ا  ق صن  ي   اىرص حث  ا  ة وه ص 

حث ر ة حئوثت  اقااة  ي حثر حىي حثلت ددة  •

 ار ة  ر  ةص 14، وب ما 

حث ر ة حثوصن ددة  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة  •

 ار ة  ر  ةص 17حث يم   ة، وب ما 

وى   ددرا هددلا حث ر ددصت  مددت م ددرح  حث جددص  

ئمل  اح ر       ه  ة هلا حث ر صت، واا   دداة 

 دد صغ رص حثمغ اددة، وىدد  ىنا ددل حث ق ر ددصت حث   ددي 

 رددص، وحث ددي اتددات ايظ رددص  ددي حث  ددا   حثمغدد ذ 

ثدد يا حث ر ددصت، و  دد اا قص  ددة حث ر ددصت  ددي 

   اىرص حثنرص  ة ى ك ن ا  ار  صن ا  ق صن ه ص  

حث ر ة حئوثت  اقااة  ي حثر حىي حثلت ددة  •

 ار ة  ر  ةص 14، وب ما 

حث ر ة حثوصن ددة  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة  •

 ار ة  ر  ةص 17حث يم   ة، وب ما 

ىام ا م ص   حث  يم دد    ىدد  ىام ددا م ددص   ص  3

حث  يم    حثيصاة، ثدد  ىدد  ىاااددا اقدد     ضدد اه  

حتم  ددددص ي، وذثددددح   ط  ددددا اق ددددصع حثاضدددد ا 

( 51حتم  ص ي  مت   نة حث ال حث ي ىك نددا ادد   

ص ويصث ددة ادد  يددلات حثارقددة حثوصثوددة بددي ة  مدد   يصث ددً

ناددد ، وحثدددلذ  ددد  ز حث ص دددل؛ ث ااادددا اقددد    

 ضددد اه  حتم  دددص ي، و  ردددرت ن دددص   ىط  دددا 

ص اقدد     ضدد ا 25حث ق ددصع  دد   ددا    ( يصث ددً

ص اقدددد     ضدددد ا 26ارىاددددع، و  ددددا    ( يصث ددددً

 ان ااص

 ص ىام ا   ئة حثا ا حت  رحضي 4

ى  ىام ا   ئددة حثا ددا حت  رحضددي وهددت ىا دد ذ 

 مي حث ااة حثر  ق ة، سص ة حث  صاتصت، حث حمدد  

حثااحسي وحث ي ىض  حن ص   ار ددة  احسدد ة، ار ددة 

ثلام  ددصا، ى م ددز  سددئمة، حث دد ح ، ح ددص   حسدد  اح  

حث  دددصاتة، حث قددد ا (،  دددااة حث  يم ددد   وىضددد  

اج   ددصت ا يم ددي حثا ددا حت  رحضددي و ددا ه ،  

 ددااصت  ددرا حث ا دد  ،  ددااصت حتم  ددصاحت، 

 ااة حثاامصت وى     امددة تددا ادد يم  و  ح ا  ددي 

 حتم  صاحت حثق م ة وحث يااة  ثنص  حث ط  اص

ص ىام ا ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ددة 5

 حث يم   ة 

ى  ىام ددا ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي  

حثلت ة حث يم   ة  ي ض   اص  ا ىز ن ص   حثااحسددصت 

حثقص قة، وحث ي ى   رضرص  ي حيصا حث ال حثنظددرذ، 

( ارددصا  127( ارددصاحت ا  قددة و ددا   8وب ما  

 ر  ددة، وىدد   رضددرص  مددت  ددا  ادد  حث  ددرح   ددي 
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حث جددص  ئمددل  اح هدد   دد   هددلا حث رددصاحت، وحث ددي 

مددص ت ايظدد  ى  دد صىر    يددااا  يددا حث دد صغصت 

حثمغ اة ث يا حث رصاحت، وىك نددا قص  ددة حث رددصاحت 

( 127( ارددصاحت ا  قددة و ددا   8حثنرص  ددة ادد   

( قص  ددة 1(، وادد   مدداو   3ارصا   ر  ة، اماددا  

 ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ةص

 (  1ماو   

 قص  ة ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة

  ا  حث رصاحت حثار  ة حث اصوا حثر  ق ة ث طصقة حث لا ظة حث اصوا 

 Whats App 30ىط  ا  حث رصا  حئوثي

 Google Play 18ىط  ا  حث رصا  حثوصن ة

 bluestacks 20ىط  ا  حث رصا  حثوصثوة 

 google keep 13ىط  ا  حث رصا  حثرح ية

 webex 10ىط  ا  حث رصا  حث صاقة

 Foxit Reader 14ىط  ا  حث رصا  حثقص سة 

 Cam Scaner 10ىط  ا  حث رصا  حثقص ية 

 12 ىط  قصت حث رم ة  حث رصا  حثوصانة 

 127 حلإم صثي 

 ثصن صً  ار مة حث      

 ص ى     حئهاحل حث يم   ة  1

ىدد  ىاااددا  هدداحل حثج حندد  حث ير  ددة حث رى طددة 

  رددددصاحت حسدددد  اح  ىط  قددددصت حثر حىددددي حثلت ددددة 

حث يم   ة، وذثح و ا مراطة ىام ا حث ر صت، وى ا 

ىرم  رددص  ثددت  هدداحل سددم ت ة ا كدد  ق صسددرص، وىدد  

، و مدد   ددا هص ABCD  صغ رص  ي ضدد   ن دد ذم  

( 2(، وا دد   مدداو  4اماددا   ( هال سم تي،31 

 اق  اصت ىمح حئهاحلص

 ( 2ماو  اق   

 حئهاحل واق  حصىرص

  ا  حئهاحل حث ق   

 8 حث لتر 

 8 حثار  

 7 حث ط  ا 

 3 حث ام ا 

 3 حث رت   

 2 حث ق ا  
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ص ى دد    حث ا دد   حث يم  ددي ث رددصاحت حسدد  اح  2

 ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

ار ى     وىنظ   حث ا دد   حث يم  ددي ث رددصاحت 

 حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة  صث رح ا حث صث ة 

 ص ىااادددا حثينص دددر حثر  قددد ة ثم ا ددد   حث يم  دددي 

ث رددددصاحت حسدددد  اح  ىط  قددددصت حثر حىددددي حثلت ددددة 

 حث يم   ة   

 ددي ضدد   ن ددص   ار مددة حث ام ددا حثقددص قة ىدد  

حث   ا  ثددت حثينص ددر حثر  قدد ة ثم ا دد   حث يم  ددي 

ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ددة، وبدد ا 

 ااا ث   ا  ق   ه ص   

حث اا   حئو   اقااة  ددي حثر حىددي حثلت ددة، وبدد ا 

 حثينص ر حئى ة 

 اار   حثر حىي حثلت ةص •

  ه  ة ىط  قصت حثر حىي حثلت ةص  •

 ىصااخ وىط ا حثر حىي حثلت ةص •

 اك نصت حثرصىي حثلتيص •

  نظ ة ى غ ا حثر حىي حثلت ةص •

  ه  ة ىط  قصت حثر حىي حثلت ةص •

 حم  صا حثرصىي حثلتي حث نصس ص •

 حاكصن صت حثر حىي حثلت ةص •

 حئمرا  حثم   ة   •

 حثقص صت حثلت ةص •

  مرا  حث م ااا ن حثلت ةص •

 ىاااا ونقا حثينص ر  ي حثر حىي حثلت ةص •

  مطصا حثر حىي حثلت ةص •

   صاة حثر حىي حثلت ةص •

حث اا   حثوصني  ىط  قصت حثر حىي حثلت ددة حث يم   ددة، 

 وب ما حثينص ر حئى ة 

 Whats Appىط  ا   •

 Google Playىط  ا   •

 bluestacksىط  ا   •

 google keepىط  ا   •

 webexىط  ا   •

 Foxit Readerىط  ا   •

 Cam Scanerىط  ا   •

 ىط  قصت حث رم ة •

تص ى دد     نص ددر حث ا دد   حث يم  ددي ث رددصاحت 

حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة  ددي 

 ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا   

 ددي ضدد   اددص ىددد  ث اااددا  نص ددر حث ا ددد   

حث يم  ي ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ددة 

حث يم   ة وى      هدداح رص حث يم   ددة  ددي حث طدد ى   

حثقص ق    ى  ى      نص ر حث ا دد   حث يم  ددي  ددي 

ض   حس رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا وذثددح  مددت حثنادد  

 ح ىي 

 دد صغة  نص ددر حث ا دد   حث يم  ددي ث رددصاحت  •

حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة 

  ددد ا  ارتدددا  مددداًح،   دددل اددد   حث  ددد   

حث يم اددصت   دد ا  سددرمة ااددا   ارتددا   ون 
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ىا دد لات غ ددر ضددروااة، وحث ددي ادد  بددأنرص 

ى دد ا ذهدد  حث دد يم ، وىدد  ىقدداا رص   دد ا  

 انطق ة   ل ى ا  ا  حثقرا  ثت حث ي ص

ى دد     نص ددر حث ا دد   حث يم  ددي ث رددصاحت  •

حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة ادد  مددلا  

ىقن صت حث يم  حث يجا، و  رص ى    صغة  نص ددر 

حث ا    اق  صً ا  ومددة  ددي حثن دد   حثرق  ددة 

وحثرسددد  ، وحث ددد ا، وحثيدددروا حث اص م دددة، 

واقدددددصيع حثا ددددداا ، وحثرسددددد اصت حثوص  دددددة 

 وحث  ارتة ثنص  ة وثلاث ة ح  يص ص

ىنظدد    نص ددر حث ا دد   حث يم  ددي ث رددصاحت  •

حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة  ددي ضدد   

 ارح ا حس رحى ج ة حث يم  حث يجا، حث ي ب ما  

ار مة حث اض ر ثيرا ارددصاحت حسدد  اح   ▪

و  رددص ى دد     ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

اقصيع   دداا  ثمر حىددي حثلت ددة وىط  قصىرددص 

حث  يددا   وحسدد  احارص  ددي حث يمدد  ، وادد   

  رضرص  ي  احاة تا ااا  ص

ار مة  را ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت  ▪

حثر حىي حثلت ة  و  رص ى  ى دد     نص ددر 

اا ددد   حثددد يم    ددد ا  وحضددداة اددد   

حث      ث رص  قددر ثة، وىدد  ى دد    هددلا 

حث رصاحت    ا  ا يا  ، انرص  حثيددروا 

حث اص م دددة واقدددصيع حثا ددداا  حث اص م دددة  و 

حث  دد    ث رددص ادد  مددلا  حث ددااصت ذحت 

 حثيلاقة  صثروح   حث ي ى  حىص  رصص  

ار مددة حث  ددرا  وحث ددااا   مددت حث رددصا    ▪

و  رص ىدد  ى دد     ن ددطة   م ددة ا ددص  ة 

ثكا ارصا  ا  ارصاحت حث ا   ؛ ثم  ددرا  

وحث ددددااا   م رددددص   دددد ا   ر اددددة  و 

 ى صات ةص

و  رددص ىدد  ار مددة ىنا ددل حئ ح  وىق  ددز   ▪

ى دد      دد  حث  يم دد   ث ط  ددا ارددصاحت 

حسدددد  اح  ىط  قددددصت حثر حىددددي حثلت ددددة 

وى     حم  ددصاحت ىق دد   حثدد يم  ،  حث يم   ة

  ي نرصاة هلا حث ر مةص

 ص ى     حس رحى ج ة حث يم    3

حسدد اص  حث ص ددل ادد  حتسدد رحى ج ة  حث ددي قدداارص 

( ث نا ددل حثدد يم  حث يجددا، وى ددر هددلا 2010اددصار  

 حتس رحى ج ة  أا ع ارح ا هي 

و  رص ا    ثصا   ضدد   يددلات   ار مة حث اض ر  •

حثارقة حثوصثوة بي ة  م  نا ، وا صات ر   ددي 

ىاااا  هدداحل حثدد يم    دد ا  وحضدداة، وحىص ددة 

حئن دددطة حث  دددصات ة وحث يصون دددة  حمدددا   ئدددة 

 حثا ا حت  رحضيص 

ار مة حثيرا  و  رص ا   ىيراي يلات حثارقددة  •

حثوصثوددة بددي ة  مدد  نادد    رددصاحت ىط  قددصت 

حسدد  اح  حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة ت رددصاحت 

ىيم  مااا ، وذثح  طرم اااددا  وا  يددة وذحت 

 ددمة وملح ددة ثج  ددع  ن ددصي حثدد يم ، وا ددصاتة 

حث ير ددددة، و رضددددرص  ددددصثيروا حث اص م ددددة 
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واقدددصيع حثا ددداا  حث اص م دددة وحثدددروح    ددد   

 ااصت حث ا  ذحت حث مة  رلا حث رصاحت  حما 

   ئة حثا ا حت  رحضيص 

ار مة حث  را   و  رص ا   حىص ة  ر  ا ن  ة  •

ث  صاسدددة حئن دددطة حثي م دددة وحث دددااا   مدددت 

ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

حث يم   ددة وىنا ددلهص   دد ا   ر اددة وى ددصات ة 

 ض    رااص  

و  رددص ادد     دد  ار مددة ىنا ددل حئ ح  وىق  ددز   •

حث  يم دد   ث ط  ددا ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

حثر حىي حثلت ة حث يم   ة، وا   ىمددح حث رددصاحت 

 صثا ددص  حثي م ددة تسدد  احارص ادد  ق ددا يددلات 

حثارقة حثوصثوة  مدد  نادد ، وادد   ذثددح ادد  مددلا  

حث  صاتة وحث يصون وحثا       حئقرحن  يضر  

، ث يا و س صذ حث قرا  نا ىنا ل ىمح حث رددصاحت

ووضع مط  ث نا لهص، وىق    حثدد يم   ددي نرصاددة 

 هلا حث ر مةص

 ب ما حتن صم وحث ط ار  وثصثوصً  ار مة 

  دداح  حئمرددا  وحث ددرحا     يدداص حث  ط   ثلإن ددصم   1

حثلاااددة ثلإن ددصم،  ددا  حث أتددا ادد  سددلااة ى ددغ ا 

حئمرا  وىا  ددا حث ددرحا   م رددص ثلاسدد ياح  ثلان ددصم 

 حثايمي ثم  ئةص

ىدد   ن ددصم   ئددة حثا ددا ص حلإن ددصم حثايمددي ثم  ئددة  2

حت  رحضدددي وىج  دددع  نص دددرهص اددد  حثن ددد  ، 

حثرسدد اصت، حث دد ا، واقددصيع حثا دداا ، وحسدد غرقا 

  م ة حلإن صم  س     ، وىدد   رضددرص  مددت م ددرح  

حث جدددص ، و  دددا م  دددع حث يددداالات حث ق ر دددة، ثددد  

 ىص  رددددددددددددددددددص   ددددددددددددددددددر ا قددددددددددددددددددع 

https://classroom.google.com/c/NTgw

NDAxOTYzMTg1  وا طرددص   ط  ددا وحىدد ،

 و   ص امي ن صذم ث يا  ااصت حث  ئةص ت، 
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 (7بكا  

   ا بصبصت  را حث ا     ي حثا ا حت  رحضي   

 

 (  8بكا  

 ىي    حث حم  حثااحسي  ي حثا ا حت  رحضي 

 

 (  9بكا  

  را ار صت حث اا   حثوصني  ي حثا ا حت  رحضي

 

 (10بكا  

 ىاص لات وا صاتصت حثطلات  ي سص ة نقص  حثا ا حت  رحضي
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ص   م صت حث ق ا  حث نص ت   يددا حتن رددص  ادد  حن ددصم 3

  ئة حثا ا حت  رحضي، ى  ىجر  رص    ا  ا ا  ددة، 

ا  مددلا  حسدد يرحا م  ددع  ددااصىرص، وحث أتددا ادد  

  مرص، و يا ذثح ى  حث اكدد    م رددص ادد  قر ددا م ددرح  

حث جص  وحث يددااا حثدداق ا  ددي ضدد   تددا اق ددرح ادد  

حث ق ر صت، ث   رضرص  مددي   نددة حسدد طلا  ة ادد  

يلات حثارقة حثوصثوددة  مدد  نادد  وحثددلا  ثدد  ى دد مر  

حث جر ة حئسصس ة، وحث يااا  ددي ضدد   اق ر ددصىر ، 

و   اا حث  ئة  ي  دد ا  نرص  ددة  ددصثاة ثم ط  ددا 

  مت   نة حث ال حئسصس ةص

ص حلإمرحم حثنرص ي  و  رص ى  حمرح  م  ع ىيدداالات 4

حث  ددرح  وحثطددلات ث  ئددة حثا ددا حت  رحضددي، ثدد  ىدد  

ا يردددددددددددددددددددص  مدددددددددددددددددددت ا قدددددددددددددددددددع 

https://classroom.google.com/c/NTgw

NDAxOTYzMTg1  و  ددددددد اا مدددددددصها ،

 ثم ط  ا  مي ىجر ة حث ال حئسصس ةص  

  ثصثوصً  ى       وحت حث ال

ىدد  ى دد    حم  ددصا ىا دد ا حثج حندد  حث ير  ددة 

ث رددددصاحت حسدددد  اح  ىط  قددددصت حثر حىددددي حثلت ددددة 

حث يم   ددة، و طصقددة الا ظددة حثج حندد  ح  ح  ددة ث مددح 

حث رصاحت، واق صع حثاضدد ا حتم  ددص ي، واق ددصع 

حثقص م ة ثلاس  اح  ثطلات حثارقددة حثوصثوددة بددي ة  مدد  

حتم  ددصا وس ل ا    ددرا مطدد حت ى دد    نا ،  

الا ظدددة حثج حنددد  ح  ح  دددة ، و طصقدددة حث ا ددد مي

ث رددددصاحت حسدددد  اح  ىط  قددددصت حثر حىددددي حثلت ددددة 

حث يم   ة، واق صع حثاض ا حتم  ص ي، ثدد  اق ددصع 

حثقص م ة ثلاس  اح  ثطلات حثارقددة حثوصثوددة بددي ة  مدد  

 نا  تصث صثي 

ى     حم  صا ىا دد ا حثج حندد  حث ير  ددة ث رددصاحت 

 حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

  ى ع حث ص ل لإ اح ا، حث ط حت ح ى ة 

ص اجددص  حثق ددصع  اقدد   هددلح حتم  ددصا حثج حندد  1

حث ير  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة 

 حث يم   ة ثا  يلات حثارقة حثوصثوة  م  نا ص

ص حثرال ادد  حتم  ددصا  ارددال هددلح حتم  ددصا  ثددي  2

ق صع اق    حثج حن  حث ير  ة ث رددصاحت حسدد  اح  

ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة ثا  يلات حثارقددة 

 حثوصثوة  م  نا ص

 –ص ىاااددا  ددا  حئهدداحل حثقددم ت ة   اقدد  حصىرص 3

( هددا صً 31حئه  ددة حثنقدد  ة(   مدد   ددا  حئهدداحل  

سددم تي ا ا ددة  مددت اقدد  اصت  مدد   حثقددا وهددت 

حث لتر، حثار ، حث ط  ا، حث ام ا، حث رت  ، وحث ق ا ، 

( ى اادددع حئهددداحل  مدددت هدددلا 3وا ددد   مددداو   

 حث ق  حصتص 
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 (  3ماو   

  ه   رص حثنق  ة( – ا  حئهاحل حثقم ت ة   اق  حصىرص 

حئهددددددددددددددددددددددددداحل           

 حث ق              

          

 

 ىق ا   ىرت    ىام ا  ىط  ا   ر   ىلتر 

 

 حث ج  ن

 31 2 3 3 7 8 8  ا  حئهاحل

 %100 %6.5 %9.7 %9.7 %22.5 %25.8 %25.8 حئه  ة حثنق  ة

ص ىام ددا حث ر ددصت حث رى طددة   رددصاحت حسدد  اح  4

ىط  قدددصت حثر حىدددي حثلت دددة حث يم   دددة  ىددد  ىام دددا 

حث ر دددصت حث رى طدددة   ردددصاحت  سددد  اح  ىط  قدددصت 

( 31حثر حىي حثلت ددة حث يم   ددة، وىدد  حث   ددا  ثددت  

 ار ة ا ا ة تصث صثي 

حث اا   حئو   اقااة  ت حثر حىي حثلت ة،  •

 ار ة  ر  ةص 14وب ا 

حث اا   حثوصني  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة  •

 ار ة  ر  ةص 17حث يم   ة، وب ا 

( 4وا ضدد  مدداو   ص حئه  ة حثنق  ة ثم اا تت   5

 حئه  ة حثنق  ة ثرلا حث اا تتص

 (4ماو   

 حئه  ة حثنق  ة ثم اا تت 

 حئه  ة حثنق  ة  حث ج  ن حث اا    

اقااة  ت حثر حىي  حث اا   حئو 

 حثلت ة

14 45% 

ىط  قصت حثر حىي   حث اا   حثوصنت 

 حثلت ة حث يم   ة

17 55% 

ص ىاااا  ا  حث ن    حثاقرحت (  ت تددا ادداا    نددا 6

اق  حصت  م   حثق ة  ى  ىاااا  ا   قرحت حتم  ددصا 

(  قر ، و مدد   ددا   قددرحت حث دداا   31تكا و مغا  

 17 قددر ، و ددا   قددرحت حث دداا   حثوددصنت  14حئو  

  قر  ص 

ىدد  وضددع مددداو   ص   ددا مدداو  حث  ح دداصت 7

حث  ح دداصت  ا ددل ىغطددت م  ددع حئهدداحل  نقدد ة 

ا ا ة، وب    حئسئمة م  ع اق  حصت حئهدداحل، 

 (ص5اماا  

ىدد    دداح   م  ددصا ا ضدد  ي ص  دد صغة حثاقددرحت  8

( ااددر   ادد  ندد ن حتم  ددصا ادد  22 مددت   اا دد  

 ( اار حت ا  حثن ن    ومطأص9ا يا ، و 

وىضددد نا ضدددروا  ص وضدددع ىيم  دددصت حلإم  دددصا  9

حتمص ددة  مددت م  ددع  سددئمة حتم  ددصا، وحم  ددصا 
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  مص ة ثكا س ح ص

    ص ض   حتم  صا حث ا  مت10

ثضدد   حتم  ددصا قددص  حث ص ددل  دد مرح  حث طدد حت 

 حث صث ة  

 قددصت  ددام حتم  ددصا  ىدد   قددصت حث ددام  •

 صسدد  اح  يراقددة  ددام حث ا دد   حثظددصهرذ 

ثلام  صا، وذثح    يراا  رضز  مددت م ددرح  

حث جددص  تسدد طلان آاح ردد   دد   حتم  ددصا، وىدد  

 ىنا ل حث ياالات حث   ي  رصص

ى   قصت ث ددصت حتم  ددصا  قصت ث صت حتم  صا    •

ترون ددص ، وذثددح   Alphaا  ملا  ايصاددا حثاددص

 (SPSS) صس  اح   ااددة حث ددرحا  حلإ  ددص  ة  

( ىقرا ددصً، 0.77(، وقا  م  نقدد  ز  26ح احا  

وهلح اجيا حتم  صا ثص ا  ثت  ددا ت  ددر، وا دد   

 ص  Alpha( ايصاا حثاص5ماو   

 (  5ماو   

 ثلام  صا حث ا  مت  Alphaايصاا حثاص

 حثق  ة اار حت حتم  صا   ا  حثي نة  ايصاا حثو صت

 Alpha 8 31 0.77ايصاا حثاص 

 ص حث  غة حثنرصن ة ثلام  صا 11

 يددا ضدد   حتم  ددصا  اكدد  حث   ددا  ثددت حث دد غة 

( اار  ، و      صثاصً 31حثنرص  ة ثز، وىك ن ا  

ثم ط  ددا  مددت   ددرح  حث جر ددة حتسدد طلا  ة، اماددا 

 (ص  6 

ى ددد     طصقدددة الا ظدددة ح  ح  حثي مدددي ث ردددصاحت 

 حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

ىاااا حثرال  ها ا  طصقة حث لا ظة  ثددت ق ددصع ص  1

ح  ح  حثي مي ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي 

 حثلت ة حث يم   ة ثطلات حثارقة حثوصثوة  م  نا ص

ص ىاااا اا    حث طصقة  ى  ىاااددا اا دد    طصقددة 2

حث لا ظددة ادد  مددلا  حثااحسددصت حثقددص قة، وقص  ددة 

ارصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة، 

اادد ا هددت  وىض نا حث طصقة ث صن ة ااصوا ا  قددة 

، وىددد  ىام دددا حث يم   دددة Whats Appىط  دددا 

حث رصاحت حثار  ددة حث رى طددة  رددلح حث ادد ا، و مغددا 

 Googleىط  ددا ( ارددصا   ر  ددةص واادد ا 30 

Play وىددد  ىام دددا حث ردددصاحت حثار  دددة حث يم   ددة ،

( ارصا   ر  ددةص 18حث رى طة  رلح حث ا ا، و مغا  

، وى  ىام ددا حث يم   ة  Bluestacksىط  ا  واا ا  

حث رصاحت حثار  ددة حث رى طددة  رددلح حث ادد ا، و مغددا 

 Googleىط  ددا ( ارددصا   ر  ددة، واادد ا 20 

Keep وىدد  ىام ددا حث رددصاحت حثار  ددة حث يم   ددة ،
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( اردددصا   13حث رى طدددة  ردددلح حث اددد ا، و مغدددا  

، وىدد  حث يم   ددة webexىط  ددا  ر  ددة، واادد ا 

ىام ددا حث رددصاحت حثار  ددة حث رى طددة  رددلح حث ادد ا، 

 Faxىط  ا  ( ارصاحت   ر  ة، واا ا 10و مغا  

it Reader وىددد  ىام دددا حث ردددصاحت حث يم   دددة ،

( 14حثار  دددة حث رى طدددة  ردددلح حث اددد ا، و مغدددا  

 Camscanerىط  ددا ارددصاحت   ر  ددة، واادد ا 

، وىدد  ىام ددا حث رددصاحت حثار  ددة حث رى طددة حث يم   ة

( اردددصاحت   ر  دددة، 10 ردددلح حث اددد ا، و مغدددا  

، وىدد  Translationىط  قددصت حث رم ددة واادد ا 

ىام ددا حث رددصاحت حثار  ددة حث رى طددة  رددلح حث ادد ا، 

وىددد   ددد صغة هدددلا ( اردددصا    ر  دددة 12و مغدددا  

يددص  سددم ت ة ا كدد  ق صسددرص، حث رصاحت  ت  دد ا     

( ى ااع حث رددصاحت  مددت حث اددصوا 6وا ض  ماو   

 حثو صن ةص

 (  6ماو   

 ااصوا  طصقة حث لا ظة و ا  حث رصاحت  كا اا ا

  ا  حث رصاحت ثكا اا ا  حث اصوا حثر  ق ة ث طصقة حث لا ظة حث اصوا

 30 حث يم   ة Whats Appىط  ا  حث ا ا حئو 

 18 حث يم   ة Google Playىط  ا  حث ا ا حثوصنت

 20 حث يم   ة bluestacksىط  ا  حث ا ا حثوصثل

 13 حث يم   ة google keepىط  ا  حث ا ا حثرح ع

حث اددددددددددددد ا 

 حث صا 

 10 حث يم   ة webexىط  ا 

حث اددددددددددددد ا 

 حثقص ع

 14 حث يم   ة Foxit Readerىط  ا 

 10 حث يم   ة Cam Scanerىط  ا  حث ا ا حثقص ع

 12 ىط  قصت حث رم ة  حث ا ا حثوصا 

 127 حلإم صثي 

 ص ىاااا  سم ت ىقج ا حث طصقة 3

 يددا ىاااددا اا دد   حث طصقددة، ىدد  ىاااددا  سددم ت 

ىقج ا حث لا ظة، وذثح   نظ    طصقة حث لا ظددة  ددت 

اق ددصع   ، وىدد  ىاااددا  ا    ح حت سم ت ة  مرح  ة

(   ل ى دد ر حثاامددة   ددار  1حئ ح   د   ار(،  

(  ثددت 1 ثددت  ددا  آ ح  حثطصثدد  ثم رددصا ، وحثاامددة  

 آ ح  حثطصث  ثم رصا   طراقة  ا اةص

 ص وضع حث طصقة  ت   اىرص حث  ا  ة 4

 يا ىاااددا هددال حث طصقددة، واا  حهددص، و سددم ت 

ىقددج مرص قددص  حث ص ددل   دد صغة حث يم  ددصت ثم طصقددة، 

وهي ى ض  يراقة حسدد  احارص و سددم ت حث قددج ا، 

 ( ارصا ص  127وب ما حث طصقة  
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ص حمددرح  حثضدد    حثيم ددت ث طصقددة حث لا ظددة ادد  5

 ملا  

 ددام  طصقددة حث لا ظددة  ىدد  حسدد  اح  حث ددام  •

حثظصهرذ ثاقصت  ام حث طصقددة  صسدد طلان  اح  

اا  الا  ة حث طصقددة ثمرددال م رح  حث جص       

، ومص ت حثن ص   حىاصم  توددر حث ي   ات ا   ممز

 ا  حث  رح   مت  لا   رصص   %90ا  

ث صت حث طصقة  ى  ذثددح  دد  يراددا  اجددص  ايصاددا   •

حتىاصم      امصت حث لا ظ     ل قددص  حث ص ددل 

  ااا   ا ية ا  حث        تس  اح   طصقددة 

الا ظة حئ ح  حثي مت ثطلات حثارقة حثوصثوددة  مدد  

 اجددص  ايصاددا ثدد   نادد   ددت ادداا ثي حثااحسددة،

حتاى ددصي  دد   حثدداامصت حث ددي ىدد  ا دداهص ادد  

حث لا ظ   حئا ية ثطلات حث جر ة حتس طلا  ة، 

( يلات، ث   اجددص  حث   سدد  8وحث ت  م   ا هص  

  يص ثدددة  حثاقدددص ي ث يصادددا حتىادددصم  صسددد  اح 

( ايصاا حىاددصم حث لا ظدد   7ت  ر، وا   ماو   

 ص  ثاصتت حث ج   ة حتس طلا  ة

 (7ماو  اق    

   ايصاا حىاصم حث لا ظ   ثاصتت حث ج   ة حتس طلا  ة 

ايصاا حتىاصم  

 ي حثاصثة  

 حئوثت 

ايصاا حتىاصم  

 ي حثاصثة  

 حثوصن ة 

ايصاا حتىاصم  

 ي حثاصثة  

 حثوصثوة 

ايصاا حتىاصم  

 ي حثاصثة  

 حثرح ية 

ايصاا حتىاصم  

 ي حثاصثة  

 حث صاقة 

ايصاا حتىاصم  ي  

 حثاصثة حثقص سة 

ايصاا حتىاصم  

 ي حثاصثة  

 حثقص ية 

ايصاا حتىاصم  

 ي حثاصثة  

 حثوصانة 

ا  س  ايصاا  

 حتىاصم 

0.923 0.914 0.901 0.890 0.921 0.942 0.928 0.857 0.9095 

(  ن ايصاددا حتىاددصم  مدد  7الا ددأ ادد  مدداو   

ه  اددص اجيددا   %85وه   ت ر ا  نق ة  (  0.9095 

حث طصقددة ، و رددلح   دد اا  حث طصقة ثص  ة  اامة ت  ر 

 (ص7 صثاة ثم ط  ا  ت   اىرص حثنرص  ة، اماا  

 اق صع حثاض ا حتم  ص ي ى     

ى  حتيلان  مت  ا  ا  حثااحسصت حث ددي ىنصوثددا 

ى دد    اقددصا   حثاضدد ا حتم  ددص ي، و ددي ضدد   

ن ص   هددلا حثااحسددصت، وحث ددي ىدد   رضددرص  ددي حيددصا 

حث ادددل حثنظدددرذ ىددد  ى ددد    اق دددصع حثاضددد ا 

حتم  ددص ي ثطددلات حثارقددة حثوصثوددة  مدد  نادد   كم ددة 

وا ددت  ددي  ( ااددر  ،33حث ر  ددة، وحبدد  ا  مددت  

  صغ رص حث ض ح وانصس  رص ثماض ا حتم  ددص ي، 

وح   ا حث ص ددل  ددي ى دد   رص  مددت اق ددصع ث كددرت 

-5حث  صسي   ل  ملت حثي صا  حث  م ة حث ددااا    

( ا ح ا   ا ، ا ح ا، ااصاا، ايصاا، ايددصاا 1

(، 5-1  ددا ، و مددلت حثي ددصا  حثقددصث ة حث ددااا   

(  امددة، 165و رلح ىا ا   مت حتس جص صت  مت  

   (  امةص33حتس جص صت  مت    ن ص  قا  
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ص  ددام حث ق ددصع  ىدد   قددصت حث ددام  صسدد  اح  1

يراقددة  ددام حث ا دد   حثظددصهر  ثم ق ددصع، وذثددح 

( ا  حث  رح ، وىدد    ددا 10 يرا حث ق صع  مت  

حث ياالات حث   ت  رص ا  ق مر ، وحث ددي ى ومددا  ددي 

، و  دد   حث ق ددصع ىيااا  يددا حث دد صغصت حثمغ اددة

( اار  ، ومصها 33 ي   اىز حثنرص  ة اك ن ا   

 (ص8ثم ط  ا  مت يلات حثي نة حتس طلا  ة  اماا

ص ث صت حث ق ددصع  ىدد  ىط  ددا حث ق ددصع  مددت   نددة 2

حس طلا  ة حث  ددصا ثرددص  ددي ث ددصت حتم  ددصا و طصقددة 

حث لا ظة، وى    ددص   ىط  قددز اددر   مددر ؛ ثاقددصت 

( وهددت  حثددة 0.85ايصاا حثو صت   ل  مغا ق   ددز  

(، وهددي ى دد ر  ثددت 0.01   ددص  صً  نددا اقدد     

 دددلا  ة حث ق دددصع ثم ط  دددا  مدددي   ندددة حث ادددل 

  حئسصس ةص

ص  قصت اا  حث ق صع  ى   قددصت اادد  حث ق ددصع 3

ا  ملا   قصت ا  س  حثاا  حثل  حس غرقز   ددرح  

حث ج   ددة حتسدد طلا  ة  ددي حتسدد جص ة  مددت تددا 

اار حت حث ق صع تكا، و مدد  حثدداا  حثكمددت ثم ق ددصع 

 (  ق قةص38 

 اق صع قص م ة حتس  اح  ى     

ىددد  حتيدددلان  مدددت  دددا  اددد  حث اددد ث 

وحثااحسصت حث ي ىنصوثا ى دد    اقددصا  قص م ددة 

حتس  اح ، وحث ددي ىدد  ىنصوثرددص  ددي  يددصا حث اددل 

و ددي ضدد   ىمددح حثن ددص   ىدد  ى دد     ،حثنظددرذ

اق دددصع قص م دددة  سددد  اح  حثا دددا حت  رحضدددي 

حث     اا دد حا  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  

حث يجا ثطلات حثارقة حثوصثوة  م  نادد ، وبدد ا 

( اار   ا ا ة  مت م   اجصتت، وا   25 

 ( هلا حث جصتتص 8ماو   

 (  8ماو   

 اجصتت اق صع قص م ة حس  اح    ئة حثا ا حت  رحضي حث     اا  حا   ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا

 حثيا   حثي صا    

 7 حثكاص    1

 5 قص م ة حث     وحتس  اح   2

 5 قص م ة حث يم  وحث لتر  3

 4 اق    حئمطص  4

 4 اق    حثرضص   5

وا ت  ي   صغ رص انصس  رص ثقص م ة حتس  اح ، 

وقا ح   ا حث ص ل  ي ى    رص  مت اق صع ث كددرت 

-5حث  صسي  ا ل ىأمل حثي ددصا  حث  م ددة حث ددااا   

(  صث ة مدداًح،  صث ددة، ا  سددطة، ضددي اة، ضددي اة 1

(   ا ددا 5-1ماًح، وىأمل حثي صا  حثقصث ة حث ددااا   

(  امدددة، و قدددا 125  مدددت حلإسددد جص صت  مدددت  
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  (  امةص25حتس جص صت  مت  

ص  ددام حث ق ددصع  ىدد   قددصت حث ددام  صسدد  اح  1

يراقددة  ددام حث ا دد   حثظددصهر  ثم ق ددصع، وذثددح 

( ا  حث  رح ، وىدد    ددا 10 يرا حث ق صع  مت  

م  ددع حث يدداالات حث ق ر ددة، و  دد   حث ق ددصع  ددي 

(، 9( اار    اماا  25  اىز حثنرص  ة اك ن ا   

 مصها ثم ط  ا حثي نة حتس طلا  ةص 

ص ث صت حث ق ددصع  ىدد    ددص   ىط  ددا حث ق ددصع اددر  2

( 0.85 مر ؛ ثاقصت ايصاا ث صىز، و مغددا ق   ددز  

(، وى دد ر 0.01وهت  حثة    ددص  صً  نددا اقدد     

هددلا حثنقدد ة  ثددت  ددلا  ة حث ق ددصع ثم ط  ددا  مددي 

  حثي نة حئسصس ةص

ص  قصت اا  حث ق صع  ى   قددصت اادد  حث ق ددصع 3

ا  ملا   قصت ا  س  حثاا  حثل  حس غرقز   ددرح  

حث ج   ددة حتسدد طلا  ة  ددي حتسدد جص ة  مددت تددا 

( 27اار حت حث ق صع، و م  حثاا  حثكمت ثم ق ددصع  

  ق قةص

 اح يصً  حمرح  ىجر ة حث ال، وب ما 

 ص حثق صع حثق مت ثلأ وحت 1

 ب ا حثق صع حثق مي ثلأ وحت تصث صثت      

حم  ددددصا ىا دددد ا حثج حندددد  حث ير  ددددة   •

ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة 

 حث يم   ة ق م صًص

 طصقة الا ظة حثج حندد  حئ ح  ددة ث رددصاحت  •

حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

 ق م صًص

 ص ىط  ا ا ح  حث يصثجة حث جرا  ة ثم ال 2

ار ىط  ا ا ح  حث يصثجة حث جرا  ة    ئة حثا ددا 

حت  رحضي حث     اا دد حا  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة 

 حث يم  حث يجا(  صث ط حت ح ى ة 

وى    رص برح هال   حثجمقة حث اضراة حئوثت  ص 

حسددد  اح    ئدددة حثا دددا حت  رحضدددي حث  ددد   

اا  حا  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا، 

وى  حضص ة حثطلات ا  ملا  حث راددا حتثك رونددي 

واح   حثا ا حت  رحضي حثددلذ ىدد  حىص  ددز   ددر 

مروت حث حى  آت حثددلذ ىدد  ى دد   ز، وا طددز 

   قددددددددع   ئددددددددة حثا ددددددددا حت  رحضددددددددي 

https://classroom.google.com/c/NT

gwNDAxOTYzMTg1   وى  بددرح ت ا ددة

حثام    مي   ئددة حثا ددا حت  رحضددي، و مددرح  

، و وض  حث نصق صت وىقم   حث حم صت وحث اص ا

حث ص ددل ثطددلات حث جر ددة حئسصسدد ة  ن حث جر ددة 

ى ا    ط  ا   وحت حث ال ق م صً  ي حث دد   حئو ، 

وى دد ا  حم  ددصا ىا دد ا حثج حندد  حث ير  ددة 

ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  اددصت حثر حىددي حثلت ددة 

حث يم   ددة، و طصقددة الا ظددة حثج حندد  حئ ح  ددة 

ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

حث يم   ة( ث  حث يددرا ث دداا ثي حثااحسددة حث ددي 

https://classroom.google.com/c/NTgwNDAxOTYzMTg1
https://classroom.google.com/c/NTgwNDAxOTYzMTg1
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 ادد  ثلاثددة  اددص ، ادداا  ا مدد  اادد   احسددة تددا 

حث    حئو   ا   ىنا ل حتم  صاحت حثق م ددة وهي   

ثم اا  ، وحث    حثوصني  ىص ددة اا دد   ارددصاحت 

حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة   ر 

  ئددة حثا ددا حت  رحضددي، حث دد   حثوصثددل  ىنا ددل 

 ن ددطة حثدد يم ، ثدد  ىنا ددل حتم  ددصاحت حث يااددة 

ثم دداا  ، ثدد  ىن رددي حث جر ددة   ط  ددا   وحت 

اق ددصع حثاضدد ا حث اددل  يددااصً وحث ددي ى دد ا 

حتم  ددص ي  يددااصً، حم  ددصا ىا دد ا حثج حندد  

حث ير  ة ث رصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي 

حثلت ة حث يم   ة  يااصً،  طصقة الا ظددة حثج حندد  

حئ ح  ددة ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي 

   دددة  يدددااصً، واق دددصع حثقص م دددة حثلت دددة حث يم

 ثلاس  اح   يااصًص

حىص ة   ئة حثا ا حت  رحضددي حث  دد   اا دد حا  صت

و  ددز ىدد   ي ض   حس رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا   

حىص ة اا    ىيمدد  ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

 Googleحثر حىددددي حثلت ددددة   ددددر   ددددا 

Classroom وذثح ادد  مددلا  ا قددع حثا ددا ،

حت  رحضدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي، 

https://classroom.google.com/c/NT

gwNDAxOTYzMTg1ص 

 ص حثق صع حث ياذ ئ وحت حث ال 3

 ب ا حثق صع حث ياذ ثلأ وحت حث صث ة         

 اق صع حثاض ا حتم  ص ي  يااصًص   •

حم  ددددصا ىا دددد ا حثج حندددد  حث ير  ددددة   •

ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة 

 حث يم   ة  يااصًص

 طصقة الا ظة حثج حندد  حئ ح  ددة ث رددصاحت  •

حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

  يااصًص

 اق صع حثقص م ة ثلاس  اح   يااصًص •

 مصاقًص  حث يصثجة حلإ  ص  ة 

ثمي نددصت t.Test قددص  حث ص ددل  صسدد  اح  حم  ددصا

حث رى طددة ثق ددصع  ثددر ى دد    حث ا دد   حلإثك رونددي 

 ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي 

ث ن  ددة حثج حندد  حث ير  ددة وحئ ح  ددة حثدد يم  حث يجددا 

ث رددددصاحت حسدددد  اح  ىط  قددددصت حثر حىددددي حثلت ددددة 

ثمي ندددصت حث قددد قمة  t.Test حث يم   دددة، وحم  دددصا

ثم قصانة     اق    حثاض ا حتم  ددص ي  ارىاددع  

اددن اا(  ددي ىن  ددة حثج حندد  حث ير  ددة وحئ ح  ددة 

ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

وحثقص م ة ثلاس  اح  ثا  يلات حثارقددة حثوصثوددة بددي ة 

، وذثدددح مصايدددة  ا دددصي مددد  ناددد   كم دددة حث ر  دددة 

ح دداحا   SPSS صس  اح   ااة حث رحا  حلإ  ددص  ة

 (؛ تم  صا  روا حث الص26 

https://classroom.google.com/c/NTgwNDAxOTYzMTg1
https://classroom.google.com/c/NTgwNDAxOTYzMTg1
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عرض نتائج البحث وتفسيرها والتوصيات 
 والمقترحات:  

ى   را حثن ص   حث ي ى  حث   ددا  ث رددص حث ص ددل      

 يددا  مددرح  حث جر ددة،  ددي ضدد   حث  صنددصت حث ددي ىدد  

م يرددص  ددي نرصاددة حث جر ددة؛ ن  جددة ىط  ددا   وحت 

حث اددل وهددي، حم  ددصا ىا دد ا حثج حندد  حث ير  ددة 

ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

 ق مددي   يددا (، و طصقددة الا ظددة حثج حندد  حئ ح  ددة 

ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

 ق مي   يا (، واق صع حثاضدد ا حتم  ددص ي  يدداذ 

  ن ي يلات حثارقة حثوصثوة بي ة  م  نادد   كم ددة ث

حث ر  ة مصاية  ا صي  ثت اج       ىجرا      و قصً 

ثاامصىر   مي اق صع حثاضدد ا حتم  ددص ي حث يدداذ 

 يا ارواه    جر ة حث يم    ئة حثا ددا حت  رحضددي، 

  دددل ادددرى   حثاضددد ا حتم  دددص ي  صث ادددص لات 

حتنقصن ة حث ي ى    حمددا   ئددة حثا دد   حت  رحضدد ة، 

وثلح ح   ا حث  ن ي  مت حث ط  ددا حث يدداذ ث ق ددصع 

اق ددصع حثقص م ددة ثلاسدد  اح  ، وحثاضدد ا حتم  ددص ي

 ياذ ثطلات حثارقة حثوصثوة  مدد  نادد   كم ددة حث ر  ددة 

مصاية  ا صي، و   ص امت  را حثن ص   و ا ىقمقا 

 ددرا ملا ددة ن ددص   حث اددل  ثدد  سددئمة حث اددل، 

وىاقدددد رهص، وحث   دددد صت حث ق ر ددددة وحث ادددد ث 

 حث ق ق م ة  ي ض   حثن ص     

 سص سًص  را ن ص   حث ام ا حلإ  ص ي 

   ص امي  را حثن ص   حث ي  سار  نرص حث ام ددا 

حلإ  ددص ي ثم  صنددصت و ددا ىقمقددا  ددرا  سددئمة 

 و روا حث ال حث ي ى    صغ رص ا  ق اص

 ص ىجصن  اج    ي حث ال 1

ى  حس  اح   سم ت ىام ا حث  صا    ددص   حتىجددصا 

One Way Analysis of Variance  ، وىام ا

حم  ددصا ىا دد ا حثج حندد  حث ير  ددة ث رددصاحت ن ددص   

حس  اح  ىط  قصت حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة ثطددلات 

حثارقددة حثوصثوددة بددي ة  مدد  نادد   ق مددي(، و طصقددة 

الا ظة حثج حن  حئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت 

 رال حث يرل  مت ىجددصن   ق مي(؛    حثر حىي حثلت ة

اج    ي ثم ال، وحث يرل  مي  تثة حثاددروم  دد   

؛ ث اااا حئسم ت حلإ  ص ي حث نصسدد ،    حث ج   

 ( ن ص   هلح حث ام اص  9وا ض  ماو   
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 (9ماو   

ن ص   ىام ا حث  صا    ص   ثلام  صا و طصقة الا ظة حثج حن  حئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىددي حثلت ددة  

 حث يم   ة  

اج  ن  ا اا حث  صا   حث  صن 

 حث ر يصت

 امصت  

 حثاراة

ا  س  

 حث ر يصت
اق     ق  ة ل 

 حثاتثة

 حتم  صا 

 حث ا  مي 

ص0 12.772 1 12.472     حث ج   صت   907 0.346 

   13.758 49 674.155  حما حث ج   صت 

    50 686.627 حثكا

  طصقة 

 حث لا ظة

 0.190 1.768 132.020 1 132.020     حث ج   صت 

   74.651 49 3657.902  حما حث ج   صت 

    50 3789.922 حثكا

(  ن ق  ددة  ل  غ ددر  حثددة 9ا ض  ا  ماو   

 ددي حم  ددصا ىا دد ا حثج حندد  حث ير  ددة ث رددصاحت 

و طصقددة حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة،  

الا ظددة حئ ح  حثي مددي ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

، وهددلح اينددت  ددا  ومدد   حثر حىي حثلت ددة حث يم   ددة

 دد    0.05اقدد    ≥  ددروم  حثددة    ددص  صً  نددا 

حث ج       حث جرا     ؛ ا ص ا  ر  ثددي ىكص  ه ددص، 

و صث ددصثي  دد ن حتم لا ددصت حث ددي سدد ظرر  يددا  مددرح  

 حث جر ة ىي   ث أث ر حث  غ ر حث ق قاص

ص  ددرا ن ددص   حث اددل حث  يمقددة  صئسددئمة حثددولاث 2

 حئوثت، وهي 

ادددص اردددصاحت حسددد  اح  ىط  قدددصت حثقددد ح  حئو   

حثر حىي حثلت ة حث يم   ة حثلاا  ىن   رددص ثددا  يددلات 

 تم ة حث ر  ة؟

ثلإمص ة  مت هلح حث قصع  قص  حث ص ددل   ام ددا  ددا    

اددد  حث اددد ث وحثااحسدددصت حث دددي ىنصوثدددا اردددصاحت 

حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ددة حث يم   ددة، وحث ددي 

ىنصوثرددص حث ص ددل  ددي حيددصا حث اددل حثنظددرذ،   ددل 

( ارددصاحت ا  قددة 8ىك نددا قص  ددة حث رددصاحت ادد   

ارصا  حس  اح  ىط  ا ( ارصا   ر  ة، هت   127و 

Whats App يددا  ارددصاحت  ر  ددة حث يم   ددة  ،

 Google( ارصا  ؛ وارددصا  حسدد  اح  ىط  ددا 30 

Play  ارصا ؛ 18،  يا  ارصاحت  ر  ة  حث يم   ة )

، حث يم   ددة Bluestacksوارددصا  حسدد  اح  ىط  ددا 

( ارصا ؛ وارصا  حسدد  اح  20 يا  ارصاحت  ر  ة  

حت  يددا  ارددصا حث يم   ددة Google Keepىط  ددا 

( اردددصا ؛ واردددصا  حسددد  اح  ىط  دددا 13 ر  دددة  

webex 10 يدددا  اردددصاحت  ر  دددة   حث يم   دددة )

 Fax itاردددصاحت؛ واردددصا  حسددد  اح  ىط  دددا 

Reader 14 يدددا  اردددصاحت  ر  دددة   حث يم   دددة )

 Camscanerارددصا ؛ وارددصا  حسدد  اح  ىط  ددا 
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( اردددصاحت؛ 10 يدددا  اردددصاحت  ر  دددة   حث يم   دددة

 Translationىط  قصت حث رم ددة  وارصا  حس  اح   

وى    صغة هددلا ( ارصا ،  12 يا  ارصاحت  ر  ة  

 حث رصاحت  ت   ا    يص  سم ت ة ا ك  ق صسرص

ى ددد    حث ا ددد   حثقددد ح  حثودددصني  ادددص ايدددصا ر 

 ددي ضدد   حلإثك رونددي حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي 

 ؟حس رحى ج ة حث يم  حث يجا

ثلإمص ددة  مددت هددلح حث قددصع  قددص  حث ص ددل   ام ددا 

 ددا  ادد  حث ادد ث وحثااحسددصت حث ددي ىنصوثددا ايددصا ر 

ى ددد    حث ا ددد   حلإثك روندددي حث يم  دددي  ا دددا 

،  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجدداح  رحضددي 

وحث ي ىنصوثرص حث ص ل  ي  يصا حث ال حثنظرذ،   ددل 

( 154( اي ددصا و 12ىك نددا قص  ددة حث يددصا ر ادد   

 وتً  حث يددصا ر حث ص ددة ا بددرًح، ا ا ددة تصث ددصثي  

   دد    حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي، وبدد ما  

( 6وبدد ا  ددا    اي ددصا ى دد    حئهدداحل حث يم   ددة

اي دددصا ىنظددد   حث ا ددد   حلإثك روندددي ا بدددرحت، 

، حث يم  ددي  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا

( ا بددددرًح، واي ددددصا ى دددد    22وبدددد ا  ددددا   

( ا بددرًح، 11ت ىيم   حث ا   ، وبدد ا حس رحى ج ص

 حث ا    حلإثك رونددي،واي صا ى     وسص    را  

( ا برً، واي ددصا ى دد    حئن ددطة 32وب ا  ا   

اي ددصا ى دد    ( ا برًح،  12حث يم   ة، وب ا  ا   

، وبدد ا حث اص م ة وحت اصا  ي حث ا    حلإثك رونددي

واي ددددصا ى دددد    حث قدددد ا  ( ا بددددرحت، 8 ددددا   

 ( ا برًحص 13، وب ا  ا   حتثك روني

ايددصا ر ى دد      ئددة حثا ددا حت  رحضددي حث ددي ثصن صً   

 ايرا  رص حث ا    حلإثك روني حث يم  ي، وبدد ما 

اي ددصا ى دد    سددص ة حث  ددصاتصت  ددي   ئددة حثا ددا 

( ا بددرحت، واي ددصا 9حت  رحضددي، وبدد ا  ددا   

( 10ى دد    حث ط  قددصت حث  دد رتة، وبدد ا  ددا   

ا برحت، واي صا ى     حس طلا صت حثر ذ، وب ا 

( ا برحت، واي صا ى     ار ددصت حث حمدد  8 ا   

( ا برًح، واي صا ى     11حثااحسي، وب ا  ا   

 ( ا برًحص12حث  صاأ وحث اص ا، وب ا  ا   

حثقددد ح  حثوصثدددل  ادددص ن ددد ذم حث  ددد    حث يم  دددي 

ث  دد    حث ا دد   حلإثك رونددي حث يم  ددي حث نصسدد  

 دددي ضددد   حسددد رحى ج ة حثددد يم   ا دددا ح  رحضدددي 

 ؟حث يجا

حث ص ل  ددي ى دد    حث ا دد   حلإثك رونددي ح   ا  

حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة 

حثدد يم  حث يجددا ث ن  ددة ارددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت 

حثر حىي حثلت ة حث يم   ددة وحثقص م ددة ثلاسدد  اح  ثددا  

يلات تم ددة حث ر  ددة  ارىايددي  ان اضددي( حثاضدد ا 

 مدددت ن ددد ذم اا دددا  ط دددة م ددد   ، حتم  دددص ي

( اع حمرح  ىيددااا ثدد يا مط حىددز ث نصسدد  2003 

ي  ية حث ال حثاصثي، وا ق  هلح حثن  ذم  صث رونة، 

وحث دد  ث ة، وحث ددرح    دد   ارح مددز، وحث  ث ق ددة، 

  ددل ا  ددع حثن دد ذم ارح ددا ومطدد حت انظ ا ددة 

ااددا   وا قمقددمة وا رح طددز ادد  مددلا  حث قدد ا  

 حث ئصني وحث غلاة حثرحمية حث ق  ر  ثج  ع ارح مزص
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 ددرا ن ددص   حث اددل حث  يمقددة   ن  ددة حثج حندد   -3

حث ير  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة 

 حث يم   ة 

وذثددح ادد  مددلا  حلإمص ددة  مددت سدد حثي حث اددل 

  حثرح ع وحث صا ، وا   حثيرا تصث صثي   

اص  ثر ى     حث ا    ثلإمص ة    حثق ح  حثرح ع    

 ددي ضدد   حلإثك رونددي حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي 

 مددت ىن  ددة حثج حندد  حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا 

حث ير  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة 

 حث يم   ة ثا  يلات تم ة حث ر  ة؟

ا   حتمص ة  مت هلح حث قددصع  ادد  مددلا   ددرا 

 ( حت  دددص  حث  ددداي ثن دددص    10ن دددص   مددداو   

ت(   10حتم  صا حث ا  مي  ق مي   ياذ(، ومدداو   

ن ددص   ىط  ددا حم  ددصا  ت( ثمي نددصت حث رى طددة  مددت 

حم  صا ىا  ا حثج حن  حث ير  ة ث رصاحت حسدد  اح  

 ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة  ق مي   ياذ(ص  

  ( 10ماو   

حت  ص  حث  اي تم  صا ىا  ا حثج حن  حث ير  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ددة حث يم   ددة  ق مددي  

  ياذ(

 حتنارحل حث ي صاذ  حثي نة حث   س  حئ ح 

 3.70575 51 15.2157 حت   صا حث ا  مي ق مي

 4.345 51 25.27 حتم  صا حث ا  مي  ياذ

 ( نجا  ن ق  ة حث   س    10 قرح   ن ص   ماو      

(، 15.2157ثلام  دددصا حث ا ددد مي حثق مدددي  مغدددا  

( ثيا    نددة 3.70575وق  ة حتنارحل حث ي صاذ  

(، وق  ة حث   س  ثلام  ددصا حث ا دد مي حث يدداذ 51 

(، وق  ددددة حتناددددرحل حث ي ددددصاذ 25.27 مغددددا  

 (ص  51( ثيا    نة  4.345 
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 ت(   10ماو   

 ن ص   ىط  ا حم  صا  ت( ثمي نصت حث رى طة ثلام  صا حث ا  مت  ق مي   يا (  

حتنارحل  حث   س  حئ ح 

 حث ي صا  

 امصت   ق  ة ت

 حثاراة

حثاتثة  نا  

0.05 

 ج   

 حث أث ر 

 0.779  حثة 50 13.299 5.40152 10.05882 ق مت(  –حتم  صا حث ا  مت     يا  

ت( نجددا  ن ا  سدد   10 قددرح   ن ددص   مدداو   

(، 10.05882 امدددصت حتم  دددصا حث ا ددد مت هددد  

(، وق  دددة  ت( 5.40152وحتنادددرحل حث ي دددصا   

(، وهدددل  حثق  دددة  حثدددة    دددص  صً  ندددا 13.299 

 نددا  امددصت  راددة ىقددصو    0.05≥اق     تثددة  

(، وهلح ا  ح ا اع اص 0.779(، و اج  ىأث ر  50 

وهددلا حثن  جددة   ددصغة حث ص ددل  ددت حثاددرا حئو ،

  ا مددا  ددرم  ح   ىجيمنددص نق ددا هددلح حثاددرا وهدد 

    ا  سطي  امصت   0.05≥     ص  صً  نا اق   

يلات حث ج   صت حث جرا  ة حثلا   اس ح ا  مددلا  

حثا دددا حت  رحضدددي حث  ددد   اا ددد حا حلإثك روندددي 

حث يم  دددي  دددي ضددد   حسددد رحى ج ة حثددد يم  حث يجدددا 

ثم ط  ق   حثق مي وحث ياذ تم  ددصا ىا دد ا حثج حندد  

حث ير  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة 

 ث صث  حث ط  ا حث ياذ صحث يم   ة 

اددص  ثددر اقدد    ثلإمص ددة  دد  حثقدد ح  حث ددصا   

حثاض ا حتم  ص ي  ارىاع  اددن اا(  مددت ىن  ددة 

حثج حنددد  حث ير  دددة ث ردددصاحت حسددد  اح  ىط  قدددصت 

 حثر حىي حثلت ة حث يم   ة ثا  يلات تم ة حث ر  ة؟

ثلامص ة  مت هلح حث قصع  ادد   ادد  مددلا   ددرا 

 ( حت  ص  حث  اي ثن ص   حم  صا   11ن ص   ماو   

ىا ددد ا حثج حنددد  حث ير  دددة ث ردددصاحت حسددد  اح  

ىط  قصت حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة  يدداذ، ومدداو  

ثمي ندددصت  t.Test حم  دددصات( ن دددص   ىط  دددا  11 

تم  دددصا ىا ددد ا حثج حنددد  حث ير  دددة حث قددد قمة 

ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

  ياذص

  (  11ماو   

 حت  ص  حث  اي ثن ص   حتم  صا حث ا  مي  ياذ 

 حث طأ حث ي صاذ  حتنارحل حث ي صاذ  حث   س  حثي نة حث ج   صت حث جرا  ة 

(1اق     ض ا حم  ص ي ارىاع  ا   25 27.88 3.358 0.672 

(2اق     ض ا حم  ص ي ان اا ا   26 22.77 3.691 0.724 
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 (  ن  ددددا    ددددرح   11ا ضدددد  ادددد  مدددداو   

(     سدددد  25حث ج   ددددة حث جرا  ددددة حئوثددددت  

( 3.358( وحنادددرحل اي دددصاذ اقدددصوذ  27.88 

(، و دددا    دددرح  0.672ومطدددأ اي دددصا  اقدددصوذ  

(     سدددد  26حث ج   ددددة حث جرا  ددددة حثوصن ددددة  

( 3.691( وحنادددرحل اي دددصاذ اقدددصوذ  22.77 

 (ص  0.724ومطأ اي صا  اقصوذ  

   ت( 11ماو   

تم  صا ىا  ا حثج حندد  حث ير  ددة ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة ثمي نصت حث ق قمة  t.Test حم  صا

   حث يم   ة  ياذ

اق    حثاتثة 

 ≤0.05 

 ق  ة ت
 امصت  

 حثاراة

حث طأ  

 حث ي صاذ 

 رم  

 حث   س 

 حث ج   ة  حث   س 

 5.111 0.989 49 5.166  حثة
 حث جرا  ة حئوثي 27.88

 حث جرا  ة حثوصن ة 22.77

ت( ومددد    دددرم  ح   11ا ضددد  اددد  مددداو   

   ص  صً     ا  سطي  امددصت يددلات حث ج دد      

حث جرا  ة حئوثي وحثوصن ة  ي حثق صع حث ياذ تم  صا 

حسددد  اح  ىا ددد ا حثج حنددد  حث ير  دددة ث ردددصاحت 

ث صث  حث ج   ة   ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة

( 5.166حث جرا  ددة حئوثددت؛   ددل  مغددا ق  ددة ت  

( 5.111و ددرم ا  سدد     (،49 نا  امددة  راددة  

ث دددصث  حث ج   دددة حث جرا  دددة حئوثدددت حثدددلذ  مددد  

(، وهدد   ت ددرا  ق  ددة ا  سدد  27.88ا  سددطرص 

(، 22.77حث ج   ددة حث جرا  ددة حثوصن ددة حثددلذ  مدد   

ا مددا  ددرم وا  ث  ى  ق    حثاددرا حثوددصني وهدد   

 دد   ا  سددطي  0.05≥  ح     ددص  صً  نددا اقدد   

ث ج   دددة حث جرا  دددة حئوثدددت ذو  امدددصت يدددلات ح

اق    حثاضدد ا حتم  ددص ي حث رىاددع وحث ج   ددة 

حث جرا  ددة حثوصن ددة ذو اقدد    حثاضدد ا حتم  ددص ي 

حث ددن اا  ددي حث ط  ددا حث يدداذ تم  ددصا ىا دد ا 

حثج حنددد  حث ير  دددة ث ردددصاحت حسددد  اح  ىط  قدددصت 

ث دددصث  حث ج   دددة حثر حىدددي حثلت دددة حث يم   دددة 

حث جرا  ددة حئوثددت ذو اقدد    حثاضدد ا حتم  ددص ي 

 حث رىاع ص

 ددرا ن ددص   حث اددل حث  يمقددة   ن  ددة حثج حندد   -4

حئ ح  ددددة ث رددددصاحت حسدددد  اح  ىط  قددددصت 

 حثر حىي حثلت ة حث يم   ة 

وذثددح ادد  مددلا  حلإمص ددة  مددت سدد حثي حث اددل 

  حثقص ع وحثقص ع، وا   حثيرا تصث صثي   

اددص  ثددر ى دد    ثلإمص ددة  دد  حثقدد ح  حثقددص ع   

 ددي حث ا    حلإثك روني حث يم  ددي  ا ددا ح  رحضددي  
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 مت ىن  ة حثج حن  ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجا  

حئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

 حث يم   ة ثا  يلات تم ة حث ر  ة؟

ثلامص ة  مت هلح حث قصع  ادد   ادد  مددلا   ددرا 

 ( حت  ص  حث  اي ثن ص    طصقددة   12ن ص   ماو   

ت( ن ددص   12حث لا ظددة  ق مددي   يدداذ(، ومدداو   

ىط  ددا حم  ددصا  ت( ثمي نددصت حث رى طددة  مددت  طصقددة 

الا ظة حثج حن  حئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت 

 حثر حىي حثلت ة حث يم   ة  ق مي   ياذ(ص  

  ( 12ماو   

 حت  ص  حث  اي ث طصقة الا ظة حثج حن  حئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة  ق مي   ياذ(

 حتنارحل حث ي صاذ  حثي نة حث   س  حئ ح 

 8.70623 51 25.9608  طصقة حث لا ظة ق مي 

 18.99166 51 100.3922  طصقة حث لا ظة  ياذ 

 ( نجدددا  ن ق  دددة 12 قدددرح   ن دددص   مددداو   

حث   سددددد  ث طصقدددددة حث لا ظدددددة حثق مدددددي  مغدددددا 

(، وق  ددددددة حتناددددددرحل حث ي ددددددصاذ 25.9608 

(، وق  ددة حث   سدد  51( ثيددا    نددة  8.70623 

(، 100.3922ثلام  ددصا حث ا دد مي حث يدداذ  مغددا  

( ثيددا    نددة 18.99166وحتناددرحل حث ي ددصاذ  

 (ص  51 

 ت(    12ماو  

 ن ص   ىط  ا حم  صا  ت( ثمي نصت حث رى طة ث طصقة حث لا ظة  ق مي   يا (  

حتنارحل  حث   س  حئ ح 

 حث ي صا  

 امصت   ق  ة ت

 حثاراة

حثاتثة  نا  

0.05 

  ج  حث أث ر 

  طصقة حث لا ظة 

 ق مت(   –  يا   

74.43137 21.80574 24.376 50 000 0.922 

(، 74.43137 امددددصت  طصقددددة حث لا ظددددة هدددد  ت( نجددا  ن ا  سدد  12 قددرح   ن ددص   مدداو   
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(، وق  ددة  ت( 21.80574وحتناددرحل حث ي ددصا   

(، وهدددل  حثق  دددة  حثدددة    دددص  صً  ندددا 24.376 

ثددداامصت  رادددة ىقدددصو   0.05≥اقددد     تثدددة 

(، وهلح ا  ح ا اع اص 0.922(، و اج  ىأث ر  50 

وهددلا حثن  جددة  ددصغة حث ص ددل  ددت حثاددرا حثوصثددل، 

 ا مددا  ددرم  ح   ىجيمنددص نق ددا هددلح حثاددرا، وهدد 

 ددد   ا  سدددطي   0.05   دددص  صً  ندددا اقددد    ≥

 امصت يلات حث ج   ددصت حث جرا  ددة حثددلا   اسدد ح 

اددد  مدددلا  حثا دددا حت  رحضدددي حث  ددد   اا ددد حا 

حلإثك رونددي حث يم  ددي  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة حثدد يم  

حث يجدددا ثم ط  قددد   حثق مدددي وحث يددداذ  مدددت  طصقدددة 

الا ظة حثج حن  حئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت 

  صحثر حىي حثلت ة حث يم   ة ث صث  حث ط  ا حث ياذ

اص  ثر اق    حثاض ا ثلإمص ة    حثق ح  حثقص ع   

حتم  ص ي  ارىاع  ان اا(  مددت ىن  ددة حثج حندد  

حئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة 

 حث يم   ة ثا  يلات تم ة حث ر  ة؟

ثلامص ة  مت هلح حث قصع  ادد   ادد  مددلا   ددرا 

 ( حت  ص  حث  اي ثن ص    طصقددة   13ن ص   ماو   

الا ظة حثج حن  حئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت 

ت(  13حثر حىددي حثلت ددة حث يم  ددة  يدداذ، ومدداو   

ثمي نددصت حث قدد قمة  t.Test حم  ددصان ددص   ىط  ددا 

ث طصقة الا ظة حثج حن  حئ ح  ددة ث رددصاحت حسدد  اح  

 ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة  ياذص

  (  13ماو    

 حت  ص  حث  اي ثن ص   ث طصقة الا ظة حثج حن  حئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة  ياذ  

 حتنارحل حث ي صاذ  حث   س  حثي نة حث ج   صت حث جرا  ة 

 16.44769 111.1200 25 (1اق     ض ا حم  ص ي ارىاع  ا 

 15.35949 90.0769 26 (2اق     ض ا حم  ص ي ان اا  ا 

 (  ن  ددددا    ددددرح  13ا ضدددد  ادددد  مدددداو   

(     سدددد  25حث ج   ددددة حث جرا  ددددة حئوثددددي  

( وحناددددددرحل اي ددددددصاذ اقددددددصوذ 111.1200 

(، و ا    ددرح  حث ج   ددة حث جرا  ددة 16.44769 

( وحناددددرحل 90.0769(     سدددد   26حثوصن ددددة  

 (ص  15.35949اي صاذ اقصوذ  
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   ت( 13ماو   

ث طصقة الا ظددة حثج حندد  حئ ح  ددة ث رددصاحت حسدد  اح  ىط  قددصت حثر حىددي حثلت ددة ثمي نصت حث ق قمة  t.Test حم  صا

   حث يم   ة  ياذ

اق    حثاتثة ≥ 

0.05 
 ق  ة ت

 امصت  

 حثاراة

حث طأ  

 حث ي صاذ 
 حث ج   ة  حث   س   رم حث   س  

 21.04308 4.454250 49 4.724  حثة
 حث جرا  ة حئوثي 111.1200

 حث جرا  ة حثوصن ة 90.0769

ت( ومدد    ددرم  ح   13ا ضدد  ادد  مدداو    

   ص  صً     ا  سطي  امددصت يددلات حث ج دد      

حث جرا  ة حئوثت وحثوصن ددة  ددي حثق ددصع حث يدداذ  مددي 

حسدد  اح   طصقة الا ظة حثج حندد  حئ ح  ددة ث رددصاحت  

ث صث  حث ج   ة   ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة

( 4.724حث جرا  ددة حئوثددت؛   ددل  مغددا ق  ددة ت  

و ددددرم ا  سدددد   (،49 نددددا  امددددصت  راددددة  

( ث صث  حث ا   ة حث جرا  ة حئوثددت 21.04308 

( و مدد  ا  سدد  111.1200حثددلذ  مدد  ا  سددطرص 

(، وادد  ثدد  90.0769حث ج   ة حث جرا  ة حثوصن ة 

ا مددا ى  ق    حثارا حثرح ع حثلذ ان   مددي  نددز  

 ددد    0.05≥  دددرم  ح     دددص  صً  ندددا اقددد   

ا  سطت  امصت يلات حث ج   ة حث جرا  ة حئوثددت 

ذو اقددددد    حثاضددددد ا حتم  دددددص ي حث رىادددددع 

وحث ج   ة حث جرا  ة حثوصن ددة ذو اقدد    حثاضدد ا 

حتم  ددص ي حث ددن اا  ددي حث ط  ددا حث يدداذ ث طصقددة 

الا ظة حثج حن  حئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت 

ث دددصث  حث ج   دددة حثر حىدددي حثلت دددة حث يم   دددة 

حث جرا  ددة حئوثددت ذو اقدد    حثاضدد ا حتم  ددص ي 

 حث رىاع  

 ددرا ن ددص   حث اددل حث  يمقددة  قص م ددة حسدد  اح   -5

 حثا ا حت  رحضي 

اددص  ثددر وذثح ا  ملا  حلإمص ة  مت حثق ح  حثوددصا    

اقدد    حثاضدد ا حتم  ددص ي  ارىاددع  اددن اا( 

 مددت قص م ددة حسدد  اح  حثا ددا حت  رحضددي حث  دد   

اا  حا حلإثك روني حث يم  ددي  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة 

 حث يم  حث يجا ثا  يلات تم ة حث ر  ة؟

ثلامص ة  مت هلح حث قصع  ادد   ادد  مددلا   ددرا 

 ( حت  دددص  حث  ددداي ثن دددص    14ن دددص   مددداو   

ت(   14اق صع حثقص م ة ثلاسدد  اح   يدداذ، ومدداو   

ثمي نددصت حث قدد قمة  t.Test حم  ددصان ددص   ىط  ددا 

 ث ق صع حثقص م ة ثلاس  اح   ياذص
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  (  14ماو   

 حت  ص  حث  اي ثن ص   اق صع حثقص م ة ثلاس  اح   ياذ  

 حتنارحل حث ي صاذ  حث   س  حثي نة حث ج   صت حث جرا  ة 

 4.04063 83.0800 25 (1اق     ض ا حم  ص ي ارىاع  ا 

 4.69058 71.8077 26 (2اق     ض ا حم  ص ي ان اا ا 

 (  ن  ددددا    ددددرح   14ا ضدددد  ادددد  مدددداو   

(     سدددد  25حث ج   ددددة حث جرا  ددددة حئوثددددي  

( وحنادددددددرحل اي دددددددصاذ اقدددددددصوذ 83.0800 

(، و ددا    ددرح  حث ج   ددة حث جرا  ددة 4.04063 

( وحناددددرحل 71.8077(     سدددد   26حثوصن ددددة  

   (ص4.69058اي صاذ اقصوذ  

   ت(14ماو   

   ث ق صع حثقص م ة ثلاس  اح   ياذثمي نصت حث ق قمة   t.Test حم  صا

اق    حثاتثة 

 ≤0.05 
 ق  ة ت

 امصت  

 حثاراة
 حث ج   ة  حث   س   رم حث   س   حث طأ حث ي صاذ 

 11.27231 1.22808 49 9.179  حثة

 حث جرا  ة حئوثي 83.0800

 حث جرا  ة حثوصن ة 71.8077

ت( ومددد    دددرم  ح   14ا ضددد  اددد  مددداو   

   ص  صً     ا  سطي  امددصت يددلات حث ج دد      

حث جرا  ة حئوثت وحثوصن ة  ي حثق صع حث ياذ ث ق صع 

حثقص م ددة ثلاسدد  اح  ث ددصث  حث ج   ددة حث جرا  ددة 

(  نددا  امددصت 9.179حئوثت؛   ل  مغا ق  ددة ت  

( ث ددصث  11.27231و رم ا  س     (،49 راة  

حث ج   دددددة حث جرا  دددددة حئوثدددددت حثدددددلذ  مددددد  

( و مدد   ا  سدد  حث ج   ددة 83.0800ا  سددطرص 

(، وادد  ثدد  ىدد  ق دد   71.8077حث جرا  ددة حثوصن ددة 

ا ما  رم  ح     ص  صً  نا حثارا حث صا  وه   

 ددد   ا  سدددطي  امدددصت يدددلات   0.05≥ اقدد   

حث ج   ددة حث جرا  ددة حئوثددت ذو اقدد    حثاضدد ا 

 ة حث جرا  ة حثوصن ة ذو حتم  ص ي حث رىاع وحث ج  

اق    حثاض ا حتم  ص ي حث ن اا  ي حث ط  ددا 
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ث ددددصث  حث يدددداذ ث ق ددددصع حثقص م ددددة ثلاسدددد  اح  

حث ج   ددة حث جرا  ددة حئوثددت ذو اقدد    حثاضدد ا 

 حتم  ص ي حث رىاع ص 

 سص يصً  ىاق ر ن ص   حث ال 

ص ىاقدد ر ن ددص   حث اددل حث  يمقددة   ن  ددة حثج حندد  1

حث ير  دددة وحئ ح  دددة ث ردددصاحت حسددد  اح  ىط  قدددصت 

حثر حىي حثلت ة حث يم   ة ثددا  يددلات حثارقددة حثوصثوددة 

بدددي ة  مددد  ناددد  اددد  مدددلا  ى ددد    حث ا ددد   

حلإثك رونددي حث يم  ددي  ا ددا حت  رحضددي  ددي ضدد   

 حس رحى ج ة حث يم  حث يجا 

ااقددر حث ص ددل هددلا حثن ددص    ددي ضدد   حاكصنددصت 

حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا  ددي ىرت ددا وىم دد   

حث ا ددد   حتثك روندددي حث يم  دددي ثردددلا حث ردددصاحت 

و رضز ثطلات حثارقة حثوصثوة بي ة  م  نا   ا ا 

ح  رحضددي  ون ى دد  ا وحث رت دددا  مددت حث ردددصاحت 

حئسصسدد ة  وتً وا طرددص    ددر  حثطددلات حث   دد ة 

وى و ا هلا حث رصاحت    ص ا ىيمدد  ىكن ث م ددة ا ددص 

ميا   م ددة حثدد يم   رددلا حتسدد رحى ج ة    ددا وذحت 

اغا  ثم ضي قااًص  ي ىيم  حث ا     مددت اقدد    

حث ددي حثااحسددي، و ن ددص  اقددصاحت ىيمدد  ا ن  ددة، 

وىاااددا حثطراقددة حئتوددر تاددص   و يصث ددة ث قددص ا  

هدد ت  حثطددلات و   ردد ، وىاااددا حث ير ددة حئتوددر 

 ه  ة حث ي اا صم نرص و اجرددص  ددي مطددة ىيمدد  هددلا 

ن دد  اي  ددا حث رددصاحت  صثا ددا حت  رحضددي،  ذ  نددز 

 مت ىيم  حث  يم  و ا قااحىز حث ص ددة اقدد ناًح  مددت 

ا ص ا ىيم  ىكن ث م ددة  ااوددة حث ددي  دداواهص ىيجددا 

حثا دد    مددي حث ير ددة وىاددا هص   دد ا    ضددا 

ص ا ص  و سرا و تور ح  اصً ص  صث يم اصت،   ااقددا  ر ددً

ص ثم ير ددة حث قااددة، وهددلح  ىددصح ثمطددلات ىددلتر     قددً

حث يم ادددصت و ر ردددص   ددد ا     قدددة، و مدددرح  

حى ددصتت   اددصه   مااددا ، وحث اص ددا اددع حث ا دد   

ص ثرددلا حث رددصاحت،  ص    قددً    ا    م، ا ص وَثاََ  ر ددً

وىي ا حس رحى ج ة حث يم  حث يجا  مت   اح  حثطددلات 

ث اق ددا حثنجددصح  ددي ىيمدد  اا دد   مااددا ادد  مددلا  

ايصثجددة حثاجدد حت  ددي حث ير ددة حثقددص قة ادد  مددلا  

حث ا  ذ حتثك رونددي حث يم  ددي حث قددا ، وادد   ىاواددا 

ااددة، ثدد يم  اا دد   حثطلات  صث ير ة حئسصسدد ة حثلا

مااا، وهلح اااا ا  ثق ر   أناقددر ،  صتضددص ة  ثددي 

 نددز ااددا  ناددصي حثقدد   واددا  رص وا دد   نقددصي 

حثضدديي ث ق ا رددص، وهددلح ميددا ىجر ددة حثدد يم   توددر 

 اجص  ة  ي حثا ا حت  رحضددي حث  دد   اا دد حا  ددي 

ضددد   حسددد رحى ج ة حثددد يم  حث يجدددا، ا دددص حنيكددد  

وا  ح ددا ذثددح اددع  صتاجددصت  مددي ندد حى  حثدد يم ، 

حثنظراة حث نص  ة حذ ا اا حث نظ ا حث نددص ي وحثددااصغي 

ثمدد يم   ددي  ن   م ددة حثدد يم  وحت قددصت حث ير ددة ىيددا 

  م ة  نص  ة ن طة واقدد  ر  ىدد   ادد  مددلا  ىيددااا 

حث نظ اددصت  و حث رحت دد  حث ير  ددة ثم دد يم ، وهددي 

  م ة غرض ة ى مددز حث دد يم    ددر ىر ئددة حثظددرول 

   اي   ثم ير ة  ثت ار ددة اي نددة  و حث نصس ة وىنظ

 ا ا كمة ا  ملا  اص ى  از ا  ىاص ا  دد   حثددلحت 
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وحث ا   حتم  ص ي  صثا حا وحث اصوا  و ا  ملا  

اص ى  از ا   وا ا يما   ن    وىاق   وحس ا ص  

حث ير ة حثق م ة      صاهص   ددا حثقدد ح   ثادداوث ىيمدد  

ذو اينت، وى اا نظراة حثدد يم  حث قدد نا  ثددت حثددااصغ 

اع نظراة حث  و ا  نا  وا  ا  ي ذثددح،   ددل ى اددل 

نظراة حث  و ا حثيقمي  نددا  وا  ددا  ددي حث  كصنااددصت 

حثاحمم ددة ثمددااصغ وسدد ك ث م ة  نددص  حث ير ددة اوددا 

ىك ا  حث اددصه   وت ا ددة حت قددصت حث ير ددة حثجااددا ، 

وهددي ىي  ددا  ددت حئسددصع  مددي   كددصا وا ددص    

، وااصه   انصس ة احس ة  ت  ن ددة حث دد يم  حث ير  ددة

ىي  ددا حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا  مددي حث يددصون و

ص  ددي ا ددرون  وحث  ددصاأ  دد   حثطددلات وحثي ددا ايددً

اي مددي، وا طمدد  ذثددح ادد  حث يم دد    نددص  حت   ددص  

حث   ص   حث يصوني     حثطددلات، وا كدد  ىاق ددا ذثددح 

اددد  مدددلا  حئهددداحل حث  ددد رتة، وىققددد   حثي دددا، 

وحئ وحا، وميددا مددا  ادد   امددة تددا يصثدد  اي  ددا 

 مددت   ح  حث ج   ددة تكددا، واادداث حثدد يم  حث يجددا 

 نااص اكدد ن حثطددلات ا  ددم     يضددر   دد يا ادد  

مدددلا  حئن دددطة حثج ص  دددة حث  دددصات ة وحث يصون دددة 

حث رتا ، ث ك ا  ىاص لات   ن ة  صث ة ا    ل  ج  

وت  حث اص ا وحث  صاأ   نر  ا ص اقص ا  مددت حثاردد  

 دددي  حثي  دددا ثم ر دددصت حث يم   دددة، وهدددلح ىددد ح ر

حس رحى ج ة حث يم  حث يجا حث ي ى  ى دد    حث ا دد   

حلإثك رونددي حث يم  ددي  ددي ضدد  هص   ددل ىدد   ددرا 

حثج حنددد  حثنظرادددة ث ردددصاحت حسددد  اح  ىط  قدددصت 

حثر حىي حثلت ة  ي  دد ا  ارتددا   ون ى دد  ا اددع 

ا   حث ر صت حثقص قة  صثاصث ة ثمطلات ا ددص   ذ  ثددت 

حم  صا وقا حث يم     ا  ت  ر ،  ضددلًا  دد   ددا  

ى  ا حثطددلات  ثنددص  ىيمدد  هددلا حث رددصاحت، ا ددص  ثددر 

 صتاجصت  مددي  امددة ىرت ددا حثطددلات  صتضددص ة  ثددي 

حث  صاأ حثلذ ى    نر   حما   ئة حثا ا حت  رحضددي 

  ذ  ثددي ىقدداا  حث قددص احت ادد  حئقددرحن وحث يمدد  

ثلامص دددة  مدددي ىقدددصعتىر  ا دددص   ذ  ثدددي اادددص   

ىا دد مر  ثمج حنددد  حث ير  ددة ث ردددصاحت حسددد  اح  

ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ة، وحىقددصن حثج حندد  

حثنظراة   ذ    ا  ا صبر   ثي ااص   حىقصن حث  يم  

لا حث رددصاحت  صتضددص ة  ثددي  ن ثمج حندد  حئ ح  ددة ثردد 

حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا ىردد    صثاامددة حئوثددي 

  ن  ددة حثج حندد  ح  ح  ددة،   ددل ىقدد    مددت  سدد  

حث يم  حثقص    مي حثي ا   ل اام حث رصاحت حثنظراة 

 صث ددااا  حث رنددي  صثرددال ادد  حثدد يم  حثقددص    مددي 

حثي ددا هدد  ىاواددا حث  يم دد    صث رددصاحت وحث  ددرحت 

حث ي ى كنر  ا  حلإىقصن وحتن رحي حثايمي  حما   ئددة 

حثا ددا حت  رحضددي  طراقددة انرج ددة انظ ددة، وهددلح 

اصى   حما   ئة حثا ا حت  رحضددي حث  دد   اا دد حا 

 ي ض   حس رحى ج ة حث يم  حث يجددا،  صتضددص ة  ثددي 

ىيددا  او ددرحت وىقن ددصت  ددرا ارددصاحت حسدد  اح  

ىدد  ى و مرددص ىط  قصت حثر حىي حثلت ددة حث يم   ددة حث ددي 

ادد  مددلا  اقددصيع   دداا  و دد ا ثص  ددة وا ارتددة 

واسدد   ايم اصى ددة ثص  ددة وا ارتددة ثنص  ددة وثلاث ددة 
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ح  يص ، ا ص سص ا  مي حىقصن هلا حث رصاحت   دد ا  

م ا ،  صتضددص ة  ثددي  ن حسدد رحى ج ة حثدد يم  حث يجددا 

ا  ملا  ىط  ا ارح مرص حئا ع سص ات  مي ىن  ددة 

حثج حن  حث ير  ددة وح  ح  ددة ثرددلا حث رددصاحت،   ددل 

و  رددص ىدد   حث اضدد ر  ى ر هلا حتس رحى ج ة   ر مددة

حثصا   ض   يلات حثارقة حثوصثوة  م  نا  ووضير  

 ي  صثة ىيم  اومددي واددنار  ا ددص ر  اجص  ددة  دد   

وهددلح ىجر ددة حثدد يم   ددي   ئددة حثا دد   حت  رحضدد ة، 

يددصق ر  و اجردد   ددي   م ددة سددص ا  مددي حسدد و صا 

حث يم  ا  ملا   ا صات ر   ي ىاااا  هاحل ىيم ر  

   ا  وحضاة، وحىص ة  ن طة ى ددصات ة وىيصون ددة 

ت  رحضي ث اق ددا ىمددح حئهدداحل،  حما   ئة حثا ا ح

وار مة حثيرا  و  رص ىدد  اقددص اىر   ددي حث يددرل 

 مددت حث دد ح  حث يم   ددة حثجااددا   حمددا   ئددة حثا ددا 

حت  رحضددي  طددرم اااددا  وا  يددة وانصسدد ة ثددن   

ىيم ردددد  ادددد  مددددلا  ا ددددصاتة حث ير ددددة   ددددنر  

 صس رحى ج صت ى صاأ ىاص م ة وا ن  ددة وادد  مددلا  

حثيدددروا حث اص م دددة ث ط  قدددصت حثر حىدددي حثلت دددة 

حث يم   ة حث ي او ي  ي ى     رص  سدد  حث  دد    

حثج ا، وحث ام ثم ق   صت وحئن طة حثي م ة واقددصيع 

حثا اا  حثق  ر ، وى  حث رت ا  مي حثندد ح ي حثي م ددة 

ث مددح حث رددصاحت   دد ا  ت  ددر ، وار مددة حث  ددرا   

وهي ىرى   حاى صيًص وث قصً   ر مددة حثيددرا، وىاقددا 

حث ر مدددة  حثددد يم  ذو حث يندددي   دددل حاى دددصي هدددلا 

حث يم اددصت حثجااددا   صث يم اددصت حثقددص قة ا ددص  قددا 

 ر  ا ن  ة ثمطلات ا  حثدد يم  حثي  ددا ادد  مددلا  

حث ااا  حثي مي وثي    وحا وحىص ة  ن طة ث  صاسة 

هلا حث رصاحت، وى جير   مت  ن صم ثم ير ة وثدد   

حسدد رلاترص،   ددل اادد اأ حث  يم دد ن  ددص  ً  نقدد ة 

اددد  ايدددصا ر  واردددصاحىر  حث ك قددد ة  دددااوصً  90%

 صث  صاسدددة، وار مدددة حئ ح   وحثردددال اددد  هدددلا 

حث ر مددة هددد    ددد  حث  يم ددد  ؛ ث ط  دددا وى سددد ع 

ارصاحىر  حث ك ق ة  ااوصً   ت اق  ر حثدد يم ، وا دد  

حث اددصه   حثنظراددة  صثا ددص  حثي م ددة ثم دد يم ، وهددلح 

سص ا  صثاامة حئوثت  مت ىن  ة حثج حندد  حث ير  ددة 

وحئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة 

رقة حثوصثوة بي ة  مدد  نادد   حث يم   ة ثا  يلات حثا

وهددددلا حثن  جددددة مددددص ت ا  ح قددددة اددددع ن ددددص   

 .Juan et al، و احسددة  David (2022)  احسة

، و احسددددة Hite (2021)، و  احسددددة (2022)

Floyd (2017) ص 

ص ىاق ر ن ددص   حث اددل حث  يمقددة   ادد م اج   ددة 2 

حثاض ا حتم  ص ي حث رىاع  مت اج   ة حثاض ا 

حتم  ص ي حث ن اا  ددي ىن  ددة حثج حندد  حث ير  ددة 

وحئ ح  ة ث رصاحت حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة 

 حث يم   ة وحثقص م ة ثلاس  اح  

وااقر حث ص ددل هددلا حثن  جددة  ددي ضدد   ي  يددة  

وم ص   حثاض ا حتم  ص ي حثلذ ا  ع  ددز   ددرح  

اج    ي حث اددل ذو حثاضدد ا حتم  ددص ي حث رىاددع 

وحث ن قا،  صثاض ا حتم  ص ي اظرر حثقاا   مت 
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  رحا حثلحت وحقصاة  لاقصت ب  دد ة وهص  ددة، وهدد  

حثطراقددة حث ددي اقددا   رددص حثطددلات  ناقددر   ددي   ئددة 

حثا ا حت  رحضي ا   مددا حثااددص   مددت حث اددص لات 

حتنقددصن ة، و نددص  حثيلاقددصت حث   دد ة ادد  مددلا  

حث اص ا حتم  ص ي وحثيصياي اددع حئقددرحن  صسدد  اح  

وسددص ا حث  ددصاأ  ددي هددلا حث  ئددة، و  ددرح  اج   ددة 

حثاض ا حتم  ص ي حث رىاددع تددصن ثدداار  قدداا   ت ددر 

ا    ددرح  اج   ددة حثاضدد ا حث ددن اا  ددي ح ددرحا 

 ناقر  وىكدد ا   لاقددصت ب  دد ة اددع  قددرحنر  ادد  

ملا  ى كنر  ا   سدد  اح    وحت حث  ددصاأ  ددي هددلا 

حث  ئة    ا  م ا ، ا ص سص اه   مي حتن رحي  ددي 

 ره    م ددددة حثدددد يم  وا ددددصاتة حئقددددرحن ا ددددص

و  حيار  ا ص ميمر  ا يرون  صث يم   ي   ئة ىيمدد  

ىاددصتي   ئددة ىيمدد   ق ق ددة، وهددلح ح طددصه  بددي ا 

 صثرح ددة  ثنددص    م ددة حثدد يم   حمددا   ئددة حثا ددا 

حت  رحضددي، وممددا حنط ص ددصت حاجص  ددة نادد  ىجر ددة 

حث يم  وىيااا حتنط ص صت حتاجص  ة    هلا حث جر ة 

ا ص سددص ا  مددي ممددا   ئددة ىيم   ددة حاجص  ددة  قص  ددة 

 مي ىك ا   لاقصت حاجص  ددة    ددص  دد     ضددص  هددلا 

حث ج   ة، وغن ة  صث يم اصت وحث ي بكما ا  ق ا 

اج  ع حث يم ، و  رص ا  كا  يصا حث  ح ددا حثيددصياي 

ص، وهددلح  وحث  ح ا حث ا  ح وحث  صسددح حثج ددص ي ايددً

 ثر  مت   م ددة حثدد يم   ددي هددلا حث  ئددة وميمرددص ىدد   

ث ج   ددة يددلات اقدد    حثاضدد ا   دد ا    ضددا 

حتم  ددص ي حث رىاددع، ا ددص حنيكدد    دد ا  حاجص  ددة 

 مددي ىن  ددة حثج حندد  حث ير  ددة وحئ ح  ددة ث رددصاحت 

حس  اح  ىط  قصت حثر حىددي حثلت ددة حث يم   ددة ثدداار ، 

  ن حثدد يم حث ددي ىددرذ وهلح اص  تاىز حثنظراة حث نص  ة 

 حثيددصث  ث  ددكلات وي  يي حم  ص ي س صم اااث  ي

 وحثي ا وحث يصون حث ج   ة  ن طة   رص حث حقيي   ص

 حث  كلات  ا ا   اص وغصث صً  حما حثاراا، حثج ص ي

   رددصاحت ا   ددع   رح هددص حث ددي حثاددرم  ددي حث حقي ددة

ىقددص اه    ن بددأنرص ادد  ومما ددصت وم ددرحت ا  ماة

، حث يقا  وحث  كلات حث نظ   س   ا كلات  ا  مت

وحث  ددر  و ددي    ن حث ير ددة ىدد   ادد  مددلا  حثن ددصيو

حث ددي ادد     رددص حث اص ددا اددع حث  ئددة  ا دد  حئبدد ص 

 صتضص ة  ثي  ن  قددرح  اج   ددة حثاضدد ا   حث ا طة

حتم  دددص ي حث رىادددع ا  مكددد ن اردددصاحت حسددد  اح  

وسص ا حتى ددصتت وىكن ث م ددص حث يم اددصت ووسددص ا 

حث  صاأ  حما   ئة حثا ا حت  رحضي    ا    ضا 

 صثاامة حث ي ا كدد  ثرددلا حئ وحت وحث سددص ا ح دداحث 

ص ث مددز ا ددص اااددا ادد   ى ح ا ااصتي حث  ح ا ومرددً

ىاددص مر  وحن ددرحير  واضددصه   دد    م ددة حثدد يم ، 

 صتضددصقة  ثددي ىاقدد   حث رددصاحت وىقدداا رص   دد ا  

ارتددا   ون ى دد  ا ثمطددلات  ددي  دد ا  ار ددصت 

هددلا ىيم   ددة  ددغ ر  وىقدداا   ن ددطة ىيمدد  تىقددصن 

حث ردددصاحت و ىص دددة ا دددصاتة حث مادددصت وحث اص دددا 

حتم  ددص ي  حممرددص  صسدد  اح    وحت حث  ددصاأ حث ددي 

ا  ارددص حثا ددا حت  رحضددي ميددا   ددرح  اج   ددة 

حثاض ا حتم  ص ي حث رىاع  تور بغاصً  ي م ة حث يم  

ا ص  ثر  صتاجصت  مي   م ددة ىيم ردد ، وهددلح سددص ا 

 ي ىقدد قر   ددي ىا دد ا حثج حندد  حث ير  ددة وحىقددصن 
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حثج حنددد  حئ ح  دددة ث ردددصاحت حسددد  اح  ىط  قدددصت 

حثر حىدددي حثلت دددة حث يم   دددة  حمدددا   ئدددة حثا دددا 

حت  رحضي حث     اا دد حا  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة 

 حث يم  حث يجاص 

وا ك  ىاق ر ىا م اج   ة ارىايددي حثاضدد ا 

حتم  دددص ي  مدددي اج   دددة ان اضدددي حثاضددد ا 

حتم  ددص ي  مددي اق ددصع قص م ددة حسدد  اح  حثا ددا 

حت  رحضي حث     اا دد حا  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة 

حثدد يم  حث يجددا، وذثددح  ددي ضدد   ايددصا ر حثقص م ددة 

ثلاسدددد  اح  وادددداذ حاى صيرددددص    ددددص     ددددرح  

اج   ددة حثاضدد ا حتم  ددص ي حث رىاددع،   ددل ىيددا 

حثاص م ة   ا ايصا ر حثقص م ة ثلاس  اح  وحث ددي ى يمددا 

 قاا  حث ق  اا    مت  ت ص   هاح ر   اامة  صث ة 

ا  حثاقة وهلا حث ص  ة ا   ددع  رددص   ددرح  اج   ددة 

حثاض ا حتم  ص ي حث رىاع، واأىي مددا  ت  ددر ادد  

  يصث ة حثا ا حت  رحضي ا  حثا   حث قا  ثم  يم   

 ثندددص  حسددد  احار  وىيم رددد   حمدددا   ئدددة حثا دددا 

حت  رحضددي  صتضددص ة  ثددي تدد  وت ددي حث يم اددصت 

حث قااددة  ددي اا دد   حثا ددا حت  رحضددي حث  دد   

اا ددد حا  دددي ضددد   حسددد رحى ج ة حثددد يم  حث يجدددا، 

ووضددد ح حثمغدددة و قدددصي رص  ثدددر  صتاجدددصت  مدددي 

حث  يم ددد  ، وحسددد  اح  حث قددد    حث نصسددد  اددد  

حث قن ة، وىقم ا  ا  ا طماصت حث را ا حثانددي  حمددا 

  ئة حثا ا حت  رحضي سص ا  ي ميا حثرسددصثة  توددر 

وض ً ص، وذحت اينت ثم  يم   ، وحىص  رددص اقددصاحت 

ا يددا   ث اق ددا حئهدداحل ا ددع  امددة اضددص يددلات 

حث ج دد      حث جددرا       دد  حثا ددا حت  رحضددي 

  اة  صاة ويلات اج   ددة حثاضدد ا حتم  ددص ي 

مص ددة ث ددص  ىص  ددز هددلا حث  ئددة ادد  حث رىاددع   دداة 

وسص ا ا يا   ث  و ا  ناقر  ا ددص حنيكدد   صتاجددصت 

ص  مدددي ىاددد قر   مدددي اق دددصع حثقص م دددة ثلاسددد  اح 

حثكاص   حث ي ى ضدد   اددا  سددر ة ق ددص  حث قدد  ا  و

  نجددصا حث ر ددة، ادد  مددلا   ادد   ددا  حثنقددرحت  و 

ص  ضغطصت حث اددصى  ؛ ث اق ددا حثرددال، وىقددص ا  اضددً

 ااحا حث نقددا ذحت حثيلااددصت حث حضدداة  ددي حث ي  ددر 

حثج ا    تاص   حث  قع، وتلثح ىط ار حتم  ددصاحت 

ذحت حث ينددت، وادد   مددا ىاق ددا  ق ددت قدداا ادد  

حثكاددص   اجدد  اير ددة يددرم حث قدد  اا   حث اضددمة 

ثم  دد    ثددي حث  قددع، وقمددة نقدد ة حث طددأ وىقم ددا 

وحث  ك  ادد   احثددة   ، اوثز ار ص تصنا  امة حث يق ا

حئمطص  ى صاًص  ي حثا ا حت  رحضي،   ددل وضدد ح 

حثددروح   وحئااحا وى  اهددص،  صتضددص ة  ثددي  ن   ئددة 

حثطددلات   حثا ا حت  رحضي اق قة   دد ا  اقدد ط ع

ا  حسدد  احارص  قددر ثة ادد  مددلا  اقددص صت حثدد يم  

وسدددص صت حث قدددص  وحث حمددد  حثااحسدددي و مدددرح  

حئن دددطة  ون ومددد   ا دددطماصت غ دددر اار ادددة 

ثم  يم   ،  صتضص ة  ثي  ن   ئة حثا ددا حت  رحضددي 

ا  ية ثلاس  اح  ا  ملا   اق نصىرددص حث حضدداة ا ددص 
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 ثر  صتاجصت   ي ا يلات حث ج دد      حث جددرا      

 صثرضدددص حثدددلحىي  ندددا حسددد  احارص   ددداة  صادددة 

واج   دددة يدددلات اقددد    حثاضددد ا حتم  دددص ي 

حث رىاددع   دداة مص ددة ن  جددة بددي اه   صثرضددص 

وقااىر   مي حس  اح  حثنظددص   رح ددة و ص م ددة  ون 

ى   ا اق  ااًص وسص ا حتى ص  وحث  صاأ حث   ماة 

 حمددا هددلا حث  ئددة حث ددي ا  كندد ن انرددص  ددي ى و ددا 

 ناقر     ا  م ا   حما   ئددة حثا ددا حت  رحضددي 

اقدددد  اا   ايظدددد    وحت حث  ددددصاأ وحث  ح ددددا 

وحث اص م ة حث ي ا  ارص حثا ددا حت  رحضددي ا ددص  ثددر 

 صتاجدددصت  ددد  ح احترددد  ث ك ندددصت   ئدددة حثا دددا 

ثردددلا  قص م دددة حث  ددد   وحتسددد  اح حت  رحضدددي و

حث ك نددصت، واقدد    اضددصه   نددز، وهددلح حنيكدد  

   ا  حاجص  ة  مت ىا م اج   ة يلات حثاضدد ا 

حتم  ص ي حث رىاع  مددت اج   ددة يددلات حثاضدد ا 

حتم  ص ي حث ن اا  مددي اق ددصع قص م ددة حسدد  اح  

  ئة حثا ا حت  رحضددي حث  دد   اا دد حا  ددي ضدد   

 حس رحى ج ة حث يم  حث يجاص

ًًو   ًًة والبحً ًًيات المقترحً ا: التوصً
 
ًً ثامنً

 المستقبلية:

 ي ض   ن ددص   حث اددل ا  ددي حث ص ددل  ااحسددة 

 حث صثي 

 ص م ددددة ىطدددد ار حث ا دددد ذ حتثك رونددددي  •

حث يم  دددي ثا دددا ح  رحضدددي  دددي ضددد   

حثنظراددة حث نص  ددة ث ن  ددة ارددصاحت ىطدد ار 

ا رو صت ىكن ث م ص حث يم   حثقص  ددة  مددي 

 ىط  قصت حث يم  حثلت ةص

 ص م ة ن دد ذم ثمدد يم  حث  كصاددا قددص    مددت  •

حثا ددد   حت  رحضدددد ة ث ن  دددة ارددددصاحت 

حس  اح  حس  اح  ىط  قصت حثر حىي حثلت ة 

 حث يم   ةص 

 احسددة  ثددر تددا ادد  حثاضدد ا حتم  ددص ي  •

 حث رىاددع  حث ددن اا(  ا ددا ح  رحضددي 

حث  دد   اا دد حا  ددي ضدد   حسدد رحى ج ة 

حث يم  حث يجا  ي ىن  ة ن حى  ىيمدد   مددرذ 

 غ ر حث ق  ااة  ي هلح حث الص

 احسة  ثر حث اص ا  دد   اقدد    حثاضدد ا  •

حتم  ص ي وحتن رحي  ي حثدد يم   صثا دد   

حت  رحضددد ة ث ن  دددة اردددصاحت حسددد  اح  

 ىط  قصت حثر حىي حثلت ة حث يم   ةص

 احسة حث  غ رحت حث ق قمة وحث ص ية ثم ال  •

 مدددي   ندددة اددد  يدددلات ذوذ حئسدددصث   

 حث ير  ة حث   ماةص
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Designing educational electronic content in a virtual classroom according to 

the accelerated learning strategy and its impact on developing the skills of 

using educational smart phone applications and usability among College of 

Education students (high/low) social presence 

Dr. Mohamad Abd Al-Razak Shamma 

Associate Professor of Educational Technology 

Faculty of Education Domietta University/ 

Abstract: 

     The current research aimed to design educational electronic content in a 

virtual classroom according to the accelerated learning strategy and its impact on 

developing the skills of using educational smart phone applications and usability 

among College of Education students (high/low) social presence. The researcher 

used the developmental approach that included the descriptive analytical approach 

in the study and analysis phase, the systems method in developing treatments, the 

experimental approach in the evaluation stage and the experimental design for two 

independent groups. The experimental treatment materials were the design of 

educational electronic content in a virtual classroom According to the accelerated 

learning strategy to develop the skills of using educational smart phone 

applications among third-year students, Psychology department, College of 

Education. The results showed the development of the cognitive and performance 

aspects of the skills of using educational smart phone applications among third-

year students in the Psychology department, through the design of educational 

electronic content in a virtual classroom According to the accelerated learning 

strategy and the high social presence group outperformed the low social presence 

group in the cognitive and performance aspects of the skills and usability. 

Key Words:  

Virtual Classrooms - Accelerated Learning - Educational Smartphone 

Applications - Social Presence - Usability 
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 ص  199 -  166(، 4 29حتنقصن ة،
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 و ا ث اك ة  ا  مص   صث ا ث حث اك ة  ي حث  ى ر حثيم ي حثوصثلص

ى   ي   ئة ىيم   ة  ثك رون ة قص  ة  مي حثاا      حثا س ة حثقاص  ة وىط  قصت وادد  (ص  2017م رصن ا سي  
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https://drive.google.com/file/d/1ixNCAPQul40eHFMMbQFcAkfcMf1tWMGS/view 
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alger3.dz/jspui/bitstream/123456789/1488/1/%D8%AF.915.070.pdf 
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gaper/posts/996394-https://kenanaonline.com/users/azhar 
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https://drive.google.com/file/d/1ixNCAPQul40eHFMMbQFcAkfcMf1tWMGS/view
https://dspace.univ-alger3.dz/jspui/bitstream/123456789/1488/1/%D8%AF.915.070.pdf
https://dspace.univ-alger3.dz/jspui/bitstream/123456789/1488/1/%D8%AF.915.070.pdf
https://kenanaonline.com/users/azhar-gaper/posts/996394
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