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 ملخص الجحث
ضعلى٘ن  جظىطسجض٘ؿ٘سُدف جلركع ئلىٔ ضوىْٗس 

هدهؽ هقطسقس لطدزٗد ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ىح جلطعلى٘ن ىلىٔ 

ضظو٘ن ّضوْٗس هلفىحش جًٝؿىحش جٟلكطسًّ٘ىسق ّس٘ىحض 

أغسُح ىلىٔ ضٌو٘ىس هِىحزجش طى٘حًس أؾِىصز جلكحظىرحش 

لىىدٓ ؽىى٠خ جلفسسىىس جلسذعىىس سعىىن ضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘ن 

ٔ لىىىدِٗنق ّئًطىىىسجؽِن  ىىىٔ ّخفىىىغ جلعىىىدر جلوعس ىىى

( أزذعىىىس 4هىىىي   جٟظىىىطسجض٘ؿ٘سجلىىىطعلن. ضكًْىىىص ُىىىرٍ 

 قجلططوىىى٘ؾ للىىىطعلن قللىىىطعلن جٟظىىىطعدج هسجقىىىى ُىىىٔ  

ئكطعىىحخ جلوعىىحزف هىىي خىى٠ا هظىىح ز جلىىطعلن  ضظىىو٘ن 

ضوىىْٗس هلفىىحش جًٝؿىىحش  قهلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس(

جٝلكطسًّ٘ىىىس. ّضىىىن ضور٘قِىىىح ىلىىىٔ ىٌ٘ىىىس هىىىي ؽىىى٠خ 

شىىىعرس هعلىىىن  –س ضكٌْلْؾ٘ىىىح جلطعلىىى٘ن جلفسسىىىس جلسجذعىىى

قحظد آلٔ. ّأظىفسش ًطىحتؽ جلركىع أى جٟظىطسجض٘ؿ٘س 

سىىد أغىىسش ذحٝٗؿىىحخ ىلىىٔ ضكظىى٘ى جلوىى٠خ  جلوقطسقىىس

 قّضٌو٘س هِحزجضِن  ٔ هقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظىرحش

لىدِٗن ّأ ش ئلىٔ شٗىح ز  جلوعس ىٖجلعىدر  جًطفغكوح 

 ٔ  زجظىس جلوقىسز ذطعوىب ّذىا زجض أ ؼىى  جًطسجؽِن

ٜذعح  جلوولىْخ هىٌِن هعس طِىح ّ ِسظىطِح ّؽسٗقىس ل

سىىدزز جلوطعلوىى٘ي ىلىىٔ ضِ٘ثىىس  أػىىكص  قضق٘ى٘وِن  ِ٘ىىح

ّئىدج  هلفحش ئًؿحشُن جٝلكطسًّ٘س ُٔ هفطىحـ ّؾىْ  

 .جٝقعحض ذحلولك٘س للوٌطؽ جلٌِحتٔ

 مقذمخ: 

ذىىىىحلسنن هىىىىي شىىىىْ٘ق أظىىىىحل٘د جلطقىىىىْٗن جلطقل٘ىىىىدٓق 

جلوٌحظىرس  ّجٟخطرحزجش جلطقل٘دٗىسق ئٟ أًِىح ل٘عىص ُىٔ

 ٔ ؾو٘ى  جٛقىْجاق ّٟ ضقى٘ط ذحلفعىى هىح ضِىدف ئلىٔ 

س٘حظىىَ. ّلىىرلى ٗىىسٓ جلطسذْٗىىْى ػىىسّزز ئظىىطكدجظ 

أظىىىىىحل٘د ضقىىىىىْٗن هٌحظىىىىىرس ّضعىىىىىد هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش 

( أقىىىىدظ ّأُىىىىن ُىىىىرٍ E-portfolio  جٝلكطسًّ٘ىىىىس 

ضكقب ىول٘س جلدهؽ ذى٘ي جٛظحل٘د جلكدٗػسق ق٘ع أًِح 

ىوْهىح ّجلطقىْٗن  ىٔ جلطعلى٘ن  ؾدٗىدز أظحل٘د جظططدجم

ً مقترحخ للتذريت المذمج عل استراتيجيخ
تصميم ملفبد الإنجبز الإلكترونيخ وتطىيرهب 
وأثرهب علً تنميخ مهبراد صيبنخ أجهسح 

التعلم  في والانخراط المعرفيالحبسجبد والعتء 
 لذي طلاة تكنىلىجيب التعليم

 تبمر سمير عجذ الجذيع عجذ الجىادد. 
 ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن هدزض

 ؽٌوحؾحهعس  –كل٘س جلطسذ٘س جلٌْى٘س 
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خظْطح ّئضؿحُحش ّأ كحز ّأزجر جلو٠خق كوىح ضقىْم 

 ُّىٔ جلطقل٘دٗىىس أ ّجش جلطقىىْٗن ظىىلر٘حش ذوعحلؿىس

 جلؿصت٘ىس جلٌظىسز هىي ذىدٟ جلكل٘ىس جلٌظىسز ئلٔ جًٝطقحا

 ّذىدٟ شطظى٘طَ ؾْجًد ه  ؾو٘  للوطعلنق ّجلطعحهى

 أطىرف جلىدً٘ح جلعقل٘ىس جلعول٘ىحش ىلىٔ جلطسك٘ىص هىي

  جلىدً٘ح ّجلعل٘ىح( جلعقل٘ىس جلعول٘ىحش كىى ىلىٔ جلطسك٘ىص

 جُٛىدجف هؿىحٟش ذؿو٘ى  جُٟطوىحم ضصجٗىد ّأٗؼىح

 ّذلى هطْجشى ذشكى ّجلْؾدجً٘س ّجلوِحزٗس جلوعس ٘س

 ٗقْم جلطٔ جٛىوحا هي ىٌ٘حش ىلٔ جٝؽ٠ق خ٠ا هي

 ضعوىٔ لكًِْىح جلعٌ٘ىحش ُىرٍ ّ كىض ذِىح جلوىطعلن

 ذِح ٗقْم جٛىوحا جلطٔ قْا ّظل٘وس طك٘كس طْزز

 جلىرجضٔ. جلطقىْٗن ىول٘ىس  ىٔ ضف٘ىد أٗؼىح ُّىٔ جلوى٠خ

 (٦5٢ -٦46ص ص  ق٢٠٠٢ ى٠مق جلدٗي  ط٠ـ

 جٟخطرىحز ىىي جٝلكطسًّىٔ جلطق٘ى٘ن هلى  ّٗططلى 

 هىي ئًؿىحش ظىسٗعس ذلقوىس ٗصّ ًىح جلىرٓ جلطقل٘ىدٓق

 هلى  ئى ذعٌَ٘ق ّهكحى شهحى  ٔ ضكظ٘لَ أّ جلوحلد

 ُّىرج جلىصهيق جلىطعلن ىرىس ْٗغىب جٝلكطسًّىٔ جلطق٘ى٘ن

 جلطق٘ى٘ن هلى  ٗؿعىى جلىرٓ ُىْ جلوىدٓ جلرع٘د جلوٌظْز

 هلى  ئلىٔ ًظىس ًىح  ق ّئذج ضق٘ى٘ن  ل٘ىى جٝلكطسًّىٔ

 ضقىدم ىىي ٗكشى   اًىَ ذوفىس ٍ جٝلكطسًّىٔ جلطق٘ى٘ن

 هعى٘يق هْػىْق هىح ز أّ أّ هعٌ٘ىس هِىحزز  ٔ ؽحلد

ٗوكىي  جلوىْج   اًىَ ُىرٍ هىي هؿوْىىس ئلىٔ ًظىس ّئذج

  جخىى ّجلطعلى٘ن ٘وىٔجلطعل جلوىٌِؽ لطقىْٗن جظىططدجهِح

جلوكح ظىس  ّىرىس جلطعل٘و٘ىس جلوٌوقىس ّىرىس جلظى ق

 -٨٨ص   ص ق ٢٠٠٢ جلكو٘ىدق ىرد ّجلقوس.  ؾحذس

 أظىحل٘د أقىد جٝلكطسًّىٔ ُىْ جلطق٘ى٘ن ( ّهلى  ٨٨

 جلطىٔ جلوطو٘ىصز ضعططدم جٝهكحً٘ىحش جلطٔ جٛ جر ضقْٗن

 ّجٟضؿحُىحش ٗطوحشىٔ ذوىح جلسسو٘ىس جلطور٘قىحش ضط٘كِح

 جلعوىى ؾِىحش ٗوكىي أى ٗف٘ىد  ٗطق كوحللطدز جلكدٗػس

ّضطؼف  للعوى ذِح.  ضقدهْج جلرٗي جلطسٗؿ٘ي ضق٘٘ن  ٔ

جُٛو٘ىىس جلقظىىْٓ لولفىىحش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس  ىىىٔ 

سىىىدزضِح ىلىىىٔ جلطعىىىحؽٔ هىىى  جلْػىىى  جلكىىىحلٔ لعىىىعٔ 

جلوإظعحش جلطعل٘و٘س جلكػ٘ع للطكْا ئلىٔ ًظىن جلىطعلن 

ٔ ّضقل٘ىى جٟلكطسًّ٘س لطور٘ب سْجىد جلطرحىد جٟؾطوحى

جٟغىىحز جلعىىلر٘س لٞطىىحذس ذحلف٘سّظىىحش هػىىى  ٘ىىسّض 

 كْزًّح.

 Kingore, 1993 ; Delّْٗػىىىف كىىى٠ هىىىي  

Vecchio et.al, 2000 ; French, 1993 )

أى  

ًقحؽ جلقْز   ٔ هلفحش جًٝؿىحش ضطوػىى  ىٔ  ضقْٗىس كى٠ 

  ;ّضٌظ٘وىىَ جلىىرجضٔ , ج ع٘طىىَ  ,هىىي شطظىى٘س جلوحلىىد

 ;٘ي جلو٠خ ّجلوعلوْىشٗح ز جلطعحّى ذ٘ي جلو٠خ ّذ

ضْغ٘ب هظح ز جلطعلن  ;جلدهؽ ذ٘ي جلٌظسٗس ّجلطور٘ب  

ضٌو٘س جلطفك٘س جلٌحسىد ّضعكىط  ;خحزؼ جلفظى جلدزجظٔ

ضإكىىىد جلوْغْس٘ىىىس  ىىىٔ جلوحلىىىد   ;هعلْهىىىحش جلوحلىىىد

ضىْ س جلطذرٗىس جلسجؾعىس لكى٠ هىي  ;ّجلوعلن ّجلودزظس 

ئهكحً٘ىىىىىس جظىىىىىططدجم ضكٌْلْؾ٘ىىىىىح  ;جلوحلىىىىىد ّجلوعلىىىىىن

جلوطعىىد ز للىىطعلن ذْجظىىوس جلظىىْش ّجلظىىْز  جلْظىىحتؾ

ّجلكحتٌحش ّل٘ط  قؾ جلكلوىحش.  ذٌ٘وىح أّػىكْج ًقىحؽ 

                                                 
  جظىىىىططدم جلرحقىىىىع  ىىىىٔ جلطْغ٘ىىىىب ّكطحذىىىىس جلوسجؾىىىى  جٝطىىىىدجز

 APA Styleجلعح ض هي ًظحم ؾوع٘ىس ىلىن جلىٌفط جٛهسٗك٘ىس 

غىن جلظىفكس ذى٘ي سْظى٘ي.  قغىن جلعىٌس قّ َ٘ ٗكطىد جظىن جلوإلى 

 ّٗكطد جلوسؾ  كحه٠  ٔ سحتوس جلوسجؾ .

 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 5

جلؼع   ٔ   ضكطحؼ هلفىحش جًٝؿىحش جلىٔ ّسىص ؽْٗىى 

   ;قطٔ ضطوْز ذشكى ؾ٘د هوح سد ٗفقد جلوحلد  ج ع٘طَ

ضطولىىد ىوىىى هكػىى  ّؾىىدٓ هىىي كىى٠ هىىي جلوحلىىد ّ 

وسؾىىْز طىىعْذس ضكدٗىىد جلطولعىىحش ّجٙهىىحا جل ;جلوعلىىن 

 ;طعْذس ضق٘٘وِح   هطؼىوٌس جلظىدو ّجلػرىحش( ;هٌِح

هشىكلس  ; ضطولد هطحذعس ّضعل٘وىحش هكػفىس هىي جلوعلىن

جلكىىن أم جلؿىىْ ز  جلك٘ىى ( لوىىْج  جلىىطعلن جلوؿوعىىس هىىي 

ضكطحؼ ئهكحًىحش هح ٗىس لططىصٗي كىن كر٘ىس  ;سرى جلو٠خ

ضكٌْلْؾ٘ح هلفحش جًٝؿحش جٝلكطسًّٔ سد  ;هي جلر٘حًحش

ش ىدٗىدز كوىح جًِىح سىد ضطوػىى ضكىدٗح ضكْى قى لوشك٠

  ٔ قد ذجضِح. 

ّذوح أى هكحّٟش ضفسٗد جلطعلن ُٔ جلعوس جلعحتدز  ٔ 

جلطعلىى٘ن جلعىىحلؤ جٛىق  طظىىرف سىىدزز جلوطعلوىى٘ي ىلىىٔ 

ضِ٘ثس ّئىدج  هلفحش ئًؿحشُن جٟلكطسًّ٘س ُىٔ هفطىحـ 

 ,JISC)ّؾْ  جٟقعحض ذحلولك٘س للوٌىطؽ جلٌِىحتٔ. 

لفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّىىٔ ّهىىي ٌُىىح أغرطىىص ه (2012

 حىل٘طِىىىىىح ّهٌحظىىىىىرطِح ٝ جزز جلكقرىىىىىس جٟلكطسًّ٘ىىىىىس 

ذحهكحًحضِح جلكر٘سز لطىأؽ٘س ّئ جزز جلػىْزز جلسسو٘ىس  ىٔ 

 ىىى٘وكي ئسطىىىسجـ أى هلفىىىحش  قهؿىىىحا جلطسذ٘ىىىس. ّلِىىىرج

جًٝؿىىىحش جٝلكطسًّىىىٔ ُىىىٔ أ جز هٌحظىىىرس لرٌىىىحر ّئ جزز 

 ,Batson & Chen) هعس ىس جلوى٠خ جلشطظى٘س. 

2008) 

 جلطعلىى٘ن ضكٌْلْؾ٘ىح هعىطكدغحش أطىركص أى ٌىره

  هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش جٟلكطسًّ٘ىىىىس كوػىىىىحا( هطحقىىىىس

 ئىىدج  ّكل٘ىحش هعحُد ضطسؼ جلطعل٘نق  ٖ ٟظططدجهِح

 ىِ٘ن جلقىدزز  ٗفطىسع جلوعلوى٘ي هىي ؾى٠٘ا  جلوعلوى٘ي

جلوْجسىى    ىىٖ جلطكٌْلْؾ٘ىىح ُىىرٍ جظىىططدجم  ىلىىٔ

 ىلىٔ ٗكىدظ لىن ذلىى ّلكىي جلطعل٘و٘س ذشىكى هطكحهىىق

 ضىدزٗد ػىسّزز جلكحؾىس ّضعكىط .جلْجسى  زعأ

 جلكدٗػىىس ىلىىٔ جلطكٌْلْؾ٘ىىح جلوعلوىى٘ي جلوىى٠خ

 هكوىد( ّجلوِىحزجش جلؿدٗىدز  ذحلوعلْهىحش ّضصّٗدُن

 .( 4٢5 – 4٢4   ٢٠٠٨ قىو٘س

ّٗعىىططدم جلركىىع جلكىىحلٔ هلفىىحش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس 

 ىىىىىٔ ضٌو٘ىىىىىس هِىىىىىحزجش طىىىىى٘حًس أؾِىىىىىصز جلكحظىىىىىرحش 

ّذلى  قجلعدر جلوعس ٔ ّخفغ قّجًٝطسجؽ  ٔ جلطعلن

هىىي خىى٠ا هقىىىسز طىى٘حًس أؾِىىىصز جلكحظىىرحش لوىىى٠خ 

ًّظىسج ٛى جلىطعلن  قجلفسسس جلسجذعىس ضكٌْلْؾ٘ىح جلطعلى٘ن

جلودهؽ ُْ جٛكػس هٌحظرس  ٔ ضعلن جلوْػىْىحش ذجش 

ق٘ىع  قّضعلن جلوِحزجش قجلور٘عس جلعول٘س أّ جلطور٘ق٘س

 قٗىىىدزض جلوحلىىىد جلوْػىىىْىحش جلٌظسٗىىىس ئلكطسًّ٘ىىىح

ىلىىىىٔ جلوِىىىىحزجش جلعول٘ىىىىس  ىىىىٔ جلفظىىىىْا ّٗطىىىىدزخ 

 ;Graham, 2009ّجلوعحهىىىىىىىىىىىىىى جلطقل٘دٗىىىىىىىىىىىىىس.   

Viktorija, 2007  ّْىلَ٘  ىاى جلوقىسز جلكىحلٔ ُى )

لرج  ىاى ضىدزٗرِن ىلىٔ ضظىو٘ن ّضوىْٗس  قهقسز هدهؽ

 قهلفحش جًٝؿحش جٟلكطسًّ٘س ٗؿد أى ٗطن ذشكى هىدهؽ

ق٘ع ِٗدف ُرج جلوقسز ئلىٔ ضصّٗىد جلوى٠خ ذحلوعس ىس 

س ّجلوِحزجش جلعول٘س جلطىٔ ضوكىٌِن هىي طى٘حًس جلٌظسٗ

أؾِىىصز جلكحظىىرحش. ّجظطشىىعس جلرحقىىع ّؾىىْ  جلعدٗىىد 

هىىي جلوشىىك٠ش خىى٠ا س٘حهىىَ ذطىىدزٗط هىىح ز  طىى٘حًس 

أؾِىىىصز جلكحظىىىرحش  لوىىى٠خ جلفسسىىىس جلسجذعىىىس سعىىىن 

ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن ذكل٘س جلطسذ٘س جلٌْى٘س ؾحهعس ؽٌوىح 

م جلقىدزز ضوػلص  ٖ ّؾْ  كػ٘س هي جلعْجتب ّهٌِح ىد
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ىلىىىىٔ  ىىىىى ّضسك٘ىىىىد أؾِىىىىصز جلكحظىىىىرحش جلظىىىىحلكس 

ل٠ظىىىططدجم ًظىىىسج للوعْسىىىحش جٟ جزٗىىىس جلعدٗىىىدز جلطىىىٔ 

ضطولرِىىىح هْج قىىىحش جلق٘ىىىحم ذِىىىرٍ جلعول٘ىىىحشق كوىىىح أى 

جٟهكحً٘حش جلوح ٗىس ّجٟ جزٗىس ضكىْا  ّى ضىْ ٘س جلكىن 

جلو٠تن ٛىدج  جلوى٠خ هىي جٛؾِىصز ّجلوعىدجش ق هوىح 

خ  ىٖ ضعلوِىن ىلىٔ جلكفى  أ ٓ ئلٔ أى ٌٗكظس جلوى٠

ّجٟظطسؾحق للوفحُ٘ن جلوطعلقس ذحلوقسز ق إٔ أًكظىس 

 جلطعلن  ٖ أ ًٔ هعطْٗحضَ ُّْ هعطْٓ جلطركس.

ّسىىد ضىىن ئؾىىسجر  زجظىىس ئظطكشىىح ٘س ىلىىٔ ىٌ٘ىىس ذلىى  

( ؽحلرحا ّؽحلرس هي ؽى٠خ جلفسسىس جلسجذعىس ٢٠ىد ُح  

ذكل٘ىىىس جلطسذ٘ىىىس جلٌْى٘ىىىس ذؿحهعىىىس ؽٌوىىىح ق ّذلىىىى  ىىىٖ 

ى جلدزجظىىٖ جلػىىحًٖ هىىي جلعىىحم جلؿىىحهعٖ ًِحٗىىس جلفظىى

لدزجظس هىدٓ ئًطىسجؽِن  ىٔ جلر٘ثىس  ٢٠0٨/  ٢٠0٦

جلطعل٘و٘ىىىس جلطقل٘دٗىىىسق ّهىىىدٓ سىىىدزضِن ىلىىىٔ ضور٘ىىىب 

جلوِىىىىىحزجش جلوطؼىىىىىوٌس ذىىىىىحلوقسز ّخفىىىىىغ جلعىىىىىدر 

جلوعس ىىىٔ جلٌىىىحضؽ ىىىىي جلوعلْهىىىحش جلوكطعىىىرس ّهىىىدٓ 

 (. ٨كوح ضظِس ذولكب زسن   جظطفح ضِن هٌِح

ظىىس ئلىىٖ أى ىول٘ىىس جلركىىع لىىدٓ ّأشىىحزش ًطىىحتؽ جلدزج

جلوىى٠خ ضطعىىن ذحٟؾطِىىح  جلشطظىىٖ ّجضرىىحق أظىىحل٘د 

جلركىىع جلعشىىْجت٘سق كوىىح ٗفطقىىس جلوىى٠خ ئلىىٔ جلطىىدزٗد 

ىلٔ جلوِحزجش جلوطؼوٌس قكوح أشحزش ًطحتؽ جلدزجظس 

ئلٖ قحؾس ُىإٟر جلوى٠خ ئلىٖ ئضرىحق خوىْجش هكىد ز 

كوىىح  قّّجػىىكس ضوكىىٌِن هىىي جلركىىع ىلىىٔ جلوعلْهىىحش

دزجظس جٝظطكشىح ٘س ىىدم ئًطىسجؽ جلوى٠خ أّػكص جل

 ىىٔ جلر٘ثىىس جلطعل٘و٘ىىس جلطقل٘دٗىىس ّقحؾىىحضِن ئلىىٔ ّؾىىْ  

جظطسجض٘ؿ٘س ضعل٘و٘س هكىد ز ّهٌظوىس ضعىحىدُن ىلىٔ 

 جًٟطسجؽ  ٔ ىول٘س جلطعل٘ن ذشكى أ ؼى.

 هؿىحا  ىٖ جلرحقىع خرىسز خى٠ا ّهىي هوىح ضقىدم ق

 جلطسذ٘ىس كل٘ىس لوى٠خ ّذطحطىس ذحلؿحهعىسق جلطىدزٗط

ضكٌْلْؾ٘ح جلطعلى٘نقّهي خى٠ا ئؽى٠ق  –سعن  جلٌْى٘س

جلرحقىىىع ىلىىىٔ ك٘ف٘ىىىس ضىىىدزٗط ّضقىىىْٗن جلوىىى٠خ  ىىىٔ 

جلؿحهعىىىىحش جٟؾٌر٘ىىىىىس هػىىىىىى ؾحهعىىىىىس ظىىىىىحّغِحهرطْى 

ذاًؿلطسج جلطٔ ٗطن جظططدجم هلفحش جًٝؿحش جٟلكطسًّ٘ىس 

كأقىىد أُىىن أظىىط ضق٘ىى٘ن جلوىى٠خ ّذ٘ىىحى هىىدٓ ضقىىدهِن 

ّ ىىىٔ ػىىىْر ًطىىىحتؽ  قجلدزجظىىىٔ جلوعس ىىىٔ ّجلوِىىىحزٓ

 كر٘سجا  سظْزجا  ٌُحض أى لدزجظس جٟظطكشح ٘سق ٗطؼفج

للوِىحزجش جلطكٌْلْؾ٘ىس  جظىططدجهِن  ىٖ جلو٠خ  لدٓ

جلوططلفىىس جلطىىٔ ضىىن ئكطعىىحذِح أغٌىىحر جلدزجظىىس ذحلكل٘ىىسق 

لىدِٗن  ىٔ  جلوعس ىٖ جلطكظى٘ى جًطفحع ئلٔ ذحٝػح س

هفسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظىرحشق كوىح ٗطؼىف أى ٌُىحض 

٘د جلوطرعىىس قحل٘ىىحا  ىىٖ هشىىكلس  عل٘ىىس ُّىىٖ أى جٛظىىحل

ضىىدزٗط جلوقىىسز ٟ ضوكىىي جلوحلىىد هىىي ضٌو٘ىىس هِىىحزجش 

ط٘حًس أؾِصز جلكحظىرحشق ّضقىدٗن ضقسٗىس هفظىى ىىي 

ًشحؽَ  ىٔ هقىسز جلظى٘حًس ل٘عىِى هىي ىول٘ىس ضعلوىَ 

ّضقْٗوىىىَ ق٘ىىىع ضْؾىىىَ جلرحقىىىع  ىىىٖ جلطفك٘ىىىس ًكىىىْ 

جظىىىطػوحز أقىىىد جلوعىىىطكدغحش جلطكٌْلْؾ٘ىىىس ّجلطقٌ٘ىىىحش 

ضٌحظد ؽر٘عس جُٛىدجف جلوىسج   جلطسذْٗس جلكدٗػس جلطٖ

ضكق٘قِح ّجلوِحم جلوسج  ضٌف٘رُح ق ّجلطىٔ ضوػىى هلفىحش 

جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس أ ؼىىلِح لوىىح لِىىح هىىي خظىىحتض 

ّهو٘ىىصجش ضطٌحظىىد هىى  جلكحؾىىحش جلطعل٘و٘ىىس جلطىىٖ لىىن 

ضطْ س ذحلوسٗقس جلطقل٘دٗىس. ّسىد ُىدف جلركىع لدزجظىس 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة ٦

ضظىىىو٘ن ّضوىىىْٗس هلفىىىحش لىىىٔ جلوىىى٠خ ىضىىىدزٗد  أغىىىس

ًؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس ّ قىىح ٟظىىطسجض٘ؿ٘س ضعلىىن هىىدهؽ جٝ

هقطسقىىىس ىلىىىٔ ضٌو٘ىىىس جلطكظىىى٘ى جلوعس ىىىٔ جلوىىىسضرؾ 

ذوِحزجش ط٘حًس أؾِىصز جلكحظىرحش ّئًطىسجؽ جلوى٠خ 

  ٔ جلطعلن ّخفغ جلعدر جلوعس ٖ.

ّٗطولد ضدزٗد جلو٠خ ىلىٔ ضظىو٘ن ّضوىْٗس هلفىحش 

جًٝؿىىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىىس ضوىىىىْٗس ئظىىىىطسجض٘ؿ٘س هدهؿىىىىس 

وىىىى  ذىىىى٘ي جلىىىىطعلن جٝلكطسًّىىىىٔ ّجلىىىىطعلن ضؿ قللطىىىىدزٗد

 جلوعىطكدغحش أقىد جلوىدهؽ جلىطعلن ق٘ع ٗعد قجلطقل٘دٓ

 جلوشىحكى هعحلؿىس  ىٖ جلطىٔ ضعىحىد  جلطكٌْلْؾ٘ىس

ّقىدٍق  ِىْ  جٝلكطسًّىٖ جلىطعلن ىي جلطعل٘و٘س جلٌحشثس

 ٗؿد جلطقل٘دٕ ّ ّجلطعلن جٝلكطسًّٖ جلطعلن ذ٘ي ٗؿو 

 هىي لعولىٖج ّجلؿحًىد جلٌظىسٕ جلؿحًىد أى ٗؿو  ذ٘ي

 ضقل٘دٗىس هعول٘ىس ّ زّض ضقل٘دٗىس هكحػىسجش خى٠ا

 قعي( ج طسجػ٘س   ظْا  ٖ ئلكطسًّ٘س ّذ٘ي  زّض

ّٗعىىىىىسف جلذسٗىىىىىد شجُىىىىىس  .(  ٦  ٢٠٠5ظىىىىى٠هسق 

ن جلوىىىدهؽ ذأًىىىَ ضْ ٘ىىى  ٘( جلطعلىىى 36ص  ق ٢٠٠٨ 

جلوعىىطكدغحش جلطكٌْلْؾ٘ىىس  ىىٔ جلىىدهؽ ذىى٘ي جُٛىىدجف 

ّجلوكطىىىىْٓ ّهظىىىىح ز جلىىىىطعلن ّأًظوطىىىىَ هىىىىي خىىىى٠ا 

ظىىىلْذٔ جلطعلىىى٘ن ّؾِىىىح لْؾىىىَ ّجلطعلىىى٘ن جٝلكطسًّىىىٔ أ

 ٝقدجظ جلطفحىى هي خ٠ا جلوعطكدغحش جلطكٌْلْؾ٘س. 

ّٗطو٘ص جلطعلن جلودهؽ ذحلعدٗد هي جلوو٘صجش جلطعل٘و٘ىس 

هٌِىىىىح شٗىىىىح ز  حىل٘ىىىىس جلطعلىىىى٘ن  هىىىىي خىىىى٠ا ضكعىىىى٘ي 

هطسؾىىحش جلىىطعلن ذطىىْ ٘س ئزضرىىحؽ أ ؼىىى ذىى٘ي قحؾىىحش 

٘ىب أ ؼىى جلٌطىحتؽ  ىٔ ّضكق قجلوطعلن ّذسًحهؽ جلطعلى٘ن

 قٗىىْ س جلطٌىىْق  ىىٔ هظىىح ز جلىىطعلن قجلعول٘ىىس جلطعل٘و٘ىىس

كوىىح ٗعىىىحىد جلوىىطعلن ىلىىىٔ ئكطعىىحخ أ ؼىىىى للوعس ىىىس 

ّٗكقىب جلىطعلن جلٌشىؾ  قّز   ؾْ ز جلعول٘س جلطعل٘و٘ىس

هىىي خىى٠ا جلىىدهؽ ذىى٘ي جًٟشىىوس جلفس ٗىىس ّجلطعحًّ٘ىىس 

ذىىدٟ هىىي أى ٗقطظىىس  ّز جلوىىطعلن ىلىىٔ  ّجلوشىىحزٗ 

ا جلوعلْهىىىىحش  قىىىىؾ  ىىىىٔ  ّز ظىىىىلرٔ هؿىىىىس  جظىىىىطقرح

كوىىح ٗعىىصش جلع٠سىىحش جٟؾطوحى٘ىىس ّجًٟعىىحً٘س  قللوىىطعلن

 ,Johnsonذ٘ي جلوطعلو٘ي ّذٌِ٘ن ّذ٘ي جلوعلو٘ي.  

2002; Graham, 2009; Viktorija, 2007  ) 

 جلىىطعلن ( ك٘ىى  أىWarrier, 2006ّٗشىىسـ  

 ًٛىَ ّذلىى ضقل٘ىدٕق ضعلى٘ن جٝلكطسًّىٖ  ىٔ قق٘قطىَ

 جٛزذعىس ذٕ جلفظىى ذأًىَ خىحزؼ شىعسٗ جلوحلد ٗؿعى

هعٌ٘س ّسد  شسّؽ ضكص  عحٟا  سد ٗكْى ّجلرٕ ؾدزجىق

 هى  ذعىغ ىٌحطىسٍ  هؿىص لىْ  حىل٘ىس أكػىس ٗكىْى 

 ٗعىؤ هىح ُىْ ّذلىى جلطقل٘دٕق جلطعل٘ن ىٌحطس ذعغ

blended learning جلىىدهؽ  ذىىأى ّٗؼىى٘  ق

ٗعىد  جلطقل٘دٕ ّجلطعلن جٝلكطسًّٖ جلطعل٘ن ذ٘ي جلظك٘ف

لْؾىَ  ّؾِىحا  ٗكىْى جلىرٕ جلطقل٘ىدٕ جلطعلى٘ن هىي أ ؼى

 هٌِوىح كىى كىحى ئذج جٝلكطسًّىٖ جلىطعلن ّأ ؼىى هىي

 جلشىىدٗدز جلكحؾىىس أى كوىىح ىىىي جٛخىىسق هٌفظىى٠ا 

 ظحىس( ْٗه٘ىح خى٠ا ٢4ّجلعوى    ؾدٗدز لطكٌْلْؾ٘ح

هىي خى٠ا  ضطكقىب أى ٗوكىي ٟ جلعىرعس جٛظىرْق أٗىحم

جلعىىح ٕق  جلفظىىى جلطعلىى٘ن جلطقل٘ىىدٓ ّهظىىح زٍ  ىىٖ

 أؾىى هىي جٛشى٘حر ُىرٍ كىى ٗكقىب جلوىدهؽ جلىطعلنّ

 سىدز ضىْ س هىي أًىَ ٟذىد كوح جًٝعحىق قحؾحش ضوْٗس

 هوىح جلوىدهؽ جلىطعلن  ىٖ هىي جلكوىحض ّجٟلطىصجم أكرس

   .جلٌؿحـ ٗكْى هْؾْ  ذحلطعل٘ن جلطقل٘دٓ لطكق٘ب



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 0202  سبتمبر  – التاسعالمجلد الثلاثون .... العدد  ٨

 

ّهي غن ضْؾد قحؾس ئلٔ ضوْٗس ئظىطسجض٘ؿ٘س للطىدزٗد 

ٟلكطسًّ٘ىىىس جلوىىىدهؽ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش جًٝؿىىىحش ج

 قلطٌو٘س هِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش قّضوْٗسُح

ّئًطسجؽ جلو٠خ  ٔ جلطعلن.  قّخفغ جلعدر جلوعس ٔ

ّهىىىي غىىىن ضك٘٘فِىىىح ّهْجتوطِىىىح ذشىىىكى ّغ٘ىىىب جلظىىىلس 

 قذحقط٘حؾحش جلوطعلو٘ي لطكق٘ب أُدجف ضعل٘و٘س هكد ز

 ّلىىدىن جلوىىطعلن لكىىٔ ٗعطكشىى  جلوكطىىْٓ جلطعل٘وىىٔ.

للْٗىىىىد للكظىىىىْا ىلىىىىٔ  ّأى ئظىىىىططدجم جلوطعلوىىىى٘ي

هعلْهحش هف٘دز ّضْ ٘  ُرٍ جلوعلْهحش  ٖ هْجسى  

ؾدٗىىىدز ككىىىى جلوشىىىك٠ش ق جذطكىىىحز أ كىىىحز ؾدٗىىىدز ق أّ 

ضوىىْٗس هٌىىطؽ ضعل٘وىىٖ هعىى٘ي ق ُّىىرج هىىح أكىىدش ىل٘ىىَ 

( ق٘ىع ضْطىلص ئلىٖ أى ٌُىحض ٢٠٠6قٌحى جلشىحىس  

هشىىكلس قق٘ق٘ىىس  ىىٖ جظىىططدجم جلوىى٠خ للْٗىىد كىىأ جز 

ئًؿىحش جلوِىحم جلدزجظى٘س ق للكظْا ىلٔ جلوعلْهحش ّ

ّن٘ىىحخ جٟظىىطسجض٘ؿ٘حش جلوٌظوىىس جلطىىٖ ضىىدىن جلوىىطعلن 

ّضعىىحىدز ىلىىٔ ضْ ٘ىى  ّجظىىططدجم جلوعلْهىىحش جلطىىٖ 

ٗكظى ىلِ٘ح  ىٖ هْجسى  ؾدٗىدز أّ  ىٖ ئًطىحؼ  كىسٕ 

ؾدٗىىىد. ّهىىى  جلطؼىىىطن جلوعس ىىىٔ ّجلكىىىن جلِحتىىىى هىىىي 

هظىىىح ز جلىىىطعلن ىلىىىٔ جًٟطسًىىىص ّ ىىىٔ ذىىىسجهؽ جلىىىطعلن 

فىىىىىىىس ضطؿلىىىىىىىٔ أُو٘ىىىىىىىس ّؾىىىىىىىْ  جٝلكطسًّىىىىىىٔ جلوططل

جظىىىطسض٘ؿ٘حش ه٠توىىىس لطٌظىىى٘ن جلوعلْهىىىحش جلوكطعىىىرس 

ذىىحلوْجس  جلطعل٘و٘ىىس ّجظىىططدجهِح  ىىٔ هْجسىى  ؾدٗىىدز 

ّضظِس  كسز أكػس ئلكحقح أٟ ُّٔ جلركع ىىي ّظىحتى 

ٗعطو٘عْى هي خ٠لِح خفغ جلعدر جلوعس ىٔ جلِحتىى 

جلوطْلىىىد هىىىي ؾىىىسجر ُىىىر جلكىىىن جلكر٘ىىىس هىىىي جلعٌحطىىىس 

طكىدٓ جلعقىىى ذوىح ٗسُقىىَ ّسىد ٗظىىحخ جلوعس ٘ىس جلطىىٖ ض

ذحًٟذ٠و  ٖ ذعىغ جٛق٘ىحى هوىح ٗطولىد ضعلى٘ن جلفىس  

جظىىطسجض٘ؿ٘حش ضقلىى٘ض ُىىرج جلكىىن جلِحتىىى هىىي جلْقىىدجش 

 جلوعس ٘س  ّى أى ٗطعس هٌِح ش٘ثحا.

أى ًظسٗىىىىىىس جلعىىىىىىدر  Sweller (2003) أّػىىىىىىف 

جلوعس ٖ سد ّػعص أظحظ٘ي لطفغ جلعدر جلوعس ىٖ 

لن ق أّلِوىىح  ذٌىىحر هِىىحم ّضكق٘ىىب أكرىىس سىىدز هىىي جلىىطع

ضعل٘و٘س ضعطٌد ئلىٖ جلرٌىحر جلوعس ىٖ للفىس ق ّغحًِ٘وىح  

ضعل٘ؾ جلؼْر ذشىكى أكرىس ىلىٔ أظىلْخ جلرٌىحرق ّئى 

هي جلوِىن جلىسذؾ ذى٘ي جلرٌىحر جلوعس ىٖ للفىس  ّجلوِىحم 

جلطعل٘و٘ىسق ق٘ىىع ئى جلؿحًىىد جلفسٗىىد جلىىرٕ ٗو٘ىىص جلفكىىس 

ْ جًٝعحًٖ ىي ن٘ىسٍ هىي جلكحتٌىحش جلك٘ىس جٛخىسٓ ُى

ؾحًىد ٗطوػىى  ىٖ قؿىن جلوعلْهىحش  ىٖ جلىرجكسز ذع٘ىىدز 

جلودٓق لرج ٗؿد أى ضرٌٖ جلوِحم جلطعل٘و٘س ضرعحا لرجكسز 

 Mereno  &park  (2010)جلفىس . كوىح أّػىف 

جلوسقلس  أًَ ْٗؾد غ٠ظ أًْجق للعدر جلوعس ٖ ُّٖ 

 ;جلعدر جلوعس ٖ جلدخ٘ى  ىٖ قىى جلوشىك٠ش -جّٛلٔ 

 ;لوعس ىىىىٖ جلؿىىىىُْسٕجلعىىىىدر ج -جلوسقلىىىىس جلػحً٘ىىىىس 

جلعىىىدر جلوعس ىىىٖ ّغ٘ىىىب جلظىىىلس.  -جلوسقلىىىس جلػحلػىىىس 

( جلع٠سىىس ذىى٘ي ٢٠0٢ّْٗػىىف هكوىىد ىرىىد جلعىىحؽٖ  

جًٛىىْجق جلػ٠غىىس ق ق٘ىىع ئى جلعىىدر جلوعس ىىٖ جلىىدخ٘ى 

ٗعىىطٌد ئلىىٖ ؽر٘عىىس جلوىىْج  جلطعل٘و٘ىىس ق ّهىىي غىىن ٗىىطن 

جلطسك٘ص ىلىٔ جلطعق٘ىد جلوطؼىوي ذحلوىح ز جلوطعلوىس  ىٖ 

ق ذٌ٘وىىح ٌٗظىىد جُٟطوىىحم  ىىٖ جلعىىدر  جلىىرجكسز جلعحهلىىس

جلوعس ىىىٖ جلؿىىىىُْسٕ ىلىىىٔ ذٌ٘ىىىىس جلوىىىْج  جلطعل٘و٘ىىىىس 

ّؽسٗقس ىسػِح قّضطظض هظح ز جلىرجكسز جلعحهلىس 

لؿِىىد جلوىىطعلن ّجلوطووىىحش جلطىىٖ ٗقىىْم ذِىىح  ىىٖ قحلىىس 

 جلعدر جلوعس ٖ ّغ٘ب جلظلس.



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة ٨

ّهىىىي ٌُىىىح ٗطؼىىىف أى ضوىىىْٗس جظىىىطسجض٘ؿ٘س للطىىىدزٗد 

حش جٝلكطسًّىىىٔ جلوىىىدهؽ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش جًٝؿىىى

ّضوْٗسُح لطٌو٘ىس هِىحزجش طى٘حًس أؾِىصز جلكحظىرحش 

ٗعوىىى ىلىىٔ جلطسك٘ىىص ىلىىٔ جلػ٠غىىس أًىىْجق هىىي جلعىىدر 

جلوعس ٔ هي ق٘ىع جلطسك٘ىص ىلىٔ ؽر٘عىس ّضعق٘ىد هىح ز 

غىىن ؽسٗقىىس ىىىسع ّضقىىدٗن جلوىىح ز  قطىى٘حًس جلكحظىىرحش

جلطعل٘و٘ىىس ّزذىىؾ جلع٠سىىحش ذىى٘ي أؾىىصجر جلوقىىسز ّجلطىىٔ 

غىن  قهلفىحش جًٝؿىحش جٝلكطسًّىٔٗقْم ذِح جلوى٠خ  ىٔ 

 ىىٔ جلٌِحٗىىس ىىىسع جلؿِىىد جلىىرٓ ذرلىىَ جلوطعلوىى٘ي  ىىٔ 

جلْطىىْا لوظىىح ز ضعلىىن ّأًشىىوس ؾدٗىىدز ّهطووىىحش 

سحم ذطٌف٘رُح جلو٠خ ىلىٔ هلفىحش جًٝؿىحش جٝلكطسًّىٔ 

جلطحطىىس ذِىىن. كىىى ُىىرج جلؿِىىد ّجلطٌىىْق  ىىٔ هظىىح ز 

جلطعلن ّهعحلؿطِىح ّذٌحرُىح  ىٔ هلى  ئًؿىحش جلكطسًّىٔ 

ووكي أى ٗعِن  ٔ  ىٔ خفىغ جلعىدر جلوعس ىٔ هي جل

شىىعرس هعلىىن جلكحظىىد  –لىىدٓ ؽىى٠خ جلفسسىىس جلسجذعىىس 

 جٙلٔ. 

ّهوىىىح ٟشىىىى  ٘ىىىَ أى ضوىىىْٗس جظىىىطسجض٘ؿ٘س للطىىىدزٗد 

جلوىىىدهؽ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٝلكطسًّىىىٔ 

ّضوْٗسُح لطٌو٘س هِحزجش طى٘حًس أؾِىصز جلكحظىرحشق 

س ضعىحىد  ىٖ ّضور٘قحضِح جلوططلفس  ٔ جلعول٘س جلطعل٘و٘

ز   هعطْٓ جًٝطسجؽ  ىٖ ىول٘ىس جلىطعلنق  ٘شى٘س كى٠ 

(  ئلٔ Chickering & Gamsons  0٨٨٦ هي 

هؿوْىىىس هىىي جلشىىسّؽ لطكق٘ىىب أ ؼىىى هوحزظىىس  ىىٔ 

جلطعل٘ن جلؿىحهعٔ ُّىٔ كوىح ٗلىٔ  جلعوىى ىلىٔ ضشىؿ٘  

جلعوى  ;جلطْجطى ذ٘ي جلو٠خ ّأىؼحر ُ٘ثس جلطدزٗط

 ; ىٔ ذى٘ي جلوى٠خىلٔ ضوْٗس جلطرح ا ّجلطشحزض جلوعس

جلعوىى ىلىٔ ضىْ ٘س  ;جلعوى ىلٔ ضشؿ٘  جلىطعلن جلٌشىؾ

جلعوىىى ىلىىٔ ضأك٘ىىد جلوِىىحم  ;جلطذرٗىىس جلسجؾعىىس جلفْزٗىىس

جلعوىى ىلىٔ ضىْ ٘س  ;أكػس هي هسز ّذىأكػس هىي ؽسٗقىس

جلعوىىى ىلىىٔ جقطىىسجم  ;ؽىىسو جلطْجطىىى ذكفىىحرز ىحل٘ىىس

 (  p. 3:7جلوْجُد جلوطٌْىسق ّضٌْق ؽسو جلطعلن.  

ذى٘ي ًىْى٘ي  Klem & Connell (2004)ّٗو٘ىص 

جّٛا  جًٟطىسجؽ جلوعىطوسجلرٕ  قهي ظىلْض جًٟطىسجؽ

ٗطؼىىىىىوي ىول٘ىىىىىحش ظىىىىىلْك٘سق هعس ٘ىىىىىسق ّجًفعحل٘ىىىىىس 

ّجلػحًٖ  ٗش٘س ئلٔ جظىطؿحذس جلوحلىد لوْسى  جلطكىدٕ 

ّهىىىىىىىدٓ ئطىىىىىىىسجزٍ ىلىىىىىىىٔ جلوػىىىىىىىحذسز ّضْ ٘ىىىىىىى  

جلطفك٘سجٟظىىىىطسجض٘ؿٔ ّهِىىىىحزجش قىىىىى جلوشىىىىك٠ش أّ 

 .س جلفشىهوحزظس ظلْض جًعكحذٖ  ٖ قحل

ضوكىي جلرحقىع هىي ذلىْزز هشىكلس هح ظرب  ىلٔ ّذٌحر

جلركىىىع ّضكدٗىىىدُح ّطىىى٘حنطِح هىىىي خىىى٠ا جلوكىىىحّز 

 ّجٛذعح  جٙض٘س 

أّٟ  جلكحؾىىىس ئلىىىٔ ضٌو٘ىىىس هِىىىحزجش طىىى٘حًس أؾِىىىصز 

ّئًطىىىىسجؽ  قّخفىىىىغ جلعىىىىدر جلوعس ىىىىٔ قجلكحظىىىىرحش

جلو٠خ  ٔ جلطعلن  ٔ هقسز طى٘حًس أؾِىصز جلكحظىرحش 

شىىىعرس  –ضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘ن  لوىى٠خ جلفسسىىس جلسجذعىىىس

 هعلن قحظد آلٔ. 

غحً٘ىىىىىح  جلكحؾىىىىىس ئلىىىىىٔ ئظىىىىىططدجم هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش 

 قجٟلكطسًّ٘س لطٌو٘س هِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

ّجًٟطىسجؽ  ىٔ جلىطعلن لىدٓ  قّخفغ جلعدر جلوعس ىٔ

شىعرس هعلىن  -ؽ٠خ جلفسسس جلسجذعس ضكٌْلْؾ٘ىح جلطعلى٘ن

 قحظد آلٔ. 
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س ئظىطسجض٘ؿ٘س ضىدزٗد هىدهؽ غحلػح  جلكحؾىس ئلىٔ ضوىْٗ

ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح 

لطٌو٘س هِحزجش طى٘حًس أؾِىصز جلكحظىرحش لىدٓ ؽى٠خ 

شىىىعرس هعلىىىن  –جلفسسىىىس جلسجذعىىىس ضكٌْلْؾ٘ىىىح جلطعلىىى٘ن 

 قحظد آلٔ. 

ّىلٔ ذلى ضوكي جلرحقىع هىي طى٘حنس هشىكلس جلركىع 

ٔ  ىىٔ جلعرىىحزز جلطقسٗسٗىىس جٙض٘ىىس    ضْؾىىد جلكحؾىىس ئلىى

ضوْٗس ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقىس للطعلى٘ن جلوىدهؽ للطىدزٗد 

ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح 

ّس٘ىىحض أغسُىىح ىلىىٔ ضٌو٘ىىس هِىىحزجش طىى٘حًس أؾِىىصز 

جلكحظىىرحش ّخفىىغ جلعىىدر جلوعس ىىٔ ّجًٟطىىسجؽ  ىىٔ 

 جلطعلن لدٕ ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن.  

 أسئلخ الجحث:
جلىست٘ط لِىرج  ّ ٖ ػْر هح ظرب ؽسقَ  اى جلعإجا

جلركع ُْ   ك٘  ٗوكي ضوْٗس ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقىس 

للطعلىى٘ن جلوىىدهؽ لطىىدزٗد جلوىى٠خ ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش 

جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح ّس٘ىىحض أغسُىىح ىلىىٔ 

ضٌو٘ىىىس هِىىىحزجش طىىى٘حًس أؾِىىىصز جلكحظىىىرحش ّخفىىىغ 

جلعىىدر جلوعس ىىٔ ّجًٝطىىسجؽ  ىىٔ جلىىطعلن لىىدٓ ؽىى٠خ 

 ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن؟ 

هىىي ُىىرج جلعىىإجا جلىىست٘ط جٛظىىثلس ّٗطفىىسق 

 جلفسى٘س جلطحل٘س 

 هىىىح هِىىىحزجش طىىى٘حًس أؾِىىىصز جلكحظىىىرحش  .0

جلْجؾد ضْج سُح لدٕ ؽ٠خ جلفسسس جلسجذعس 

سعىىىن ضكٌْلْؾ٘ىىىح جلطعلىىى٘ن شىىىعرس هعلىىىن  –

 قحظد آلٔ؟   

أظط ّهعحٗ٘س ضظىو٘ن جلىطعلن جلوىدهؽ    هح .٢

جٟظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس لطىدزٗد  ذحظططدجم 

هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش  جلوىىىى٠خ ىلىىىىٔ ضظىىىىو٘ن

   ?جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُح

جلىىىطعلن جلوىىىدهؽ ذحظىىىططدجم  أغىىىس  هىىىح .3

جٟظىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىىس لطىىىدزٗد جلوىىى٠خ 

ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس 

ّضوْٗسُىح ىلىىٔ ضٌو٘ىىس جلطكظىى٘ى جلوعس ىىٔ 

جلوسضرؾ ذوِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش 

 ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن؟    لدٕ

علن جلوىىىدهؽ ذحظىىىططدجم جلىىىط أغىىىس  هىىىح .4

جٟظىىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىىس لطىىىدزٗد جلوىىى٠خ 

ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس 

ّضوْٗسُىىح ىلىىٔ خفىىغ جلعىىدر جلوعس ىىٖ 

 ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن؟    لدٕ

جلىىىطعلن جلوىىىدهؽ ذحظىىىططدجم  أغىىىس هىىىح   .5

جٟظىىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىىس لطىىىدزٗد جلوىىى٠خ 

س ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىى

ّضوْٗسُىىح ىلىىٔ جًٝطىىسجؽ  ىىٔ جلىىطعلن لىىدٓ 

 ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن؟ 

 أهذاف الجحث: 
 ِٗدف جلركع جلكحلٔ ئلٔ 

ضكدٗىىد سحتوىىس ذوِىىحزجش طىى٘حًس أؾِىىصز  .0

جلكحظرحش جلْجؾد ضْج سُىح لىدٓ ؽى٠خ 

 ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن .
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ضقىىىىدٗن ئظىىىىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىىىىس للطعلىىىى٘ن  .٢

جلوىىدهؽ لطىىدزٗد جلوىى٠خ ىلىىٔ ضظىىو٘ن 

 ًؿحش جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُح.هلفحش جٝ

ئظىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىس للطعلى٘ن  ضكدٗد أغىس .3

جلوىىدهؽ لطىىدزٗد جلوىى٠خ ىلىىٔ ضظىىو٘ن 

هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح 

جلطكظى٘ى ّهِىحزجش طى٘حًس  ىلٔ ضٌو٘ىس

ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ىح  أؾِصز جلكحظرحش لدٕ

 جلطعل٘ن.

ئظىىىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىىىس للطعلىىى٘ن  ضكدٗىىىد .4

خ ىلىىٔ ضظىىو٘ن جلوىىدهؽ لطىىدزٗد جلوىى٠

هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح 

ىلٔ خفغ جلعدر جلوعس ٖ لدٓ ؽى٠خ 

 ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن.

ضكدٗىىىىد ئظىىىىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىىىىس للطعلىىىى٘ن  .5

جلوىىدهؽ لطىىدزٗد جلوىى٠خ ىلىىٔ ضظىىو٘ن 

هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح 

ىلىىٔ جًٝطىىسجؽ  ىىٔ جلىىطعلن لىىدٓ ؽىى٠خ 

 ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن.

 جحث: متغيراد ال
 جلوطذ٘سجش جلوعطقلس  -0

  ئظىىىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىىىس للطعلىىى٘ن جلوىىىدهؽ

لطىىىدزٗد جلوىىى٠خ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش 

 جًٝؿحش جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُح.

 جلوطذ٘سجش جلطحذعس   -٢

  ضٌو٘ىىىىىىىس هِىىىىىىىحزجش طىىىىىىى٘حًس أؾِىىىىىىىصز

 جلكحظرحش.

  جلطكظىى٘ى جلوعس ىىٔ جلوىىسضرؾ ذوِىىحزجش

 ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش.

  جًٝطىىىىىسجؽ  ىىىىىٔ جلىىىىىطعلن لىىىىىدٓ ؽىىىىى٠خ

 ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن. 

  خفىىىغ جلعىىىدر جلوعس ىىىٔ لىىىدٓ ؽىىى٠خ

 ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن.

 عينخ الجحث:

سىىحم جلرحقىىع ذطقعىى٘ن ؽىى٠خ جلفسسىىس جلسجذعىىس سعىىن 

شىعرس هعلىن قحظىد آلىٔ ذوسٗقىس  –ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن 

 Spss21ىشىىْجت٘س ذحظىىططدجم جلرسًىىحهؽ جٝقظىىحتٖ 

ئلىىىىىىٖ هؿوىىىىىىْىط٘ي ئقىىىىىىدجُوح ضىىىىىىدزض ذحظىىىىىىططدجم 

طسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ لطىدزٗد جلوى٠خ ئظطسجض٘ؿ٘س هق

ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح 

ّجٛخىىسٓ ضىىدزض ًفىىط جلوقىىسز ذحلوسٗقىىس جلطقل٘دٗىىس. 

 كوح ُْ هْػف  ٖ جلؿدّا جلطحلٖ 

 ( ْٗػف ضقع٘ن هؿوْىحش جلركع0 ؾدّا 

 جلعد  جلوؿوْىس

لٔ ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعل٘ن جلودهؽ لطدزٗد جلو٠خ ى

 ضظو٘ن هلفحش جًٝؿحش جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُح.
 ؽحلد 3٠

 ؽحلد 3٠ جظطسجض٘ؿ٘س جلطدزٗط جلطقل٘دٗس
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 منهج الجحث: 
ًظسج ٛى جلركىع جلكىحلٔ ٗعىد هىي جلركىْظ جلطوْٗسٗىس 

لىرلى ٗعىططدم جلركىع جلوٌىحُؽ  ق ٔ ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن

 جلػ٠غس جلطحل٘س ذشكى هططحذ  

وىىىس جلوىىىٌِؽ جلْطىىىفٔ   ىىىٖ ئىىىىدج  سحت .0

جلوِىىىىحزجش جلطحطىىىىس ذظىىىى٘حًس أؾِىىىىصز 

جلكحظىىىرحش ّ ضظىىىو٘ن هق٘حظىىىٔ خفىىىغ 

جلعىىدر جلوعس ىىٔ ّجًٟطىىسجؽ  ىىٔ جلىىطعلن. 

ّهسجؾعس جلدزجظحش جلعىحذقس ّجٛ ذ٘ىحش 

جلطىىىٔ ضِىىىطن ذطظىىىو٘ن ّضوىىىْٗس هلفىىىحش 

 جًٝؿحش جٝلكطسًّٔ  ٖ جلطعل٘ن. 

هىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىٌِؽ جلركىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىْظ  .٢

 Developmentalجلطوْٗسٗىىىىىىىس

Research   لطظىىىىىىىىىو٘ن ّضوىىىىىىىىىْٗس   

سجض٘ؿ٘س هقطسقىىىس للطعلىىى٘ن جلوىىىدهؽ ئظىىىط

لطىىىدزٗد جلوىىى٠خ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش 

 جًٝؿحش جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُح.

جلوىىٌِؽ جلطؿسٗرىىٔ  جلقىىحتن ىلىىٔ  زجظىىس  .3

أغىىىس جلوطذ٘ىىىس جلوعىىىطقى  جلوطوػىىىى  ىىىٖ 

ئظىىىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىىىس للطعلىىى٘ن جلوىىىدهؽ 

لطىىىدزٗد جلوىىى٠خ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش 

جًٝؿىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىس ّضوْٗسُىىىح ىلىىىٔ 

ذ٘ىىىىىسجش جلطحذعىىىىىس   جلوطوػلىىىىىس  ىىىىىٖ جلوط

هِىىىحزجش طىىى٘حًس أؾِىىىصز جلكحظىىىرحش ّ 

ّجًٝطىسجؽ  ىٔ  خفىغ جلعىدر جلوعس ىٔ

 جلطعلن لدٓ ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن(.

 التصميم التجريبى: 

ضىىن ئضرىىحق ضظىىو٘ن هؿوىىْىط٘ي ضؿسٗر٘ىىس ّػىىحذوس هىى  

 جلق٘حض جلقرلٖ ّجلرعدٕ    
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 فروض الجحث: 
لٞؾحذىىس ىىىي جٛظىىثلس جلعىىحذقس قىىحّا جلركىىع جلكىىحلٖ 

 جخطرحز طكس جلفسّع جلطحل٘س 

  ٟ ْٗؾد  سو  جا ئقظحت٘حا ذ٘ي هطْظوٖ  .0

 زؾىىحش هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ 

ضىىىىطعلن  ذحظىىىىططدجم ئظىىىىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىىىىس 

للطعلىىىى٘ن جلوىىىىدهؽ لطىىىىدزٗد جلوىىىى٠خ ىلىىىىٔ 

س ضظىىىىىىو٘ن هلفىىىىىىحش جًٝؿىىىىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىىىى

ّضوْٗسُىىح( ّهؿوْىىىس جلركىىع جلؼىىىحذوس 

جلطىىىىىىٔ ضىىىىىىطعلن  ذحظىىىىىىططدجم جظىىىىىىطسجض٘ؿ٘س 

جلطىىدزٗط جلطقل٘دٗىىس(   ىىٖ جلطور٘ىىب جلرعىىدٕ 

 ٟخطرحز جلطكظ٘ى جلوعس ٖ.  

  ٟ ْٗؾد  سو  جا ئقظحت٘حا ذ٘ي هطْظوٖ  .٢

 زؾىىحش هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ 

ضىىىىطعلن  ذحظىىىىططدجم ئظىىىىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىىىىس 

ٗد جلوىىىى٠خ ىلىىىىٔ للطعلىىىى٘ن جلوىىىىدهؽ لطىىىىدز

ضظىىىىىىو٘ن هلفىىىىىىحش جًٝؿىىىىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىىىىس 

ّضوْٗسُىىح( ّهؿوْىىىىس جلركىىع جلؼىىىحذوس 

جلطىىىىىىٔ ضىىىىىىطعلن  ذحظىىىىىىططدجم جظىىىىىىطسجض٘ؿ٘س 

جلطىىدزٗط جلطقل٘دٗىىس(   ىىٖ جلطور٘ىىب جلرعىىدٕ 

لروحسىىس ه٠قظىىس هِىىحزجش طىى٘حًس أؾِىىصز 

 جلكحظرحش.  

  ٟ ْٗؾد  سو  جا ئقظحت٘حا ذ٘ي هطْظوٖ  .3

ر٘ىىس جلطىىٔ  زؾىىحش هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗ

ضىىىىطعلن  ذحظىىىىططدجم ئظىىىىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىىىىس 

للطعلىىىى٘ن جلوىىىىدهؽ لطىىىىدزٗد جلوىىىى٠خ ىلىىىىٔ 

ضظىىىىىىو٘ن هلفىىىىىىحش جًٝؿىىىىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىىىىس 

ّضوْٗسُىىح( ّهؿوْىىىىس جلركىىع جلؼىىىحذوس 

جلطىىىىىىٔ ضىىىىىىطعلن  ذحظىىىىىىططدجم جظىىىىىىطسجض٘ؿ٘س 

جلطدزٗط جلطقل٘دٗىس (   ىٖ جلطور٘ىب جلرعىدٕ 

 لوق٘حض جلعدر جلوعس ٔ.  

حت٘حا ذ٘ي هطْظوٖ   ٟ ْٗؾد  سو  جا ئقظ .4

 زؾىىحش هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ 

ضىىىىطعلن  ذحظىىىىططدجم ئظىىىىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىىىىس 

للطعلىىىى٘ن جلوىىىىدهؽ لطىىىىدزٗد جلوىىىى٠خ ىلىىىىٔ 

ضظىىىىىىو٘ن هلفىىىىىىحش جًٝؿىىىىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىىىىس 

ّضوْٗسُىىح( ّهؿوْىىىىس جلركىىع جلؼىىىحذوس 

جلطىىىىىىٔ ضىىىىىىطعلن  ذحظىىىىىىططدجم جظىىىىىىطسجض٘ؿ٘س 

جلطىىدزٗط جلطقل٘دٗىىس(   ىىٖ جلطور٘ىىب جلرعىىدٕ 

 حض جًٟطسجؽ  ٖ جلطعلن. لوق٘

  ٟ ْٗؾد  سو  جا ئقظحت٘حا ذ٘ي هطْظوٖ  .5

 زؾىىحش هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ 

ضىىىىطعلن  ذحظىىىىططدجم ئظىىىىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىىىىس 

للطعلىىىى٘ن جلوىىىىدهؽ لطىىىىدزٗد جلوىىىى٠خ ىلىىىىٔ 

ضظىىىىىىو٘ن هلفىىىىىىحش جًٝؿىىىىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىىىىس 

ّضوْٗسُىىح( ّهؿوْىىىىس جلركىىع جلؼىىىحذوس 

٘س جلطىىىىىىٔ ضىىىىىىطعلن  ذحظىىىىىىططدجم جظىىىىىىطسجض٘ؿ

جلطىىدزٗط جلطقل٘دٗىىس(   ىىٔ جلطور٘ىىب جلرعىىدٓ 

لروحسىىىىىس ضق٘ىىىىى٘ن جلوٌىىىىىطؽ   هلىىىىى  ئًؿىىىىىحش 

ئلكطسًّىىىىىىىىٔ لوقىىىىىىىىسز طىىىىىىىى٘حًس أؾِىىىىىىىىصز 

 جلكحظرحش(. 
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  ضْؾىد ى٠سىس جزضرحؽ٘ىىس  جلىس هْؾرىس ذىى٘ي  .6

 زؾىحش ؽى٠خ جلوؿوْىىس جلطؿسٗر٘ىس ىلىٖ 

جخطرحز جلطكظ٘ى جلوعس ٖق ّ زؾحضِن ىلٖ 

ذوحسىىىس ه٠قظىىىس جٛ جرق ّ زؾىىىحضِن ىلىىىٖ  

ق٘ىحض جلعىدر جلوعس ىىٖق ّ زؾىحضِن ىلىىٖ  ه

هق٘حض جًٝطسجؽ جلو٠ذىٖ ّ زؾىحضِن ىلىٔ 

 ذوحسس ضق٘٘ن جلوٌطؽ. 

 حذود الجحث: 

 جسطظس جلركع جلكحلٔ ىلٔ  

ؽىىىى٠خ جلفسسىىىىس جلسجذعىىىىس سعىىىىن ضكٌْلْؾ٘ىىىىح  .0

ؾحهعىىىس ؽٌوىىىح جلىىىرٗي ٗدزظىىىْى  –جلطعلىىى٘ن 

هقىىسز   طىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىىرحش.   ىىٖ 

عىحم جلؿىحهعٔ جلفظى جلدزجظٔ جلػحًٔ هىي جل

ق٘ىىع ضىىن ضقىىدٗن جلْقىىدجش  ٢٠0٨ -٢٠0٦

جّٛلىىىٔ ّجلػحً٘ىىىس  ىىىٖ جلوقىىىسز جلىىىرٓ ٗىىىطن 

 ضدزٗعَ للو٠خ. 

ًظىىىىحم ؾىىىىحُص ٝظطؼىىىىح س هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش  .٢

جٟلكطسًّ٘ىىىىىىىىىىىس ٗعىىىىىىىىىىىططدهَ جلوىىىىىىىىىىى٠خ 
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 ضكوي أُو٘س جلركع جلكحلٔ  ٖ جلٌقحؽ جلطحل٘س  

سىىد ٗفىىطف جلركىىع أ حسىىح ؾدٗىىدز للقىىحتو٘ي ىلىىٔ  .0

ضظو٘ن ّجظططدجم هلفحش جًٝؿحش جٟلكطسًّ٘س 

ّ قىىىىىح ٟظىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلىىىىىطعلن  ق ىىىىىٖ جلطعلىىىىى٘ن

ذوؿوْىىىىىىىس هىىىىىىي جٝزشىىىىىىح جش   -جلوىىىىىىدهؽ

ّجلطْؾِ٘ىىىحش جلطىىىٔ ٌٗرذىىىٔ أى ضإخىىىر ذعىىى٘ي 

 رٍ جلر٘ثحش للطعلن.جٟىطرحز ىٌد ضظو٘ن ُ

هْجكرىىىىىس جلطوىىىىىْزجش جلكدٗػىىىىىس  ىىىىىٖ هؿىىىىىحا  .٢

ضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘ن ذظىىفس ىحهىىس ّ ىىٔ هؿىىحا 

جظىىىططدجم هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٟلكطسًّ٘ىىىس  ىىىٖ 

 جلطعل٘ن ذظفس خحطس.

ىلٖ هدٓ جقط٘ىحؼ ؽى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىح  جلطعسف .3

 .هلفحش جًٝؿحش جٝلكطسًّٔ ٟظططدجم جلطعل٘ن

 أى دٗؿى جلطىٖ جلوطولرىحش أُن ىلٖ جلْسْف .4

 ضطىىىْج س لىىىدٓ ؽىىى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىىىح جلطعلىىى٘ن

 ٟظططدجم هلفحش جًٝؿحش جٝلكطسًّٔ.

جلوعثْل٘ي ىي جلطعل٘ن ئلٖ هىدٓ  ًظس ضْؾَ٘ .5

أُو٘ىىس جظىىططدجم هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّىىٔ 

كأظحض ضكٌْلْؾٔ ضسذْٓ  ٔ ضق٘ى٘ن ّضقىْٗن 

جلوىىىى٠خ ّذطحطىىىىس  ىىىىٔ هإظعىىىىحش جلطعلىىىى٘ن 

 جلعحلٔ.

 أدواد الجحث: 

ُىدجف جلركىع جلكىحلٔ ئظىططدجم ذعىغ ٗطولد ضكق٘ب أ

 جٛ ّجش جلوطوػلس  ٖ  

ذوحسىىىس ه٠قظىىىس جٛ جر جلوِىىىحزٓ لوِىىىحزجش  .0

طىىىى٘حًس أؾِىىىىصز جلكحظىىىىرحش  هىىىىي ئىىىىىدج  

 جلرحقع(. 

جخطرحز جلطكظ٘ى جلوعس ٔ للْقىدجش هْػى   .٢

جلطور٘ىىىىىب هىىىىىي هقىىىىىسز طىىىىى٘حًس أؾِىىىىىصز 

 جلكحظرحش  هي ئىدج  جلرحقع(.

https://www.portfoliogen.com/
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 هىىىي ئىىىىىدج   هق٘ىىىحض جلعىىىدر جلوعس ىىىٔ .3

    ع(. جلرحق

جًٟطىىسجؽ  ىىٔ جلىىطعلن  هىىي ئىىىدج   هق٘ىىحض .4

 جلرحقع(.

ذوحسىىس ضق٘ىى٘ن جلوٌىىطؽ جلٌِىىحتٔ   هلىى  ئًؿىىحش  .5

ئلكطسًّىىىىىىىىٔ لوقىىىىىىىىسز طىىىىىىىى٘حًس أؾِىىىىىىىىصز 

 جلكحظرحش(.

 خطىاد الجحث :   

ضىىىن ئضرىىىحق جلطوىىىْجش  قجلركىىىعلطكق٘ىىىب أُىىىدجف ُىىىرج 

  جلطحل٘س

جٝؽ٠ق ىلٔ جلدزجظحش ّ جلركىْظ جلعىحذقس  .0

وطذ٘ىىسجش جلركىىع ّ جٛ ذ٘ىىحش ذجش جلظىىلس ذ

جلكىىىىحلٔ ذذىىىىسع ّػىىىى  جٝؽىىىىحز جلٌظىىىىسٓ 

ّئضرىىىىحق جلطوىىىىْجش جلوٌِؿ٘ىىىىس جلوٌحظىىىىرس 

طى٘حًس أؾِىصز جلكحظىرحش ّضظىو٘ن  ذوقىسز

 جظطسجض٘ؿ٘حش جلطعلن لوؿوْىطٔ جلركع .  

ّػىىىى  سحتوىىىىس ذوِىىىىحزجش طىىىى٘حًس أؾِىىىىصز  .٢

جلكحظىىىىىىرحش ّىسػىىىىىىِح ىلىىىىىىٔ جلعىىىىىىح ز 

جلوككوىى٘ي لر٘ىىحى هىىدٓ أُو٘طِىىح ّ ئػىىح س 

 ّؾدش .هِحزجش أخسٓ ئى 

جلْطىىْا لقحتوىىس ذوِىىحزجش طىى٘حًس أؾِىىصز  .3

جلكحظرحش جلطٔ ٌٗرذٔ ضْج سُىح لىدٓ ؽى٠خ 

 سعن ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن  .

ئىىىىىدج  ذوحسىىىىس ه٠قظىىىىس لق٘ىىىىحض هِىىىىحزجش  .4

جلوىىىىىى٠خ جلوسضروىىىىىىس  طىىىىىى٘حًس أؾِىىىىىىىصز 

جلكحظىىرحش ّىسػىىِح ىلىىٔ هؿوْىىىس هىىي 

 جلوككو٘ي ّ ئؾسجر جلطعد٠ٗش ذعد ذلى .

ًىىد جلوعس ٘ىىس ئىىىدج  جخطرىىحز ضكظىى٘لٔ للؿْج .5

جلوسضروىىىىىىس ذوِىىىىىىحزجش طىىىىىى٘حًس أؾِىىىىىىصز 

جلكحظىىىرحش ّىسػىىىَ ىلىىىٔ هؿوْىىىىس هىىىي 

 جلوككو٘ي ّ ئؾسجر جلطعد٠ٗش ذعد ذلى .

ضظىىو٘ن هق٘ىىحض جلعىىدر جلوعس ىىٔ ّىسػىىَ  .6

ىلىىىٔ هؿوْىىىىس هىىىي جلوككوىىى٘ي ّئؾىىىسجر 

 جلطعد٠ٗش ذعد ذلى .

ضظىىو٘ن هق٘ىىحض ئًطىىسجؽ جلوىى٠خ  ىىٔ جلىىطعلن  .٦

ّىسػىَ ىلىٔ هؿوْىىس هىي جلوككوى٘ي ّ 

 ئؾسجر جلطعد٠ٗش ذعد ذلى .

ضظو٘ن ذوحسس ضق٘٘ن جلوٌىطؽ جلٌِىحتٔ   هلى   .٨

ئًؿىىىحش ئلكطسًّىىىٔ لوقىىىسز طىىى٘حًس أؾِىىىصز 

جلكحظىىرحش( ّىسػىىَ ىلىىٔ هؿوْىىىس هىىي 

 جلوككو٘ي ّ ئؾسجر جلطعد٠ٗش ذعد ذلى.

ضظىىىىو٘ن جٟظىىىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىىىس للطعلىىىى٘ن  .٨

جلوىىىىدهؽ لطىىىىدزٗد جلوىىىى٠خ ىلىىىىٔ ضظىىىىو٘ن 

كطسًّ٘ىىىىىس  ّضوىىىىىْٗس هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش جٝل

ّس٘حض أغسُح ىلٔ خفغ جلعىدر جلوعس ىٔ 

ّ ئًطىىسجؽ جلوىى٠خ ذوقىىسز طىى٘حًس أؾِىىصز 

جلكحظرحش هي ق٘ع  أُىدجف جٟظىطسجض٘ؿ٘س 

ّّ حتفِىىىح ّجٟظىىىط جلٌظسٗىىىس جلطىىىٔ ضقىىىْم 

 قّهسجقىىى ّخوىىْجش جٟظىىطسجض٘ؿ٘س قىلِ٘ىىح

ّهكًْىىحش ذ٘ثىىس جلىىطعلن جلوىىدهؽ  ىىٔ جلركىىع 

 جلكحلٔ.
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ضور٘ىىىىىب أ ّجش جلركىىىىىع ىلىىىىىٔ هؿوْىىىىىىس  .0٠

ظطو٠ى٘س لر٘ىحى هىدٓ غرىحش ّطىدو ُىرٍ ج

 جٛ ّجش .

ضور٘ب أ ّجش جلركع سرل٘ح ىلٔ هؿوىْىطٔ  .00

 جلركع .  

ضور٘ب جلْقدجش جلوططحزز هي جلوقسز ىلىٔ  .0٢

هؿوْىىىىىىىىس جلركىىىىىىىع جلطؿسٗر٘ىىىىىىىس ّ قىىىىىىىح 

ل٠ظىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىىىىس ّجلوؿوْىىىىىىس 

 جلؼحذوس ّ قح للوسٗقس جلطقل٘دٗس. 

 ضور٘ب أ ّجش جلركع ذعدٗح.   .03

طىىىىحتؽ ئقظىىىىحت٘ح ّ ىسػىىىىِح ّ هعحلؿىىىىس جلٌ .04

هٌحسشـىىىـطِح  ىىىٔ ػىىىْر جٝؽىىىحز جلٌظىىىسٓ ّ 

 ًطحتؽ جلدزجظحش جلعحذقس .

طىى٘حنس جلطْطىى٘حش ّ جسطىىسجـ جلدزجظىىحش ّ  .05

 جلركْظ جلوعطقرل٘س .

 مصطلحبد الجحث: 

 جٝظطسجض٘ؿ٘س  

 قجٟظىىىطسجض٘ؿ٘س ذوعٌحُىىىح جلعىىىحم ُىىىٔ   خوىىىس هٌظوىىىس

ضطكىىىىىْى هىىىىىي هؿوْىىىىىىىس هكىىىىىد ز هىىىىىي جًٟشىىىىىىوس 

لطكق٘ىىىب  قهسضرىىىس  ىىىٔ ضعلعىىىى هعىىى٘ي قّجٟؾىىىسجرجش

أُىىىدجف هعٌ٘ىىىس  ىىىٔ  طىىىسز شهٌ٘ىىىس هكىىىد ز.    هكوىىىد 

 (.  05٨ ق٢٠٠3 قخو٘ط

ّضعىىسف ئؾسجت٘ىىح  ىىٔ ُىىرج جلركىىع ىلىىٔ أًِىىح   خوىىس 

هٌظوىىس ضطكىىْى هىىي هؿوْىىىس هكىىد ز هىىي جًٟشىىوس 

ّجٟؾىىىسجرجش جلطىىىٔ ضىىىدهؽ ذىىى٘ي جلٌووىىى٘ي جلطقل٘ىىىدٓ   

 ّؾِح لْؾَ ( ّجٝلكطسًّىٔ هسضرىس  ىٔ ضعلعىى هكىد 

ضظىىىو٘ن  جلطىىىدزٗد ىلىىىٔ ّجلطىىىٔ ضوكىىىي جلوىىى٠خ هىىىي

ّضوىىْٗس هلفىىحش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس لطٌو٘ىىس هِىىحزجش 

طىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىىرحش ّخفىىغ جلعىىدر جلوعس ىىٔ 

 ّجًٟطسجؽ  ٔ جلطعلن  .  

 ن جلودهؽ  ٘جلطعل

 ًظحم" ( ذأًَ ٢55 ق ٢٠٠3   خو٘ط هكود ٗعس َ

 هسقلىس كىى خى٠ا جلوىطعلن هعىحىد ئلٔ ِٗدف هطكحهى

 جلطعلى٘ن ذى٘ي جلىدهؽ ىلىٔ ضعلوىَق ّٗقىْم هسجقىى يهى

  جخى جلوططلفس ذأشكحلَ جٝلكطسًّٖ ّجلطعل٘ن جلطقل٘دٕ

 ."جلدزجظس سحىحش

 ,Welker, et al., 2006ىس ِح ّٗلكس ّآخسّى   

p. 35 ذأًِىىىح ًظىىىحم ضعل٘وىىىٔ ضىىىْل٘فٔ ٗوىىىصؼ ذىىى٘ي )

هو٘ىىىصجش جلىىىطعلن جٝلكطسًّىىىٔ ىرىىىس جًٟطسًىىىص ّجلىىىطعلن 

 جلطقل٘دٓ. 

ئؾسجت٘ح  ٔ جلركع ذأًىَ  ًظىحم هطكحهىى ٗقىْم  ّضعسف

ىلٔ جلدهؽ ذ٘ي هو٘ىصجش جلطعلى٘ن جٝلكطسًّىٔ ّجلطعلى٘ن 

جلطقل٘ىىدٓ ذِىىدف ضعىىِ٘ى ىول٘طىىٔ جلطعلىى٘ن ّجلىىطعلن هىىي 

خ٠ا ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس ضِدف لوعحىدز جلوطعلو٘ي 

ىلىىٔ جظىىططدجم هلفىىحش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس  ىىٔ ذ٘ثىىس 

 عل٘و٘س هكد ز  . جلطعلن جلودهؽ لطكق٘ب أُدجف ض

     e-portfolioهل  جًٝؿحش جٝلكطسًّٔ 

 ىلٔ أًَ   ظؿى (6  ٢٠٠٦شحُ٘يق  ظعح ( ضعس َ 

 هىي للوعلن جلوو٘صز جٛىوحا أ ؼى لطؿو٘  قح ظس أّ

 هقىسز  ىٖ ّضوىحزٗيق ّهشىحزٗ  ّهكحػسجش  زّض
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 جلدزجظى٘سق هىي جلوقىسزجش هؿوْىىس أّ هىح  زجظىٖ

 قعىد خىسٙ هعلىن هىي جلولى  هكًْىحش ّضططلى 

  ىٖ ّٗعطوىد جلولى ق ضٌظى٘ن  ىٖ جلطسذْٗىس  لعىفطَ

 هىي جلوطعىد ز ىلىٔ جلْظىحتؾ جٛىوىحا ُىرٍ ىىسع

 ّزظىْم غحذطىس ّطىْز  ٘ىدْٗ ّهقىحؽ  ًّىض طىْش

 هكًْىحش ذى٘ي جلطٌقىى ّٗىطن ضقدٗو٘سق ّىسّع ذ٘حً٘س

 ق Links ئلكطسًّ٘ىىس ذحظىىططدجم ّطىى٠ش جلولىى 

 أظوْجًحش ىلٔ أّ جًٝطسًص شركس ىلٔ ًشسٍ ّٗوكي

 ّ ىحر جلشىسٗ ق ئٗوىحى( .  ّضعس ىَ . CDs هدهؿىس

هىٌظن  أًىَ   ضؿو٘ى  ( ىلى٨٨ٔ  ٢٠0٠ جلدظىْسٖق

 ذوْػىْىحش جلورحشىس جٟزضرىحؽ ذجش جلوى٠خ ٛىوحا

 جلوىطعلن ؽسٗىب ىىي ضكٌِْٗىح ٗىطن هىحق هقىسز هكطىْٓ

 أظطحذ جلوقسز.   ئشسجف ّضكص

 ئلكطسًّىٖ ّٗعس َ جلرحقع ئؾسجت٘ح ىلىٔ أًىَ   هٌىطؽ

 ىلىٔ شىكى ّهٌظوىس هطكحهلىس ذظىْزز جلوىطعلن ٗعُىدٍ

 ّجلوِىحزٓ جلوعس ىٖ جلٌوىْ  ٘ىَ ْٗغىب ئًطسًىص هْسى 

  ٔ هقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش ّْٗغىب ًٝؿحشجضَ

كٌىىحضؽ  لدٗىىَ جٟضؿحُىىحش ّضكىىْٗي جلىىطعلن ًٛشىىوس

 ذِح.   ٗوس جلطٖ ّجلطعلن جلطعل٘ن لعول٘حش

   Cognitive load جلعدر جلوعس ٖ

ذأًىىَ   هؿوىىْق  Swellerىس ىىَ  0٨٨٨ ىىٖ ىىىحم 

جًٛشىىوس جلعقل٘ىىس جلطىىٖ ضشىىذى ظىىعَ جلىىرجكسز جلعحهلىىس 

 ,Kalyuga,Sخىىى٠ا ّسىىىص هعىىى٘ي.  كوىىىح ذكىىىس  

(  أى جلعدر جلوعس ٖ ٗقظد ذَ هىْجز  جلىرجكسز 2009

جلعحهلس جل٠شهس لطكق٘ب أُدجف جًٛشوس جلوعس ٘س  ٖ 

أقىىد جلوْجسىى  جلوكىىد ز هػىىى  هِىىحم جلىىطعلن أّ قلقىىحش 

م ًظىسٕ ٗعكىط جلطفىحى٠ش ذى٘ي جلطعلن( كوح أًَ هفِىْ

ذٌ٘ىىىحش جلوعلْهىىىحش ّجلطظىىىحتض جلوعس ٘ىىىس للوىىىطعلنق 

ّٗعىىحّٕ هقىىدجز جلوىىْجز  جلوعس ٘ىىس جلوعىىطػوسز  ىىٖ 

جلوِوس ق ّٗعطود هقدجز جلوْجز  جلوعس ٘س جلوعىطػوسز 

ىلٖ هعىطْٓ  ج ع٘ىس جلوىطعلن ّجضؿحُحضىَ ّخظحتظىَ 

 جلشطظ٘س.

قلَ٘ ىول٘س ى ّ ٗعس َ جلرحقع ئؾسجت٘ح ىلٔ أًَ   ُْ

ٗطن هي خ٠لِىح ضعىسف ؽحلىد ضكٌْلْؾ٘ىح جلطعلى٘ن ىلىٔ 

ك٘ف٘ىىىَ هعحلؿىىىس ّقىىىى جلوشىىىك٠ش جلدزجظىىى٘س ٝذقىىىحر 

جلىىىرجكسز جلعحهلىىىس ًشىىىوس هىىىي أؾىىىى ضكق٘ىىىب جُٟىىىدجف 

جلوعس ٘ىىىس ّجلوِحزٗىىىس ّجلْؾدجً٘ىىىس جلطحطىىىس ذوقىىىسز 

 ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش .  

 Learning  جًٟطىىىسجؽ  ىىىٔ جلىىىطعلن

Engagement  

( جًٟطىسجؽ  ىٔ جلىطعلن ذأًىَ ٢٠٠٠ Marks ٗعىسف 

  ىول٘ىىىس ًفعىىى٘س ضشىىى٘س ذشىىىكى هكىىىد  ئلىىىٔ جًٟطرىىىحٍ 

ّجُٝطوىىحم ّجظىىطػوحز جلقىىدزجش ّذىىرا جلؿِىىد هىىي سرىىى 

جلولرىىىىس أغٌىىىىحر ىول٘ىىىىس جلىىىىطعلن . كوىىىىح ٗعىىىىسف ذ٘كىىىىس 

جًٟطىسجؽ  Baker & Others(2008) ّآخىسّى 

 ىىىٔ جلىىىطعلن ذأًىىىَ    جًِٟوىىىحض جلٌشىىىؾ  ىىىٖ هِوىىىحش 

جلىىىطعلنق ّىىىىصا كح ىىىس أًوىىىحؽ ّأًشىىوس ض٘عىىىس قىىىدّظ 

جلعلْض جلطٖ ضرعد جلوحلىد ىىي جٟظىطوسجز  ىٖ ىول٘ىس 

 .جلطعلن

ّٗعس َ جلرحقع ئؾسجت٘ح ىلىٔ أًىَ  ُىْ هقىدجز جلؿِىد 

جلورىىىرّا هىىىي سرىىىى ؽىىى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىىىح جلطعلىىى٘نق  ىىىٖ 

جلوشىىىحزكس  ىىىٖ جلوِىىىحم ّأًشىىىوس جلىىىطعلن جلوططلفىىىس ق 
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ّضكْٗي هْ٘ا ّجضؿحُحش ّهشحىس ئٗؿحذ٘ىس ًكىْ ضعلىن 

لوحلىىىد لوقىىىسز طىىى٘حًس أؾِىىىصز جلكحظىىىرحشق ّٗقىىىحض ج

ذحلدزؾىىس جلطىىٖ ٗكظىىى ىلِ٘ىىح جلوحلىىد ىلىىٔ جلوق٘ىىحض 

 .جلوعد لرلى 

ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ لطىدزٗد جلوى٠خ 

 ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح

ّى٠سطِىىىح ذطفىىىغ جلعىىىدر جلوعس ىىىٔ ّجًٝطىىىسجؽ  ىىىٔ 

 لطعل٘نجلطعلن لدٓ ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ح ج

ًظىىىىىسج ٛى جلركىىىىىع جلكىىىىىحلٔ ِٗىىىىىدف ئلىىىىىٔ ضوىىىىىْٗس 

ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعل٘ن جلودهؽ  لطىدزٗد جلوى٠خ 

ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح 

ّس٘ىىحض أغسُىىح ىلىىٔ ضٌو٘ىىس هِىىحزجش طىى٘حًس أؾِىىصز 

جلؿحظىىرحش ّخفىىغ جلعىىدر جلوعس ىىٔ ّجًٝطىىسجؽ  ىىٔ 

د ضٌىىىحّا  قىىى قجلىىىطعلن لىىىدٓ ؽىىى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىىىح جلطعلىىى٘ن

 جٝؽحز جلٌظسٓ جلوكحّز جٙض٘س  

 .ذ٘ثحش جلطعلن جلودهؽ 

  هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىس  ىىىٔ ذ٘ثىىىس

 جلطعلن جلودهؽ. 

  .هِحزجزش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش 

  .ٔ جلعدر جلوعس 

  .جًٝطسجؽ  ٔ جلطعلن 

  جٝظىىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىىىىىس للطىىىىىىدزٗد

جلوىىىدهؽ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش جًٝؿىىىحش 

سُىح لطٌو٘ىس هِىىحزجش جٝلكطسًّ٘ىس ّضوْٗ

طىىىى٘حًس أؾِىىىىصز جلكحظىىىىرحش ّخفىىىىغ 

جلعىىدر جلوعس ىىٔ ّجًٝطىىسجؽ  ىىٔ جلىىطعلن 

 لدٓ ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن. 

  ئىىىىىىدج  جلوعىىىىىحٗ٘س جلطىىىىىٔ ظىىىىى٘طن ضق٘ىىىىى٘ن

 هشسّىحش جلو٠خ  ٔ ػْتِح  

  ٔ  ًوْذؼ جلطظو٘ن جلطعل٘ؤ جلوعططدم

 جلركع جلكحلٔ. 

 ّذلى ىلٔ جلٌكْ جٙضٔ  

 Blendedجلوىىىدهؽ أّٟ  ذ٘ثىىىحش جلىىىطعلن 

learning     

 ىىحل٘صجى   ٘شىى٘س جلىىطعلن جلوىىدهؽ ضعسٗفىىحش ضعىىد ش

 Valiathan, 2002 ) ٔأًَ ىلٔ جلودهؽ جلطعلن ئل 

 هطٌْىىس  ضقىدٗن ّظىحتؾ  :جلطحل٘ىس جلعٌحطس هي هصٗؽ

   أًوىحؽ )جًٝطسًىص ضكٌْلْؾ٘ىح ىلىٔ ّسحتوىس ضقل٘دٗس(

 جّ  س ٕ ق Self – paced ذجضٖ خوْ( هطٌْق  ضعلن

 ق Individual or Collaborative حًّٖضعى

 جٝلكطسًّٖ جٛ جر (   ىن Group basedؾوحىٖ 

Electronic Performance Support ق 

. Knowledge Management جلوعس ىس  ّئ جزز

 (٢55ق ٢٠٠3ىو٘ىَ خوى٘ط   هكوىد كوىح ىس ىَ 

 خى٠ا جلوطىدزخ ئلٔ هعىحىد ِٗدف هطكحهى ًظحم ذأًَ

 ذ٘ي جلدهؽ ىلٔ ّٗقْم ضعلوَق هسجقى هي هسقلس كى

 ذأشىىكحلَ جٝلكططسًّىىٖ ّجلطعلىى٘ن جلطقل٘ىىدٕ جلطعلىى٘ن

 جلدزجظس.  سحىحش جلوططلفس  جخى

 ( جزذعىسAnderson, 2008 جًدزظىْى   ّٗىركس

جلوىدهؽ سىد ضىدقغ  جلىطعلن لوظىولف هططلفىس هفىحُ٘ن
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 كىىىسز أى جلىىىدهؽ ُىىىْ هؿىىىس   هىىىؽ جلطكٌْلْؾ٘ىىىح هىىى  

حا جلىدهؽ أظحل٘د ّؽسجتب جلطعلن جلطقل٘ىدٓ ّضفىطف هؿى

 :ُّٖ قئلٔ هح ُْ أذعد هي ذلى

  ىلٔ جلوعطودز جلطكٌْلْؾ٘ح خلؾ أّ ؾو 

 أؾىى هىي جلطقل٘ىدٕ جلىطعلن هى  جلْٗىد

 .ضسذْٕ ُدف ضكق٘ب

  هػىى  هطعىد ز ضسذْٗىس هىدجخى ؾوى 

 )جلوعس ٘ىىىس جلعىىىلْك٘سق جلرٌحت٘ىىىسق(

 أّ هى  أ ؼى ضعلن ًطحتؽ ىلٔ للكظْا

 .جظططدجم جلطكٌْلْؾ٘ح ذدّى

  جلطكٌْلْؾ٘ىح شىكحاأ هىي شىكى إٔ ؾو 

 ّؾِحا  جلوعلن ٗقْ ٍ ضدزٗد ه  جلطعل٘و٘س

 .لْؾَ

  جلعوىى هِىحم هى  جلطكٌْلْؾ٘ىح ؾوى 

 Actual Job Tasks. جلفعل٘س  

 جلوىدهؽ جلىطعلن ذطور٘ىب جُٟطوىحم ئلىٔ  ىىح هىح ُّىْ 

  جخى جظططدجم جلطكٌْلْؾ٘ح ئلٔ  قؾ ٗش٘س ٟ أًَ ىلٔ

ضكق٘ىب أُىدجف   ىٖ زنرىس جلطقل٘دٗىس جلىدزّض سحىىس

 ق٘ع هي جلوقسزجش ٝىح ز ذٌحر  سطس ُْ ذى قجلطعلن

 خى٠ا ضقىدٗوِحق هىي ّؽىسو ّضوْٗسُىح ضظىو٘وِح

 ّأشىكحا جلطعلى٘ن جلطقل٘ىدٕ جلطعلى٘ن أشىكحا ذى٘ي جلىدهؽ

 (Vaughan, & Garrison, 2006 جٝلكطسًّٖ   

 :جلطعلن جلودهؽ هو٘صجش (أ 

 جظىطسجض٘ؿ٘س جظىططدجم  ىوىص جلطٖ جٛظرحخ أكػس هي

 للطعلى٘ن جلوو٘ىصجش هىي جلعدٗىد ّؾىْ  جلوىدهؽ جلىطعلن

 :ٗلٖ هح  ٖ ئؾوحلِح ٗوكي جلودهؽ

 ضكعى٘ي ىلىٔ ٗعىحىد جلوىدهؽ ن٘جلطعلى 

 جلفسطىس للوعلىىن  ٘طى٘ف جلىطعلن  ذ٘ثىس

 جلطكٌْلْؾ٘ىحش هىي ىىد  ذى٘ي للؿوى 

 جلٌشؾ جلدّز ىلٔ ٗسكص كرلى جلطعل٘و٘س

هىي  جلطعلى٘ن ىلىٔ جلكظىْا  ىٖ للوحلىد

 جلفس ٗىس جًٛشىوس ذى٘ي جلىدهؽ خى٠ا

 ىلىىٔ جلقىىحتن ّجلىىطعلن ّجلطعحًّ٘ىىس

 جلعىلرٖ جلىدّز هىي ذىدٟا  جلوشىسّىحش

جظىىىطقرحا جلوعلْهىىىحش   ىىىٖ جلوطوػىىىى

 Dzuban & Moskal, 2008 .) 

 هوىح  ّجلوكىحى جلصهىحى ذكدّ  جلطق٘د ىدم

   للىطعلن ج ؼىى ّهسًّىس ٗطى٘ف ظىسىس

 خىى٠ا هىىي للىىطعلن ّشٗىىح ز جلدج ع٘ىىس

 ّجلْظىحتؾ جلطفحىل٘ىس جلعٌحطس جظططدجم

 ّجٟسطظىح  جلؿوىحىٖ  ز ّجلعوىىجلوطعىد

 ٗىإ ٕ هوح جلوطظض للطعلن جلْسص  ٖ

 ٗطو٘ىص كوىح جلىطعلن  ًىْجضؽ ضكعى٘ي ئلىٔ

 هى  جلطعحهى ىلٔ ذقدزضَ جلودهؽ جلطعلن

 ّئغسجر جلوْس  جلطعل٘ن أظحل٘د هططل 

 ىلٔ جلو٠خ ّهعحىدز ذأكولَ جلطعل٘وٖ

 جلعوى ه٘دجى  ٖ ؾدٗدز هِحزجش ضور٘ب

 & Bonkأظىىىىسق   ّذشىىىىكى

Graham, 2005 . ) 

 َىىي جلطعلى٘ن   حىل٘ىس شٗىح ز ىلٔ سدزض 

 جلىرٕ جٛ ؼىى جظططدجم جلْظى٘ؾ ؽسٗب

 هىي ٗقىدم جلوكطىْٓ جلطعل٘وىٖ جى ٗوكي
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 ٗطى٘ف جلعدٗىد هىي جّٛظىحؽ  ِىْ خ٠لَق

 جلدزجظىى٘س جلكؿىىسز :أُوِىىح ّهىىي

 جلعوىىى لىىْزغ ه٠توىىس :جلطقل٘دٗىىس

 ّجٟخطرىحزجش ّجلطوسٌٗىحش ّجلطىدزٗرحش

 جلسجؾعىس  جلىطعلن ّجلطذرٗىس جلطكسٗسٗىس

 لعسىس ّ قحا  جلوطصجهي ن٘س جٝلكطسًّٖ

 هى  ّٗىط٠رم جلشىركس ىرىس جلوطعلن ضقدم

 جٕ أّ جٝلكطسًّىٖق جلرسٗىد جظىططدجم

 جلشركس  جلىطعلن ىرس أ جؤُح ٗوكي هِحم

 جلشىىركس ىرىىس جلوطىىصجهي جٝلكطسًّىىٖ

 ذ٘ي جلفْزٕ للطفحىى جظططدجهَ ّٗوكي

 ّجلوِىىحم جلسجؾعىس ّجلطذرٗىىس جلوى٠خ

  .جلفْزٗس ّجلسظحتى سف جلدز شسّن

  جلطعلن  ٗعوف للوشىحزك٘ي هظح ز ضعد 

 هظح ز ضعلن هي جلْجقدز جلسظحلس ذطلقٖ

هىدٓ  ىلىٔ هطعىد ز طىْز  ىٖ هططلفىس

 ٗقىدم أى ٗوكىي  وىػ٠ا  ؽْٗىىق شهٌىٖ

 ضقل٘دٗىىسق ذوسٗقىىس جلىىدزض جلطعل٘وىىٔ

 قجلشىركس ًفىط جلوكطىْٓ ىلىٔ ّضقىدٗن

ىىي  ّضىدى٘ن ُىرج جلوكطىْٓ ذعوىى ًىدّز

 videoٗىىىب هىىىإضوسجش جلف٘ىىىدْٗ  ؽس

Conferenceًّقىحغ خى٠ا هىي ( ج 

 هي أّ جلودًّحش خ٠ا هي هطصجهي ن٘س

ذحٝػىح س  جٟؾطوحى٘ىس جلشىركحش خى٠ا

 جٝلكطسًّىٖ ذحلرسٗىد زظىحتى ئزظىحا ئلٔ

 ضفحطىىى٘ى قىىىْا جلدجزظىىى٘ي لكىىىى

 جخطرىحزجا  ٗقىدم جى ٗوكي كوح جلوْػْقق

 ّكى لٌفط جلوْػْقق ضكظ٘ل٘ح سظ٘سج

 ّضعوب جلوْػْق ضػسٕ جزجشجلطكس ضلى

 ضلى كى ّجلوِن أى جلوطعلو٘ي لدٓ جلفكس

 ىحل٘ىس ىلو٘ىس ذطقٌ٘ىس ضكىْى جلطكىسجزجش

 (.Rossett, 2005 جلوعطْٓ  

 أُو٘س جلطعلن جلودهؽ   (خ 

( ّ زجتد ٢٠04ْٗػف ك٠ هي أقود ظل٘وحى  

( أى جلطعلن جلودهؽ ٗعِن  ٔ   ضكق٘ىب ٢٠05هو٘س  

س  ضكق٘ىب هرىدأ ذقىحر جلطفحىل٘س  جخى جلفظْا جلطعل٘و٘

أغس جلىطعلن  ضشىؿ٘  هشىحزكس جلوطعلوى٘ي  ىٔ جًٟشىوس 

جلطعل٘و٘س ّئكطعحخ جلػقس  ٔ ئطدجز جٟقكىحم  هسجىىحز 

جلفىىىسّو جلفس ٗىىىس ذىىى٘ي جلوطعلوىىى٘ي  جظىىىططدجم ؽىىىسو 

هطٌْىس لطٌو٘س هِحزجش ّجضؿحُحش جلوطعلو٘ي. ّضطعد  

جلوعطكدغحش جلطكٌْلْؾ٘س جلطٔ ٗطن جلدهؽ ذٌِ٘ىح ّذى٘ي 

ظْا جلطقل٘دٗىس ّ قىح للِىدف جلطعل٘وىٔ هىي جلىدهؽ. جلف

ّىٌىىد جلسنرىىس  ىىٔ ضكىىدٗع هٌظْهىىس جلطقىىْٗن ّضق٘ىى٘ن 

جلوىى٠خ ذوىىسو هعىىطكدغس  جخىىى ئؽىىحز هٌظىىْهٔ هىىي 

جلطعلن جلودهؽ ًؿد أى جلعدٗد هي جلرحقػ٘ي ىودّج ئلىٔ 

ئظىىىططدجم هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٝلكطسًّىىىٔ  ىىىٔ هعحلؿىىىس 

 ُّٔ لطقل٘دٗسج جلعلر٘حش جلوْؾْ ز  ٔ أ ّجش جلطقْٗن

 جلؿصت٘ىس جلٌظىسز هىي ذىدٟ جلكل٘ىس جلٌظىسز ئلٔ جًٟطقحا

 ّذىدٟ شطظى٘طَ ؾْجًىد هى  ؾو٘ى  ّجلطعحهى للوطعلن

 أطىرف جلىدً٘ح جلعقل٘ىس جلعول٘ىحش ىلىٔ جلطسك٘ىص هىي

 ّجلعل٘ح. جلدً٘ح جلعقل٘س هي جلعول٘حش كى ىلٔ جلطسك٘ص
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 ئظطسجض٘ؿ٘حش جلطعلن جلودهؽ  (ؼ 

  ىٖ جظىططدجهِح يٗوكى هطعىد ز جظىطسجض٘ؿ٘حش ضْؾىد

ّؾىًْص  شى٘ي أشىحز جلىطعلن جلوىدهؽ ّسىد ذ٘ثىس ضظىو٘ن

 Chen & Jones, 2007, p.86ٔئهكحً٘ىس ( ئلى 

 خوىط جظىطسجض٘ؿ٘حش خى٠ا هىي جلوىدهؽ جلىطعلن ضقدٗن

 :أظحظ٘س

 جلطعلن ىلٔ سحتن هدهؽ ضعلن جظطسجض٘ؿ٘س 

 e-Learning جلىىرجضٖ جٝلكطسًّىىٖ

Self Study : ذجضىٖ ئلكطسًّىٖ ضعلىن 

 هكطىْٓ خى٠ا هىي جلوعلىن يه ه   ىن

  ىىىٖ  ىىىحلوطعلن ضفىىىحىلٖ ئًعىىىحًٖ

 جلىطعلن أًشىوس ٗوىحزض جٟظىطسجض٘ؿ٘س

 ٟظىططدجم هى  ضْؾِ٘ىَ جًٝطسًىص ىرىس

  ىٖ جلوعٌ٘ىس جٛخىسٓ جلْظىحتى هططلى 

 ذأًِىح ضطو٘ىص جٟظىطسجض٘ؿ٘س ُىرٍ ضعلوَق

 هىي ن٘ىس جلوطفىسن٘ي جلوى٠خ ضوكىي

 جلوٌحظىد جلْسىص  ىٖ  زجظىطِن ئكوىحا

 ًحؾكىس جظىطسجض٘ؿ٘س  ِىٖ ّذىرلى لِىنق

 .جلطدزٗد  ٖ ؾدجا 

 ىلىٔ سحتوىس هىدهؽ ضعلىن جظىطسجض٘ؿ٘س 

 Instuctor – Led جلوعلىىىن

Program : جلوىطعلن ٗلطقىٖ ّ ِ٘ىح 

 ّٗوحزض هي جلرسًحهؽ ؾصر  ٖ ذحلوعلن

 ُىرٍ ّضطو٘ىص ئلكطسًّ٘ىحاق جًٛشىوس ذحسٖ

 ٗطْجطلْى جلوطعلو٘ي ذأى جٟظطسجض٘ؿ٘س

 ّٗوكي ذعؼِن جلرعغق ه  جلطحزؼ  ٖ

 طىذ٘سزق هؿوْىىحش  ىٖ ُىرج ٗكْى جى

 ُىىىرٍ  ىىىٖ كر٘ىىىس  ّز ّللوعلىىىن

ًقىى  ىىي هعىثْا  ِىْ جٟظىطسجض٘ؿ٘س

 أظىثلس ىي ّجٝؾحذس ّجلوعس سق جلطرسز

 ّجضؿىىحٍ هؿىىسٓ ّضذ٘٘ىىس جلوطعلوىى٘يق

 ُّىىرٍ جلوطعلوىى٘يق ذىى٘ي جٛقىىدجظ

 جلىطعلن ؾعىى ضإكىد ىلىٔ جٟظىطسجض٘ؿ٘س

 جٟظطسجض٘ؿ٘س ُّٖ أكػس كفحرزق جلظفٖ

 خرسجش جلوعلن لدٓ ٗكْى حىٌده جٛ ؼى

 أٗؼىحا  هف٘دز ُّٖ ه  جلو٠خق للطفحىى

 هؿىحا  ىٖ خحطىس جلعولىٖ جلطىدزٗد  ىٖ

 .جلفٌٖ جلطدزٗد

  ىلىٔ سحتوىس هىدهؽ ضعلىن جظىطسجض٘ؿ٘س 

-e جلورحشىىىس جٝلكطسًّىىىٖ جلىىىطعلن

Learning Live : ُّٖ ىلىٔ ضقْم 

 ق٘ىع جلوعلىنق جلورحشىس هى  جلطْجطىى

 ضعلىن ؾلعىحش ج جر ُىْ جٛظىحض ٗكىْى

 ّضكل٘ىى  ضصجهٌىىٖ ذشىىكى ئلكطسًّ٘ىىس

 هسضروس أًشوس ضعلو٘س ذأ جر جلوطعلو٘ي

 .جٛخسٓ جلطصجهٌ٘س جلْظحتى هي ذعد 

  ىلىٔ سحتوىس هىدهؽ ضعلىن جظىطسجض٘ؿ٘س 

 On-the-Job جلوِىحم ىلىٔ جلطىدزٗد

training : جٟظطسجض٘ؿ٘س ُرٍ ّضش٘س 

 هي ّن٘سُح ّجلوٌحسشحش ئلٔ جلطدزٗرحش

 جلعوىى جهىحكي  ىٖ ضكىدظ جلطٖ جًٛشوس

 ذىحسٖ ّضعوىى جلفسٗىبق هىدٗس ّٗقْ ُىح
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 كطقىدٗن جلطىدزٗد ُىرج جلْظىحتى لطدهىس

 ّهكطرىس جٝلكطسًّ٘ىس جلوظح ز هي ىد 

 جلووحزظىس ىلىٔ ضعى٘ي ّهىْج   ٘ىدْٗ

 ضوىحزض  زجظى٘س ئلىٔ ذىسجهؽ ذحٝػىح س

 .ئلكطسًّ٘حا 

  ىلىٔ سحتوىس هىدهؽ ضعلىن جظىطسجض٘ؿ٘س 

 ُرٍ ّضش٘س : Simulation جلوكحكحز

هىح  ٗكحكٖ هدهؽ ضعلن ئلٔ جٟظطسجض٘ؿ٘س

 خى٠ا هىي جلظى  نس ىس  جخىى ٗكىدظ

 ُرٍ ّ ٖ شْ٘ىحا  جٛكػس ُّْ أهٌس ذ٘ثس

خى٠ا  هىي جلطىدزٗد ٗكىْى جٟظطسجض٘ؿ٘س

 هى  جلطعلى٘ن لعول٘ىس كأظىحض جلوكحكىحز

 ًّظحم جٝلكطسًّٖق للطعل٘ن ذٌظحم زذوَ

 هىىي ّىىىد  ّجٟخطرىىحزجشق للطىىدزٗد

 جلوح ز ؽر٘عس ضقطؼِ٘ح جلْظحتى جٛخسٓ

 .ىلِ٘ح جلطدزٗد ٗطن جلطٖ

ّسد ضرٌٔ جلركع هي جٟظىطسجض٘ؿ٘حش جلعىحذقس 

 جلطىدزٗد ىلىٔ جلقحتوىس جلىطعلن جلوىدهؽ  جظىطسجض٘ؿ٘س

  ًظىسج : On-the-Job training جلوِىحم ىلىٔ

ًِٛح ضط٠تن ذدزؾس كر٘سز ه  جلِدف هي جلركىع ُّىْ 

ضدزٗد جلو٠خ ىلٔ ضظو٘ن ّجظططدجم هلفحش جًٝؿىحش 

٘ىىحض أغىىس ُىىرج جٟظىىططدجم جلورٌىىٔ ّ قىىح جٟكطسًّ٘ىىس ّس

ل٠ظىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىس ىلىىٔ ضٌو٘ىىس هِىىحزجضِن  ىىٔ 

هقىىىسز طىىى٘حًس أؾِىىىصز جلكحظىىىرحش ّخفىىىغ جلعىىىدر 

 جلوعس ٔ لدِٗن ّئًطسجؽِن  ٔ ىول٘س جلطعلن. 

 

  حىل٘س جلطعلن جلودهؽ   (  

ىٌىىد جظىىطعسجع جلعدٗىىد هىىي جلدزجظىىحش جلطىىٔ ضٌحّلىىص 

ذذ٘سُىىىىح هىىىىي هقحزًىىىىس ئظىىىىطسجض٘ؿ٘س جلىىىىطعلن جلوىىىىدهؽ 

جٝلكطسًّىٔ جلكحهىى(.  قئظطسجض٘ؿ٘حش جلىطعلن  جلطقل٘دٗىس

ّؾىىد ئخط٠ ىىح ذىىى٘ي ًطىىحتؽ جلدزجظىىىحش جلعىىحذقس ٗوكىىىي 

أّلِوىىح   زجظىىحش  قضوػ٘لىىَ  ىىٔ  ثطىى٘ي هىىي جلدزجظىىحش

ضإكىىد ضفىىْو جظىىططدجم جظىىطسجض٘ؿ٘حش جلىىطعلن جلوىىدهؽ 

ىلٔ جلطعلن جلطقل٘دٓ ّجظطسجض٘ؿ٘حش جلطعلن جٝلكطسًّٔ 

  زٗوىىح  Clark, 2005  Gray, 2006جلكحهىىى  

  قعىي  Chen, et al, 2007   ٢٠٠6 قجلؿىسف

  هكوىىد ٢٠0٠ ق  أقوىىد ىرىىد جلوىىٌعن ٢٠٠٦ قجلرىىحض 

(. ّغحًِ٘وىىح   زجظىىحش ضشىى٘س ئلىىٔ ٢٠0٠ قخلىى  ه

ضسجؾىىىىىى  جظىىىىىىطسجض٘ؿ٘حش جلىىىىىىطعلن جلوىىىىىىدهؽ هقحزًىىىىىىس 

 & Luهػىىى  زجظىىس   ذحٟظىىطسجض٘ؿ٘حش جٛخىىسٓ

Chiou, 2010. ) 

جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس  ىىٔ ذ٘ثىىس غحً٘ىىح  هلفىىحش 

 جلطعلن جلودهؽ  

 Nationalضعىىىىسف جلوٌظوىىىىس جلدّل٘ىىىىس للطسذ٘ىىىىس 

Educational Association   ٔهل  جًٝؿحش ىل

أًىىىىَ  ظىىىىؿى للطعلىىىى٘ن ٗسكىىىىص ىلىىىىٔ أىوىىىىحا جلوىىىى٠خ 

ّضأه٠ضِن جلفكسٗس ىي أىوحلِنق ّٗطن ضؿو٘  هكطْجٍ 

هىىي سرىىى جلوىى٠خ ّجلوعلوىى٘ي هعىىحق هشىى٘سج ئلىىٔ جلطقىىدم 

 ."ًكىىىىىْ جلٌطىىىىىحتؽ جلؿُْسٗىىىىىس ّجٛظحظىىىىى٘س للىىىىىطعلن

 Morgan, 1999 ) 
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ضعىىىىىططدم هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش جٟلكطسًّ٘ىىىىىس ذْجظىىىىىوس 

 قجلوططظظىىى٘ي لطق٘ىىى٘ن هكطعىىىرحش جلعول٘ىىىس جلطعل٘و٘ىىىس

ّضعىىىىىسق هىىىىىي ىول٘ىىىىىس ضوىىىىىْٗس هِىىىىىحزجش جلوىىىىى٠خ 

Shepherd & Hannafin, 2009; Strudler 

&Wetzel, 2005  ( ّّؾىدDiller and Phelps 

أى هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش جٟلكطسًّ٘ىىىىس ظىىىىحىدش  (2008)

جلوىىى٠خ  ىىىٔ ىوىىىى طىىى٠ش ذىىى٘ي هكطْٗىىىحش جلوىىىٌِؽ 

جلوىىطعلن ّذىى٘ي أًشىىوس جلىىطعلن جٟغسجت٘ىىس ّٗىىٌعكط ُىىرج 

ىلٔ أكطعحذِن للوعلْهحش ّ ؽسٗقس ضقدٗوِن لِح. كوىح 

أى هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش  Stevens  (2008)ٗىىىىىسٓ 

جٟلكطسًّ٘ىىس ظىىحىدش جلوطعلوىى٘ي  ىىٔ ئ زجض هِىىحزجضِن 

ّضعىْٗب أًفعىِن  قّشٗح ز غقطِن ذأًفعىِن قجضِنّسدز

 ذفحىل٘س.

 ىلِ٘ىح ٗقىْم جلطىٖ جلٌظسٗىس ّٗوكىي ضطرى  جٛظىط

 جلعول٘ىس  ىٖ جٝلكطسًّىٖ جًٝؿىحش هلى  جظىططدجم

 جلوسضروىس جلفلعىف٘س ّجٛؽىس ئلىٔ جلورىح ب  جلطعل٘و٘ىس

 جلرٌحت٘س. جلودزظس  ٖ  كس جلطعلن ذعول٘س

ش جلىطعلن جلرٌحت٘ىس ضدىن هلفحش جًٝؿحش جٟلكطسًّ٘س ذ٘ثح

للوىى٠خ ق٘ىىع ٗطؼىىوي جًٟطىىسجؽ جلفعىىحا  ىىٔ ىول٘ىىس 

ضرىىح ا  قضرىىح ا جٛظىىثلس قجلوٌحسشىىس قجلىىطعلن  جٟكطشىىحف

 ر٘ثىىس جلىىطعلن جلطىىٔ ضٌطوىىٔ  قجلوٌوىىب قجلطكىىدٓ قجلىىسؤٓ

للودزظس جلرٌحت٘ىس جٟؾطوحى٘ىس ضوىدًح ذرٌىحر هىي جلىطعلن 

جلقىىىىحتن ىلىىىىٔ قىىىىى جلوشىىىىك٠ش ّ جلطْؾ٘ىىىىَ جلىىىىىرجضٔ 

 ,Buzzetto-Moreجلوطعوقىىىىس.   ّجلووحزظىىىىس 

2006  ) 

ّقطىىٔ ٗطعىىٌٔ هعس ىىس ك٘ف٘ىىس جٟظىىطفح ز جلقظىىْٓ هىىي 

هلفحش جًٝؿحش  ٔ ضعل٘وٌح  وي جلوف٘د ّػ  ًىْق هىي 

 ٘ظىىٌ  كىى٠ هىىي  قجلطظىىٌ٘  ًٛىىْجق هلفىىحش جًٝؿىىحش

(  جًْٟجق جلوططلفس هي هلفحش ٢٠٠3 ق ظو٘ع ّضلوح

ئلىٔ  جًٝؿحش ّ قح للِدف أّ جلذسع هي هل  جًٝؿىحش

 – ىىىٔ هقحذىىىى ضعلوىىىٔ  - selection – جخط٘ىىىحزٓ 

learning قح لٌْق جلوشحزكس  ٔ هلى  جًٝؿىحش ّّ )

 – ىىىٔ هقحذىىىى ئؾرىىىحزٓ   -voluntary – ضوىىىْىٔ 

mandatory ٌ٘ٗوكىىي  ق(. ّذحظىىططدجم ُىىرج جلطظىى

هلىىى   -0ضو٘٘ىىص أزذعىىس أًىىْجق هىىي هلفىىحش جًٝؿىىحش  

( ٗوكي ّطفَ ىلٔ أًىَ dossierجًٝؿحش جلشطظٔ  

( ٗقىىدم ظىىؿ٠ش mandatedلىى  ئًؿىىحش ئؾرىىحزٓ  ه

ضفظىى٘ل٘س ضكظىى٘ل٘س لوؿوْىىىس أنىىسجع ضسّٗؿ٘ىىس أّ 

 ىحت٘س  هي أهػلىس ُىرج جلٌىْق هىي هلفىحش جًٝؿىحش هىح 

ضعططدهَ ىحزػحش جٟشٗحر جلوكطس حش لعسع طىْز 

هىىىي أىوىىىحلِن جلعىىىحذقس. جلطىىىٔ ٗوكىىىي أى ضعىىىططدهِح 

شىىىسكحش جلطْ ٘ىىى  جلوكطولىىىس لفكىىىض جلطوىىىحذب هىىى  

( reflectiveهلىى  جًٝؿىىحش جلعو٘ىىب   -٢ح. هعحٗ٘سُىى

ٗوكىىىي أٗؼىىىح جظىىىططدجهَ لذىىىسع  ىىىىحتٔ لكىىىي ىلىىىٔ 

( . ُىىىرج جلٌىىىْق هىىىي voluntaryأظىىىحض ضوىىىْىٔ  

هلفىىحش جًٝؿىىحش ٗعىىططدم أظحظىىح لطكدٗىىد هىىح ئذج كىىحى 

 -3جلوسشف ٗعطكب جلطسس٘س لْ ٘فس أىلٔ  ٔ شسكس. 

( ٗوكي ّطىفَ ىلىٔ trainingهل  ئًؿحش جلطدزٗد  

( ٛنسجع ضعل٘و٘ىس. mandatedؾرحزٓ  أًَ هل  ئ

ُرٍ جلولفحش ٗوكىي أى ضْؾىد  ىٔ جلكػ٘ىس هىي جلوٌىحقٔ 

 قكؿىصر هىي هقىسزجضِن قجلودزظ٘س. ىلٔ ظر٘ى جلوػىحا
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ٗلطىىىصم جلوىىى٠خ ذطْغ٘ىىىب ضعلوِىىىن ىلىىىٔ هىىىدجز جلعىىىحم 

 -4ّضْػ٘ف أزجتِن  ٘وح ٗطعلب ذعول٘ىس جلىطعلن ذجضِىح. 

 personalهلىىىىىى  ئًؿىىىىىىحش جلطوىىىىىىْز جلىىىىىىرجضٔ  

development ٗوكىىىىىىىىي ضكدٗىىىىىىىىدٍ ذىىىىىىىىحٟنسجع )

(. voluntaryجلطعل٘و٘ىىىس ّلكٌىىىَ ٗعىىىططدم ضوْى٘ىىىح  

ُرج جلٌْق هي هلفحش جًٝؿحش ىح ز ؾىصر ن٘ىس زظىؤ 

هىىىي هقىىىسز. ّلكىىىي ٗوكىىىي أى ٗعىىىحىد  ىىىٔ ضعلىىىن ُىىىرج 

( جًٛىىىىىْجق جٛزذعىىىىىس 0-0جلوقىىىىىسز. ْٗػىىىىىف شىىىىىكى  

جلوططلفىس هىي هلفىحش جًٝؿىىحش. ضىن ّػى  جلذىسع هىىي 

لوكىىىىْز جلعوىىىىْ ٓ. ًّىىىىْق هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش ىلىىىىٔ ج

  جلوشحزكس ضن ّػعَ ىلٔ جلوكْز جٟ قٔ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :Smith & Tillema, 2003( ٗر٘ي ضظٌ٘  هلفحش جًٝؿحش ّ ب للذسع هٌِح ًّْق جلوشحزكس ذِح   ٢ شكى 

p. 628 ( 

 :جًٝؿحش هل  أُدجف

( أُىدجف هلفىحش جًٝؿىحش ٢٠05قد ش شٌٗد خل٘فىَ  

أ جتىَ  لطقىْٗن للوطعلن جلفسطس حقس ٔ جلٌقحؽ جٙض٘س  ئض

 ضىدا ضسجكو٘ىس ذظىْزز ّضكظى٘لَ جلدزجظىٖ ّضقدهىَ

 للوعلىن لدٗىَ   ٗطى٘ف جلوعس س  ِوَ ّضسجكن هدٓ ىلٔ

  زجٗىس للوعلوى٘ي ّضقدهىَ  ٗكقىب جلوىطعلن ًوىْ ضقىْٗن

جلوططلفىس   جلعىٌْجش خى٠ا جلوىطعلن ذوعىطْٓ أكػىس

 جلرىسجهؽ ضقىْٗن ىلىٔ ّجلوشىس ٘ي جلوعلوى٘ي ٗعىحىد

  ىٖ جلوعلوى٘ي ه  شسكحر جلوطعلو٘ي ل٘و٘س  ٗؿعىجلطع

ٗطْجطىلْج  أى لٚذىحر ّجلوعلوى٘ي جلطقْٗن  ٗط٘ف ىول٘س

 .جلوطعلن ىوى ىي أكرس ذفعحل٘س ّٗطفحُوْج
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 ضكدٗحش هل  جًٝؿحش جٝلكطسًّٔ  

 ( أُىن٢٠٠5 جٛنىحق زهؼىحى جلوعوىٔ  ىرىد  قىد 

جظىططدجم هلفىحش  ىىي جلٌحؾوىس ّجلوشىك٠ش جلعىلر٘حش

 هىح جٝلكطسًّىٔ جلطق٘ى٘ن هلى  هكطىْٓ ٔ أى ى جًٝؿحش

 ضكدٗىد ّطىعْذس ّن٘ىس ّجػىفق هقىٌي ن٘ىس شجا

 جلطق٘ى٘ن هلى   ىٔ جلوعىططدهس ّجلْظىحتى جٛ ّجش

 ّجلػرىىحش جلظىىدو ّطىىعْذس ضكدٗىىد جٝلكطسًّىىٔق

 جٝلكطسًّىٔق جلطق٘ى٘ن هلى   ىٔ جلوعىططدهس لىٜ ّجش

 جلطق٘ى٘ن هلى  هقٌٌىَ ٟظىططدجم هعىحٗ٘س ّؾىْ  ّىىدم

 .جٝلكطسًّٔ

هرىىىىح ٓر ّهعىىىىحٗ٘س ضظىىىىو٘ن هلىىىى  جًٝؿىىىىحش 

 جٝلكطسًّٔ  

أّػىىىىكص جلعدٗىىىىد هىىىىي جلدزجظىىىىحش هؿوْىىىىىس هىىىىي 

جلورح ٓر ّجلوعحٗ٘س جلطحطىس ذطظىو٘ن هلفىحش جًٝؿىحش 

 جٝلكطسًّٔ ّضطوػى  ٔ  

 َ٘هي جلطعلن أغٌحر جلو٠خ ّئزشح  ضْؾ 

 ضكىد   س٘قىس ذوعىحٗ٘س ضصّٗىدُن خى٠ا

 ؾوى ق ىٌىد ضعلوِن جلوططلفىس هطسؾحش

 حز ّضظىىىٌ٘  هظىىىح ز جلىىىطعلنّجخط٘ىىى

  .ئًؿحشُن هلفحش ئؽحز جٝلكطسًّ٘س  ٖ

   ٗطٌحظىىىىد ضظىىىىو٘ن هلىىىى  جًٝؿىىىىحش هىىىى

 خظحتض جلولرس ّجقط٘حؾحضِن.

 هىي هوكٌىس جظىطفح ز أ ؼىى ضكق٘ىب 

 جلطكٌْلْؾ٘ىس ّجٝهكحًىحش جلطظىحتض

جٝلكطسًّ٘ىىىسق  ضو٘ىىىص جٛ ّجش جلطىىىٖ

 جًٝؿىىحش هلفىىحش ّظىىؿ٠ش ّّغىىحتب

 طسًص.جًٝ شركس ىرس جٝلكطسًّ٘س

  أى ٗطْج ب هلى  جًٝؿىحش هى  جٟهكحًىحش

جلوح ٗىىىس ّجلرسهؿ٘ىىىس ٟؾِىىىصز جلكحظىىىد 

 جلوعططدهس  ٔ ضظو٘وَ.

  ٔأى ٗطو٘ىىىىص هلىىىى  جًٝؿىىىىحش جٝلكطسًّىىىى

 ذعِْلس جٟظططدجم.

 ٗوػلْى جٟ طسجػ٘س(  حلو٠خ  جلِْٗحش 

 هعلْهىحش ضقىىدٗن خى٠ا هىي ذّجضِىن

 ئلكطسًّ٘س سحتوس أ جز  ٔ ىٌِن شطظ٘س

 ًكىىْ ىلىىٔ ظىىووسّه جلْٗىىد ىلىىٔ

 شطظىى٘طِن ىلىىٔ للطعىىسف هقظىىْ 

 هىي خى٠ا هلفىحش ضعلوِىن ّهطسؾىحش

 .جٝلكطسًّ٘س جًٝؿحش

 حلو٠خ جلْجسعٖ(  /جلكق٘قٖ  جلؿوِْز  

 لشىسجتف ضكل٘ىى ىول٘ىس  ىٖ ٗشىحزكْى

 جلطْجطىى جلؿوِىْز جلوعىطِدف ّ ثىحش

 لىَ جٝلكطسًّ٘ىس هلفىحضِن هعىَ ّضقىدٗن

لقسجرضِىىح ّٗشىىوى جلوعلوىى٘يق ّن٘ىىسُن 

 جٛظسزق ّأ سج  طكحخ جٟىوحا قهػى أ

 .ّن٘سُن ّجٛطدسحرق

  أى ٗطو٘ىىىىص هلىىىى  جًٝؿىىىىحش ذطلىىىىٍْ هىىىىي

 جٟخوحر جٟه٠ت٘س ّذشكى هٌظن.

 جلدزجظى٘س ذحلوٌحُؽ ّجٟزضرحؽ  جلطكحهى 

 سىد ٗطوكٌىْى هىي  ىحلو٠خ جلوقىسزز( 

 جلظحُسز ذول  ضعلوِن ًْجضؽ ذ٘ي جلسذؾ
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 هىى  هكطْٗىىحش  جٝلكطسًّىىٖ جًٝؿىىحش

 .جٛخسٓ دزجظ٘سجل جلوقسزجش

 جلوى٠خ ٗطوطى  جلك٘ىحز( هىدٓ  جلىطعلن 

 جًٝؿىىىحش لولفىىىحش جلوعىىىططدهْى

 ضعىىدٗلِح ىلىىٔ ذحلقىىدزز جٝلكطسًّ٘ىىس

  ىىٖ ضْ ٘فِىىح ذوىىح ٌٗحظىىد ّضك٘٘فِىىح

 ىول٘ىىس أُىىدجف أّ ضور٘قىىحش ضكق٘ىىب

 جلوكطىْٓ ًوىحو ىىي ضطىسؼ هطٌْىىس

جلوقسز.  أظىحهس ىرىد جلعى٠مق  جلدزجظٖ

٢٠03) 

 ,Stefani( ٢٠٠٦ ؿلىىس ّذ٘ ذٌ٘وىىح ئسطىىسـ ظىىط٘فحى

Mason, & Pegler   خوس ٟىىدج  هلفىحش جًٝؿىحش

 جٝلكطسًّٔ ّضؼوٌص  

ضكدٗىىىد جلِىىىدف   ٗؿىىىد أى ٗىىىطن ضكدٗىىىد  .0

جلِدف ذْػْـ ّ قح للع٘حو جلطعل٘وىٔ. 

ّسىىد ه٘ىىصش جللؿٌىىس جلطٌعىى٘ق٘س للورىىح زز 

جّٛزّذ٘ىىىىىىىس  ذىىىىىىىى٘ي أًىىىىىىىىْجق ىحهىىىىىىىىس 

ٟظططدجهحش هلفحش جًٝؿحش  ىٔ جلعى٘حو 

   جلطعل٘ؤ ُّٔ 

o  هلفىىىحش ئًؿىىىحش للطق٘ىىى٘ن  ضوػىىىى

ؽسٗقىىىس ذدٗلىىىس للطقىىىْٗن ق٘ىىىع 

ٗكىىْى هطْسىى  هىىي جلوىى٠خ أى 

ٗقىىىىدهْج  لىىىى٠٘ لطقىىىىدهِن  ىىىىٔ 

 هٌحؽب هْػْىحش هكد ز. 

o    هلفىىىىىىىحش ئًؿىىىىىىىحش للعىىىىىىىسع

ضظْز ىوى هشىسّق جلوى٠خ 

 ىىىىىىىٔ هٌىىىىىىىحؽب جلوْػىىىىىىىْق 

جلوططلفسق ّٗوكىي ئظىططدجهِح 

 ىىٔ ىىىسع شطظىى٘س جلوحلىىد 

 لست٘ط ىوى هكطوى . 

o ش ضوْٗسٗىس  ق٘ىع هلفحش ئًؿح

ضىىىىىىىىدىن خوىىىىىىىىؾ جلطوىىىىىىىىْٗس 

ّضىىىْ س  قجلشطظىىى٘س للوىىى٠خ

ّظ٘لس لططر  ّضطوى٘ؾ ضوىْٗس 

جلوىىىى٠خ ىرىىىىس  طىىىىسز شهٌ٘ىىىىس 

 هكد ز. 

o  هلفحش جًؿحش ىحكعس   ضعكىط

جًؿىىىحشجش جلوىىى٠خ ّى٠سطِىىىح 

 ذأُدجف جلطعلن. 

ضكدٗد جلودٓ   ٗطأغس هىدٓ قؿىن هلفىحش  .٢

جًٝؿىىىحش جلوعىىىدز ىلىىىٔ هؿوْىىىىس هىىىي 

 قظىىىىىىىطػوحزجشجلعْجهىىىىىىىى جلوحل٘ىىىىىىىس  جٟ

 قّجلوطىىىىىىحؽس(  قجلطكىىىىىىحل٘  قجلطوْٗىىىىىىى

 قهظىىىىىىح ز ذشىىىىىىسٗس  جلوىىىىىىحسن جلطقٌىىىىىىٔ

 ّجلو٠خ.  قّجلطرسجر(

زذىىىىؾ ىول٘ىىىىس ئىىىىىدج  هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش  .3

ذىىحلوٌِؽ   ّضْؾىىد هْػىىْىحش ىدٗىىدز 

ٌٗرذىىٔ هسجىحضِىىح ٌُىىح هػىىى  جلوؿوْىىىس 

جٟظىىىطعدج  للىىىطعلن جلقىىىىحتن  قجلوعىىىطِد س

ضىىىْ س  قىلىىىٔ جظىىىططدجم هلفىىىحش جًٝؿىىىحش

جظىططدجم  ق س جلطكٌْلْؾ٘ىس جل٠شهىسجلػقح

ّؾىْ  هعىحٗ٘س  قجلو٠خ لولفىحش جًٝؿىحش
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ضىىْ س  قهكىىد ز لولفىىحش جًٝؿىىحش جلوٌطؿىىس

 ىىىن  قّغىىحتب خحطىىس أّ ىحهىىس للوىى٠خ

ًظىىىىحم جلوسجؾعىىىىس ّجلطذرٗىىىىس  قجلوىىىى٠خ

جلسجؾعىىس جلطكٌْٗ٘ىىس. جلعحهىىى جُٟىىن هوىىح 

ظىىىىرب ُىىىىْ جلورىىىىح ٓر جلطسذْٗىىىىس جلطىىىىٔ 

حش جًٝؿىحش ٌٗرذٔ أى ضقْ  هٌوق٘س   هلف

 جٟلكطسًّ٘س للوقسزجش.  

ئخط٘ىىىىحز جلوكطىىىىىْٓ  ٗطكىىىىْى هكطىىىىىْٓ  .4

هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّىىٔ هىىي أًىىْجق 

جلوعلْهىىحش جلطىىٔ ٗوكىىي ضطصٌِٗىىح. ٗؿىىد 

أى ٗطْج ىىب ًىىْق هكطىىْٓ هلىى  جًٝؿىىحش 

 ه  جلِدف جلوطفب ىلَ٘. 

ئىىىىىدج  جلوعىىىىططده٘ي  ٗطْسىىىى  ًؿىىىىحـ  .5

ئىىىدج  هلفىىحش جًٝؿىىحش ىلىىٔ أى ٗطىىْج س 

لوىىىى٘ي ّجلوىىىى٠خ جلوِىىىىحزجش لىىىىدٓ جلوع

ضقدٗس جلِىدف  قجلوعس س قجلطقٌ٘س جل٠شهس

 ّجلودٓ هي هلفحش جًٝؿحش . 

 جٝلكطسًّٖ   جًٝؿحش هل  هكًْحش

 -E ) جٝلكطسًّىٖ جًٝؿىحش هلى  هكًْىحش ضططلى 

Portfolio ): ىٖ   لعىفطَ قعىد ٙخىس شطض هي 

 هلى  ٗطكىْى أى ٗوكىي ىحهىس جلولى  ّذظىفس ضٌظى٘ن

هىي أٓ هىي   ( E- Portfolio )ًٖ جٝلكطسّ جًٝؿحش

جلولى    لظىحقد جلرجض٘ىس جلوكطْٗىحش جلطحل٘ىس  جلعى٘سز

 ًوحذؼ جلطسذْٗس   جلفلعفس  ِسض ذوكطْٗحش جلول   

جلولرىس   أىوحا هي ًوحذؼ جلول    طحقد أىوحا هي

جلولرىىىىس هىىىىي شىىىىِح جش ّضقىىىىحزٗس  طىىىىْز  ًطىىىىحتؽ 

جلوؿطوىى    ّزظىىْهحش سىىحم جلوحلىىد ذطٌف٘ىىرُح  خدهىىس

 جلعلوىىٖ  جٛ ّجز جلوٌِ٘ىىس  جلركىىع ٌو٘ىىسجلط خوىىس

 ذجش طلس  ذسجهؽ ذجش جلوٌِ٘س  هْجس  ّجلوعإّل٘حش

( ق  ًؿىىىحز ىىىىدلٔق ٢٠٠3 زهؼىىىحى ذىىىدّٓق  .طىىىلس

 (  ٢٠05( ق  شٌٗد خل٘فسق ٢٠٠6

 Biographies of work       جلفس  أىوحا ظ٘سز .0

 ذِىح ٗقىْم جلطىٔ جٛىوىحا لىرعغ ضْغ٘قىح ضطٌىحّا ُّىٔ

 ّضظِس زٗحػ٘سق هعألس قى ّأ هشسّقق هػى جلوطعلن

 ُّىٔ ذِىحق سىحم جلطىٔ ّجلؿِىْ  جلفىس  أىوىحا ظى٘سز

 ىىي ؾِىْ ٍ ّضعرىس جلست٘عى٘س جلوحلىد أ كىحز ضطؼىوي

هع٘ي أّ  ىٔ   زجظٔ هْػْق أّ هؿحا  ٔ ذرلِح جلطٔ

هؿوىىى أىوحلىىَ جلطىىٔ سىىحم ذِىىح ّجلؿىىْجتص جلطىىٔ قظىىى 

 .ىلِ٘ح

  learners’ work جلوطٌْىس  أىوحا جلو٠خ .٢

 جلطٔ جٛىوحا أّ جًٛشوس هي ؿوْىسه ضطؼوي ُّٔ

 هع٘ي  زجظٔ  ٔ هْػْق أًؿصُح أّ جلوطعلن ذِح سحم

 ذىرلِح جلطىٔ ّجلؿِىْ  ئًطحؾىَق ىوىب هىدٓ ّضْػىف

 سىدزجش ضشىوى  قىد ذِح جلطٔ سحم جٛىوحا ُرٍ ّأطحلس

 جلوؿىحا أّ جللذىْٓ جلوؿىحا  ىٔ جلوطٌْىىس جلوحلىد

 حًقدُ أّ سظ٘دز كطحذس هػى جلعلؤ ّذلى أّ جلسٗحػٔ

 .زٗحػ٘س هعألس قى أّ

 جلوحلد ّآزجر ًظس ّؾِحش .3

 ّّطى  زأٗىَ ئذىدجر ىلٔ جلوحلد سدزز ضطؼوي ُّٔ

 ًْجقٔ ذَ ّضْػ٘ف سحم جلرٓ للعوى جلوو٘صز جلؿْجًد

 ّهىدٓ جلعوىىق ذِىرج جلق٘ىحم ؾىسجر أقسشٍ جلرٓ جلطقدم
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 ذحُٛىدجف ذىَ جلوحلىد سىحم جلىرٓ جلعوىى ُىرج جزضرىحؽ

 جلق٘حم جلوحلد هي نجلوعل ٗولد ّسد ضكق٘قِحق جلوسؾْ

 قْا زأَٗ ٝذدجر أّ جلوإزل جلوططظض جلٌحسد ذدّز

جلىطعلن  ىول٘ىس ئغىسجر  ىٔ ٗف٘ىد ذلىى ّكىى هعٌ٘س  حُسز

  طى٠ـ ّضر٘حى سدزز جلوحلد ىلٔ جلٌفد ّجلوكحّزز. 

 ( ٦5٢-٦46 ص ص ق ٢٠٠٢ ى٠مق  جلدٗي

 Kingore, 1993 ; Delّٗإكىىىىد كىىىى٠ هىىىىي  

Vecchio et.al, 2000 ; French. 1993  )

ىلٔ أى جلعْجهى جلطٔ ضىإ ٓ للطظىو٘ن جلفعىحا لولفىحش 

جًٝؿىىىحش جٝلكطسًّىىىٔ ضطوػىىىى  ىىىٔ  ػىىىسّزّز ضكدٗىىىد 

جُٟىىدجف ذدسىىس  ٘ؿىىد أى ضكىىْى هسكىىصز ىلىىٔ جلوىىٌِؽ 

ٗؿىىىد ضكدٗىىىد سْجىىىىد ّجػىىىكس  ;ّجلرسًىىىحهؽ جلطعل٘وىىىٔ

 aلطقىىىىىْٗن جلوطسؾىىىىىحش جلوعىىىىىطِد س   زٗرىىىىىسض 

RUBRIC );  ٗؿىىىىىد أى ٗكطىىىىىىْٓ ىلىىىىىٔ سْجىىىىىىىد

 ;أًىْجق جٛ لىس قجلططو٘ؾ قجلوكطْٓ قللعٌ٘حش ّجػكس

ضوىىىْٗس ًظىىىن ػىىىوحى ؾىىىْ ز ئىوىىىحر جلٌقىىىحؽ  جلىىىطككن  

moderation  جذج كىىىىىحى جىوىىىىىحر جلٌقىىىىىحؽ ظىىىىى٘طن )

ػىىسّزز ّؾىىْ  ئ جزز ضفظىى٘ل٘س هىىي ق٘ىىع  ;جىطوىىح ٍ

 قهْجس٘ىىص قئضحقىىس للىىدخْا قهْجى٘ىىد ًِحت٘ىىس للطعىىل٘ن

ػىىىسّزز ضكدٗىىىد  ;ًّظىىىن  ِسظىىىس قجهكحً٘ىىىحش ضطىىىصٗي

ػىىسّزز أى  ;ٔ للعوىىى ىلىىٔ هلىى  جًٝؿىىحشّسىىص خىىحل

ًّحطىف  ق جىن قهشؿ  قٗكْى جلوعلن هطْجؾد ّهطحـ 

 لو٠ذَ. 

 :جٝلكطسًّ٘س جًٝؿحش هلفحش ذٌحر هسجقى

ىلىٔ  جٝلكطسًّ٘ىس جًٝؿىحش هلفىحش ضشطوى هسجقى ذٌىحر

 جلدزجظىحش هىي جُطوىص جلعدٗىد ىىدز هسجقىى لىرج  قىد

 هىي ضطكىْى قِىحًٝطحؾ هكد ز ّخوْجش آل٘حش ذْػ 

 :ُٖ هسجقى ظطس

 جلطوِ٘دٗىس جلوسقلىس Preliminary 

stage : قىح  جلوىطعلن ٗطن ئىىدج  ّ ِ٘ح ّ

 جلوولىْخ ّجُٛدجف جلوقسزق لوطولرحش

 جًٝؿىحش جلوولىْخ هلى   ىٖ ضكق٘قِىح

جلصهٌ٘ىس   جلفطىسز ذحٟػىح س لطكدٗىد هٌَق

 ق ّهعىحٗ٘س ضق٘ى٘ن هلفىَ جل٠شهس لطوْٗس

  .جٝلكطسًّٖ جلطحص ذَ جًٝؿحش هل 

 جلطؿو٘  هسقلس assembling stage 

ذطؿو٘ى  هظىح ز  جلوىطعلن ٗقىْم ّ ِ٘ىح :

جلىىطعلن جلوططلفىىس جلطىىٔ ظ٘شىىطوى ىلِ٘ىىح 

 –طىىىْش  – ٘ىىىدْٗ  –طىىىْز ( هلفىىىَ 

 ّ جُٛىىدجف ػىىْر  ىىٖ ًظىىْص (

 .جلوكد ز جلوعحٗ٘س

 جٟخط٘حز هسقلس Selection stage : 

 جلوعلن هي ذطْؾَ٘ – جلوطعلن ٗقْم  ِ٘ح

جٛكػىىس ه٠توىىس  ذحخط٘ىىحز جلوظىىح ز –

لكىٔ  ضؿو٘عىَ ضىن ل٠ُدجف جلوكىد ز هوىح

ٗؿىد ضكدٗىد هعىحٗ٘س  ولى ق لىرججلٗؼىوَ 

 علىٔ ظىر٘ى  ّّػىْـق ذدسىس جٟخط٘ىحز

هظح ز  جلوػحا  ٌٗرذٖ ّػ  قدّ  لعد 

جلىىىىطعلن جلوططىىىىحزز كىىىىٔ ٗعوىىىىٔ جلولىىىى  

 هعىىطْٓ ضوىىْز هإشىىسجش لوىىدٓ 

 .جلوطعلن
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 جلطظىىو٘ن ّجلٌشىىس هسقلىىس Design 

stage :  جلىطعلن هظىح ز ذعىد جخط٘ىحز 

 جلطىٔ ظى٘طن ئ زجؾِىح  ىٔ هلى  جًٝؿىحش

ٗطن ضظو٘ن جلقحلد ّ ك٘ف٘ىس  قجٝلكطسًّٖ

 .لشطظى٘س كىى ؽحلىد جٟخسجؼ جلوٌحظرس

ج ىلىىىىىىٔ ئهكحً٘ىىىىىىحش جلوْسىىىىىى   جىطوىىىىىىح ا

 جلوعىىططدم لطظىىو٘ن هلىى  جًٝؿىىحش  ىىٔ

 جلسسو٘سق جلطعلن هظح ز هكطْٗحش ضٌظ٘ن

جلىىىىطعلنق ّأزجر ّجضؿحُىىىىحش  ًّىىىىْجضؽ

جضطىىىحذ سىىىسجزجش ًِحت٘ىىىس جلوىىى٠خ. ّذعىىىد 

ضىىىطن هسقلىىىس ئىطوىىىح   قلشىىىكى جلطظىىىو٘ن

جلٌشىىىىىىىس جلٌِىىىىىىىحتٔ لولىىىىىىى  جًٝؿىىىىىىىحش 

 ق                    جٝلكطسًّىىىىىىىىٔ.

(Abrami & Barrett, 2005)  

 ق  أظىحهس ) ٢٠٠٦شىحُ٘يق   ظىعح 

  (٢٠03جلع٠مق  ىرد هكود

جلْجسىى  أى هلفىىحش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّىىٖ ّن٘سُىىح هىىي 

ططدهس  ىىىٔ ىول٘ىىىحش جلطعلىىى٘ن جلطقٌ٘ىىىحش جلكدٗػىىىس جلوعىىى

سىىد ضعىىحىد  ىىٔ ظىىِْلس ّٗعىىس ّذقىىحر أغىىس  قّجلىىطعلن

ّلكٌِىىح أٗؼىىح ضؼىى  جىرىىحرج ئػىىح ٘س  قىول٘ىىحش جلىىطعلن

ىلىىىٔ كحُىىىى جلوطعلوىىى٘ي  ىىىٔ جلطعحهىىىى هعِىىىح ّئضقىىىحى 

ئظىىىططدجهِح ذحٟػىىىح س لىىىطعلن جلوىىىح ز جلعلو٘ىىىس ّلِىىىرج 

ضْؾد ىلٔ ُىرٍ جلدزجظىس ضٌىحّا ُىرج جلعىدر لوعس ىس 

لوطعلوىى٘ي هىى  ُىىرج جلعىىدر ُّىىى ضىىإغس ك٘ف٘ىىس ضىىْجتن ج

هلفحش جًٝؿحش ىلٔ ُر ججلعىدر جلوعس ىٔ ذحٝٗؿىحخ أم 

 ذحلعلد؟

 غحلػح  هِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش  

ئى جلوِىىىحزز جلعول٘ىىىس ُىىىٔ جلكفىىىحرز  ىىىٔ أ جر ىول٘ىىىحش 

ضعىىطٌد ئلىىٔ ًشىىحؽحش ىقل٘ىىس ذك٘ىىع ضىىطن  ىىٔ ضٌحظىىب 

ٗقظىىد ذِىىح طىى٘حًس   قّضىىرشز  ىىٔ أ جر هِىىحم هطعلوىىَ

ذأسى ىد   قصز جلكحظرحش  ٔ ػْر جلركع جلكحلٔ أؾِ

هوكي هىي جٛخوىحر  هى  ض٠ ىٔ جٛػىسجز ّجٛخوىحز . 

ّهىىىي خىىى٠ا ئظىىىطعسجع أ ذ٘ىىىحش جلركىىىع ٗطؼىىىف أى 

جكطعىىىحخ جلوِىىىحزجش هعىىىألس  س ٗىىىس ّل٘عىىىص هعىىىألس 

ؾوحى٘س ّلِرج جلعرد  اى جلطدزٗط جلؿ٘د ٗطو٘ص ذِىرج 

ٖ جلؿِىىد جلفىىس ٓ ُّىىْ هىىح   ىى  جلرحقىىع ئلىىٔ جلركىىع  ىى

جلطكٌْلْؾ٘ىىىىح جلكدٗػىىىىس جلطىىىىٔ ضِىىىىطن ذىىىىحلطعلن جلفىىىىس ٓ 

ّأُوِىح هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىس. لوكحّلىىس ضعصٗىىص 

ّضٌو٘ىىىىس جلؿحًىىىىد جلفىىىىس ٓ لىىىىدٓ جلوىىىى٠خ  ىىىىٖ ضعلىىىىن 

 جلوِحزجش جلوطظوٌس ذحلوقسز.

هِىىحزجش طىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىىرحش لىىدٓ هعلوىىٔ 

 جلكحظد جٙلٔ  

جلطسذ٘ىس  ضعد كل٘س جلطسذ٘س جلٌْى٘س ذوٌوح ئقدٓ كل٘ىحش

جلٌْى٘ىىس جلطىىٔ ضِىىدف ئلىىٔ ئىىىدج   ثىىحش هططلفىىس هىىي 

جلطسٗؿ٘ي ّهي أُن أسعحم ُرٍ جلكل٘س سعن ضكٌْلْؾ٘ح 

جلطعلىى٘ن ّشىىعرس هعلىىن جلكحظىىد جٙلىىٔ ذىىَ ق٘ىىع ٗىىطن 

جلطسك٘ص  ٖ ئىدج  هعلن جلكحظد جٙلٔ ىلىٔ أى ٗوطلىى 

جلوِىىحزجش جلكح ٘ىىس لطشىىذ٘ى ّطىى٘حًس جلكحظىىد ذوعحهىىى 

  قحش جلطسذْٗس جلوططلفس جلكحظد جٙلٔ ذحلوإظع

( أًىىَ  ٢٠٠٢قْٗػىىف  ئذىىسجُ٘ن ىرىىد جلْك٘ىىى جلفىىحز 

ٗؿىىد أى ٗطىىْج س لىىدٓ هعلىىن جلكحظىىد هؿوْىىىس هىىي 
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جلكفحٗىىحش جلعلو٘ىىس هىىي أُوِىىح أى ٗكىىْى لدٗىىَ جلقىىدزز 

  Hardwareىلىىىىٔ ضقىىىىْٗن ّجخط٘ىىىىحز جٛؾِىىىىصز

ّجلوْج  جلطعل٘و٘س جلورسهؿس  Softwareّجلطور٘قحش 

كوىح ذى٘ي  ق( Courseware   جلرسهؿ٘ىحش جلطعل٘و٘ىس

أى هىىي  Robin Twery (2003)زّذى٘ي ضىىْٗسٓ 

أُىىىىن جلوعىىىىحٗ٘س جلدّل٘ىىىىس لوىىىى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىىىىح جلطعلىىىى٘ن 

جلطعسف ىلٔ جلوكًْحش جلوح ٗس ّهظىح ز جلطكٌْلْؾ٘ىح 

جلرسهؿ٘ىىىس جلوظىىىووس خظ٘ظىىىح لٞظىىىطعوحا ذْجظىىىوس 

ّجخط٘حزُىىح ّجظىىططدجهِح قطىىٔ ضكقىىب  K-12ؽىى٠خ 

ّقىىىد ش لىىىْزج ضسًىىىس    أُىىىدجف ضعلىىى٘ن ّضعلىىىن هعٌ٘ىىىس.

٢٠٠5  )Laura Turner  ٔجلوِىحزجش جلطىٔ ٌٗرذى

ضْج سُىىح لىىدٓ هعلوىىٔ جلكحظىىد جٙلىىٔ  ىىٖ  ىشىىسٗي ( 

هِىىىىحزز ضكٌْلْؾ٘ىىىىس ٗؿىىىىد ىلىىىىٔ أٓ هعلىىىىن قحظىىىىد 

ئهط٠كِىىىح ّأُوِىىىح هِىىىحزجش جلطعىىىسف ىلىىىٔ ّقىىىدجش 

 ,Kimeiko(  (2005جلططىصٗي. كوىح ذٌ٘ىص ك٘وكىْ  

Hotta Dover  أى ٌُحض هِحزجش أظحظ٘س للكحظىد

جٙلٔ ٟذد ّأى ٗوطلكِح كى هعلن قحظد أُوِح ّطى  

 جلوكًْحش جلوح ٗس ّجلرسهؿ٘حش ّّ حتفِح. 

هي جلعسع جلعحذب ٗطؼف أى هِحزجش ط٘حًس أؾِصز 

ّطى٘حًس  قجلكحظرحش ذشقِ٘ح   ط٘حًس هكًْحش هح ٗىس 

جلوِوىىس ّجٛظحظىى٘س جلطىىٔ ذسهؿ٘ىىحش ( هىىي جلوِىىحزجش 

ٌٗرذٔ ىلٔ ؽ٠خ شعرس قحظد آلٔ هكحّلس جكطعىحذِح 

ًِٛح هي جلوِحزجش جٛظحظ٘س  ٔ قىد ذجضِىح ّجلوكولىس 

ّسىىىد ذلىىى  ىىىىد   قلوِىىىحزجش أخىىىسٓ كوِىىىحزز هعىىىحىدز

( ٦3( هِىىىحزز زت٘عىىى٘س ضٌقعىىىن ئلىىىٔ  05جلوِىىىحزجش  

 (.0 هِحزز  سى٘س كوح ٗطؼف  ٔ هلكب 

 Cognitive زجذعىىىح  جلعىىىدر جلوعس ىىىٖ 

Load 

ٗطٌحّا ُرج جلوكْز ضعسٗ  جلعىدر جلوعس ىٖ ق ًظسٗىس 

جلعىىدر جلوعس ىىٖ ق أًىىْجق جلعىىدر جلوعس ىىٖق جلع٠سىىحش 

ذ٘ي أًْجق جلعدر جلوعس ٖق ضأغ٘سجش جلعدر جلوعس ٖق 

 هق٘حض جلعدر جلوعس ٖ.

  هفِْم جلعدر جلوعس ٖ 

ّجػىىىى  قؿىىىىس  sweller (1989)ٗعىىىىد ظىىىىْٗلس      

ر جلوعس ٖ ُّْ ىحلن ًفط هىي جٛظحض لٌظسٗس جلعد

جلعدر  Swellerؾحهعس ًْ٘ ظحّظ ّٗلص ّسد ىسف  

جلوعس ىىٔ ذأًىىَ هؿوىىْق جًٛشىىوس جلعقل٘ىىس جلطىىٖ ضشىىذى 

ظعَ جلرجكسز جلعحهلس خ٠ا ّسص هع٘ي. غن ىح  ظْٗلس 

 (2003) Sweller   ّسىىىدم ضعسٗفىىىحا آخىىىسجا للعىىىدر

جلوعس ٖ ذأًَ هقدجز جلوحسىس جلعقل٘ىس جل٠شهىس لوعحلؿىس 

دجز جلوعلْهىحش جلوقدهىس للوىطعلن  ىٖ ّسىص هىح.  ىىٔ هقى

 (2010)قىىىىى٘ي أّػىىىىىف أًوًٌْ٘كىىىىىْ ًّ٘ىىىىىدزُحّشز 

Antonenko & Niederhauser جلعىىدر  أى

جلوعس ٖ ُْ جلعدر جلعقلىٖ جلىرٕ ٗكىدظ للوىطعلن ىٌىد 

 أ جر هِوس هعٌ٘س.

أى جلعىدر  Kalyuga (2009)كحلْ٘ؾىح  كوح أّػىف

جل٠شهىىس  جلوعس ىىٖ ٗقظىىد ذىىَ هىىْجز  جلىىرجكسز جلعحهلىىس

لطكق٘ب أُدجف جًٛشىوس جلوعس ٘ىس  ىٖ أقىد جلوْجسى  

كوىح أًىَ  جلوكد ز هػى  هِحم جلىطعلن أّ قلقىحش جلىطعلن(

هفِىىىىىْم ًظىىىىىسٕ ٗعكىىىىىط جلطفىىىىىحى٠ش ذىىىىى٘ي ذٌ٘ىىىىىحش 

جلوعلْهحش ّجلطظىحتض جلوعس ٘ىس للوىطعلنق ّٗعىحّٕ 

http://adulted.about.com/mbiopage.htm
http://adulted.about.com/mbiopage.htm
http://adulted.about.com/mbiopage.htm
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هقىىدجز جلوىىْجز  جلوعس ٘ىىس جلوعىىطػوسز  ىىٖ جلوِوىىس ق 

ز  جلوعس ٘ىس جلوعىطػوسز ّٗعطود ُرج جلوقدجز هي جلوْج

ىلٖ هعىطْٓ  ج ع٘ىس جلوىطعلن ّجضؿحُحضىَ ّخظحتظىَ 

 (2011)جلشطظىىى٘س. كوىىىح أشىىىحز ضشىىىٌ٘ؽ ّآخىىىسّى 

Chang, et al  ئلىىىٖ أى جلعىىىدر جلوعس ىىىٖ ٗوػىىىى

جلوظىىح ز جلوعىىططدهس ذْجظىىوس جلىىرجكسز جلعحهلىىس  ىىٖ 

ّىس ىىىَ ْٗظىىى  جلقوىىىحهٖ   ًقوىىىس شهٌ٘ىىىس هعٌ٘ىىىس.

ٌشىحؽ جلىرٌُٖ  ىٖ ( ذحًِح جلكو٘س جلكل٘س هي جل٢٠03 

أغٌحر جلوعحلؿس  ٖ جلرجكسز جلعحهلىس خى٠ا  طىسز شهٌ٘ىس 

هعٌ٘ىىىس ق ّٗوكىىىي س٘حظىىىَ ذعىىىد  جلْقىىىدجش ّجلعٌحطىىىس 

جلوعس ٘س جلطٖ ضدخى ػوي جلوعحلؿس جلرٌُ٘س  ٖ ّسص 

 هكد .

ّهىىي جظىىطقسجر جلوفىىحُ٘ن جلعىىحذقس ٗطؼىىف أى جلعىىدر 

جلوعس ٖ ُْ ىرحزز ىي هفِىْم هطعىد  جٛذعىح  ّلى٘ط 

 قح ٗح ّٗشوى هفِْهح أ

جلكوىىىىىى جلْجسىىىىى  ىلىىىىىٔ جلىىىىىرجكسز  .0

جلعحهلس أغٌحر قى جلوشكلس ّجلطعلن 

ق كوىىىح ٗعىىىططدم جلعىىىدر جلوعس ىىىٖ 

لْطىى  هطولرىىحش إٔ هِوىىس هىىي 

هظىىىىح ز هكىىىىدّ ز هػىىىىى جلىىىىرجكسز 

 جلعحهلس .

جلكوىىىى جلىىىرٕ ضفسػىىىَ هِوىىىس هىىىح  .٢

ىلىىىٔ جلوحلىىىد ُّىىىْ ٗشىىى٘س ئلىىىٖ 

هعطْٓ جلؿِد جلوررّا  ٖ جلىطعلن 

 ّجلطفك٘س.

ل٘ىس هىي جلٌشىحؽ جلعقلىٖ جلكو٘س جلك .3

 ىىٖ جلىىرجكسز جلعحهلىىس خىى٠ا ّسىىص 

 هع٘ي .

هؿوْىس جًٛشوس جلطٖ ٗقىْم ذِىح  .4

جلوطعلوىىىىىىىْى ذِىىىىىىىىدف ضطىىىىىىىىصٗي 

جلوعلْهحش  ٖ جلرجكسز ّجٟقطفىح  

 ذِح.

ىول٘ىىحش ىقل٘ىىس ٗقىىْم ذِىىح جلفىىس   .5

ّضعىىىحىدٍ ىلىىىٔ ئىوىىىحر جٛشىىى٘حر 

 س٘وس ّهعٌٔ.

ٗطٌحظىىىد هعىىىدا جلعىىىدر جلوعس ىىىٖ  .6

جلوِىحم ىكع٘ح ه  طعْذس ّضعق٘د 

 جلطعل٘و٘س.

 :أًْجق جلعدر جلوعس ٖ

ضعىىد ش أًىىْجق جلعىىدر جلوعس ىىٖ ذطعىىد  هسجقىىى ضوىىْز 

ًظسٗطىىىَ ق فىىىٖ جلوسقلىىىس جّٛلىىىٔ هىىىي هسجقىىىى ضوىىىْز 

جلٌظسٗىىس كىىحى جٝؾوىىحلٖ  جلعىىدر جلوعس ىىٖ ( ٗعىىحّٕ 

 جلعدر جلوعس ٖ جلدخ٘ى( ق ذٌ٘وح  ٖ جلوسقلىس جلػحً٘ىس 

 ىىٖ ضىىن جلطعىىسف ىلىىٔ  جلعىىدر جلوعس ىىٖ جلؿىىُْسٕ( ّ

جلوسقلس جلػحلػس ّجٛخ٘سز هىي هسجقىى ضوىْز جلٌظسٗىس 

ضىىىن جلطعىىىسف ىلىىىٔ  جلعىىىدر جلوعس ىىىٖ ّغ٘ىىىب جلظىىىلس( 

 قّ ٘وح ٗلٖ ًعطعسع ُرٍ جًْٛجق جلػ٠غس 

 Extraneous جلعىدر جلوعس ىٖ جلىدخ٘ى  -0

Cognitive Load. 

ٗشىىى٘س ُىىىرج جلٌىىىْق ئلىىىٖ طىىىعْذس جلوكطىىىْٓ  

عىس ّٗطكىْى ُىرج جلعىدر ًط٘ؿىس جلور٘ جلوولْخ ضعلوَق
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كىْذس  جلوعقدز للوعلْهحش جلطٖ ٗؿد هعحلؿطِىح.  ٘ىسٕ

أى جلعىىىدر  .Cooper, et al (2001)ّآخىىسّى 

جلوعس ٖ ن٘ىس هٌىطؽ ّن٘ىس ذٌىحر ٌّٗىطؽ هىي جًٛشىوس 

جلوعس ٘س جلطٖ ٟ ى٠سس لِح ذحلطعلن جلطٖ ٗكىْى ظىررِح 

زٌٗكىىى ّ  قذىىحض جلطظىىو٘ن جلطعل٘وىىٖ جلعىىٖر. ّٗىىسٕ

أى  Paas, Renkl, & Sweller (2004)ظىْٗلس 

ٌٖ ن٘س  عحا  ًٛىَ  جلعدر جلوعس ٖ جلدخ٘ى ىدرٌ هعس 

ٌٗشىىىأ ًط٘ؿىىىس جلوعلْهىىىحش ّجًٛشىىىوس جلطىىىٖ ٟ ضعىىىِن 

هرحشىىىىسز  ىىىىٖ ىول٘ىىىىحش ذٌىىىىحر هطووىىىىحش ّجلطشىىىىذ٘ى 

 (2009)ك٘سشىىىىىىٌس  جلطلقىىىىىىحتٖ لِىىىىىىح. ذٌ٘وىىىىىىح ٗىىىىىىسٓ

Kirschner  أى جلعدر جلوعس ٖ جلدخ٘ى ُىْ جلعىدر

دٓ جلىىرٕ ٌٗىىطؽ ىىىي ىىىد  ىٌحطىىس جلوعلْهىىحش  ىىٖ ئقىى

جلوِىىحم ّ جلطفحىىىى ذٌِ٘ىىح. ّكلوىىح شج  ىىىد  جلعٌحطىىس ّ 

جلطفحىى ذٌِ٘ىحق كلوىح جزضفى  هعىطْٓ جلعىدر جلوعس ىٖ 

 جلدخ٘ى.

أى جلعىىىدر جلوعس ىىىٖ  Allen (2011)ّٗىىىسٕ ألىىىي  

جلىىىىدخ٘ى  وىىىىسٕ ّهىىىىي غىىىىن  ىىىى٠ ٗوكىىىىي  ظىىىىلَ ىىىىىي 

 Kalyugeجلوعلْهىىحش جلطىىٖ ٗىىىطن ضعلوِىىح. ّْٗػىىىف 

طعل٘و٘ىس جلطىٖ أى هي جلوْجس  ّجٝىدج جش جل (2011)

 ضعرد جلعدر جلوعس ٖ جلدخ٘ى  

  ىىىدم كفحٗىىس جلقحىىىدز جلوعس ٘ىىس للوىىطعلن

 خرىىسز جلوىىطعلن( قّذلىىى ٛى جٝزشىىح جش 

جلطعل٘و٘ىىىىىس لىىىىىي ضعْػىىىىىِحقُّرج ٗىىىىىد   

جلوىىىىطعلن ئلىىىىٖ جلركىىىىع جلعشىىىىْجتٖ ىىىىىي 

 خوْجش جلركع.

  جلفظىىىىى  ىىىىٖ جلصهىىىىحى ّجلوكىىىىحى ذىىىى٘ي

جلطوػىى٠٘ش جلوعس ٘ىىىس جلطىىىٖ ضطولىىىد هىىىي 

ول٘ىىىىىحش ذكىىىىىع ّجظىىىىىعس جلوطعلوىىىىى٘ي ى

 ّىول٘حش هوحذقس.

  كرىىىىىىس قؿىىىىىىن خوىىىىىىْز جًٟطقىىىىىىحا ذىىىىىى٘ي

جلوعلْهحش ئلٖ جلركسز جلعحهلىس أّ ضقىدٗن 

ُىىرٍ جلعٌحطىىس ذعىىسىس كر٘ىىسز ٝ زجؾِىىح 

  ٖ جلرجكسز ؽْٗلس جٛؾى.

  ىىىدم كفحٗىىس جلطْؾ٘ىىَ جلطىىحزؾٖ جلوقىىدم

للوىىىىطعلنق  ىىىى٠ ٗعىىىىْع ُىىىىرج جلطْؾ٘ىىىىَ 

هكدّ ٗىىىس جلوعس ىىىس جلوطحقىىىس للوىىىطعلنق 

ٖ ٗطرىىىى  جلوطعلوىىىىْى ئؾىىىىسجرجش ّذحلطىىىىحل

 ىشْجت٘س للركع ىي جلكلْا .

  ٖقىىدّظ ضىىدجخى ذىى٘ي جلطْؾ٘ىىَ جلطىىحزؾ

جلوقىىدم للوىىطعلن هىى  هىىح ُىىْ هْؾىىْ   ىىٖ 

ذٌ٘طىىىىىَ جلوعس ٘ىىىىىس هوىىىىىح ٗططولىىىىىد هىىىىىي 

جلوطعلو٘ي جلسؾْق ئلٖ ضوػ٠٘ش هططلفس 

 لٌفط جلوعلْهحش.

 ق  Kalyug (2010)كحلْ٘ؾىىىح  ّْٗػىىىف كىىى٠ هىىىي

لطفىىغ جلعىىدر جلىىدخ٘ى أًىىَ  Jong (2010)ّؾىىًْؽ 

ٗؿىىىد  جلْطىىىْا جلورحشىىىس للرٌ٘ىىىحش جلوعس ٘ىىىس  ىوىىىى 

قىىرف لعول٘ىىحش جلركىىع جلعشىىْجتٖ جلذ٘ىىس هف٘ىىدز  ىىىدم 

جظططدجم جلوظح ز جلوعس ٘س  ىٖ أًشىوس ٟ ى٠سىس لِىح 

ذىىحلطعلن  جلكفىىح  ىلىىٖ جلطذ٘ىىسجش  ىىٖ جلرٌ٘ىىس جلوعس ٘ىىس 

 قّذٌىحرج ىلىىٔ هىح ظىىربؽرقىحا لكىىدّ  جلىرجكسز جلعحهلىىس. 

جلوعس ٖ جلدخ٘ى ظطكْى أُو٘طَ سل٘لس ؾدجا  اى جلعدر 
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ئى لن ضعىطذى جلوىْجز  جلوعس ٘ىس جلوطحقىس  ىٖ جلىرجكسز 

جلعحهلىس  ىىٖ جلىطعلن جلوٌىىطؽ قّٗكىْى جلعىىدر جلىىدخ٘ى ذج 

هعطْٓ هسضف  ئذج كحًص ىٌحطس جلوح ز جلوطعلوس أكػس 

ضفحى٠ا قهوح ٗطولد ؾِدجا هعس ٘حا هي جلوطعلن سد ٗفْو 

ٖ ضدُْز أ جتىَ ذعىرد ضشىحذى ّٗإ ٕ ئل ظعَ ذجكسضَق

 جلع٠سحش ذ٘ي ّقدجش جلوعلْهحش.

 Intrinsicجلعىىدر جلوعس ىىٖ جلؿىىُْسٕ  -٢

Cognitive Load  

ّٗعطوىد جلعىدر  ُْ ىىدر ٗقى  ىلىٔ جلىرجكسز جلعحهلىسق

جلؿىىىُْسٕ ىلىىىٔ نىىىصجزز أّ ّ ىىىسز جلوعلْهىىىحش جلطىىىٖ 

ضكطىىىحؼ ئلىىىٖ ؾِىىىد كر٘ىىىس  ىىىٖ جلىىىطعلن. ّٗعس ىىىَ هعىىىلن 

(2010) Musallam  َجلعىىدر جلْجسىى  ُىىىلىىٔ أًىى ْ

ىلٔ جلرجكسز جلعحهلس ّجلرٕ ضعررَ جلظسّف جلطعل٘و٘ىس 

أى  Allen (2011)ّذ٘ثىىىىس جلىىىىطعلن. ّْٗػىىىىف ألىىىىي 

جلعدر جلوعس ٖ جلؿُْسٓ ل٘ط ؾصرجا هي جلوعلْهحش 

جلطٖ ٗطن ضعلوِىحق ّلِىرج جلعىرد  ىاى جلعىدر جلوعس ىٖ 

جلؿُْسٓ ٗوػىى ىول٘ىحش ضعلىن ن٘ىس هرحشىسز ذىحلؿْ ز 

 جلطعل٘و٘س.

ئلىٔ أى جلعىدر  Kalyuge (2010)كحلْ٘ؾىح  ّٗشى٘س

جلوعس ىىٖ جلؿىىىُْسٕ ُىىىْ جلوظىىىدز جلست٘عىىىٖ للعىىىدر 

جلوعس ٖ جلرٕ ٗسضرؾ ذحًٛشوس جل٠شهس ٝقدجظ جلطعلن 

ّجلطكىىىْٗيق ّذٌىىىحر جلرٌ٘ىىىحش جلوعس ٘ىىىس جلؿدٗىىىدز  ىىىٖ 

جلىىىرجكسز جلعحهلىىىس قّٗطكىىىد  هقىىىدجز جلعىىىدر جلوعس ىىىٖ 

ق جلؿىىُْسٕ ذوعىىطْٓ خرىىسز جلوىىطعلن  ىىٖ ُىىرج جلوؿىىحا

 رصٗح ز خرسز جلوطعلن ٗطعحهى هى  جلعدٗىد هىي جلعٌحطىس 

ىلٔ أًِح ىٌظس ّجقد ىكط جلوطعلن جلورطىدٕر جلىرٕ 

ٗطعحهىىى هعِىىح كعٌحطىىس هطعىىد ز ق صٗىىح ز جلطفحىىىى ذىى٘ي 

ْ٘ػىىىف    قجلعٌحطىىىس ٗىىىإ ٕ لعىىىدر ؾىىىُْسٕ هسضفىىى 

Kalyuge (2010)    أًىىَ هىىي جلعْجهىىى جلطىىٖ ٗطْسىى

جلوىىىطعلن خرىىىسز  ىلِ٘ىىىح جلعىىىدر جلوعس ىىىٖ جلؿىىىُْسٕ 

ّسدزضىىَ ىلىىٔ زذىىؾ جلعٌحطىىس  هىىدٓ ضعقىىد جلوكطىىْٓ 

للوىىطعلن  جلوىىسو جلطعل٘و٘ىىس جلوعىىططدهس  ىىٖ   جلوقىىدم

جلعىىىدر جلوعس ىىٖ جلؿىىىُْسٕ ّلىىىرج  ىىاى ذ٘ثىىس جلىىطعلن. 

ٗعطوىىد ىلىىٔ ضفحىل٘ىىس جلعٌحطىىس جلطىىٖ ضكىىد  هىىي خىى٠ا 

جلطفحىىىىىى ذىىىى٘ي ؽر٘عىىىىس جلوىىىىح ز جلوطعلوىىىىس ّخرىىىىسجش 

 ىىٖ جلؿىىُْسٕ جلوطعلوىى٘ي ق كوىىح ٗطؼىى  جلعىىدر جلوعس

ئلىىٖ ىىىد  هىىي جلعٌحطىىس جلطىىٖ ٗؿىىد أى ضعىىحلؽ  ىىٖ آى 

 ّجقد  ٖ جلرجكسز جلعحهلس.

جلعىىىىىىىىىدر جلوعس ىىىىىىىىىٖ ّغ٘ىىىىىىىىىب جلظىىىىىىىىىلس  -3

Germance Cognitive Load  

ىدر ٗق  ىلٔ جلرجكسز جلعحهلس ّٗطكد  ذؿِىد جلوىطعلن 

 ٖ ئٗؿح  ضسجذؾ ذ٘ي جلوعلْهحش ّجلوعحزف جلطىٖ ٗىسج  

 Cooper (2001)ضعلوِىح.  ٘شى٘س كىْذس ّ ظىْٗلس 

& Sweller  ئلىٔ أى جلعىدر جلوعس ىٖ ّغ٘ىب جلظىلس

ٗسضرؾ ذحًٛشوس جلوعس ٘س جلطٖ ضِدف لرٌحر ّجكطعىحخ 

جلرٌ٘ىىىحش جلوعس ٘ىىىس هػىىىى جلطفعىىى٘سجش جلطىىىٖ ٗقىىىْم ذِىىىح 

جلوىىطعلن أغٌىىحر جلىىطعلن أّ هػىىى ئؾىىسجرجش جلطط٘ىىى جلطىىٖ 

 (2004)ٗقىىْم ذِىىح جلوىىطعلن. ّْٗػىىف ذىىحض ّظىىْٗلس 

Paas & Sweller در جلوعس ىىىٖ ّغ٘ىىىب أى جلعىىى

ٌٖ  عىىىىحاٌ ًٛىىىىَ ٌٗشىىىىأ ًط٘ؿىىىىس  جلظىىىىلس ىىىىىدرٌ هعس ىىىى

جلوعلْهحش ّجًٛشوس جلطٖ ضعِن هرحشسز  ٖ ىول٘حش 

ذٌىىحر جلوطووىىحش جلوعس ٘ىىس ّجلطشىىذ٘ى جلطلقىىحتٖ لِىىح. 
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أى خفىىغ Sweller  (2003) ّْٗػىىف ظىىْٗلس 

جلعىىدر جلوعس ىىٖ ظىىطكْى أُو٘طىىىَ سل٘لىىس ؾىىدجا ئى لىىىن 

س ٘ىس جلوطحقىس  ىٖ ضعططدم جلوعىحقسق ّجلوظىح ز جلوع

جلىرجكسز جلعحهلىس  ىٖ جلىىطعلن جلوٌىطؽق ّٗؿىد أى ٗظىىون 

جلىىىطعلن ل٘ؼىىىوي أى هعظىىىن هظىىىح ز جلىىىرجكسز جلعحهلىىىس 

هْؾِىىىس ئلىىىٖ ذٌىىىحر جلوطووىىىحش ّجلرٌ٘ىىىحش جلوعس ٘ىىىس. 

ّٗطؼف هي جلعسع جلعىحذب ًٛىْجق جلعىدر جلوعس ىٔ 

 هح ٗلٖ  

  ْأى جلعىىدر جلوعس ىىىٖ جلىىدخ٘ى ُىىى

جلعىىىىىدر جلىىىىىرٕ ٗعىىىىىررَ جلطعق٘ىىىىىد 

جخلٖ لوىىىْج  جلىىىطعلن ُّىىىْ هىىىح جلىىىد

ْٗؾىىد ذعىىرد  زؾىىس جلطىىسجذؾ ذىى٘ي 

جلعٌحطس جلوِوس للوعلْهىحش جلطىٖ 

ٌٗرذىىىىىٖ ّػىىىىىعِح  ىىىىىٖ جٟىطرىىىىىحز 

   قذحلرجكسز جلعحهلس  ٖ ًفط جلْسص

  ُْ ٕأى جلعدر جلوعس ٖ جلؿُْس

جلعىىىىدر جلىىىىرٕ ٗفسػىىىىَ نىىىىصجزز 

هكطْٓ جلوح ز جلوطعلوىس ق ّجلىرٕ 

ٗطؼىىىوي ؽسٗقىىىس ضظىىىو٘ن جلطعلىىى٘ن 

ّٗطىىىىىىىىأغس  قّؽسٗقىىىىىىىىس ىسػىىىىىىىىَ

ذوعطْٓ خرسز جلوىطعلن  ىٔ هؿىحا 

 جلطعلن.

  أى جلعىدر جلوعس ىىٖ ّغ٘ىب جلظىىلس

ُْ جلوظدز جلوعس ٖ جلرٕ ٗعررَ 

جظططدجم جلوطعلن لعول٘ىحش جلىرجكسز 

جلعحهلىىىىىىس جلطىىىىىىٖ ضىىىىىىإ ٕ لرٌىىىىىىحر 

ّٗسؾى  ئلىٖ هعحلؿىس  قجلوطووحش

ٗقىىىْم ذِىىىح جلوىىىطعلن ذِىىىدف ذٌىىىحر 

 هطووحش قْا جلوح ز جلوطعلوس.

 ْجق جلعدر جلوعس ٖ جلع٠سحش ذ٘ي أً 

ْٗؾىىد غ٠غىىس أًىىْجق هىىي جلعىىدر جلوعس ىىٖ ُّىىن جّٛا 

 جلعدر جلوعس ٖ جلىدخ٘ى ق ّجلػىحًٖ  جلعىدر جلوعس ىٖ 

جلؿىىُْسٕ قّجلػحلىىع  جلعىىدر جلوعس ىىٖ ّغ٘ىىب جلظىىلس 

قّ ٘وىىىح ٗلىىىٖ ظططؼىىىف جلع٠سىىىحش ذىىى٘ي أًىىىْجق جلعىىىدر 

جلع٠سىىس  Sweller, J. (2003)جلوعس ىىٖ.  ْ٘ػىىف 

عس ىىٖ جلػ٠غىىس ّظىىعس جلىىرجكسز ذىى٘ي أًىىْجق جلعىىدر جلو

 جلعحهلس  ٔ جلشكى جلطحلٔ 

 

 

 

 

 

 

 ( جلع٠سس ذ٘ي أًْجق جلعدر جلوعس ٖ جلػ٠غس ّظعس جلرجكسز جلعحهلس3  شكى 

 ههام التعلن
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ٗطؼىىف هىىي جلشىىكى جلعىىحذب أى جلع٠سىىس ذىى٘ي خفىىغ 

جلعدر جلوعس ٖ ّجلوعحقس جلكسز  ٖ جلىرجكسز جلعحهلىس 

لوعس ىىىٖ ى٠سىىىس ىكعىىى٘س إٔ كلوىىىح جًطفىىىغ جلعىىىدر ج

ضىىص ج  جلوعىىىحقس جلكىىىسز  ىىٖ جلىىىرجكسز جلعحهلىىىس ّجلطىىىٖ 

 ٗص ج  ضرعحا لِح ذٌحر ّضوْٗس جلوطووحش جلوعس ٘س.

ى جلطقٌ٘ىىحش ٗطرىى٘ي أ قهوىىح ظىىرب ىسػىىَ هىىي  زجظىىحش

جلكدٗػىىىس جلوعىىىططدهس  ىىىٔ ىول٘ىىىحش جلطعلىىى٘ن ّجلىىىطعلن 

كولفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش جٟلكطسًّىىىىىٖ ئذج هىىىىىح جظىىىىىططدهِح 

ّلكٌِىىح  قغىىس جلىىطعلنسىىد ضعىىحىد  ىىٔ ذقىىحر أ قجلوطعلوىىْى

أٗؼح ضؼ  جىرحرج ئػىح ٘س ىلىٔ كحُىى جلوطعلوى٘ي  ىٔ 

جلطعحهى هعِح ّئضقحى ئظططدجهِح ّلِرج ضْؾد  زجظىس 

ُىىى ٗىىإغس ضظىىو٘ن ّضوىىْٗس جلوىى٠خ لولفىىحش جًٝؿىىحش 

 جٟلكطسًّ٘س ىلٔ ئًطسجؽ جلو٠خ  ٔ ىول٘س جلطعلن؟.

 Learningخحهعىىىح  جًٟطىىىسجؽ  ىىىٔ جلىىىطعلن  

Engagement 

عىىىطكدغحش جلطكٌْلْؾ٘ىىىس ئلىىىٔ ئٗؿىىىح  ذ٘ثىىىس ضعىىىعٔ جلو

ضعل٘و٘ىىس ضفحىل٘ىىس ذىى٘ي ىٌحطىىس جلٌظىىحم جلطعل٘وىىٖ هىىي 

خ٠ا ّظحتؾ ئلكطسًّ٘س ًحسلىس ذىأكػس هىي جضؿىحٍ ذذىغ 

جلٌظس ىي ك٘ف٘س ضكدٗد جلر٘ثىس ّهطذ٘سجضِىحق  ّئكعىحخ 

جلوعلو٘ي ّجلو٠خ هِحزجش ػسّزٗس ّٟشهس للطعحهى 

ى جًؿىىرجخ هىى  جظىىططدجم جلطكٌْلْؾ٘ىىحق ّذىىحلسنن هىىي أ

جلو٠خ ًكْ جلوح ز جلطعل٘و٘س جٝلكطسًّ٘س ُىد حا زت٘عىحا 

لدٓ خرسجر جلىطعلنق  ىاى جلطكىدٗحش جلطىٖ ضطعلىب ذىحٛغس 

جلرٕ ٗكُدغَ ضذ٘٘س ذ٘ثحش جلطعلن ىلٔ جلوحلد ٗؿعى هي 

جلظىىعد ىلىىٔ جلوىى٠خ جلشىىعْز ذىىحًٟطسجؽ  ىىٔ ذىىسجهؽ 

جلىىىىطعلن جلطىىىىٔ ضىىىىدهؽ جلطكٌْلْؾ٘ىىىىح جلكدٗػىىىىس ذرىىىىسجهؽ 

  ٢٠0٢ق٘ىىىع ْٗػىىىف ًؼىىىحا ىرىىىدجلذفْز  جلطعلىىى٘ن 

( أى هعظن ضكدٗحش ئًطسجؽ جلوطعلوى٘ي  ىٔ ذىسجهؽ 66

جلىىطعلن جلوعطوىىدز ىلىىٔ جظىىططدجم جلوعىىطكدغحش ضطوػىىى 

 ىىٔ  سلىىس جلطفحىىىى جلشطظىىٖ ذىى٘ي جلوعلىىن ّ جلوحلىىد  

ػىىع  جلطفحىىىى ذىى٘ي جلوحلىىد ّهىىح ز جلىىطعلن   ػىىع  

ن٘ىس أى جلعدٗىىد  .ضْجطىى جلوى٠خ هى  ذعؼىِن جلىرعغ

حقػ٘ي ٗشىىى٘س ئلىىىٔ أى جظىىىططدجم جلطكٌْلْؾ٘ىىىح هىىىي جلرىىى

جلكدٗػىىس ٗوكىىي أى ٗعىىحىد جلوىى٠خ  ىىٔ جًٟطىىسجؽ  ىىٔ 

 جلطعل٘ن ّ ٔ ئغسجر ىول٘س جلطعلن.

لىىىىرج ٗعىىىىعٔ جلركىىىىع جلكىىىىحلٔ للْسىىىىْف ىلىىىىٔ أغىىىىس 

جٟظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس لطدزٗد جلوى٠خ ىلىٔ ضظىو٘ن 

ّضوىىىْٗس هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٟلكطسًّ٘ىىىس ىلىىىٔ ئًطىىىسجؽ 

جلطعلىىىى٘ن ذوقىىىىسز طىىىى٘حًس أؾِىىىىصز ؽىىىى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىىىىح 

 جلكحظرحش ؟

 هفِْم جًٟطسجؽ  ٔ جلطعلن 

 Studentضعد ش ضعو٘حش جًطسجؽ جلوحلد  ٔ جلىطعلن

Engagement   ىلىٔ ًكىْ هطصجٗىد هػىى  جًٝىدهحؼ

 ىىٔ جلىىطعلن أّ جًِٟوىىحض  ىىٔ جلىىطعلن أّجًٟذوىىحض  ىىٔ 

جلىىطعلنق ئٟأًِىىح ضشىىطسض ؾو٘عىىح  ىىٖ هفحُ٘وِىىح جلعحهىىس 

         ظـــىىىىىىىـ٘س    ٘ــىىىىىىىـعسف هىىىىىىىحزكط ّهكًْحضِىىىىىىح جٛظح

 : 2000 36 )Marks   َجًٟطىىسجؽ  ىىٔ جلىىطعلن  ذأًىى

 ىول٘ىىىس ًفعىىى٘س ضشىىى٘س ذشىىىكى هكىىىد  ئلىىىٔ جًٟطرىىىحٍ 

ّجُٟطوىىحم ّجظىىطػوحز جلقىىدزجش ّذىىرا جلؿِىىد هىىي سرىىى 

جلولرىىىس أغٌىىىحر ىول٘ىىىس جلىىىطعلن . ذٌ٘وىىىح ٗعىىىسف ذ٘كىىىس 
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 .Baker, et al( 00 ق ٢٠٠٨ّآخىىىىىسّى   

طعلن ذأًَ  جًِٟوحض جلٌشؾ  ٖ هِوحش جًٟطسجؽ  ٔ جل

ّأًشىىوس ض٘عىىىس قىىىدّظ جلىىىطعلنق ّىىىىصا كح ىىىس أًوىىىحؽ 

جلعلْض جلطٖ ضرعد جلوحلىد ىىي جٟظىطوسجز  ىٖ ىول٘ىس 

   .جلطعلن

 جلٌظسٗس جلطٔ ٗقْم ىلِ٘ح جًٟطسجؽ  ٔ جلطعلن 

 Alexanderسدم ألكعٌدز أّظط٘ي  0٨٨4 ٖ ىحم 

Astin ًّظسٗطىىىىَ جلطىىىىٖ أظىىىىوحُح ًظسٗىىىىس جلطعلىىىىب أ 

  لوحلىد جلؿحهعىس جلطىٖ Involvement جًٟدهحؼ  

جلىىرٓ  Engagementظىىو٘ص  ٘وىىح ذعىىد ذىىحًٟطسجؽ 

(           ٢٠٠٦ضعىد ش ضعسٗفحضىَ  وىػ٠ زكىص ظىرٌط ّآشىس  

Spence & Usher  ْٓىلىٔ جًٟطىسجؽ  ىٔ جلوكطى

جلطعل٘وىىٔ  جلوىىح ز جلطعل٘و٘ىىس جلوقدهىىس( ّىس ىىٍْ ىلىىٔ 

ٗرىرلِح جلوى٠خ  أًَ   ُْ  زؾس جلؿِد ّجلوػحذسز جلطٔ

ٟظطعوحا جٟهكحً٘ىحش جٟزذعىس جلست٘عى٘س جلطىٔ ْٗ سُىح 

جلوشىىىىك٠ش  قجلكىىىىْزض ُّىىىىٔ  هكحػىىىىسجش جلف٘ىىىىدْٗ

ّجٟخطرىحزجش  قجلكلىْا جلوْؾِىس قجلطدزٗر٘س جلطعل٘و٘ىس

جلطؿسٗر٘ىىىىىىس.   ذٌ٘وىىىىىىح  زض ذلْهٌ٘ىىىىىىى ّ ؾحز ٘ىىىىىىى 

ّجلىىرٓ ىس ىىٍْ ىلىىٔ  ق( جًٟطىىسجؽ جلوشىىطسض٢٠٠4 

طىىىحذ سىىىسجزجش ّقىىىى أًىىىَ   ىوىىىى ؾوىىىحىٔ هسكىىىص ٟض

 هشك٠ش أّ هِوحش ضعل٘و٘س. 

 & Kim( 2011ّسد خلظىص  زجظىس كى٘ن ّ سٗىى  

Frick  ئلٔ أى  ج ع٘س جلو٠خ ّجًطسجؽِن  ٖ ىول٘ىس

جلىىطعلن ٗىىص ج  ىٌىىدهح ٗكىىْى جلوكطىىْٓ جٝلكطسًّىىٖ لىىَ 

ى٠سىىس ذىىْجسعِنق ّكىىرلى ظىىِْلس ضعىىحؽٔ جلوىى٠خ هىى  

جلوعطوسق جلطقٌ٘حش جلكدٗػس ّزنرط٘ن  ٖ جلطعلن جلرجضٖ 

ّكرلى ضقدٗن جلطعصٗىص ّجلىدىن  ىٖ ذدجٗىس ّ أغٌىحر ضعلىن 

جلوىىىىح ز جلطعل٘و٘ىىىىسق ّسىىىىد جُطوىىىىص  زجظىىىىس ُحزضٌىىىىص 

ذركىىىع  .Hartnett, et al(  2011ّآخىىىسّى  

 ج ع٘ىىس جلوعلوىى٘ي ّجًطىىسجؽِن سرىىى جلطدهىىس  ىىٖ ذ٘ثىىس 

ّسىىىد خلظىىىص ئلىىىٔ أى  On-line جلىىىطعلن أ٠ًّٗىىىي 

هعقىىىىىدز جلدج ع٘ىىىىىس ّجًٟطىىىىىسجؽ  ىىىىىٖ جلىىىىىطعلن ىول٘ىىىىىس 

ّهطدجخلسق ّأى ضكدٗىد جُٛىدجف ّضظىو٘ن ذ٘ثىس جلىطعلن 

جٝلكطسًّٖق  ّ طف ذحخ جلوٌحسشحش ّضعد  جٟخط٘ىحزجش 

لىىَ  ّز كر٘ىىس  ىىٖ جًطىىسجؽ جلوحلىىد  ىىٖ  قّ ىىىن جلوعلىىن

 .ىول٘س جلطعلن

 أذعح  جًٟطسجؽ  ٔ جلطعلن

 & Skinner(  1993 ظىىكٌ٘س ّذلوًْىىص ٗشىى٘س 

Belmont ٗطؼىىىوي  ئلىىىٔ أى جًٟطىىىسجؽ  ىىىٔ جلىىىطعلن

 جٛذعح  جلطحل٘س 

 ٖهػى جلوشىحزكس  ىٖ جلوِىحم  :ذعد ظلْك

 ّجًٛشوس جلطعل٘و٘س جلوططلفس.

  ذعد جًفعحلٖ  هػى جلوشحىس ّجٟضؿحُىحش

 ّجٝ زجكحش ًكْ جلوإظعس جلطعل٘و٘س.

( 2009أهىىىىىىىىىىىىىىىح أزكْهرْلىىىىىىىىىىىىىىىص ّآخىىىىىىىىىىىىىىىسّى  

Archambault , et al.   ٘ؼى٘فْى ذعىدجا غحلػىحا 

ئلىىٔ  لوعس ىىٖ  ّٗشىى٘سٛذعىىح  جًٟطىىسجؽ ُّىىْ  جلرعىىد ج

جًٟطىىىسجؽ جلٌفعىىىٖ  ىىىٖ هِوىىىحش جلىىىطعلنق ّٗطؼىىىوي 

جلشعْز ذحلكفحرز ّجلسنرس  ٖ ذىرا جلؿِىدق ّجظىططدجم 

جظىىطسجض٘ؿ٘حش جلىىطعلن جلوىىٌظن ذجض٘ىىحا  ىىٖ أغٌىىحر ىول٘ىىس 
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( 2008ٗشىىىىى٘س أذلطىىىىىْى ّآخىىىىىسّى  ذٌ٘وىىىىىح  قجلىىىىىطعلن

Appleton , et al.   ئلىٔ أزذعىس هكًْىحش أّ أذعىح

 كحلطحلٔ ل٠ًطسجؽ  ٔ جلطعلن 

جًٟطىىىسجؽ جلعىىىلْكٔ  ّٗطؼىىىوي ذعىىىدجى  .0

 ُوح 

  ذعىىىىد أكىىىىح ٗؤ  هػىىىىى  ّسىىىىص

جلوِحمق جًٟطسجؽ  ٔ جًٛشوس 

جلظىىىىف٘سق ئًؿىىىىحش جلْجؾرىىىىحش 

 جلوٌصل٘سق هعطْٓ جلطكظ٘ى.

  ذعىىىىد ظىىىىلْكٔ  هػىىىىى  جلطىىىىصجم

جلكؼىىىْزق جلطىىىصجم جلطْس٘طىىىحش 

 ٔ جلودزظس ّقؿسز جلظى ق 

جٛ جرجش جلوططلفىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىسق 

ّجلوشىىىىىحزكس  ىىىىىٖ جًٛشىىىىىوس 

 ودزظ٘س.جل

جًٟطىىىسجؽ جلىىىدجخلٖ  ّٗطؼىىىوي ذعىىىدجى  .٢

 ُوح 

  ذعىىىىد هعس ىىىىٔ  هػىىىىى  جلطىىىىصجم

 جلعوىىىى جلودزظىىىٔق ّجُٛىىىدجف

جلشطظىىىىىىى٘س ّجٟظىىىىىىىطق٠ل٘سق 

ضقىىىدٗس س٘وىىىس جلىىىطعلن ّجلٌؿىىىحـ 

  ٖ جلودزظس.

  ذعىىد جًفعىىحلٖ  هػىىى  جلوشىىحىس

ّجٟضؿحُىىىىىىىىىىىحش ّجلطىىىىىىىىىىىسجذؾ 

ّجًٟطوىىىىحر ًكىىىىْ جلوإظعىىىىس 

ّٗلطىىىىض جلشىىىىكى جلطعل٘و٘ىىىىس. 

 ذعح  جلطحلٔ ُرٍ جٟ

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( Appleton, et al, 2008( أذعح  جًٟطسجؽ  4شكى  
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 أُو٘س جًٟطسجؽ  ٔ جلطعلن 

لر٘ىىىحى أُو٘ىىىس جًٟطىىىسجؽ  ىىىٔ جلىىىطعلن أؾىىىسٓ ظىىىكٌ٘س 

 Skinner & Belmont( 1993ّذلْهٌىىىىص  

هقحزًَ ذ٘ي ظلْض جلوحلد جلوٌطسؽق ّظىلْض جلوحلىد 

ن٘سجلوٌطىىسؽ  ىىٔ هِىىحم ّأًشىىوس جلىىطعلنق ّضرىى٘ي أى 

وحلد ن٘سجلوٌطسؽ  ٔ جلىطعلن ىىح ز ٟ ٗرىدٕ جُطوىحم جل

جاّ زنرىىس  ىىٖ أ جر جلوِىىحمق ّٗرىىدّ ىل٘ىىَ جلولىىى ّىىىدم 

جلسنرس  ٖ ذىرا جلؿِىدق ّسىد ٗظِىس جلذؼىد ّجلؼى٘ب 

هىىي ضْجؾىىدٍ  ىىٖ نس ىىس جلظىى ق كوىىح أًىىَ سىىد ٗظِىىس 

 .جلطوس  أّ جلعلْض جًٟعكحذٖ هي هْس   جلطعل٘ن

 Skinner, et( 2008ّْٗػف ظىكٌ٘س  ّآخىسّى  

al.  ٖأُو٘ىىس جًٟطىىىسجؽ  ىىىٖ جلىىطعلن كعحهىىىى زتىىى٘ط  ىىى

 جلٌؿحـ جلدزجظٖ هي خ٠ا ذعدٗي ُوح 

  ىلىىىٔ جلوىىىدٓ جلقسٗىىىد  ٗوكىىىي

هىىىىىي خ٠لىىىىىَ جلطٌرىىىىىإ ذىىىىىطعلن 

 ّضكظ٘ى جلو٠خ.

  ىلٔ جلودٓ جلرع٘ىد  ٗوكىي هىي

خ٠لىىىىَ جلطٌرىىىىإ ذحلٌؿىىىىحـ  ىىىىٖ 

جلك٘ىىحز جلعول٘ىىس ّجلطك٘ىى  هىى  

هشك٠ضِح ّجلقىدزز ىلىٔ قلِىح 

 .ذأظلْخ ىلوٖ

 Klem & Connell( 2004ّٗؼ٘  كلى٘ن ّكًْ٘ىى  

أى جًٟطسجؽ ىحهى سد ٌٗرة ذحلطكظ٘ى ّظلْض جلولرىس 

 ٖ جلوإظعس جلطعل٘وىس ذظىسف جلٌظىس ىىي جلوعىطْٓ 

ذٌ٘وىىىىح أّػىىىىف  .جٟسطظىىىىح ٕ ّجٟؾطوىىىىحىٖ للوىىىى٠خ

Baker  أى جلولرىس جلوٌِوكى٘ي أّ  (2008)ّآخسّى

شىكى جلوٌدهؿ٘ي  ٖ جلطعلن لدِٗن جلفسطس ل٠ظىطفح ز ذ

ّضطىىْ س لِىىن  ;أكرىىس هىىي جلوىىح ز جلطىىٖ ٗعسػىىِح جلوعلىىن

ّٗطوطعىىْى  ; ىىسص للوشىىحزكس  ىىٖ جًٛشىىوس جلظىىف٘س

 ذع٠سس  جىوس هي سرى جلوعلن.

ظح ظىىح  جٝظىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىس للطىىدزٗد 

جلوىىىدهؽ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىس 

ّضوْٗسُح لطٌو٘ىس هِىحزجش طى٘حًس أؾِىصز جلكحظىرحش 

 وعس ٔ ّجًٝطسجؽ  ٔ جلطعلن  ّخفغ جلعدر جل

 هسجقى ّخوْجش جٝظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس 

ذعىىد هسجؾعىىس جلدزجظىىحش جلعىىحذقس ضْطىىى جلرحقىىع ئلىىٔ 

جظىىىطسجض٘ؿ٘س جلىىىطعلن جلوقطسقىىىس ّضطؼىىىوي جلطوىىىْجش 

ّجلوسجقى جلطحل٘س لكى هِوس ضعل٘و٘س هعىطِد س لوقىسز 

 ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش  

 جلوسقلس جّٛلٔ  جٟظطعدج  للطعلن 

ِىىىدف ُىىىرٍ جلوسقلىىىس ئلىىىٔ جٟظىىىطكْجذ ىلىىىٔ ئًطرىىىحٍ ض

ًِٛطوىىىْز ُحهىىىس لطكق٘ىىىب جلىىىطعلن جلفعىىىحا  قجلوحلىىىد

 ّضطؼوي جلطوْجش جٙض٘س  

ؾرخ ئًطرحٍ جلوحلد هي خى٠ا ئٗؼىحـ أخو٘ىس  -0

 جلوْػْق جلوطعلن ّ ْجتدٍ للوحلد. 

 قجلطعسٗ  ذحُٛىدجف جلطعل٘و٘ىس لكىى هْػىْق -٢

ّزّىىىىٔ ىٌىىىد ضظىىىو٘ن جُٟىىىدجف أى ضكىىىْى 

 ٗعِى  ِوِح. ّجػؿس ّ

زذىىؾ خرىىسجش جلىىطعلن جلعىىحذب للوىى٠خ ذىىحلطعلن  -3

هوىىح ٗقىىْٓ هىىي  ج ع٘ىىس جلىىطعلن لىىدٓ  قجلؿدٗىىد

 جلو٠خ. 
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   جلوسقلس جلػحً٘س  جلططو٘ؾ للطعلن 

ضكدٗد جلِدف جلعىحم للوشىسّق جلوولىْخ هىي  -0

كىىىىى ؽحلىىىىد ّجلوطوػىىىىى  ىىىىٔ  هلىىىى  ئًؿىىىىحش 

ئلكطسًّىىٔ لوقىىسز طىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىىرحش( 

 لوٌرػقس هٌَ. ّجُٟدجف جلفسى٘س ج

ضظىو٘ن ئؽىحز شهٌىٔ لطٌف٘ىر جلوِىحم جلوولْذىس  -٢

  ٔ ئؽحز جلوشسّق .

ٗقْم أظطحذ جلوقىسز ذطكدٗىد هعىطْٗحش جٙ جر  -3

جلوع٘حزٗىىىس جلطىىىٔ ظىىى٘طن  ىىىٔ ػىىىْتِح ضق٘ىىى٘ن 

جلوشىىىىىسّىحش جلطعل٘و٘ىىىىىىس جلوولْذىىىىىس هىىىىىىي 

 جلو٠خ.

جلوسقلىىس جلػحلػىىس  أكطعىىحخ جلوعىىحزف ّجلوِىىحزجش 

هلىى  جًٝؿىىحش ىىىي ؽسٗىىب هظىىح ز جلىىطعلن  ّذٌىىحر 

   جٝلكطسًّٔ( 

ٗىىطن جلركىىع ىىىي هظىىح ز جلىىطعلن جٟلكطسًّ٘ىىس  -0

جلوٌحظرس ىلٔ شركس جًٟطسًص ّئزظحلِح ئلىٔ 

جلوحلد ىي ؽسٗب هؿوْىحش جلطْجطى ىلىٔ 

 جلشركحش جٟؾطوحى٘س. 

ٗطىىىىْلٔ جلوىىىى٠خ ضؿو٘ىىىى  هظىىىىح جز جلىىىىطعلن  -٢

 ّئىدج  سحتوس ذِح ّقفظِح.  قجٟلكطسًّ٘س

ضىن جلْطىْا ئلِ٘ىح ضقْٗن هظح ز جلىطعلن جلطىٔ  -3

 لطٌف٘ر جلوشسّىحش جلطعل٘و٘س جلوولْذس. 

ضؿو٘ى  جلوعلْهىىحش هىىي خى٠ا هظىىح ز جلىىطعلن  -4

 جظطعدج ج لطٌف٘ر جلوشسّىحش.

ضطن ىول٘س جلوطحذعس ّجلطْؾَ٘ ّضقدٗن جلطذرٗىس  -5

جلسجؾعىىس  ىىٔ كىىى جلوسجقىىى لطكعىى٘ي ّضوىىْٗس 

 آ جر جلو٠خ.

جلوسقلىىىىىس جلسجذعىىىىىس  ضوىىىىىْٗس هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش 

 ٘س جٝلكطسًّ

ٗطشىحزض جلوىى٠خ ىرىىس جلف٘عىىرْض جلوعلْهىىحش  -0

ّجلوِىىىىىحزجش جلطىىىىىٔ ضىىىىىن ئكطعىىىىىحذِح لطٌف٘ىىىىىر 

 جلوشسّىحش جلطعل٘و٘س جلطحطس ذِن. 

 ضٌف٘ر ًعطس أّل٘س هي هل  جًٝؿحش. -٢

جظىىىطقرحا جلوىىى٠خ للطذرٗىىىس جلسجؾعىىىس ّىوىىىى  -3

جلطعىىد٠ٗش جلوولْذىىس ىلىىٔ جلٌعىىطس جّٟل٘ىىس 

 لكى هشسّق. 

ىحش ز ىىى  جلٌعىىىىطس جلٌِحت٘ىىىىس هىىىىي جلوشىىىىسّ -4

 جلطعل٘و٘س هي أؾى جلطقْٗن جلٌِحتٔ.

ّْٗػىىىىىف جلؿىىىىىدّا جلطىىىىىحلٔ جلطوىىىىىْجش جٟؾسجت٘ىىىىىس 

 جلودهؿىىىس ّؾِىىىح لْؾىىىَ ّأّى ٟٗىىىي( لٞظىىىطسجض٘ؿ٘س 

جلوقطسقىىىس للطىىىدزٗد جلوىىىدهؽ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش 

جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح ّأغسُىىح ىلىىٔ ضٌو٘ىىس 

هِىحزجش طىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىرحش ّجلعىىدر جلوعس ىىٔ 

 ؽ  ٔ جلطعلن لدٓ ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن. ّجًٟطسج
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( ْٗػف هسجقى ّخوْجش جٝظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس للطدزٗد جلودهؽ ىلٔ ضظو٘ن هلفحش جًٝؿحش  ٢ؾدّا   

جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُح ذشقِ٘ح لطٌو٘س هِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش ّخفغ جلعدر جلوعس ٔ ّجًٝطسجؽ  ٔ 

 جلطعلن.  جلوؿوْىس جلطؿسٗر٘س(

ق
ْ
ػ

ْ
لو

جج
 

 جلوكطْٕ

 جلصهي

 جًٟطسًص

 ظحىس ٢

 لقحرجش ّؾَ لْؾَ

 ظحىس ٢

ٔ
ّل

ٛ
 ج
لس

ق
وس

جل
 

جٟظطعدج  

 للطعلن

  جظطعسجع هح ضن ضعلوَ هعرقح ّٗىسضرؾ ذىحلطعلن

ٟظىىططدجهَ كوٌظوىىحش ضوِ٘دٗىىَ للىىطعلن قجلؿدٗىىد

 جلؿدٗد

  ؾىىىرخ ئًطرىىىحٍ جلوىىى٠خ ُٛو٘ىىىس

ْجتىىىىىىىدٍ  هْػىىىىىىىْق جلىىىىىىىطعلن ّ

 ذحلٌعرس لِن.

 خ ذحُٛىىىىىىدجف ضعسٗىىىىىى  جلوىىىىىى٠

جلطعل٘و٘ىىىس للوقىىىسز ّهطسؾىىىحش 

جلىىطعلن جلوعىىطِد س هىىي جلوحلىىد 

 ضكق٘قِح ذعد ئًطِحر جلطعلن.

٘س
حً
لػ
 ج
لس

ق
وس

جل
 

جلططو٘ؾ 

 للطعلن

  ئخط٘حز هْػْىحش لعوىى هشىسّىحش ضعل٘و٘ىس

ضطوػى  ٔ ىوى هلفحش ئًؿحش ئلكطسًّ٘س لوىح ضىن 

 قضعلوىىَ  ىىٔ هقىىسز طىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىىرحش

 زجظىىطَ ىلىىٔ هْسىى  ق٘ىىع ٗىىطن ز ىى  هىىح ٗىىطن 

 ضكو٘ى هلفحش جًٝؿحش جٟلكطسًّ٘س.

  ٗكىىىىد  جلرحقىىىىع هعىىىىحٗ٘س ضق٘ىىىى٘ن جلوشىىىىسّىحش

جلطعل٘و٘س جلوولْذس هي جلوى٠خ ّٗىطن ئزظىحلِح 

ئلىىىىٔ جلوىىىى٠خ هىىىىي خىىىى٠ا طىىىىفكس جلطْجطىىىىى 

 جٟؾطوحىٔ.

  ضكدٗىىىد جلِىىىدف جلعىىىحم هىىىي كىىىى

 قهشسّق ضىن ؽلرىَ هىي جلوى٠خ

ّجُٟىىىىدجف جلفسى٘ىىىىس جلوٌرػقىىىىس 

 هٌَ.

 دّا شهٌىىىٔ لطٌف٘ىىىىر ضظىىىو٘ن ؾىىى

 قجلوِحم جلطعل٘و٘س لكىى هشىسّق

ّضكدٗد هظىح ز جلىطعلن جلوطحقىس 

 ىرس جًٟطسًص أّ ذوكطرس جلكل٘س.
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 ظحىس ٢
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ئكطعحخ 

جلوعحزف هي 

خ٠ا هظح ز 

جلطعلن 

 ضظو٘ن 

هلفحش 

جًٝؿحش 

 جٟلكطسًّ٘س(

  جلركىىىىىع ىىىىىىي هظىىىىىح ز جلىىىىىطعلن جٟلكطسًّ٘ىىىىىس

لِح ئلىٔ جلوٌحظرس ىلٔ شىركس جًٟطسًىص ّئزظىح

جلوحلد ىي ؽسٗىب هؿوْىىحش جلطْجطىى ىلىٔ 

 جلشركحش جٟؾطوحى٘س.

  ٗطىىىىىْلٔ جلوىىىىى٠خ ضؿو٘ىىىىى  هظىىىىىح ز جلىىىىىىطعلن

 ّئىدج  سحتوس ذِح ّقفظِح. قجٟلكطسًّ٘س

  ضقىىْٗن هظىىح ز جلىىطعلن جلطىىٔ ضىىن جلْطىىْا ئلِ٘ىىح

 لطٌف٘ر جلوشسّىحش جلطعل٘و٘س جلوولْذس .

  ضؿو٘ىى  جلوعلْهىىحش هىىي خىى٠ا هظىىح ز جلىىطعلن

 لطٌف٘ر جلوشسّىحش. جظطعدج ج

  ضقىىدٗن هظىىىح ز جلىىطعلن جلوطحقىىىس

هىىىىي أظىىىىطحذ جلوقىىىىسز للوىىىى٠خ 

ّجلطىىىىٔ ضطعلىىىىب ذحلوشىىىىسّىحش 

 جلطعل٘و٘س جلوولْذس.

  َضىىطن ىول٘ىىس جلوطحذعىىس ّجلطْؾ٘ىى

ّضقدٗن جلطذرٗس جلسجؾعس  ىٔ كىى 

جلوسجقى لطكع٘ي ّضوىْٗس آ جر 

 جلو٠خ.

عس
جذ
لس

 ج
لس

ق
وس

جل
 

ضوْٗس هلفحش 

جًٝؿحش 

 جٟلكطسًّ٘س

 حزض جلوىى٠خ ىرىىس جلف٘عىىرْض جلوعلْهىىحش ٗطشىى

ّجلوِىىىىىىحزجش جلطىىىىىىٔ ضىىىىىىن ئكطعىىىىىىحذِح لطٌف٘ىىىىىىر 

 جلوشسّىحش جلطعل٘و٘س جلطحطس ذِن.

 .ضٌف٘ر ًعطس أّل٘س هي هل  جًٝؿحش 

  جظىىىىطقرحا جلوىىىى٠خ للطذرٗىىىىس جلسجؾعىىىىس ّىوىىىىى

جلطعد٠ٗش جلوولْذس ىلٔ جلٌعىطس جّٟل٘ىس لكىى 

 هشسّق.

  ز ىىىى  جلٌعىىىىطس جلٌِحت٘ىىىىس هىىىىي جلوشىىىىسّىحش

 ٘و٘س هي أؾى جلطقْٗن جلٌِحتٔ.جلطعل

   ٗطىىىىىدزخ جلوىىىىى٠خ ىلىىىىىٔ ز ىىىىى

جلولفىىحش ّضٌظ٘وِىىح ىلىىٔ هْسىى  

ز ىىىىىىىىىى  هلفىىىىىىىىىىحش جًٝؿىىىىىىىىىىحش 

 جٟلكطسًّ٘س.

  ٔهٌحسشىىىىس كىىىىىى هؿوْىىىىىىس  ىىىىى

جلطذرٗىىىىىىس جلسجؾعىىىىىىس جلوطعلقىىىىىىس 

 ذحلوِوس جلطعل٘و٘س.

 

ظىىحذعح  ئىىىىدج  جلوعىىىحٗ٘س جلطىىٔ ظىىى٘طن ضق٘ىىى٘ن 

 هشسّىحش جلو٠خ  ٔ ػْتِح  

 هلفحش جًٝؿحش. ًوْذؼ ضظو٘ن ّضوْٗس

سىىحم جلرحقىىع ذحظىىططدجم ًوىىْذؼ للطوىىْجش جلطىىٔ ٌٗرذىىٔ 

هسجىحضِىىىىح ىٌىىىىد ضظىىىىو٘ن ّضوىىىىْٗس هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش 

 ضْطى٘  جلٌوىْذؼ ُىرج ٗعىطِدف جٝلكطسًّىٔ ق٘ىع

ضطرى  هىي سرىى  أى ٗؿىد جلطىٔ جلوسجقىى ّجٝؾىسجرجش

سىحم  ّسىد جٝلكطسًّٔ جًٝؿحش هل  ضظو٘ن ىٌد جلو٠خ

 هل  لطظو٘ن  جلٌوْذؼ( ُرٍ جلطوْجش ذرٌحر جلرحقع

 ؽر٘عىس جلركىع لٌ٘حظىد ّضوىْٗسٍ جٝلكطسًّٔ جًٝؿحش

جلكحلٔ هي خ٠ا ئضرحق هؿوْىس هي جلطوْجش ضوػلص 
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 ىٔ ئىىدج  هؿوْىىس هىىي جلطوىْجش جلوردت٘ىس لطظىىو٘ن 

ّضوْٗس هلفحش جًٝؿىحش جٟلكطسًّ٘ىس هىي خى٠ا ضكل٘ىى 

جلدزجظىىىحش جلعىىىحذقس جلطىىىٔ ئُطوىىىص ذولفىىىحش جًٝؿىىىحش 

س ىلٔ ّؾَ جلطظْص ّجلطظو٘ن جلطعل٘ؤ جٟلكطسًّ٘

ىلٔ ّؾَ جلعوْم. ّهٌِح ضن جلطْطىى لظىْزز هردت٘ىس 

للطوىىىْجش جلْجؾىىىد ئضرحىِىىىح ىٌىىىد ضظىىىو٘ن ّضوىىىْٗس 

هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش جٟلكطسًّ٘ىىىىس ّضىىىىن ضىىىىدزٗد ؽىىىى٠خ 

جلوؿوْىىىس جلطؿسٗر٘ىىس ىلىىٔ جظىىططدجم ُىىرج جلٌوىىْذؼ 

لطظىىو٘ن ّضٌف٘ىىر هلفىىحش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس ّللطأكىىد 

كس جلطوىىىْجش جلوقطسقىىىس ضىىىن ىسػىىىِح ىلىىىٔ هىىىي طىىى

ّذعىد  قهؿوْىس هي جلعىح ز جلوككوى٘ي جلوططظظى٘ي

ئؾىىسجر جلطعىىد٠ٗش ضىىن جلْطىىْا ئلىىٔ جلظىىْزز جلٌِحت٘ىىس 

لوؿوْىىىىس جلطوىىىْجش جلوقطسقىىىس لطظىىىو٘ن ّضوىىىْٗس 

 لك٘ف٘ىس ىسع ٗلٔ هلفحش جًٝؿحش جٟلكطسًّ٘س. ّ ٘وح

جًٝؿىحش  ضظىو٘ن هلى  ىلىٔ ُىرٍ جلطوىْجش ضور٘ىب

 ّضطوػى ُرٍ جلطوْجش  ٔ  .ّضوْٗسٍ ًّٔجٝلكطس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( خوْجش لوسجقى ئًطحؼ هل  جًٝؿحش جٝلكطسًّٔ جلرٓ ضرٌحٍ جلركع5شكى   

غحهٌح  ًوْذؼ جلطظو٘ن جلطعل٘وىٔ جلوعىططدم 

  ٔ جلركع جلكحلٔ  

جلطظىىو٘ن جلطعل٘وىىٔ لٞظىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىس للطىىدزٗد 

لكطسًّ٘ىىىس جلوىىىدهؽ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٝ

 ّضوْٗسُح 

هىىىي خىىى٠ا ئؽىىى٠ق جلرحقىىىع ىلىىىٔ ًوىىىحذؼ جلطظىىىو٘ن 

ىرىىىد  –ّجلطوىىىْٗس جلطعل٘وىىىٔ جلوططلفىىىس هػىىىى ًوىىىحذؼ 

هكوىىىد ىو٘ىىىَ خوىىى٘ط  ق(٢٠0٦جللو٘ىىى  جلؿىىىصجز  

(.  قىىىد سىىىحم جلرحقىىىع ذطظىىىو٘ن جٟظىىىطسجض٘ؿ٘س ٢٠05 

ّ قح لوسجقىى ّخوىْجش جلطظىو٘ن ّجلطوىْٗس جلطعل٘وىٔ 
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ئٟ أى  ق(٢٠05لٌوىىىىىْذؼ هكوىىىىىد ىو٘ىىىىىَ خوىىىىى٘ط  

جلرحقىىىع سىىىحم ذطعىىىدٗى ذعىىىغ خوْجضىىىَ ل٘طوحشىىىٔ هىىى  

 جٟظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس ّخوْجضِح. 

 ّٗوكي ئٗؼحـ جلطوْجش جلوطرعس كوح ٗلٔ  

 هسقلس جلطكل٘ى.  -0

ّ ِ٘ح ضن جلططو٘ؾ ّجٝىدج  ىلٔ جلْزو لكىى خوىْجش 

جٟظىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىىىىس جلطىىىىىىٔ ٗطْسىىىىى  جلرحقىىىىىىع 

 هْجؾِطِح أغٌحر جلركع.

 ّجلذحٗحش جلعحهس. ضكل٘ى جلكحؾحش  -0-0

ّضطوػى  ٔ ضكدٗد هشكلس جلركىع جلوطوػلىس  ىٔ ضىدزٗد 

جلوىىىى٠خ ىلىىىىٔ ضظىىىىو٘ن ّضوىىىىْٗس هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش 

 (  ٔ ػىْر ئظىطسجض٘ؿ٘سe-portfolioجٟلكطسًّ٘س  

 Blended learning جلوىىدهؽ  للىىطعلن هقطسقىىس

ّذ٘ىىىحى أغسُىىىح ىلىىىٔ ضٌو٘ىىىس هِىىىحزجش طىىى٘حًس أؾِىىىصز 

جًٟطىىسجؽ  ىىٔ ّخفىىغ جلعىىدر جلوعس ىىٔ ّ قجلكحظىىرحش

جلىىطعلن لىىدٓ ؽىى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘ن ذكل٘ىىس جلطسذ٘ىىس 

جلٌْى٘س. ّضن ضقدٗس قحؾحش جلو٠خ هىي خى٠ا هعس ىس 

جلطرىىسجش جلعىىحذقس للوطعلوىى٘ي ّجلطىىٔ ضىىن ضكدٗىىدُح هىىي 

جلطؿسذىىس جٟظىىطو٠ى٘س جلطىىٔ ضىىن ئؾسجؤُىىح سرىىى ضور٘ىىب 

ّهقحزًطِح ذحلطرسجش ّجلوعىحزف جلطىٔ   قأ ّجش جلركع

 حؾِح جلو٠خ لطكق٘ب أُدجف جلركع.ٗوكي أى ٗكط

ضكد ش جٛنسجع جلعحهس ل٠ظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىس  ىٔ 

ضٌو٘س ذعغ جلطظحتض لدٓ جلو٠خ هػى جلقدزز ىلىٔ 

ك٘ف٘ىس هْجؾِىس هشىك٠ش  قجلركع  س ٗح ىرس جًٟطسًص

ك٘ف٘ىىس جلطعحهىىى هىى  ضور٘قىىحش ضظىىو٘ن ّضوىىْٗس  قجلىىطعلن

 هلفحش جًٝؿحش جٟلكطسًّ٘س. 

 جلطعل٘و٘س.ضكل٘ى جلوِوحش  -٢-0

ّضىىن  ِ٘ىىح ضكل٘ىىى للوِوىىحش جلطعل٘و٘ىىس جلوولىىْخ هىىي 

جلوطعلوىى٘ي أ جؤُىىح ّضكدٗىىد شىىكى ّؽر٘عىىس ضقىىدٗن هىىح 

ٗقدهىىَ جلوطعلوىى٘ي هىىي هِوىىحش ىرىىس هلفىىحش ئًؿىىحشُن 

جٟلكطسًّ٘س. ق٘ع ضن ضكل٘ى للوِحم جلطعل٘و٘ىس جلطحطىس 

ذوقىىىىسز   طىىىى٘حًس أؾِىىىىصز جلكحظىىىىرحش   ّجلطْطىىىىى 

ّهح ٌٗدزؼ ضكطِىح  قجلست٘ع٘سلقحتوس ذحلوِحم جلطعل٘و٘س 

هىىي هِىىحم  سى٘ىىس ّذلىىى هىىي خىى٠ا هسجؾعىىس ضْطىى٘  

جلرٓ ضىن ئىىدج ٍ ذْجظىوس أظىحضرز ضكٌْلْؾ٘ىح  -جلوقسز

ّضىن  قؾحهعىس ؽٌوىح  –جلطعل٘ن ذكل٘ىس جلطسذ٘ىس جلٌْى٘ىس 

هسجؾعطىىىَ ذْجظىىىوس لؿىىىحى جلؿىىىْ ز ذحلكل٘ىىىس ّّشجزز 

جلطعل٘ن جلعحلٔ ّ ٘وح ٗلٔ ىسع للوِحم جلطعل٘و٘س جلطٔ 

ن ئخط٘حزُىىىح ل٘ىىىطن ضىىىدزٗد جلوىىى٠خ ىلىىىٔ ئًؿحشُىىىح ضىىى

ّضْغ٘قِح ذْجظوس هلفحش جًٝؿحش جٟلكطسًّ٘س جلطٔ ضىن 

ضىىىىدزٗرِن ىلىىىىٔ ضظىىىىو٘وِح ّضوْٗسُىىىىح ىىىىىي ؽسٗىىىىب 

 جٟظطسجض٘ؿ٘س جلوفطسقس ُّٔ  

  جلوِوىىىس جّٛلىىىٔ (  ىىىى ّضسك٘ىىىىد

 طٌدّو جلكحظد .

  ٔجلوِوىىىس جلػحً٘ىىىس ( جلطعىىىسف ىلىىى

 جللْقس جٛم .

  ) جلطعىىىسف ىلىىىٔ جلوِوىىىس جلػحلػىىىس

 ّقدز جلوعحلؿس جلوسكصٗس .

   ٔجلوِوىىس جلسجذعىىس ( جلطعىىسف ىلىى

 جلرجكسز .
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  ٔجلوِوىىس جلطحهعىىس( جلطعىىسف ىلىى

 هشذ٠ش جٛسسجص .

  ٔجلوِوىىس جلعح ظىىس( جلطعىىسف ىلىى

ىول٘ىىىحش جلظىىى٘حًس جلوطحقىىىس  ىىىٖ 

 أ ّجش ًظحم ٌّٗدّش.

 ضكل٘ى خظحتض جلوطعلو٘ي. -0-3

ىٌ٘ىىىىس جلركىىىىع هىىىىي ؽىىىى٠خ جلفسسىىىىس جلسجذعىىىىس ذقعىىىىن 

ذكل٘ىس  –شعرس هعلىن قحظىد آلىٔ  –ْلْؾ٘ح جلطعل٘ن ضكٌ

 ىٔ جلعىحم جلؿىحهعٔ  قؾحهعىس ؽٌوىح –جلطسذ٘س جلٌْى٘ىس 

ّٗطو٘صّى ذاضقحًِن هِىحزجش جلطعحهىى  ٢٠0٨-٢٠0٦

ه  جًٟطسًص هي ذكع ىي هعلْهحش ّضطصٌِٗح  ظرب 

لِن  زجظطِح  ٔ هقسزجش جلكحظىد جٙلىٔ(. ّضىطلطض 

٘س ّجلؿعو٘س خظحتظِن جلعقل٘س ّجلٌفع٘س ّجٟؾطوحى

 ىىٔ خظىىحتض هسقلىىس جلشىىرحخ. ّهىىي خىى٠ا ضور٘ىىب 

جلطؿسذس جٟظطكشح ٘س ّضور٘ىب ذوحسىس جلو٠قظىس سرل٘ىح 

ّؾد أى ؾو٘  جلو٠خ ٗفطقدّى جلوِىحزجش ّجلوعىحزف 

 جلطحطس ذظ٘حًس أؾِصز جلكحظرحش. 

 ضكل٘ى جلوْس  ّجلوْجز  ّجلقْ٘ . -0-4

سحم جلرحقع ذعد جٟؽ٠ق ىلىٔ أ ذ٘ىحش جلركىع جلوطعلقىس 

٘حًس أؾِىىصز جلكحظىىرحش ذطكدٗىىد سحتوىىس ذحلوِىىحزجش ذظىى

جلطىىىىٔ ٌٗرذىىىىٔ ىلىىىىٔ ؽىىىى٠خ جلفسسىىىىس جلسجذعىىىىس ذقعىىىىن 

شىىعرس هعلىىن قحظىىد آلىىٔ ذكل٘ىىس  –ضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘ن 

ؾحهعس ؽٌوح جكطعحذِح ّضوػلص  ىٔ  –جلطسذ٘س جلٌْى٘س 

( 73( هِىىىحزز أظحظىىى٘س ضٌقعىىىن ئلىىىٔ ىىىىد   15ىىىىد   

 (. 0هِحزز  سى٘س كوح ضطؼف  ٔ هلكب زسن  

 هسقلس جلطظو٘ن   -٢

 ّسد ئشطولص ُرٍ جلوسقلس ىلٔ جلطوْجش جلطحل٘س  

طىىىىىى٘حنس جُٛىىىىىىدجف جلطعل٘و٘ىىىىىىس  -0-٢

 ّضكل٘لِح.

سحم جلرحقع ذطسؾوس خسٗوس جلوِحم جلطعل٘و٘ىس جلطىٔ ضىن 

جلطْطىىىى ئلِ٘ىىىح  ىىىٔ جلوسقلىىىس جلعىىىحذقس ئلىىىٔ أُىىىدجف 

ظىىلْك٘س ذعىىد جٟؽىى٠ق ىلىىٔ أ ذ٘ىىحش جلركىىع جلوطعلقىىس 

-eحش جٟلكطسًّ٘ىىىس  ذطظىىىو٘ن ّضوىىىْٗس هلفىىىحش جًٝؿىىى

portfolio ّئظىىطسجض٘ؿ٘حش جلىىطعلن جلوطرعىىس لقْجىىىد )

ّهِىىحزجش  Blended learning جلوىىدهؽ  جلىطعلن

ّخفىىغ جلعىىدر جلوعس ىىٔ  قطىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىىرحش

ّجًٟطىىىىسجؽ  ىىىىٔ جلىىىىطعلن ّجلق٘ىىىىحم ذطكل٘ىىىىى ّطىىىى٘حنس 

جلست٘عىىى٘س ّجلفسى٘ىىىس  قجُٛىىىدجف جلطعل٘و٘ىىىس جٛ جت٘ىىىس

٘قِىح كوىح ضطؼىف  ىٔ هلكىب جلوسج  هي جلوطعلوى٘ي ضكق

 (.   ٢زسن   

 ضظو٘ن جٟخطرحزجش ّجلوقحٗ٘ط  -٢-٢

ضن  ىٔ ُىرٍ جلوسقلىس ضظىو٘ن أ ّجش جلركىع 

 ّ سد ئسطظس جلركع جلكحلٔ ىلٔ جٛ ّجش جلطحل٘س  

  ) جخطرحز ضكظى٘لٔ   هىي ئىىدج  جلرحقىع

لق٘ىىىحض هعىىىطْٓ ضكظىىى٘ى جلوىىى٠خ  ىىىٔ 

هقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش  جلْقىدز 

( 57حز هكىىىْى هىىىي  جلػحً٘ىىىس( ّجٟخطرىىى

هْشىىىىىس ىلىىىىٔ ًىىىىْى٘ي هىىىىي  قظىىىىإجٟ

 قجٟخط٘ىىىحز هىىىي هطعىىىد (جٛظىىىثلس هٌِىىىح 
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كوىىح ٗطؼىىف  ىىٔ هلكىىب زسىىن   )جلطكولىىس

 3  ) 

  ذوحسىىىس ه٠قظىىىس جٛ جر جلوِىىىحزٓ  هىىىي

ئىىىىدج  جلرحقىىىع( لق٘ىىىحض هىىىدٓ ضوىىىْز 

جٛ جر جلوِىىىىىىىحزٓ للوىىىىىىى٠خ  ىىىىىىىٔ أ جر 

هِحزجش هقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظىرحش 

حزجش جلوعدز هىي جلوكد ز  ٔ سحتوس جلوِ

(  0سرىىىى جلرحقىىىع. أًظىىىس هلكىىىب زسىىىن   

(  4لقحتوىىىس جلوِىىىحزجش ّهلكىىىب زسىىىن   

 لروحسس جلو٠قظس. 

 ٔهىىي  هق٘ىىحض خفىىغ جلعىىدر جلوعس ىى 

(  5ئىىىىىدج  جلرحقىىىىع(. جًظىىىىس هلكىىىىب   

 لوق٘حض خفغ جلعدر جلوعس ٔ.

 جًٟطسجؽ  ىٔ جلىطعلن  هىي ئىىدج   هق٘حض

( لوق٘ىىىحض  6جلرحقىىع(. جًظىىس هلكىىب   

 جًٟطسجؽ  ٔ جلطعلن. 

  ذوحسىىىس ضقىىىْٗن هٌىىىطؽ  هلفىىىحش جًٝؿىىىحش

( لروحسىىس ٦جٟلكطسًّ٘ىىس(. جًظىىس هلكىىب  

ضق٘ىىىىىىىى٘ن جلوٌىىىىىىىىطؽ  هلىىىىىىىى  جًٝؿىىىىىىىىحش 

 جٝلكطسًّٔ(.

ّضن ئىدج  جٛ ّجش ّئؾحشضِح ذحلعسع ىلٔ هؿوْىىس 

( ٨  ًظىىس هلكىىب زسىىنهىىي جلطرىىسجر ّجلوططظظىى٘ي ج

ّىوىىىى  زجظىىىىس  قلر٘ىىىحى أظىىىوحر جلعىىىح ز جلوككوىىى٘ي

جظىىطو٠ى٘س ىلىىٔ ؽىى٠خ هىىي ًفىىط جلفسسىىس جلوططىىحز 

للطأكىد هىي طىدو ّغرىحش جٛ ّجش  قهٌِح ىٌ٘ىس جلركىع

 ّط٠ق٘طِن ل٠ظططدجم  ٔ جلركع. 

ضظىىىىىىو٘ن جلوكطىىىىىىْٓ جلطعل٘وىىىىىىىٔ  -3-٢

 ّأًشوس جلطعلن

ْخ ذعد جًٝطِحر هي ضكل٘ىى جلوِوىحش جلطعل٘و٘ىس جلوولى

هي جلوطعلو٘ي أ جؤُح ّضكدٗىد شىكى ّؽر٘عىس هىح ذقىْم 

جلوطعلوىىىْى ذطعلوىىىَ ّز عىىىَ ىرىىىس هلفىىىحش ئًؿىىىحشُن 

جٟلكطسًّ٘ىىس. ضىىن جلطْطىىى لقحتوىىس ذحلوِىىحم جلطعل٘و٘ىىس 

ّهح ٌٗدزؼ ضكطِح هي هِىحم  سى٘ىس ذوقىسز  قجلست٘ع٘س

 ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش  ّذلى هي خى٠ا هسجؾعىس 

ذْجظىىوس أظىىحضرز جلىىرٓ ضىىن ئىىىدج ٍ  -ضْطىى٘  جلوقىىسز

ؾحهعىىس  –ضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘ن ذكل٘ىىس جلطسذ٘ىىس جلٌْى٘ىىس 

ّضىىن هسجؾعطىىَ ذْجظىىوس لؿىىحى جلؿىىْ ز ذحلكل٘ىىس  قؽٌوىىح

 ّّشجزز جلطعل٘ن جلعحلٔ.

ضكدٗد  ئظطسجض٘ؿ٘س جلطعلن جلوىدهؽ  -4-٢

 جلوقطسقس

ذعىىد هسجؾعىىس جلدزجظىىحش جلعىىحذقس ضْطىىى جلرحقىىع ئلىىٔ 

جظىىىىطسجض٘ؿ٘س جلىىىىطعلن جلوىىىىدهؽ جلوقطسقىىىىس ّضطؼىىىىوي 

جلطوىىىْجش ّجلوسجقىىىىى جلطحل٘ىىىىس لكىىىى هِوىىىىس ضعل٘و٘ىىىىس 

هعىىىىطِد س لوقىىىىسز طىىىى٘حًس أؾِىىىىصز جلكحظىىىىرحش كوىىىىح 

( جلىىرٓ ضىىن ئظطعسجػىىَ ٢ئضؼىىكص  ىىٔ ؾىىدّا زسىىن  

 ظحذقح. 

 ضكدٗد جًٛشوس ّجلطكل٘فحش  -5-٢

ضقىىْم جٟظىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىس لطىىدزٗد جلوىى٠خ ىلىىٔ 

ضظىىو٘ن هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّىىٔ ّضوْٗسُىىح ىلىىٔ 

ق٘ع ضقْم كى هؿوْىس هىي جلوطعلوى٘ي  جلطعلن جلودهؽ

ذدزجظس جلوكطْٓ ّ قح للوؿوْىس جلطٔ ٌٗطوىْى ئلِ٘ىح 
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ظىىىْجر ذحظىىىططدجم أّ ىىىىدم جظىىىططدجم   جٟظىىىطسجض٘ؿ٘س 

جلوقطسقىىىس(. ّٗطىىىْلٔ جلرحقىىىع هطحذعىىىس جلوىىى٠خ  ىىىٔ 

 زجظىىطِن ّضقىىدٗن جلوعىىحىدجش ّجٟظطشىىحزجش ّجلىىس  

ذوىىح  قىلىىٔ جٟظطفعىىحزجش جلطىىٔ ضوىىسأ أغٌىىحر جلطور٘ىىب

 ٌحظد ه  ؽر٘عس جلركع ّئؾسجرجضَ. ٗط

 ضكدٗد جلوظح ز جٝلكطسًّ٘س  -6-٢

 ىىٔ ُىىرٍ جلطوىىْز ضىىن ضكدٗىىد ّضظىىو٘ن هظىىح ز جلىىطعلن 

جٝلكطسًّىىىىٔ  ىىىىٔ ذ٘ثىىىىس جلىىىىطعلن جلوىىىىدهؽ  ىىىىٔ ػىىىىْر 

جٟظىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىس ّضشىىوى جلوظىىح ز جلوطحقىىس 

جلوفطْقس ذحٟػح س جلٔ جلوظح ز جلطٔ هي جلووكي أى 

ًٝؿىحش جٝلكطسًّىٔ جلطحطىس ٗؼ٘فِح جلو٠خ لولفىحش ج

ذِن  ٔ أغٌىحر جلركىع ىىي هظىح ز جلىطعلن جٟلكطسًّ٘ىس 

جلوطْ سز ىرس جًٟطسًىص ّك٘ف٘ىس ضوْٗعِىح  ىٔ ضكق٘ىب 

أُىىىدجف جلركىىىع هىىى  ضقىىىدٗن هىىىدزض جلوقىىىسز للطذرٗىىىس 

جلسجؾعس  ٔ كى هسجقى جٟظطسجض٘ؿ٘س لعوىى جلطعىد٠ٗش 

جل٠شهىىس لطوىىْٗس آ جر جلوىى٠خ  ىىٔ ضوىىْٗس ّجظىىططدجم 

هوىىح ٗعىىْ  ذىىحٛغس ىلىىٔ  قش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىسهلفىىح

ضٌو٘ىس هِىحزجضِن  ىٔ هقىىسز طى٘حًس أؾِىصز جلكحظىىرحش 

ّئًطسجؽِن  ٔ جلطعلن ّخفغ جلعدر جلوعس ٔ لدِٗن. 

ّسد ضن ضقىدٗن هظىح ز جلىطعلن جٟلكطسًّ٘ىس للوى٠خ هىي 

خ٠ا هؿوْىس ضْجطى ئؾطوحىٔ ىرىس  جلفى٘ط ذىْض( 

ْٗ ّطىىْز   ّ ٘ىىد pdfّجلطىىٔ ضطوػىىى  ىىٔ هلفىىحش   

 غحذطس. 

 هسقلس جلطوْٗس   -3

 ّسد ئشطولص ُرٍ جلوسقلس ىلٔ جلطوْجش جلطحل٘س  

جًٝطىىىىىحؼ جلفعلىىىىىٔ لر٘ثىىىىىس جلىىىىىطعلن  -3-0

 جلودهؽ جلوقطسقس

ذعىىد جًٝطِىىحر هىىي ضظىىو٘ن جلوكطىىْٓ ّهظىىح ز جلىىطعلن 

ّئظىىطسجض٘ؿ٘حش جلطعلىى٘ن ضىىن جلرىىدر  ىىٔ جًٟطىىحؼ جلفعلىىٔ 

خ لر٘ثس جلطعلن جلودهؽ ّذلىى ىىي ؽسٗىب ضقعى٘ن جلوى٠

 جلوىىىىحلك٘ي لؿِىىىىحش قحظىىىىد آلىىىىٔ ّئًطسًىىىىص هٌصلىىىىٔ( 

ئلىىىىىٖ  Spss21ّذحظىىىىىططدجم جلرسًىىىىىحهؽ جٝقظىىىىىحتٖ 

ؽحلىىد(.  3٠كىىى هؿوْىىىس ضطكىىْى هىىي   قهؿوىىْىط٘ي

ّضىىىىىن ضْشٗىىىىى  جلوِىىىىىحم ىلىىىىىٔ كىىىىىى هؿوْىىىىىىس هىىىىىي 

ذك٘ىىىىىع ٗقىىىىىْم ؽىىىىى٠خ جلوؿوْىىىىىىس  قجلوؿوىىىىىْىط٘ي

جلطؿسٗر٘س ذحلوِحم ّجلوشسّىحش جلوولْذىس ذحظىططدجم 

جلودهؽ جلوقطسقىس لطىدزٗد جلوى٠خ  ئظطسجض٘ؿ٘س جلطعلن

 قىلٔ ضظىو٘ن هلفىحش جًٝؿىحش جٟلكطسًّ٘ىس ّضوْٗسُىح

ذٌ٘وح ضقْم ذِح جلوؿوْىس جلؼحذوس ذحظططدجم جلوىسو 

 قجلطقل٘دٗىىىس. ّسىىىحم جلرحقىىىع ذوطحذعىىىس ضكل٘فىىىحش جلوىىى٠خ

ّئؾحذىىىىس جٟظطفعىىىىحزجش جلطىىىىٔ ضوىىىىسأ للوىىىى٠خ أغٌىىىىحر 

 جلطور٘ب. .

جلطقىىىْٗن جلرٌىىىحتٔ   ضطؼىىىوي   -٢-3

 جلطحل٘س    جلطوْجش

  ىىىىىسع جلٌعىىىىطس جلوردت٘ىىىىس هىىىىي

جٟظىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىىىىس ىلىىىىىٔ 

جلطرىىىسجر ّجلوططظظىىى٘ي  للطأكىىىد 

 هي هٌحظرطِح لطكق٘ب جُٛدجف. 
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  ٔئؾىىىسجر جلطعىىىد٠ٗش جل٠شهىىىس ىلىىى

جٟظىطسجض٘ؿ٘س جلوردت٘ىس  ىٔ ػىْر 

 ًطحتؽ جلطقْٗن جلرٌحتٔ. 

  ٔجلطشىىىىىو٘د ّجٟخىىىىىسجؼ جلٌِىىىىىحت

ٟظىىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلىىىىىىطعلن جلوىىىىىىدهؽ 

 س. جلوقطسق

ّذحلطىىىىىىىىحلٖ ٗوكىىىىىىىىي للرحقىىىىىىىىع جظىىىىىىىىططدجم  

لطىىدزٗد  جلوىىدهؽ للىىطعلن جٝظىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىس

جلوىىى٠خ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٟلكطسًّ٘ىىىس 

ّضوْٗسُىح ّذ٘ىحى أغسُىىح ىلىٔ ضٌو٘ىىس هِىحزجش طىى٘حًس 

ّخفىىىىىغ جلعىىىىىدر جلوعس ىىىىىٔ  قأؾِىىىىىصز جلكحظىىىىىرحش

ّجًٟطىىسجؽ  ىىٔ جلىىطعلن لىىدٓ ؽىى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘ن 

ذ٘ىىىىس جلٌْى٘ىىىىىس ذوقىىىىسز طىىىى٘حًس أؾِىىىىىصز ذكل٘ىىىىس جلطس

جلكحظىىرحش. ّئشىىطولص جٟظىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىس جلق٘ىىحم 

ذطظىىو٘ن ّضوىىْٗس هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّ قىىح 

 للطوْجش جلطحل٘س  

 الإجراءاد المنهجيخ للجحث
سىىىحم جلرحقىىىع ذحظىىىطعسجع أ ذ٘ىىىحش جلركىىىع جلوطعلقىىىس 

ذوطذ٘ىىىىىسجش جلركىىىىىع جلوعىىىىىطقلس ّجلطىىىىىٔ ضطوػىىىىىى  ىىىىىٔ 

٘س جلوقطسقس للطدزٗد جلودهؽ ىلٔ ضظىو٘ن جٟظطسجض٘ؿ

هلفىىحش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح ّجلوطذ٘ىىسجش 

جلطحذعس ّجلطٔ ضطوػى  ٔ ضٌو٘س هِحزجش طى٘حًس أؾِىصز 

خفىىغ جلعىىدر جلوعس ىىٔ ّجًٟطىىسجؽ  ىىٔ  قجلكحظىىرحش

جلىىطعلن لىىدٓ ؽىى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘ن ذكل٘ىىس جلطسذ٘ىىس 

جلٌكىىْ  جلٌْى٘ىىس. لىىرلى  قىىد ظىىحزش جٝؾىىسجرجش ىلىىٔ

 جلطحلٔ 

 أّٟ  ذٌحر ّضظو٘ن أ ّجش جلركع  

 لوىىىح كىىىحى جلركىىىع جلكىىىحلٖ ِٗىىىدف ئلىىىٔ ضكدٗىىىد أغىىىس

جلوىدهؽ ىلىٔ ضظىو٘ن  للطىدزٗد هقطسقىس جظىطسجض٘ؿ٘س

 هلفىىحش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح ىلىىٔ ضٌو٘ىىس

ؽىىى٠خ  هِىىىحزجش طىىى٘حًس أؾِىىىصز جلكحظىىىرحش لىىىدٕ

جؽ ّخفغ جلعدر جلوعس ٔ ّجًٝطس ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن

 ٔ جلطعلن لدٓ ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن ذوقسز طى٘حًس 

سىحم جلرحقىع ذاىىدج  ّذٌىحر ّػىرؾ  قأؾِصز جلكحظىرحش

 جٛ ّجش جلطحل٘س  

 جٟخطرحز جلطكظ٘لٔ     -أ 

سحم جلرحقع ذاىدج  جخطرىحز ضكظى٘لٔ للؿحًىد جلوعس ىٔ 

ّسىد هىس  قجلوسضرؾ ذوِحزجش ط٘حًس أؾِىصز جلكحظىرحش

ذعىىدز هسجقىىى ُىىٔ    جٟخطرىىحز جلطكظىى٘لٔ ىٌىىد ئىىىدج ٍ

ّطى٘حنس  قّهْجطىفحضَ  قضكدٗد جلِدف هي جٟخطرىحز 

 قهفس جضىىَ جلطىىٔ ضطفىىب هىى  جُٛىىدجف ّضٌظىى٘ن ىسػىىِح 

ٗلٔ ذلىى ئىىدج  طىْزضَ  قّئىدج  ضعل٘وحش جظططدجهَ 

جّٛل٘ىىىىس ّىسػىىىىِح ىلىىىىٔ هؿوْىىىىىس هىىىىي جلعىىىىح ز 

غىن جلطكقىب  قغن ئؾحشز جٟخطرىحز ذطؿسذطىَ  قجلوككو٘ي 

غىىىن ضكل٘ىىىى  قهىىىي ضور٘قىىىَ ّش قهىىىي طىىىدسَ ّغرحضىىىَ 

هفس جضىىَ ذكعىىىحخ هعحهىىى جلعىىىِْلس ّجلظىىعْذس لكىىىى 

غىىن ّػىى  جٟخطرىىحز  ىىٔ  قّهعحهىىى جلطو٘٘ىىص  قهفىىس ز 

 طْزضَ جلٌِحت٘س .
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 جلِدف هي جٟخطرحز     (0

ِٗىىدف ُىىرج جٟخطرىىحز ئلىىٔ س٘ىىحض جلطكظىى٘ى جلوعس ىىٔ 

جلوسضرؾ ذوِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش لعٌ٘ىس هىي 

رس قحظىىىد آلىىىٔ ذقعىىىن ؽىىى٠خ جلفسسىىىس جلسجذعىىىس شىىىع

ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن ذكل٘س جلطسذ٘س جلٌْى٘س ؾحهعس ؽٌوىح 

  ٔ هٌِؽ ط٘حًس أؾِصز  جلكحظرحش  .

 جُٛدجف جلعحهس ل٠خطرحز .  (٢

 جُٛدجف جلعلْك٘س ل٠خطرحز   (3

سىىحم جلرحقىىع ذطسؾوىىس جُٛىىدجف جلعحهىىس ئلىىٔ  

أُىىىدجف ظىىىىلْك٘س ٗوكىىىىي س٘حظىىىِح ّذ٘حًِىىىىح لْقىىىىدجش 

جلعىىىحم جلػىىىحًٔ ّ ٗطؼىىىوي  جلطور٘ىىىب كىىىحٙضٔ   جلِىىىدف

 (  2هلكب   ( ُد حا ظلْك٘حا . 44 

 ّػ  ؾدّا هْجطفحش جٟخطرحز    (4

ّػعص هْجطفحش جٟخطرحز ىلىٔ ػىْر ًىْجضؽ جلىطعلن 

ّّ قىىىىىح لوعىىىىىطْٗحش جُٛىىىىىدجف  قجلوىىىىىسج  جخطرحزُىىىىىح 

ضور٘ىب ( . ْٗػىف  – ِىن  –جلوعس ٘س جلػ٠غىس   ضىركس 

ًىىد ( هْجطىىفحش جٟخطرىىحز جلطكظىى٘لٔ للؿح 4ؾىىدّا   

جلوعس ٔ جلوطعلب ذوِىحزجش طى٘حًس أؾِىصز جلكحظىرحش 

ق٘ىىىع ذلىىى  ىىىىد  هفىىىس جش جٟخطرىىىحز  ىىىٖ طىىىْزضَ  ق

 ( هفس ز  ذعد جلطكك٘ن. 57جلٌِحت٘س   

 ( هْجطفحش جٟخطرحز جلطكظ٘لٔ للؿحًد جلوعس ٔ جلوطعلب ذوِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش 3ؾدّا   

 جلْقدز جلطعل٘و٘س
 جلوعطْٓ جلوعس ٔ للعإجا

 ؿوْقجلو
 جلطور٘ب جلفِن جلطركس

 5٦ 0٦ 0٦ ٢3 جلْقدز جلػحً٘س

 ط٘حنس هفس جش جٟخطرحز   (5

ضن ئىدج  جٟخطرحز جلطكظ٘لٔ ذحظططدجم ًْق  

هي أًْجق جٟخطرحزجش جلوْػْى٘س ُْ  جٟخط٘ىحز هىي 

هطعىىد ( ّسىىد زّىىىٔ أى ضطكىىْى كىىى هفىىس ز  ىىٔ ظىىإجا 

جٟخط٘ىىحز هىىي هطعىىد  هىىي ؾىىصأٗي ُوىىح هقدهىىس جلعىىإجا 

 Stem    ّجٟظىىىىىطؿحذحش )Responses  ق ّسىىىىىد )

زّىىٔ  ىٔ هقدهىس كىى ظىإجا أى ضقىدم للوىطعلن ظىإجٟ 

هرحشىىسج ضكىىْى ئؾحذطىىَ ئقىىدٓ جٟظىىطؿحذحش جلطىىٔ ضلىىٔ 

جلعىإجا ّأى ضكىىْى ىرحزجضِىح ّزظىىْهحضِح ّجػىىكس ٟ 

ضكطوى أكػس هي ضفعى٘س ّجقىد ق أهىح جٟظىطؿحذحش  ِىٔ 

جخط٘ىىس ُىىرج  أزذعىىس   أ (ق   خ (ق   ؾىىـ (ق     (ق ّسىىد

 جلعد  لطقل٘ى أغس جلططو٘ي .

 ذٌحر جٟخطرحز  (6

ضكىىىىْى جٟخطرىىىىحز   للْقىىىىدز جلػحً٘ىىىىس (  ىىىىٔ  

( هفس ز هي ًىْق جٟخط٘ىحز  5٦طْزضَ جّٛل٘س هي   

 .هي هطعد  

 ّػ  ضعل٘وحش جٟخطرحز جلطكظ٘لٔ   (٦

ضىىىىن ّػىىىى  ضعل٘وىىىىحش جٟخطرىىىىحز جلطكظىىىى٘لٔ ذظىىىىْزز 

رىىىحز ّجػىىىكس ضوكىىىي جلوىىىطعلن هىىىي جٝؾحذىىىس ىىىىي جٟخط

ذظىىىْزز ظىىىِلس  ّى جلسؾىىىْق لوعىىىحىدز خحزؾ٘ىىىسق 

ّضىىىأضٔ ُىىىرٍ جلطعل٘وىىىحش  ىىىٖ جلظىىىفكس  جّٛلىىىٔ هىىىي 

 جٟخطرحز جلطكظ٘لٔ جلرٓ ضن ضقدٗوَ للو٠خ .
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 ضقدٗس جلدزؾحش ّؽسٗقس جلطظك٘ف   (٨

أشىىطوى جخطرىىحز جلْقىىدز جلػحً٘ىىس   هْػىى  جلطور٘ىىب (  

ظإجٟ ّذلى ذعد قرف جلوفىس جش جلطىٔ ٟ ضطْج ىب  5٦

ش جلظعْذس ّجلعىِْلس ّجلطو٘٘ىص ّ ذحلطىحلٔ ه  هعحه٠

  زؾس .  5٦ضكْى جلدزؾس جلكل٘س ل٠خطرحز  

ىىىىسع جلظىىىْزز جّٛل٘ىىىس ل٠خطرىىىحز ىلىىىٔ  (٨

 جلعح ز جلوككو٘ي  

ىسػص جلظْزز جّٛل٘س هي جٟخطرحز جلطكظ٘لٔ ىلٔ 

هؿوْىىىىىس هىىىىي جلعىىىىح ز جلوككوىىىى٘ي هىىىىي جلطرىىىىسجر 

ّجلوططظظىى٘ي  ىىىٖ ٌُدظىىس جلكحظىىىرحش ّضكٌْلْؾ٘ىىىح 

ّىلىٔ  ق٘ن ّذلى ٝؾىسجر هىح ٗسًّىَ هىي ضعىد٠ٗشجلطعل

ػىىْر آزجر جلعىىىح ز جلوككوىى٘ي سىىىحم جلرحقىىع ذىىىاؾسجر 

جلطعد٠ٗش ّذرلى ٗطكقب طدو جلوكطىْٓ جلىرٓ ٗعطوىد 

   ىلٔ آزجر جلعح ز جلوككو٘ي   جٟضعحو جلدجخلٔ (  .

 جلطؿسذس جٟظطو٠ى٘س ل٠خطرحز جلطكظ٘لٔ    

س جٟظىطو٠ى٘س ذعد جًٟطِحر هي جلطدزٗط لو٠خ جلعٌ٘

ؽحلرىىحا هىىي  05ضىىن ضور٘ىىب جٟخطرىىحز ىلىىِ٘ن ّىىىد ُن  

ؽىىى٠خ جلفسسىىىس جلسجذعىىىس شىىىعرس قحظىىىد آلىىىٔ ذقعىىىن 

ؾحهعىىس  –ضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘ن ذكل٘ىىس جلطسذ٘ىىس جلٌْى٘ىىس 

 ىىىىٔ  قم ٢٠/0٠/٢٠0٨ ىىىىٖ ٗىىىىْم جٟغٌىىىى٘ي  قؽٌوىىىىح 

هىىىىدزؼ  أ( ذورٌىىىىٔ   ضكٌْلْؾ٘ىىىىح   ذكل٘ىىىىس جلطسذ٘ىىىىس 

٘ف جٝؾحذىس ّزطىد ؾحهعس ؽٌوح ّضن ضظىك –جلٌْى٘س 

 جلدزؾحش ضوِ٘دج لكعحخ  

  . جلصهي جلوٌحظد لطور٘ب جٟخطرحز 

  . هعحهى جلعِْلس ّجلظعْذس 

 . هعحهى جلطو٘٘ص 

 . هعحهى غرحش جٟخطرحز 

ّسىىىىد أظىىىىفسش جلطؿسذىىىىس جٟظىىىىطو٠ى٘س ل٠خطرىىىىحز 

 جلطكظ٘لٔ ىي جلٌطحتؽ جلطحل٘س  

  ٖقعحخ طدو جٟضعحو جلدجخل 

( ٠05ى٘س  سْجهِىىح  ضىىن جلطور٘ىىب ىلىىٔ ىٌ٘ىىس جظىىطو 

هعلىن قحظىد آلىٖ  ذكل٘ىس  -هي ؽى٠خ جلفسسىس جلسجذعىس 

ؾحهعىىس ؽٌوىىحق ّذعىىد جلطور٘ىىب ضىىن  –جلطسذ٘ىىس جلٌْى٘ىىس 

قعىىىحخ طىىىدو جلوفىىىس جش ذوسٗقىىىس  هعحهىىىى ألفىىىح لىىىـ 

 قعىىحخ جلػرىىحش   Alpha Cronbachكسًّرىىحل

جلكلىىىٖ ّطىىىدو جلوفىىىس جش( ُّىىىْ ًوىىىْذؼ جٟضعىىىحو 

حؽ جلرٌ٘ىىٖ ذىى٘ي جلىىدجخلٖ جلوإظىىط ىلىىٖ هعىىدا جٟزضرىى

جلوفىىىس جش ّجٟخطرىىىحز  ككىىىى( هعحهىىىى جلػرىىىحش جلكلىىىٖ 

( ُّىىىْ هعحهىىىى ٠.٨٨0ّطىىىدو جلوفىىىس جش ٗعىىىحّٕ  

 غرحش هسضف .

 ٖ قعحخ غرحش جخطرحز جلطكظ٘ى جلوعس 

ذحظىططدجم   Reliabilityضىن قعىحخ غرىحش  جٟخطرىحز 

ق٘ىع ضطوػىى ُىرٍ    Split - Halfجلطؿصتس جلٌظىف٘س 

هسز ّجقدز غىن ٗؿىصأ ئلىٖ  جلوسٗقس  ٖ ضور٘ب جٟخطرحز

ًظىىف٘ي هطكىىح ث٘ي ّٗىىطن قعىىحخ هعحهىىى جٟزضرىىحؽ ذىى٘ي 

 زؾحش ُرٗي جلٌظىف٘ي ّذعىد ذلىى ٗىطن جلطٌرىإ ذوعحهىى 

غرحش جٟخطرحزق ّسد ذل  هعحهى جلػرىحش جلكلىٖ ل٠خطرىحز 

ذوسٗقس جلطؿصتس جلٌظف٘س لعر٘سهحى / ذسجّجى ضعحّٕ 

( ق  ؼىىىى٠ ىىىىىي أى هعحهىىىىى جلػرىىىىحش جلكلىىىىٖ ٠.٨٦6 

رىىىىحز ذوسٗقىىىىس جلطؿصتىىىىس جلٌظىىىىف٘س لىىىىـ ؾْضوىىىىحى ل٠خط
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( هوىىح ٗشىى٘س ئلىىٖ جزضفىىحق هعحهىىى ٠.٨٦٦ ٘عىىحّٕ  

 جلػرحش جلكلٖ ل٠خطرحز ككى.

  ٖ قعحخ شهي جخطرحز جلطكظ٘ى جلوعس 

ضىىىن ضقىىىدٗس شهىىىي جٟخطرىىىحز  ىىىٖ ػىىىْر جلو٠قظىىىحشق 

ّهسجسرىىىس أ جر جلوىىى٠خ  ىىىٖ جلطؿسٗىىىد جٟظىىىطو٠ىٖ 

ؿوىىْق ذكعىىحخ هطْظىىؾ جٛشهٌىىس جلكل٘ىىس هىىي خىى٠ا ه

جٟشهٌس  لكى جلو٠خ ىلٖ ىد  جلو٠خق ّسد ذل  شهي 

 (  س٘قس. 30 جٟخطرحز  

  قعىىىىحخ هعىىىىحه٠ش جلعىىىىِْلس ّجلظىىىىعْذس

 لوفس جش جخطرحز جلطكظ٘ى جلوعس ٖ

ضىىن قعىىحخ هعىىحه٠ش جلعىىِْلس ّجلظىىعْذس ل٠خطرىىحز 

( ٠.٨٠ّ  ٠.0٨ّّؾىىىىد أًِىىىىح ضسجّقىىىىص هىىىىح ذىىىى٘ي  

 ّضفعىىىس ذأًِىىىىح ل٘عىىىص شىىىىدٗدز جلعىىىِْلس أّ شىىىىدٗدز

جلظىىعْذسق ّذحلطىىحلٖ  ىىى جٟخطرىىحز ذوفس جضىىَ كوىىح ُىىْ 

 ( هفس ز.5٦ 

  قعىىىحخ هعحهىىىى جلطو٘٘ىىىص لوفىىىس جش جخطرىىىحز

 جلطكظ٘ى جلوعس ٖ

ضن قعحخ هعحه٠ش جلطو٘ص ل٠خطرحز ّضسجّقص هح ذى٘ي 

( ّذرلى ضعطرس هفس جش جٟخطرحز ذجش ٠.٨0ّ  0٨.٠ 

 سدزز هٌحظرس للطو٘٘ص.

 ٖىىىٖ  ّػىىى  جخطرىىىحز جلطكظىىى٘ى جلوعس ىىى 

 ْزز جلٌِحت٘س للطور٘بجلظ

ذعىىىد قعىىىحخ جلوعىىىحه٠ش جٝقظىىىحت٘سق أطىىىرف جخطرىىىحز 

جلطكظ٘ى جلوعس ٖ  ٖ طْزضَ جلٌِحت٘س ذك٘ع جشىطوى 

( هفىىس زق كحًىىص جلدزؾىىس جلعظوىىٖ 5٦جخطرىىحز ىلىىٖ  

( ّذرلى أطرف جٟخطرىحز طىحلف ّؾىحُص 5٦ل٠خطرحز  

 ( . 3للطور٘ب  ٖ شكلَ جلٌِحتٖ  هلكب زسن 

 ذوحسس جلو٠قظس     -خ 

ذوحسىىىس جلو٠قظىىىس هىىىي جٛ ّجش جلطحطىىىس ذؿوىىى   ضعىىىد

ّلوىىح  قجلر٘حًىىحش ىىىي جلوىىطعلن  ىىٖ هْسىى  جلىىطعلن ذجضىىَ 

ضظىىو٘ن  كىىحى جلركىىع ِٗىىدف ئلىىٔ  زجظىىس ضكدٗىىد أغىىس

(  e-portfolioّضوْٗس هلفحش جًٝؿىحش جٟلكطسًّ٘ىس  

 جلوىىدهؽ  للىىطعلن هقطسقىىس جظىىطسجض٘ؿ٘س  ىىٔ ػىىْر

Blended learningجلطكظىىىى٘ى  ىلىىىىٔ ضٌو٘ىىىس

ؽىىى٠خ  طىىى٘حًس أؾِىىىصز جلكحظىىىرحش لىىىدٕ ّهِىىىحزجش

ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن ّخفىغ جلعىدر جلوعس ىٔ ّئًطىسجؽ 

 قىد جظىطعحى  قجلو٠خ ذوقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

جلرحقىع ذقحتوىىس جلوِىىحزجش جلطحطىىس ذحلدزجظىىس جلكحل٘ىىس 

 ٖ ضكدٗد   هؿوْىس جلوِحزجش جٛظحظ٘س ّجلوِحزجش 

صز جلفسى٘ىىىس ّجٛ جر جلعولىىىٔ جلوولىىىْخ لظىىى٘حًس أؾِىىى

غىىىىن طىىىى٘حنس ُىىىىرٍ  قجلكحظىىىىرحش ( غىىىىن سىىىىحم ذطسض٘رِىىىىح

جلطوْجش  ٖ ىرحزجش سظ٘سز ضظ  ظلْكح ّجقدج  ٖ 

 شهي جلوؼحزق .

ّجضرىىى  جلرحقىىىع جلطوىىىْجش جلطحل٘ىىىس  ىىىٔ ئىىىىدج  ذوحسىىىس 

 جلو٠قظس  

 ضكدٗد جلِدف هي ئىدج  ذوحسس جلو٠قظس   (0

ِٗدف ئىدج  ُىرٍ جلروحسىس ئلىٔ جظىططدجهِح  ىٔ س٘ىحض 

خ جلفسسىس جلسجذعىس ق شىعرس قحظىد جٛ جر جلعولٔ لوى٠

آلىىٔ ق ذكل٘ىىس جلطسذ٘ىىس جلٌْى٘ىىس ق ؾحهعىىس ؽٌوىىح ىلىىٔ 
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هِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظىرحش هىي خى٠ا ه٠قظىس 

 أ جتِن لِرٍ جلوِحزجش .

 ضكدٗد هفس جش ذوحسس جلو٠قظس     (٢

سحم جلرحقع ذطكدٗىد هفىس جش ذوحسىس جلو٠قظىس لق٘ىحض 

هىىي  هِىىحزجش طىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىىرحش ُّىىٔ ضطكىىْى

( هِىىىىحزز ٦3( هِىىىىحزز زت٘عىىىىس جًرػىىىىب ىٌِىىىىح  05 

 (.  0هلكب زسن   سى٘س. 

أظىىىىلْخ ذوحسىىىىس جلو٠قظىىىىس  ىىىىٔ ضقىىىىْٗن أ جر  (3

 جلو٠خ  

جضر  جلرحقع أظلْخ جلطدزؼ  ىٔ س٘ىحض أ جر  

جلوىىى٠خ لوِىىىحزجش طىىى٘حًس أؾِىىىصز جلكحظىىىرحش ُّىىىْ 

 ٗطكْى هي أ جرجش هطدزؾس ُٔ 

  ٓ أ ٓ جلوِحزز ذدزؾس ؾ٘دز ىٌىدهح ٗىإ

 ز ذٌفعَ  .جلوِحز

  أ ٓ جلوِىىحزز ذدزؾىىىس هطْظىىىوس ىٌىىىدهح

 ٗإ ٓ جلوِحزز ذوعحىدز جلرحقع .

 .   لن ٗإ  جلوِحزز 

 ضعل٘وحش ذوحسس جلو٠قظس     (4

ضن ّػى  ضعل٘وىحش هْؾِىس ئلىٔ هعىططدم جلروحسىس  ىٔ 

ه٠قظىىىىس أ جر جلوىىىى٠خ لوِىىىىحزجش طىىىى٘حًس أؾِىىىىىصز 

 جلكحظرحش. ّضطؼوي ُرٍ جلطعل٘وحش هح ٗلٔ  

 جلر٘حًىىحش جلطحطىىس ٗقىىْم جلو٠قىى  ذوىى ٜ

ذكىىى ؽحلىىد  ىىٔ جلوكىىحى جلوطظىىض لِىىح 

  ٔ ذوحسس جلو٠قظس جلطحطس ذَ .

  ٗؼ  ى٠هس        ( أهحم كى هفس ز هي

 هفس جش جلروحسس جلطٔ سحم ذِح جلوحلد .

  ٗعىىىىىططدم جلو٠قىىىىى  ؾو٘ىىىىى  هفىىىىىس جش

 جلروحسس  ٔ ضقْٗن أ جر جلو٠خ .

  ىلىىىٔ جلو٠قىىىى  هسجىىىىىحز جلوْػىىىىْى٘س

ضقىىْٗن أ جر جلوىى٠خ ّجلدسىىس جلطحهىىس  ىىٔ 

 للوِحزز جلوولْذس .

 جلطقدٗس جلكؤ لوعطْٗحش جٛ جر   (5

ٗىىطن ضقىىدٗس جلدزؾىىس جلطىىٔ ٗعىىطكقِح جلوحلىىد ىلىىٔ كىىى 

 هفس ز  ٔ ػْر جلوعطْٗحش جلطحل٘س  

  ئذج أ ٓ جلوىىطعلن جلوِىىحزز  ّى هعىىحىدز

 جلوعلن  ٗأخر  زؾط٘ي  .

  ئذج أ ٓ جلوىىىىىطعلن جلوِىىىىىحزز ذوعىىىىىحىدز

 دز .جلوعلن ٗأخر  زؾس ّجق

 ن ٗىىىإ ٓ جلوىىىىطعلن جلوِىىىحزز ٗأخىىىىر ئذج لىىى

 .طفس

 ػرؾ ذوحسس جلو٠قظس    (6

ذعىىد جًطِىىحر جلرحقىىع هىىي ئىىىدج  ذوحسىىس جلو٠قظىىس سىىحم 

 ذؼروِح ذاضرحق جٝؾسجرجش جلطحل٘س  

   أ ( ىسع جلروحسس ىلٔ جلوككو٘ي     

   خ ( جلظْزز جّٛل٘س لروحسس جلو٠قظس      

أّطٔ ذِىح جلعىح ز  سحم جلرحقع ذاؾسجر جلطعد٠ٗش جلطٔ

جلوككوىىْى ّذىىرلى أطىىركص جلروحسىىس ؾىىحُصز ٝؾىىسجر 

 جلدزجظس جٟظطو٠ى٘س.
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 قعحخ طدو جٟضعحو جلدجخلٖ  (٦

ضىىىىن  زجظىىىىس ذعىىىىغ جٛ ذ٘ىىىىحش ّجلدزجظىىىىحش جلعىىىىحذقس 

جلوطعلقىىىىس ذىىىىحلوطذ٘سجش جلطحذعىىىىس للركىىىىع ٟظىىىىطط٠ص 

جلوِحزجش جلى٠شم ئكعىحذِح لوى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىح جلطعلى٘نق 

جظىطو٠ى٘س هىي جلوى٠خ أغٌىحر  كوح ضىن ه٠قظىس ىٌ٘ىس

جلطؿسٗىىد جٟظىىطو٠ىٖ ّضعىىؿ٘ى هىىْجسفِن ّضكل٘لِىىحق 

كوح ضن جظطو٠ق زإٔ جلعح ز جلوططظظى٘ي ّجلطرىسجر 

 ٖ جلططظض قْا جلوِحزجش جلطٖ ٌٗرذٖ ه٠قظطِىحق 

( هِىىحزز زت٘عىىس جًرػىىب ىٌِىىح 05ّجلطىىٖ ضوػلىىص  ىىٖ  

 ( هِحزز  سى٘س.٦3 

زجش ّضىىىن قعىىىحخ جٟضعىىىحو جلىىىدجخلٖ ّطىىىدو جلعرىىىىح

 Alphaذوسٗقىىىىىس  هعحهىىىىىى ألفىىىىىح لىىىىىـ كسًّرىىىىىحل

Cronbach   ُّٖىىىىْ ًوىىىىْذؼ جٟضعىىىىحو جلىىىىدجخل

جلوإظىىط ىلىىٖ هعىىدا جٟزضرىىحؽ جلرٌ٘ىىٖ ذىى٘ي جلعرىىحزجش 

ّجلروحسىىس  ككىىى( ّذلىى  هعحهىىى جلػرىىحش جلكلىىٖ ّطىىدو 

( ُّىىىْ هعحهىىىى ٠.٦٨٨جلعرىىحزجش للروحسىىىس ٗعىىحّٕ   

 غرحش هسضف .

ؾ جخطرىىحز غرىىحش ذوحسىىس ه٠قظىىس جٛ جر جلوىىسضر (٨

 ذوِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش 

ذحظىىططدجم   Reliabilityضىىن قعىىحخ غرىىحش جلروحسىىس 

ق٘ىع ضطوػىى ُىرٍ    Split - Halfجلطؿصتس جلٌظىف٘س 

جلوسٗقس  ٖ ضور٘ب جلروحسس هىسز ّجقىدز غىن ٗؿىصأ ئلىٖ 

ًظىىف٘ي هطكىىح ث٘ي ّٗىىطن قعىىحخ هعحهىىى جٟزضرىىحؽ ذىى٘ي 

  زؾحش ُرٗي جلٌظىف٘ي ّذعىد ذلىى ٗىطن جلطٌرىإ ذوعحهىى

غرىىحش جلروحسىىسق ّذلىى  هعحهىىى جلػرىىحش جلكلىىٖ للروحسىىس 

ذوسٗقس جلطؿصتس جلٌظف٘س لعر٘سهحى / ذسجّجى ٗعحّٕ 

(ق  ؼىىىى٠ ىىىىىي أى هعحهىىىىى جلػرىىىىحش جلكلىىىىٖ ٠.٦٨4 

للروحسس ذوسٗقس جلطؿصتس جلٌظف٘س لـ ؾْضوحى  ٘عحّٕ 

( هوح ٗش٘س ئلٖ جزضفحق هعحهى جلػرىحش جلكلىٖ ٠.٦٨٨ 

 للروحسس  ككى.

لعِْلس ّجلظعْذس لوفس جش قعحخ هعحه٠ش ج (٨

ذوحسىىىىىس ه٠قظىىىىىس جٛ جر جلوىىىىىسضرؾ ذوِىىىىىحزجش 

 ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

ضىىىن قعىىىحخ هعىىىحه٠ش جلعىىىِْلس ّجلظىىىعْذس للروحسىىىس 

( ٠.٨٠ّ  ٠.٢٠ّّؾىىىىد أًِىىىىح ضسجّقىىىىص هىىىىح ذىىىى٘ي  

ّضفعىىىس ذأًِىىىىح ل٘عىىىص شىىىىدٗدز جلعىىىِْلس أّ شىىىىدٗدز 

جلظعْذسق ّذحلطحلٖ  لص جلروحسىس ذوفس جضِىح كوىح ُىٖ 

 ز.( هفس ٦3 

قعىىىحخ هعحهىىىى جلطو٘٘ىىىص لوفىىىس جش ذوحسىىىس  (0٠

ه٠قظىىىىس جٛ جر جلوىىىىسضرؾ ذوِىىىىحزجش طىىىى٘حًس 

 أؾِصز جلكحظرحش

ضن قعحخ هعحه٠ش جلطو٘ص للروحسس ّضسجّقىص هىح ذى٘ي 

( ّذرلى ضعطرس هفىس جش جلروحسىس ذجش ٠.٨3ّ  ٠.٢٠ 

 سدزز هٌحظرس للطو٘٘ص.

ّػىىىىى  ذوحسىىىىىس ه٠قظىىىىىس جٛ جر جلوىىىىىسضرؾ  (00

رحش  ىىىىىٖ ذوِىىىىىحزجش طىىىىى٘حًس أؾِىىىىىصز جلكحظىىىىى

 جلظْزز جلٌِحت٘س للطور٘ب

ذعىىد قعىىحخ جلوعىىحه٠ش جٝقظىىحت٘سق أطىىركص ذوحسىىس 

ه٠قظىىىس جٛ جر جلعولىىىٖ جلوىىىسضرؾ ذوِىىىحزجش طىىى٘حًس 

أؾِىىىىصز جلكحظىىىىرحش  ىىىىٖ طىىىىْزضِح جلٌِحت٘ىىىىس ذك٘ىىىىع 
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( هفىىس زق كحًىىص جلدزؾىىس جلعظوىىٖ ٦3جشىىطولص ىلىىٖ  

( ّذىىىىىرلى ٠( ّجلٌِحٗىىىىىس جلظىىىىىذسٕ  046للروحسىىىىىس  

ّؾحُصز للطور٘ب  ىٖ شىكلِح  أطركص جلروحسس طحلكس

 ( .  ٦جلٌِحتٖ  هلكب زسن 

 هق٘حض جلعدر جلوعس ٖ   -ؼ 

 جلِدف هي جلوق٘حض  (0

ِٗىىدف ئلىىٖ س٘ىىحض جلعىىدر جلوعس ىىٖ ذأًْجىىىَ جلػ٠غىىس 

ّغ٘ىىب جلظىىلس( لىىدٓ ؽىى٠خ  –جلىىدخ٘ى  – جلؿىىُْسٓ 

جلفسسس جلسجذعس سعىن ضكٌْلْؾ٘ىح جلطعلى٘ن  كل٘ىس جلطسذ٘ىس 

 جلٌْى٘س ؾحهعس ؽٌوح.

 حش هق٘حض جلعدر جلوعس ٖ ط٘حنس ضعل٘و (٢

ضوىىص طىى٘حنس جلطعل٘وىىحش جلطىىٔ ضطىى٘ف للوحلىىد جٟؾحذىىس 

ىلىىٔ ىلىىن كحهىىى ذكح ىىس جلوولىىْخ ّجلطرعىىحش جلوطسضرىىس 

 ىلٔ ئؾحذحضَ.

ىىىىىسع جلظىىىىىْزز جّٟل٘ىىىىىس للوق٘ىىىىىحض ىلىىىىىٔ  (3

 هؿوْىس هي جلوككو٘ي 

ق٘ىىع ضىىن ىىىسع جلظىىْزز جّٛل٘ىىس جلطحطىىس ذوق٘ىىحض 

ككوى٘ي جلعدر جلوعس ٖ ىلٔ هؿوْىس هي جلعىح ز جلو

ّجلوططظظىى٘ي  ىىٖ هؿىىحا ىلىىن جلىىٌفط ّجلطكٌْلْؾ٘ىىح 

 ّذلى ٝذدجر أزجتِن .

جلْطْا جلٔ جلظْزز جلٌِحت٘س لوق٘حض جلعىدر  (4

 جلوعس ٖ 

ق٘ىىع سىىحم جلرحقىىع ذعىىد ىىىسع جلوق٘ىىحض ىلىىٔ جلعىىح ٍ 

جلوككوىى٘ي ذىىاؾسجر كح ىىس جلطعىىد٠ٗش جلوولْذىىس ظىىْجر 

ذحلكرف أّ جلطعدٗى ّجلطٖ ّؾد جلركع جى ٌُحض جضفىحو 

سرىىى جلعىىح ز جلوككوىى٘ي ىلِ٘ىىحق غىىن ضىىن طىى٘حنس هىىي 

هفىىىس جش جلوق٘ىىىحض  ىىىٖ طىىىْزضِح جلٌِحت٘ىىىسق ّذىىىرلى 

( هفس ز ق جلعدر جلوعس ٖ ٢5أقطْٓ جلوق٘حض ىلٔ  

هفس ز قّجلعىدر جلوعس ىٖ  04جلؿُْسٕ ّٗطكْى هي 

هفس جشقّجلعىىىدر جلوعس ىىىٖ  ٦جلىىىدخ٘ى ّٗطكىىىْى هىىىي 

 هفس جش. 4ّغ٘ب جلظلس ّٗطكْى هي 

 ق٘حض جلعدر جلوعس ٖ   جلطكقب هي غرحش ه (5

ضن قعحخ هعىحه٠ش جلػرىحش لوق٘ىحض جلعىدر جلوعس ىٖ 

 Alphaذحظىىىىىىططدجم ؽسٗقىىىىىىس جلفىىىىىىح كسًّرىىىىىىحل 

cronbach   ّجلطؿصتىىس جلٌظىىف٘سقSplit- Half  

 ( ْٗػف ذلى.5ّؾدّا  

 ( هعحه٠ش جلػرحش لوق٘حض جلعدر جلوعس ٖ  ككى( ّىٌد كى ذعد هي أذعح 4ٍؾدّا  

 هعحهى ألفح ىد  جلعرحزجش جٟذعح 
 جلطؿصتس جلٌظف٘س

 هعحهى ؾطوحى هعحهى ظر٘سهحى

 **0.856 **0.866 **0.856 14 جلعدر جلوعس ٖ جلؿُْسٕ

 **0.838 **0.844 **0.823 7 جلعدر جلوعس ٖ جلدخ٘ى

 **0.839 **0.842 **0.859 4 جلعدر جلوعس ٖ  ّغ٘ب جلظلس
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 –( أى سى٘ن هعىحه٠ش غرىحش  ألفىح 5ٗطؼف هي ؾدّا  

لطؿصتىىىس جلٌظىىىف٘س جلطىىىٖ ضشىىىوى هعحهىىىى ظىىىر٘سهحىق ج

ّهعحهىىى ؾطوىىحى( لٜذعىىح  ّجلوق٘ىىحض ككىىى  جلىىس ىٌىىد 

( هوىىىح ٗإكىىىد غرىىىحش هق٘ىىىحض جلعىىىدر ٠.٠0هعىىىطْٕ  

جلوعس ىىٖ  ّطىى٠ق٘طَ للطور٘ىىب  ىىٖ جلركىىع جلكىىحلٖ. 

ّهىىي غىىن ٗوكىىي جلْغىىْو ذحلٌطىىحتؽ جلطىىٖ ٗصّ ًىىح ذِىىح 

هق٘حض جلعدر جلوعس ىٖ ق كوىح ٗوكىي جٟىطوىح  ىلِ٘ىح 

 كأ ّجش ذكػ٘س. 

 قعحخ طدو جٟضعحو جلدجخلٖ  (6

ضعطوىد ُىىرٍ  جلوسٗقىس ىلىىٖ جٟضعىحو  ىىٖ أ جر جلوىى٠خ 

ىلٖ هكًْحش جلوق٘حضق ّىٌىدهح ٗكىْى هطؿحًعىحا  ىاى 

كىىى هكىىْى  ٘ىىَ ضقىى٘ط ًفىىط جلوكًْىىحش جلطىىٖ ٗق٘عىىِح 

جلوق٘ىىىحض  ككىىىى(ق ّٗىىىطن قعىىىحذَ ذوسٗقىىىس  هعىىىحه٠ش 

لكل٘ىس جٟزضرحؽ ذ٘ي  زؾس كى هكْى  سىىٖ ّجلدزؾىس ج

 للوق٘حض  ككى( ّكحًص جلٌطحتؽ كوح ٗلٖ 

 ( ْٗػف هعحه٠ش جزضرحؽ ذ٘سظْى ذ٘ي جلوفس جش جلفسى٘س جلفسى٘س ّجلوق٘حض ككى5ؾدّا  

جلعدر 

 جلوعس ٖ
 جلوفس ز

هعحهى جزضرحؽ 

 ذ٘سظْى
 جلوفس ز

هعحهى 

جزضرحؽ 

 ذ٘سظْى

 جلوفس ز

هعحهى 

جزضرحؽ 

 ذ٘سظْى

 جلوفس ز

هعحهى 

جزضرحؽ 

 ذ٘سظْى

 جلؿُْسٕ

1 0.804** 2 0.844** 3 0.806** 4 0.864** 

5 0.816** 6 0.809** 7 0.843** 8 0.873** 

9 0.714** 10 0.864** 11 0.864** 12 0.844** 

13 0.744** 14 0.824**     

 جلدخ٘ى
1 0.822** 2 0.840** 3 0.840** 4 0.821** 

5 0.831** 6 0.831** 7 0.784**   

ّغ٘ىىىىىىىىىىىب 

 جلظلس
1 0.844** 2 0.824** 3 0.806** 4 0.854** 

ذحظطقسجر جلؿدّا جلعىحذب ٗطؼىف أى ؾو٘ى  هعىحه٠ش 

جٟزضرحؽ ذ٘ي كى هفس ز ّجلوق٘حض ككىى ُىٖ هعىحه٠ش 

  ٠.٠0جزضرحؽ ؽس ٗس سْٗسق ُّٖ  جلس ىٌىد هعىطْٕ 

ّضأظ٘عحا ىلٖ هح ظرب  اى ُرٍ جلٌطحتؽ ضىدا ىلىٖ أى 

ٟضعىحو جلوفس جش جلفسى٘س ضطوطى  ذدزؾىس ىحل٘ىس هىي ج

 جلدجخلٖ للوق٘حض.

ّضن قعحخ جلظدو ذحظططدجم جٟضعحو جلىدجخلٖ ّذلىى 

ذكعىىحخ هعحهىىى جٟزضرىىحؽ  هعحهىىى جزضرىىحؽ ذ٘سظىىْى( 
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 جلطحلٖ ْٗػف ذلى ذ٘ي  زؾس جلوكْزق ّجلدزؾس جلكل٘س  ككى(ق ّجلؿىدّا 

 ( س٘ن هعحه٠ش جٟزضرحؽ ذ٘ي جٛذعح  ّ زؾس جٟخطرحز  ككى(6ؾدّا  

 جٟزضرحؽ جلرعد

 *0.822 جلعدر جلوعس ٖ جلؿُْسٕ

 **0.824 جلعدر جلوعس ٖ جلدخ٘ى

 **0.832 جلعدر جلوعس ٖ ّغ٘ب جلظلس

 (٠.٠0** جلس ىٌد هعطْٕ    (ق٠.٠5* جلس ىٌد هعطْٕ  

ٗطؼف هي جلؿدّا جلعحذب أى هعحه٠ش جٟزضرحؽ كلِىح 

(ق ّهىىي غىىن ٗوكىىي ٠.٠0ق ٠.٠5 جلىىس ىٌىىد هعىىطْٕ  

٘ىح ذى٘ي جلوكىْز ّجلدزؾىس جلقْا أى ٌُىحض جضعىحو  جخل

جلكل٘س جلوكًْس لِىرج جٟخطرىحزق كوىح جًىَ ٗقى٘ط ذحلفعىى 

هىىح ّػىى  لق٘حظىىَق هوىىح ٗىىدا ىلىىٖ طىىدو ّضؿىىحًط 

 جٟخطرحز ككى(.

 قعحخ شهي هق٘حض جلعدر جلوعس ٖ   (٦

سحم جلرحقع ذطقدٗس شهىي هق٘ىحض جلعىدر جلوعس ىٖ  ىٖ 

ػىىىىىْر جلو٠قظىىىىىحشق ّهسجسرىىىىىس أ جر جلوىىىىى٠خ  ىىىىىٖ 

ٖ ذكعحخ هطْظؾ جٛشهٌس جلكل٘س جلطؿسٗد جٟظطو٠ى

هىىي خىى٠ا هؿوىىْق جٟشهٌىىس لكىىى جلوىى٠خ ىلىىٖ ىىىد  

 (   س٘قس. ٢٠جلو٠خ ق ّسد ذل  شهي جلوق٘حض   

قعحخ هعحه٠ش جلعِْلس ّجلظعْذس لوفس جش  (٨

 هق٘حض جلعدر جلوعس ٖ  

ضىىن قعىىحخ هعىىحه٠ش جلعىىِْلس ّجلظىىعْذس للوق٘ىىحض 

( ٠.٨٠ّ  ٠.0٨ّّؾىىىىد أًِىىىىح ضسجّقىىىىص هىىىىح ذىىىى٘ي  

عىىىس ذأًِىىىىح ل٘عىىىص شىىىىدٗدز جلعىىىِْلس أّ شىىىىدٗدز ّضف

 جلظعْذس.

قعحخ هعحهى جلطو٘٘ص لوفس جش هق٘حض جلعىدر  (٨

 جلوعس ٖ 

ضىىن قعىىحخ هعىىحه٠ش جلطو٘ىىص للوق٘ىىحض ّضسجّقىىص هىىح  

( ّذىىىىىىرلى ضعطرىىىىىىس هفىىىىىىس جش ٠.٨3ّ  ٠.٢0ذىىىىىى٘ي  

 جلوق٘حض ذجش سدزز هٌحظرس للطو٘٘ص.

ّػ  هق٘حض جلعدر جلوعس ٖ   ٖ جلظْزز  (0٠

 ٘ب.جلٌِحت٘س للطور

ذعىىد قعىىحخ جلوعىىحه٠ش جٝقظىىحت٘سق أطىىرف جلوق٘ىىحض 

 3 ىىىىىٖ طىىىىىْزضَ جلٌِحت٘ىىىىىس ذك٘ىىىىىع جشىىىىىطوى ىلىىىىىٖ  

هكًْىىحش(ق كحًىىص جلدزؾىىس جلعظوىىٖ للوق٘ىىحض  ككىىى( 

(  ّذرلى أطرف جلوق٘حض طحلف ّؾحُص للطور٘ىب ٦5 

 (.   5 ٖ شكلَ جلٌِحتٖ  هلكب زسن 

 هق٘حض جًٟطسجؽ  ٖ جلطعلن .  -  

 ضكدٗد جلِدف هي جلوق٘حض (0

ُرج جلوق٘حض ئلٔ هعس س هدٓ جًطىسجؽ جلوى٠خ ِٗدف 

  ٔ جلر٘ثس جلطعل٘٘و٘س جلطحطس ذِن.
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 ئىدج  جلوق٘حض  (٢

ضىىن ئىىىدج  هق٘ىىحض جًٟطىىسجؽ هىىي خىى٠ا جٟؽىى٠ق ىلىىٔ 

 جلعدٗىىد هىىي جلدزجظىىحش ذجش جلظىىلس ذحلوق٘ىىحض ّهٌِىىح 

(Brian Mosier& Brent, 2013; Marcia, 

D., 2015)   

طىىىط٠تن هىىى  ّضكىىىْٗي هفىىىس جش جلوق٘ىىىحض ّضعىىىدٗلِح ل

 أُدجف جلركع جلكحلٔ .

 ًظحم ضقدٗس  زؾحش جلوق٘حض  (3

ضن ضظو٘ن ًظحم جلطقدٗس ذك٘ع ضطدزؼ هعىطْٗحش ضق٘ى٘ن 

 قجلو٠خ ىلٔ هق٘حض جًٟطسجؽ هي  طفس ئلٔ أزذعس(

 ( ٢كوح ٗطؼف  ٔ هلكب زسن  

 جلطكقب هي غرحش هق٘حض جًٟطسجؽ  جلو٠ذٖ (4

قىىس ضىن قعىىحخ هعحهىىى جلػرىىحش للوق٘ىىحض ذحظىىططدجم ؽسٗ

ئىح ز جٟخطرىحزق ّسىد ضىن ضور٘ىب جلوق٘ىحض ىلىٖ ىٌ٘ىس 

هعلىىىن  -( هىىىي ؽىىى٠خ جلفسسىىىس جلسجذعىىىس 05سْجهِىىىح  

ؾحهعىس ؽٌوىحق  –قحظد آلىٖ  ذكل٘ىس جلطسذ٘ىس جلٌْى٘ىس 

غن أى٘د ضور٘ب جٟخطرحز هسز أخسٕ ذعىد  حطىى شهٌىٖ 

سىىدزز غ٠غىىس أظىىحذ٘ ق ّسىىد جظىىططدم جلرحقىىع  جلكصهىىس 

لكعىحخ هعحهىى  21ئطىدجز   SPSS21 جٝقظىحت٘س 

جٟزضرىىىحؽ. ّسىىىد ذلىىى  هعحهىىىى جلػرىىىحش للوق٘ىىىحض ككىىىى 

( ُّْ هعحهىى غرىحش هسضفى ق ّهىي غىن ٗوكىي ٠.٦٨٨ 

جلْغْو ذحلٌطحتؽ جلطٖ ٗصّ ًح ذِح جلوق٘حضق كوح ٗوكىي 

 جٟىطوح  ىلِ٘ح كأ ّجش ذكػ٘س. 

 قعحخ طدو جٟضعحو جلدجخلٖ  (5

ضعطوىد ُىىرٍ  جلوسٗقىس ىلىىٖ جٟضعىحو  ىىٖ أ جر جلوىى٠خ 

ًحش جلوق٘حضق ّىٌىدهح ٗكىْى هطؿحًعىحا  ىاى ىلٖ هكْ

كىىى هكىىْى  ٘ىىَ ضقىى٘ط ًفىىط جلوكًْىىحش جلطىىٖ ٗق٘عىىِح 

جلوق٘ىىىحض  ككىىىى(ق ّٗىىىطن قعىىىحذَ ذوسٗقىىىس  هعىىىحه٠ش 

جٟزضرحؽ ذ٘ي  زؾس كى هكْى  سىىٖ ّجلدزؾىس جلكل٘ىس 

 للوق٘حض  ككى( ّكحًص جلٌطحتؽ كوح ٗلٖ 

 لفسى٘س ّجلوق٘حض ككى( ْٗػف هعحه٠ش جزضرحؽ ذ٘سظْى ذ٘ي جلوفس جش ج٦ؾدّا  

 جلوفس ز
هعحهى جزضرحؽ 

 ذ٘سظْى
 جلوفس ز

هعحهى جزضرحؽ 

 ذ٘سظْى
 جلوفس ز

هعحهى جزضرحؽ 

 ذ٘سظْى
 جلوفس ز

هعحهى جزضرحؽ 

 ذ٘سظْى

1 0.754** 11 0.733** 21 0.771** 31 0.721** 

2 0.754** 12 0.740** 22 0.794** 32 0.774** 

3 0.743** 13 0.761** 23 0.764** 33 0.764** 

4 0.742** 14 0.774** 24 0.763** 34 0.794** 

5 0.721** 15 0.764** 25 0.795** 35 0.734** 

6 0.774** 16 0.725** 26 0.794** 36 0.756** 

7 0.764** 17 0.706** 27 0.734** 37 0.794** 

8 0.794** 18 0.709** 27 0.761** 37 0.734** 

9 0.734** 19 0.742** 29 0.774**   

10 0.756** 20 0.740** 30 0.764**   
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ذحظطقسجر جلؿدّا جلعىحذب ٗطؼىف أى ؾو٘ى  هعىحه٠ش 

جٟزضرحؽ ذ٘ي كى هفس ز ّجلوق٘حض ككىى ُىٖ هعىحه٠ش 

  ٠.٠0جزضرحؽ ؽس ٗس سْٗسق ُّٖ  جلس ىٌىد هعىطْٕ 

ّضأظ٘عحا ىلٖ هح ظرب  اى ُرٍ جلٌطحتؽ ضىدا ىلىٖ أى 

حل٘ىس هىي جٟضعىحو جلوفس جش جلفسى٘س ضطوطى  ذدزؾىس ى

 جلدجخلٖ للوق٘حض

 قعحخ شهي هق٘حض جًٟطسجؽ   (6

سىىحم جلرحقىىع ذطقىىدٗس شهىىي هق٘ىىحض جًٟطىىسجؽ  جلو٠ذىىٖ 

 ىىىٖ ػىىىْر جلو٠قظىىىحشق ّهسجسرىىىس أ جر جلوىىى٠خ  ىىىٖ 

جلطؿسٗد جٟظطو٠ىٖ ذكعحخ هطْظؾ جٛشهٌس جلكل٘س 

هىىي خىى٠ا هؿوىىْق جٟشهٌىىس لكىىى جلوىى٠خ ىلىىٖ ىىىد  

 (   س٘قس.  ٢5خطرحز   جلو٠خ ق ّسد ذل  شهي جٟ

قعحخ هعحه٠ش جلعِْلس ّجلظعْذس لوفس جش  (٦

 هق٘حض جًٟطسجؽ  

ضىىن قعىىحخ هعىىحه٠ش جلعىىِْلس ّجلظىىعْذس للوق٘ىىحض 

( ٠.٨3ّ  ٠.٢٢ّّؾىىىىد أًِىىىىح ضسجّقىىىىص هىىىىح ذىىىى٘ي  

ّضفعىىىس ذأًِىىىىح ل٘عىىىص شىىىىدٗدز جلعىىىِْلس أّ شىىىىدٗدز 

 جلظعْذس.

قعىىىىحخ هعحهىىىىى جلطو٘٘ىىىىص لوفىىىىس جش هق٘ىىىىحض  (٨

 جًٟطسجؽ  

خ هعىىحه٠ش جلطو٘ىىص للوق٘ىىحض ّضسجّقىىص هىىح ضىىن قعىىح 

( ّذىىىىىىرلى ضعطرىىىىىىس هفىىىىىىس جش ٠.٨0ّ  ٠.٢٠ذىىىىىى٘ي  

 جلوق٘حض ذجش سدزز هٌحظرس للطو٘٘ص.

ّػ  هق٘حض جًٟطسجؽ   ىٖ جلظىْزز جلٌِحت٘ىس  (٨

 للطور٘ب.

ذعىىد قعىىحخ جلوعىىحه٠ش جٝقظىىحت٘سق أطىىرف جلوق٘ىىحض 

 3٨ ىىىىٖ طىىىىْزضَ جلٌِحت٘ىىىىس ذك٘ىىىىع جشىىىىطوى ىلىىىىٖ  

عظوىىىٖ للوق٘ىىىحض  ككىىىى( هفىىىس ز(ق كحًىىىص جلدزؾىىىس جل

(  ّذىىىىرلى أطىىىىرف جلوق٘ىىىىحض طىىىىحلف ّؾىىىىحُص 0٨٠ 

 ( . 6للطور٘ب  ٖ شكلَ جلٌِحتٖ  هلكب زسن 

 ذوحسس ضق٘٘ن جلوٌطؽ  هلفحش جًٝؿحش جٟلكطسًّ٘س(  -ٍ 

ضظو٘ن ذوحسس ضق٘٘ن جلوٌطؽ جلوىسضرؾ ذوِىحزجش   (0

 ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

سىىىحم جلرحقىىىع ذدزجظىىىس ذعىىىغ جٛ ذ٘ىىىحش ّجلدزجظىىىحش 

لوطعلقىىىىىس ذىىىىىحلوطذ٘سجش جلطحذعىىىىىس للركىىىىىع جلعىىىىىحذقس ج

ٟظىىطط٠ص آل٘ىىس ضق٘ىى٘ن جلوٌىىطؽق كوىىح سىىحم ذو٠قظىىس 

ىٌ٘ىىىىس جظىىىىطو٠ى٘س هىىىىي جلوىىىى٠خ أغٌىىىىحر جلطؿسٗىىىىد 

جٟظىىىىطو٠ىٖ ّضعىىىىؿ٘ى هىىىىْجسفِن ّضكل٘لِىىىىحق كوىىىىح 

جظىىىطول  زإٔ جلعىىىح ز جلوططظظىىى٘ي ّجلطرىىىسجر  ىىىٖ 

جلططظض قْا جلوِحزجش جلطٖ ٌٗرذٖ ضق٘٘وِح لطكقىب 

 ؽ. س٘حض ؾْ ز جلوٌط

طىىدو ذوحسىىس ضق٘ىى٘ن جلوٌىىطؽ جلوىىسضرؾ ذوِىىحزجش  (٢

 ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

ضىىن ىىىسع جلوِىىحزجش ىلىىٖ هؿوْىىىس هىىي جلعىىح ز   

جزضرىىحؽ ذٌىىْ   جلوككوىى٘ي للككىىن ىلِ٘ىىح لوعس ىىس هىىدٓ

 جلطق٘ىى٘ن ذىىحلوكْز جلطىىٖ ّػىىعص هىىي أؾلىىَق ّ هىىدٓ

 جلظ٘حنس ط٠ق٘س جلروحسس للطور٘ب هي ق٘ع ظ٠هس 

أّ قىرف أّ ضعىدٗى إٔ ذٌىد  ؼ٠ ىي ئػىح س   جللذْٗس
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هىىي جلرٌىىْ . ّهوحذقطِىىح للوكىىحّز جلست٘عىى٘سق كوىىح ضىىن 

( هىي ؽى٠خ جلفسسىس 05ضؿسٗرِح ىلٖ ىٌ٘ىس سْجهِىح  

 –هعلن قحظىد آلىٖ ذكل٘ىس جلطسذ٘ىس جلٌْى٘ىس  -جلسجذعس 

ؾحهعىىس ؽٌوىىح ّسىىد أغرطىىص  عحل٘طِىىح  ىىٖ س٘ىىحض ظىىلْض 

جلوىىىى٠خ أغٌىىىىحر أ جر جلوِىىىىحزجش ّضق٘ىىىى٘ن هىىىىدٕ ًوىىىىْ 

 دِٗن.جلوِحزجش ل

غرىىحش ذوحسىىس ضق٘ىى٘ن جلوٌىىطؽ جلوىىسضرؾ ذوِىىحزجش  (3

 ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

جظططدم جلرحقع ؽسٗقس جضفىحو جلو٠قظى٘ي  ىٖ قعىحخ 

جلػرىىحش إٔ جظىىططدجم أكػىىس هىىي ه٠قىى  لطق٘ىى٘ن هٌىىطؽ 

جلو٠خ ذشسؽ أى ٗعؿى كى هىٌِن ه٠قظحضىَ هعىطق٠ 

ىىىىي جٛخىىىس ّأى ٌٗطِىىىٖ كىىىى هىىىي جلو٠قظىىى٘ي هىىىي 

س٘ص ّضكدٗىد جلوى٠خ جلىرٗي ضىن جلطعؿ٘ى  ٖ ًفط جلطْ

ه٠قظىىىطِنق ّضىىىن ضكدٗىىىد ىىىىد  هىىىسجش جٟضفىىىحو ذىىى٘ي 

ّضىىدا  Cooperجلو٠قظىى٘ي ذحظىىططدجم هعح لىىس كىىْذس 

ًعىىىرس جٟضفىىىحو ىلىىىٖ هىىىدٕ غرىىىحش أ جز ضق٘ىىى٘ن هٌىىىطؽق 

ّكحًىىص ًعىىرس جٟضفىىحو ذىى٘ي جلو٠قظىى٘ي ضطىىسجّـ ذىى٘ي 

% (ق ُّىىٖ ًعىىد جضفىىحو ىحل٘ىىس ٠.٨4%ق  ٠.٨٠ 

ق٘س ذوحسىىس ضق٘ىى٘ن هٌىىطؽ  هوىىح ٗىىدا ىلىىٖ غرىىحش ّطىى٠

 للطور٘ب ّجٟظططدجم.

ّػىى  ذوحسىىس ضق٘ىى٘ن جلوٌىىطؽ جلوىىسضرؾ ذوِىىحزجش  (4

ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش  ٖ طْزضِح جلٌِحت٘ىس 

 للطور٘ب

ذعد جًطِحر جلرحقع هي ئؾسجر جلطعد٠ٗش جلطٖ جسطسقِح 

كى هي جلعىح ز جلوككوى٘ي ىلىٖ ذوحسىس ضق٘ى٘ن جلوٌىطؽ  

خ أذعىىىح  ّجلطىىىٖ ضْػىىىف هىىىدٕ ًوىىىْ ّئكعىىىحخ جلوىىى٠

جلوِىحزجش جلوططلفىسق ّجلطىٖ ضوػلىىص  ىٖ ّػى  سْجىىىد 

جلطقدٗس جلكل٘س جلطحطس ذوسو زطد ذوحسس ضق٘٘ن هٌىطؽ 

 ق سحم جلرحقع ذْػعِح  ٖ طْزضِح جلٌِحت٘س للطور٘ب.

 -غحً٘ح  ئؾسجرجش جلطؿسذس جٛظحظ٘س 

ضن جخط٘حز ىٌ٘ىس جلركىع ذوسٗقىس ىشىْجت٘س هىي ؽى٠خ 

شىىىعرس  –جلطعلىىى٘ن جلفسسىىىس جلسجذعىىىس سعىىىن ضكٌْلْؾ٘ىىىح 

قحظىىد آلىىٔ ذكل٘ىىَ جلطسذ٘ىىس جلٌْى٘ىىس ؽٌوىىح ّىىىد ُن 

( ؽحلرحق ضن ضقع٘وِن ىشىْجت٘ح جلىٔ هؿوىْىط٘يق 6٠ 

جلوؿوْىىس جلطؿسٗر٘ىس  ًفىرش جلوِىحم جلوولْذىس هىىٌِن 

-eذحظىىىىىىىىططدجم هلفىىىىىىىىحش جًٝؿىىىىىىىىحش جٟلكطسًّ٘ىىىىىىىىس  

portfolioللىطعلن هقطسقىس جظطسجض٘ؿ٘س (   ٔ ػْر 

لطىىدزٗد جلوىى٠خ  Blended learning جلوىىدهؽ 

ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن ّضوىىىْٗس هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىس 

( ؽحلرىىحاق جلوؿوْىىىس جلؼىىحذوس  ًفىىرش 3٠ّشىىولص  

جلوِحم جلوولْذس ذحلوسٗقس جلطقل٘دٗس ّضقدٗوِح ّزس٘ح ق 

 ( ؽحلرحا.3٠ّشولص  

ئؾىىىسجرجش ضٌف٘ىىىر جلطؿسذىىىس جٛظحظىىى٘س  جظىىىطذسو أ جر 

ح  ىٖ ( ْٗهىحا ضعىعْى ْٗهىحا ذوى٨٠جلطؿسذس جٛظحظ٘س  

(  0٢/٢/٢٠0٨ذلىىى أٗىىحم جٛؾىىحشجش  ىىٖ جلفطىىسز هىىي  

(  ىىىٖ جلفظىىىى جلدزجظىىىٖ جلػىىىحًٔ 0٢/5/٢٠0٨ئلىىىٖ  

. ّطىىحزش ئؾىىسجرجش ٢٠0٦/٢٠0٨للعىىحم جلدزجظىىٖ 

جلطؿسذس ّ قح لوح ٗلٔ  ئؾسجر جلطور٘ىب جلقرلىٖ ٛ ّجش 

جلركىىىىع  جلوطؼىىىىوٌس جٟخطرىىىىحز جلطكظىىىى٘لٔ ّذوحسىىىىس 

 جلو٠قظس .
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 لىطعلنل  سجض٘ؿ٘س جلوقطسقىسغن سحم جلرحقع ذطٌف٘ر جٝظط

لطىىدزٗد جلوىى٠خ  Blended learning جلوىىدهؽ 

-eضظو٘ن ّضوْٗس هلفىحش جًٝؿىحش جٝلكطسًّ٘ىس  ىلٔ 

portfolio ىلٔ ؽى٠خ جلوؿوْىىس جلطؿسٗر٘ىس. سىحم )

جلرحقىىىع ذحلطْجطىىىى هىىى  ؽىىى٠خ جلوؿوىىىْىط٘ي جغٌىىىحر 

ئؾسجر جلطؿسذس ذظفس هعطوسز ّذلىى لكىى جلوشىك٠ش 

ر جلق٘ىحم ذحلوِىحم جلوولْذىس هىٌِنق جلطٖ ضىْجؾِِن جغٌىح

ّجٟؾحذىىىس ىلىىىٔ جٟظىىىثلس جلوططلفىىىس للوىىى٠خق غىىىن سىىىحم 

جلرحقىىىىع ذىىىىاؾسجر جلطور٘ىىىىب جلرعىىىىدٕ ٛ ّجش جلركىىىىع 

 جٟخطرىىىحز جلطكظىىى٘لٔ ّذوحسىىىس جلو٠قظىىىس ّهق٘ىىىحض 

 جًٟطىىىىسجؽ  ىىىىٔ جلىىىىطعلنق ّهق٘ىىىىحض جلعىىىىدر جلوعس ىىىىٖ

 ( ذعدٗحا .ّذوحسس ضق٘٘ن جلوٌطؽ

ط جلوؿوْىط٘ي سرل٘ح ضىن لكٖ ٗطكقب جلرحقع هي ضؿحً

   لوطْظىىىىو٘ي ن٘ىىىىس t- testجظىىىىططدجم جخطرىىىىحز 

هىىىسضرو٘ي  ّضىىىن قعىىىحخ جلٌعىىىرس جلفحت٘ىىىس ذحظىىىططدجم 

 Levene's Test for   Equality ofجخطرىحز 

Variances  ّْٗػىىىىىىف جلؿىىىىىىدّا جلطىىىىىىحلٖ ًطىىىىىىحتؽ

جلوطْظوحش ّجًٟكسج حش جلوع٘حزٗس ّس٘وس  ش  كوح 

 ٗلٖ 

ذ٘ي هطْظوٖ  زؾحش جلوؿوْىس جلطؿسٗر٘س  ّجلوؿوْىس جلؼحذوس  ٖ جلطور٘ب  (  ْٗػف  ٟلس جلفسّو٨ؾدّا  

 جلقرلٖ ىلٖ جخطرحز جلطكظ٘ى جلوعس ٖ ق ّذوحسس ه٠قظس جٛ جر جلوسضرؾ ذوِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش.

 جلوطْظؾ جلوؿوْىس جٟخطرحز
جًٟكىىىىىىىىىىىىسجف 

 جلوع٘حزٕ

 زؾىىىىىىىىىىىس 

 جلكسٗس

س٘وىىس   

 ف 

س٘وىىىىىىىىىىىس 

  ش 

 هعطْٕ

 جلدٟلس

 ظ٘ى جلوعس ٖجلطك
 4.63 17.59 جلطؿسٗر٘س

 ن٘س  جلس 1.273 398. 56
 5.25 15.93 جلؼحذوس

 ذوحسس جلو٠قظس 
 7.39 82.14 جلطؿسٗر٘س

 ن٘س  جلس 151. 527. 56
 8.26 82.45 جلؼحذوس

ضش٘س ًطحتؽ جلؿدّا جلعحذب ئلٖ  ضكىح إ جلوؿوىْىط٘ي 

ى هىىي ق٘ىىع هطْظىىؾ جٛ جر جلقرلىىٖ ٟخطرىىحز جلطكظىى٘

جلوعس ىىٖق ّذوحسىىس ه٠قظىىس جٛ جر جلوىىسضرؾ ذوِىىحزجش 

طىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىىرحشق  ّذلىىى ٛى س٘وىىس   ف   

جلوكعىىىْذس أسىىىى هىىىي س٘وىىىس   ف   جلؿدّل٘ىىىسق ىٌىىىد 

(ق هوىىح ٗىىدا ىلىىٖ أى جلفىىسو ذىى٘ي 56 زؾىىس قسٗىىس  

هطْظىىىىوٖ جلوؿوىىىىْىط٘ي ن٘ىىىىس  جا ّذىىىىرلى ضكىىىىْى 

جلوؿوْىطحى هطكىح ثط٘ي هىي ق٘ىع جلوعىطْٕ جلورىدتٔ 

خطرىىحز جلطكظىى٘ى جلوعس ىىٖق ّذوحسىىس ه٠قظىىس جٛ جر ٟ

 جلوسضرؾ ذوِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش. 

 خحهعح  ًطحتؽ جلركع 

ذدجٗس سد ظرب جٝؾحذس ىلٔ جلعإجا جّٛا جلىرٓ ٗىٌض 

هح هِحزجش طى٘حًس أؾِىصز جلكحظىرحش جلْجؾىد ىلٔ  

سعىن ضكٌْلْؾ٘ىح  –ضْج سُح لدٕ ؽ٠خ جلفسسس جلسجذعس 

ذعوىىىى سحتوىىىس  علىىىن قحظىىىد آلىىىٔ؟  جلطعلىىى٘ن شىىىعرس  ه
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لوِىحزجش طىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىرحش جلْجؾىىد ضْج سُىىح 

سعىن ضكٌْلْؾ٘ىح جلطعلى٘ن  –لدٓ ؽ٠خ جلفسسىس جلسجذعىس 

 (.   0شعرس  هعلن قحظد آلٔ. أًظس هلكب   

سد ظرب جٝؾحذس ىلٔ جلعإجا جلػحًٔ جلرٓ ٗىٌض ىلىٔ 

 هح أظط ّهعحٗ٘س ضظىو٘ن جلىطعلن جلوىدهؽ ذحظىططدجم 

ض٘ؿ٘س جلوقطسقس لطدزٗد جلوى٠خ ىلىٔ ضظىو٘ن جٝظطسج

ذاىىىىدج   هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىس ّضوْٗسُىىىح؟ 

سحتوىىس ذحلوعىىحٗ٘س جلطىىٔ ضىىن  ىىٔ ػىىْتِح ضظىىو٘ن ذ٘ثىىس 

 (.00جلطعلن هلكب  

 قد سحم جلرحقىع ذعىد  قّلٞؾحذس ىي ذق٘س أظثلس جلركع

ّزطىد  زؾىحش جلوى٠خ ىلىٔ أ ّجش  قضور٘ب جلطؿسذس

 SPSSسًىىىىىحهؽ جٟقظىىىىىحتٔ ذحظىىىىىططدجم جلر قجلركىىىىىع

( ذطكل٘ىىى ًطىىحتؽ جلوىى٠خ ىلىىٔ جٟخطرىىحز ٢0جٝطىىدجز  

جلطكظ٘لٔ ّذوحسس جلو٠قظس ّهق٘حظٔ خفغ جلعىدر 

ّذوحسىىس ضق٘ىى٘ن  جلوعس ىٔ ّئًطىىسجؽ جلوىى٠خ  ىىٔ جلطعلىى٘ن

 .   جلوٌطؽ  هل  جًٝؿحش جٝلكطسًّٔ(

 جلٌطحتؽ جلوطعلقس ذحٝؾحذس ىي جلعإجا جلػحلع 

حذىىس ىىىي ظىىإجا جلركىىع جلػحلىىع أهىىح  ٘وىىح ٗطعلىىب ذحٝؾ

جلطعلن جلوىدهؽ ذحظىططدجم  أغس  هحّجلرٓ ٌٗض ىلٔ   

جٟظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس لطدزٗد جلوى٠خ ىلىٔ ضظىو٘ن 

هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح ىلىىٔ ضٌو٘ىىس 

جلطكظى٘ى جلوعس ىٔ جلوىىسضرؾ ذوِىحزجش طى٘حًس أؾِىىصز 

 قىىد ؽىى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘ن؟    جلكحظىىرحش لىىدٕ

جٛهىىس جخطرىىحز طىىكس جلفىىسّع جّٛا ّجلػىىحًٔ  جظىىطلصم

هىىي  ىىسّع جلركىىع  ّٗوكىىي ىىىسع ًطىىحتؽ جلركىىع 

 ّهٌحسشطِح ّضفع٘سُح كوح ٗلٔ  

  ٓجخطرىىىىحز طىىىىكس جلفىىىىسع جّٛا جلىىىىر

 ٌٗض ىلٔ   

  ٟ ْٗؾد  سو  جا ئقظىحت٘حا ذى٘ي هطْظىوٖ  زؾىحش 

هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم 

ن جلوىدهؽ لطىدزٗد جلوى٠خ ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘

ىلٔ ضظىو٘ن هلفىحش جًٝؿىحش جٝلكطسًّ٘ىس ّضوْٗسُىح( 

ّهؿوْىىىس جلركىىع جلؼىىحذوس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم 

جظطسجض٘ؿ٘س جلطدزٗط جلطقل٘دٗس(   ٖ جلطور٘ىب جلرعىدٕ 

ضىىن جلطأكىىد هىىي ضىىْج س  ق ٟخطرىحز جلطكظىى٘ى جلوعس ىىٖ. 

-tشسؽ جلطؿحًط للوؿوىْىط٘يق ّضىن ضور٘ىب جخطرىحز 

test  لوطْظىىىىو٘ي ن٘ىىىىس هىىىىسضرو٘ي( للوقحزًىىىىس ذىىىى٘ي

هطْظىىىوٖ  زؾىىىحش ؽىىى٠خ جلوؿوىىىْىط٘ي جلطؿسٗر٘ىىىس 

ّجلؼىىحذوس  ىىىٖ جلطور٘ىىىب جلرعىىىدٕ ٟخطرىىىحز جلطكظىىى٘ى 

جلوعس ىىٖ جلوىىسضرؾ ذوقىىسز طىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىىرحشق 

ّذلى ذعد قعحخ جلوطْظوحش ّجًٟكسج حش جلوع٘حزٗىس 

لىىدزؾحش ؽىى٠خ جلوؿوىىْىط٘ي جلطؿسٗر٘ىىس ّجلؼىىحذوس 

 جلطحلٖ ٗلطض ُرٍ جلٌطحتؽ. ّجلؿدّا
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( س٘وس   ش   ّ ٟلطِح جٝقظحت٘س للفسو ذ٘ي هطْظوٖ  زؾحش ؽ٠خ جلوؿوْىط٘ي جلطؿسٗر٘س ّجلؼحذوس ٨ؾدّا  

  ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ ٟخطرحز جلطكظ٘ى جلوعس ٖ جلوسضرؾ ذوقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

 جلوطْظؾ جلوؿوْىس
جًٟكسجف 

 جلوع٘حزٕ

 زؾس 

 جلكسٗس
 س٘وس  ش 

 هعطْٕ

 جلدٟلس

هسذ  

 2ئٗطح 
 قؿن جلطأغ٘س

سْز  ٟلس 

 جلطأغ٘س

 5.00 44.24 جلطؿسٗر٘س
 كر٘س 5.074 0.717  جلس 11.92 56

 9.07 22.72 جلؼحذوس

ًطرى٘ي هىىي جلٌطىحتؽ جلطىىٖ ٗلطظىِح جلؿىىدّا جلعىىحذب أى 

هوىىح ٗشىى٘س  ٠.٠5≥ س٘وىىس  ش   جلىىس ىٌىىد هعىىطْٕ 

طْظىوٖ  زؾىحش ئلٖ ّؾْ   ىسو  جا ئقظىحت٘حا ذى٘ي ه

ؽىىى٠خ جلطؿسٗر٘ىىىس ّجلؼىىىحذوس   ىىىٖ جلطور٘ىىىب جلرعىىىدٕ 

ٟخطرىىحز جلطكظىى٘ى جلوعس ىىٖ جلوىىسضرؾ ذوقىىسز طىى٘حًس 

 لظحلف جلوؿوْىس جلطؿسٗر٘س  -أؾِصز جلكحظرحش 

ٗطؼف هي جلٌطىحتؽ جلطىٖ ٗلطظىِح جلؿىدّا جلعىحذب أى 

ٌُحض ضكعٌح  ٖ أ جر كلطح جلوؿوْىط٘ي  ُرج جلطكعىي 

ىىىس ضقىىدٗن هقىىسز طىى٘حًس جلىىرٕ ؽىىسأ ىلىىٖ أ جر هؿوْ

أؾِصز جلكحظرحش  ذحظططدجم جٟظىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىس 

للطعلىى٘ن جلوىىدهؽ لطىىدزٗد جلوىى٠خ ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش 

جًٝؿىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىس ّضوْٗسُىىىح( أىلىىىٖ هٌىىىَ لىىىدٕ 

هؿوْىىىىس ضقىىىدٗن هقىىىسز طىىى٘حًس أؾِىىىصز جلكحظىىىرحش 

 ذحظططدجم جظطسجض٘ؿ٘س جلطدزٗط جلطقل٘دٗىس(ق ّٗعىطدا 

تؽ هقحزًس جلوطْظوحش ّجًٟكسج ىحش ىلٖ ذلى هي ًطح

 جلوع٘حزٗس ٛ جر جلوؿوْىط٘ي ذعدٗحا.

 هٌحسشس جلفسع جّٛا   

ضىىن ز ىىغ جلفىىسع جّٛا هىىي  ىىسّع جلركىىع ّجلىىرٕ 

  ٟ ْٗؾىىىد  ىىىسو  جا ئقظىىىحت٘حا ذىىى٘ي ٗىىىٌض ىلىىىٖ   

هطْظىىوٖ  زؾىىحش هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ 

هؽ ضطعلن  ذحظططدجم ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىد

لطىىىىىدزٗد جلوىىىىى٠خ ىلىىىىىٔ ضظىىىىىو٘ن هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش 

جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُىح( ّهؿوْىىس جلركىع جلؼىحذوس 

جلطىىىىىٔ ضىىىىىطعلن  ذحظىىىىىططدجم جظىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلطىىىىىدزٗط 

جلطقل٘دٗىىس(   ىىٖ جلطور٘ىىب جلرعىىدٕ ٟخطرىىحز جلطكظىىى٘ى 

ق ّسرْا جلفسع جلردٗى جلىرٕ ٗىٌض ىلىٖ  جلوعس ٖ. 

 ْٗؾىىىد  ىىىسو  جا ئقظىىىحت٘حا ذىىى٘ي هطْظىىىوٖ  زؾىىىحش 

ؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم ه

ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ لطىدزٗد جلوى٠خ 

ىلٔ ضظىو٘ن هلفىحش جًٝؿىحش جٝلكطسًّ٘ىس ّضوْٗسُىح( 

ّهؿوْىىىس جلركىىع جلؼىىحذوس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم 

جظطسجض٘ؿ٘س جلطدزٗط جلطقل٘دٗس(   ٖ جلطور٘ىب جلرعىدٕ 

حلف جلوكوْىىىىس لظىىى –ٟخطرىىىحز جلطكظىىى٘ى جلوعس ىىىٖ 

جلطؿسٗر٘ىىىىس جلطىىىىٔ ضىىىىطعلن  ذحظىىىىططدجم جٟظىىىىطسجض٘ؿ٘س 

جلوقطسقىىىس للطعلىىى٘ن جلوىىىدهؽ لطىىىدزٗد جلوىىى٠خ ىلىىىىٔ 

 ضظو٘ن هلفحش جًٝؿحش جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُح( 

ّٗسؾ  ذلى ئلٖ ضأغ٘س هلفحش جًٝؿحش جٝلكطسًّىٔ ذكىى 

هىىىح ضطؼىىىوٌَ هىىىي ضٌظىىى٘ن لوظىىىح ز ّأًشىىىوس جلىىىطعلن 

طعلىىىىى٘ن جلوىىىىىدهؽ ذكىىىىىى ّجٟظىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىىىىس لل
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خوْجضِح ّ هؿِح لٌوؤ جلطعلن جلورحشس ّجٝلكطسًّٔ 

ذىىى٘ي جلوىىى٠خ ّهعلوِىىىن ّٗطفىىىب جلركىىىع جلكىىىحلٖ  ىىىٖ 

  (Batson & Chen, 2008)ًطحتؿَ ه   زجظحش 

(Del Vecchio et al., 2000)  (Deneen & 

BBrown, 2014)  (Chen & Jones, 2007) 

 ٕ. جلعحذب جٝشحزز ئلِ٘ن  ٖ جٝؽحز جلٌظس

ذىىحلسنن هىىي أى ًط٘ؿىىس جٟخطرىىحز ضْػىىف أى جٟخىىط٠ف 

ذ٘ي جٛ جر جلقرلٖ ّجٛ جر جلرعدٕ جخط٠ ىحا هعٌْٗىحاق إٔ 

ٟ ٗسؾىى  للظىىد سق  ِىىْ ٟ ٗطرسًىىح ذىىحلكػ٘س ىىىي سىىْز 

( e-portfolioئىىىدج  هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس  

ّلرلى ًقْم ذكعحخ ئقظحر هسذى  جٗطىح لكعىحخ قؿىن 

( ُّىرج ٗعٌىٖ أى ٠.٦0٦ذ  ئٗطىح  جلطأغ٘سق ّسد ذل  هس

% هي جلكحٟش ٗوكي أى ٗعصٕ جلطرحٗي  ٖ جٛ جر ٦٢

ئلىىٖ ضىىأغ٘س جلوعحلؿىىس ذحظىىططدجم ئىىىدج  هلفىىحش جًٝؿىىحش 

(  هوىح سىد ٗكىْى لىَ أغىسجا e-portfolioجٝلكطسًّ٘س  

كر٘ىىسجا  ىىٖ ضٌو٘ىىس جلطكظىى٘ى جلوعس ىىٖ جلوىىسضرؾ ذوقىىسز 

 ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش.

 
 

ش ؽ٠خ   جلوؿوْىط٘ي  جلطؿسٗر٘س  ّجلؼحذوس  ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ  ٟخطرحز جلطكظ٘ى جلوعس ٖ (  زؾح6شكى  

 جلوسضرؾ ذوقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

 جخطرحز طكس جلفسع جلػحًٔ 

للطكقب هي طكس جلفسع جلػحًٔ هىي  ىسّع جلركىع 

ٟ ْٗؾد  ىسو  جا ئقظىحت٘حا ذى٘ي ّجلرٕ ٌٗض ىلٖ   

ع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ هطْظىىوٖ  زؾىىحش هؿوْىىىس جلركىى

ضطعلن  ذحظططدجم ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ 

لطىىىىىدزٗد جلوىىىىى٠خ ىلىىىىىٔ ضظىىىىىو٘ن هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش 

جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُىح( ّهؿوْىىس جلركىع جلؼىحذوس 

جلطىىىىىٔ ضىىىىىطعلن  ذحظىىىىىططدجم جظىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلطىىىىىدزٗط 

جلطقل٘دٗىىىس(   ىىىٖ جلطور٘ىىىب جلرعىىىدٕ لروحسىىىس ه٠قظىىىس 

 رحش. هِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظ

ضن جلطأكد هي ضْج س شسؽ جلطؿحًط للوؿوْىط٘يق ّضن 

لوطْظىىو٘ي ن٘ىىس هىىسضرو٘ي(  t-testضور٘ىىب جخطرىىحز 
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للوقحزًس ذى٘ي هطْظىوٖ  زؾىحش ؽى٠خ جلوؿوىْىط٘ي 

جلطؿسٗر٘ىىىس ّجلؼىىىحذوس  ىىىٖ جلطور٘ىىىب جلرعىىىدٕ لروحسىىىس 

ه٠قظىىىىىس جٛ جر جلوىىىىىسضرؾ ذوقىىىىىسز طىىىىى٘حًس أؾِىىىىىصز 

جلكحظىىىىىىرحشق ّذلىىىىىىى ذعىىىىىىد قعىىىىىىحخ جلوطْظىىىىىىوحش 

جًٟكسج حش جلوع٘حزٗىس لىدزؾحش ؽى٠خ جلوؿوىْىط٘ي ّ

جلطؿسٗر٘ىىس ّجلؼىىحذوس ّجلؿىىدّا جلطىىحلٖ ٗلطىىض ُىىرٍ 

 جلٌطحتؽ.

( س٘وس   ش   ّ ٟلطِح جٝقظحت٘س للفسو ذ٘ي هطْظوٖ  زؾحش ؽ٠خ   جلوؿوْىط٘ي  جلطؿسٗر٘س  0٠ؾدّا  

 ًس أؾِصز جلكحظرحشّجلؼحذوس  ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ  لروحسس ه٠قظس جٛ جر جلوسضرؾ ذوقسز ط٘ح

 جلوطْظؾ جلوؿوْىس
جًٟكىىىىىىىسجف 

 جلوع٘حزٕ

 زؾىىىىىىىىس 

 جلكسٗس
 س٘وس  ش 

 هعطْٕ

 جلدٟلس

هسذىىىىىىىىى  

 2ئٗطح 
 قؿن جلطأغ٘س

سْز  ٟلىس 

 جلطأغ٘س

 2.43 142.07 جلطؿسٗر٘س
 كر٘س 33.74 0.944  جلس 30.74 56

 9.11 88.24 جلؼحذوس

أى ًطرى٘ي هىىي جلٌطىحتؽ جلطىىٖ ٗلطظىِح جلؿىىدّا جلعىىحذب 

هوىىح ٗشىى٘س  ٠.٠5≥ س٘وىىس  ش   جلىىس ىٌىىد هعىىطْٕ 

ئلٖ ّؾْ   ىسو  جا ئقظىحت٘حا ذى٘ي هطْظىوٖ  زؾىحش 

ؽىىى٠خ جلطؿسٗر٘ىىىس ّجلؼىىىحذوس   ىىىٖ جلطور٘ىىىب جلرعىىىدٕ 

لروحسس ه٠قظس جٛ جر جلوسضرؾ ذوقىسز طى٘حًس أؾِىصز 

 لظحلف جلوؿوْىس جلطؿسٗر٘س  -جلكحظرحش

 هٌحسشس جلفسع جلػحًٔ   

ي  ىىسّع جلركىع ّجلىىرٕ ضىن ز ىغ جلفىىسع جلػىحًٔ هى

 ٟ ْٗؾىىىىد  ىىىىسو  جا ئقظىىىىحت٘حا ذىىىى٘ي ٗىىىٌض ىلىىىىٖ   

هطْظىىوٖ  زؾىىحش هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ 

ضطعلن  ذحظططدجم ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ 

لطىىىىىدزٗد جلوىىىىى٠خ ىلىىىىىٔ ضظىىىىىو٘ن هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش 

جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُىح( ّهؿوْىىس جلركىع جلؼىحذوس 

جض٘ؿ٘س جلطىىىىىدزٗط جلطىىىىىٔ ضىىىىىطعلن  ذحظىىىىىططدجم جظىىىىىطس

جلطقل٘دٗىىىس(   ىىىٖ جلطور٘ىىىب جلرعىىىدٕ لروحسىىىس ه٠قظىىىس 

ق ّسرىىىىْا   هِىىىىحزجش طىىىى٘حًس أؾِىىىىصز جلكحظىىىىرحش. 

  ْٗؾىىد  ىىسو  جا جلفىىسع جلرىىدٗى جلىىرٕ ٗىىٌض ىلىىٖ 

ئقظىىىحت٘حا ذىىى٘ي هطْظىىىوٖ  زؾىىىحش هؿوْىىىىس جلركىىىع 

جلطؿسٗر٘س جلطٔ ضطعلن  ذحظططدجم ئظىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىس 

ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش للطعلىى٘ن جلوىىدهؽ لطىىدزٗد جلوىى٠خ 

جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح( ّهؿوْىىىس جلركىىع 

جلؼحذوس جلطٔ ضطعلن  ذحظططدجم جظطسجض٘ؿ٘س جلطىدزٗط 

جلطقل٘دٗىىىس(   ىىىٖ جلطور٘ىىىب جلرعىىىدٕ لروحسىىىس ه٠قظىىىس 

لظىىىىحلف  – هِىىىىحزجش طىىىى٘حًس أؾِىىىىصز جلكحظىىىىرحش

ذحظىىىىططدجم  جلوؿوْىىىىىس جلطؿسٗر٘ىىىىس جلطىىىىٔ ضىىىىطعلن  

٘ن جلوىىىىدهؽ لطىىىىدزٗد جٟظىىىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىىىس للطعلىىىى

جلوىىى٠خ ىلىىىٔ ضظىىىو٘ن هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىس 

 ّضوْٗسُح(( 

ّٗسؾ  ذلى ئلٖ ضأغ٘س جٟظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس للطعلى٘ن 

جلودهؽ لطدزٗد جلو٠خ ىلىٔ ضظىو٘ن ّضوىْٗس هلفىحش 

جًٝؿحش جٝلكطسًّ٘س ذكى هىح ضطؼىوٌَ هىي أًشىوس هوىح 
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ٗوػىىى هوحزظىىحش ضعل٘و٘ىىس هطعوىىدز هوحذقىىس للوْؾىىْ  

ذوٌظىىىىحش جلىىىىطعلن جٝلكطسًّىىىىٔ أّ ًظىىىىن ئ جزز جلىىىىطعلن 

جلسظو٘س جلوعططدهس للىطعلن جلوقظىْ  ُّىْ هىح ٗطفىب 

  (Chen & Jones, 2007)هىىىى   زجظىىىىس 

(Richardson, 2006)    Stefani et al., 

2007   )(Skinner & Belmont, 1993) 

جلعحذب جٝشحزز ئلِ٘ن  ٖ جٝؽحز جلٌظسٕ. ذحلسنن هي 

رىىحز ضْػىىف أى جٟخىىط٠ف ذىى٘ي جٛ جر أى ًط٘ؿىىس جٟخط

جلقرلىىٖ ّجٛ جر جلرعىىدٕ جخط٠ ىىحا هعٌْٗىىحاق إٔ ٟ ٗسؾىى  

للظىىىىىىد سق  ِىىىىىىْ ٟ ٗطرسًىىىىىىح ذىىىىىىحلكػ٘س ىىىىىىىي سىىىىىىْز 

جٟظىىىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىىىس للطعلىىىى٘ن جلوىىىىدهؽ لطىىىىدزٗد 

جلوىىىى٠خ ىلىىىىٔ ضظىىىىو٘ن ّضوىىىىْٗس هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش 

( ّلىىرلى ًقىىْم ذكعىىحخ e-portfolioجٝلكطسًّ٘ىىس(  

جٗطىىح لكعىىحخ قؿىىن جلطىىأغ٘سق ّسىىد ذلىى   ئقظىىحر هسذىى 

% هىىىي ٨4( ُّىىىرج ٗعٌىىىٖ أى ٠.٨44هسذىىى  ئٗطىىىح  

جلكحٟش ٗوكي أى ٗعىصٕ جلطرىحٗي  ىٖ جٛ جر ئلىٖ ضىأغ٘س 

جلوعحلؿىىس ذحظىىططدجم جٟظىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىس للطعلىى٘ن 

جلودهؽ لطدزٗد جلو٠خ ىلىٔ ضظىو٘ن ّضوىْٗس هلفىحش 

ٗكْى (   هوح سد e-portfolioجًٝؿحش جٝلكطسًّ٘س(  

لىىىَ أغىىىسجا كر٘ىىىسجا  ىىىٖ ضٌو٘ىىىس جٛ جر جلوِىىىحزٓ جلوىىىسضرؾ 

 ذوقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش.

 

(  زؾحش ؽ٠خ  جلوؿوْىط٘ي  جلطؿسٗر٘س  ّجلؼحذوس  ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ  لروحسس ه٠قظس جٛ جر ٦شكى  

 جلوسضرؾ ذوقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

  جلٌطحتؽ جلوطعلقس ذحٟؾحذس ىي جلعإجا جلسجذ 

أهح  ٘وح ٗطعلب ذحٝؾحذىس ىىي ظىإجا جلركىع جلسجذى      

جلطعلن جلوىدهؽ ذحظىططدجم  أغس هحّجلرٓ ٌٗض ىلٔ    

جٟظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس لطدزٗد جلوى٠خ ىلىٔ ضظىو٘ن 

هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح ىلىىٔ خفىىغ 

 قىد   ؽ٠خ ضكٌْلْؾ٘ح جلطعلى٘ن.  جلعدر جلوعس ٖ لدٕ

كس جلفىىىسع جلػحلىىىع هىىىي جظىىىطلصم جٛهىىىس جخطرىىىحز طىىى
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 ىىىىسّع جلركىىىىع   ّٗوكىىىىي ىىىىىسع ًطىىىىحتؽ جلركىىىىع 

 ّهٌحسشطِح ّضفع٘سُح كوح ٗلٔ  

جخطرىىىحز طىىىكس جلفىىىسع جلػحلىىىع جلىىىرٓ ٗىىىٌض 

 ىلٔ   

  ٟ ْٗؾد  سو  جا ئقظىحت٘حا ذى٘ي هطْظىوٖ  زؾىحش 

هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم 

خ ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ لطىدزٗد جلوى٠

ىلٔ ضظىو٘ن هلفىحش جًٝؿىحش جٝلكطسًّ٘ىس ّضوْٗسُىح( 

ّهؿوْىىىس جلركىىع جلؼىىحذوس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم 

جظطسجض٘ؿ٘س جلطدزٗط جلطقل٘دٗس (   ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ 

ضن جلطأكد هىي ضىْج س شىسؽ  لوق٘حض جلعدر جلوعس ٔ. 

 t-testجلطؿىىحًط للوؿوىىْىط٘يق ّضىىن ضور٘ىىب جخطرىىحز 

قحزًىىس ذىى٘ي هطْظىىوٖ لوطْظىىو٘ي ن٘ىىس هىىسضرو٘ي( للو

 زؾحش ؽ٠خ جلوؿوْىط٘ي جلطؿسٗر٘س ّجلؼىحذوس  ىٖ 

جلطور٘ىىب جلرعىىدٕ لوق٘ىىحض جلعىىدر جلوعس ىىٖ ججلوىىسضرؾ 

ذوقىىسز طىى٘حًس أؾِىىصز جلكحظىىرحشق ّذلىىى ذعىىد قعىىحخ 

جلوطْظىىوحش ّجًٟكسج ىىحش جلوع٘حزٗىىس لىىدزؾحش ؽىى٠خ 

جلوؿوىىْىط٘ي جلطؿسٗر٘ىىس ّجلؼىىحذوس ّجلؿىىدّا جلطىىحلٖ 

 ٗلطض ُرٍ جلٌطحتؽ.

( س٘وس   ش   ّ ٟلطِح جٝقظحت٘س للفسو ذ٘ي هطْظوٖ  زؾحش ؽ٠خ   جلوؿوْىط٘ي  جلطؿسٗر٘س  00ؾدّا  

 ّجلؼحذوس  ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ  لوق٘حض جلعدر جلوعس ٖ ججلوسضرؾ ذوقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

 جلوطْظؾ جلوؿوْىس جلعدر جلوعس ٖ
جًٟكسجف 

 جلوع٘حزٕ

 زؾس 

 جلكسٗس
 س٘وس  ش 

 هعطْٕ

 دٟلسجل

هسذ  

 2ئٗطح 
 قؿن جلطأغ٘س

سْز  ٟلس 

 جلطأغ٘س

 جلؿُْسٕ
 5.45 24.83 جلطؿسٗر٘س

 كر٘س 0.953 0.323  جلس 5.166 56
 2.51 30.59 جلؼحذوس

 جلدخ٘ى
 2.63 11.93 جلطؿسٗر٘س

 كر٘س 1.776 0.470  جلس 7.053 56
 1.70 16.03 جلؼحذوس

 ّغ٘ب جلظلس
 1.97 6.55 جلطؿسٗر٘س

 كر٘س 1.865 0.483  جلس 7.227 56
 1.20 9.66 جلؼحذوس

ًطرى٘ي هىىي جلٌطىحتؽ جلطىىٖ ٗلطظىِح جلؿىىدّا جلعىىحذب أى 

هوىىح ٗشىى٘س  ٠.٠5≥ س٘وىىس  ش   جلىىس ىٌىىد هعىىطْٕ 

ئلٖ ّؾْ   ىسو  جا ئقظىحت٘حا ذى٘ي هطْظىوٖ  زؾىحش 

ؽىىى٠خ جلطؿسٗر٘ىىىس ّجلؼىىىحذوس   ىىىٖ جلطور٘ىىىب جلرعىىىدٕ 

سضرؾ ذوقىىىسز طىىى٘حًس لوق٘ىىىحض جلعىىىدر جلوعس ىىىٖ ججلوىىى

 لظحلف جلوؿوْىس جلطؿسٗر٘س. -أؾِصز جلكحظرحش

 هٌحسشس جلفسع جلػحلع  

ضن ز ىغ جلفىسع جلػحلىع هىي  ىسّع جلركىع ّجلىرٕ 

  ٟ ْٗؾىىىد  ىىىسو  جا ئقظىىىحت٘حا ذىىى٘ي ٗىىىٌض ىلىىىٖ   
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هطْظىىوٖ  زؾىىحش هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ 

ضطعلن  ذحظططدجم ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ 

ٗد جلوىىىىى٠خ ىلىىىىىٔ ضظىىىىىو٘ن هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش لطىىىىىدز

جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُىح( ّهؿوْىىس جلركىع جلؼىحذوس 

جم جظىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلطىىىىىدزٗط جلطىىىىىٔ ضىىىىىطعلن  ذحظىىىىىططد

(   ىىىٖ جلطور٘ىىىب جلرعىىىدٕ لوق٘ىىىحض جلعىىىدر جلطقل٘دٗىىىس

ق ّسرْا جلفسع جلردٗى جلىرٕ ٗىٌض ىلىٖ  جلوعس ٔ. 

  ْٗؾىىد  ىىسو  جا ئقظىىحت٘حا ذىى٘ي هطْظىىوٖ  زؾىىحش 

كىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم هؿوْىىىس جلر

ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ لطىدزٗد جلوى٠خ 

ىلٔ ضظىو٘ن هلفىحش جًٝؿىحش جٝلكطسًّ٘ىس ّضوْٗسُىح( 

ّهؿوْىىىس جلركىىع جلؼىىحذوس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم 

جظطسجض٘ؿ٘س جلطدزٗط جلطقل٘دٗس (   ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ 

 لظىىىىىحلف جلوؿوْىىىىىىس –لوق٘ىىىىىحض جلعىىىىىدر جلوعس ىىىىىٔ

جلطؿسٗر٘ىىىىس جلطىىىىٔ ضىىىىطعلن  ذحظىىىىططدجم جٟظىىىىطسجض٘ؿ٘س 

 Blended learningجلوقطسقىىس للطعلىى٘ن جلوىىدهؽ 

لطدزٗد جلو٠خ ىلٔ ضظىو٘ن ّضوىْٗس هلفىحش جًٝؿىحش 

 (( portfolio-eجٝلكطسًّ٘س  

ّٗسؾىى  جلرحقىىع ذلىىى ئلىىٖ  أى ضٌظىى٘ن جلوحلىىد لوِحهىىَ 

هرعىوس ّهٌظوىسق ّضؿصتطِىح ئلىٖ أؾىصجر أهىس ٟ هفىىس 

٘غ جلعدر جلوعس ىٖ ئلىٖ هعىطْٓ هقرىْا ق هٌَ لططف

 حظىىططدجم جلوىى٠خ لولفىىحش جًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس ضو٘ىىص 

ذطقعىى٘ن جلوىى٠خ للوِوىىحش ذوسٗقىىس هٌظوىىس ّهرعىىوس 

ّضطْج ىىب هىى  ؽسٗقىىس ضفك٘ىىس جلوحلىىد ّ ِوىىَ لوىىح ضىىن 

 زجظىىطَق كوىىح سعىىوص جلوِوىىحش جلوولْذىىس ئلىىٖ هِوىىس 

زت٘ع٘س غن ئلٖ هِوحش  سى٘ىس قطىٔ ٗعىطو٘  جلوحلىد 

قعىى٘ن ُىىرٍ جلوِوىىحش ذكىىى ظىىِْلس ّضوكٌىىَ هىىي ذٌىىحر ض

 هطووحضَ جلوعس ٘س. 

ّٗسؾىىىى  ذلىىىىى ئلىىىىٖ ضىىىىأغ٘س ئىىىىىدج  هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش 

( ذكىىىى هىىىح ضؼىىىوٌَ هىىىي e-portfolioجٝلكطسًّ٘ىىىس  

أًشوس  كوح أى جٟظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس ّ سش جلوصٗد 

هىىي جلطسك٘ىىص ىلىىٔ هِىىحزجش ضظىىو٘ن ّضوىىْٗس هلفىىحش 

أضىىحـ جلفسطىىس للوىى٠خ كىىٔ  حهوىى قجًٝؿىىحش جٟلكطسًّ٘ىىس

ٗطو٘ىىىصّج  ىىىٔ جظىىىططدجم هلفىىىحش جًٝؿىىىحش جٟلكطسًّ٘ىىىس 

ّٗعطف٘دّج هي هو٘صجضِح جلوركْزز آًفح. ُّْ هح ٗطفب 

( ق ٢٠04هىىى   زجظىىىس كىىى٠ هىىىي ىلىىىٖ جٛظىىىوسٕ  

Artino,A.(2008)  ق جلشوعىىىىىىىٖ ىرىىىىىىىد جٛه٘ىىىىىىىس

هحزٗىىىىحى هٌظىىىىْز   قHu (2012)( ق ٢٠00 

جٝؽىىىىىحز  ( . جلعىىىىىحذب جٝشىىىىىحزز ئلىىىىىِ٘ن  ىىىىى٢٠04ٖ 

 جلٌظسٕ.

ذىىحلسنن هىىي أى ًط٘ؿىىس جٟخطرىىحز ضْػىىف أى جٟخىىط٠ف 

ذ٘ي جٛ جر جلقرلٖ ّجٛ جر جلرعدٕ جخط٠ ىحا هعٌْٗىحاق إٔ 

ٟ ٗسؾىى  للظىىد سق  ِىىْ ٟ ٗطرسًىىح ذىىحلكػ٘س ىىىي سىىْز 

-eجظىىىططدجم جلوىىى٠خ لولفىىىحش جًٝؿىىىحش جٟلكطسًّ٘ىىىس  

portfolio ّلرلى ًقْم ذكعحخ ئقظىحر هسذى  جٗطىح )

ق ٠.3٢ؿىىن جلطىىأغ٘سق ّسىىد ذلىى  هسذىى  ئٗطىىح  لكعىىحخ ق

( ىلىىىىٖ جلطسض٘ىىىىد  جلعىىىىدر جلوعس ىىىىٖ ٠.4٨ق 4٦.٠

جلؿُْسٕق جلعدر جلوعس ٖ جلىدخ٘ىق جلعىدر جلوعس ىٖ 

%ق 4٦%ق 3٢ّغ٘ىىىىىب جلظىىىىىلس( ُّىىىىىرج ٗعٌىىىىىٖ أى 

% هي جلكحٟش ٗوكي أى ٗعصٕ جلطرحٗي  ٖ جٛ جر 4٨

ئلٖ ضأغ٘س جلوعحلؿس ذحظططدجم ذحظططدجم جٟظىطسجض٘ؿ٘س 

 Blended learningطسقىىس للطعلىى٘ن جلوىىدهؽ جلوق
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لطدزٗد جلو٠خ ىلٔ ضظىو٘ن ّضوىْٗس هلفىحش جًٝؿىحش 

(   هوح سد ٗكىْى لىَ أغىسجا e-portfolioجٝلكطسًّ٘س  

كر٘ىىسجا  ىىٖ خفىىغ جلعىىدر جلوعس ىىٖ جلوىىسضرؾ ذوقىىسز 

 ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش.

 

 ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ  لوق٘حض جلعدر  (هطْظؾ  زؾحش ؽ٠خ   جلوؿوْىط٘ي  جلطؿسٗر٘س  ّجلؼحذوس٨شكى  

 جلوعس ٖ ججلوسضرؾ ذوقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

 جلٌطحتؽ جلوطعلقس ذحٟؾحذس ىي جلعإجا جلطحهط 

أهىىىح  ٘وىىىىح ٗطعلىىىىب ذحٝؾحذىىىس ىىىىىي ظىىىىإجا جلركىىىىع     

جلىطعلن جلوىدهؽ  أغىس هىحجلطحهط ّجلرٓ ٗىٌض ىلىٔ   

جٟظىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىس لطىىدزٗد جلوىى٠خ ذحظىىططدجم 

ٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح ىلىى

ىلٔ ئًطسجؽ ؽى٠خ ضكٌْلْؾ٘ىح جلطعلى٘ن ذوقىسز طى٘حًس 

 قد جظطلصم جٛهس جخطرحز طكس  أؾِصز جلكحظرحش ؟  

جلفسع جلسجذ  هي  سّع جلركع ّجلرٓ ٌٗض ىلىٔ  

  ٟ ْٗؾد  سو  جا ئقظىحت٘حا ذى٘ي هطْظىوٖ  زؾىحش 

 ذحظىىططدجم هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ ضىىطعلن 

ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ لطىدزٗد جلوى٠خ 

ىلٔ ضظىو٘ن هلفىحش جًٝؿىحش جٝلكطسًّ٘ىس ّضوْٗسُىح( 

ّهؿوْىىىس جلركىىع جلؼىىحذوس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم 

جظطسجض٘ؿ٘س جلطدزٗط جلطقل٘دٗس(   ٖ جلطور٘ىب جلرعىدٕ 

  ّٗوكي ىىسع ًطىحتؽ لوق٘حض جًٟطسجؽ  ٖ جلطعلن. 

 ّضفع٘سُح كوح ٗلٔ  جلركع ّهٌحسشطِح 

ضن جلطأكد هي ضْج س شسؽ جلطؿحًط للوؿوْىط٘يق ّضن 

لوطْظىىو٘ي ن٘ىىس هىىسضرو٘ي(  t-testضور٘ىىب جخطرىىحز 

للوقحزًس ذى٘ي هطْظىوٖ  زؾىحش ؽى٠خ جلوؿوىْىط٘ي 

جلطؿسٗر٘ىىس ّجلؼىىحذوس  ىىٖ جلطور٘ىىب جلرعىىدٕ لوق٘ىىحض 

جًٟطىىسجؽ جلو٠ذىىىٖ ججلوىىسضرؾ ذوقىىىسز طىى٘حًس أؾِىىىصز 

قعىىىىىىحخ جلوطْظىىىىىىوحش  جلكحظىىىىىىرحشق ّذلىىىىىىى ذعىىىىىىد

ّجًٟكسج حش جلوع٘حزٗىس لىدزؾحش ؽى٠خ جلوؿوىْىط٘ي 

جلطؿسٗر٘ىىس ّجلؼىىحذوس ّجلؿىىدّا جلطىىحلٖ ٗلطىىض ُىىرٍ 

 جلٌطحتؽ.
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( س٘وس   ش   ّ ٟلطِح جٝقظحت٘س للفسو ذ٘ي هطْظوٖ  زؾحش ؽ٠خ   جلوؿوْىط٘ي  جلطؿسٗر٘س  0٢ؾدّا  

 ذٖ ججلوسضرؾ ذوقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحشّجلؼحذوس  ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ  لوق٘حض جًٟطسجؽ جلو٠

 جلوطْظؾ جلوؿوْىس
جًٟكىىىىىىىسجف 

 جلوع٘حزٕ

 زؾىىىىىىىىس 

 جلكسٗس
 س٘وس  ش 

 هعطْٕ

 جلدٟلس

هسذىىىىىىىىى  

 2ئٗطح 
 قؿن جلطأغ٘س

سْز  ٟلىس 

 جلطأغ٘س

 8.58 158.45 جلطؿسٗر٘س
 كر٘س 1.249 0.385  جلس 5.915 56

 6.71 146.48 جلؼحذوس

ٗلطظىِح جلؿىىدّا جلعىىحذب أى  ًطرى٘ي هىىي جلٌطىحتؽ جلطىىٖ

هوىىح ٗشىى٘س  ٠.٠5≥ س٘وىىس  ش   جلىىس ىٌىىد هعىىطْٕ 

ئلٖ ّؾْ   ىسو  جا ئقظىحت٘حا ذى٘ي هطْظىوٖ  زؾىحش 

ؽىىى٠خ جلطؿسٗر٘ىىىس ّجلؼىىىحذوس  ىىىٖ جلطور٘ىىىب جلرعىىىدٕ 

لوق٘ىىحض جًٟطىىسجؽ جلو٠ذىىٖ جلوىىسضرؾ ذوقىىسز طىى٘حًس 

 لظحلف جلوؿوْىس جلطؿسٗر٘س. -أؾِصز جلكحظرحش

  هٌحسشس جلفسع جلسجذ  

ضن ز غ جلفسع جلسجذى  هىي  ىسّع جلركىع  ّجلىرٕ 

  ٟ ْٗؾىىىد  ىىىسو  جا ئقظىىىحت٘حا ذىىى٘ي ٗىىىٌض ىلىىىٖ   

هطْظىىوٖ  زؾىىحش هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ 

ضطعلن  ذحظططدجم ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ 

لطىىىىىدزٗد جلوىىىىى٠خ ىلىىىىىٔ ضظىىىىىو٘ن هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش 

جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُىح( ّهؿوْىىس جلركىع جلؼىحذوس 

جلطىىىىىٔ ضىىىىىطعلن  ذحظىىىىىططدجم جظىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلطىىىىىدزٗط 

جلطقل٘دٗس(   ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ لوق٘حض جًٟطىسجؽ  ىٖ 

  ّسرْا جلفسع جلردٗى ّجلرٓ ٗىٌض ىلىٔ   جلطعلن. 

ْٗؾىىىد  ىىىسو  جا ئقظىىىحت٘حا ذىىى٘ي هطْظىىىوٖ  زؾىىىحش 

هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم 

جلوى٠خ  ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ لطىدزٗد

ىلٔ ضظىو٘ن هلفىحش جًٝؿىحش جٝلكطسًّ٘ىس ّضوْٗسُىح( 

ّهؿوْىىىس جلركىىع جلؼىىحذوس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم 

جظطسجض٘ؿ٘س جلطدزٗط جلطقل٘دٗس(   ٖ جلطور٘ىب جلرعىدٕ 

لظىىىحلف جلوؿوْىىىىس -لوق٘ىىىحض جًٟطىىىسجؽ  ىىىٖ جلىىىطعلن

جلطؿسٗر٘س   ذحظططدجم جٟظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس للطعلى٘ن 

لطدزٗد جلو٠خ ىلٔ  rningBlended leaجلودهؽ 

e-ضظىىىو٘ن ّضوىىىىْٗس هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىىس  

portfolio.)) 

ّٗسؾىىىى  ذلىىىىى ئلىىىىٖ ضىىىىأغ٘س جظىىىىططدجم جٟظىىىىطسجض٘ؿ٘س 

 Blended learningجلوقطسقىىس للطعلىى٘ن جلوىىدهؽ 

لطدزٗد جلو٠خ ىلٔ ضظىو٘ن ّضوىْٗس هلفىحش جًٝؿىحش 

(( ذكىىى هىىح ضؼىىوٌَ هىىي e-portfolioجٝلكطسًّ٘ىىس  

وظىىح ز جلىىطعلن ّأًشىىوس جلىىطعلن ّٗطفىىب جلركىىع ضٌظىى٘ن ل

كىىىىىى٠ هىىىىىىي  جلكىىىىىىحلٖ  ىىىىىىٖ ًطحتؿىىىىىىَ هىىىىىى   زجظىىىىىىس

(Richardson, 2006)   Stefani et al., 

2007  )(Batson & Chen, 2008)  (Del 

Vecchio et al., 2000)  (Deneen & 

BBrown, 2014)  (Chen & Jones, 2007) 

 ٕ.جلعحذب جٝشحزز ئلِ٘ن  ٖ جٝؽحز جلٌظس جلعحذب
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ّٗسؾىىى  ذلىىىى ئلىىىٖ ضىىىأغ٘س جظىىىططدجم هلفىىىحش جًٝؿىىىحش 

 جٟلكطسًّ٘س ق٘ع 

  ضطىىىى٘ف هعىىىىحقحش هطعىىىىد ز هىىىىي خ٠لِىىىىح

ٗعطو٘  جلو٠خ ضٌظى٘ن ّضِ٘ثىس هظىح ز 

جلىىطعلن جلطىىٔ ّطىىلْج ئلِ٘ىىح  ىىٔ طىىْزز 

ضطٌحظد  س ٗح ه  شطظ٘س ّسدزجش كىى 

هطعلن هوىح ظىحىدُن ىلىٔ جًٟطىسجؽ  ىٔ 

 جلر٘ثس جلطعل٘و٘س ذشكى  عحا .

  جٟظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس للطعلى٘ن ظحىدش

 Blended learningجلوىىىىىىدهؽ 

لطىىدزٗد جلوىى٠خ ىلىىٔ ضظىىو٘ن ّضوىىْٗس 

-eهلفىىىىىىىىحش جًٝؿىىىىىىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىىىىىىس  

portfolio ىلىىىىىٔ ظىىىىىِْلس ئؽىىىىى٠ق ))

جلو٠خ ىلٔ هح ّطى ئل٘ىَ أسىسجًِن هىي 

جلوىىى٠خ قّذلىىىى هىىىي خىىى٠ا هىىىح ضط٘كىىىَ 

جلر٘ثىىىس هىىىي  ىىىسص للوىىى٠خ جٙخىىىسٗي 

كحّز  ٘وح ذٌِ٘ن لٞؽ٠ق ّجلطشحزض ّجلط

ىوىىىح ضْطىىىلْج ئل٘ىىىَ هىىىي هظىىىح ز ضعلىىىن 

للْطْا ئلٔ ضكق٘ب ُدف ّجقد ذأ ؼى 

جلعرى ّجلوظىح ز جلووكٌىس قّكىى ؽحلىد 

ٗكحّا هعحىدز جلوحلد جٛخس ىلٔ  ِىن 

جٛؾىىىصجر ن٘ىىىس جلوفِْهىىىس لدٗىىىَق ُّىىىرج 

 ذدّزٍ ظحىد ىلٔ جًطسجؽِن  ٔ جلطعلن.

  ظحىدش جٟظطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقس للطعلى٘ن

 Blended learningجلوىىىىىىدهؽ 

لطىىدزٗد جلوىى٠خ ىلىىٔ ضظىىو٘ن ّضوىىْٗس 

-eهلفىىىىىىىىحش جًٝؿىىىىىىىىحش جٝلكطسًّ٘ىىىىىىىىس  

portfolio قىلىىىىٔ شىىىىعْز جلوىىىى٠خ ))

ذحلسػىىح ّجٝٗؿحذ٘ىىس ًكىىْ ذ٘ثىىس جلىىطعلنق 

ّذلىىىى لوىىىح ضط٘كىىىَ جلر٘ثىىىس هىىىي شىىىعْز 

جلوحلىىىد ذحًىىىَ ُىىىْ هظىىىدز جلىىىطعلن ُّىىىْ 

جلوطككن  ىٔ هىح ٗطعلوىَ ّك٘ف٘ىس ضٌظ٘وىَ 

ِن  ىىٔ جلر٘ثىىس قهوىىح ظىىحىد ىلىىٔ جًطىىسجؽ

 جلطعل٘و٘س. 

  ظىىحىدش ذ٘ثىىس جلىىطعلن  ذحظىىططدجم هلفىىحش

جًٝؿىىحش جٝلكطسًّىىٔ(  ىىٔ ضٌو٘ىىس جلكػ٘ىىس 

هىىي جلقىى٘ن هػىىى جلػقىىس ذىىحلٌفطق ّجقطىىسجم 

آزجر جٙخىىىىسٗيق ق ّجلوعىىىىثْل٘سقّضرح ا 

جلوعس ىىىىسق ُّىىىىرج ذىىىىدزٍّ ٗىىىىإ ٓ ئلىىىىٔ 

 جًطسجؽ جلو٠خ  ٔ جلر٘ثس جلطعل٘و٘س.

ضْػىىف أى جٟخىىط٠ف ذىىحلسنن هىىي أى ًط٘ؿىىس جٟخطرىىحز 

ذ٘ي جٛ جر جلقرلٖ ّجٛ جر جلرعدٕ جخط٠ ىحا هعٌْٗىحاق إٔ 

ٟ ٗسؾىى  للظىىد سق  ِىىْ ٟ ٗطرسًىىح ذىىحلكػ٘س ىىىي سىىْز 

( e-portfolioئىىىدج  هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس  

ّلرلى ًقْم ذكعحخ ئقظحر هسذى  جٗطىح لكعىحخ قؿىن 

( ُّىرج ٗعٌىٖ أى ٠.3٨5جلطأغ٘سق ّسد ذل  هسذ  ئٗطىح  

هي جلكحٟش ٗوكي أى ٗعصٕ جلطرحٗي  ٖ جٛ جر  %3٨

ئلٖ ضأغ٘س جلوعحلؿس ذحظططدجم ذحظططدجم جٟظىطسجض٘ؿ٘س 

 Blended learningجلوقطسقىىس للطعلىى٘ن جلوىىدهؽ 

لطدزٗد جلو٠خ ىلٔ ضظىو٘ن ّضوىْٗس هلفىحش جًٝؿىحش 

((   هوح سد ٗكْى لَ أغىسجا e-portfolioجٝلكطسًّ٘س  

هقىىسز طىى٘حًس أؾِىىصز كر٘ىىسجا  ىىٖ جًطىىسجؽ جلوىى٠خ  ىىٖ 

 جلكحظرحش.
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جلوؿوْىط٘ي  جلطؿسٗر٘س  ّجلؼحذوس  ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ  لوق٘حض (هطْظؾ  زؾحش ؽ٠خ  ٨شكى  

 جًٟطسجؽ جلو٠ذٖ ججلوسضرؾ ذوقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش

للطكقىىىب هىىىي طىىىكس جلفىىىسع جلطىىىحهط هىىىي  ىىىسّع 

  ٟ ْٗؾىىىد  ىىىسو  جا جلركىىىع ّجلىىىرٕ ٗىىىٌض ىلىىىٖ  

ذىىى٘ي هطْظىىىوٖ  زؾىىىحش هؿوْىىىىس جلركىىىع ئقظىىىحت٘حا 

جلطؿسٗر٘س جلطٔ ضطعلن  ذحظططدجم ئظىطسجض٘ؿ٘س هقطسقىس 

للطعلىى٘ن جلوىىدهؽ لطىىدزٗد جلوىى٠خ ىلىىٔ ضظىىو٘ن هلفىىحش 

جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس ّضوْٗسُىىح( ّهؿوْىىىس جلركىىع 

جلؼحذوس جلطٔ ضطعلن  ذحظططدجم جظطسجض٘ؿ٘س جلطىدزٗط 

ن جلوٌىىطؽ جلطقل٘دٗىىس(  ىىٔ جلطور٘ىىب جلرعىىدٓ لروحسىىس ضق٘ىى٘

 هلىىىى  ئًؿىىىىحش ئلكطسًّىىىىٔ لوقىىىىسز طىىىى٘حًس أؾِىىىىصز 

ضىىن جلطأكىىد هىىي ضىىْج س شىىسؽ جلطؿىىحًط  جلكحظىىرحش(. 

لوطْظىو٘ي  t-testللوؿوْىط٘يق ّضن ضور٘ب جخطرىحز 

ن٘س هسضرو٘ي( للوقحزًس ذ٘ي هطْظوٖ  زؾحش ؽ٠خ 

جلوؿوىىىىْىط٘ي جلطؿسٗر٘ىىىىس ّجلؼىىىىحذوس  ىىىىٖ جلطور٘ىىىىب 

قعىىىحخ  جلرعىىىدٕ لروحسىىىس ضق٘ىىى٘ن جلوٌىىىطؽق ّذلىىىى ذعىىىد

جلوطْظىىوحش ّجًٟكسج ىىحش جلوع٘حزٗىىس لىىدزؾحش ؽىى٠خ 

جلوؿوىىْىط٘ي جلطؿسٗر٘ىىس ّجلؼىىحذوس ّجلؿىىدّا جلطىىحلٖ 

 ٗلطض ُرٍ جلٌطحتؽ.

( س٘وس   ش   ّ ٟلطِح جٝقظحت٘س للفسو ذ٘ي هطْظوٖ  زؾحش ؽ٠خ  جلوؿوْىط٘ي جلطؿسٗر٘س  03ؾدّا  

 ّجلؼحذوس  ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ لروحسس ضق٘٘ن جلوٌطؽ 

 جلوطْظؾ ؿوْىسجلو
جًٟكسجف 

 جلوع٘حزٕ

 زؾس 

 جلكسٗس
 س٘وس  ش 

 هعطْٕ

 جلدٟلس

هسذ  

 2ئٗطح 
 قؿن جلطأغ٘س

سْز  ٟلس 

 جلطأغ٘س

 2.72 29.41 جلطؿسٗر٘س
 كر٘س 0.805 0.287  جلس 4.750 56

 3.68 25.38 جلؼحذوس
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ًطرى٘ي هىىي جلٌطىحتؽ جلطىىٖ ٗلطظىِح جلؿىىدّا جلعىىحذب أى 

هوىىح ٗشىى٘س  ٠.٠5≥ عىىطْٕ س٘وىىس  ش   جلىىس ىٌىىد ه

ئلٖ ّؾْ   ىسو  جا ئقظىحت٘حا ذى٘ي هطْظىوٖ  زؾىحش 

ؽىىى٠خ جلطؿسٗر٘ىىىس ّجلؼىىىحذوس  ىىىٖ جلطور٘ىىىب جلرعىىىدٕ 

لروحسىىس ضق٘ىى٘ن جلوٌىىطؽ جلوىىسضرؾ ذوقىىسز طىى٘حًس أؾِىىصز 

 لظحلف جلوؿوْىس جلطؿسٗر٘س.  -جلكحظرحش

 هٌحسشس جلفسع جلطحهط  

ضن ز غ جلفسع جلطحهط هي  سّع جلركىع ّجلىرٕ 

  ٟ ْٗؾىىىىد  ىىىىسو  جا ئقظىىىىحت٘حا ذىىىى٘ي لىىىىٖ  ٗىىىٌض ى

هطْظىىوٖ  زؾىىحش هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ 

ضطعلن  ذحظططدجم ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ 

لطىىىىىدزٗد جلوىىىىى٠خ ىلىىىىىٔ ضظىىىىىو٘ن هلفىىىىىحش جًٝؿىىىىىحش 

جٝلكطسًّ٘س ّضوْٗسُىح( ّهؿوْىىس جلركىع جلؼىحذوس 

جلطىىىىىٔ ضىىىىىطعلن  ذحظىىىىىططدجم جظىىىىىطسجض٘ؿ٘س جلطىىىىىدزٗط 

(   ىٔ جلطور٘ىب جلرعىدٓ لروحسىس ضق٘ى٘ن جلوٌىطؽ جلطقل٘دٗس

 هلىىىى  ئًؿىىىىحش ئلكطسًّىىىىٔ لوقىىىىسز طىىىى٘حًس أؾِىىىىصز 

ّسرْا جلفسع جلرىدٗى جلىرٓ ٗىٌض ىلىٔ   جلكحظرحش(.

 ْٗؾىىىد  ىىىسو  جا ئقظىىىحت٘حا ذىىى٘ي هطْظىىىوٖ  زؾىىىحش 

هؿوْىىىس جلركىىع جلطؿسٗر٘ىىس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم 

ئظطسجض٘ؿ٘س هقطسقس للطعلى٘ن جلوىدهؽ لطىدزٗد جلوى٠خ 

ٔ ضظىو٘ن هلفىحش جًٝؿىحش جٝلكطسًّ٘ىس ّضوْٗسُىح( ىل

ّهؿوْىىىس جلركىىع جلؼىىحذوس جلطىىٔ ضىىطعلن  ذحظىىططدجم 

جظطسجض٘ؿ٘س جلطدزٗط جلطقل٘دٗس(   ٔ جلطور٘ىب جلرعىدٓ 

لروحسىىس ضق٘ىى٘ن جلوٌىىطؽ   هلىى  ئًؿىىحش ئلكطسًّىىٔ لوقىىسز 

طىىىىى٘حًس أؾِىىىىىصز جلكحظىىىىىرحش( لظىىىىىحلف جلوؿوْىىىىىىس 

 جلطؿسٗر٘س. 

دجم جٟظىىىىطسجض٘ؿ٘س ّٗسؾىىىى  ذلىىىىى ئلىىىىٖ ضىىىىأغ٘س جظىىىىطط

 Blended learningجلوقطسقىىس للطعلىى٘ن جلوىىدهؽ 

لطدزٗد جلو٠خ ىلٔ ضظىو٘ن ّضوىْٗس هلفىحش جًٝؿىحش 

(( ذكىىى هىىح ضؼىىوٌَ هىىي e-portfolioجٝلكطسًّ٘ىىس  

ضٌظ٘ن لوظح ز جلىطعلن ّأًشىوس ّجظىطسجض٘ؿ٘حش جلىطعلن 

ش ّٗطفىىىب جلركىىىع جلكىىىحلٖ  ىىىٖ ًطحتؿىىىَ هىىى   زجظىىىح

(Batson & Chen, 2008)  (Del Vecchio 

et al., 2000)  جلعىىحذب جٝشىىحزز ئلىىِ٘ن  ىىٖ جٝؽىىحز

 جلٌظسٕ.

ذىىحلسنن هىىي أى ًط٘ؿىىس جٟخطرىىحز ضْػىىف أى جٟخىىط٠ف 

ذ٘ي جٛ جر جلقرلٖ ّجٛ جر جلرعدٕ جخط٠ ىحا هعٌْٗىحاق إٔ 

ٟ ٗسؾىى  للظىىد سق  ِىىْ ٟ ٗطرسًىىح ذىىحلكػ٘س ىىىي سىىْز 

( e-portfolioئىىىدج  هلفىىحش جًٝؿىىحش جٝلكطسًّ٘ىىس  

لرلى ًقْم ذكعحخ ئقظحر هسذى  جٗطىح لكعىحخ قؿىن ّ

( ُّىرج ٗعٌىٖ أى ٠.٢٨٦جلطأغ٘سق ّسد ذل  هسذ  ئٗطىح  

% هي جلكحٟش ٗوكي أى ٗعصٕ جلطرحٗي  ٖ جٛ جر ٢٨

ئلىىٖ ضىىأغ٘س جظىىططدجم جٟظىىطسجض٘ؿ٘س جلوقطسقىىس للطعلىى٘ن 

لطدزٗد جلو٠خ ىلٔ  Blended learningجلودهؽ 

-eلكطسًّ٘ىىىىس  ضظىىىو٘ن ّضوىىىىْٗس هلفىىىىحش جًٝؿىىىىحش جٝ

portfolio هوح سد ٗكْى لَ أغسجا كر٘سجا  ٖ هٌىطؽ   ))

 جلو٠خ  ٖ هقسز ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش.
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 ( هطْظؾ  زؾحش ؽ٠خ جلوؿوْىط٘ي جلطؿسٗر٘س ّجلؼحذوس  ٖ جلطور٘ب جلرعدٕ لروحسس ضق٘٘ن جلوٌطؽ0٠شكى  

    جلفسع جلعح ض

للطكقىىىب هىىىي طىىىكس جلفىىىسع جلعىىىح ض هىىىي  ىىىسّع 

  ضْؾىد ى٠سىس جزضرحؽ٘ىس كع ّجلىرٕ ٗىٌض ىلىٖ  جلر

 جلس هْؾرس ذ٘ي  زؾحش ؽ٠خ جلوؿوْىىس جلطؿسٗر٘ىس 

ىلىىىٖ جخطرىىىحز جلطكظىىى٘ى جلوعس ىىىٖق ّ زؾىىىحضِن ىلىىىٖ 

ذوحسىىىس ه٠قظىىىىس جٛ جرق ّ زؾىىىحضِن ىلىىىىٖ  هق٘ىىىىحض 

جلعدر جلوعس ىٖق ّ زؾىحضِن ىلىٖ  هق٘ىحض جًٝطىسجؽ 

 جلو٠ذٖ ق ّ زؾحضِن ىلٖ ذوحسس ضق٘٘ن جلوٌطؽ . 

ضن قعحخ هعحهى جزضرحؽ ذ٘سظْى ذى٘ي  زؾىحش ؽى٠خ 

جلوؿوْىىىىىىس جلطؿسٗر٘ىىىىىس ىلىىىىىٖ جخطرىىىىىحز جلطكظىىىىى٘ى 

جلوعس ىىىٖق ّ زؾىىىحضِن ىلىىىٖ ذوحسىىىس ه٠قظىىىس جٛ جرق 

ّ زؾحضِن ىلٖ هق٘ىحض جلعىدر جلوعس ىٖق ّ زؾىحضِن 

ىلٖ هق٘حض جًٝطسجؽ جلو٠ذٖ ّ زؾحضِن ىلٖ ذوحسس 

  ضق٘٘ن جلوٌطؽ. كوح ُْ هْػف ذحلؿدّا جلطحلٖ 

 ( ْٗػف س٘وس  ز  ّ ٟلطِح جٟقظحت٘س للع٠سس جٟزضرحؽ٘س ذ٘ي هطذ٘سجش جلركع04ؾدّا  

 جلوطذ٘سجش
جلطكظ٘ى 

 جلوعس ٖ

ذوحسس 

 جلو٠قظس

جلعدر 

 جلوعس ٖ

جًٟطسجؽ 

 جلو٠ذٖ

ذوحسس ضق٘٘ن 

 جلوٌطؽ

827.  جلطكظ٘ى جلوعس ٖ
**

 .600
**

 .526
**

 .432
**

 

724.   ذوحسس جلو٠قظس
**

 .635
**

 .537
**

 

444.    جلعدر جلوعس ٖ
**

 .340
**

 

417.     جًٟطسجؽ جلو٠ذٖ
**

 

      ذوحسس ضق٘٘ن جلوٌطؽ
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 ضش٘س ًطحتؽ جلؿدّا جلعحذب ئلٖ  

ّؾْ  ى٠سس ئزضرحؽ٘س  جلس هْؾرس ىٌىد  .0

( ذىىى٘ي  زؾىىىحش ؽىىى٠خ ٠.٠0هعىىىطْٕ  

جلوؿوْىىىىىس جلطؿسٗر٘ىىىىس ىلىىىىٖ  جخطرىىىىحز 

جلطكظىىىى٘ى جلوعس ىىىىٖ ّ زؾىىىىحضِن ىلىىىىٖ 

جٛ جرق ّهق٘ىىىىىىحض   ذوحسىىىىىىس ه٠قظىىىىىىس

جلعىىىدر جلوعس ىىىٖق ّهق٘ىىىحض جًٟطىىىسجؽ 

جلو٠ذىىٖق ذوحسىىس ضق٘ىى٘ن جلوٌىىطؽ(  ق٘ىىع 

ق ٠.6٠٠ق ٠.٨٢٦ذلذىىىص س٘وىىىس  ز   

 ( ىلٖ جلطسض٘د.٠.43٢ق 5٢6.٠

ّؾْ  ى٠سس ئزضرحؽ٘س  جلس هْؾرس ىٌىد  .٢

( ذىىى٘ي  زؾىىىحش ؽىىى٠خ ٠.٠0هعىىىطْٕ  

جلوؿوْىىىىىس جلطؿسٗر٘ىىىىس ىلىىىىٖ  ذوحسىىىىس 

 هق٘حض  ه٠قظس جٛ جر ّ زؾحضِن ىلٖ

جلعىىىدر جلوعس ىىىٖق ّهق٘ىىىحض جًٟطىىىسجؽ 

جلو٠ذىىٖق ذوحسىىس ضق٘ىى٘ن جلوٌىىطؽ(  ق٘ىىع 

ق ٠.635ق ٠.٦٢4ذلذىىىص س٘وىىىس  ز   

 .( ىلٖ جلطسض٘د53٦.٠

ّؾْ  ى٠سس ئزضرحؽ٘س  جلس هْؾرس ىٌىد  .3

( ذىىى٘ي  زؾىىىحش ؽىىى٠خ ٠.٠0هعىىىطْٕ  

جلوؿوْىىىىس جلطؿسٗر٘ىىىس ىلىىىٖ  هق٘ىىىحض 

جلعىىىىىدر جلوعس ىىىىىٖق ّ زؾىىىىىحضِن ىلىىىىىٖ 

جؽ جلو٠ذىىىىٖق ذوحسىىىىس  هق٘ىىىىحض جًٟطىىىىس

ضق٘ىى٘ن جلوٌىىطؽ(  ق٘ىىع ذلذىىص س٘وىىس  ز  

 .( ىلٖ جلطسض٘د٠.34٠ق 444.٠ 

ّؾْ  ى٠سس ئزضرحؽ٘س  جلس هْؾرس ىٌىد  .4

( ذىىى٘ي  زؾىىىحش ؽىىى٠خ ٠.٠0هعىىىطْٕ  

جلوؿوْىىىىس جلطؿسٗر٘ىىىس ىلىىىٖ  هق٘ىىىحض 

جًٟطىىىسجؽ جلو٠ذىىىٖق ّ زؾىىىحضِن ىلىىىٖ 

ذوحسىىس ضق٘ىى٘ن جلوٌىىطؽ ق٘ىىع ذلذىىص س٘وىىس 

 (  ٠.40٦ ز   

للرحقع سرىْا جلفىسع جلعىح ض هىي ّٗوكي  

  ضْؾىىد ى٠سىىس  ىىسّع جلركىىع ّجلىىرٕ ٗىىٌض ىلىىٖ 

جزضرحؽ٘س  جلس هْؾرس ذى٘ي  زؾىحش ؽى٠خ جلوؿوْىىس 

جلطؿسٗر٘س ىلٖ جخطرحز جلطكظ٘ى جلوعس ٖق ّ زؾىحضِن 

ىلٖ ذوحسس ه٠قظس جٛ جرق ّ زؾحضِن ىلىٖ  هق٘ىحض 

جلعدر جلوعس ىٖق ّ زؾىحضِن ىلىٖ  هق٘ىحض جًٝطىسجؽ 

ّ زؾىىىىحضِن ىلىىىىٖ ذوحسىىىىس ضق٘ىىىى٘ن جلوٌىىىىطؽ جلو٠ذىىىىٖ ق 

 جلوسضرؾ ذوِحزجش ط٘حًس أؾِصز جلكحظرحش.  
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Abstract: 

This research aims to examine the effects of a suggested blended-learning 

strategy for training Instructional Technology learners to design and develop e-

portfolios, investigating its efficacy on: the development of their computer-

maintenance skills, reducing cognitive load, and their engagement in learning 

situations. The strategy consisted of (4) four phases: preparation for learning, 

planning for learning, gaining knowledge from learning resources (designing e-

portfolios), developing e-portfolios.   

The results show that the suggested blended-learning strategy for training 

Instructional Technology learners to design and develop e-portfolios has positively 

affected learners' achievement, and enhanced their computer – maintenance skills. 

Moreover, learners cognitive – load has decreased, and their engagement in 

learning has increased effectively in an aware approach for the dimensions they 

are required to attain, categorize, and evaluated upon. Thus, learners’ preparation 

of e-portfolios has become ownership key sentiment of the final product 
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 المراجع العرثيخ: 
  (   ؽسو ضدزٗط جلكحظْخ ق ؽٌوح   جلدلطح لطكٌْلْؾ٘ح جلكحظرحش . ٢٠٠٢ئذسجُ٘ن ىرد جلْك٘ى جلفحز   

ق ؽٌوىىح  جلىىدلطح  ٢,٠ضكٌْلْؾ٘ىىح ّٗىىد  –ضسذْٗىىحش جلقىىسى جلكىىح ٕ ّجلعشىىسٗي (. ٢٠0٢ئذىىسجُ٘ن ىرىىد جلْك٘ىىى جلفىىحز  

 لطكٌْلْؾ٘ح جلكحظرحش.

علن جلوىدهؽ  ىٔ ضٌو٘ىس هِىحزجش (. أغىس جظىططدجم كىى هىي جلىطعلن جٝلكطسًّىٔ ّجلىط٢٠0٠أقود  ِى٘ن ذىدز ىرىد جلوىٌعن  

ّجٝضؿىحٍ ًكىْ جلىطعلن  قط٘حًس أؾِصز جلكورْ٘ضس لىدٓ جلوعلىن جلوعىحىد  ىٔ ػىْر هعىحٗ٘س جلىطعلن جٝلكطسًّىٔ

 قجلؿوع٘ىس جلوظىسٗس لطكٌْلْؾ٘ىح جلطعلى٘ن   ق  ظلعىلس  زجظىحش ّذكىْظجلودهؽ. هؿلىس ضكٌْلْؾ٘ىح جلطعلى٘ن 

٢٠  0  .) 

٘ىس ئظىططدجم جلطعلى٘ن جلوىدهؽ ّجلوىدًّحش جٟلكطسًّ٘ىس  ىٔ ضٌو٘ىس هِىحزجش (ق  حىل٢٠04جقود ىرد جلُْىحخ ظىل٘وحى  

جلفِسظىىس جلوقىىسّرز آل٘ىىح لىىدٓ ؽىى٠خ جلوكطرىىحش ّجلوعلْهىىحش ّضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘نق زظىىحلس  كطىىْزجزق كل٘ىىس 

 جلطسذ٘سق ؾحهعس جٟشُس. 

طوىدز ىلىٔ ذسًىحهؽ ّظىحتؾ (. أغىس ئىىدج  جلوى٠خ لولفىحش جًٝؿىحش جٝلكطسًّىٔ جلوع٢٠03أظحهس هكود ىرىد جلعى٠م  

هطعد ز  ٔ جكطعىحخ هعىحٗ٘س ضظىو٘وِح ّضٌو٘ىس جلطفك٘ىس جلطىأهلٔق  هؿلىس  زجظىحش ىسذ٘ىس  ىٔ جلطسذ٘ىس ّىلىن 

 . 034-٦5ق ص ص 4ق ؼ 33جلٌفطق ق 

ضقْٗوِىىح.  –ضور٘قِىىح  –ًشىىسُح  –ئًطحؾِىىح  –(. جلوقىىسزجش جٝلكطسًّ٘ىىس ضظىىو٘وِح ٢٠٠٨جلذسٗىىد شجُىىس ئظىىوحى٘ى  

 كطد. ىحلن جل قجلقحُسز

 ىلىٔ جٝلكطسًّىٖ جًٝؿىحش لولى  جلوطٌىحهٖ جلرٌىحر (. أغىس٢٠0٠جلدظىْسٖ   جلىدٗي ط٠ـ ّّ حر جلشسٗ  ذكٖ ئٗوحى

 – ّجؾطوحى٘س ضسذْٗس  زجظحش جلٌْى٘سق جلطسذ٘س كل٘س ؽ٠خ ضعلن ّؾْجًد ذجض٘ اح جلوٌظن جظطسجض٘ؿ٘حش جلطعلن

 (.  4جلعد    (ق06جلوؿلد   هظسق – قلْجى ؾحهعس

 جلفكىس  جز :ق جلقىحُسزّجلودزض جلطلو٘ر أ جر ضقْٗن  ٔ هعحطسز ّضؿحزخ جضؿحُحش(. ٢٠٠٢ؾحذس   جلكو٘د ىرد ؾحذس

  جلعسذٔ.
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 جلودهؽ ّجلطعلن جٝلكططسًّٖ جلطعلن هي كى جظططدجم أغس (.٢٠٠٦ جلوْلٔ ىرد جلع٘د قىرد جلعحؽٔ هكود جلرحض  قعي

 ًكىْ ّجضؿحُىحضِن جلوٌِ٘ىس جلىدذلْم ؽى٠خ لىدٓ جلطدزٗر٘ىس جلْٗىد هْجسى  ّئًطىحؼ ضظىو٘ن هِحزجش ضٌو٘س  ٖ

 هى  ذحٟشىطسجض جلطسذ٘ىس لطكٌْلْؾ٘ح للؿوع٘س جلعسذ٘س جلػحلع جلعلوٖ جلوإضوس جٝلكططسًّٖق جلطعلن ضكٌْلْؾ٘ح

 قحُسز.جل ؾحهعس- جلطسذْٗس جلدزجظحش هعِد

 كل٘ىس- جلطسذْٗىس لوؿلىسج- جٝلكططسًّىٖ للىطعلن جلور٘عىٖ جلطوىْز جلطلى٘ؾ (. جلىطعلن٢٠٠5  .ظى٠هَ قعىي ىلىٔ قعىي

 ؾحهعس ظُْحؼ. – جلطسذ٘س

(. أغس جظططدجم هدخى هِحم جلْٗد  ٖ ضٌو٘س ذعغ ًْجضؽ جلطعلى٘ن لىدٓ ىٌ٘ىس هىي ؽى٠خ ٢٠٠6قٌحى هكود جلشحىس  

جلدزجظىىحش جلعل٘ىىح ذكل٘ىىحش جلطسذ٘ىىسق هؿلىىس ضكٌْلْؾ٘ىىح جلطعلىى٘نق ظحظىىلس  زجظىىحش ّذكىىْظ هككوىىسق جلؿوع٘ىىس 

 .0٨٠-05٦ن قجلوؿلد جلعح ض ىشس قص ص جلوظسٗس لطكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘

 . ىوحى  جٛز ىق  جز جلفكس. جظطسجض٘ؿ٘حش  ٔ ضعل٘ن ّضقْٗن ضعلن جلسٗحػ٘حش(. ٢٠٠3زهؼحى ذدّٓ  

(ق  حىل٘ىىس ضْ ٘ىى  جلطعلىى٘ن جلوىىدهؽ  ىىٔ ضٌو٘ىىس جلطفك٘ىىس جٟظىىطدٟلٔ ذوركىىع جلطسذ٘ىىس ٢٠05زجتىىد هكوىىد قعىىي هو٘ىىس  

 زظحلس هحؾعط٘سق جلؿحهعس جٟظ٠ه٘س ذذصز.  جٟظ٠ه٘س لدٓ ؽ٠خ جلظ  جلكح ٓ ىشسق

 ىٔ ضعلىن جللذىس جًٝؿل٘صٗىس  ىٔ جلوسقلىس جلؿحهع٘ىس  ىٔ هىدٓ  حىل٘ىس جلطعلى٘ن جٝلكطسًّىٔ (. ٢٠٠6زٗوح ظعد جلؿسف  

هؿلىىس زظىىحلس جلطسذ٘ىىس ّىلىىن  قجلؿوع٘ىىس جلعىىعْ ٗس للعلىىْم جلطسذْٗىىس ّجلٌفعىى٘س قجلوولكىىس جلعسذ٘ىىس جلعىىعْ ٗس

 .  (٢6جلعد    قجلٌفط

 (.هق٘حض جلعدر جلوعس ٖ ق كل٘س جلطسذ٘س ذحٝظوحىل٘سق ؾحهعس سٌحز جلعْٗط.٢٠04ٌٗد ىرـد جلعل٘ـــن ذـدّٕ  ش

(. هلفحش جًٝؿحش جٝلكطسًّٔ ّضكع٘ي جلعول٘س جلطعل٘و٘سق هؿلس  زجظحش  ٔ جلطعل٘ن ٢٠05شٌٗد هكود قعي خل٘فس  

 .  4٢0-4٠0ق ص ص 30جلؿحهعٔق ق

 جًٝؿىحش هلى  ّئًطىحؼ ضظىو٘ن ىلىٔ جلوعس ىٖ ّجٛظىلْخ جٛكىح ٗوٖ جلططظىض (. أغىس٢٠٠٦شىحُ٘ي   هكوىد ظىعح 

 جلعىحذ  جلطعل٘نق جلوؿلد ضكٌْلْؾ٘ح هؿلس جلطسذ٘سق ذكل٘س جلوعلو٘ي جلو٠خ لدٓ E- Portfolio جٝلكطسًّٖ

 .ٌٗحٗس جّٛاق جلعد  ىشسق

 ٦-6ق ئطىىدجزجش ئغست٘ىىسق علنجًٟطىىسجؽ  ىٖ جلىىط ٢6هقدهىىس للوىإضوس جلطسذىىْٕ جلعىىٌْٓ (. ٢٠03شىسٗ  ظىىحلن ٗطىى٘ن  

 هحزض.
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 جلوعحطىسزق ّضْؾِحضىَ ّضور٘قحضىَ أظحظى٘حضَ – ّجلٌفعىٔ جلطسذىْٓ ّجلطقىْٗن (. جلق٘ىحض٢٠٠٢ىى٠م   جلىدٗي طى٠ـ

 جلعسذٔ. جلفكس  جز جلقحُسز  هظسق

جلقىىحُسز  (. جلطقىىْٗن جلطسذىىْٓ جلرىىدٗى  أظعىىَ جلٌظسٗىىس ّجلوٌِؿ٘ىىس ّضور٘قحضىىَ جلو٘دجً٘ىىس. ٢٠٠4....................  

 هظسق  جز جلفكس جلعسذٔ. 

-30٨ق 045(.جلعىدر جلوعس ىٖ لىدٓ ؽلرىس جلوسقلىس جٟىدج ٗىسق جز جلوٌظْهسقىىد  ٢٠00ىرــد جٛه٘ىـس جلشوعىٖ 

345. 

(. ًوىىىىْذؼ ىرىىىىد جللو٘ىىىى  جلؿىىىىصجز جلووىىىىْز للطظىىىىو٘ن جلطعل٘وىىىىٖق هطىىىىحـ ىلىىىىٔ   ٢٠0٦ىرىىىىد جللو٘ىىىى  جلؿىىىىصجز  

http://www.id4arab.com/٢٠03/٠٨post_-/blog٨4٨3.html    ٔ ٢6  ٢٠0٨ئذسٗى  

 جٝظى٠ه٘سق جلؿحهعس هؿلس جلوعحطسزق جلطقْٗن هدجخى هي هدخى جلعوى (. ققحتد٢٠٠5جٛنح   زهؼحى جلوعؤ ىرد

 .0 ق ق 03 هؽ جٝظ٠ه٘سق جلدزجظحش ظلعلس

أغس جلطفحىى ذ٘ي ًوؾ جٝذكحز ّجٛظلْخ جلوعس ٖ  ٖ ذ٘ثس ضعلى٘ن سحتوىس ىرىس جلْٗىد (.٢٠04سٕ ىلٖ ذي  ل٘ن جٛظوـ

ىلٔ جلطكظ٘ى جلدزجظٖ ّضٌو٘س هِحزجش جلطفك٘س  ٖ هح ز جلعلْم لدٓ ض٠ه٘ر جلوسقلىس جٟذطدجت٘ىس ذحلوولكىس 

 ق زظحلس  كطْزجٍق كل٘س جلطسذ٘س جلٌْى٘سق ؾحهعس ى٘ي شوط.جلعسذ٘س جلععْ ٗس

(.أغس جظططدجم خسجتؾ جلطد ب جٟ طسجػ٘س ىلىٔ ضٌو٘ىس هِىحزجش جلطفك٘ىس جلرظىسٕ ّخفىغ ٢٠04ــحى هٌظـْز هـحزٗـ

كل٘ىىس جلطسذ٘ىىس ذأظىىْ٘ؽق  جلطعلىى٘ن هؿلىىسجلعىىدر جلوعس ىىٖ لىىدٓ ؽىى٠خ جلىىدذلْم جلوٌِ٘ىىس ضطظىىض ضكٌْلْؾ٘ىىح 

 .6٨٨-64٨ق 4ق جلعد  3٠هؿلد

ّجلوىىدهؽ  ىىٔ ضٌو٘ىىس هِىىحزجش ئًطىىحؼ  جٝلكطسًّىىٖعلىى٘ن (.  حىل٘ىىس جظىىططدجم كىىى هىىي جلط٢٠0٠هكوىىد ؾىىحذس خلىى  ه  

 (.٨٢ ٢0 قؾحهعس ذٌِح قهؿلس كل٘س جلطسذ٘س قجلٌوحذؼ جلطعل٘و٘س لدٓ ؽ٠خ شعرس ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن

(. جلعىىدر جلوعس ىىٖ ّى٠سطىىَ ذأظىىلْخ جلىىطعلن لىىدٓ ىٌ٘ىىس هىىي ؽىى٠خ جلؿحهعىىس   زجظىىس ٢٠0٢هكوىىد ىرىىد جلعحؽــىىـٖ 

 .050ق جلعد 3س جٛشُسق  جز جلوٌظْهسق هؿلد ضٌرإٗسق كل٘س جلطسذ٘سق ؾحهع

 هكطرس  جز جلكلوس. ق(. ىول٘حش ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن. جلقحُسز٢٠٠3هكود ىو٘س خو٘ط  

  جز جلعكحخ للٌشس ّجلطْشٗ  ق(. ضكٌْلْؾ٘ح جلطعل٘ن ّجلطعلن. جلقحُسز٢٠٠٨  ------------------

  جز جلعكحخ.  قٔ جلؿصر جّٛا  جٛ سج  ّجلْظحتؾ. جلقحُسز(. هظح ز جلطعلن جٝلكطس٢٠05ًّ  ------------------

http://www.id4arab.com/2013/09/blog-post_8483.html
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(. أغس جظططدجم جلطقْٗن جلرْزضفْلْ٘ ىلٔ جلطكظ٘ى  ٔ هقسز جلفىسّو جلفس ٗىس لىدٓ ؽى٠خ ٢٠٠6ًؿحز ىدلٔ ضْ ٘ب  

جلؿحهعس ّئضؿحُحضِن ًكْ جلوح ز. هؿلىس جلؿوع٘ىس جلوظىسٗس للدزجظىحش جلٌفعى٘س. جلعىد  جلػحلىع ّجلطوعىْىق 

 (.  063 -043(ق ص ص  06جلوؿلد  

 .0قق06(. جٛؽس جلطسذْٗس لطظو٘ن جلطعلن جٝلكطسًّٖق هؿلس ؾحهعس جٛسظٔق م٢٠0٢ًؼحا ىردجلذفْز  

 ق  جز جلشسّو قىوحى.جظطسجض٘ؿ٘حش جلطعلن ّجلطعل٘ن جلظفٖ(.٢٠03ْٗظــ  جلقوحهـٖ  
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