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 هلخص الجحج
كتدد إ تكتني دد  هدد ا بحث ددى تحددم   دد    

متعدددد و بحط دددد ن  عر  دددد ي حعددددن  بح  دددد  ط  وب دددد  

بح ددد  وخ ي ددد فح بح ددد  وا يي ددد        تددد   ددد  

 ر  و بحط   ع خ طن بلأجهدة  بحتنرطحطج دو بح    دو 

يبلإ تخ بم بلآمي حه  ح ى ط حث ت بلإيت د و بح رةحد  

بح رةح  عن  دو بحتنع دو  يس  بلإيت  و - بح نيو بلأيحم

ج معدددو عطف دددع  اخ ييسددد إ بحع ردددو تحدددم  -بحرط  دددو

مج ددط ت ي  جددن ث ت يم بح ج ط ددو بلأيحددم وف ددإ 

ع حنتدد إ بلإحنتني دد  متعدد و بحط دد ن  عددر   بحعددن  

بح ب    ح     طخ يبح ج ط و بح    و وف دإ ع حنتد إ 

بلإحنتني دد  متعدد و بحط دد ن  عددر   بحعددن  بحخدد فج  

 إ  ت نج بحث ى تحم م     :ح     طخ ي طص 

  يجدددطو  دددنيد لبت وصحددددو ت  ددد ن و عدددد ي

بح ج ددددط ت ي بحتجددددن ث ت ي  دددد  بح  دددد   

بح ث  / بحثع ي حند   مدي بحت  د   بح عن د  

يبحدددط   ع خددد طن بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو 

بح    دددو يبلإ دددتخ بم بلآمدددي حهددد خ ح ددد ح  

بح  ددد   بحثعددد يخ يكددد ر  جددد  بلأ دددن عددد ي 

 ا كث ن.4.0ي  ا أ  م مي بح تط   4.9 

  ص  طجددد   دددنيد لبت وصحدددو ت  ددد ن و عددد ي

بح ج ددددط ت ي بحتجددددن ث ت ي  دددد  بح  دددد   

بحثع ي حن   مي بحت     بح عن   يبحدط   

ع خدددد طن بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو بح    ددددو 

 يبلإ تخ بم بلآمي حه .

  يوحإ  ت نج بحث دى عكدن   د م  دي      دو

بحنت إ بلإحنتني   متعد و بحط د ن  عر  د ي 

بح  دد  ط  وب دد  بح دد  وخ ي دد فح  حعددن 

بح دددد  واخ  دددد   ر  ددددو بحددددط   ع خدددد طن 

بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو بح    ددو يبلإ ددتخ بم 

 بلآمي حه خ ح ى بح  حث ت   رو بحث ى.

 هقذهخ

"م  فًب e-Book ع  بحنتب بلإحنتني  و "

أ    ً  مدي م د وف بحدتع   بلإحنتني د  بحتدم  د   ت 

بحتغ ددب   ددم  بح  دد    ي بحتع   دد ي يبح ع  دد ي  ددم

ك  ن مدي بح  دطو ي دطب م بح  دطف م بحنتدب بحطفي دو 

نمط عرض الفيذيى ثبلكتبة الإلكتروني هتعذد 
الىسبئط وفبعليته في تنويخ الىعي بمخبطر 
الأجهزح التكنىلىجيخ الحذيثخ والاستخذام الآهن 

    المنزلي. الاقتصبدلهب لذي طبلجبد 

 د/ هنى يسري فهوً النقيت             هنى عيسً محوذ عجذ الكريند.       
 م ف  بوبف  مرةل يمؤ س ت      كرطحطج   بحتع    يبح   ب بلآح  عن  و م ف   

 ج معو عطف  ع            –ك  و بحتنع و بحرط  و          عطف  ع   ج معو – بحتنع و بحرط  وك  و      
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ا 5400يهرددد   كدددد ن  ددددع   ددددع    
*
تحددددم أر مددددي  

 دددم بحتع ددد    بلإحنتني ددد بحنتددد إ  ب دددتخ بممثدددنفبت 

بحجددد معمخ   دددخ   بح دددطبو بحتع    دددو ي جدددة بحنتدددب 

بحطفي ددو  ددي  ددطب ن هدد ب بحندد خ ع لإودد  و تحددم  ددطب ن 

نتددب بلإحنتني  ددوخ  ددطبا بحت   دد  يبح   كدد ل  ددم بح

وددنيف    نودده   بلإحنتني دد بحنتدد إ  ب ددتخ بميُ عدد  

طث عو بحج   بح د ح  مدي بح داإ بحد  ي أطُ لده   د ه  

ت دد  "بح طبطرددطر بحني  ددطر" بحدد  ي  ددة نيب عن  ددو 

بحتغ ددنبت بحتنرطحطج ددو  ةصددث إ بح  دد وف بحت     ددو 

غ دددددن يددددد وف  ع  نوهددددد    دددددم مدددددطبكثته  ي  ث دددددو 

 ,Alwan)  إ وفب دو أحدطبر ت ت  جد  ه خ ك د  أود

أ رددد  بلآر حدددد   عددد    تدددد ح   ددد  تحددددم كتددددب  (2018

تحنتني  ددو       ددو   تددطي   ددم   ددطا  دد   ددن  

خ يت  دددد    تدددد ح تحددددم كتددددب تحنتني  ددددو PDFم دددد  

      و متع و  بحط د ن    ت د ي صدطف يف دطم ت 

  عتدددو يمت نكدددو ي  ددد  ط ...اخ ص  ع ددد    ددد    دددم 

    دددم بحهطب ددد  أجهدددة  بحن ث دددط ن عددد   ع ددد  أ ً ددد

 (Annamalai, 2016)بح ك دددوخ يأكددد  أ  مددد صي 

  ددددددم أر  ر صددددددن بحط دددددد ن  بح تعدددددد و  ع حنتددددددب 

بلإحنتني  دددو   عددد   ر صدددن ج بعدددو يمُ  دددة  ح دددتع  خ 

  حرص هط بحعر ن بلأ        بحنت إ بلإحنتني د خ 

 سُتخ م حر   بح ع طم ت     ن  منتدطإخ ي سدتخ م 

بحدطبفو   د   ر صددن بحدرص أ ً د  حتعة دة بح ع طمد ت 

بحط  ن  بلأ نىخ ي ت  ي بح دطت ت دتخ بم بحسدنو 

يبح ط دددددد  م يبح ددددددؤ نبت بح ددددددط  وخ ي سُددددددتخ م 

                                                 

APA Style 6ب ثعددإ بحث   تدد ر أ دد طإ بحتط  دده   

th
 

edition مددت  غ  ددن طن  ددو كت عددو بلأ دد  ف بحعنع ددو  دد  بح ددتي .

ي   ي ن و بح نبجت ع  ى  نُتب بلإ   بلأيل ح  ؤح     بحث ب دو 

 ع صً مي ت   بحع ن و     سُتن   كت عو ع ي  بلإ  .

بحن ددطم ت ك ددطف في  ددو ي خ دد  ت حجعدد  بح ددطبو 

بحتع    ددو ج بعددو ي      ددو ي سُددتخ م ح  سدد      دد  

 طو   بلأ ن فخ ي ط ن بح    ط  ة  نًب يط ً   د  بحنتدب 

تحددم ا دد و  بلإهت دد م يبح تعددو  بلإحنتني  ددو م دد   ددؤوي

ف بحطودددت بح    ددد  لي بح ددد و  ح  ددداإخ  هدددط  ُ دددطا

ع ح  تطىخ أم  بحن طم بح ت نكو  سُتخ م  د  بحنتدب 

ا بحتع  .  بلإحنتني  و حت   ي  ة  نبت       و  عُةا

يي  أ  فت  ت نج    د  مدي بح فب د ت تحدم 

      و بحنتب بلإحنتني  و يبحنتب بلإحنتني  و متعد و 

بحط دد ن   دد      دده    دد  مددي بحرددطب ج بحتع    ددوخ 

 طبفً أك  إ   ك بحنتب بحت   ع     دم بحن ث دط ن أي 

بحط دددب أي بح طع  ددد  مرهددد  وفب دددو مرددد ل  ثددد  بحعددد ل 

 ,Ebied & Rahman)ي ث د  يف  دي اخ 5442 

خ يأ  مدددد صي (Miller, 2016)يم   ددددن خ (2015

(Annamalai, 2016) ي   دددد ف عردددددإ   دددددم خ

يم    تعنبه   ي ن   أ    يهرد ف م  د   اخ5402 

 ع و  سي ي ثد  بحدن    أ  د  ي جداف اخ ي5402 

خ يمرددد ل  ثددد  بحعددد ل ا5402م  ددد  يأ  ددد  م  ددد   

اخ يب هدد إ  دد   ي ثدد  بحعة ددة ط ثددو يج دد ل 5402 

اخ ي دددددطع ف ط 5402م ددددد  م يمرددددد ل  دددددطي   

(Suparno, 2017) خ يأحدطبر(Alwan, 2018) خ

 ثد  بح تد و يم د  م  اخ يأمد 5402يمرم ج     

اخ ي  ددو عرددإ م  دد  5404أ  دد  ي هددم م  ددطو  

اخ يمسدد   أ  دد  5404يأ ردد ر عرددإ  ثدد  بحددن  ي  

اخ يم  دد  ا دد بر ي هدد   ثدد  5404يت ددام جدد عن  

اخ ي دهر ا 5404بحعة ةيف      م يه  م  د  ه  

م    يم جد   ه  د  يف هد م ف عدإ ي دطم و م  د  
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خ )Alsofyani, 201(9اخ يبح ددددط      5404 

خ يم جددد   بعدددنبه   )(Hidayat, 2020يهددد ب  ت 

 ا.5454اخ ي  م      ر  5454يأ    ع     

ي عددد  بح  ددد  ط بحني ددد  أ ددد  أهددد   ر صدددن 

بحط  ن  بح تع و   ظنًب حنط    ج ت ع ي      ر صن 

م دد   د  نر يب د  م د  بح ددطت يبح دطف  يبح نكدوم 

ف بحطوت بح      لي بح  و عد ح  تطى خ  جع    ُ طا

 ر  ُ  دده    دد  ت دد  بحتسددج ات بح نن ددوخ   ددى يكدد

 ثدد ي بح دد و  بحتع    ددو عهدد ل بحتسددج ات كة هدد  صددطف 

مُجسدد و عسددثب تودد  ف  ر ددن بح نكددو يبح ددؤ نبت 

بح نب  دددو ح   ددد  ط  سدددب مددد     مددد  مدددي أ ددد ب خ 

يصُدددر إ هددد ل بحتسدددج ات بح نن دددو ي  دًدد  ح خدددنيط 

عة هد  مدي  Edgare Daleبحخثن  حد  "توجد ف و د " 

 ددد ن   دددث  بح  سط دددوم   دددى  ت ددد ي  ثدددنبت بحط

مُ  ل و     ه       بح تع   مت م  ط ه  تل أ ه   عُد  

خ 0444 كث   أي       ح طبيت   د   ثد  بحدن  يخ 

اخ  ك دددد  أ دددد ف م  دددد     ددددو 00خ 94خ 004ا 

ا تحددم أ هدد  مددي بحخثددنبت بحث   ددو 500خ ا5442 

 ددي بحخثددنبت بح ث  ددن خ   ددى  ت   دد  معهدد  بح ددتع   

ا  ث دد  جدد و  ع ح خ 5440 كدد ه   يبلإ ددت  يخ ي عُددنا

ا بح  دددد  ط عة دددد    سدددد و مددددي 099 -094ا ا 

بح    ت بح  عتو بحت   ت   نوه  عسن و مع روخ ك د  

أ ددد ف تحدددم أر بح  ددد  ط بحني ددد   ثددد ف   دددي  سدددج   

بح طت يبح طف    م ه ئدو مج ط دو مر  د و مدي 

بلأفيدد م  ددت   نج تهدد   ردد  بحتكددغ   تحددم صددطف  حهدد  

جدددو م ددد و  مدددي بحطودددطو يبح  عددد ر يبلأحدددطبرخ وف

ي عت   ج  عه    م بلأفيد م بح خة دوخ ك د  أكد    دم 

أر صددطف بح  دد  ط  عُدد  ي دد  و ت  دد ل طث ع ددوخ   دد م 

بلأ دد ب   دد    سدد و متت ععددو مددي بح ددطف بح     ددو 

 ح  تع   م    ع     م       بحتع  .

ي  دددم بحدددنغ  مدددي أه  دددو بح  ددد  ط بحني ددد  يأه  دددو 

بح تغ ددنبت بح ددؤ ن   دد  بح  دد  ط بحني دد خ حدد  وفب ددو 

 تر يحدددددد  بح فب دددددد ت بحسدددددد ع و بحخ صددددددو ع حنتددددددب 

بلإحنتني  ددو متعدد و  بحط دد ن خ حنددي  ر يحتدد  وفب دد ت 

 دد ع و أ ددنيخ  تر يحددإ وفب ددو  دد م   ثدد  بح   دد  

ا "     ددددد ت بح  ددددد  ط"خ 5409يأ  ددددد  م  ددددد   

ا مسددتطى بحت    دد ت 5402يوفب ددو مرددم بحجددةبف  

 ا دد اخ  - ردد ن  -ح  دد  ط بحني دد   أ دد ويبحث ددن و ع 

ا بحددر   5402يوفب ددو فبمدد  اكدد  يف دد  أ  دد   

بلأ سددب لأ دد طإ  ددن    ددطا بح  دد  ط بحني دد  

 دددص  - دددص منددد      ددد     - ب  طجنب  دددك منددد   

ا   ددددد  5404منددددد   اخ يوفب دددددو  ثددددد ل   ددددد   

 -بح ا ظددد ت بح  ددد  ثو ح   ددد  ط بحني ددد   صدددط  و

  دددد ي مر ددددطف   دددد واخ يوفب ددددو أ هدددد ف   دددد  ي 

 -ا أ  دددد ط  ددددن  بح  دددد  ط بحني دددد   ك دددد 5402 

ا أ  ددد ط 5404جةنددد اخ يوفب دددو  ثددد    م  ددد   

مت دد اخ يوفب ددو  - ددن  بح  دد  ط بحني دد   مجددةأ

ا أ  د  و   د  بحطصدطل 5402أ نا  ثد  بحعة دة  

بحثدد    بح دد ن    ددم حغددو بلإ دد ف  ع ح   ف ددو مددت   دد  

مر ددوخ بحطصددطل بح ندد    بح دد ن    ددم بحر ددطا بحتةب

ا مسددتط  ت بح  ددطف 5404يوفب ددو مددني  لكدد   

   د   اخ  -بح ط   ح  ع   ع ح    ط بحني د   مدطجة

ا بحتد   ر يحددإ معدد ل 5404يوفب دو  دد     ددط   

ع دد اخ يوفب ددو  - ددن  م دد طت بح  دد  ط  ب ت دد وي
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ا بحتدد   ر يحددإ   دد  بحددت ن  5454 ردد ر ب دد       

 - دد   دددن  بح  ددد  ط بحتكدددع ث   ي ن دددو بح  تط ددد ت

  ن  و بح طفا. 

م د   دثه  ت د  أر وفب دو كد   مدي أ هد ف 

ا ي ثددد    م  ددد  5402  ددد  ي   ددد ي مر دددطف  

اخ  ر يحدإ متغ دن 5454ا ي ر ر ب        5404 

أ   ط  دن  بح  د  ط بحني د  ع دند مخت  دوخ يأ هد  

 دد فج ا  -حدد   تردد يل    دد ا  ددن  بح  دد  ط وب   

عدر    يهط م   ه ا تح   بحث دى بح د ح خ يبح   دطو

بحعددن  بحدد ب    ح   دد  ط: أ دد   ددت   كددغ   بح  دد  ط 

وب ددد  صددد  و بحنتددد إ بلإحنتني ددد  بحتددد  عهددد  فبعددد  

 كددغ   بح  دد  طخ   ددى  ظهددن بح  دد  ط  دد   ددن     دد   

مت عد ي   ر صدن بحط د ن   Pop up videoمرث  و 

بح تعدد و  لبت بح دد و ع ح طوددطيخ أمدد    دد  بحعددن  

ح  دد  ط  دد فح بحخدد فج  ح   دد  ط  ُ  دد  عدد :  كددغ   ب

صدد  و بحنتدد إ بلإحنتني دد  بحتدد  عهدد  فبعدد   كددغ   

بح    طخ   ى   طم بح  حثو عتكدغ   بح  د  ط وب د  مد  

 سُددددد م عددددد  " ددددد  و  كدددددغ   بح  ددددد  ط" ع حنتددددد إ 

بلإحنتني دد خ ع  ددى  كدد ه  بح  حثددو م تددطى بح  دد  ط 

بحرك  عع ً ب  ي ع ي   ر صن بحط  ن  بح تعد و  لبت 

مددددي    دددد ا بحعددددن   بح دددد و ع ح طوددددطيخ يحندددد   

 بحدد ب   خ يبحخدد فج ا ح   دد  ط م  ةب دد  يمدد   ؤ دد ل 

مي  ظن  تم  رجد  أر   د  بحعدن  بحد ب    ح   د  ط 

  تدد ا عسددن و بحطصددطل ي كددغ   بح  دد  ط  دد    دد  

ص  و بحنت إ بحت   د ف  بح دتع   م تطبهد م   ندطر 

بح  دد  ط يبحددرص يعدد ي   ر صددن بحط دد ن  بح تعدد و  

أمدد م بح دتع   م د   تُد   حدد  مت  دو  د  صد  و يب د   

تمن   و وفب و ي      ه ل بح نط د ت عكدن  متن مد  

معً         بحطيإ يبح ند رخ ي ت ده هد ب بحدر   مدت 

بحرظن ددو بح عن  ددو حددتع   مثدد وب ععددن بحرظن دد ت م دد  

 Cognitive Theory Multimediaبحط  ن  بح تع و  

Learning     ح  "م  ن"خ   ى  ت ه     بحعن  بحد ب

 Temporalح     ط مت كد   مدي مثد أ بحتجد يف بح ند    

Contiguity  خ يمثدددد أ بحتجدددد يف بحةمرددددSpatial 

Contiguity  خ يمثددددددددددددد أ بحط ددددددددددددد ن  بح تعددددددددددددد و

Multimedia  خ يبحت   ؤك  ج  عه    دم أر بحدتع    دت

عكن  أ     ر  بحدنع  عد ي أك دن مدي ي د    د   دن  

) ,Cardosoم تدطى بحدتع   ي  د فعه  من   دً  يام   دً  

Oliveira & Kato, 2015)ك دد   ت دده   دد   خ

بحعددن  بحدد ب    ح   دد  ط مددت ععددن بح ثدد وب بحتدد  

ا حت سددد ي 02خ ا5442بيتن هددد  م  ددد     دددو  

بحت     بحتع     عه ا     د  بح  د  بح عن د    دم 

  سدددب ي  ددد   أ دددن بح دددتع   ي  سددد ي  دددطب ج بحدددتع  خ 

بلأ نبو  خ  تع  Multimedia Effectبحط  ن  بح تع و  

عكن  أ     رد  ب دتخ بم بحر دطا بح نتطعدو يبح دطف 

 Contiguityيبحن طم معً خ ي سب ي     أ ن بحتج يف 

Effect خ  ددددتع   بلأ ددددنبو عكددددن  أ  دددد   ردددد م   طوددددت

بحر ددددطا بح نتطعددددو عدددد ح نإ مددددي بح ددددطف يبحن ددددطم 

ي ت دده ي  دد   أ ددن بحتجدد يف مددت يدد  طر بح ددنإ بح ر  ددثوخ 

Low Of Proximity و بحجكد  إ عرظن دGestalt 

Theory  يبح ي  رص   م أر    فإ بلأ   ف  من   ً  أي

ام   دًد  أي بلإ ردد ي معًدد ا مددي عع دده   سدد      ددم توفبكهدد  

ك ج ط و أك دن م د   د فل   دم أ هد  ي د بت أي  ر صدن 

 -002خ ا ا 5402 أ ددددددطف م  دددددد خ  مر  دددددد و
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اخ ي  ددم بحج  ددب بلآ ددن  جدد  أر   دد  بحعددن  002

   دد  ي  دًد  حرظن ددو بح  دد  بح عن دد   بحدد ب    ح   دد  ط

Cognitive Load Theory خ   دداً معن  دًد  ابنددً ب

  م بح تع  خ يلحك عسثب  ن       ر صن    دم 

بلأيددد  بح  ددد  ط يبحدددرص بح نتدددطإا ع ح ددد  و بحتددد  

 دد ف  بح ددتع   م تطبهدد  ع حنتدد إ بلإحنتني دد  متعدد و 

بحط  ن خ م    سثب ا  و  بح  د  بح عن د  بحعنود  

 فج ا بحخدد
*
يع حتدد ح  ا دد و  بح  دد  بح عن دد  بحن دد   

  م بح تع  خ م    ؤ ن    بحره  و   دم  تد نج بحدتع   

عكدددن   ددد ث خ ك ددد   خت ددد    ددد  بحعدددن  بحددد ب    

 Visualح   ددد  ط مدددت  ظن دددو بص تثددد ل بحث دددني 

Attention Theory  بحتددددد   كددددد ن تحدددددم أر

"بح ع حجددو بحث ددن و ح  كدد ه  بحث ددن و  تددة ن ععدد و 

بت بح طجدددطو   ددد  بح جددد ل بحث دددني  تندددطر بح   دددن

 ن و بح ع حجو كث ن  تلب ك ر بحه ا ود ي م  دنبت 

 .Habekost & Starrfelt, 2009, P)ي   دو" 

اخ ي  دددد  4 -2خ ا5404 دددد  وبح دددد  أ  دددد    (25

 بحعن  بح ب    ح     ط ص    ه لحك. 

أم      بحعدن  بحخد فج  ح   د  ط    تد ا  

بح    ط    من ر ن ن غ دن  عة    طُج  بح تع   حتكغ  

صدد  و بحنتدد إ بحتدد   دد ف  بح ددتع   م تطبهدد م هدد ب 

بح ندد ر  سُدد م وب دد  بحنتدد إ بلإحنتني دد  عدد  " دد  و 

 كغ   بح    ط"م ع  ى  ت   كغ   بح    ط     وب د  

بح   و بحخ صو عتكدغ    وير ههدطف بحدرص يعد ي  

 ر صددن بحط دد ن  بح تعدد و  لبت بح دد و ع ح طوددطيخ 

                                                 
هط      Extraneous Cognitive Loadبح    بح عن   بحعنو    *

 ن  بح ع طم ت عه خ يهط ص  سُه   معن   ابن   رتج مي بلأ  ح ب بحت   ت 

 .    بحتع  خ ي  ني  غ  نل  ي طن ه بحت     بحتع    

  ددد  بحطيدددإ تمن   دددو بحنجدددطي حدددر   ي تُددد    ددد  

بح ددد  و بحتددد  كددد ر  ددد ف  م تطبهددد  يثددد   كدددغ   

 Hyperlinkبح  ددددد  ط يلحدددددك مدددددي  دددددال فبعددددد  

مخ ص حد حكخ ي ت ده هد ب بحدر   مدت مثد أ بحت سد   

Segmenting  بح عن  ددددو حددددتع   بحط دددد ن  ع حرظن ددددو

 Cognitive Theory Multimediaبح تعدد و  

Learning هد ب بح ثد أ   دم   دى  درص  ح  "مد  ن"خ

أر بح نو  تع   عكن  أ  د   رد    د    بح  تدطى  د  

 دددن  ي ددد بت م  ف دددوً عت    ددد  ع ن  دددو مسدددت ن  

(Cardoso et al., 2015)  خ ي ُ  ده   د  بحعدن

بحخددد فج  ح   ددد  ط مثددد أ بحت سددد     دددى أ ددد     ددد  

بح    ط  ي بحرص بح نتدطإ يعد ي   ر صدن بحط د ن  

ك    ت ده مدت مثد أ أ دن  بح تع و  ع حنت إ بلإحنتني  خ

بحدد ي  Split Attention Effect  سدد   بص تثدد ل 

ا كة ددد  02خ ا 5402أ ددد ف تح ددد  م  ددد     دددو  

مث وب بحت     بحتع   د  بحتد     د  بح  د  بح عن د  

  ددم بح ددتع  خ ك دد   جدد  أر   دد  بحعددن  بحخدد فج  

ح   ددد  ط    ددد  بح  ددد  بح عن ددد    دددم بح دددتع   ي  دًدد  

 خ يلحك عسدثب  دن  بح  د  ط حرظن و بح    بح عن 

   ص  و مر   و  ي بح   و بحت    ف  بح دتع   

م تطبهدد  ع حنتدد إ بلإحنتني دد  متعدد و بحط دد ن خ م دد  

   دددد  مددددي بح  دددد  بح عن دددد  بحعنودددد   بحخدددد فج ا 

يع حت ح      بح    بح عن   بحن     م بح تع  خ م د  

 ددؤ ن  دد  بحره  ددو   ددم  تدد نج بحددتع   عكددن  ت جدد ع خ 

ج  أر  ظن و بح    بح عن    عُ   بلأ    و يع حك  

حر   بحعن  بحخد فج  ح   د  ط  تدم  تع مد  بح دتع   

مدددت  ددد و أيددد  مدددي بح   دددنبت بحث دددن و   سدددت  ت 
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مع حجته  عكن  أ   خ ي ت ه ه ب بحتطج  مت  ظن دو 

 Visual Attention Theoryبص تثد ل بحث دني 

بحتددد   كددد ن تحدددم أر "بح ع حجدددو بحث دددن و ح  كددد ه  

حث ن و  تة ن ععد و بح   دنبت بح طجدطو   د  بح جد ل ب

بحث دددني  تندددطر  دددن و بح ع حجدددو كث دددن  تلب كددد ر 

 & Habekost)بحهدد ا ودد ي م  ددنبت ي   ددو"

Starrfelt, 2009, P. 25)   ددد  وبح ددد  أ  ددد 

اخ يهددط مدد      دد    دد  بحعددن  4 -2خ ا5404 

 بحخ فج  ح     ط. 

م    ثه  نو   ت   أ   ص  طجد  ت  د د 

بحرظن دد ت بحسدد عه بلإ دد ف  تح هدد    ددم أ  دد  و عدد ي 

      م بلآ نخ ع لإو  و تحم   م  رد يل بح فب د ت 

 دد فج ا  -بحسدد ع و حر  دد ا  ددن  بح  دد  ط  وب  دد 

ع حنتددددب بلإحنتني  ددددو أي غ نهدددد خ مددددي هردددد  ههددددنت 

بح  جو لإجنبف بحث ى بح  ح  ح عن دو بحدر   بلأ  د  

بحط دد ن  حعددن  بح  دد  ط ع حنتدد إ بلإحنتني دد  متعدد و 

ي     تدددد   دددد   ر  ددددو بحددددط   ع خدددد طن بلأجهددددة  

 بحتنرطحطج و بح    و يبص تخ بم بلآمي حه .

يح ددد  كددد ر مدددي بحت دددطف بحع  دددم يبحتنرطحدددطجم        

ههدددطف    ددد  مدددي بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو بح    دددو 

بح رتكدددن ت دددتخ بمه  حددد ى بلأ دددنبو وب ددد  ي ددد فح 

ف بلأ ددن  ي  طصددد ً بلأعرددد فخ يهدددط  عددد  مدددي بلأمدددط

بحه مددددو بحتددددم ص   نددددي تغ  حهدددد خ ي تطيدددد  أه  ددددو 

ت ددتخ بم هدد ل بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو بح    ددو   دددم 

 دد  يم بحكدده بلأيل  ت  دد   دد  أه  ددو ت ددتخ بم هدد ل 

بلأجهة  لإ ج ا بحع    مي بح ه م يبلأ   لخ يهدط مد  

 ُ    بحكه بلإ ج ع  مي ت دتخ بم هد ل بلأجهدة خ أمد  

بلإ دتخ بم بح تد بيل  بحكه بح      هط  ت     د   دؤ

ح ى ج  ت بلأ نبو يبح ى  ؤوى ع يفل تحم بحع    مدي 

بح خددد طنم  ك ددد   عدددطو ع حع  ددد  مدددي بلأ ددد ف بحسددد ث و 

يمددي هردد   عتثددن بحددط م ع خدد طن بلأجهددة    دد ه خ 

بحتنرطحطج و بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حه خ ودنيف  

 ت  ددوخ   عُددنا بحددطو   حغط دًد  عة دد  بح هدد  ي ددامو 

  حدددو     دددو مدددي خ ي عُدددنا   سددد  ً  عة ددد : بلإوفبل

بح  ظوخ    فل   هد  بلإ سد ر   سد  ي اي  د  ع د  هدط 

حدد  مدددي امددد ر يمنددد ر يأ دددخ ا. ي عُدددنا بحدددط   

دي بح دنو  عكن    م عة د : ت جد ل    د  ت عن  د خ  ُ نا

مي توفبل لب   يبحث ئو بح    و ع  عد فج ت مت  ي دو 

   ا.5402خ مي بحطوطو يبحتع      ث    عي   ح 

ي  تدد ح بح جت ددت وبنً دد  تحددم بحددط   عع  دد  

مددي بح طوددط  ت يبح  دد    ي  صددو مدد     دد  مرهدد  

  طف    م أ دنبو بلأ دن  بحتد  هد   دطب  بح جت دتخ 

ي  ي   ت ح ع ح دنيف  تحدم  كدن بحدط   يبح عن دو 

ع خدد طن بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو بح    ددو يبلإ ددتخ بم 

حتنعط دو عركددن ي د و ً   ددطم بح ؤ سد ت ببلآمدي حهد خ 

    ددو بحددط    جدد ل مطوددطي أي ي دد و مدد  مددي  ددال 

مر هجهدد  يم نفب هدد  عكددن  مث  ددن أي غ ددن مث  ددنخ 

يلحدددك مدددي  دددال م ددد وف ي  ر ددد ت بحتع ددد   يبحدددتع   

بلإحنتني دد  بحتدد  أصددث إ ص غردد   رهدد  أ ً دد   دد  

 بحطيإ بح  ونيع  و   صو    بحتع    بحج مع .

  ت ح خ طن يي  أ  فت  ت نج      مي بح فب

بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو بح    ددو بح رتكددن ب ددتخ بمه  

 ة دددة   ثددد    دددم بحع دددن بح ددد حم يمرهددد  وفب دددو

ا بحتددددد  أههدددددنت أر بح طجددددد ت 5404بحدددددن  ي  
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بحنهنيمغر ط س و بحتم  ركنه  ه ل بحتنرطحطج   حه  

يأر مدددد   ددددت   ن دددد فًب  دددد ث و   ددددم صدددد و بلأ ددددنبوخ

    دطرا  -ب تن دإ -مدي أجهدة   ك ث دط ن ب دتخ بم 

 دددؤ ن   دددم نوبف بحسددد   ت بحث طحطج دددو  ددد  ودددث  

رعن    ددم  ددبحع   دد ت بح سدد طحطج و ح جسدد خ م دد  

 - ددطم -طث عددو م  ف ددته  لأويبفهدد  بح طم ددو    دد 

وفب ددو أ  دد  يخ م  ف ددو ف  وددوا - طبصدد  أ ددنى

بحت  أههنت أر  سدثو بلآ د ف بحسد ث و  ا5400عنن  

ن ثدو %ا م00.2لإ تخ بم بح اإ حلإ تن إ ك  إ  

  م بحر ط بلآ  : بلإجت    و يبحر س وخ يبح     دوخ 

يبح  ر ددددو يبلأ اي ددددوخ يبح دددد  وخ يبصيت دددد و وخ 

وفب دددو و  ددد ر ي    دددت  يأيعددد  يأههدددنت  تددد نج 

 Divan, Kheifets, Obel)يأي دددد ي 

&Oslen, 2012)  مسدتخ مم بلأجهدة  أر بلأط  ل

بحخ ط و هد  أك دن  نود  حظهدطف مكدنات  د طك و 

م بحع ث و ي   ب بح ةبح يبحكنيو بحد هرم مت   و  

يبحدددثاو خ ك ددد   دددةوبو هددد ل بح كدددنات ك  ددد  كددد ر 

 ت ددتخ بم بح  دد  حةجهددة  بحخ ط ددو  ددم  ددي مثنددن خ

 دد  ن  يردد    ين ددنير ك دد  أكدد ت وفب ددو كدداً مددي 

ا 5400اخ ي هم  ث  بحسدت ف ي هد   ت د   5402 

  دددم   دددم بحتدددة  ن بحسددد ث   حط ددد ن  بحتنرطحطج ددد  

وفب ددو  ردد ر مط ددم ت بلأ ددن وخ  يأ دد فت بحعايدد 

يجددطو  ايددو تف ث ط ددو عدد ي تودد نبع ت ا 5409 

بحرطم يبح كدنات بحر سد و يبحسد طك و حد ى بلأط د ل 

يأكدد ت مسدتخ م  بلأجهدة  بحتنرطحطج ددو بح ت  مدوخ 

بحتددم أكدد ت   ددم أر  ا5402وفب ددو ه حددو  سددي  

بلإومدد ر بلإحنتني ددم يبلإجهدد و بحجسدد ي يبحعدد ط   

فأ  ي ن ددو بح خدد طنخ ك دد  أ دد فت تحددم   ددة م   ددم

  دددطف  ت دددع   ت بحهددد    بح   دددطل يبح خدددد طن 

بح   و بح  ت  و مت بص دتخ بم بح تةب د  ي طصد إ 

بح فب ددو تحددم أر بلأعردد ف  عنوددطب أ ردد ف  عدد ما ه  

  م بلإ تن دإ ح دطبو   دن   دم بحعرد  يبحننبه دو 

يبحت   دددةخ يأيصدددإ ع دددنيف  بحع ددد    دددم   دددط ن 

 ن    ط ودث   د طك  ت أعرد نه  مدت يو   ويف بلأ

بحتنرطحطج دددد خ مددددي  ددددال  كددددن    دددد وبت صدددد  و 

يأ اي و     وخ ييودت   د  حت ع د  ويف بحني عدو 

بح رةح و ي ع    نح   ه  حتان  طث عدو بح  د  بحني د  

مت بحتةك     م أر بح    ص   نر  توبف  و دو بح  د و  

ن يبلإع دد ف بصحنتني دد  عةمدد رخ ك دد  أيصددإ عت ددط 

بحتط  ددو بح جت ع ددو ع ح خدد طن بح دد  و يبلأ اي دد  

يبصجت    و بحتدم  سدثثه  بص دتخ بم غ دن بح  د يو 

حا تن ددددددإخ ييوددددددت   ددددددات ت ام ددددددو  طجدددددد  

ح  ؤ سدددد ت بحتنعط ددددو يمرهدددد  بلأ ددددن  حلإ  طددددو 

ع ح سددتج بت  دد  بحعددطبح  بحني  ددو يمدد   كدد    مددي 

ك ددد  أيصدددإ وفب دددو   ث  ددد ت بجت    دددو متعددد و خ 

 (Linton et al., 2019)ين دددنير ح رتدددطر 

  دد  ع عددو ع ددنيف   سدد    بح ددطف   ددم مخدد طن 

ي  دد بر بحث ددن مددي جددنبف بح  ددةف بح   ددطلخ  بحعدد ي

يأك ت وفب و كاً مي مهن و    د   يو ع دم ح  دم ي 

اخ يوفب دددو مر دددن يه دددطا 5454 دددطوى مرطع دددو  

اخ أر أغ ددددب بحتام ددددد  5454ي  ط ددددو  نيددددد ع   

ني  ددددو عكددددن   ددددطمم  سددددتخ مطر بلأحعدددد إ بلإحنت

يح تنبت طط  وخ      حه  ه ج ر ع جنو تي بم أ   

بحطبحدد  ي   ددم  دد ا بلأحعدد إ مددي بحهدد    يكدد  هدد ب 
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ع ث عددددو بح دددد ل مددددي  ددددة   أر  ددددؤ ن  دددد ث  ً   ددددم 

      ه  بح فب       ه  و بلأمن. 

 الإحسبس بمشكلخ الجحج
 ثددت بلإ سدد   ع كددن و بحث ددى حدد ى بحث   تدد ر م دد  

:    

 نرطحطج ددد  م ددد طت يم  ودددنبت بح  ددد  ط  أيص:  عددد 

بحني  و  مي أك ن   ث   ت بح ست    ت بحتنرطحطج دو 

ب تكددد فًب يب دددتخ بمً   دددم ع ئددد ت بحدددتع   بصحنتني  دددو 

ع ددد و   مدددو ي دددم بحنتدددب بصحنتني  دددو   دددم يجددد  

بحت   دد خ ح ددد   ت  دددة عددد  مددي م  دددةبت    ددد  خ ييددد  

أههدددنت بحث دددط  يبح فب ددد ت     نهددد  بح عددد ل  دددم 

  ه  طب ج بحتع  خ ح حك ب جد  بحث دى   دط   سد ي   

 نرطحطج   بح    ط بحني    يا  و       ت  مدي  دال 

أ   ط وفب و متغ نبت        ي مي ه ل بح تغ نبت 

  فج ا ع حنت إ بلإحنتني د   - وب     ن  بح    ط

  ددى  ع دد    دد   ددنو  بح  تددطى بحع  دد  ع  دد طإ 

 يبو  يج بإ.

   /  دددن  م ددد طت بح  ددد  ط     دًدد : مدددي أ  ددد ط   ددد

ع حنتددب بصحنتني  ددو متعدد و  بحط دد ن :   دد  بحعددن  

بحدد ب    ي  دد  بحعددن  بحخدد فج خ يحندد   مددي هدد  ي 

بحر  دد ي و ً دد   ظن دًد خ ك دد  أيودد إ بحث   تدد ر  ددم 

 م  مو بحث ى . 

ي ظددنًب حعدد م يجددطو ع ددط  يوفب دد ت  تردد يل 

    ا بحعدن  بحد ب    يبحخد فج  ح   د  ط بحني د خ 

  جددو تحددم وفب ددو أ  دد  و أ دد  بحر  دد ي  ددي   طجدد 

بلآ دنخ   صدو يأر بحث دط  يبح فب د ت حد   تعددن  

عكددن  مث  ددن ح فب ددو متغ ددن   دد   ددن  بح  دد  ط 

بحني دد  ع حنتددب بلإحنتني  ددوخ يهددط مدد   هدد ا تح دد  

 بحث ى بح  ح . 

  ح دددد : عدددد لإطاي   ددددم بح فب دددد ت بحسدددد ع و يبحتدددد  

نتددددددب أههددددددنت      ددددددو بحنتددددددب بلإحنتني  ددددددو يبح

بلإحنتني  ددو متعدد و  بحط دد ن   دد      دده    دد  مددي 

ص  طج  وفب  ت  ر يحإ      دو  طب ج بحتع  خ تص أ   

بحنتب بلإحنتني  و     ر  و بحط   ع خ طن بلأجهدة  

بحتنرطحطج و بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حه     م  د  

  دد  بحث   تدد راخ   ددى  طجدد  وفب ددت ر   دد   ر يحددإ 

  ع ح ع حجددو  دد   خ ددص "توبف  بحنتدد إ بلإحنتني دد

وفب و     ف عردإ   دم مرةل يمؤ س ت"خ بلأيحم: 

ا بحتدد  هدد  إ تحددم   دد    كتدد إ تحنتني دد  5402 

 3Dحت ددد     جدددنبت بح عددد م عر دددتخ بم عن ددد مج 

Max    خ يبح    و: وفب و  هدم  ط د  يمهد   دت

ا يبحت  ه  إ تحم       كتد إ   د      د  5454 

 ر و بحطبيت بح عدةا حثرد ف بحدط   بلإيت  و بح رةح  عت

بحطي ن  يبحت ن ي مي توبف  بح بت ح طبجهدو  د ب   ت 

خ COVID-19ج ن دددو   دددني  كطفي ددد  بحُ سدددتج  

 يبحنك   ي      ت . 

 بحكخ  و بح ا ظوفبععً : 

  ددددد  ص ظدددددإ بحث   تددددد ر ت ت ددددد ف م دددددنف 

"بلأويبت يبلأجهة  بح رةح و" بح ي  دُ فس  ح  حثد ت 

ع سد  بلإيت د و بح رةحد  عن  دو بحتنع دو  بح نيو بلأيحم

ج معدددو عطف ددددع  خ تحدددم  ددد ف   ععددددن  -بحرط  دددو

بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو بح    دددوخ يبحتددد  أصدددث إ ص 

غرم  ي ت تخ بمه   د  ع ط رد خ يع د و   صدو  د  
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بحطيإ بحنبهي بح ي  ع ش        ه  ج ن و كطفي   

COVID-19   خ يبحتدد  جع تردد    دد ن  دد  معظدد

خ بم   ددك بلأجهددة  مددي بحث ددإ  ددطبف بلأ  دد ر لإ ددت

حغددن  بح فب ددو أي لإ جدد ا ععددن بح هدد م يبلأ  دد ل 

 ظددنًب لإ ت  جردد  بحكدد    لإ ددتخ بمه  ح تددنبت امر ددو 

طط  ددددوخ بلأمددددن بحدددد ي  ت  ددددب وددددنيف  بحتط  ددددو 

ع خ طنهددد  يبلإ دددتخ بم بلآمدددي حهددد م    هًددد    دددم 

بح ددد و بحث   دددو يبحر سددد و لأ دددنبو بلأ دددن خ بحددد  ي 

 بح جت ت ي ني   بحثكن و.   كن طر  طب 

   مسً : بح فب و بص تنك   و

 طج    جو يبيع دو تحدم ب دتخ بم بحنتدب بلإحنتني  دو 

متعددد و  بحط ددد ن خ يوفب دددو أ  ددد ط  دددن  بح  ددد  ط 

بحني دددد  عهدددد خ حتر  ددددو بحددددط   ع خدددد طن بلأجهددددة  

 ت جدو بحتنرطحطج و بح    و يبص تخ بم بلآمدي حهد خ ي

  دد ف ه ئددو  دد ف   مر يكددو بحث   تدد ر مددت ععددن أ

ع سدددد  بلإيت دددد و بح رةحدددد   خ ددددص "توبف  مرددددةل 

يمؤ سدد ت"خ يجددد ر أر عع دده  غ دددن م ترددت عدددةر 

"بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو بح    دددو"  عُددد  مدددي وددد ي 

بلأجهددة  بح رةح ددوخ يأ دد  ص وب دد  حت ف سدده  ودد ي 

م ددددنف"بلأويبت يبلأجهددددة  بح رةح ددددو" ع ح سدددد  أي 

ر ونيف  تجدنبف ع حن   ت بح ر هن خ ح ب فأت بحث   ت 

وفب و ب تنك   و م رروخ ح   طل مي  ت نجه    دم 

ي مإ م   ؤك  أر مكن و بحث ى  ست ه بح فب وخ ح ب 

بحث   ت ر عر  بو ب دتث  و تحنتني  دو  هد ا ب دت اي 

فبي ب   ف ه ئو بحت ف   عن   ت يبيسد م بصيت د و 

بح رةح   خ ص "بوبف  مرةل يمؤ س ت" ع فبنه  

نرطحطج و بح    و بحت   ستخ مه   د     بلأجهة  بحت

ع ط رد خ يلحدك مدي  دال   ث ده 
*

Google Form خ

 تددم  سدده  بحتطبصدد  مددت أ  دد ف ه ئددو بحتدد ف   

يتف دددد ح   ثددددن بلإ تن ددددإ يت ددددت ث ل بلإ ددددتج ع ت 

ي     ه  ي     ه  ع    دً خ ييد  ع دد  د و بح سدتج ث ي 

ا   ددط ه ئددو  دد ف   يوفجدد ت     ددو مخت  ددو 50 

 ل مسدددد   خ يأ ددددت لا مددددي ك  دددد ت  مدددد ف خ يأ ددددت

ا 0يج معددد ت مخت  دددوخ  طوددد ه  بحن ددد  بحث ددد     

 ا   م بحتطبح :5ي 

                                                 
*

 (: اٌدزاست الاستىشبفيت ٌٍبحج.1ٍِحك ) 
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 ا أ   ف ه ئو بحت ف   بح ستج ث ي ح  فب و بص تنك   و مي ك   ت يج مع ت مخت  و0ف   ع      

 

 

 

 

 

 

 

 

   فب و بص تنك   وا بح فج ت بحع   و لأ   ف ه ئو بحت ف   بح ستج ث ي ح5ف   ع      

ي   دد    دد  ت ددتج ع ت أ  دد ف ه ئددو بحتدد ف    ددي 

 أ ئ و بح فب و بص تنك   و:

بحجةف بلأيل مي بح فب و بص تنك   و: ح تعنا   م 

بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو بح    دددو بح طجدددطو  عددد ح رةل 

 ي سثو  طبج ه .
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 جطو  ع ر ال بح ستج ث ي ح  فب و بص تنك   وا  سب بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و بح ط2ف   ع   م  

ا 2أيو إ بحرسب بح ئط و بحطبفو  ع حن   بحث د  م  

مدي  ددال تج عد ت أ  دد ف ه ئددو بحتد ف   أ دد   طجدد  

ع ح ع       مي بلأجهة  بحتنرطحطج دو بح    دو وب د  

بح ردددةلخ يبحتدددم ص   ندددي بص دددتغر ف  رهددد  ي كددد   

 Lap top يجهد اخ يبح طع  د خ يبحت ع دإخWi-fi  خ

يبح  ععوخ يجه ا بلأحع إ بلإحنتني  وخ يمؤ دن/أيام 

بح  دددةفاخ م ددد   ددد ل   دددم مددد ى ب تكددد ف ب دددتخ بمه  

 طبجدد ه  مددي  ي طبجدد ه  عدد ح رةلخ يب ت  ددإ  سددثو

جه ا لآ ن   دى    دإ ععدن بلأجهدة  أ  دم  سدثو 

يبح طع  ددد خ خ Lap top   طبجددد  يهدددم  كددد  

سدددثو كددد  خ يبح  ععدددوا   دددى ع غدددإ   Wi-fiيجهددد ا

٪ا   ددددددددم 20.2٪خ44.0٪خ 044٪خ 044مرهدددددددد  

بحتددطبحمخ ع ر دد   تطبجدد  بلأجهددة  بلأ ددنى عرسددثو أيدد  

يبحتددم  كدد     بحت ع ددإخ جهدد ا بلأحعدد إ بلإحنتني  ددوخ 

٪خ 02.0يمؤ ن/أيام بح  دةفا   دى ع غدإ  سدثته   

 ٪ا   م بحتطبحم.09.2٪خ04

 

 

 

 

 

  ر ال بح ستج ث ي ح  فب و بص تنك   وعبح طجطو  ا  سب   و بحن  طت كرتنيل9ف   ع      
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ا 9أيو إ بحرسب بح ئط و بحطبفو  ع حن   بحث د  م  

 Remoteأ ددد  ص  خ دددط مردددةل مدددي  طبجددد  جهددد ا 

control خ ع   طج  ععن بح ر ال بحتم   تطى   دم

يبحتددم  Remote controlأك ددن مددي  ددا  أجهددة  

٪اخ ي نجدت أه  دو هد ب بحسدؤبل 52.2ع غإ  سثته   

 ط ت ددتخ بم بحن  ددطت كرتددنيل عخ ددن بحتعددن  لإف ثدد

 حة عو   إ بح  نبف.

 

 

 

 

 

 

 ا  سب   و أجهة  بحن ث ط ن بح نتث  بح طجطو ع ر ال بح ستج ث ي ح  فب و بص تنك   و0ف   ع      

 ا0أيو إ بحرسب بح ئط و بحطبفو  ع حن   بحث   م  

بف  ددد ي  سدددثو بلأ  ددد ف بح ددد  ي ص  تطبجددد  حددد  ه   

Desktop computer  دددددى ع غدددددإ بحرسدددددثو  

٪ا حددد  ه  22.0٪اخ ع ر ددد  بحرسدددثو بحث ي دددو  20.4 

Desktop computer  خ ي نجددت لحددك يب دد    دد

عد صً  Laptopلإ تك ف ت تخ بم بحن ث ط ن بح   دطل 

مددي بحن ث ددط ن بح نتثدد   ظددنًب حسددهطحو    دد  ي   دد  

ح ع         د  أي مند رخ يهدط مد  ههدن ع ح عد  مدي 

 ا.9  م بحسؤبل    ال بلإج عو

 

 

 

 

 

 

 

 ع ر ال بح ستج ث ي ح  فب و بص تنك   وبح طجطو   Laptopا  سب   و أجهة  بحن ث ط ن بح   طل 2ف   ع      
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ا 2أيو إ بحرسب بح ئط و بحطبفو  ع حن   بحث د  م  

أ ددددددد  ص  طجددددددد  مردددددددةل  خ دددددددط مدددددددي ت دددددددتخ بم 

خ ي رطي  طبج ه  ع ح رد ال مدي يب د  Laptopجه ا

 ددن مددي  ا ددوخ   ددى ع غددإ أ  ددم  سددثو  طبجدد  تحددم أك

٪اخ    هد   ا دو 22.0٪اخ    ه  يب د   92.2ت ر ر  

 ٪ا.09.2٪اخ    ه  أك ن مي  ا و  4.0 

 

 

 

 

 

 

 

 ع ر ال بح ستج ث ي ح  فب و بص تنك   وبح طجطو  ا  سب   و أجهة  بح طع    2ف   ع      

ا 2 م  أيو إ بحرسب بح ئط و بحطبفو  ع حن   بحث د 

تف  دد ي  سددثو أ  دد ف ه ئددو بحتدد ف   بح دد  ي حدد  ه  

أك ددن مددي  ا ددو مطع  دد  وب دد  بح رددةل بحطب دد    ددى 

٪اخ ي ك   بحرسثو بحث ي دو   دم 20.4ع غإ بحرسثو  

 طب ن ت ر ر ي ا و أجهة  مطع     دم بح ردةل بحطب د  

 ٪ا   م بحتطبحم.4.0٪خ 52.2  ى ع غإ بحرسب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 بح ستج ث ي ح  فب و بص تنك   وح ى  Tablet سب   و أجهة  بح  ا 2ف   ع      
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ا 2أيو إ بحرسب بح ئط و بحطبفو  ع حن   بحث د  م  

أر  سثو كث ن  مدي أ  د ف ه ئدو بحتد ف     ت ندطر 

ا م ددي ٪20.2  ددى ع غددإ بحرسددثو   Tabletجهدد ا 

 ح  ه  جه ا يب   يت ر ر ي ا و مع ً.

 

 

 

 

 

 

 ع ر ال بح ستج ث ي ح  فب و بص تنك   وبح طجطو   Wi-Fiهة  ا   و أج4ف   ع      

ا 4أيو إ بحرسب بح ئط و بحطبفو  ع حن   بحث د  م  

أر هر ل  سثو كث ن  جً ب مي أ   ف ه ئدو بحتد ف   

  دددى ع غدددإ بحرسدددثو  Wi-Fi تدددطب ن حددد  ه  جهددد ا 

ا مددي تج دد حم بحع رددوخ م دد   دد ل   ددم مدد ى 40.5٪ 

    م بح ر ال.ت تك فل يت تخ بم  ع ح ع

 

 

 

 

 

 

 

 ع ر ال بح ستج ث ي ح  فب و بص تنك   وبح طجطو     Printersا   و04ف   ع      

أيوددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع حن ددد  بحث ددد  م 

ا بف  دد ي  سددثو أ  دد ف ه ئددو بحتدد ف   بح دد  ي 04 

يب دد  عددد ح رةل   ددى ع غدددإ  Printerحدد  ه  جهددد ا 

سددددثو  طبجدددد ه  اخ ع ر دددد   ددددنبيو  ٪20.9بحرسددددثو  

اخ ٪09.2عددد ح رةل مدددي ت رددد ي تحدددم  ا دددو ع عددد ل  

ا مددي تج دد حم بحع رددو م ددي ٪09.2يع غددإ بحرسددثو  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 22

حددد   حددد  ه  جهددد ا ط ععدددوخ ي دددن ث  يجدددطو ط ععدددو 

ع ح رةل عخ ن بحتعن  لإ تركد د بحعد وم بحرد  ج مدي 

 ت تخ بمه       ل   م يجطو  هط و ج   .

 

 

 

 

 

 

 

 

 ع ر ال بح ستج ث ي ح  فب و بص تنك   وبح طجطو   Play station  ا   و جه ا بح00ف   ع      

أيوددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع حن ددد  بحث ددد  م 

ا بف  دد ي  سددثو أ  دد ف ه ئددو بحتدد ف   م ددي ص 00 

  ددى  Play Station تددطب ن  ددم مردد احه  جهدد ا

اخ ع ر    تدطب ن جهد ا يب د  حد ى ٪20ع غإ بحرسثو  

اخ يهدد ب ص  عرددم  دد م ٪04بحددثعن يع غددإ  سددثت   

ت تك ف ت تخ بم بلأحع إ بلإحنتني  و مي  ال أجهدة  

بحن ث ط ن يبح طع  د  يبحن ث دط ن بح دط م   صدو مدت 

  طب ن ه ل بلأجهة  عرسثو كث ن   م بح ر ال. 

 

 

 

 

 

 

 

 ع ر ال بح ستج ث ي ح  فب و بص تنك   وبح طجطو  ا   و  مؤ ن/ أيام بح  ةف 05ف   ع      
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وددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع حن ددد  بحث ددد  م أي

ا أر هردددد ل  سددددثو كث ددددن  مددددي أ  دددد ف ه ئددددو 05 

بحتدد ف   ص  تددطب ن حدد  ه  مؤ ددن/أيام بح  ددةف   ددى 

٪ا مدددي تج ددد حم بحع ردددوخ يع غدددإ 24ع غدددإ بحرسدددثو  

٪اخ 54 سددثو م دددي  تددطب ن حددد  ه  يب دد  أي ت رددد ر  

يهدد ب يدد   نجددت تحددم مدد ى ي دد ه    ظددنبً ح  سددتطى 

 ددددما ع دددد ى   ددددطف  ب ددددتخ بم أيددددام بح  ددددةف بحع 

يم  يحو  جرثه خ ع حنغ  مي ونيف  ب تخ بمه   م 

 ععن بح طبي  بحتع    و. 

بحجددةف بح دد    مددي بح فب ددو بص تنكدد   و: ح تعددنا 

  م بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و بحت   ت    ف سده  

 ع  نف "بلأويبت يبلأجهة  بح رةح و".

 

 

 

 

 

 سب مي ي م عت ف   م نف "أويبت يأجهة  مرةح و" ع ن  و بحثن حن ط ا  02ف   ع      

أيوددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع حن ددد  بحث ددد  م 

ا أر  سثو كث ن  مي أ  د ف ه ئدو بحتد ف   يد  02 

ي مطب عتد ف   م دنف "أويبت يأجهدة  مرةح دو"  دم 

٪ا مدي 20من  و بحثن حن ط خ   دى ع غدإ بحرسدثو  

 تج  حم بحع رو.

 

 

 

 

 

 

 

 ا بلأجهة  بحتم      ف سه  ع  نف "أويبت يأجهة  مرةح و" ع ن  و بحثن حن ط 09ف   ع      



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 20

أيوددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع حن ددد  بحث ددد  م 

ا أر م ددنف "أويبت يأجهددة  مرةح ددو"   تددطى 09 

  دددم بحع  ددد  مدددي بلأجهدددة  بح رةح دددو بحتدددم  كدددد   

 بح اجدددددو يغسددددد حو بح اعددددد  يغسددددد حو بلأطثددددد د 

بحثط طجدددددددددد ايبحخاط بحنهنعدددددددددد نم يبحتط ددددددددددتن ي

يبح  نني    يبح نر بحنهنعم يبح نرسدو بحنهنع ن دو 

يبح ني و يبحتن   ا يلحدك   دم مسدتطى بحج معد ت 

يبحن  ددد ت بح خت  دددو ييددد     دددإ أ  دددم  سدددبخ ك ددد  

أيودد إ بحرسددب  دد م  ددطب ن بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو 

بح    دو  مطودطي بحث دىا  دم بح  دنف يبحتدم  كدد   

 Laptop خ مطع  دد خTablet  خPlay Station خ

Wi-Fi ا عددد حنغ  مدددي  طب نهددد  عرسدددثو كث دددن   دددم

ا  ُ فا  بحن ث ط ن بح نتثم ٪00.2بح ر الخ ي سثو  

  م بح  نف.

 

 

 

 

 

 ا   و مي ي م عت ف   م نف "أويبت يأجهة  مرةح و" ع ن  و بح فب  ت بحع   00ف   ع      

حن ددد  بحث ددد  م أيوددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع 

ا أر  سثو كث ن  مي أ  د ف ه ئدو بحتد ف   حد  00 

  طمطب عت ف   م نف "أويبت يأجهة  مرةح و"  دم 

من  دددددو بح فب ددددد ت بحع  ددددد خ   دددددى ع غدددددإ بحرسدددددثو 

٪امددي تج دد حم بحع رددوخ يهدد ب  نجددت تحددم  دد م 20.2 

ت تطبف صن دو بح فب د ت بحع  د    دم هد ب بح  دنف  دم 

 أغ ب بحج مع ت.

 

 

 

 

 

 

 

 ا بلأجهة  بحتم      ف سه  ع  نف "أويبت يأجهة  مرةح و" ع ن  و بح فب  ت بحع   02  ع      ف 
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أيوددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع حن ددد  بحث ددد  م 

ا أر أ   ف ه ئو بحتد ف   يد  لكدنيب أر م دنف 02 

"أويبت يأجهددة  مرةح ددو"   تددطى   ددم بحع  دد  مددي 

ن  دددو بلأجهددة  بح رةح دددو بحتددم  ددد ف  ع ح عدد   دددم م

بح فب ددد ت بحع  ددد  ي كددد   أ ً ددد   بح اجدددو يغسددد حو 

بح اعددد  يغسددد حو بلأطثددد د يبحثط طجددد ا يبحخددداط 

بحنهنع نم يبحتط تن يبح  نني  د  يبح دنر بحنهنعدم 

يبح نرسدددو بحنهنع ن دددو يبح ني دددو يبحتن  ددد ا ييددد  

   دددإ   دددك بلأجهدددة  أ  دددم  سدددبخ ع ر ددد  أيوددد إ 

ح    ددو بحرسددب  ددطب ن ععددن بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو ب

 مطودددددطي بحث دددددىا  دددددم بح  دددددنف يبحتدددددم  كددددد   

 Playخ مطع  دد خ  Laptop بحن ث ددط ن بح نتثددمخ

Station ا يحنرهد   طجد  عرسدثو ي   دو   دم مسدتطى

 ٪ا مدددي تج ددد حم بحع ردددو02.2بحج معددد ت ص  تجددد يا 

عدد حنغ  مددي  طب نهدد  عرسددثو كث ددن   ددم بح ردد الخ ك دد  

أيوددددد إ بحرسدددددب  ددددد م  دددددطب ن ععدددددن بلأجهدددددة  

خ  Tabletطج و بح    و بلأ دنى  دم بح  دنف بحتنرطح

Wi-Fi.ا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ع  نف" أويبت يأجهة  مرةح و"  ا بلأجهة  بحتم    أيصم أ   ف ه ئو بحت ف   عت ف سه  02ف   ع      

 ع ن  و بحثن حن ط 

أيوددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع حن ددد  بحث ددد  م 

ا بف  ددد ي  ددد و أ  ددد ف ه ئدددو بحتددد ف   م دددي 02 

طر عتدددد ف   ععددددن بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو  طصدددد

بح    دددو  مطودددطي بحث دددىا ع ن  دددو بحثنددد حن ط  

خ Laptopيبحتدددددم  كددددد    بحن ث دددددط ن بح نتثدددددمخ 

ا Wi-Fiخ Play Stationخ Tabletبح طع  دددد خ 
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٪خ 22.2٪خ 22.0  ى ع غإ  سثته    دم بحتدطبحم  

٪اخ م    د ل   دم 92.2٪خ 22.2٪خ22.2٪خ20.4

أويبت يأجهة  مرةح دو  ونيف  توفبجه  و ي م نف

 ع ن  و بحثن حن ط . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ع  نف" أويبت يأجهة  مرةح و"  ا بلأجهة  بحتم    أيصم أ   ف ه ئو بحت ف   عت ف سه  02ف   ع      

 ع ن  و بح فب  ت بحع   

أيوددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع حن ددد  بحث ددد  م 

ا بف  ددد ي  ددد و أ  ددد ف ه ئدددو بحتددد ف   م دددي 02 

عتدددد ف   ععددددن بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو   طصددددطر

بح    دو  مطودطي بحث دىا ع ن  دو بح فب د ت بحع  د  

خ Laptopيبحتدددددم  كددددد    بحن ث دددددط ن بح نتثدددددمخ 

ا Wi-Fiخ Play Stationخ Tabletبح طع  دددد خ 

٪خ 24٪خ 00  دددى ع غدددإ  سدددثته    دددم بحتدددطبحم  

٪اخ م دد   دد ل   ددم وددنيف  00٪خ 04٪خ04٪خ00

جهة  مرةح دو ع ن  دو توفبجه  و ي م نف أويبت يأ

بح فب  ت بحع   خ مت ونيف  بحترسد ه بحج د  عد ي مد  

 ددددت    ف سدددد  مددددي أجهددددة  ع ن  تدددد ا بحثندددد حن ط  

يبح فب  ت بحع    مرعً  ح تننبف ي ا  دً  لإهد بف بحطيدإ 

 يبح جهطو. 

أجهة  أ نى  طص  ع نيف    ف سه  ع  نف 17- 

"بلأويبت يبلأجهدددددددددددة  بح رةح دددددددددددو" ع ن  دددددددددددو 

 خ مت لكن بحسثببحثن حن ط 

أوددد ا أ  دددد ف ه ئدددو بحتدددد ف   ععددددن 

بلأجهددة  بحتددم  ددنير مددي يجهددو  ظددنه  وددنيف  

توفبجهدد   ددم بح  ددنف ع ن  ددو بحثندد حن ط  ي كدد   

م  ددن   - بلأجهددة  بحتدد   ع دد  مددي ععدد  ع ح ددطت

غا ددو  -م ك رددو بح هددط  -يا ددو بحث دد ط  -بح عدد م

أي  دددد    دددد   -بحث  ردددد ف -ي   ددددو بحث دددد  -بح دددد ف
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جهدد ا  -يبلأغ  ددو بح نتث ددو يبح  ف دد و بح كددنيع ت

ي دد   بح  يدد  بحنهنع دد   دد  أ ردد ف  كددغ   بحجهدد ا 

أ دد  بحنهنعدد فخ ي دد ف  -بح رةحدد  ي سدد إ بحتن  ددو

بح ددددغ ا   ددددى أر هدددد ل بلأجهددددة  أصددددث إ مددددي 

بلأجهدددة  بح رتكدددن ت دددتخ بمه   ددد  بحطيدددإ بح ددد ح  

 ع ح ر ال يبح ن  ب.

أجهدددة  أ دددنى  طصددد  ع دددنيف    ف سددده   - 18

ف "بلأويبت يبلأجهددة  بح رةح ددو" ع ح فب دد ت ع  ددن

 بحع   خ مت لكن بحسثب

أوددد ا أ  دددد ف ه ئدددو بحتدددد ف   ععددددن 

بلأجهددة  بحتددم  ددنير مددي يجهددو  ظددنه  وددنيف  

توفبجهدددد   ددددم بح  ددددنف ع ن  ددددو بح فب دددد ت بحع  دددد  

 - ي كدد    بصجهددة  بحتدد   ع دد   ددي ععدد  ع ح ددطت

 -م ك ردو بح هدط  -يا و بحث د ط  -م  ن  بح ع م 

 -ي   ددو بحث دد  -غا ددو بح دد ف -ك رددو ب ثن سددطم 

بحث  ردددد فخ   ددددى أر هدددد ل بلأجهددددة  أصددددث إ مددددي 

بلأجهدددة  بح رتكدددن ت دددتخ بمه   ددد  بحطيدددإ بح ددد ح  

أي  دددد    دددد  بح كددددنيع ت  -ع ح ردددد ال يبح ن  ددددب

مه ددددو ح عن ددددو ا يبلأغ  ددددو بح نتث ددددو يبح  ف دددد و

 بح    و يبلإ تخ بم.

 

 

 

 

 

 

 

 

   ف ه ئو بحت ف    م بلإ تغر ف  ي بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    وا  سب نفبف أ 04ف   ع      

أيوددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع حن ددد  بحث ددد  م 

ا أر  سثو كث ن  مي أ  د ف ه ئدو بحتد ف   يد  04 

أج عددطب   ددم أ دد  ص   نددي بلإ ددتغر ف  ددي ت ددتخ بم 

بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و  مطوطي بحث دىا ييد  

٪اخ م دد   دد ل   ددم مدد ى 20.2ع غددإ   ددك بحرسددثو  

 ت تك فه  يت تخ بمه   م ج  ت بح ر ال   ح ً .
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ع  نف "أويبت يأجهة   ا  سثو تيتنبو أ   ف ه ئو بحت ف   تو  و بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و54ف   ع      

 مرةح و" ع ن  و بحثن حن ط 

أيوددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع حن ددد  بحث ددد  م 

هردددد ل  سددددثو كث ددددن  مددددي أ  دددد ف ه ئددددو ا أر 54 

٪ا يدددد  بيتن ددددإ تودددد  و 20.2بحتدددد ف   يع غددددإ  

بلأجهدددددة  بحتنرطحطج دددددو بح    دددددو ع  دددددنف "أويبت 

 يأجهة  مرةح و" ع ن  و بحثن حن ط .

 

 

 

 

 

 

 ا بحر  ط بحتم  جب   ف سه   ي بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و50ف   ع      

بحث ددد  م  أيوددد إ بحرسدددب بح ئط دددو بحدددطبفو  ع حن ددد 

ا أ   مي أه  بحر  ط بحتم بيتن هد  أ  د ف ه ئدو 50 

بحتددد ف   لإوددد  ته  ي  ف سددده  عددد ح  نف حةجهدددة  

بحتنرطحطج دددو بح    دددو  أه  دددو ب دددتخ بمه  ين  فهددد  

بلإ ج ع دددددو يبحسددددد ث وخ يك   دددددو  جردددددب مخ طنهددددد  

يبلإ دددتخ بم بلآمدددي حهددد خ يطدددند  كدددغ  ه خ يطدددند 

 بحعر  و عه  يص   ته ا.

 حع م   م بح فب و بص تنك   و:بحتع  ه ب

  أكددددد ت  تددددد نج بح  دددددطف بلأيل ع ح فب دددددو

بص تنكدد   و يجددطو بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو 
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بح    دددو ع ح رددد ال عرسدددب   ح دددو يعكدددن  

أ   دددد  م  هدددد  م دددد  بلأجهددددة  بح رةح ددددو 

بلأ نىخ يعة  بو  تدنبيو مدي جهد ا يب د  

تحم أك دن مدي  ا دو أجهدة خ يهدط مد   ؤكد  

  ته .أه  و يونيف  وفب

  أكدددد ت  تدددد نج بح  ددددطف بح دددد    ع ح فب ددددو

بص تنك   و  ة     سثو كث دن  مدي أ  د ف 

ه ئدددددددو بحتددددددد ف   حتددددددد ف   بلأجهدددددددة  

بحتنرطحطج دددددو بح    دددددو ع  دددددنف "بلأويبت 

يبلأجهددة  بح رةح ددو" ع ن  ددو بحثندد حن ط  

مددددي   ددددى أه  ددددو ت ددددتخ بمه  ين  فهدددد  

بلإ ج ع و يبحس ث و يك   و  جرب مخ طنهد  

بم بلآمددي حهدد  يطددند بحعر  ددو عهدد  يبلإ ددتخ 

 يص   ته .

 هشكلخ الجحج:
 ت   م    دثه بلإ د ف  تح د  مدي  دال: بح فب د ت 

بحسددددددد ع وخ يبح ا ظدددددددو بحكخ ددددددد وخ يبح فب دددددددو 

بص تنكدد   وخ "يجددطو ي ددطف  دد  مع حجددو مطوددطي 

بحددددط   ع خدددد طن بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو بح    ددددو 

م دنف  بلآمي حه خ عكن    م أي مي  ال يبص تخ بم

"بلأويبت يبلأجهددددددة  بح رةح ددددددو"خ  ددددددطبفً أكدددددد ر 

بحتددددد ف   بحت     دددددو أي  ب دددددتنب  ج  ت ع  دددددتخ بم

بحدددددتع   بلإحنتني ددددد  م ددددد  بحنتددددد إ  ب دددددتنب  ج  ت

بلإحنتني دد  متعدد و بحط ددد ن خ حدد حك ههددنت بح  جدددو 

 حت     أ سب     حت    /  ن  م  طت بح    ط.

ي دددم ودددطف مددد    ددد م   ندددي مع حجدددو مكدددن و  

 مي  ال بلإج عو   م بلأ ئ و بلأ  و:بحث ى 

 أسئلخ الجحج
ح تطص  ح   ح كن و بحث ى  سعم بحث ى بح  حم تحم 

 بلإج عو  ي بحسؤبل بحنن   بص م:

ك     ني       كتد إ بلإحنتني د  متعد و بحط د ن  

 ددد فج ا حتر  دددو  -عر  ددد   دددن  بح  ددد  ط  وب ددد 

بحددددط   ع خدددد طن بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو بح    ددددو 

تخ بم بلآمددددي حهدددد  حدددد ى ط حثدددد ت بلإيت دددد و يبلإ دددد

 بح رةح ؟

 ي ت ني مي ه ب بحسؤبل بلأ ئ و بح ن  و بلآ  و:

م  بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و بحت    ت   -1

     ره  ع حنت إ بلإحنتني   بح  تنو؟

مدددد  صددددطف  بحنتدددد إ بلإحنتني دددد  متعددددد و  -2

 عر  د ا  دن  بح  د  ط: وب  د خ بحط د ن  

 ددتخ بم   ددطلح  ردد    ددط نل ع ي دد فج ا 

 ؟(Elgazzar, 2014)بحجةبف 

 -  دددد   ددددن  بح  دددد  ط  وب  دددد أ ددددن مدددد   -3

 ددددد فج ا ع حنتددددد إ بلإحنتني ددددد  متعدددددد و 

 ددد   ر  دددو بحت  ددد   بح عن ددد  بحط ددد ن  

بح ددددددن ث  عدددددد حط   ع خدددددد طن بلأجهددددددة  

بحتنرطحطج و بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حهد   

 ح ى ط حث ت بلإيت  و بح رةح ؟

 -ط  وب  دددد   دددد   ددددن  بح  دددد  أ ددددن مدددد   -4

 ددددد فج ا ع حنتددددد إ بلإحنتني ددددد  متعدددددد و 

    ر  و بحط   ع خ طن بلأجهة  بحط  ن  

بحتنرطحطج و بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حهد  

 ح ى ط حث ت بلإيت  و بح رةح ؟
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 أهذاف الجحج: 

ت ته ا بحث ى بح  حم ع د و فن سدو بحنكد          

 ن  بح    ط ع حنتد إ بلإحنتني د  متعد و  ي "    

 دد   ر  ددو  ددطب ج بحددتع   يبحددط   ي     تددو ط دد ن  بح

ع خدد طن بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو بح    ددو يبص ددتخ بم 

 بلآمي حه  ح ى ط حث ت بصيت  و بح رةح ".

ي  ني     ه ه ب بحه ا بحدنن   مدي  دال     ده 

 بلأه با بح ن  و بلآ  و:

بحتنرطحطج ددددددو بحتعددددددنا   ددددددم بلأجهددددددة   -0

  ع ط ر  يص خ بح رتكن ب تخ بمه   بح    و

  ست  ت بلإ تغر ف  ره . 

بح    دو  بحتنرطحطج وت  بو ي ن و ع لأجهة   -5

بحت    ت  بحتط  و ع خ طنه خ يبلإ دتخ بم 

 بلآمي حه .

ت دددد بو كتدددد إ تحنتني دددد  متعدددد و بحط دددد ن   -2

 عر   ا  ن  بح    ط: وب   خ ي  فج ا 

 كدددد   بح عن ددددو بحتدددد   ت دددد ي بحددددط   

خ ح    دددوبحتنرطحطج دددو بع خددد طن بلأجهدددة  

 .يبلإ تخ بم بلآمي حه 

بح  دد  ط  بحنكدد   ددي أ ددن    دد ي حعددن  -9

 دددد فج ا ع حنتدددد إ بلإحنتني دددد   - وب  دددد 

    ر  و بحت     بح ن ث  متع و بحط  ن  

ع طوددددددطي بحددددددط   ع خدددددد طن بلأجهددددددة  

بحتنرطحطج و بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حهد   

 . ح ى ط حث ت بلإيت  و بح رةح 

بح  دد  ط ن  بحنكدد   ددي أ ددن    دد ي حعدد -0

 دددد فج ا ع حنتدددد إ بلإحنتني دددد   - وب  دددد 

 د   ر  دو بحدط   ع خدد طن متعد و بحط د ن  

بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو بح    ددو يبلإ ددتخ بم 

 . بلآمي حه  ح ى ط حث ت بلإيت  و بح رةح 

 أهويخ الجحج:
  ت    أه  و بحث ى بح  حم  م :       

ي   سه   ت نج بحث ى     ثر  بح ؤ سد ت  -0

بح عر دددو ب دددتنب  ج  ت يأ  ددد ط  بحتع    دددو

يأويبت ج     حت     بحنتدب بصحنتني  دوخ 

 ددددع  ً حاف  دددد ف ع سددددتطى  ددددطب ج بحددددتع   

 بح خت  و.

   م ه ب بحث ى   طلجًد  ح نتدب بلإحنتني  دو  -5

متع و  بحط  ن  بح  ن و   م أ  د ط  دن  

   فج ا.  -بح    ط  وب   

ي   سه   ت نج بحث ى     عة ة بلإ  و  مدي  -2

 دد فج ا  -  دد ط  ددن  بح  دد  ط  وب  دد أ

ع حنتددب بلإحنتني  دددو متعددد و  بحط ددد ن   ددد  

 دددد ح   بح ددددعطع ت بحتدددد   طبجدددد  ط حثدددد ت 

 -بلإيت دد و بح رةحدد  عن  ددو بحتنع ددو بحرط  ددو

ج معددو عطف ددع  خ يع حن  دد ت بح ردد هن   دد  

 بحج مع ت بلأ نى.

يددد   سددده   تددد نج هددد ب بحث دددى  ددد   ةي ددد   -9

  ددددو م دددد    يم ددددطفي بحنتددددب بلإحنتني

متع و  بحط  ن  بح  ن و   م أ  د ط  دن  

 دد فج ا ع ج ط ددو مددي  -بح  دد  ط  وب  دد 

بح ث وب يبلأ   بحع   و  رد    د    هد ل 

بحنتددبخ يلحددك    دد   تع دده ع  ددتخ بم أ  دد ط 
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 دددن  بح  ددد  ط بح ر  دددثو حتر  دددو بحدددط   

ع خدددد طن بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو بح    ددددو 

يبلإ ددددتخ بم بلآمددددي حهدددد   حدددد ى ط حثدددد ت 

 ت  و بح رةح .بلإي

 عُدد  بح فب ددو أ دد  بلإ دده م ت بحع   ددو  دد   -0

مجدددد صت " نرطحطج دددد  بحتع دددد   "ي"توبف  

بح ردددددددددةل يبح ؤ سددددددددد ت" ي"بحتنع دددددددددو 

بلأ دددددن و"خ  ظدددددنًب حتر يحهددددد  ع ح ع حجدددددو 

مطوددددددطي بحددددددط   ع خدددددد طن بلأجهددددددة  

بحتنرطحطج دددو بح    دددو يبلإ دددتخ بم بلآمدددي 

حهدددد خ حدددد ى ط حثدددد ت بلإيت دددد و بح رةحدددد خ 

كتد إ تحنتني د  متعد و بحط د ن خ  عر تخ بم

 -عر  ددددددد و  دددددددن  بح  ددددددد  ط  بحددددددد ب   

 بحخ فج ا.

مطبكثدددددو بلإ ج هددددد ت بح    دددددو ي كدددددج ت  -2

ت ددددددتخ بم بحنتددددددب بلإحنتني  ددددددو متعدددددد و  

بحط  ن  ع صً مدي بحنتدب بحطفي دو  د   ع د   

بلإيت د و بح رةحد  عن  دو ي ع   ط حث ت يس  

 ج معو عطف ع  . -بحتنع و بحرط  و

مددي  تدد نج بحث ددى  دد  ت ددتخ بم بلإ ددت  و   -2

بحنتددد إ بلإحنتني ددد  متعددد و بحط ددد ن   ددد  

 دددددددد ف   م ددددددددنف "بلأويبت يبلأجهددددددددة  

بلإيت  و بح رةحد  عن  دو بح رةح و" ح  حث ت 

ج معددددددو عطف ددددددع  خ  -بحتنع ددددددو بحرط  ددددددو

 يع حن   ت بح ر هن     بحج مع ت بلأ نى.

  دد  ى مدددرهج م ددنف "بلأويبت يبلأجهدددة   -2

  دددددددددم بح رةح دددددددددو" ع  دددددددددى  كددددددددد   

مخددددد طنبلأجهة  بحتنرطحطج دددددو بح    دددددوخ 

 يبص تخ بم بلآمي حه  .

 محذداد الجحج:
بح دددد  بح طوددددط  خ ي  دددد رإ: م  مددددوخ  -0

خ بحتنرطحطج ددددد  ي ة  نهددددد    دددددم بح جت دددددت

بلأجهدددددة  بحتنرطحطج دددددو بح    دددددو  جهددددد ا 

خ Remote Controlبحدددت ن   دددي ععددد  

خ بحن ث ددددددط ن Mobileبحهدددددد    بحجددددددطبل 

 دددددإ بحا ددددد ن  خ بلإ تنTabletبح دددددط   

Wi-Fi خ بلأحعددددددددددددددددد إ بلإحنتني  دددددددددددددددددو

Electronic Games خ أ دددعو بح  دددةف

Laser Beams خ بحر   ددد ت بلإحنتني  دددو

Electronic Waste اخ طددددند  دددداح

تومدددد ر ت ددددتخ بم بلأجهددددة  بحتنرطحطج دددددو 

 Greenبح    دوخ بحتنرطحطج دد  بحخ دنبف 

Technology. 

أ  دد ط  ددن  بح  دد  ط ع حنتدد إ بلإحنتني دد   -5

حط  ن  بح  تنو: يه      رخ   د  متع و ب

 ددددن  وب  دددد    عددددن  بح  دددد  ط وب دددد  

بح دد  وا ي  دد   ددن   دد فج    عددن  

 بح    ط   فح بح   وا.

  رو بحث دى: ط حثد ت بح نيدو بلأيحدم ع سد   -2

 -بلإيت دد و بح رةحدد  عن  ددو بحتنع ددو بحرط  ددو

 ج معو عطف ع  .
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بح ددد  بحةمددد   :  ددد  تجدددنبف  جنعدددو بحث دددى  -9

 م.5450/ 5454ج مع  ع حع م بح فب   بح

 هنهج الجحج:
   بحطصدد  : حطصدد  ي    دد  مددرهج بح سدد

بلأوع  ت لبت بح  و ع كن و بحث ى يت  بو 

مدد و  بح ع حجدددو بحتجن ث دددوخ يت ددد بو أويبت 

 بحث ىخ ي  س ن يمر يكو  ت نج بحث ى.

  بح رهج  ث  بحتجن ث : بح ي  ث ى    أ دن

بح تغ ن بح سدت     دم بح تغ نبحتد عتخ   دى 

     دو   د   دن  بح  د  ط ع حنتد إ  ث ى 

بلإحنتني   متع و بحط  ن      ر  و  طب ج 

بحددتع   يبحددط   ع خدد طن ت ددتخ بم بلأجهددة  

بحتنرطحطج و بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حهد  

حد ى ط حثدد ت يسدد  بلإيت دد و بح رةحدد  عن  ددو 

 .ج معو عطف ع   -بحتنع و بحرط  و

 هتغيراد الجحج:
ن  بح  ددد  ط   ددد   ددد بح تغ دددن بح سدددت  :

 دددد فج ا ع حنتدددد إ بلإحنتني دددد   - وب  دددد 

 متع و بحط  ن  بح  تنو.

ي ت  دد   دد  كدد   مددي:  بح تغ ددنبت بحت ععددو:

بحت  دد   بح عن دد خ 

يبحدددددط   ع خددددد طن 

بلأجهدددددددددددددددددددددددددددددة  

بحتنرطحطج ددددددددددددددددددددو 

بح    و يبلإ دتخ بم 

 بلآمي حه .

 أدواد الجحج:
ي    ددإ  دد  وفب ددو  أويبت ج ددت بحث   دد ت: -0

  ف   بصيت د و  ب تنك   و لأ   ف ه ئو

بح رةحدددددددددد   خ ددددددددددص "توبف  مرددددددددددةل 

خ يمرددد هج يطدددند  دددد ف   يمؤ سددد ت"

"بحتنع ددو بلأ ددن و" مددي ك  دد ت يج معدد ت 

 مخت  و.

 أويبت بح    : -5

 تثددد ف معن ددد : ح  ددد   بحج  دددب ت - أ

بح عن دددددد  ح خددددددد طن ت دددددددتخ بم 

بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو بح    ددددو 

 مددددي  يبص ددددتخ بم بلآمددددي حهدددد .

 ت  بو بحث   ت را

   ع خد طن بلأجهددة  م  د   بحددط - إ

بحتنرطحطج و بح    دو يبلإ دتخ بم 

  مي ت  بو بحث   ت را .بلآمي حه 

 م و  بح ع حجو بحتجن ث و: -2

   كتدد إ تحنتني دد  متعدد و بحط دد ن

عددددر    ددددن  ح   دددد  ط وب دددد  

 بح   و. 

   كتدد إ تحنتني دد  متعدد و بحط دد ن

عددددر    ددددن  ح   دددد  ط  دددد فح 

 بح   و. 

 التصوين التجريجي:
مإ بحث   ت ر بحت      دث   بحتجن ثد   تخ ت         

بحُ سددد م: بمتدددد بو   ددد    بح ج ط ددددو بحطب دددد   لي 

 Extended one groupبلإ تث ف بح ث د  بحثعد ي 
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pre-test post-test design ي ت  ه ب بحت د    خ

عرجنبف بحت ث ه بح ث م لأويبت بحث ىخ          مد و  

 بح ع حجدددو بحتجن ث دددوخ  ددد  تجدددنبف بحت ث ددده بحثعددد ى

لأويبت بحث ىخ يلحك حث  ر مد ى  ر  دو  دطب ج بحدتع   

يبحدددط   بح عن دددم ع خددد طن بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو 

بح    و يبص تخ بم بلآمي حه خ ح ى ط حث ت بلإيت  و 

   بح رةحم    رو بحث ىا.

 ا بحت     بحتجن ث  ح ث ى0ج يل  

 بح ع حجو              

 بح ج ط  ت 
 بحت ث ه بحثع ي بحتجن ث و بح ع حجو بحت ث ه بح ث  

بح ج ط و بحتجن ث و 

 ط حثوا 00بلأيح   
 ت تث ف معن   -

م  دددد   بحددددط   ع خدددد طن  -

بلأجهددددددددة  بحتنرطحطج ددددددددو 

بح    دو يبلإ ددتخ بم بلآمددي 

 حه 

كت إ تحنتني   متع و 

بحط  ن خ      ن  

بح    ط     "وب   

 بح   و"

 ت تث ف معن   -

م  دددد   بحددددط   ع خدددد طن  -

ج دددددو بلأجهدددددة  بحتنرطحط

بح    دددددددو يبلإ دددددددتخ بم 

 بلآمي حه 
بح ج ط و بحتجن ث و 

 ط حثوا 00بح    و  

كت إ تحنتني   متع و 

بحط  ن خ      ن  

بح    ط     "  فح  

 بح   و"

 فروض الجحج:
 طجددد   دددند وبل ت  ددد ن ً  عددد ي متط ددد  ا  -1

ف ب وفج ت ط حثد ت بح ج ط دو بحتجن ث دو 

 تثد ف بلأيحم    بحت ث ه بح ث   بحثعد ي حلإ

 بح عن  خ ح  ح  بحت ث ه بحثع ي.

 طج   ند وبل ت   ن ً  ع ي متط   ا ف ب  -2

وفجدددد ت ط حثددددد ت بح ج ط ددددو بحتجن ث دددددو 

بح    و    بحت ث ه بح ث د  بحثعد ي حلإ تثد ف 

 بح عن  خ ح  ح  بحت ث ه بحثع ي.

ص  طجدد   ددند وبل ت  دد ن ً  عدد ي متط دد  ا  -3

ف ددددددب وفجدددددد ت ط حثدددددد ت بح ج ددددددط ت ي 

ي بلأيحددم يبح    ددو  دد  بحت ث دده بحتجددن ث ت 

 بحثع ي حلإ تث ف بح عن  .

 طج   ند وبل ت   ن ً  ع ي متط   ا ف ب  -4

وفجدددد ت ط حثددددد ت بح ج ط ددددو بحتجن ث دددددو 

بلأيحم    بحت ث ده بح ث د  بحثعد ي ح   د   

 بحط  خ ح  ح  بحت ث ه بحثع ي.

 طج   ند وبل ت   ن ً  ع ي متط   ا ف ب  -5

ن ث دددددو وفجدددد ت ط حثددددد ت بح ج ط ددددو بحتج

بح    و    بحت ث ده بح ث د  بحثعد ي ح   د   

 بحط  خ ح  ح  بحت ث ه بحثع ي.

ص  طجدددد   ددددند وبل وبحددددو ت  دددد ن ً  عدددد ي  -6

متط دددددددد  ا ف ددددددددب وفجدددددددد ت ط حثدددددددد ت 

بح ج ددط ت ي بحتجددن ث ت ي بلأيحددم يبح    ددو 

 ح      بحط  .    بحت ث ه بحثع ي
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 الأسلىة الإحصبئً: 
 ج دط ت ي  ظنًب ح غن  ج  بحع رو عن   مدي بح

ط حثددو عندد  مج ط ددواخ ت ددتخ مإ  00بحتجددن ث ت ي  

بحث   تدددد ر  ط دددد ر مددددي بلإ تثدددد فبت بحاع فبمتن ددددو 

Non-Parametric  بحت   سُتخ م مدت بح تغ دنبت 

اخ (Normalityبحتدددد  حدددد   حهدددد   طا عًدددد  طث ع دًددد  

بلإ تثدددددد ف بلأيل هددددددط: ت تثدددددد ف ي دددددد  كطكسددددددطر 

Wilcoxon Test  ح    ف ددددو عدددد ي مج ددددط ت ي

ث ت ي  لإ تثددد ف صددد و بح دددن  بلأيل يبح ددد    مدددن 

ت تثدد ف يبحنبعددت يبحخدد م اخ يبلإ تثدد ف بح دد    هددط: 

ح    ف دو  Mann-Whitney U Testم ر ي ترد  

عدددددد ي مج ددددددط ت ي مسددددددت  ت ي  لإ تثدددددد ف  ندددددد  ؤ 

بح ج ط ددددد تخ يلإ تثددددد ف صددددد و بح دددددن  بح  حدددددى 

 يبحس و ا.

 هصطلحبد الجحج:
ي دد  أ  دد ط  ددن  بح  دد  ط ع حنتدد إ بلإحنتن -

 متع و بحط  ن 

يهدددد     دددد ر حعددددن  بح  دددد  ط بحني دددد  ع حنتدددد إ 

بلإحنتني دد  متعدد و بحط دد ن :   دد  بحعددن  بحدد ب    

ح   دد  ط  وب دد  بح دد  واخ ي  دد  بحعددن  بحخدد فج  

 ح     ط    فح بح   وا.

    بحعدن  بحد ب    ح   د  ط: ي ُ  د   -

عدددد   ددددن  ي كددددغ   بح  دددد  ط وب دددد  

  صددد  و بحنتددد إ بلإحنتني ددد  بحتددد  عهددد

فبعدددد   كددددغ   بح  دددد  طخ   ددددى  ظهددددن 

 Popبح  دد  ط  دد   ددن     دد   مرث  ددو 

up video   مت ع ي   ر صدن بحط د ن

 بح تع و  لبت بح  و ع ح طوطي.  

    بحعن  بحخ فج  ح     ط: ي ُ  د   -

عدددد   ددددن  ي كددددغ   بح  دددد  ط  دددد فح 

صددد  و بحنتددد إ بلإحنتني ددد  بحتددد  عهددد  

فبعدددد   كددددغ   بح  دددد  طخ   ددددى   ددددطم 

تكغ   بح    ط وب   مد   سُد م بح  حثو ع

عددد  " ددد  و  كدددغ   بح  ددد  ط" ع حنتددد إ 

بلإحنتني دددد خ ع  ددددى  كدددد ه  بح  حثددددو 

م تطى بح    ط بحركد  عع دً ب  دي عد ي  

 ر صددن بحط دد ن  بح تعدد و  لبت بح دد و 

 ع ح طوطي.

بحنتددددددددد إ بلإحنتني دددددددددم متعددددددددد و بحط ددددددددد ن   

Multimedia e-book 

 ددد   ددد   عن  ددد  تجنبن دًدد  عة ددد : كتددد إ تحنتني

        تنطر مي   و مي بح    ت   ندي ح   حثدو 

    ثهدد  يت تعنبودده  عكددن   كُددث  بحنتدد إ بحددطفي خ 

ك دد    نرهدد  بلإ ت دد ل عدد ي صدد   ت بحنتدد إ ي  ددطح  

 Hyper linksمددي  ددال بلإف ث طدد ت بحتكددعث و 

بح طجددطو  ع  ن ددو بح  تط دد ت أي مددي  ددال ععددن 

حنتدد إ بحنمدطا بلأ دنى بح ت  دو ع حنتد إخ ي  تدطي ب

  م مج ط و مي بحط  ن  بح تعد و    دصخ صدطفخ 

ف ددددطم تخ فمددددطاخ   دددد  طخ ت  طجنب  ددددكاخ ي ددددت  

 ددن  بح  دد  ط عدد  عر دد ى بحر  دد يم   دد   ددن  

وب  ددد   وب ددد  بح ددد  وا ي  ددد   دددن   ددد فج  

    فح بح   وا.



 التعليم الجمعية المصرية لتكنولوجيا

 2021إبريل    –... العدد الرابع الثلاثون .الواحد والمجلد  22

 

 Awarenessبحط    -

ا بحث   ت ر بجنبن دً  "بحدط  "  ع خد طن ي عُنا

طج دو بح    دو يبلإ دتخ بم ت تخ بم بلأجهة  بحتنرطح

مج ط دددو بح  ددد ه   يبح  ددد نه عة ددد : " بلآمدددي حهددد 

  ُ دد و توفبليبحعايدد ت بح عن  ددو يبلإ ج هدد ت بحتدد   

ع خدد طن ت ددتخ بم ي هدد  ط حثدد ت بلإيت دد و بح رةحدد  

بلأجهددة  بحتنرطحطج دددو بح    دددو يبلإ دددتخ بم بلآمدددي 

حهدد خ ي  ددطفب ه  بحنبهرددو يبح سددت ث  و  بح ددنبفبت 

بت بح ددد نثو بحتددد   دددتتخ ه   جددد ل هددد ب يبلإجدددنبف

بح طوددطياخ ي ُ دد   ع ح فجددو بحتدد     دد     هدد  

بح  حثددو  ت جددو ت ددتج عته  حعثدد فبت م  دد   بحددط    

ع خددد طن ت دددتخ بم بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو بح    دددو 

 يبلإ تخ بم بلآمي حه .

 بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و  -

ا عة هد : بلأويبت 5442 ن ه  م     ت د    

 دددد ن  بح  و ددددو يبحترظ   ددددو يبلإوبف ددددو بحتددددم يبحط

 سددتخ مه  بلإ سدد ر  ددم بح  ددطل   ددم بح ع طمدد ت 

بح   طهددددددو يبح  ددددددطف  يبح ن ددددددطمو يبحني  ددددددو 

عغدددددن   سددددده    ي خة رهددددد يمع حجتهددددد  يع هددددد  

بح ع طمددددد ت ي ث وحهددددد  يجع هددددد  مت  دددددو ح ج  دددددتخ  

ا عة هددد : بلأجهدددة  5442ي ن تهددد  أمددد  م اكن ددد   

تسدددد  ن ت تدددد ح يمع حجددددو يبحط دددد ن  بح سددددتخ مو ح

ي  بيل بح ع طم ت ي ث وحه  يجع ه  مت  د  ح  حث هد  

عسددددن و ي     ددددوخ ك دددد   ن تهدددد   ردددد ر مط ددددم 

ا عة ه :   ك بلأجهة  لبت بحت ر د ت بحني  دو 5409 

بح    دددو يبح ت دددطف  بحتدددم  سُدددتخ م   هددد   دددثن ت 

بلإ تن دددإ ي ت ددد ي كددداً مدددي بلأجهدددة  بحخ ط دددو أي 

جهددددة  بحسدددد   و بح  سدددد و بحهطب دددد  بح ك ددددوخ يبلأ

 بلآ ث وخ بحثال ع نىاخ يبلأحع إ بلإحنتني  و  أحع إ 

بحن ث ددددددط نخ أحعدددددد إ بح  دددددد  طخ أحعدددددد إ بح  ددددددةفخ 

 بحثا ست كيخ بلإكسثطك ا.

ي عدددددددنا بحث   تددددددد ر تجنبن دًدددددد  "بلأجهدددددددة  

بحتنرطحطج دددددو بح    دددددو" عة هددددد :   دددددك بحت ر ددددد ت 

  د   بلإحنتني  و يبحكثن و بحتم و  إ كد  م د و ي بح

يب تكنت ت تك ف يب ت  تم أصدث إ ص غردم  رهد  

خ ي كددد   بلأجهدددة  يبحط ددد ن  بح  ددد و ي ددد   دددتم 

بحتنرطحطج دددددددو يبحنهنع ن دددددددو بح    دددددددو بح رتكدددددددن 

ب تخ بمه   م ع ط ر  ي ستخ مه  أ نبو بلأ ن  حع   

أغدددنب  م ددد  بحتن  ددد خ يبحع ددد خ يبح  دددطل   دددم 

 مع طمددد تخ يبحتع ددد   بلإحنتني ددد خ أي  سددده     ددد 

معدد ي ينوب ل ع دددطف  أ  ددد خ يهدددم  تددد ح ح ث عدددو 

 بحت طف بحع    يبحتنرطحطج  ع ح جت ت بحثكنى.

 الإطبر النظري للجحج:
بح  دددطف بلأيل: بحنتددد إ بلإحنتني ددد  متعددد و  

 بحط  ن 

 أه  و بحنت إ بلإحنتني م 

 ن ددي أه  ددو بحنتدد إ بلإحنتني دد   دد  ت   تدد  

   د   ح  نبف    م م بف بح طم ع  دى   ندي بلإطداي

 دددد  أي ييددددإ يمددددي أي مندددد رخ يص   تدددد ح تحددددم 

 جه دددددةبت م و دددددو كث دددددن  لإ دددددتخ بم خ تل   ندددددي 

ت دددتخ بم  مدددي بح ردددةل  دددي طن ددده بحن ث دددط ن أي 

خ ي  دًددد  Tabletبح طع  دددد  أي بحن ث ددددط ن بح ددددط   

حظددنيا كدد  مددتع   يي  دًد  حخ ددطل بحدد ب  خ ي نددطر 
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ح  تع      ه ل بح  حو ويف  ع ل يت ج ع     يدنبف  

 حنت إ بلإحنتني   يبحت     مت م تط    .ب

ك ددد   ن دددي أه  تددد   ددد  أر  ن  تددد  مرخ  دددو        

م  ف و ع حنت إ بح  ثدطيخ ي سُدتخ م  د  بحتع د    دي 

عع خ   ى  ثع  بح تع    دي ي دطو بح فب دو بحرظ م دوخ 

 دد ت  بحددتخ ص مددي  يمددت يجددطو بحنتددب بلإحنتني  ددو 

ط ن بحنتدب ه هن  فم  يت اا بحنتب بح ستع  وخ ي 

 ند ح   بح ث  دو يبحتج  د  يبحركدنخ ك د   بلإحنتني  و 

أر  دددن و   ددد  ى بح ددد و  بحع   دددوم أمدددن  ددد  غ  دددو 

م  ف دددوً ع حنتدددب   بحسدددهطحو  ددد  بحنتدددب بلإحنتني  دددو

بحطفي وخ ع لإو  و تحدم  دهطحو ت دتخ بمه  يبحتع مد  

 ا.5444معه    سي      خ 

  عن   بحنت إ بلإحنتني   متع و بحط  ن 

ا عة دددد : كتدددد إ 5405عنا دددد  م  دددد   ن دددد    ُ 

تحنتني م      م  تنطر مدي  د   صد   ت مجسد و 

يت تعنبوددده  عكدددن   كدددث       ثهددد   ندددي ح   حدددب 

بحنت إ بحطفيمخ ي  تطى ك  صد  و   دم مج ط دو 

مدددي بحط ددد ن   بح تعددد و    دددصخ أصدددطبتخ صدددطفخ 

ف ددطم تخ م دد طت   دد  طاخ ي  نددي ح  ددتع   بحت   دد  

عدد و   دددم كدد  صدد  و مددي  دددال مددت بحط دد ن  بح ت

مكددد ه    ددد و كث دددن مدددي بح دددطف يم ددد طت بح  ددد  ط 

يبلإ ددددت  ي تحدددددم بلأصددددطبت بح خة دددددو بح ن ث دددددو 

ع ح طوطيخ ك د    ندي ح  سدتخ م تود  و بحتع   د ت 

يبح ا ظددد ت   دددم هطبمكددد خ ي عن ددد  عطاكدددطفت 

 (Bozkurt & Bozkaya, 2015)يعطاك  دد  

وخ عة ددد  عنمج دددو  عت ددد    دددم بحر دددطا بح نتطعددد

ع لإودد  و تحدددم مج ط ددو مدددي بحعر صددن يبح   دددنبت 

م  د   ن   بح  طف  يبح ن طمو يبح ت نكوخ ك   

ا عة ددد  كتددد إ  كدددث  5402  مج هددد  ي  ددد و م  ددد 

بحنتددد إ بحت   ددد ى  دددت    ددد     عكدددن  تحنتني دددمخ 

ي ة دد  أك ددن مددي   دد   ددم  نودد  ح  ع طمدد ت ي ددت  

بحتر ددد  عددد ي  ر صدددنل تمددد  ع ن  ددد     ددد  أي غ دددن 

ي  تطى   م بحع    مدي بح   دنبت بحسد ع و    وخ 

يبحث ن وخ ي نطر متط ن مي  دال  دثنو بلإ تن دإ 

أي مددي  ددال بلأيددنبا بح  مجددوخ ي  نددي  نودد  

   م أجهة  بح   ب أي بلأجهة  بح ط  و. 

 أ طبي بحنتب بلإحنتني  و يأ ن ح 

يسددد  كددد   مدددي مهرددد  أ دددطف يفع ددد  م ددد  م   

ى بحكدن  تحدم أفعدت ا بحنتب بلإحنتني  دو مدي   د5409 

كتب تحنتني  دو   د و   د   وير ي د ن اخ  أ ن ل ه : 

يكتددب تحنتني  ددو   تددطي   ددم ي دد ن  متعدد و خ يكتددب 

وطن ً خ يكتب تحنتني  و  م سط وتحنتني  و م طف  أي 

ا  سددددب 5409يصددددر ته  هدددد ى بح دددد مم   خ دددد ع و

بحنتددب بلإحنتني  ددو غ ددن بحت     ددو تحددم  ددط  ي ه دد : 

 ث ف   ي   دطا   ندي أر  دة   بحت     وخ يه  

 HTML, PDF, Microsoft)  دددم  دددن 

Word) يمددددي بح  نددددي أر  ُ دددد ا حهدددد  ععددددن خ

بح طفأيبحن طم ت بلإ     وخ ي  ني ب تعنبوه  

عكدن  مث  دن أيمدي  دال ععدن بحثدنبمج بحخ صدوخ 

يبحنتددب بلإحنتني  ددو بحت     ددو يهدد   ت  ددة عترددطي 

 ي ح  دط   تخ بحخ  فبت بحت   ُ  م ح  تع  م ك لإ دت 

يمكددد ه   م  ددد ت بح  دددد  طخ يم  ف دددو بحتجدددد فإخ 

ي  ددد  بحتددد ف ث تخ يبلإ تثددد فبت بح ب  دددوخ يكددد حك 

  ص و     ب بح    ت يبحتر   مي جةف تحم ن دنخ 
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ا أر ح نتددب 5400ك دد  لكددن تعددنبه    ثدد  بحطك دد   

بلإحنتني  دددددو  ددددد   صددددد د حت    هددددد  م ددددد  صددددد غو 

(HTML)  يص غو(PDF) .يغ نه  مي بح  د 

ا 5402أمدد    ددنيا م ددث   و ي جددطو بحغددطل          

    أ  فت تحم أر بحنتب بلإحنتني  و حه   ا  أ دطبي 

  مو  ت      : بحنتب بلإحنتني  دو بحر د وخ يبحنتدب 

بلإحنتني  ددو بحر دد و بح  ددطف خ يبحنتددب بلإحنتني  ددو 

متعدد و  بحط دد ن خ يع حرسددثو لأ ددن ل   دد    بحنتددب 

 دد   ددن  ي ه دد :    دد     بلإحنتني  ددو  هدد   ت  دد 

PDF    خ ي  ددRTF خ ي   دد    دد   طودد   حهدد ل

 بلأ طبي يبلأ ن ل:

  بحنتددب بلإحنتني  ددو بحر دد و: يهدد    تددطي

  ددددم بحددددرص بحن مدددد  بح  ثددددطي ح نتدددد إخ 

 سددت  ت بح دد فب ت ددتنج    مددي  ددال أي 

ك  و مي ك   ت بحرص بح خة دو نح د م   دى 

 ت  ددة عسددهطحو بحث ددى  ددي طن دده ك  دد ت 

  سدده  وير بحنجددطي تحددم ف ي   بح ؤحدد 

 .بح طوط  ت

  : بحنتددددب بلإحنتني  ددددو بحر دددد و بح  ددددطف

 خت دد  هدد ب بحرددطي  ددي بلأيلخ  دد  طن  ددو 

بحث ىخ تل ص   ني لأي ع  ى أر  ث ى  ي 

طن دده  ددص بحنتدد إخ يحنددي  جددب أر  عت دد  

  دم ف ي  بح دط ودط  ت أي  دي طن ده 

  ر ي ي   طل بحنت إ.

 حط دد ن : هدد ب بحنتددب بلإحنتني  ددو متعدد و  ب

بحرطي حد   م ت دنب   دم بحر دطا   د خ 

ت  دددد    دددد ا تح هدددد  بح ددددطت يبح ددددطف  

يغ نه  مي بحط  ن  بح تع و خ يهط بحردطي 

 بحددنبنج  بحكدد نتا  دد  بحنتددب بحتع    ددوخ

 يك حك بحرص بح نن  .

      PDF  طي مخ ص ح  نبف    م  :

أجهة  بح طب  بخ   و   نطر  جد  بحدرص 

نبفخ يأر  دددد و كث ددددن ح ر  ددددب ج  ددددت بح دددد

ا أ دد نخ 04 -4 دد طف بح دد  و مدد ع ي  

ي ددت   ددن  بحنتدد إ صدد  و صدد  وخ يمددي 

خ بح عب بلإو  ل أي بحتع    مي يث  بح  فب

هددددط بحرددددطي بحدددد ى  سددددتخ م  دددد  ع ط ردددد  

هددددط أهدددد    دددد     بلأك و   ددددو يوفب دددد  ر 

 سددددتخ م  عن ددددن   دددد  مج ص ردددد  بحع   ددددو 

 .يبح     و بح خت  و

      RTF ع و بلإ دتخ بمخ : ه ب  طي مت

 ينبف دد  ع  ددتخ بم معدد حج بحر ددطا  ددت 

(WORD)  يينبف ددددد    دددددم    دددددو

 د  هد ب  بح   طإخ كةي عن  مج  ت   ت د خ

بحردددطي   ندددي ح  ددد فب تو ددد ل أي  عددد    أي 

 غ  ن   م       بحنت إ ي رس   خ كتع    

 جدددد  بحخدددد  يبح ددددطرخ ي ث  دددد  بلأ دددد ن 

 .يمس  و بحهطبمش يغ نه 

بح  تنو ع حث ى بح د ح  هدط مدي  يبحنت إ بلإحنتني  

 طي بحنتب بلإحنتني  و متع و  بحط  ن خ بحد ي  عت د  

 دد    دد       ددم أ دد  عددنبمج مع حجددو بحر ددطا 

ص ددتخ بم  مددت أ دد  عددنبمج  PDFص ددتخنبح م دد  

 PDFت تدددد ح بحنتددددب بلإحنتني  ددددو م دددد  عن دددد مج 

Professional. 
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 م  ةبت بحنت إ بلإحنتني م

حنت إ بلإحنتني م ي خت    ثعًد   تع و م  ةبت ب        

حرطي بحنت إ يأه ب   يمنط     يطث ع  م تطبلخ   د  

ا أهدد  بح   ددةبت 5402لكددنت وبح دد  أ  دد   ددطي   

مدددي أج هددد   بلإحنتني ددد بحنتددد إ  ب دددتخ بمبحتدددم  دددت  

 ي ك  :

  منب دد   أ دد ح ب بحددتع   يبح ددنيد بح نو ددو

بح خت  ددو عدد ي بح تع  دد يخ ع دد   ددط نل مددي 

 .مترط و يمتن م و ي  ن  متع و 

   دددددطم   دددددم مددددد    بحط ددددد ن  بح تعددددد و  

بحتع    ددو بحت     ددوخ ي ن مدد  هدد ل بحط دد ن  

   دده بحن دد ف  يبح     ددو حع   تدد  بحتع دد   

 يبحتع  .

  ط ن أ ك و       و ي غ  و فبجعدو  طف دو 

يهدد  م طمدد ت أ   دد و حهدد  ويف مهدد   دد  

 .ت نبف     و بحتع  

  ع طمد ت  ط ن طن  دو  ده و ح ث دى  دي بح

م    ط ن بحطيإ يبحجه  ح  تع     ى  ةيو 

عةوب  ح ث ى  ي مع طمد ت أي   دنبت وب د  

 بحنت إ.

    ي و بحتن ح   ي ط  ن بح  ة بح ن. 

  طُ ان فيبع    ن و ح نع  ع ي أجدةبف بحنتد إ 

 عع ه  عثعن.

  تدد   ت ددتخ بم أ  دد ط مخت  ددو مددي بلإع دد ف 

 .يبحتجطل وب   

 ثددد  بحدددنباد يبح طو ددد ر  ك ددد  ت  ددده كددد   مدددي        

(Abdel Razek & Elmodyan, 2013) خ

اخ 5409اخ يهط دد ب م  دد   5409يهدد ى بح دد مم  

   م أر بحنت إ بلإحنتني    ت  ة ع لآ  : 

    م  دةبت تيت دد و و:   دى  ددرخ ن  ندد ح

 كن بحنت إ بلإحنتني م بحت    مخ مي   دى 

 دددط  ن  نددد ح     ددد    بح  تدددطى عثدددنبمج 

سدد   ت   ددم بلإ تن ددإ مخت  ددو ي جددة بح 

 حت     بحنت إ    ه .

  بلإ   دددو: تل   ندددي ت   تددد  عكدددن   ددددن ت

 يع طف متع و .

  بح دددد ف  بحع ح ددددو   ددددم بلإ تددددةبر:   حنتددددب

بلإحنتني  دددو   دددطى ط يدددو ت تدددةبر   ح دددو 

ح  ع طم ت وير أر  كغ    ةبً م و  ً كث دنبً 

 ع    طث عته  بحني  و.

  تخ   ت ا ع حثس طو ي ن و بحركن يبحتع   

ي سد   ح  ددؤح  ي ع حتجن ددب  دم    دد  مددي 

 بح طبو ت يبلأ  ح ب.

   بحنتب بلإحنتني  و بحت     و  كدجت بحتع مد

مددت بحر ددطا بح ثنمجددو يبحتددم  تجددد يإ 

معهددد   دددم   طصددد و يعددد ير م ددد خ مدددت 

 تمن   و بحتننبف ي   ً ح  ج  ه .

ي ؤكددد  ع رددد  ي ت  سددد  ي ط ددد ل يم تكددد حنط 

Michalko, Biňas, Štancel, Novak & (

بلإحنتني  ددددو  ددددط ن ع ئددددو   ددددم أر بحنتددددب  2012(

      دددو  تددد   بحدددت ن   دددم طن  دددو  دددن  بحنتددد إخ 

توددددد  و تحدددددم بحع  ددددد  مدددددي بلأويبت م ددددد    ددددد ي ي 

بح ا ظدد تخ تودد  و بحتع   دد تخ بلإ دد فبت بح نجع ددو 

وب دددد  بحنتدددد إخ بحت دددد ف يخ بلإ تثدددد فبتخ بلأ كدددد و 
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ي ي ددددددنى مدددددد ف يأويبت بحتطبصدددددد  بصجت دددددد  ماخ 

ك  ددددت ا -يم كجنب  هدددد ر يمددددط تغ ني ي ن   دددد  ة

(Martine, McGranahan, Montgomery 

& Fernandez-Castilla, 2012)   أر مدي أهد

م  دددةبت بحنتدددب بلإحنتني  دددو هدددط ت   تهددد  ح تطبصددد  

بلإجت د  م  ثددن بحكدثن ت يبحت ث  دد ت بح خت  دو م دد  

 جع ه  ع ئو  ع   تحنتني م  تسد  عرمن   د ت بحت د  ى 

ترطيخ م     سن ح  اإ  ه  بح ع طم ت ي د ف   يبح

بح هدد فبت بحع   ددو ع ددند متعدد و خ م دد   سدد      ددم 

يأوددددد ا عنيكدددددطإ     ددددده بلأهددددد با بحتع    دددددوخ 

أر  )Stejskal, 2020&  Prokop(ي ت سدن ل 

بحنتددب بلإحنتني  ددو  ت  ددة عرمن   ددو   دد   ه  عسددهطحو 

حت ددد    بلأ  ددد ف يتوددد  و بح ع طمددد تخ يتمن   دددو 

 ي بح ا ظ ت  د  بحدرص بلإحنتني د  ي سد  نه    ي

وير بلإونبف ع حنت إ بحطفي  بلأص  خ ع لإو  و تحم 

ت تطبنهدد    ددم بحط دد ن  بح تعدد و خ ك دد  أ هدد  مر  ددثو 

حة ددخ ا ليي بلإ  يددو بحدد  ي  سُدد   حهدد خ ع  دد  

 بحت ر  ت بح    وخ ع حطصطل تحم م تطى بحنتب.

بح فب د ت ي   هد ب بلإطد ف أههدنت  تد نج    د  مدي 

لإ تخ بم بحنت إ بلإحنتني مخ يبحث ط  بحت   ن بح ع ل 

 سددتعن  مرهدد  عكددن   دد ا بح فب دد ت يبحث ددط  

بحتدددد  أههددددنت      ددددو بحنتدددد إ بلإحنتني دددد  متعدددد و 

وفب ددو مردد ل  ثدد  بحعدد ل بحط دد ن :   دد  أ ثتددإ  تدد نج 

ا      ددو كتدد إ تحنتني دد  مُدد  س  ع حط ددد ن  5442 

ت تد ح  دني  بحط د ن  بح تع و      ر  دو مهد فبت 

 ,Frye)وفب دو  دنبي بح تع و  ح ع  د ت بحنيووخي

بحتدد  أ دد فت تحددم أه  ددو بحط دد ن  بح تعدد و   (2014

ع حنتب بلإحنتني  و بحت     دو   دى لكدنت أر بحتعث دن 

 ي بح عرم ععر صن بحط  ن  بح تع و  عخاا بحرصخ 

 سدد    بح دداإ   ددم  هدد  بح ددنبف  عكددن  أكثددنخ يأر 

تعدد و   سدد      دم  عة ددة  هدد  بح ددنبف خ بحط د ن  بح 

بحتد   طصد إ  ت نجهد  تحدم ا 5400وفب و هثو  ع    

     ددو ت ددتخ بم بحنتدد إ بلإحنتني ددم كة دد  أ دد ح ب بحددتع   

خ يلحك ح    ت  ة عد   م  ر  و بح    و بحن  و وبلإحنتني م 

مي         يت تخ بم  ح ع  د  مدي بحط د ن  بحتنرطحطج دو 

ك   أ  فت بح فب و أر ت تخ بم بحنتد إ  بح  ن و يبح    وخ

بلإحنتني م  ع     م  جط       و بحتع   ي       ني  

أك ن   د  اً ي ند ماً عد ي  ر صدنه  مدي صدطت يصدطف  

بحت  لكنت ا 5400وفب و يص ل صث    ييف طمخ 

أر أهد  أ دث إ ت دتخ بم بحنتدد إ بلإحنتني د  هدط ت تددطبفل 

م    تط د  مدي  ر صدن   م ي  ن  متع و  ع لإو  و تحم 

بحتكط ه يبحج إ يبحثع   ي بحني  ي أ ر ف بحت د  خ يأر 

مي أه  ويب ت ت تخ بم  هط ت ت  فل ح طيإ يبحجه   د  

وفب ددو  ع دد   سدديخ  ثدد  بحث ددى  ددي بح ع طمدد تخ ي

ا 5402بحددن    أ  دد خ  جدداف م  دد  يأ  دد  م  دد   

بحتدد   طصدد إ  ت نجهدد  تحددم      ددو بحنتدد إ تحنتني دد  

حت ن دددن بحث دددني ي ددد صت بحدددط   بحث ئددد خ حتر  دددو ب

يب ت  ت بح فب دو  د    د    بحنتد إ   دم  ر صدن 

بحط ددددد ن  بح تعددددد و  بلآ  دددددو:بلأ  ط  ت يبح  دددددص 

بح  ددطف خ يبح ددطف بح  عتددو يبح ت نكددوخ يبحن ددطم 

بح ت نكددددددوخ يبحن  دددددد ت بح ر طيددددددوخ يبح ددددددؤ نبت 

بح ط  وخ يم   ت بح    ط بحني  وخ يوفب و أ  م صي 

(Annamalai, 2016)  بحت   طصد إ  ت نجهد  تحدم

-mE     ددددو كتدددد إ تحنتني دددد  متعدددد و بحط دددد ن   

book ا        ة بح اإ عكن  كث ن   دم بح دنبف خ

يهط أمن مه  حتع   بح غوخ يأ د فت بح فب دو تحدم أر 

 ر صددن بحط دد ن  بح تعدد و  ع حنتددب بلإحنتني  ددو   عدد  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 20

 ر صددددن ج بعددددو يمُ  ددددة  ح ددددتع  خ يوفب ددددو م   ددددن 

(Miller, 2016)    بحتدد   ج ددإ  دد   ر  ددو بحددط

بح دددد   ح  هر دددد ي بح دددد   يخ مددددي  ددددال كتدددد إ 

تحنتني دددد  متعدددد و بحط دددد ن خ   ددددى   نددددي حهددددؤصف 

بح هر  ي بح    ي أر   عثطب ويفًب فن سد ً   د   غ  دن 

أ  دددد ط  دددد طل بح نوددددمخ ع  ددددى   ددددطم بح نوددددم 

عر ت ددد فبت مسدددتر ن خ ي    دددطر بح خددد طن بح ددد  وخ 

ددرطر  ط   ددو بح  دد  خ ي  دد  ظطر   ددم بحث ئددوخ ي ُ سٍّ

ا 5402يوفب دو بحن دد     ددم ي ثد  بحعدد ط    ددن  

بحتددد  أ ددد فت تحدددم أر ت دددتخ بم بحنتددد إ بلإحنتني دددم 

متع و بحط  ن   ة   بحت     بح فب م ح  داإخ يأر 

مددي أعددنا  طبندد ل أ دد   تُدد   ح   حددب  ن ددو كث ددن   ددم 

يوفب ددو م  دد  بحتع مدد  مددت بح دد و   سددب ي فب دد خ 

ا بحت   طصد إ  ت نجهد  5402ه  ي   و م     مج 

     ددددو ت ددددتخ بم كتدددد إ تحنتني ددددم عر   دددد  تحددددم 

 بحط ددد ن  بح تعددد و / بحدددنيبع  بح  ن دددوا  دددم  ر  دددو 

بحت     بح عن م يبلأوبف بحع  دم بح دن ث  ع هد فبت 

يوفب ددو مردد ل  ثدد  بحعدد ل خ ت تدد ح بحنتدد إ بلإحنتني ددم

كتدد إ ا بحتدد   طصدد إ  ت نجهدد  تحددم      ددو 5402 

تحنتني ددد  مُ دددطف عت ر دددو بحسددد ر   جدددنبا
*
حتر  دددو  

م دد ه   بحتنع ددو بحث   ددو يبح دد  و يمهدد فبت بلإوفبل 

بحث دددني حددد ى ط ددد  بحنيودددوخ يوفب دددو  دددطع ف ط 

(Suparno, 2017)  بحتددد   طصددد إ تحدددم      دددو

  طلح حنت إ تحنتني          متع و بحط  ن  مثرد  

حت ن ددن   ددم م  دد ت بح دداا بحت     ددوخ  دد  ا دد و  ب

                                                 
*
 طي ج    مي بح طف  ج ت ع ي    نص بح طف  

بح ط طغنب  و بح  عتو يبح    ط أي بحن طم يبح طف 

غنب  و بح ت نكوخ ي رتج ه ب بحرطي مي ومج بح طف بح ط ط

مت  نكو   ر  ن و  GIFبح  عتو لبت بحجطو  بحع ح و ع  غو 

 عس  و    جةف مي بح طف .
 

بحر  ي    بحدتع   بلإيت د ويخ يأكد ت بح فب دو   دم 

أر بحج ت عد ي  دط  ي أي أك دن مدي هد ل بحط د ن  يد  

 نطر ك   ً  حعن  بح  تطيخ يهد   جعد  بحدتع   مدي 

 (Alwan, 2018) احهدد  م تعًدد خ يوفب ددو أحددطبر 

بحتددد   طصددد إ تحدددم   دددط ن كتددد إ تحنتني ددد  متعددد و 

 E-book multimediaبحط د ن   ا د  بلأععد و 

application  خ   ندددددي ت دددددتخ بم    دددددم أجهدددددة

 Mobile Learningبحن ث دط ن يبحهطب د  بح ك دو 

حددتع   مطوددط  ت بحجغنب  دد خ يأ دد فت بح فب ددو تحددم 

أ     ني ت تخ بم بحنت إ بلإحنتني   متع و بحط د ن  

 ا   بلأععد و ح دتع   عكدن  أ ده  يأك دن ت د ف  ح دتع   

ي أي منددد رخ ك ددد  عكددن  مسدددت  خ  ددد  أي ييددإ يمددد

أ دد فت تحددم أ ردد  بلآر حدد   عدد    تدد ح   دد  تحددم كتددب 

تحنتني  ددو       ددو   تددطي   ددم   ددطا  دد   ددن  

خ يت  دددد    تدددد ح تحددددم كتددددب تحنتني  ددددو PDFم دددد  

      و متعد و  بحط د ن خ ص  ع د    د    دم أجهدة  

بحن ث دددط ن عددد   ع ددد  أ ً ددد    دددم بحهطب ددد  بح ك دددوخ 

بحتددد   ),Alsofyani (2019وفب دددو بح دددط      

أكدد ت  ت نجهدد    ددم مكدد فكو بح دداإ ي    ددةه   دد  

ت تخ بم ع ئو بحنت إ بلإحنتني   متع و  بحط  ن   د  

أ ردد ف ييددإ بح ددنبف   دد  بح  دد  بح فب دد خ يأ نعددإ 

فويو بح دداإ  ددي فودد ه   ددي  ع ح ددو ع ئدد ت  ددطبف 

بحنتب بلإحنتني  و متع و  بحط  ن    م أوبف بح دنبف  

بح داإ    د طر بحتعدن  ح ر د ا بحع م حد  ه خ يأر 

بح دد ن    ددم ت ددتنب  ج و مدد  يفبف بح عن ددو يبحدددتع   

بحتع ي   مي  ال بحنت إ بلإحنتني   متع و بحط د ن  

عددد صً مدددي بح  ددد  بح فب ددد  بحت   ددد ي يجهًددد  حطجددد خ 

بحتدد  ا 5404يوفب ددو مسدد   أ  دد  يت ددام جدد عن  

أ ددن ت ددتاا ععددن متغ ددنبت   دد    بحنتدد إ  ر يحددإ 
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تني ددد   عدددر   بح دددطف بح  عتدددو/ عدددر   بح دددطف بلإحن

بح ت نكدددوا  ددد   ر  دددو مهددد ف  بحثنمجدددوخ ي طصددد إ 

 ت نجه  تحم   طد بح ج ط و بحتد  وف دإ ع  دتخ بم 

بحنتددد إ بلإحنتني ددد  عدددر   بح دددطف بح ت نكدددوخ   دددم 

بح جط دو بحتد  وف دإ ع  دتخ بم بحنتد إ بلإحنتني د  

 د  يوفب و م جد   بعدنبه   يأ عر   بح طف بح  عتوخ 

ا بحتددددد  أههدددددنت  ت نجهددددد    دددددطد 5454ع  ددددد   

بح ج ط ددو بحتدد  وف ددإ ع  ددتخ بم كدداً مددي بحنتدد إ 

بحددطفي  يبحنتدد إ بلإحنتني دد  متعدد و بحط دد ن خ   ددم 

بح ج ط ددو بحتدد  وف ددإ ع  ددتخ بم بحنتدد إ بحددطفي  

  ددد خ يبح ج ط دددو بحتددد  وف دددإ ع  دددتخ بم بحنتددد إ 

بلإحنتني دد  متعدد و بحط دد ن    دد خ يأكدد ت بح فب ددو 

م أه  و ت تطبف بحنتد إ بلإحنتني د    دم  ر صدن   

) ,Hidayatبحط دد ن  بح تعدد و خ يوفب ددو هدد ب  ت 

بحت  هد  إ تحدم ت دتخ بم بحنتدب بلإحنتني  دو  (2020

متعددد و  بحط ددد ن  كدددةوبل       دددو  سُدددتخ م  ددد   ع ددد  

مطودددددط  ت   ددددد  بلأ  ددددد ف كدددددةوب  ع   دددددو ح نتدددددب 

ب بح  ثط ددوخ يأ دد فت بح فب ددو تحددم أر   ددط ن بحنتدد

بلإحنتني  دددو متعددد و  بحط ددد ن  ي  صدددوً بحتددد   ع ددد  

 تسدد    عكددن  كث ددن  دد      ددو  Androidعرظدد م 

 بحت ف   يبحتع   خ حن   مي بح ع   ي يبح اإ.

 ي ت   م    ثه أر:

   ععدددن بح فب ددد ت م ددد  وفب دددو مرددد ل  ثددد

ا 5400اخ ييص ل صدث م  5442بحع ل 

أر أه  أ ث إ ت تخ بم بحنت إ بلإحنتني   

طبفل   م ي  ن  متع و  ع لإو  و هط ت ت

تحدددم مددد    تط ددد  مدددي  ر صدددن بحتكدددط ه 

يبحجددددد إ يبحثعددددد   دددددي بحدددددني  ي أ رددددد ف 

  دنبيبحت د  خ يلكددنت وفب دو كدداً مددي 

 Frye, 2014    ا 5400اخ يهثددو  ددع

مدد ى أه  ددو ت ددتخ بم بحط دد ن  بح تعدد و  

حة ددد و       دددو بحنتددد إ بلإحنتني دددمخ يأر 

حنتني ددم بحخ دد نص بحت     ددو ح نتدد إ بلإ

 ددددد   ت بح ددددداإ   دددددم ا ددددد و  بح هددددد  

يبلإ ت ع إخ يت تخ بم بحنت إ بلإحنتني م 

متعدد و بحط دد ن   ع دد    ددم  جط دد      ددو 

بحتع   ي       ني  أك ن     اً ي ن ماً 

عدد ي  ر صددنه خ ك دد  أكدد ت وفب ددو م   ددن 

(Miller, 2016)  أر بحنتد إ بلإحنتني دم

 متع و بحط  ن   د      دم  د   جدط   د 

م ددددط بلأم ددددو بح دددد  و بحث ئ ددددو  بحددددط   

بح ددددد   بحث ئددددد ا ح  هر ددددد ي بح ددددد   ي 

يا ددد و   هددد  مُ ددد وبت بح ددد و ي ثسددد   

بحع دددطمخ يهددد ب مددد   ؤكددد  ويفل  دددم بح هددد  

يبحتثسددد  خ ك ددد  ب   دددإ وفب دددو كددد   مدددي 

  (Annamalai, 2016)أ  مدددد صي 

  دم  )(Alsofyani, 2019بح ط      ي

 دددد ن  أر بحنتدددد إ بلإحنتني ددددم متعدددد و بحط

ي دد  و مسدد      ع    ددو م  ددة  ح ددتع  خ 

يأر بح اإ     طر ب تخ بم  عع  بً  دي 

بحنتددددب بح فب دددد و بحت     ددددوخ ك دددد  أكدددد ت 

يم جد    (Alwan, 2018)وفب و أحدطبر 

ا يهدد ب  ت 5454بعددنبه   يأ  دد  ع  دد   

(Hidayat, 2020)  تحددم أه  دو ت تددطبف

بحنت إ بلإحنتني د    دم  ر صدن بحط د ن  
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يبحع     م   ط نه . ت    ندي  بح تع و 

ب ددتخ بمه   دد      ددو بحتدد ف   يبحددتع   

 حن   مي بح ع   يبح تع  .

  ععن بح فب  ت  ر يحدإ ع ح ع حجدو بح تغ دن

بحخ ا عت     بحنت إ بلإحنتني د  متعد و 

بحط دد ن خ  رجدد  وفب ددو مردد ل  ثدد  بحعدد ل 

ا بهت إ ع فب و   ر دو "بحسد ر   5402 

حنتدددددد إ جددددددنبا" ك تغ ددددددن   دددددد     ع 

بلإحنتني دددد  متعدددد و بحط دددد ن خ ي ر يحددددإ 

 (Suparno, 2017)وفب ددو  ددطع ف ط 

"م  دددد ت بح دددداا بحت     ددددو" ع حنتدددد إ 

بلإحنتني دد  متعدد و بحط دد ن خ أمدد  وفب ددو 

  ددد   ر يحدددإ  (Alwan, 2018)أحدددطبر 

ع ح ع حجدو  دن  بحنتد إ بلإحنتني د  متعد و 

بحط  ن خ   ى ب تخ مإ كتد إ تحنتني د  

  ا   بلأعع و. متع و بحط  ن 

  ر يحددإ وفب ددت ي   دد   أ ددن ت ددتاا ععددن 

متغ نبت       بحنت إ بلإحنتني  م   دى 

 ر يحإ وفب و م    مج ه  ي   و م  د  

ا    ددددد ي ح نتددددد إ بلإحنتني ددددد خ 5402 

يه ددد : كتددد إ تحنتني ددد  عدددر   بحط ددد ن  

بح تع و خ يكت إ تحنتني   عدر    بحدنيبع  

ام جد عن بح  ن وخ يوفب و مس   أ    يت 

ا بحتدد   ر يحددإ ع ح ع حجددو    دد ي 5404 

ن ن ي حت     بحنت إ بلإحنتني  خ يه د : 

كتددد إ تحنتني ددد  عدددر   بح دددطف بح  عتدددوخ 

 يكت إ تحنتني   عر   بح طف بح ت نكو.

ي ددنى بحث   تدد ر أر بحث ددى بح دد حم  ت دده 

مددت بح فب دد ت بحسدد ع و  ددم ععددن بحر دد ط 

بحه مدددو يبحتدددم أكددد ت   دددم مددد ى      دددو 

 ددددددتخ بم بحنتدددددد إ بلإحنتني ددددددم متعدددددد و ت

بحط  ن م يع  ر أ نل  دم  ر  دو    د  مدي 

بحجطب دددددب يبح تغ دددددنبت م ددددد  بحت  ددددد   

يبح هددد فبت يبحت ن دددن بحث دددني يبحت ن دددن 

بحر دد ي يبحددط   بحث ئدد  يبح دد  خ ي ددم 

أر بحنت إ بلإحنتني   وطف لحك   ني بح طل 

متع و بحط  ن  ع ئو  ع    و تحنتني  و       و 

نب  ج و   ف سد و م تعدو يمكدطيو يهدط يب ت

م  ص   ني أر  ط نل بحنتب بح فب  و بحت     وخ 

ك دد   ددنى بحث   تدد ر أر ي  دد  مددي بح فب دد ت 

بحسددد ع و  رددد يل ع ح ع حجدددو ععدددن بح تغ دددنبت 

بحت     و بحخ صو ع حنت إ بلإحنتني   متعد و 

بحط  ن خ يأ   ص  طج  وفب  ت   ع و  ر يحإ 

   ددد م أي   ددد   دددن  متغ دددن بح  ددد  ط عكدددن

 دددد فج ا عكددددن   دددد ا  -بح  دددد  ط  وب  دددد 

ع حنت إ بلإحنتني د  متعد و بحط د ن خ يهدط مد  

تهت ددإ بحث   تدد ر ع فب ددت  يمع حجتدد  ع حث ددى 

 بح  ح .

 Digital videoبح    ط بحني   

 م هطم بح    ط بحني  

ا فوددد   ثددد ل بح  وددد  ي  حددد  م  دددطو   دددنس

"صددددطف ا بح  دددد  ط بحني ددد  عة دددد : 5440اغ دددطل  

مت نكدددو حهددد   دددعو كث دددن   ددد  بلإ دددتخ بم يبلإ تددد ح 

عدد حن ث ط نخ يهدد   ثدد ف   دددي  ظدد م  سددج   ي  ددد  
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بح ع طم ت حعنوه  ع ن  و   ط د  بح دطف بحث دن و 

ح تع مددد   Digital Signalsتحدددم ت ددد فبت في  دددو 

اخ ي نس د  ن  دنا 545معه  مي  ال بحن ث ط ن ا 

 ا عة دد  " ا دد   نكددو002خ ا 5444يعدد فير  

 دد   سددج  ه  عر ددتخ بم    ددطإ مدد  ي  ظهدد  ك  دد  

   طع خ   ى   ت ك بح    ط بحني   تمن   و تود  و 

بحطبيت تحدم مكد ف ت بحط د ن  بح تعد و "خ ك د   نس د  

ا عة دددددد : 052خ ا 5404 ثدددددد  بحعة ددددددة ط ثددددددو  

مج ط و ح  د ت  دت   كدغ  ه  عسدن و مع ردو حتنبهد  

بحعددد ي مسدددت ن  بح نكدددوخ يح   دددطل   دددم صدددطف 

 50 -00 نكددو ح دد       ددو يب دد     تدد ح  ددطبح  مت

ح  ددو أي صددطف    عتددوخ ي ظهددن  دد  صددطف  ح  دد ت 

     و  عُن  ع ن  و في  وخ ي  ني بحت ن     ه ل 

بح   ددد ت مددددي   ددددى ت دددنب ه  يتع  نهدددد  يت    هدددد  

 يتفج  ه . 

 م  ةبت بح    ط بحني      بحنتب بلإحنتني  و

 ع و/  عُدددد    دددد نص بح  دددد  ط كط دددد  و ت  دددد ل  دددد

ع ن وخ مي م  ةبت بح    ط بحني  خ يه  ك   أ  ف 

ا  ت  د   د : 5449تح ه  ك  ل  ثد  بح   د  ا تدطر  

تمن   دددو ت دددتخ بم   رددد  بح  جدددوخ تمن   دددو بحت ددد    

يبلإفج يخ تمن   و بلإ   ا يبحتكغ  خ تمن   و   ث دإ 

بح ددطف خ تمن   ددو بح ط تدد حخ ع لإودد  و تحددم تمن   ددو 

مدي بحثدنبمجخ ي دنى بحث   تد ر  ت تخ بم     أجدةبف

أر بح  دد  ط بحني دد  ص  سُددتخ م كجددةف مددي بحثددنبمج 

   م  هط  سُتخ م بلآر كة   بحط د ن  بلأ   د و  د  

بحتع ددد   بلإحنتني ددد خ   ددد اً  سدددتخ م  ددد   ظددد  توبف  

بحتع  خ يبح ر  ت بحتع    وخ يبحتع   بح عندط خ ك د  

بحط د ن    ستخ م أ ً      بحنتب بلإحنتني  و متع و 

ك دد  هددط بح دد ل  دد  بحث ددى بح دد ح خ أى   نرردد  بح ددطل 

عةر بح    ط بحني    ع  مي بحط  ن  بحه مدو يبح ن دو 

يبح ت ددطف    ددى   دد   ت ددتخ بم  مددت بحع  دد  مددي 

أ ن ل يب تنب  ج  ت بحتع د   بلإحنتني د خ ييد  أ د ف 

ا ي ثدد  بحعة ددة ط ثددو 092خ ا 5440 ث دد  جدد و  

م أر ب دددددتخ بم ا تحددددد054 -052خ ا ا 5404 

بح  ددد  ط بحني ددد   ت  دددة عر دددتخ بم    ددد  بح ددد صت 

 بحت ح و:

  تهه ف بلأ  ب  يبح ه فبت بحت   عت     دم

بح نكدددو   دددى  نُسدددب بح  ددد  ط بح طودددطي 

 بلإ س   ع حطبيع و.

  طوددد   مددد  ص  سدددت  ت بح دددتع   أر  دددنبل 

مث  ن ً يع ن  دو طث ع دو تمد  حخ طف د  أي 

ط       تدن  ح يت  بح تر ه وخ أي عسثب يي

امر ددددو م ودددد و أي  تددددن  امر ددددو   ددددعب 

توفبكهددددد  أي ح  ي ددددد  عسدددددن و أي حرددددد ف  

 بح   .

   بههددد ف بحددد يب ت يبلأ   ددد   يبحعطبطددد

 بلإ س   و مي  ال بح فبم  بحتع    و.

   ي طص   بحع    مي بح ع طمد ت بحن  دن    

 ح  تع      ييإ ي   .

    بحتع ددد    تدددم بلإ  ددد ر مدددي  دددال مكددد ه

 أي بحتجنعو ع ح    ط أك ن مي من .بح ه ف  

   ج إ ب تث ل بح تع  خ يع حت ح  ا  و  وب ع تد

 ح تع  .
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ا أر 220خ ا5400ك ددددد   دددددنى م  ددددد     دددددو  

بحطصددطل: بح  دد  ط بحني دد   ت  ددة ع لإ   ددو ي ددهطحو 

 طجددد  م ددد طت   دد  ط متعددد و  يمتث  ردددو   ندددي  ى  دد

بحطصددددطل تح هدددد  عسددددهطحو  ددددي طن دددده بلإ تن ددددإخ 

 ن ددنخ يبح  ع  ددو ح تكدد فل:   ددى   نددي يبح  ع  ددو ح ت

ح  تع   ي  كن م  طت بح    ط يبحتك فل   ه خ ي نى 

بحث   تدد ر أر بح  دد  ط بحني دد    عددب ويفًب ه مًدد   دد  

 ر  و ي   بح تع    ج ل بح طودط  ت بحتد   تر يحهد  

ع ح ع حجددددو  ظددددنًب ح دددد   ت تددددت عدددد  مددددي بحخ دددد نص 

 يبح   ةبت بحس عه بلإ  ف  تح ه .

 بت بح ؤ ن     بح    ط بحني  بح تغ ن

ا تحدم  د و مدي بح تغ دنبت 5405أ  ف ه     ع    

 بح ؤ ن     بح    ط بحني  خ يه   ت            :

م   بحر طاخ  بح   نبت بح    ثو ح    ت بح    ط:

يبح طفخ يبحت     تخ يبحنيبع  يبحت   د خ يغ نهد  

 مي بح   نبت بحث ن و يبحس ع و. 

يلحدددك مدددي  دددال   ددد    بح  ددد  ط:بمن   دددو  دددن  ي 

بحثدد بن  بح ت  ددو  ردد   ددن  ح  دد ت بح  دد  طخ م دد  

 يجطو بحع    مي بحطصات يبحنيبع  بحتكعث و.

  دى  عد  بح دطر مدي      بح دطر  د  ح  د ت بح  د  ط:

عدددد ي بحعطبمدددد  بح عن  ددددو بحتددددد   ددددؤ ن  دددد   ددددد كن 

 بح ع طم ت.

يلحددك مددي  ددال  بحددت ن   دد   جدد   ددن  بح  دد  ط:

بلأافبف بحخ صددو عدد حت ن   دد   جدد  ح  ددو يجددطو أ دد  

 بح    ط. 

  دى  دت   بحت ن      كغ   يت  د ا ح  د ت بح  د  ط:

بحددت ن   دد   كددغ   يت  دد ا بح  دد  ط بحني دد  يت دد و  

 كغ    مدن  أ دنى ي ندنبف  دن  ح  دو مع ردو مدي 

 ال ععن بلأافبف بحخ صو  سب فغثو بح سدتخ مخ 

ي يي ف دددد    دددددم بح ت ععدددددوخ يييتدددد خ يغ نهددددد  مددددد

 بح تغ نبت بحخ صو ع ح ستخ م.  

يدد    تددطي بح  دد  ط  بحت    دد ت بح  دد  ثو ح   دد  ط:

بحني ددد    دددم      ددد ت   دددصخ توددد ف خ أ ددده خ أي 

غ نهدد  مددي أ  دد ط بحت    دد ت بحث ددن وا  ظهددن  ددال 

 ددن  جددةف معدد ي مددي بح  دد  ط بح عددني خ  نددطر 

هدد  ه   رث دد  بح كدد ه  ح تنك ددة   ددم جددةف معدد ي  دد  

 و   ع ع طمد ت أ دنى  دن ث  ع طودطي بح   وخ أي ت 

 بح     أي بح   و.

يي   ر يحإ      مي بح فب  ت بحسد ع و ععدن 

 تر يحددإ وفب ددو  دد م   ثدد  بح   دد  هدد ل بح تغ ددنبتخ 

ا "     دددددد ت بح  دددددد  ط" 5409يأ  دددددد  م  دددددد   

ي طصدد إ  ت نجهدد  تحددم يجددطو أ ددن حثن دد مج  دد ف ث  

يددد ن    دددم      ددد ت بح  ددد  ط  ددد  ودددطف بح عددد   ن 

  جددد ت بلأط ددد ل ودددع ا بحسددد ت ع ن  دددو ف ددد   ي

بلأط دد ل حتر  ددو مهدد ف  ا بلإ ددت  ي يبحت دد   تحدد ه خ 

ا مسدددتطى 5402ي ر يحدددإ وفب دددو مردددم بحجدددةبف  

 - رد ن  -بحت     ت بحث ن و ع ح    ط بحني    أ  وي

 ا  ا ي طص إ  ت نجه  تحم   م يجطو وصحو حتدة  ن 

 ح  دد  ط بحت   دد  عدد ي مسددتطى بحت    دد ت بحث ددن و ع

بحني   يمستطى بلإ تث ل حند   مدي بحت  د   يبح  د  

بح عن  خ ك    ر يحإ وفب و فبم  اك  يف   أ  د  

ا بحددر   بلأ سددب لأ دد طإ  ددن    ددطا 5402 
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 ددص مندد     -بح  دد  ط بحني دد   ب  طجنب  ددك مندد   

 دددص منددد   ا يأههدددنت  تددد نج بح فب دددو  -  ددد    

ص أ  دددد  و كدددد   مددددي بص  طجنب  ددددك بح ندددد    يبحددددر

بح ن    بحت        م بحرص بح ند   خ  د  بحت  د   

ا بحت   ر يحدإ 5404بح عن  خ يوفب و  ث ل      

 -    بح ا ظ ت بح    ثو ح     ط بحني    صدط  و

  دددد وا ي طصدددد إ  ت نجهدددد  تحددددم      ددددو بح  دددد  ط 

بح  ددد  ب ع ا ظددد ت صدددط  و  ددد  م  عددد  بح  ددد  ط 

  بح  دد  ب ع ا ظدد ت   دد وخ يوفب ددو أ هدد ف   دد

ا بحت   ر يحإ أ  د ط  دن  5402ي    ي مر طف  

جةن ا ي طصد إ  ت نجهد  تحدم  -بح    ط بحني    ك  

 - سدددد يي      ددددو    دددد ا  ددددن  بح  دددد  ط  بحن دددد 

بحجةن ا ع ح    بح عنط خ يوفب دو  ثد    م  د  

ا بحت   ر يحإ أ   ط  دن  بح  د  ط بحني د  5404 

ح داإ مت  ا ي طص إ  ت نجه  تحم   دطد ب - مجةأ

بحددد  ي وف دددطب ع  دددتخ بم م ددد طت بح  ددد  ط بحني  دددو 

بح جةأ خ  د  م  عد  بح داإ بحد  ي وف دطب ع  دتخ بم 

م دد طت بح  دد  ط بحني  ددو بح   دد و خ يوفب ددو أ ددنا 

ا بحتددد   ر يحدددإ أ  ددد  و   ددد  5402 ثددد  بحعة دددة  

بحطصطل بحث    بح  ن    م حغو بلإ  ف  ع ح   ف و مدت 

  ددددم بحر ددددطا   دددد  بحطصددددطل بح ندددد    بح دددد ن  

بحتةبمر ددددو ي طصدددد إ  ت نجهدددد  تحددددم أ  دددد  و   دددد  

بحطصطل بحث    بح  ن    م حغو بلإ  ف  ع ح   ف و مدت 

  دددد  بحطصددددطل بح ندددد    بح دددد ن    ددددم بحر ددددطا 

بحتةبمر ددو  دد  كدد   مددي بحت  دد   يبح  دد  بح عن دد خ 

ا بحت   ر يحإ مسدتط  ت 5404يوفب و مني  لك   

 -حني دد   مددطجةبح  ددطف بح ددط   ح  ع دد  ع ح  دد  ط ب

   دد   ا ي طصدد إ  ت نجهدد  تحددم أ  دد  و بح  ددطف 

بح ددط   بح ددطجة  ما ظدد ت صددط  و ع ددطت بح ع دد  

 ت ددد ي  ع  ثددد ت  دددطل بح  تط ددد ت بلأ   ددد و وير 

بحخط     بحت  صد   بح ن  دو ح   تدطىا ع ح   ف دو 

مت بح  طف بح ط   بحت  د      ما ظد ت صدط  و 

 تط ددد ت ع دددطت بح ع ددد   ت ددد ي  ع  ثددد ت  دددطل بح 

بلأ   دد و يبح ن  ددو بحتدد   ت دد ره  بح  تددطىاخ  دد  

 ر  ددددو مهدددد فبت   دددد    بلإ تثدددد فبت بلإحنتني  ددددوخ 

ا بحتد   ر يحددإ معدد ل 5404يوفب دو  دد     ددط   

ع ددد ا يجددد فت  - دددن  م ددد طت بح  ددد  ط  ب ت ددد وي

 ت نج بح فب و    ص ح  بح    ط بص ت  ويخ يوفب و 

بحددت ن   ا بحتدد   ر يحددإ   دد 5454 ردد ر ب دد       

 - دد   دددن  بح  ددد  ط بحتكدددع ث   ي ن دددو بح  تط ددد ت

 ن  ددو بح ددطفا ي طصددد إ  ت نجهدد  تحدددم تحددم  ددد م 

يجطو  ة  ن أ     حر   بحدت ن   د   دن  بح  د  ط 

 ن  و بح دطفاخ   دم  -بحتكع ث   ي ن و بح  تط  ت

 مه فبت ت ت ح بحعني  بحت     و يبح    بح عن  . 

 ردد فح  ي ا دد  م دد   ددثه أر معظدد  بح فب ددو

  ددإ بح تغ ددنبت يبحت    دد ت بحخ صددو ع ح  دد  ط بحني دد : 

 دد م   ثدد  بح   دد  يأ  دد  م  دد  ي ت  دد   دد  وفب ددو 

يفبمددد  اكددد  خ ا5402اخ يمردددم بحجدددةبف  5409 

خ  ا5404 ثدددد ل   دددد   خ يا5402يف دددد  أ  دددد   

يوفب ددو مددني  لكدد  خ ا5402ي ددنا  ثدد  بحعة ددة  

اخ يبح فب دد ت بحتدد   ر يحددإ أ  دد ط  ددن  5404 

  ددد  ط بحني ددد   هددد  وفب دددو أ هددد ف   ددد  ي   ددد ي بح

اخ 5404اخ ي ثدددددد    م  دددددد   5402مر ددددددطف  

اخ حنره  ح   تر يحطب 5454يوفب و  ر ر ب        
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 دد فج اخ يهددط مدد   -   دد ا  ددن  بح  دد  ط  وب  دد 

  ه ا بحث   ت ر ح ع حجت  ع حث ى بح  ح . 

 دد فج ا يم  ددةبت كدد    -   دد ا  ددن  بح  دد  ط  وب  دد 

 م   ؤ  ه  مي  ظن  ت مره خ ي

بح   ددطو عددر   بحعددن  بحدد ب    ح   دد  ط: 

 ددددن  ي كددددغ   بح  دددد  ط وب دددد  صدددد  و بحنتدددد إ 

بلإحنتني ددد  بحتددد  عهددد  فبعددد   كدددغ   بح  ددد  طخ   دددى 

 Pop up ظهددن بح  دد  ط  دد   ددن     دد   مرث  ددو 

video  مدددت عددد ي   ر صدددن بحط ددد ن  بح تعددد و  لبت

 بح دددد و ع ح طوددددطيخ ي  تدددد ا هدددد ب بحددددر   عسددددن و

بحطصددطل ي كددغ   بح  دد  ط  دد    دد  صدد  و بحنتدد إ 

بحت    ف  بح تع   م تطبه م   نطر بح    ط يبحدرص 

يع ي   ر صدن بحط د ن  بح تعد و  مت  دو  د  صد  و 

يب دد   أمدد م بح ددتع   م دد   تُدد   حدد  تمن   ددو وفب ددو 

ي    د  هدد ل بح نط دد ت عكددن  متن مد  معًدد   دد    دد  

مثد وب ععدن بحطيإ يبح ن رخ ي ت ه هد ب بحدر   مدت 

بحرظن و بح عن  و حدتع   بحط د ن  بح تعد و  بحرظن  ت م   

Cognitive Theory Multimedia Learning 

ح  "م  ن"خ   ى  ت ه   د  بحعدن  بحد ب    ح   د  ط مدت 

 Temporalكددددد   مدددددي مثددددد أ بحتجددددد يف بح نددددد    

Contiguity  خ يمثدددد أ بحتجدددد يف بحةمرددددSpatial 

Contiguity تعددددددددددددد و  خ يمثددددددددددددد أ بحط ددددددددددددد ن  بح

Multimedia  خ يبحت   ؤك  ج  عه    دم أر بحدتع    دت

عكن  أ     ر  بحدنع  عد ي أك دن مدي ي د    د   دن  

 Cardoso et)م تطى بحتع   ي   فعه  من   ً  يام   ً  

al., 2015)ك    ت ه     بحعن  بح ب    ح   د  ط  خ

مدددت ععدددن بح ثددد وب بحتددد  بيتن هددد  م  ددد     دددو 

     بحتع     عهد ا ا حت س ي بحت02خ ا5442 

    دد  بح  دد  بح عن دد    ددم بح ددتع   ي  سدد ي  ددطب ج 

  سددددددب ي  دددددد   أ ددددددن بحط دددددد ن  بح تعدددددد و  بحددددددتع  خ 

Multimedia Effect  خ  تع   بلأ نبو عكن  أ     رد

ب ددتخ بم بحر ددطا بح نتطعددو يبح ددطف يبحن ددطم معًدد خ 

خ  تع   Contiguity Effectي سب ي     أ ن بحتج يف 

أ  دد   ردد م   طوددت بحر ددطا بح نتطعددو  بلأ ددنبو عكددن 

ي ت ده ي  د   أ دن ع ح نإ مي بح طف يبحن طم بح ر  ثوخ 

 Low Of Proximityبحتجدد يف مددت يدد  طر بح ددنإ 

يبح ي  رص   م  Gestalt Theoryعرظن و بحجك  إ 

أر   د فإ بلأ د  ف  من   دً  أي ام   دً  أي بلإ رد ي معًد ا مدي 

أك ددن م دد   دد فل عع دده   سدد      ددم توفبكهدد  ك ج ط ددو 

 أ ددطف م  دد خ    ددم أ هدد  ي دد بت أي  ر صددن مر  دد و

اخ ي  دددددددم بحج  ددددددددب 002 -002خ ا ا 5402

بلآ ددن  جدد  أر   دد  بحعددن  بحدد ب    ح   دد  ط    دد  

 Cognitive Loadي  دً  حرظن ددو بح  دد  بح عن دد  

Theory خ   دداً معن  دًد  ابنددً ب   ددم بح ددتع  خ يلحددك

 ددد  ط عسدددثب  دددن   ددد    ر صدددن    دددم بلأيددد  بح 

يبحدددرص بح نتدددطإا ع ح ددد  و بحتددد   ددد ف  بح دددتع   

م تطبهدد  ع حنتدد إ بلإحنتني دد  متعدد و بحط دد ن خ م دد  

 سددثب ا دد و  بح  دد  بح عن دد  بحعنودد   بحخدد فج ا 

يع حتد ح  ا د و  بح  د  بح عن د  بحن د    دم بح دتع  خ 

م    ؤ ن    بحره  و   م  ت نج بحدتع   عكدن   د ث خ 

  ح   د  ط مدت  ظن دو ك    خت       بحعدن  بحد ب  

 Visual Attention Theoryبص تثد ل بحث دني 

بحتددد   كددد ن تحدددم أر "بح ع حجدددو بحث دددن و ح  كددد ه  

بحث ن و  تة ن ععد و بح   دنبت بح طجدطو   د  بح جد ل 

بحث دددني  تندددطر  دددن و بح ع حجدددو كث دددن  تلب كددد ر 

 & Habekost)بحهدد ا ودد ي م  ددنبت ي   ددو" 

Starrfelt, 2009, P. 25) ددد  أ  ددد   ددد  وبح 
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اخ ي    بحعن  بحد ب    ح   د  ط 4 -2خ ا5404 

 ص    ه لحك. 

يبح   دددددطو عدددددر   بحعدددددن  بحخددددد فج   

ح   ددد  ط:  دددن  ي كدددغ   بح  ددد  ط  ددد فح صددد  و 

بحنتدد إ بلإحنتني دد  بحتدد  عهدد  فبعدد   كددغ   بح  دد  طخ 

  ى   طم بح  حثو عتكغ   بح    ط وب   مد   سُد م عد  

بلإحنتني د خ ع  دى "   و  كغ   بح    ط" ع حنتد إ 

 ك ه  بح  حثو م تطى بح    ط بحرك  عع ً ب  دي عد ي  

 ر صددن بحط دد ن  بح تعدد و  لبت بح دد و ع ح طوددطيخ 

ي  ت ا ه ب بحر   عة    طُج  بح دتع   حتكدغ   بح  د  ط 

   من ر ن ن غ ن ص  و بحنت إ بحت    ف  بح تع   

م تطبه م ه ب بح ن ر  سُ م وب   بحنت إ بلإحنتني د  

  "   و  كغ   بح    ط"م ع  ى  ت   كغ   بح    ط ع

  دد  وب ددد  بح دد  و بحخ صدددو عتكددغ    وير ههدددطف 

بحرص يعد ي   ر صدن بحط د ن  بح تعد و  لبت بح د و 

ع ح طوطيخ ي تُ          بحطيدإ تمن   دو بحنجدطي 

حر   بح   و بحت  ك ر   ف  م تطبه  يثد   كدغ   

 Hyperlinkبح  ددددد  ط يلحدددددك مدددددي  دددددال فبعددددد  

مخ ص حد حكخ ي ت ده هد ب بحدر   مدت مثد أ بحت سد   

Segmenting  بح عن  ددددو حددددتع   بحط دددد ن  ع حرظن ددددو

 Cognitive Theory Multimediaبح تعدد و  

Learning دى  درص هد ب بح ثد أ   دم  ح  "مد  ن"خ  

أر بح نو  تع   عكن  أ  د   رد    د    بح  تدطى  د  

 دددن  ي ددد بت م  ف دددوً عت    ددد  ع ن  دددو مسدددت ن  

doso et al., 2015)(Car  خ ي ُ  ده   د  بحعدن

بحخددد فج  ح   ددد  ط مثددد أ بحت سددد     دددى أ ددد     ددد  

بح    ط  ي بحرص بح نتدطإ يعد ي   ر صدن بحط د ن  

بح تع و  ع حنت إ بلإحنتني  خ ك    ت ده مدت مثد أ أ دن 

بحدد ي  Split Attention Effect  سدد   بص تثدد ل 

ا كة ددد  02خ ا 5402أ ددد ف تح ددد  م  ددد     دددو  

 وب بحت     بحتع   د  بحتد     د  بح  د  بح عن د  مث

  ددم بح ددتع  خ ك دد   جدد  أر   دد  بحعددن  بحخدد فج  

ح   ددد  ط    ددد  بح  ددد  بح عن ددد    دددم بح دددتع   ي  دًدد  

حرظن و بح    بح عن  خ يلحك عسدثب  دن  بح  د  ط 

   ص  و مر   و  ي بح   و بحت    ف  بح دتع   

 ن خ م دد  م تطبهدد  ع حنتدد إ بلإحنتني دد  متعدد و بحط دد

   دددد  مددددي بح  دددد  بح عن دددد  بحعنودددد   بحخدددد فج ا 

يع حت ح      بح    بح عن   بحن     م بح تع  خ م د  

 ددؤ ن  دد  بحره  ددو   ددم  تدد نج بحددتع   عكددن  ت جدد ع خ 

يع حك  ج  أر  ظن و بح    بح عن    عُ   بلأ    و 

حر   بحعن  بحخد فج  ح   د  ط  تدم  تع مد  بح دتع   

 دددنبت بحث دددن و   سدددت  ت مدددت  ددد و أيددد  مدددي بح  

مع حجته  عكن  أ   خ ي ت ه ه ب بحتطج  مت  ظن دو 

 Visual Attention Theoryبص تثد ل بحث دني 

بحتددد   كددد ن تحدددم أر "بح ع حجدددو بحث دددن و ح  كددد ه  

بحث ن و  تة ن ععد و بح   دنبت بح طجدطو   د  بح جد ل 

بحث دددني  تندددطر  دددن و بح ع حجدددو كث دددن  تلب كددد ر 

 & Habekost)   ددو"بحهدد ا ودد ي م  ددنبت ي

Starrfelt, 2009, P. 25)   ددد  وبح ددد  أ  ددد 

اخ يهددط مدد      دد    دد  بحعددن  4 -2خ ا5404 

 بحخ فج  ح     ط. 

يهن ب  نى أر حن    د  مدي أ  د ط  دن  

 دد فج ا مدد     ددةل يمدد   ؤ دد ل مددي  -بح  دد  ط  وب  دد 

 ظن  تخ يعر فً   م لحك ص    د  بحث   تد ر لأ  د  و 
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لآ دن ع حنتد إ بلإحنتني د  متعد و أ   بحر  د ي   دم ب

بحط دددد ن   دددد   ر  ددددو بحددددط   ع خدددد طن بلأجهددددة  

 بحتنرطحطج و بح    و يبص تخ بم بلآمي حه . 

بح  دددطف بح ددد   : بحدددط   ع خددد طن بلأجهدددة  

 بلآمي حه  يبص تخ بمبحتنرطحطج و بح    و 

أ   إ بحتنرطحطج   بح    و  غ  نبً ج ف ً    م     رد  

  دت بحت دطف بحتنرطحدطجم بحه ند   مي ج  ت بحرطب مخ

أصث إ بلأجهة  بلإحنتني  و يبحتم ع لإمند ر يصد ه  

عكثنو بلإ تن إ  م متر يل بحج  ت   د   عد  م ت دن  

  م بحث حغ ي   د خ   دى  نصدإ معظد  بلأ دن   دم 

 ددط  ن بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو بح ت  مددو لأعردد نه  وير 

ع لإمند ر أر  ع   أر لإ تخ بمه  ن  فًب  د ث و ك  دن خ 

 جدد يا بحددثعن مرهدد  أي بحتخ  دد  مرهدد  حنددي عع دده  

يبيت ص م  حوخ يفع   هدم ودن ثو بحت دطف   طصد ً 

 م بحطيإ بح  ودن بحد ى أصدث إ   د  ف  دو بحجهد ا 

بحتنرطحدددطجم بح ت ددد م  دددم  ددد  أى  دددخص هدددط أمدددن 

 ا.5409ب ت  وى يطث عم  ر ر مط مخ 

 م  ةبت بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و

أ   أر  رُنن مةب   يت دتخ بم ت ص  ست  ت 

بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو بح    دددوخ لأ هددد   دددن ث  

عة كدد تر  بحع مددو يبح فب دد و يأ   حردد  بح طم ددو 

عرسددثو كث ددن  يعكددن  أ   دد خ ي  نددي تج دد ل 

هدد ل بح ةب دد  يبلإ ددتخ بم ت    دد  أ دد فت تح دد  

ا عة هدددد :  ددددط ن بحت   دددد  5402 ردددد ر   دددد   

لآفبف يبحتطبصددددددد  مدددددددت بلآ دددددددن ي ي ثددددددد ول ب

يبح ع طمدددد ت يبح ددددطف مددددي  ددددال   ث  دددد ت 

 ,Face Book, Twitterمترط ددو  م دد : 

WhatsApp ي دددد م بحت  دددد  عددددةمي معدددد ي اخ

لإف دد ل يت ددت ث ل ف دد ن  صددط  هةي صددطف أي 

م  طت   د  طخ   هد ل بلأجهدة    صد و بلإ ت د ه 

ع ح ع طمدد ت مه ددد  كددد ر  ط هددد  ح تدددن  طط  دددوخ 

 دت بح ث د ت يبحتغ غ  يبلإ تك ف بحطب دت عد ي ج 

بلإجت    دددوخ ي دددم بح ئددد ت بحع ن دددو بح خت  دددو 

لكطفًب يت   ً  عكن  غ ن مسدثطدخ ع لإود  و تحدم 

 ددددهطح     هدددد  يصددددغن ج ه  ي  ددددو يا هدددد  

 ي   ه  عخ ص و بح   .

بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو  ص ددددتخ بمبلآ دددد ف بحسدددد ث و 

 بح    و

تحدددم أر  (Hatch, 2011)أ ددد ف هددد  ش 

هددد  بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو بلآ ددد ف بحسددد ث و بحتدددم  تنك

بح    و   م بلأ نبو  ت  د   د  بحع  د  مدي بلأ دنب  

م دد  بحع ددث و يبحع يب  ددو يبحتددط نخ   دد بر مهدد فبت 

بحتطبصددد  بلإجت ددد  م مدددت بلآ دددن يخ ي دددو بحتنك دددة 

يبص تثدد لخ  كددتإ بحدد هي يبحكددعطف ع لإكتئدد إ يبح  دده 

يبلإ ث ط يبلأفدخ   م بح  ف    م بح  طل  م بحردطم 

 ددددددده يي دددددددو م  ف دددددددو بلأ كددددددد و بح طم دددددددو بحع 

بلإ ت  و وخيي ددو بح دد ف    ددم  عدد و بح هدد م مددت  دد م 

بلإهت ددد م ع ددد    ددد    دددم بحطبيتخييددد     ددد   ر  دددو 

بح طبهب بح  ي و ي  م   ط نه خ يحع  بحتة  ن بلأكثن 

حه ل بلأجهة  يبيت   م بلأط د ل أك دن م د  هدط يبيدت 

 حس ث و:  م بحنث فخ ي          ن  حه ل بلآ  ف ب
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 بلآ  ف بحس ث و بحر س و يبحس طك و  -أ 

 ؤوى بح كنات بحر س و ح  نو تحم صدنب  ت وب   دو 

مت لب   أي   فج و مت مي  طح  مدي أ دنبو ج   تد  

م ي  طح   ي ؤوى هد ل بح دنب  ت يبلأامد ت  د و  

تحم وع  بحتطب ه بحكخ م ح ى بحع    مي بلأ دنبوخ 

مددد ى  دددة  ن  يهرددد ل بحع  ددد  مدددي بح فب ددد ت أ ثتدددإ

بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو بح    ددو   ددم بح ددنو  ددد طك ً  

ي  سدد ً خ  ؤكدد  لحددك مدد   طصدد إ تح دد  وفب دد  مددن   

ا مي أر بصحع إ بلإحنتني  و حه   ة  ن 5400يط  ف  

  م   طل بلأط  ل  هم  ع   عتخ د   مدي صد  ع ه  

  دددم افي بحسددد طل بحعددد يب م  دددم  خ ددد و بح  ددد  

 عددنا مدد ى   ددطف  ي  صددو أ دد  صددغ ن بحسددي يص 

ه ل بلأحع إ   م بحس طل يبح د   يبحت  ح د خ ك د  أ هد  

 جع  بح         تحدم بحعةحدو بلإجت    دو يبلإ  دطبف 

  م   س  م    دؤ ن   دم   دطل بح ندنى يبحكخ دم 

 ددددع و   مدددد  خ ك دددد  أههددددنت وفب ددددو يبصجت دددد  م

ا يجددطو  ددة  ن 5454يع  دد     ددطو ي دد ى  دد ول  

حنتني  ددو بحعر  ددو يمطبيددت  دد ث  حندد   مددي بلأحعدد إ بلإ

بحتطبصدددد  بصجت دددد  م  ت  دددد   دددد  ههددددطف بحسدددد طل 

خ ييدد  أ دد نت  تدد نج بحعدد يب م حدد ى ط ثددو بحج معددو

 دي يجدطو تف ثدد ط  (Moore, 2012)وفب دو مدطف 

ع ي يجطو بلإحنتني   ت  م غن و بحرطم يت دتخ بمه  

عر خ دد   ك  ددو بحرددطم يصددعطعو بحدد  طل  ددم بحرددطمخ 

طك  ت  د ث و أ رد ف بحرهد ف م    دؤوى تحدم ههدطف  د 

 ت  دددد   ددددم بحتهدددد ج يصددددعطعو بحتنك ددددة يبحعدددد يبر 

 Choi et) كدطي ين دنير يبحت دنوخ ك د  أيود  

al., 2009)  ددنيد جطهن ددو عدد ي مدد مرم أر هردد ل 

بلإ تن ددإ يغ ددن بح دد مر ي حدد   ددم تودد نبع ت بحرددطم 

  ددد مرم بلإ تن دددإ  عددد  طر مدددي توددد نبع ت بحردددطم 

بلأ ددر ر يبحنددطبع  ا  بلأفد يت تردد د بحرددطم يط ددي 

 أك ن مي غ ن بح  مر ي حلإ تن إ. 

ا مج ط د  مدي بلآ د ف 5409ي  كن  رد ر مط دم   

بحر سددد و يبحسددد طك و حةحعددد إ بلإحنتني  دددو ت     دددم 

 دد ي  أمددنب    سدد و ك ودد نبع ت بحرددطم يبح  دده 

يبحتدددددددددط ن يبلإكتئددددددددد إ يبحعةحدددددددددو بلإجت    دددددددددو 

 يبلإ  طبفخيههددطف ععددن بحسدد طك  ت بحسدد ث و م دد 

بحعر  يبح سط  يونإ بلإ طل بح غ ف ي  م  د  ي 

بلإف ددد وبت يبحتطج هددد ت يبحت دددنوخ يت ددد بف بلإ دددطل 

عع دده  عع دد ا مددي  ددال     دد  أحعدد إ بح  دد ف  ت 

وفب ددو  ددطم  ييدد  أههددنت ي  ث  هدد   ددم بحطبيددتخ 

 Thomée, Härenstamيه ف سدت م يهد جثنح 

& Hagberg, 2011) يجددطو  ايددو تف ث ط ددو ا

 دددتخ بم بحهددد    بح   دددطل يبحكدددعطف مطجثدددو عددد ي ت

ع لإجهدد و يتودد نبإ بحرددطم يأ ددنب  بلإكتئدد إ حدد ى 

  رددو مددي بحكددث إ مددي بحجرسدد ي ع حسددط  خ ييجددطو 

 تف ثددد ط عددد ي بلإ دددتخ بم بح  دددنط ح هددد    بح   دددطل

 يبحكعطف ع لإجه و يبحتط ن يتو نبإ بحرطم.

وفب دددو و  ددد ر ي    دددت  يأيعددد  يأههدددنت  تددد نج 

 ,Divan, Kheifets, Obel &Oslen)يأي  ي 

مسدتخ مم بلأجهددة  بحخ ط دو هدد  أر بلأط د ل  (2012

أك ددن  نودد  حظهددطف مكددنات  دد طك و مت   ددو  ددم 

بحع ددث و ي   ددب بح ددةبح يبحكددنيو بحدد هرم يبحددثاو  

م  ف ددو ع لأط دد ل غ ددن مسددتخ مم بلأجهددة  بحخ ط ددوخ 

ك د   دةوبو هد ل بح كدنات ك  د  كد ر ت دتخ بم بح  دد  
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وفب ددو يأ دد فت   ددي مثنددن خ حةجهددة  بحخ ط ددو  ددم

يجددطو  ايددو تف ث ط ددو عدد ي ا 5409 ردد ر مط ددم  

تودد نبع ت بحردددطم يبح كدددنات بحر سددد و يبحسددد طك و 

حدددد ى بلأط دددد ل مسددددتخ م  بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو 

بح ت  مدددوخ ك ددد  يجددد ت  دددنيد وبحدددو ت  ددد ن ً   ددد  

مستطى بح كنات بحر س و يبحس طك و  عةى تحم كد  

  و بحع ن وخ ي  و  د   ت مي: متغ ن بحرطيخ يبح ن

ت ددددتخ بم بحجهدددد اخ ي دددد  بحتطصدددد  تحددددم  دددد و مددددي 

بحتطصدد  ت كدد ر مددي أعناهدد  وددنيف    دد  بحدد يفبت 

بحت ف ث ددددو لأمهدددد ت بلأط دددد ل مسددددتخ م  بلأجهددددة  

بحتنرطحطج و بح ت  مدو حتد ف ثهي   دم ك   دو بحتع مد  

مت أط  حهي عهد ا   رد ي ت دتخ بمه  حت دك بلأجهدة  

رددددطمخ يع حتدددد ح   خ  دددد  ح  دددد  مددددي تودددد نبع ت بح

 .بح كنات بحر س و يبحس طك و ح  ه 

 بلآ  ف بحس ث و بلإجت    و -إ 

مددي أهدد  بلآ دد ف بحسدد ث و بلإجت    ددو  ردد  

ت دددددتخ بم بلأط ددددد ل حةجهدددددة  بلإحنتني  دددددو ودددددع  

بح هدد فبت بصجت    ددو ي نبجعهدد  ع دد    دد فإ  سددثو  

 ع ن  دو    د   نطر أر  جب بح ي بلأص  مي ⁒ 20

م  كدن  درطبتخ ي تن دب تحد   د   ي مي بح  طحو

  م لحك أر  سثو بحع يب  و بلإجت    و  دةوبو عكدن  

يبودد خ كددطر بح  دد   كدد ه    ددك بلأحعدد إ يع حتدد ح  

   ك هدد  ي سدد  ه    ددم     دد خ مددي     ددو أ ددنى 

هر ل أط  ل   م بحر د ن مدي لحدك   د عطر ع حخجد  

يبلإ  طبن ددو جددنبف  دد م   ددط بح هدد فبت بلإجت    ددو 

بح   ى يبحتطبصد  بلإجت د    بحجسد ي ك حسدام مي 

ع ح  خ يمي بحتطبص  بلإجت     بلإ   ن  ك لإعتسد مو 

يغ نهدددد   مهن ددددو    دددد  خ و ع ددددم ح  ددددمخ  ددددطوى 

 ا.5454مرطع  خ

يي  أ ثتإ وفب و     م    يمردم  دط   

ا أر م  ف ددددو بلأحعدددد إ بلإحنتني  ددددو  ثددددنا 5444 

 م بحتن د  هطبهن   ث و مره  بحعةحو بصجت    دو ي د

مددت بلأ ددن ي ي دد م  ددت  بح جدد صت ح  ددطبف أي   ثدد  

بلآ دددن ي يبحتدددم  عددد  مر ه دددو ح  طبطردددو ي ندددن  

ا  ددند 5404بحعرد خ ك د  أ د فت  ة دة  بحعت ثدم  

 نمو بلأ خ ا يبحترظ   ت  ي طن ه بحد  طل  دم 

م  دددد  ه  بحخ صددددو يمعن ددددو أود    صدددد     دددد  ه  

 سدني  بحخ صوخ ع لإود  و تحدم مد  أ د فت تح د  مردم

ا عددةر    دد  بلأط دد ل بحجددطبصت بحتدد     دد  5454 

كددددد م نب يع ط دددددط     ددددد   ه  ددددد  مث  دددددن ح   ددددد  

يحخ طص  ت بلأ ن  يي   ؤوي تحم   ننه  يت ه د ف 

 عر   ه  بلإجت    .

يي  أههدنت وفب دو  د  ن  يرد    يم  د  

ا أر  سددثو مت ععددو بلأم 5402ج دد ل يفجدد ف   دد   

٪ا ع ح   ف ددو مددت  20.0حةعردد ف ع غددإ أكثددن  سددث   

 سددثو مددي  ددت  متدد ععته  مددي يثدد  بلآعدد فخ يمددي أك ددن 

بح كدددنات بحتدددم  تر يحهددد  بح ث دددط  ع ح ددد  ى مدددت 

صدد  ه بحكدد ت هددم بح كددنات بحر سدد و يبحكخ دد و 

٪ا مدددددي 25يبلأ دددددن وخ ك ددددد  أ ثتدددددإ بحرتددددد نج أر  

بح ث ط  ي  ؤ ن بحك ت   م  اي  ه  بلأ دن و  دة  ن 

حسددت ف ي هدد   ت دد  متط دد خ ك دد  أكدد ت  هددم  ثدد  ب

ا  دددددي يجدددددطو  دددددنيد عددددد ي بح  دددددن  ي 5400 

يبحسعطو  ي ح  ح  بح  ن  ي  م بحدط م عر ج ع د ت 

ي دد ث  ت  ددثن ت بحتطبصدد  بلإجت دد  مخ كدد حك  طجدد  
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 ايدددو تف ث ط دددو ت ج ع دددو عددد ي بحدددط م عر ج ع دددد ت 

ي ددد ث  ت  دددثن ت بحتطبصددد  بلإجت ددد  م يبحعايددد ت 

تهت ددد م  بلأ ددن وخ ييددد  أيصدددإ بحث   تددد ر ع دددنيف 

بحطبحددد  ي ع حني عدددو بلأعط دددو   دددم  دددثن ت بحتطبصددد  

بلإجت ددد  م يبحع ددد    دددم  ر  دددو مهددد فبت بلإ  ددد ل 

يبح دددطبف عددد ي بحطبحددد  ي يبلأعرددد ف عع ددده  بحدددثعنخ 

ا 5454يأ  ف  فب ددو  ث ددن    دد ي يأمدد  بحسدد    

تحدددم ي دددو م  ف دددو بلأ كددد و بحن  وددد و  دددم م  عددد  

عردددد فخ ت ددددتخ بم بلأحعدددد إ بلإحنتني  ددددو مددددي يثدددد  بلأ

يت ت  و بلآع ف       ك بلأحع إ كط   و حكغ   دنب  

بلأعر فخ ك   أ ثتإ أر بلأحع إ       م ط   ه  ععدن 

بلأ نددد ف بحتدددم  رددد هن بحعددد وبت يبحت  ح ددد  بلإ ج ع دددو 

ي نن  بحعر  ي ثنا بحظدطبهن بحسد ث و مرهد  بحعةحدو 

بصجت    ددو ي ددد م بحتن دد  مدددت بلأ ددن يخ يأيصدددإ 

 دد  عددنبمج تف دد و و ح  دد  مددي ع ددنيف  بلإهت دد م عع

بحتددة  ن بحسدد ثم حةحعدد إ بصحةتني  ددو   ددم بلأعردد فخ 

يونيف  ي  م بلأمه ت ع لإ نبا يبح نبيثو ي طج دو 

أعر نه  عكة  ج   ح تعنا   م أ دطبي بلأحعد إ بحد ى 

  عثه  بعر فهي ي    د   د و  د   ت بح عدب ح د  حد حك 

مددي  ددة  ن  دد ثم   دد ه خ يت ددتث بل جددةف مددي ييددإ 

 عب ح   ف دو ععدن بلأ كد و بحن  ود و  تدم يتر بح

 .ک  إ وب   بح رةل

 بلآ  ف بحس ث و بصيت  و و -   

 ع  و   بلأ ن  مي أه  بحعطبم  بحتم    و 

طن  ددو ب ددتهاكه  ي  دد      هدد خ ي عتثددن بلأجهددة  

بحتنرطحطج و بح    و مدي أهد  بحعطبمد  بح دؤ ن    دم 

حع  دد  مددي بحدد    حة ددن خ يمددي بح ا دد  أر هردد ل ب

بلأ ن بحتدم  ثد حد  دم بيتر نهد  حت دك بلأجهدة  ع ن  دو 

مسن وخ ع  ي  ع د بلأمن تحم بصيتدنب  أي بص دتغر ف 

 ي ععدن بلأمدطف بلأ دن و بح     دو مدي أجد   دط  ن 

بح  ل بحاام صيترد ف   دك بلأجهدة  ي ط  نهد  حةعرد فخ 

يلحك مي أه  بح ؤ نبت بحنن سد و   دم و د  بلأ دن  

 ن لبت بح    بح تط   أيبح   يو.  صو بلأ 

يمي جهدو أ دنى تف دث  ت دتخ بم بلأجهدة  

بح ك و عك طي     و بلإ تهال   ى أصدث  تيتر فهد  

 كن   ثئً  م و ً    م بلآع فخ ي  طحدإ هد ب   بحرجد و 

تحم ط ث ت م  و  م تن و عكنيط مع ردوخ مدت ف دن 

أى عدد بن  أ ددنى يعع دده   تخ ددم بلإمن  دد ت بح  ح ددو 

خ    دد  أكدد  أصدد  إ بح  دد ل بلإحنتني  ددو   ددم حة ددن

ا  و  بلإيث ل   م  نبف بحهطب   بح ك دو يبحن ث دط ن 

بح ط م   ب  ه  دو بح فب دو  دم كد   د مخ ع لإود  و 

تحم يجطو   طف  أ نى  ت    ع د   نيجد  صد   ت 

بلإ ا دد ت بحتسددط   و يبحدد     ت بحتج ف ددو ي ددهطحو 

لأجهدة خ م د  بحتسطد بلإحنتني دم بحد ى  دط نل هد ل ب

 ؤوى تحم بحتكج ت   م بلإيث ل   م بص تهالخ م   

 سددثب     دد  بح  ةب  ددو بلأ ددن و  ددطد ط يتهدد  م دد  

  ددد نه  تحدددم بح دددني  بح  ح دددو يبحددد  طر يبحتددددم 

ع يفه   عن    دم بلأ دن   دط نبً يي  د ً م  دطه  دم 

ييدد  أههددنت  تدد نج اخ 5402 ايته   ردد ر   دد خ 

جدددددطو  ايدددددو ا  ي5402وفب ددددو  ددددد طى م  دددد   

بف ث ط دد  مطجثددو عدد ي ي دد  فعدد ت بلأ ددن ع  ددتخ بم 

بلأجهدددة  بح رةح دددو کةددد  يعددد ي توبف  بحددد    بح ددد ح  

حة ددن خ يکدد حك يجددطو  ثدد  ي عدد ي فعدد ت بص ددن  دد  

ي   فع ت بص ن ع  تخ بم بلأجهدة  بح رةح دو کةد خ 
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يأيصدإ ع ددنيف  بحثعد   ددي ب دتخ بم بلأجهددة  لبت 

ج ت ت دتخ بم بلأجهدة  بحةث ن ح   يو ي كدل بلإ تها

لبت بلإ ددددتهال بح ددددرخ ن ح   يددددو مددددت وددددنيف  

بلإهت دد م عث  يددو ک دد ف  بح  يددو  ردد   ددنبف بلأجهددة  

 .بح رةح و

 بلآ  ف بحس ث و بح   و -و 

ا أر 5404أيوددد إ  ة دددة   ثددد  بحدددن  ي         

بح طجدددد ت بحنهنيمغر ط سدددد و بحتددددم  ركددددنه  هدددد ل 

بلأ دددنبو  بحتنرطحطج ددد  حهددد  ن ددد فبً  ددد ث و   دددم صددد و

ك ددن  بلأ  دد إ يبح  سددك يبحسددنط ر بحردد  ج  ددي 

بحهطب دد  بحر  حدد  يغ نهدد  مددي بلأجهددة  بح    ددوخ حدد ب 

 جب  اام ب تخ بمه  مت  تدنبت ف  ود و يصد  وخ 

ا تحددددم أر 5402ك دددد  أ دددد فت  ددددا  ثدددد  بح ددددرع   

بح    و ح تنبت امر و  ت تخ بم بلأجهة  بحتنرطحطج و

حسدددد   ت طط  ددددو  ددددؤوي تحددددم   دددد   دددد  طث عددددو ب

م دد   ن ددب    دد  ب ددتال  دد   ت بحرددطم بحث طحطج ددو 

يب تك ف بلإكتئ إ يبلأمدنب  بحر سد   يبلأفدخ حد   

هدد ب   سددب يت  دد  بحخ دد  بحدد ب  م ح جسدد  م دد   ن ددب 

   دد  ب تكدد ف بحكدد خط و بح ثنددن  يبف  دد ي معدد صت 

بلأمنب  يبحعر  يب خ    مستطى بص تد ح يا د و  

بحرتددد نج  ههدددنتخ يأبحدددطار يغ نهددد  مدددي بح كددد ك 

بح   ب  دددو أر مددد   سدددتخ م  بح ث دددط  ي مدددي أجهدددة  

    دددددطرا  دددددؤ ن   دددددم نوبف  -ب تن دددددإ - ك ث دددددط ن

بحسددددددد   ت بحث طحطج دددددددو  ددددددد  ودددددددث  بحع   ددددددد ت 

بح سدددد طحطج و ح جسدددد خ م دددد  أ عندددد    ددددم طث عددددو 

 طبصدد   - ددطم -م  ف ددته  لأويبفهدد  بح طم ددو    دد 

م  ف دو ف  ودواخ ك د  أكد ت   دم ودنيف   -أ نى

بحط م ع خ طن بلإ نبا  د  ت دتخ بم بلأجهدة    كن

بحتنرطحطج و بح    و يك حك أ  ح ب بلإ تخ بم بلآمدي 

حت ددك بلأجهددة خ يوددنيف  ت ثدد ي  ظدد م صدد   ح ددث  

 .بحس   ت بحث طحطج و ح جس       ن بح خ طن

ي ع  تجهد و بحعد ي بحني دم مدي أعدنا بلآ د ف 

بح دد  و بحطبودد و لإ ددتخ بم بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو 

ح    وخ يهط م      كد ن تحدم مدة ج مدي مكد ك  ب

بحعدددددد ي يبحن  ددددددو بح ن ث ددددددو ع  ددددددتخ بم أجهددددددة  

بحن ث ط ن ع دد   ددم لحددك أجهددة  بحن ث ددط ن بح نتث ددو 

يبجهددة  بحن ث ددط ن بح   طحددو يبلأجهددة  بح ط  ددواخ 

ي    ت بحعن  بلإحنتني  و بلأ نى  م   بحهطب   

 ت  دد   بح ك ددو يأجهددة  بح ددنبف  بلإحنتني  ددواخ يبحتددم

 ددم ج دد ا بحع ددطر أي  دد م يوددطو بحن  ددو يتجهدد و 

  ات بحع يخ يي  أ د فت بحع  د  مدي بلأع د   تحدم  

 دد   ت  04أر ععدن بلأ دنبو    دطر مد    د  تحدم 

أي أك ددن  طم دد ً  ددم ت ددتع  ل بحك  دد ت ي نددطر لحددك 

غ حث ً ع ير  تدنت فب دو ك   دوخ تود  و تحدم لحدك   د  

ت بح   طحددو  ت  ددب بح جدد  بح ددغ ن حددثعن بحك  دد 

    ددد  أ جددد م بحخ دددطط ي  دددغ ن مسددد   ت بحعدددن  

يع حتدد حم     دد  مسدد   ت بحن  ددو يأ  دد ا  ددةوبو  دد   

بلإو ف يبحطم ن بح ى  رتج  ي ه ل بلأجهدة خ ييد  

 ثإ أر تجه و بحعد ي بحني دم حد   دة  ن كث دن   دم كد  

مددي بحنب ددو بحث ددن و يبلإ ت ج ددو بح هر ددوخ   ددى يدد  

 مدددددي ⁒24ي حغ يبحثددددد  مدددددي ⁒94 عددددد  م  دددددطبحم 

بح ددددنبه  ي مددددي أ ددددنب  ع ددددن و كرجهدددد و بحعدددد ي 

يج   هدددددد  أ ردددددد ف ب ددددددتخ بم يمكدددددد ه   بلأجهددددددة  

 ,Rosenfield)بلإحنتني  ددددو يععدددد ه  مث  ددددن 

2016). 
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ييدددد  أكدددد ت وفب ددددو ح رتددددطر ين ددددنير  

(Linton et al., 2019)  دم أر  د صت بح دنيد  

ع ح  ةف    بح  طحو ك  إ مي أه  بح ك ك خ يأيصدإ 

ف   سد    بح دطف   دم مخد طن بحت د  بحث عد  ع ني

ي  ددد بر بحث دددن مدددي بح  دددةف بح   دددطل   دددم يجددد  

بحت   دد   ردد  بلأط دد ل بحدد  ي  عدد  طر مددي مكدد ك   دد  

ك دد  أههددنت بحسدد طل أي بحددتع   أي بح دد و بحع   ددوخ 

أر  (Qutob et al., 2019)وفب و ي ب ين دنير 

أك ددن تصدد ع ت بح  ددةف  دد  إ  دد  بحع ددطرخ يغ حث ددو 

ع ت بح ث ددد  رهدد  عسددثب ب ددتخ بم بح  ددةف  ددم بلإصدد 

بحعاح بحتج    خ يأيصإ بح فب و ع دنيف   ن  د  

بحجهددطو بح ث يحددو حة دد و  بحددط   ع خدد طن ب ددتخ بم 

 مرتج ت بح  ةف.

 بلآ  ف بحس ث و بلأ اي و -ه  

ح دددد   دددد   ت  ددددهطحو بلإ  دددد صت ي ددددن ته   ددددم 

بلأجهددة  بح    ددو   ددم  كددن بلإع   ددو ع ددطف  كث ددن  

كتم بحط د ن  مدي  صدطف يم د طت   د  ط يم د طت يع

صددط  و مخ ددو عدد لأ ادخ ي عدد  لحددك مددي أ دد  بلآ دد ف 

خ يص  ددك  ددم أر  كددن   ددطف    ددم أ دداد بلأ ددن 

بح  دد طت بلإع   ددو يبح ددطف بحتدد  ص  نغددب أصدد  عه  

عركنه  أي وير    هد  هدط   د  ص أ ايدمخ ي طجد  

ل بحع  دد  مددي بح طبيددت بح تخ  ددو ح  دد  هدد ل بلأ عدد 

يبحت  مي بحسده  بحطصدطل تح هد خ يمدي بحغ ن أ اي و

بح ؤ دد  أر معظدد  بح ت دد   ي حهدد ل بح طبيددت مددي 

بحكدث إخ يم د  ص  دك   د  أر هد ل بح طبيدت بلإع   ددو 

 ع دد    ددم  دد م ن بح دد   يبلأ دداد ي ر ددم بحنل  ددوخ 

ي ثعد  بلإ سد ر  دي و ردد  ي  وب د  ي   ح د لخ ي   عدد  

تخ يعددد حنغ  مدددي لإف نددد إ بحجدددنبن  ي عددد  بح  نمددد 

ععددن بح  ددطل بحتنرطحطج ددو ح جددب   ددك بح طبيددتم تص 

أر ك  ددن مددي مسددتخ مم بلأجهددة  بح    ددو يدد وفير 

  ددم بحطصددطل تح هدد خ يمددي هردد   ددر ي ع  جددو م  دد  

حددنبوي     ددم   رددت بحدد  طل حت ددك بح طبيددت بحتددم ص 

 ا.5400 طج     ه  في عو م    ً   أ    عننخ 

تهدددددد ل هدددددد ب ع لإودددددد  و تحددددددم  ددددددهطحو ت 

  طصددد و بلأ دددن ي  دددي طن ددده ت تدددنبد بلأجهدددة  

يبح  طل   م م   ت يصطف يمع طم ت  ي بلأ نبو 

وير يج   هخ ي كن بحع    مي بحك نع ت بح غنودو 

يبح غ ططددو عكددن    ددت     ددم بحج  ددت   طصدد ته  

 دددم ع دددط ه  يأ  ددد حه  بحخ صدددو يبحتدددم  تسدددثب  دددم 

ع      ت  ب  بحع    مي بح ك ك  بحتم ي   طوى أ     ً 

 بلأ نبو يبلأ ن.

 بلآ  ف بحس ث و بحتع    و  -ي 

ي  أجن إ وفب و ع ح  ع ر       رو م   و 

اخ ط حدب يك  دإ  ت جدو بح سد  5444ع غإ  طبح   

  ددد  بحع ردددو أر بح  ثدددو  سدددتخ مطر بلإ تن دددإ  ددد  

تف ددددد ل بحن ددددد ن  ي  ددددد   بلإ تن دددددإ أك دددددن مدددددي 

ي مددن ا أ ردد ف بح ددطم بح فب دد خ بلأمددن بحدد ي أو544 

تح  بلإ كغ ل  ي بح طم بح فب   ي  م بلإ ج بإ لأي 

مه و أك و   وخ م    د ه   د  ههدطف مكدنات م د  

بلإكتئدددد إ يبحسدددد طل بحعدددد يب   يبح ددددغ  بحع ددددثم 

(Sato, 2006) خ ك دد  أودد ا أ تددن(Akhter, 

   وفب ت   ي بحعايو عد ي تومد ر بلإ تن دإ  (2013

ر تومدد ر يبلأوبف بلأكدد و    عدد ي ط ثددو بحج معددو تحددم أ

بلإ تن إ  ؤوي تحم ته  ل بح داإ ح  هد م بح فب د وخ 
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يبح دددنب  بصكددد و   خ ي ددد م تح ددد م بح دددنو ع ح رددد هج 

 يبح  ت   ت بحتع    و.

ك دددد   ددددة م مكددددن و  ددددةيا بح  ثددددو  ددددي 

بح فب ددو  ددم بح   مددوخ  هددم مكددن و   ح  ددو  عدد  م 

مرهددد  ويل ك  دددن  عسدددثب بلإ تكددد ف بحطب دددت حةحعددد إ 

يث ل بحكد    مدي يثد  ط ثدو بح د بف  بلإحنتني  و يبلإ

  م م  ف دته خ ي دؤ ن لحدك ع حسد ب   دم بحت  د   

بح فب م يته  ل بحطبجثد ت بح  ف د و يبحهدنيإ مدي 

بح  ف ددو أ ردد ف بح ددطم بح فب ددم يكدد حك تودد نبع ت 

بحدددتع  خ ييددد  يجددد ت وفب دددو أجن دددإ  دددم بح   ندددو 

بحعنع ددو بحسددعطو و   ددم أط دد ل  ددم من  ددو بح  طحددو 

ر ك ن  م  ف و بلأحع إ بلإحنتني  و ح ى بح تط  و أ

هؤصف بح  ثو ي  أ ن ع حس ب   م لكد نه  بلإجت د  م 

 ا.5402 أم  م  ث  بحتطبإخ

ييدد  أههددنت وفب ددو مهن ددو    دد   يو ع ددم ح  ددم ي 

ا أر أغ دددددددب بحتام ددددددد  5454 دددددددطوى مرطع دددددددو  

 ستخ مطر بلأحع إ بلإحنتني  و عكن   طمم يح تنبت 

 ر ع جدددنو تيددد بم أ ددد  طط  دددوخ ي  ددد   حهددد  ه جددد

بحطبح  ي   م   ا بلأحع إ مدي بحهد   خ يأر بحد ب ت 

بح ددطي يفبف هدد ب هددط بح ددنب  يبحنغثددو  دد  بحتسدد  وخ 

يك  ه ب ع ث عو بح  ل مي  ة   أر  ؤ ن  د ث  ً   دم 

     ه  بح فب    د   ه  دو بلأمدنخ يأكد    دم لحدك 

ا   دى 5454وفب و مر ن يه طا ي  ط دو  نيد ع   

 نج أر بحتام دددد   ن ددددنير مددددي بح عددددب أههددددنت بحرتدددد

ع لأحع إ بلإحنتني  وخ يأر هر ل  نبجت  م بح سدتطى 

بح فب م ح ى   رو بح فب و يلحدك  نجدت تحدم كدط ه  

   ددطر معظدد  أييدد ت  ددنبغه   ددم بح عددب عدد صً مددي 

بلإهت  م ع نبجعدو وفي ده خ ك د  أ ثتدإ بح فب دو أر 

ه   عدن  بلأط  ل ص     طر تحم بلأحع إ بحتع    و لأ 

ع ن  ددو م  ددو ص  طجدد    هدد  أى  كددط ه يك  ددنبً مدد  

 نددطر منددنف    ددم  ندد  بلأحعدد إ بلأ ددنى ع دد    هدد  

بحعر  دددو يبحتدددم  عدددن  ع ن  دددو مكدددطيو حدددت    

 بلأط  ل  م بلإ ت نبف و   ه .

ه ب ع لإو  و تحم ت دتخ بم  دثنو بلإ تن دإ 

يي دددد ن  بحتطبصدددد  بلإجت دددد    كط دددد  و ح     ددددو 

يب  و    ك  ن مدي بلأ  د رخ  د حن  ن بحس   و بحغ ن 

مدي بح سددتخ م ي ص  دُد ي طر  د  صدد و مدد     دد طر 

     مي مع طم ت يص  هت طر ع ط طي ته  ي نت دطر 

عددةي مع طمدد ت    دد طر    هدد  وير بحتدد ي ه   هدد خ 

 م    ؤوي تحم      مستطبه  بحتع   م يبح    م.

 بلآ  ف بحس ث و بح  ر و -ل 

 دددإ  كدددن   ه  دددً ب مدددي بحسددد ث  ت بحتدددم ع 

     ً  ح     بح  ر و يبحس طل بح دط  خ ت تكد ف بلأ ند ف 

بح  ر و بح ر ن دو بح  د  و ح كدث إ يبحد ي عد ت أمدنبً 

 هاً يمت   ً ح ج  تخ يلحك مي  ال  ن  بلأ ند ف 

بح ر ن دددو  دددطبف ع حن ددد ن  بحر ددد و أي بح دددطف أي 

م دددد طت بح  دددد  ط م دددد   دددد      ددددم  كددددنه  عكددددن  

ك ع ح  د نه بح  ر دو بح  عتد  ي كدط هه خ كث نخيبحتكن 

يتيردد ي بحكددث إ عدد ح نن بحخدد ط  يت ددت   عه   جددد ل 

 ند و ر و مر ن دوخ يبلأ  دن مدي لحدك أر ك  دن مدي 

بلأ دن  عت دد   ددم مع طم  هدد  بح  ر دو   ددم مدد    دد ه  

مي ف  ن   ثن بحثنبمج بح خت  وخ ي ة  ير ع تطبه  

  ددك     دد   تع دده ع عن ددو بح ندد  بحكددن م مددي  ددال

بحن  ن  وير منجع دو  دن  و صد   وخ م د   دؤوى 
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تحدددم   دددطحه    دددم مع طمددد ت م ددد  و و ر  ً  رددد ر 

ع لإو  و تحدم بلأودنبف بحع  ن  دو خ ه ب ا5402   خ

يبح خدد طن   ددم بحدد  ي يبحتددم  ت  دد  عركددن بحكددنل 

يبحن ن  د  بحعد ح  يبح دنيد بح خت  دو مدي بحر دنب  و 

 ي ددددد و يبح هطو دددددو يبحثطل دددددو يبح جط ددددد و يبحهر

يبح طبنددد  بح ر ن دددوخ ي نكددد ت بحتر ددد ن ي كدددن ك 

بح سدد   ي عدد  ره  ك هدد   ع دد   دد  هدد ل بحكددثنو يحهدد  

 .مطبيت ك  ن  جً ب

 ,.Thomée et alيهند ب  دنى أر وفب دو كدا مدي 

كد بر   دم خ  ؤ(Divan et al., 2012)ي ا(2011

أر بص تخ بم بح  نط حةجهة  بحخ ط و  بح طع   ا ح  

بحكددعطف  ددة  ن  م بحجطب ددب بح دد  و يبحر سدد و م دد  

 دددم ع لإجهددد و يبحتدددط ن يتوددد نبإ بحردددطمخ يبحسدددثب 

ههدددطف ععدددن بح كدددنات بحسددد طك و يبح ت   دددو  دددم 

بحع ددث و ي   ددب بح ددةبح يبحكددنيو بحدد هرم يبحددثاو خ 

حم  م  طو   أ ن  طف يهط م   ت ه مت بحث ى بح  

ب دددتخ بمر  ح هددد    بح   دددطل يبحددد ى  تن دددب    ددد  

بحع  دد  مددي بح خدد طن يبح كدد ك  بح دد  و يبحر سدد و 

  ددم  دد   –يبحسدد طك وخ يحنددي   ت ددن هدد ل بح فب دد ت 

تحددددم بحتعددددن  ح  ددددند بحسدددد   و  -  دددد  بحث   تدددد ر

ص تخ بم بحه    بح   طل ع ن  و   ني مدي  احهد  

 ك   يهددط مدد   تر يحدد   ددم بح دد  أي بحت   دد  مددي مكدد

 بحث ى بح  حم.

م دد   ددثه  ددنى بحث   تدد ر وددنيف  بلإ دد ف  حددثعن 

بحر دد ط بحه مددو بحتددم  جددب بحتنك ددة    هدد     دد   تع دده 

ع ح فب ددد ت بحسدددد ع و لبت بحعايدددو ع لآ دددد ف بحسدددد ث و 

يمخددد طن بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو بح    دددوخ يهدددط مددد  

   ني تج  ح   م بحر  ط بلآ  و:

أر  ا5400أ  دددد  عنددددن   وفب ددددوأههددددنت  -

 سدددثو بلآ ددد ف بحسددد ث و لإ دددتخ بم بلإ تن دددإ 

%ا 00.2ح  ددداإ   ردددو بح فب دددو ك  دددإ  

من ثددددو   ددددم بحر ددددط بلآ دددد : بلإجت    ددددو 

يبحر سدد وخ يبح     ددوخ يبح  ر ددو يبلأ اي ددوخ 

يبح د  وخ يبصيت د و وخ يأيصدإ بح فب دو  

ع دددددنيف  تهت ددددد م بلأإ ع نبيثدددددو أعر نددددد  

   بلإ تن ددإخ ي دد ه  يمتدد ععته  أ ردد ف   دد

  دددم أوبف بح دددني   ددد  ييتهددد  يج   دددوخ 

يبح نب و ع ي بلأعرد ف يلي هد   د  مر يكدو 

بح      بحتد   خ ده خ ي  د    تدنل ي ظدن 

حج  ددت بح طبيددت بلإع   ددو يمنبيثتهدد خ ي ددي 

يطب  ي ص فمو ح طبجهو ينبصرو بلإ تن دإخ 

 ثد  بحسدت ف    فت وفب و كا مي  هميي  أ

ي ددددددع و   مدددددد   خا5400ي هدددددد   ت دددددد   

تحددددم وددددنيف  تهت دددد م ا 5454ين ددددنير 

بحطبحدددد  ي ع حني عددددو بلأعط ددددو   ددددم  ددددثن ت 

بحتطبص  بلإجت   م ح    مي بحتة  ن بحسد ثم 

حندد  مددي بلأحعدد إ بلإحنتني  ددو بحعر  ددو بحتددم 

   ف  مي  ال بلإ تن إ يمطبيت بحتطبص  

بصجت ددد  م   دددم بحسددد طل بحعددد يب م حددد ى 

 بلأ نبو.

   ن  ير    ين نير مي  ب   إ وفب و كا -

اخ ي هددم  ثدد  بحسددت ف ي هدد   ت دد  5402 

ا   دددم  دددة  ن ي ددد ن  بحتنرطحطج ددد  5400 

  ددددم بحعايدددد ت بلأ ددددن وخ يأكدددد ت   دددددم 

 ر  ددو مهدد فبت بلإ  دد ل يبح ددطبف وددنيف  
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عددد ي بحطبحددد  ي يبلأعرددد ف يعع ددده  بحدددثعن 

 حتا م م     ك بح ك ك .

أ دد فت بحع  دد  مددي بح فب دد ت تحددم   ددطف   -

ف دددددو بلأحعددددد إ بلإحنتني  دددددو بحعر  دددددو م  

يع دددطف    طئدددو مدددي  ددد   جطب دددبخ   ددد  

ا مددي 5400 ر يحتهدد  وفب ددو مددن   يط دد ف  

  ددى  ة  نهدد    ددم بحر   ددو بحسدد طك و   ددم 

بلأط ددددددد ل ي خ دددددددد ته  يافي بحسدددددددد طل 

بحعددد يب مم ك ددد  أ هددد   جع هددد      دددطر تحدددم 

بحعةحو بلإجت    و يبلإ  طبف م    ؤ ن   ث ً 

ح ندنى يبحكخ دم يبلإجت د  م   م بحر ط ب

مر ددددن يه ددددطا وفب ددددو حدددد  ه خ ي ر يحتهدددد  

ا مي   ى  ة  نهد  5454ي  ط و  ني ع   

  م بحت     بح فب مخ يي  أ ثتإ أر هر ل 

 نبجددت  ددم بح سددتطى بح فب ددم حدد ى   رددو 

بح فب ددوم يلحددك  نجددت تحددم كددط ه     ددطر 

معظدد  أييدد ت  ددنبغه   ددم بح عددب عدد صً مددي 

 وفي ه . بلإهت  م ع نبجعو 

وفب دددو  ث دددن    ددد ي يأمددد  بحسددد   يددد مإ  -

بحتطصدد  ت مرهدد  وددنيف  ا  ععددن 5454 

بلإهت ددد م عع ددد  عدددنبمج تف ددد و و ح  ددد  مدددي 

بحتدددة  ن بحسددد ثم حةحعددد إ بصحةتني  دددو   دددم 

بلأعردد فخ وددنيف  ي دد م بلأمهدد ت ع لإ ددنبا 

يبح نبيثددددو ي طج ددددو أعردددد نه  عكددددة  ج دددد  

 ح تعددنا   دددم أ ددطبي بلأحعددد إ بحدد ى   عثهددد 

بعر فهي ي        و     ت بح عب ح   حد حك 

مددي  ددة  ن  دد ثم   دد ه خ ت ددتث بل جددةف مددي 

ييددددإ بح عددددب ح   ف ددددو ععددددن بلأ كدددد و 

بحن  وددد و  تدددم يتر ک  دددإ وب ددد  بح ردددةلخ 

ي  ددك بحتطصدد  ت هددم مددي أهدد  بحر دد ط بحتددم 

  تعن  حه  بحث ى بح  حم.

 Qutob et)أكد ت وفب دو ي دب ين دنير  -

al., 2019)  كددد ف ت دددتخ بم أ دددن ب ت  دددم

مرتجدددد ت بح  ددددةف  ددددم  دددد ي  بحع  دددد  مددددي 

بلإص ع ت بح ن ث و عة دعو بح  دةف  د  كرد بخ 

م دد   تن ددب    دد  وددنيف   ن  دد  بحجهددطو 

بح ث يحدددو حة ددد و  بحدددط م ع خددد طن مرتجددد ت 

 بح  ةف.

ك دددد  أيصددددإ وفب ددددو ح رتددددطر ين ددددنير   -

(Linton et al., 2019)     ع نيف   س

ي   بر  ي    ع عو بحع بح طف   م مخ طن 

بحث ن مي جنبف بح  ةف بح   طل   دم يجد  

بحت   ددد   رددد  بلأط ددد ل بحددد  ي  عددد  طر مدددي 

مكدددد ك   دددد  بحسدددد طلخ ي جددددب أر  نددددطر 

بحسددد   ت بحترظ   دددو يبحكدددنك ت بح  دددرعو 

لأجهددددة  بح  ددددةف بح   طحددددو   ددددم وفب دددددو 

ع ح خدددد طن بحتدددد   تعددددن  حهدددد  بلأط دددد لخ 

ع لإو  و تحم تعا  بلآعد ف يم د م  بحن   دو 

ح ع  ددد ي عكدددن  أ  ددد  ع خددد طن تصددد عو يب

 بحع ي لب  ً  مي مؤ نبت بح  ةف.

) ,.Kiss et alأك ت وفب و ك   ين نير -

أر ا دد و  بحكددعطف ع ح  دد  هددم مددي  (2020

أهدددد   طبمددددد  بحخ ددددن ح تعدددددن  ح كددددد ك  

بلإ دددتخ بم بحتنرطحدددطج خ يمدددت لحدددكخ  دددرر 
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ت تنبم بحد بت يبحترظد   يبح ني دو ك  دإ مدي 

 ه دو ود  بلإ دتخ بم أه   طبم  بح    دو بح

بحتنرطحطج  بحخ ط خ    بكتك ا بص تا  ت 

 ددددد  ي ع  دددددو بحتدددددة ن ع  دددددتخ بم بلإ تن دددددإ 

يبحهطب   بح ك و بحتد   ر دطي    هد  ععدن 

بح ك ك  بحتم  سثب بح خ طن بحر س و يبحتم 

 ت  دد   ددم بحث ددى  ددي بلإ سدد  خ يبح  دد خ 

يب تددنبم بحدد بتخ يبحترظدد  خ يبح ني ددوخ ييدد  

بت م  د   حتدط  ن بح ع طمد ت ب تخ مإ كةوي

ح هدددد  أ  دددد  حدددد يف طبم  بحخ ددددن يطددددند 

بح    ددو ح رددت بص ددتخ بم بحخدد ط  حةجهددة  

 بحني  و.

بلإ دددتخ بم بلآمدددي حةجهدددة  بحتنرطحطج دددو ي ايتددد  

 ع حر    ت بلإحنتني  و يبحتنرطحطج   بحخ نبف

 E-Wasteبحر    ت بلإحنتني  و 

ا أمددددد   دددددطاي   ا بحر   ددددد ت 5402 عُدددددنا

حنتني  دددددددو عة ه :كددددددد  بح عددددددد بت بلإحنتني  دددددددو بلإ

يبحنهنع ن ددو بحتدد  حدد   عدد   سددتخ مه خ يبحتدد   عدد    

  اً أي كسنًب أي ح   ع  متطب  و مت بحت ر  ت بح    دو 

أي   ك بحت     ت ا ه خ ي ت      طف  هد ل بحر   د ت 

ص  ً   د  ت تطبنهد    دم ك  د ت مدي بح دطبو بحسد مو 

حن و طمخ بحةنثدهخ بحندنيم م    بحنص اخ بحث ف طمخ ب

... تحخاخ يهم     مج ط دو يب دعو مدي بح رتجد ت 

م دددد : بحت   ة ددددطرخ يمكددددغ  بلأيددددنبا بح  مجددددوخ 

يأجهددددة  بلإ  دددد ل بحسدددد ن و يبحا دددد ن وخ يأحعدددد إ 

بح  دد  ط يأويبت بحتسدد  و بلإحنتني  ددوخ يبحث  ف دد تخ 

ينصت   ي بحث  ف د تخ يبلأجهدة  بح  و دو ح    دب 

  ددددد تخ يبحنددددد م نبتخ يحط ددددد ت بلآحددددد  م ددددد : بحك

بح  دد    خ يبح   دد  ت بح ددطن وخ يبح  ععدد تخ يعردد فً 

  م لحدك  جد  أر بلأجهدة  بحتنرطحطج دو بحتد  حد   عد  

 سُتخ م    بح رةل  ت جو حطجطو     عهد  أي  دنبف 

مددد  هدددط أ ددد   مرهددد خ  كُدددن   ددد  بحث دددإ مددد   سُددد م 

ع حر   ددد ت بلإحنتني  دددو يبحتددد   ت  ددد    طف هددد   ددد  

نه    م مطبو  د مو    د    دطف    دم صد و ت تطب

أ نبو بلأ ن خ ك    كُن    دطف  كث ن   دم بحن نرد ت 

بح  ددو يبحث ئددو تلب  دد  بحددتخ ص مرهدد  عكددن   دد ط خ 

كرح  نهدد   دد  صددر و ه بح   مدددو أي و رهدد   دد  عددد طي 

 بلأف . 

ييددددد  هددددد  إ وفب دددددو  طوددددد و جثن ددددد  

ا تحدم  سد    بح ددطف   دم   دطف  بحر   دد ت 5402 

ني  و يتجنبفبت بحسامو ح    ه   م بحث ئدو ي بلإحنت

كطكب بلأف خ بح ي أصث   ئي عسدثب هد ل بحر   د ت 

يلحدك مددي  دال بحتعن دد  ع سدتطى بحددط   بح عن دد  

حةُ دددن ي ايتددد  ع  ددد ح ب بحدددتخ ص مدددي بحر   ددد ت 

بلإحنتني  ددو ي ايتهدد  حدد ى  ددن ر بحخنطددطمخ ت ثدددت 

ك بحث دى بح درهج بحطصد   حثرد ف تطد ف  ظدني مت   د

 دددددي أ ددددد ح ب يطنبنددددده بحدددددتخ ص مدددددي بحر   ددددد ت 

بلإحنتني  ددو  دد  بحث دد بر بح ت  مددو يلحددك مددي  ددال 

بلإطدداي   ددم م دد وف بح عن ددو بح تددط ن  مددي كتددب 

يمجددات يع ددط  يوفب دد ت  دد ع و يح عن ددو يبيددت 

بحددتخ ص مددي هدد ل بحر   دد ت  دد  بحع صدد و بح طم ددو 

بحخنطدددطمخ يحجدددةت بحث   دددو تجنبن دًدد  تحدددم بح ا ظدددو 

  ن  يبح   عات بحكخ  و مت    د  مدي أفعد إ بح ث

يفعدد ت بلأ ددن  دد  ي دد  يأطددنبا م  رددو بحخنطددطمخ 
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ي طصدددد إ بح فب ددددو تحددددم معن ددددو بح ددددند بحكدددد نعو 

ح ددددتخ ص مددددي بحر   دددد ت بلإحنتني  ددددو  دددد  م  رددددو 

بحخنططمخ ك   أيصدإ عد  نيف   كدن بحدط   عكدةر 

  دددطف  بح كددد ك  بحر ج دددو  دددي بحتع مددد  بحخددد ط  

حر   دد ت بلإحنتني  ددو يبحع دد    ددم يبحعكددطبن  مددت ب

ع ددطف  ي  ث دده طددند أك ددن     ددو ح ع حجددو مكدد ك  

 بحتخ ص مي بحر    ت بلإحنتني  و.

ك دد  أ دد فت وفب ددو أمدد   ددطاي  و.تاتحددم 

ت تكدددد ف ت ددددتخ بم بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو بح    ددددو 

ي  صددو مدد   ددن ث  مرهدد  عخدد م ت بلإ تن ددإ يي دد ن  

ا  ن و  خ دط ع دإ بلإ   صت يبحتطبص  بلإجت    خ  

   غ حث و بح يل مي   ك بلأجهة    ى أ ه  أصدث إ 

ونيف  مدي ودنيف  ت بح  د لخ م د  أوي تحدم ا د و  

صددر  و بلإحنتني  دد ت عكددن  كث ددنخ كدد ر   ددم أ ددنل 

ا دد و  ك  ددو بحر   دد ت بلإحنتني  ددو بحُ سددته نوخ ييدد  

أ  فت بح فب و تحدم بحع  د  مدي بحتطصد  ت ح  د  مدي 

بلإحنتني  ددو   نددي  خ دد ص عع دده   مخدد طن بحر   دد ت

 دد :  جرددب م دد وف بحت ددط  بلإحنتني دد  بح عني ددوخ 

يبلإي مو عع ً ب  ي بلأجهة  بحت     ف  ره  مطج ت 

كهنيمغر ط سدد وخ  جرددب ت ددع ي أجهددة  بحن ث دددط ن 

ا  دددد  مددددي 04عدددد حج ط    ددددم ععدددد  ص   دددد   ددددي  

بحك  ددوخ ت ددتخ بم    دد ت   ح ددو بحجددطو  ح  دد  مددي 

 وف  مي بحن ث دط ن أي أجهدة  بحت  د ا بلإ ع   ت بح 

بحني  خ ي جرب بحج ط   تدنبت طط  دو   دم م نعدو 

مي ه ل بلأجهة خ ك   أيصإ بح فب و ع نيف   كن 

بحط   بحث ئ  بح جت ع   ي طن ده ت دتخ بم ي د ن  

بحت   دددد  بح خت  ددددو ح   دددد ه   ددددم بح دددد و بحع مددددو 

 ي امو بحث ئو.

 Green Technologyبحتنرطحطج   بحخ نبف 

  عنا ع   نرطحطج   بح ع طم ت يبلإ   صت 

بح    و ح ث ئو  بحخ نبفاخ يهم  عر  بح  د ه   دم 

بحث ئو مي  ال بحت طل تحم مجت ت ي    مي ت ثع  د ت 

بحننعدددطر مدددي  دددال   ددد    مج ط دددو مدددي أجهدددة  

 نرطحطج   بح ع طم ت لبت  ة  ن وئ   أي مرع م   م 

  ع لإود  و تحدم  تخ بمه  ي كنهتبحث ئو ي  ر عه  ي

ت تخ بم  نرطحطج   بح ع طمد ت كعر دن مسد    ح  د  

مدددي ت ثع  ددد ت بحغددد ابت بح   ردددو بح سدددثثو حلإ تثددد   

بح ددنبفي بحر  جددو  ددي بح    دد ت بلأ ددنىخ ي هدد ا 

ت جد و طدند بحتنرطحطج   بحخ نبف عكن  أ     تحم 

لإ تدددد ح  نرطحطج دددد  ص  ددددن أي  سددددترةا بح ددددطبفو 

 حتنرطحطج دددد  بحخ ددددنبفببح ث ع ددددو حددددةف خ ي  دددد م 

مج ط ددو مددي بح ثدد وب لبت بحعايددو عت   دد  مخدد طن 

بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و يبلإ دتخ بم بلآمدي حهد  

مي  ال   د ن  يتف د وبت  تع ده عع   د ت بحكدنبف 

 ددددددثنو بح عن ددددددو بحث ئ ددددددو يبحت ي ن  يبص ددددددتخ بم

 .ا5454بح  ن وخ 

 إجــراءاد الجحج:

 ثد ي بلإجددنبفبت حلإج عدو  دي أ دئ و بحث ددى  د  ت

بح رهج و بحت ح دو:   د    بح ع حجدو بحتجن ث دو يعرد ف 

أويبت بحث ددىخ يتجدد ا ه  مددي بح  ن دد ي ي جددنعته  

  م بحع رو بص تنك   و ح تطص  تحم  دن ه  بحرهد ن  

ععدد  بحتعدد   خ  دد  تجددنبف بحتجنعددو بلأ   دد و ح ث ددىخ 
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يلحدددددك ععددددد  بلإطددددداي   دددددم بلأوع ددددد ت يبحث دددددط  

بحتدد   ر يحددإ متغ ددنبت بحث ددى  يبح فب دد ت بحسدد ع و

حلإ ت  و  مره   د  ت د بو بلإطد ف بحرظدني يبح ع حجدو 

 بحتجن ث و يأويبت بحث ى.

       بح ع حجو بحتجن ث و ح ث ى

ععددد  تطددداي بحث   تددد ر   دددم    ددد  مدددي   ددد لح 

بحت دد    بحتع   دد  ع دد و   مددوخ ي  دد لح بحت دد    

ع د و  بحتع     بحت  أُ  ت حث ئ ت بحتع   بلإحنتني  دو

  صددوخ يددنفت بحث   تدد ر ت ددتخ بم   ددطلح بحجددةبف 

(Elgazzar, 2014)  ح ت ددد    بحتع   ددد  حث ئددد ت

بحددتع   بلإحنتني  ددوخ مددت   ددنا مددي بحث   تدد ر ي  دًد  

ح ث عددو مدد و  بح ع حجددو بحتجن ث ددو ح ث ددىخ ي تنددطر 

  دددطلح "بحجدددةبف" مدددي   سدددو منب ددد   طوددد ه  

 ا:0بحكن   
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 (Elgazzar, 2014, p.35)ح ت     بحتع     حث ئ ت بحتع   بلإحنتني  و.  ا   طلح بحجةبف0 ن   

 .اشتمبق أو تبٕي ِعبييس اٌتصّيُ اٌتعٍيّي ٌبيئت اٌتعٍُ الأٌىتسؤي/بيئت اٌتعٍُ الإفتساضيت 

  ،تحٍيً خصبئص اٌّتعٍّيٓ أٌّستهدفيٓ، تعٍّهُ اٌسببك، ِهبزاث اٌّعٍىِبتيت اٌّتطٍبت، واٌخصابئص اٌّعسفيات
 وبييّيت.واٌىردأيت والأ

  تحديااد الايتيبراابث اٌتعٍيّياات ِاآ اٌبيئاات ِاآ خاااي: الإيتيبراابث اٌّعيبزياات، تحٍيااً اٌّحتااى ، او ليب /تمااديس

 . Needs Assessmentالإيتيبربث
   تحليل مصادر التتلل  اللتترنييتا المتاحتاظ يإت  ةدارت التتلل(LMS) أنيإت  ةدارت المحتتنا التللتي  ظ(LCMS) ظ

 ظ نالملنقاتظ نالمحددات.(LOs)حا نتائيات التلل  المتا

 تصّيُ ِىىٔبث بيئت اٌتعٍُ الإٌىتسؤيت:

  ًاشتمبق الأهداف اٌتعٍيّيت وصيبغتهب في شىABCD  بٕبءا عٍي الإيتيبربث(، تحٍيً الأهداف وعًّ تتببعهب(

 اٌتعٍيّي.

 ىلاث تعٍيّيت أو تحديد عٕبصس اٌّحتى  اٌتعٍيّي ٌىً هدف ِٓ الأهداف اٌتعٍيّيت وتزّيعهب في شىً ِىيي
 ِىضىعبث/يزو  تعٍيّيت.

  صُّ ايواث/ٔظُ اٌتمىيُ والإختببزاث: الإختببزاث ِحىيت اٌّسرع، والإختببزاث اٌمبٍيت واٌبعديت ٌٍّىييىلاث
 اٌتعٍيّيت أو اٌّىضىعبث/اٌدزو  اٌتعٍيّيت.

 اٌتعٍُ ِعهب، أو أٔشطت  صُّ خبساث وأٔشطت اٌتعٍُ: اٌّصبيز والأٔشطت، تفبعاث اٌّتعٍُ ذاتيب أو في ِزّىعت
 اٌتعٍُ اٌّدِذ ، أو زوابط ِىالع ويب، ويوز اٌّعٍُ/اٌّسشد فيهب ٌىً هدف تعٍيّي.

  اختيبز بدائً عٕبصس اٌىسبئط اٌّتعدية ٌٍخبساث واٌّصبيز والأٔشطت، وعًّ الإختيبز اث إٌهبئيت ٌهب، )أو

 وبئٕبث اٌتعٍُ(.

 اٌتي تُ اختيبزهب ٌٍّصبيز والأٔشطت. صُّ اٌسسبٌت/اٌّحتى  أو اٌسيٕبزيىهبث ٌٍىسبئط 

 .ٍُصُّ أسبٌيب الإبحبز، واٌتحىُ اٌتعٍيّي، ووارهت اٌّتع 

  ،تصّيُ ّٔبذد اٌتعٍيُ/اٌتعٍُ، أوِتغيساث اٌتصّيُ، ٔظسيبث اٌتعٍُ، استساتيزيبث وأسبٌيب اٌتعبوْ/اٌتشبزن

 بٔييه"، أو أ  ِستحدحبث تصّيّيت.تساويب وتٕظيُ اٌّحتى  والأٔشطت وإيازتهب، أيداث اٌتعٍيُ واٌتعٍُ ٌـ"ر

 .اختيبز وتصّيُ أيواث اٌتىاصً اٌّتزإِت/غيس اٌّتزإِت ياخً وخبزد اٌبيئت 

 .صُّ ٔظُ تسزيً اٌّتعٍّيٓ، وإيازتهُ، وتزّيعهُ، ؤظُ يعُ اٌّتعٍّيٓ ببٌبيئت 
 ٌعٕبصس اٌبيئت:  (Layout)تصّيُ بيبٔبث وِعٍىِبث واٌّخطط اٌشىٍي 

  ٌعٕبصس اٌبيئت، والإبحبز بيٕهب،  اٌّسبعدة والإزشبي، ِعزُ اٌّصطٍحبث أو اٌمىاِيس، صُّ اٌّخطط اٌشىٍي
 .(Open/closed Access)ؤظُ استخداَ اٌبيئت بيٓ اٌّفتىيت واٌّغٍمت 

  صم  المللنمات الساسيا للبيئا: اللينانظ نالبايرز(Banner) الشلارات ظ(Logo) ظ المطنرين(Developers) ظ

 ارتين ...نغيره  من المش

 إٔتبد عٕبصس بيئت اٌتعٍُ الأٌىتسؤي:

 .النصنل/الحصنل علي النسائطظ نالمصادرظ ناليشطاظ نتائيات التلل  المتنفرت 

 .تلديل أن ايتاج النسائط المتلددتظ نالمصادرظ ناليشطاظ نأا عياصر أخرا 

 .رقميا نتخزين عياصر النسائط المتلددت للياصر البيئا 

 بصس اٌّخطط اٌشىٍي ٌبيئت اٌتعٍُ الأٌىتسؤي.إٔتبد ِعٍىِبث وعٕ

 إٔتبد إٌّىذد الأوٌي ٌبيئت اٌتعٍُ الأٌىتسؤي:

 .زفع وتحّيً أو عًّ اٌسوابط عٕبصس بيئت اٌتعٍُ، وزوابط ِىالع اٌىيب 

 .ُأشبء اٌّىييىلاث/اٌدزو ، وأيواث اٌتىاصً، وتسزيً اٌّتعٍّيٓ وعًّ تزّيبته 

  نعمل المراجلاتها الفييا نالتشغيلظ استلداداً  للتقني  البيائي.تشطيب اليمنذج النلي للبيئاظ 

  طبك عٍي أفساي او ِزّىعبث ِٓ اٌّتعٍّيٓ وعًّ اٌتمىيُ اٌبٕبئي ٌٍبيئت، وعًّ اٌتحىيُ ٌٍتأود ِٓ ِطببمتهب

 ٌّعبييس اٌتصّيُ، ويّىٓ برٌه استخداِهب في اٌبحىث اٌتطىيسيت.

 هاء من التطنير التلليمي.تطبيق التقني  الجملي/اليهائي نالإيت 

 .الإستخداَ اٌّيدأي واٌتطبيك واسع إٌطبق ٌبيئت اٌتعٍُ الأٌىتسؤي 

 المراقبا المستمرتظ نتنفير الدع  نالصياياظ نالتقني  المستمر لبيئا التلل  الإلتترنيي. 
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 من  و بح فب و يبحت    

 ي   رإ م     :

    ددددد  معددددد   ن بحت ددددد    بحتع   ددددد  ح نتددددد إ 

بلإحنتني ددد  بح  تدددنو:   دددى بهت دددإ بحث   تددد ر ععددد  

بلإطددداي   دددم معددد   ن بحت ددد    بحتع   ددد  ح نتددد إ 

ع ح فب دد ت بحسدد ع وخ أر  تددطب ن ع حنتدد إ  بلإحنتني دد 

بلإحنتني   بح  تنو بح ع   ن بحت   تر  ب مت طث عدو 

بحث ددى بح دد ح  ي  دد نص بح  حثدد ت   رددو بحث ددىخ 

 ي ت    ه ل بح ع   ن         :

 عس طو بحت    . -

  هطحو بحتر   يبلإع  ف ع حنت إ. -

 ت  نبن و بحرص. -

وفجو يوطو بح طف يبحن طم ت يغ نه   -

 ر صن بحط  ن  بح تع و .مي  

تف ث ط  ر صن بحط د ن  بح تعد و  ع  تدطى  -

 بحنت إ بلإحنتني   بح  تنو.

 ددهطحو بحتر دد  عدد ي مطوددط  ت ي  دددطل  -

بحنتددد إ مدددي  دددال بلإف ث طددد ت بحتكدددعث و 

Hyperlinks. 

 دددهطحو  كدددغ   م  ددد ت بح  ددد  ط بح ن ث دددو  -

 ع طوط  ت بحنت إ بلإحنتني  .

 ث ىخ مي   ى:         نص بح  حث ت   رو بح

 ع  ه  بحس عه: ص  طج  ح  ه  معن دو  -

 دددددد ع و متخ  ددددددو    دددددد   تع دددددده 

"ع خدددددد طن بلأجهددددددة  بحتنرطحطج ددددددو 

بح    و يبلإ تخ بم بلآمدي حهد "خ ي د  

بحتةكددد  مدددي لحدددك مدددي  دددال بحت ث ددده 

بح ث دددددد  لأويبت بحث ددددددى  بلإ تثدددددد ف 

ببح عن دد خ يم  دد   بحددط   ع خدد طن 

بلأجهدددددددة  بحتنرطحطج دددددددو بح    دددددددوخ 

 لإ تخ بم بلآمي حه ا.يب

بح ت  ث ت بحس ع و ح تع  خ ي ت  د   د   -

 بلآ  :

  تمددتاكهي ح هدد فبت بحتع مدد  مددت

بحن ث دددددددددط ن  توبف  بح   ددددددددد تخ 

ي كددددددددغ  ه  " ددددددددت  بح   دددددددد ت 

يت تعنب  م تط   ه "خ يت ه ف 

بحتع مدد  معهدد اخ ي دد  بحتةكدد  مددي 

لحددددك   ددددى أر بح  حثدددد ت   رددددو 

بحث ددى يدد  وف ددي مدد و  "م  مددو 

ث ت" ع ح    بح فب د     بح   

 .5450/ 5454بلأيل 

   تمددددتاكهي حثن دددد  تحنتني ددددE-

mail  يفيددد  مطع  ددد    ندددي مدددي

 اح  بحتطبص   ي طن ه   ث ه 

WhatsApp. 

       بلإ ت  ج ت بحتع    و ي      بح  تطى: 

ع ب ددوً  دد  بلإ ت دد و  دد      دد  بلإ ت  جدد ت   ددم 

جد إ  ت نج ععن أ ئ و بح فب دو بص تنكد   و بحتد  أ

 - رهددد  أ  ددد ف ه ئدددو  ددد ف   بلإيت ددد و بح رةحددد 

 خ ددص "توبف  مرددةل يمؤ سدد ت" أي م ددي  ددثه 

حه    ف   م نف "أويبت يأجهدة  مرةح دو" عن  د ت 

يج معدد ت مخت  ددوخ   ددى  دد  بلإ ت دد و عرسددثو كث ددن  
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  م  ت نج بح فب و بص تنك   و  د      د  بلأجهدة  

ى حهدد  بحتنرطحطج ددو بح    ددو بحتدد   دد ت  ت دد بو م تددط

حت دد  ر  ع حنتدد إ بلإحنتني دد  بح  تددنوخ يك  ددإ ك دد  

       بحن   بحث     بحت ح :

 

 

 

 

 

 يي  ينفت بحث   ت ر م     :

  دددد  ي جهدددد ا بحن ث ددددط ن بح ددددط    -

Tablet   ع  تطى بحنتد إ بلإحنتني د

بح  تددنو عدد صً مددي بحن ث ددط ن بح نتثدد  

خ  ظنًب Laptopيبحن ث ط ن بح   طل 

بم  ي دددهطحو    ددد  لإ تكددد ف ب دددتخ 

 يبحتر   ع     أى من ر. 

ت دددددتث بل مطودددددطي جهددددد ا بلأحعددددد إ  -

 PlayStationبلإحنتني  دددددددددددددددددددددددددو 

ع طودددددددطي بلأحعدددددددد إ بلإحنتني  ددددددددو 

Electronic Games  لأ دددددث إ

   م   لأيل ص  طج  تص عرسثو ودئ  و 

% عرددد فً   دددم 04جدددً ب  ددد  ع ط رددد   

 تدددد نج بح فب ددددو بص تنكدددد   وا أمدددد  

 ددو   دد     ف دده  أي بلأحعدد إ بلإحنتني 

 دددنو مدددي أ دددنبو بلأ دددن   دددي طن ددده 

بحن ث دددط ن أي بح طع  ددد  أي بحت ع دددإ أي 

ك ر أجه ا بلأحع إ بلإحنتني  و   طبفً 

ه ل بحجه ا عس   أي مع د  أي ف د ص 

 أي غ ح ا.

تو  و مطوطي جه ا بحدت ن  مدي ععُد   -

Remote Control  خ  ت جددو حن ددن

ت دددتخ بم  مدددت    ددد  مدددي بلأجهدددة  

بحنهنع ن ددددو أي بلإحنتني  ددددو  بح رةح ددددو

ف  ددطت  5%   ت ددك  دد و 22  سددثو 

كرتددددنيل   ددددم بلأيدددد خ ي  دًددد  حرتدددد نج 

 بح فب و بص تنك   وا.

 Laserتو  و مطوطي أ عو بح  ةف  -

Beam   ظددنًب لإ ت دد ل بحتعددن  حهدد 

عكددن  غ ددن م  ددطو مددي  ددال ععددن 

بلأجهددددة  بح طجددددطو  عدددد ح رةل م دددد : 

بحن  دددددطت كرتدددددنيلخ يي ددددد  بح  دددددةفخ 

 ععددد ت بح  دددةفخ أي  ددد فح بح ردددةل يط

م دد : بلأ دد   ت بح ث ددوخ أي بحتعددن  

لأ عو بح  دةف  د  بح  دات يبح ا دب 

بحن  ودددد وخ  ظددددنًب حخ ددددطف   عددددن  
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 حه  عكن  متننف   م  تنبت مت  فعو.بلإ س ر حه  ح تدن  طط  دوخ أي  عنود  

 

 

 

أر  ت دددددد ي بح طوددددددط  ت بحخ صددددددو عددددددد لأجهة  

ين  فهددد   بص دددتخ بم وأه  دددبحتنرطحطج دددو بح    دددوم 

 ص ددتخ بمه بلإ ج ع ددو يبحسدد ث و يمخدد طن بحتعددن  

عكددددن   دددد ط  أي ح تددددن  طط  ددددوخ يك   ددددو  جرددددب 

 مخ طنه  يبلإ تخ بم بلآمي حه .

يع حك  جد  أر بح  تدطى بح ثد ن  ح نتد إ بلإحنتني د  

بح  تنو  ت  ي  تو مطودط  ت   د  يهد : جهد ا 

 خ يبحهددد   Remote controlبحدددت ن   دددي ععددد  

خي Tabletخ يبحن ث ددط ن بح ددط م Mobileبحجددطبل 

بلأحعدد إ بلإحنتني  دددو خ يWi-Fiبلإ تن ددإ بحا دد نم 

Electronic Games أ ددعو بح  ددةف خLaser 

Beams. 

ي ردد  ت دد بو بح  تددطى بحخدد ا عهدد ل بح طوددط  تخ 

فأت بحث   تدد ر وددنيف  تودد  و مطوددط  ت أ ددنى 

لبت  ايدددو ي   دددو ع خددد طن بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو 

ح    و يبلإ دتخ بم بلآمدي حهد خ يهد : م  مدو   دي ب

بلأ ددعو بحنهنيمغر ط سدد واخ يبحتنرطحطج دد  ي ة  نهدد  

 Electronicبحر    ت بلإحنتني  دو   م بح جت تخ ي

Waste  خ يطدددند  ددداح تومددد ر ت دددتخ بم بلأجهدددة

بحتنرطحطج دددددو بح    دددددوخ يبحتنرطحطج ددددد  بحخ دددددنبف 

Green Technology  خ ي دد   ن  ددب  ددن  كدد

 بح طوط  ت عكن  مر   . ه ل

يي      ع    ي  ي ه بح  تطى بحع    حه ب بح  تطى 

ي    نو    م بحس و  بحُ  ن  ي    أك ن مي من خ 

مجددد ل  نرطحطج ددد  بحتع ددد   ي خ دددص "توبف  مردددةل 

يمؤ سدددد ت" يمردددد هج يطددددند  دددد ف   " نع ددددو 

أ ددن و"خ ييدد  أ دد نت  تدد نج بحت ندد    ددي مر  ددثو 

غط دًد  ي    دًد خ يأ دد  كدد ا  بح  تددطى بحع  دد  يويتدد  ح

بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو بح    ددددو ح تط  ددددو ع خدددد طن 

ا  طوددددد  5يبص ددددتخ بم بلآمدددددي حهدددد خ يبحجددددد يل  

بح  تددطى بحرهدد ن  ح طوددط  ت بحنتدد إ بلإحنتني دد  

 بح  تنو.
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 بح  تطى بحره ن  ح طوط  ت بحنت إ بلإحنتني   بح  تنو ا5ج يل  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       م  وف بحتع   يك نر ت بحتع   بح ت  و

 دددد  بلإ ت دددد و   ددددم بحع  دددد  مددددي م دددد وف  -

ط ددو يبلإحنتني  ددو  بح ت  ددو بح عن ددو بح  ث

  م بلإ تن إا    ت د بو بح  تدطى بحع  د  

ح نتددد إ بلإحنتني ددد  بح  تدددنوخ ي ددد  ت ددد بو 

ي ن و عه ل بح نبجت ع  ى  نطر مت  و  د  

 ه  دددو بحنتددد إ بلإحنتني ددد  بح  تدددنو م ددد  

بحنتب بح  ثط و يمطبيت بلإ تن دإخ يعرد فًب 

  م لحك  د  ت د بو مُخ د  مثد ن  ح  تدطى 

إ ي  سدد  و تحددم   ددطل ع دد   ت دد ر  بحنتدد 

مددي  رددد ي ي فن سدد و ي ن  دددو ي  دددطا 

 ددددد ف و ي ر صدددددن بحط ددددد ن  بح تعددددد و  

بح   دددطإ  طب نهددد  حددد مجه  مدددت م تدددطى 

بحنتددددد إ بلإحنتني ددددد  بح  تدددددنو كددددد    ددددد  

مطوع خ ك      بحث ى   دم بلإ تن دإ  دي 

ك نر ت بحتع   بح ت  وخ يبحت     د   ر صدن 

  ومجهدددد  بحط دددد ن  بح تعدددد و  بحتدددد   دددد ت

ع حنتدددد إ بلإحنتني دددد  بح  تددددنوخ ي    دددد  

بحع  دددد  مددددي بحن نردددد ت بح ت  ددددو ي  ظهدددد  

 لإمن   و ت تخ بمه     من  و بحت    .

 

 

   تنوم تط  ت بحنت إ بلإحنتني   بح

 م  مو 

 بح    بلأيل:بحتنرطحطج   ي ة  نه    م بح جت ت 

 بح    بح    : بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و 

 Remote Controlجه ا بحت ن   ي عع   .0

 Mobileبحه    بحجطبل  .5

 Tabletبحن ث ط ن بح ط    .2

 Wi-Fiبلإ تن إ بحا  ن   .9

 Electronic Gamesبلأحع إ بلإحنتني  و  .0

 Laser Beams ةف أ عو بح  .2

 Electronic Wasteبحر    ت بلإحنتني  و  .2

 بح    بح  حى: طند  اح توم ر ت تخ بم بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و 

 بح    بحنبعت: بحتنرطحطج   بحخ نبف 
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 ي   رإ بلآ  :من  و بحت    خ 

ت ددت  د بلأهدد با بحتع    ددو يصدد  غته  ي  دًد  حت   دد  

 بح  تطى ي ت عع .

   ص  غو بلأه با بحع مو ح نت إ   ى ع د  -

 ا أه با.04ره ن     وه  بح

 ددد  صددد  غو بلأهددد با بحسددد طك و بحخ صدددو  -

ع  تطى بحنت إ بلإحنتني   بح  تنوخ   دى 

 ا ه  ً    طك ً . 04ع د   وه   

عردددد فًب   ددددم بح  ن ددددو بحره ن ددددو حةهدددد با  -

بحسدد طك و ي    دد  بح  تددطى ي ت ععدد خ  دد  

م  دد   بحددط   ت دد بو بلإ تثدد ف بح عن دد  ي

ح    ددددو ع خدددد طن بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو ب

 .يبلإ تخ بم بلآمي حه 

       أويبت بحت ط   يبلإ تث فبت.

ي    دددإ  ددد  كددد   مدددي بلإ تثددد ف بح عن ددد خ  -

م  دددددد   بحددددددط   ع خدددددد طن بلأجهددددددة  ي

بحتنرطحطج دددو بح    دددو يبلإ دددتخ بم بلآمدددي 

 .حه 

   طبت ت  بو بلإ تث ف بح عن  

    بحهدد ا مددي بلإ تثدد ف: يهددط  دد  

ي دد    ددطب ج بحددتع   بح ت   ددو  دد  

  ددد   بح  حثددد ت   ردددو بحث ددددى  

ح ج  ددب بح عن دد  بحخدد ا عدد حط   

ع خدددد طن بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو 

بح    دددو يبلإ دددتخ بم بلآمدددي حهددد خ 

  ددى  دد  بلإ ت دد و   ددم بلأهدد با 

بحس طك و بح   د و  ح  دطل بحنتد إ 

بلإحنتني دد  بحُ  تددنوخ ك دد   ت دد  

 ا.  2مي ج يل  

   يودددددت م دددددنوبت بلإ تثددددد ف:  ددددد

 ف     دن  ص  غو م نوبت بلإ تث

 ا و أ  د ط حة دئ و يهدم: أ دئ و 

بح ددطبإ يبحخ ددةخ يأ ددئ و ت ت دد ف 

 ت ت دد ف تج عددو يب دد   مددي متعدد و 

خ يأ دددئ و ت ت ددد ف مددددي صددد   وا

خ  ت تثع و بلإج عو بحخ طئدوامتع و 

ا   و بح  نوبت 2ي طو  ج يل  

بحن  و حلإ تث فخ ي  و ك      مي 

أ   ط بلأ ئ و بحُ ت  رو ع لإ تثد ف 

حن    د  مدي   دطل بحنتد إ  ي  ً 

 بلإحنتني   بحُ  تنو.  
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 ا   و بلأه با بحس طك وخ يأ   ط بلأ ئ و ع لإ تث ف بح عن   ح نت إ بلإحنتني   بح  تنو2ج يل  

 م
  طل بحنت إ 

 بلإحنتني  

  و 

 بلأه با

   و بلأ ئ و ي ط ه 

صطبإ  بح ج طي

 ي  ة

ب ت  ف مي 

 متع و

ت تثع و بلإج عو 

  طئوبحخ

 02 9 9 0 4 بلأيل 0

 20 00 54 24 22 بح     5

 5 - 5 - 0 بح  حى 2

 4 0 5 2 2 بحنبعت 9

 20 02 52 90 04 بح ج طي

  ت  بو بحس ر ف ط بحخ ا ع لإ تثد ف

بح عن دد    ه ددً ب لإ دد بو بلإ تثدد ف 

بح عن ددددد  تحنتني  دًددددد  عر ددددددتخ بم 

خ   ددى Google Form  ث دده 

ت تدد ح  دد  بلإ ت دد و   ددم  دد ر ف ط 

بلإ تثددددد فبت بلإحنتني  دددددو  مردددددم 

ا مددددددددت 052خ 5454  سددددددددمخ 

تجدددنبف ععدددن بحتعددد  ات بح    دددو 

     ح تر  ب مدت طث عدو بلإ تثد ف 

 بح عن   بحخ ا ع حث ى بح  ح *. 

  ت  بو بلإ تث ف بح عن   تحنتني  ً خ

  ى  د    سد    تحدم  ا دو أيسد م 

Sections  ي  دًدد  لأ  ددد ط بلأ دددئ و

 ف بحت  ددد   خ بحُ ت ددد رو ع لإ تثددد

ي ع ددد ي بلإج عدددو بح ددد   و حنددد  

 ؤبلخ يوفجو ك   دؤبل   دى  د  

                                                 
 :   ر ف ط بلإ تث ف بح عن  .ا5م  ه    *

    ددد  وفجددد ت بلإ تثددد ف عر  ددد ف 

وفجددو يب دد    ردد  بصج عددو عكددن  

صدد     ددي بحسددؤبل يصدد ن  ردد  

بصج عددو عكددن    ددة  ددي بحسددؤبلخ 

يعدددد حك  نددددطر بح فجددددو بحعظ ددددم 

ك دددد   دددد  خ ا وفجددددو20حلإ تثدددد ف  

صددددددد  غو  ع   ددددددد ت بلإ تثددددددد فخ 

     بح ن ر بح ر  بييوعه
**
. 

 تجنبف بح فب و بص تنك   و حلإ تث ف :

   تجنب ه    م مج ط و مي ط حثد ت 

يسدد  بلإيت دد و بح رةحدد  عن  ددو بحتنع ددو 

ج معدددو عطف دددع  خ يبحتددد   -بحرط  دددو

ا ط حثوخ يلحك ح س إ 28 نط إ مي  

 م   ة  :

  :ددددد   دددددن  صددددد د بلإ تثددددد ف 

بلإ تثدد ف   ددم بحسدد و  بحُ  ن دد ي 

                                                 
**

 ا: بلإ تث ف بح عن   تحنتني  .2م  ه    
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 نرطحطج دددد  بحتع دددد     دددد  مجدددد ل

ي خ ددددددددددددص "توبف  مرددددددددددددةل 

يمؤ سدددد ت" يمردددد هج يطددددند 

ح تةك   ددد ف   " نع دددو أ دددن و"خ

مدددي بح دددد و بحع   ددددو يبح غط ددددو 

ح   ددددنوبت يمان تهدددد  حةهدددد با 

يبح  تددددددطى بح عن دددددد  ح نتدددددد إ 

بلإحنتني   بح   تنوخ   دى  ندطر 

بلإ تث ف  د  صدطف   بلأيح دو مدي 

ا  ؤبلخ يي  تيتدنو بحت ند   44 

ا أ دئ وخ ع لإود  و 0و    ا  د 

ا 04ح تعدد     دد  صدد  غو  دد و  

أ ئ و ع لإ تث فخ يعع  تجنبف ه ل 

بحتعدد  ات يصدد إ  دد و م ددنوبت 

ا 20بلإ تثددد ف بحت  دددد    تحددددم  

خ يع حك أصث  بلإ تث ف  د   ؤبل

 صطف   بحره ن و بح  ع و ح ت ث ه.

  مع م   ثد ت بلإ تثد ف:  د   سد إ

 ثدد ت بلإ تثدد ف ع  ددتخ بم طن  ددو 

ةنددددددو بحر دددددد  و حلإ تثدددددد فخ بحتج

عر دددددددتخ بم عن ددددددد مج بحت   ددددددد  

خ  طجدددددد  أر SPSSبلإ  دددددد ن  

اخ 0.93 مع مددد   ثددد ت بلإ تثددد ف 

 يهط مع م   ث ت   ح .

  امددي بلإ تثدد ف:  دد   سدد إ امددي

بلإ تثددددد ف مدددددي  دددددال  سددددد إ 

بح تط دد  بحةمردد  حندد  بح  حثدد ت 

بحا ددددد  أجدددددثي  دددددي بلإ تثددددد ف 

 ع سدد إ مج ددطي أامرددو بلإج عددو 

حنددددد  بح  حثددددد ت   دددددي بلإ تثددددد ف

م سطم   م   وه اخ  دت      د  

 ا وي  و.24امي بلإ تث ف  

  معددددد مات بحسدددددهطحو  يبحت   دددددة

ح  ددددددددنوبت بلإ تثدددددددد ف: ع غددددددددإ 

معددددددد مات  دددددددهطحو م دددددددنوبت 

%  صعب  طً   50بلإ تث ف مي 

%   ددده ا خ ك ددد  20مددد ا تحدددم 

ع غدددإ معددد مات     دددة م دددنوبت 

% خ 44% تحم 94بلإ تث ف مي 

 سدددددد   يهددددددم يدددددد   م ثطحددددددو ي

 ع  تخ بم بلإ تث ف.

يع حك أصث  بلإ تث ف   م وفجو مر  ثو مي بح  د 

يبح ث ت يص ح  ح ت ث دهخ ي   د    د   دن  حجد يل 

 مطبص  ت بلإ تث ف بح عن  . 
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 ا مطبص  ت بلإ تث ف بح عن  9ج يل  

م  ددد   بحدددط   ع خددد طن بلأجهدددة    دددطبت ت ددد بو 

 .بحتنرطحطج و بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حه 

    بحهدد ا مددي بح   دد  : يهددط ي دد   دد   

ع خ طن بلأجهدة  بحتنرطحطج دو م ى بحط   

خ يلحدك مدي بح    و يبلإ دتخ بم بلآمدي حهد 

 دددال بح   ف ددد ت بح ع  دددو  يثددد  وفب دددو 

يبح   ف دد ت بحنتد إ بلإحنتني دد  بح  تدنوا 

بح ست ث  و  عع  وفب دو بحنتد إ بلإحنتني د  

بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو بح  تددنوا لإ ددتخ بم 

بح ت دددد رو ع حنتدددد إ بلإحنتني دددد   بح    ددددو

 بح  تنو.

       يوت م نوبت بح     :    ت  بو بح

 ددم وددطف بح  دد ه   يبح  دد    ت بحث   ددو 

ي ددم تطدد ف بح  هددطم بلإجنبنددم يبح فب دد ت 

 ددددد  عددددد خ   دددددى ت دددددت   بحسددددد ع و بح ن ث

ا 24بح   دد    دد  صددطف   بحره ن ددو   ددم  

 ث ف   ثن و      بح   ف و بح ع  و   دط 

ت تخ بم بلأجهة  بحتنرطحطج دو بح    دو  دم 

خ ي  د    ر    ث    يث  ً ابح     بح طم و  

بح   ف ددددو بح سددددت ث  و بح دددد   و   ددددط 

ت تخ بم بلأجهة  بحتنرطحطج دو بح    دو  دم 

  ردددد    ث  ددددو ععدددد  ً اخ  بح  دددد   بح طم ددددو

  ددى ُ ج ددب بح  حثدد ت    رددو بحث ددىا  ددي 

 ثدد فبت بح   دد   ي دده ت دد ى بلإ ددتج ع ت 

بلأفععدددو  وبن  خًأ    ددد خً  ددد وفبخً أعددد باً   دددم 

ا لإ جد ل بحعثد ف  0-5-2-9م     مت    

ا  ثددد ف  ت ج ع دددوخ 92بلإ جددد عم ي ددد وه   

 م
   طل

 بحنت إ بلإحنتني  

   و بلأ ئ و  ر  مستط  ت
بح ج طي 

 بحن  

بحطار 

 بحرسث 

~ 
 بحتنك ب بحت ط   بحت     بحت ث ه بح ه  بحت كن

 09 05 − − 2 − 9 0 بح    بلأيل 0

 22 25 − − 59 − 2 52 بح    بح     5

 5 5 − − − − 5  بح    بح  حى 2

 00 4 − − − − 2 0 بح    بحنبعت 9

 %044 − 9 − − − 50 25 بح ج طي بحن  

 %044 9.2 − − − 59.2 22.2 بحرسثو بح ئط و
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ا لإ جدددددد ل بحعثدددددد ف  بحسدددددد ثم 9-2-5-0ي 

ف   ددددد ث وخ ي ث دددددد ا  ثددددد 25ي ددددد وه   

ا وفجددوخ 022بح فجدد  بحعظ ددم ح    دد    

ا وفجددوخ 25يبح فجددو بح فجددو بح ددغنى  

يي     ي بح   د    دثت م د يف فن سد و 

 ا.0 طو ه  ج يل  

 ا   و بحعث فبتخ يبح فجو بحعظ م يبح غنى حن  م طف مي م  يف بح     0ج يل  

 م  يف بح      م
  و 

 بحعث فبت

بح فجو 

 بحعظ م

 بح فجو

 بح غنى

 Remote control 4 22 4جه ا بحت ن   ي عع   0

 Mobile 55 22 55بحه    بحجطبل  5

 Tablet 00 99 00بحن ث ط ن بح ط م  2

 Wi-Fi 00 99 00بلإ تن إ بحا  نم  9

 Electronic Games 04 94 04بلأحع إ بلإحنتني  و  0

 Laser Beams 0 54 0أ عو بح  ةف  2

 Electronic Waste 00 99 00نتني  و بحر    ت بلإح 2

  ردد ي بح   دد  :    دد  عدد   سدد إ صدد د  

ي ث ت بح     خ يب ت د ت بحث   تد ر   دم 

طدددددددن  ت ي ح سددددددد إ صددددددد د بح   ددددددد   

Validity خ يه ددددد : بح ددددد د بحظددددد هنيخ

 يص د بلإ س د بح ب   .

   بح ددددد د بحظددددد هني ح    ددددد  :  ددددد

 ن  بح   د    د  صدطف   بلأيح دو 

 و  بح  ن د ي   م مج ط و مدي بحسد

 ددددددد  مجددددددد ل  نرطحطج ددددددد  بحتع ددددددد   

ي خ ص "توبف  مرةل يمؤ س ت" 

يمردددد هج يطددددند  دددد ف   " نع ددددو 

أ ن و"خ لإع بف بحدنأي  دطل مر  دثو 

دددت مدددي  بح   ددد   ح هددد ا بحددد ي يُول

أج  خ يم ى مر  ثو كد   ثد ف  ح ثعد  

بحدددد ي  رت دددد  تح دددد خ يمدددد ى صدددد و 

بح دد  غو بحع   ددو يبح غط ددو ح  ددنوبت 

صدددددد و يويددددددو  بح   دددددد  خ يمدددددد ى

ييودددطو  ع   ددد ت بح   ددد  خ ي ددد  

وطف نفبف بحس و  بحُ  ن  ي      ا 

ا 2ا  ثدددد ف  ي عدددد    صدددد  غو  52 

 ثددد فبتخ يي مدددإ بحث   تددد ر عدددرجنبف 

هدددد ل بحتعدددد  ات  ددددطبف ع ح دددد ا أي 

بحتع   خ يأصث  بح   د   مندطر مدي 

ا  ثدد ف   دد  صددطف   بحره ن ددو24 
*
خ 

                                                 
*

ا: م  دد   بحددط   ع خدد طن بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو 9م  دده   

 بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حه .
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ك ددددد  ع غدددددإ  سدددددثو بلإ  ددددد د عددددد ي 

%ا   دددم بح   ددد   49بح  ن ددد ي  

كندد  يهدد   سددثو من  عددو  دد ل   ددم 

صدددددا  و بح   ددددد  خ ي ددددد  ت ددددد بو 

بح   دد   تحنتني  دًد  عر ددتخ بم   ث دده 

Google Form  خ  تددددم  سدددده

  ث  دددد    ددددم بحع رددددو بص تنكدددد   و 

يبحع رو بلأ    و ح ث ى
**
 . 

  صددددد د بلإ سددددد د بحددددد ب   :  ددددد    ث ددددده

بح   ددد     دددم   ردددو ت دددت ا  و يطبمهددد  

ثو م ي  تطب ن   ه   نيط   رو ا ط ح52 

بح فب ددوخ يععدد  بحت ث دده  دد   سدد إ صدد د 

بلإ سدد د بحدد ب    مددي  ددال مع مدد  تف ثدد ط 

ع ن ددطر عدد ي  ثدد فبت كدد  م ددطف يوفجددو 

بح  ددطفخ يعدد ي وفجددو كدد  م ددطف يبح فجددو 

 ا.2ا ي 2بحن  و ح      خ ج يل  

                                                 
**

(: ِميب  اٌىعي بّخبطس الأرهزة اٌتىٕىٌىريت 5ٍِحك ) 

 اٌحديخت والإستخداَ الآِٓ ٌهب )إٌىتسؤيبً(.
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 طفع ي وفجو ك   ث ف  يوفجو بح   بصف ث طا ي   مع مات 2ج يل  

بح  طف 

 بلأيل

في  

 بحعث ف 
0 5 2 9 0 2 2 2 4   

   **686. *468. **745. **670. **596. **503. *429. 225. 227. بلإف ث ط

 بح  طف

 بح    

في  

 بحعث ف 
04 00 05 02 09 00 02 02 02 04 54 

478. بلإف ث ط
*

 .555
**

 .419
*

 .614
**

 .343 .514
**

 .376
*

 .222 .452
*

 .312 .318 

في  

 بحعث ف 
50 55 23 59 50 52 52 52 54 24 20 

438. 063. بلإف ث ط
*

 .580
**

 -.228 -.165 .003 .261 .158 .296 .337 .016 

 بح  طف

 بح  حى

في  

 بحعث ف 
25 22 29 20 22 22 22 24 94 90 95 

552. 248. بلإف ث ط
**

 .381
*

 .484
**

 .388
*

 .638
**

 .209 .435
*

 .146 .574
**

 .114 

ح  طف ب

 بحنبعت

في  

 بحعث ف 
92 99 90 92 92 92 94 04 00 05 02 

445. 124. بلإف ث ط
*

 .278 .507
**

 .190 .746
**

 .572
**

 .637
**

 .483
**

 .586
**

 .263 

 بح  طف

 بحخ م 

في  

 بحعث ف 
09 00 02 02 02 04 24 20 25 22  

406. بلإف ث ط
*

 .441
*

 .690
**

 .760
**

 .630
**

 .571
**

 .565
**

 .321 .570
**

 .514
**

  

 بح  طف

 بحس و 

في  

 بحعث ف 
29 20 22 22 22       

773. بلإف ث ط
**

 .475
*

 .868
**

 .729
**

 .426
*

       

 بح  طف

 بحس عت

في  

 بحعث ف 
24 24 20 25 22 29 20 22 22 22 24 

487. بلإف ث ط
**

 .538
**

 .558
**

 -.038 .203 .156 .498
**

 .036 .696
**

 .712
**

 .702
**

 

 4.40 **ا مستطى وصحو  ر                                                   4.40 *ا مستطى وصحو  ر  
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 ا4.40 -4.40مستطى  ا أر مع مات بلإف ث ط وبحو  رد  2 ت   مي ج يل  

 ا ي   مع مات بلإف ث ط ع ي بح فجو بحن  و حن  م طفخ يبح فجو بحن  و ح      2ج يل  

     بحط   ع خ طن ت تخ بم بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    وخ م  يف م

 بلآمي حه يبلإ تخ بم 
 مع م  بلإف ث ط

 **Remote control .539بح  طف بلأيل: جه ا بحت ن   ي عع  

 **Mobile .727بح  طف بح    : بحه    بحجطبل 

 **Tablet .573بح  طف بح  حى: بحن ث ط ن بح ط م 

 **Wi-Fi .649 تن إ بحا  نم بح  طف بحنبعت: بلإ

 **Electronic Games .837بح  طفبحخ م : بلأحع إ بلإحنتني  و 

 **Laser Beams .553بح  طف بحس و : أ عو بح  ةف 

 **Electronic Waste .552بح  طف بحس عت: بحر    ت بلإحنتني  و 

 4.40طى وصحو  ر   **ا مست                           4.40 *ا مستطى وصحو  ر  

ا أر ج  ددت معدد مات بلإف ثدد ط 2 ت دد  مددي جدد يل  

 ا4.40 -4.40وبحو  ر  مستطى  

ا صدد د ي جدد    2ا يجدد يل  2 ت دد  مددي جدد يل  

  ث فبت بح     .

  سدد إ  ثدد ت بح   ددد  :  دد   سدد إ  ثددد ت 

بح       دي طن ده مع مد  أح د  كني ثد  خ 

  ددى ع غددإ ي  ددو مع مدد  بح ثدد ت ح    دد   

ن   ر صدددن بحط ددد ن  بح تعددد و  ت ت ددد ف عددد ب

ح نتددددد إ بلإحنتني ددددد  بح  تدددددنوخ ي  ددددد  

 بلإ ت  فبت بحره ن و حه .

يلحددك مددي  ددال   ددص  ر صددن بحط دد ن  

بح تع و  بحت   د   ج  عهد  لإ ت د ف بلأ سدب 

مره  لأه با يم تط  ت بحنت إ بلإحنتني   

بح  تدددنوخ يت دددتثع و بحعر صدددن بحُ ندددنف  أي 

 بلأي  أه  و. 

 ب بلإع  ف يبحت ن  بحتع          أ  ح 

 ت  بلإع  ف    بحنت إ بلإحنتني د  بح  تدنو 

مدددي  دددال مج ط دددو مدددي أويبت بلإع ددد فخ 

يهددددد   ثددددد ف   دددددي تف ث طددددد ت  كدددددعث و 

Hyper Links  سُددد      دددم بلإع ددد ف 

مث  دددن  تحدددم بح ددد  و بح   طعدددوخ يهددد  

مطجدددددطو  ع حنتددددد إ  ددددد   دددددا  مطبودددددت 

 أ    وخ ه :

خ ك  م تط  ت ي ن و أيصً: ي ن و بح  تط  ت

بح  تط دد ت  ثدد ف   ددي تف ث طدد ت  كددعث و 

 س   ع حطصدطل تحدم م تدطى بحنتد إ عد فًب 

 مي بح   مو يصطصً تحم بح نبجت.
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 ا بلإف ث ط بحتكعث  ع  ن و م تط  ت بحنت إ بلإحنتني   بح  تنو5 ن   

    ً : فمة بح    طخ يهط  ث ف   ي تف ثد ط 

"  دد  ط"خ  ردد   كددعث    ددم  ددن  أ  ط ددو 

بح دددغ     ددد  عدددةف بح دددةف  بلأ سدددن   دددت  

بحر  دد   بحخ صددو عتكددغ   م دد  بح  دد  ط  دد  

 Pop Up Video  دددد  بح دددد  و 

 ع حرسدددددثو ح نتددددد إ بلإحنتني ددددد  لي   ددددد  

بحعدن  بحد ب    ح   دد  طاخ أي  رد  بح ددغ  

     عةف بح ةف  بلأ سن   ت  بح   و بحتد  

عهدد  بح  دد  ط  دد  بحجددةف بحُ سدد م " دد  و 

 ه   بح    ط"  تد   دت ني بح  حثدو مدي مك

 كددغ    مددي  ددال بح ددغ    ددم اف  كددغ   

بح  دد  ط بح   ددطإ عهدد ل بح دد  و  ع حرسددثو 

ح نتدددددد إ بلإحنتني دددددد  لي   دددددد  بحعددددددن  

 بحخ فج  ح     طا.

 

 ا فمة بح    ط بحخ ا عتكغ   بح    ط ع حر   بلأيل ح نت إ بلإحنتني   بح  تنو2 ن   

 

 

 

 

 

 

 

 

    بحعن  بح ب    ح     ط ع حنت إ بلإحنتني   بح  تنوا  9 ن   



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 000

 

 ا فمة بح    ط بحخ ا عتكغ   بح    ط ع حر   بح     ح نت إ بلإحنتني   بح  تنو0 ن   

ص دد  أ دد   طجدد  عجددطبف بلإف ثدد ط بحتكددعث  

بحخدد ا عتكددغ   بح  دد  ط  دد  بحددر   بح دد    

ح نت إ بلإحنتني  خ  طج  في  بح    ط بحد ي 

بح  حثددددو عتكددددغ     دددد  " دددد  و   ددددت طم

مكدد ه   بح  دد  طه ت" ع حنتدد إخ ي دد  هدد ل 

بح  حددو يععدد  ت تهدد ف بح  حثددو مددي مكدد ه   

بح  ددد  ط بح   دددطإ   نرهددد  بحنجدددطي مدددن  

أ دددددنى ح  ددددد  و بحتددددد   طي دددددإ  رددددد ه  

لإ ددتن  ل وفب ددو بحنتدد إخ ي ددت  لحددك مددي 

 ددال أوب  بحنجددطي بح طجددطو  أ دد    سدد ف 

 بح    ط بح ي  ك ه ل.

 

 

 

 

 

 

 

 ا     بحعن  بحخ فج   ح     ط ع حنت إ بلإحنتني   بح  تنو2 ن   

خ يهط  ث ف   دي Home  ح ً : فمة بحث إ 

تف ث ط  كعث    دم  دن  أ  ط دو "ع دإ"خ 

 س   ع حنجطي تحم ي ن و م تط  ت بحنت إ 

بلإحنتني   بح  تنوخ حلإ ت  ل مرهد  تحدم أي 

كد   جةف ع حنت إخ ي طج  ه ب بحنمة عره  و

  دد  مددي   ددطل بحنتدد إ    دد   دد ب بح  دد  

بح  حى  ظنًب حن ن  مطوط    خ   ى  طجد  

هددد ب بحنمدددة  ددد   ه  دددو كددد  مطودددطي مدددي 

بح طوط  ت بحسدثعو عهد ب بح  د  حتسده   

بحنجددطي مددي  ددال هدد ب بحنمددة تحددم ي ن ددو 

م تط ددد ت بحنتددد إخ ك ددد   طجددد  أ ً ددد  عدددد  

" دد  و مكدد ه   بح  دد  طه ت"  دد  بحددر   

حنتد إ بلإحنتني د  ح سُده    دم بح     مي ب

بح  حثو بحعطو  ح    و بحت   طي دإ  رد ه  

ح كدددد ه   بح  دددد  ط عدددد  " دددد  و مكدددد ه   

 بح    ط".
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 بحخ ا ع حنجطي ح  ن و م تط  ت بحنت إ بلإحنتني   بح  تنو Homeا فمة بحث إ 2 ن   

 بحت     بحع م ح نت إ بلإحنتني   بح  تنو

نتدد إ بلإحنتني دد  بح  تددنو  دد      دد  بحه ندد  بحعدد م ح 

 ع  ى  تنطر مي بحعر صن بحت ح و ع حتن  ب:

 بحغاا بلأم م  ح نت إ. -

 أه با بحنت إ  أه با   موا. -

 ي ن و بح  تط  ت. -

غاا م  مو مطوطي بحنت إخ  د  م تدطى  -

 بح   مو.

غدداا بح  دد  بلأيلخ  دد  م تط دد ت بح  دد   -

 بلأيل.

غاا بح    بح د   خ  د  م تط د ت بح  د   -

   .بح  

غاا بح    بح  حدىخ  د  م تط د ت بح  د   -

 بح  حى.

غاا بح    بحنبعدتخ  د  م تط د ت بح  د   -

 بحنبعت.

 بح نبجت. -

   طد ت  بو بحنت إ. -

 بحغاا بحخ    ح نت إ. -

ك دد   دد      دد    ددطف مثدد ن  ح ت دد    ت بحخ صددو 

عهددد ل بحعر صدددنخ ع لإوددد  و تحدددم بحت دددطف بح ثدددد ن  

بحنتددد إ  ح ت ددد    بحخددد ا عدددنأ  ي ددد     صددد   ت

 بلإحنتني   بح  تنو. 

 من  و بلإ ت ح يبلإ ك ف

ي  ددددددد رإ   دددددددطبت عرددددددد ف بحر دددددددطلح بلأيحددددددد  

Prototype   ح نتددد إ بلإحنتني ددد  متعددد و بحط ددد ن

بح  تدددددنو  عر   ددددد اخ ي  ددددد  بح نبجعددددد ت بح ر دددددو 

ت تع بوًب ح ت ط   بحثر ن خ ي   رإ ه ل بحخ طبت مد  

:    

ت دددتخ بم أ ددد  عدددنبمج مع حجدددو بحر دددطا  -0

 عدددددو م تدددددطي بحنتددددد إ مدددددي   دددددطا حنت

ي  دد  ي  ر صددن بحط دد ن  بح تعدد و  عدد خ 

يعردد ف بحعر صددن بح نط ددو ح نتدد إ ع ب ددوً مددي 

بحغدداا بلأمدد م  ي ه  ددوً عدد حغاا بحخ  دد  

ح نتددد إ بلإحنتني ددد  بح  تدددنوخ ييددد  ي مدددإ 

 Microsoftبحث   ت ر عر دتخ بم عن د مج 

Word 2016  لإ تدددد ح م دددد  بحنتدددد إ

ند   ر صدنل بح نط دو بلإحنتني   بح  تنو ع

 docx.ح خ ي  ظ   د  صد غو م د    د  

 ك ن  و أيحم.

عر د   docx     سخو مي بح    بحر    -5

First E-Book   ح نددطر ع   ع ددو بح  دد

بحر   بح  ع  ح تعد    ع حرسدثو ح در   بلأيل 

مي بحنت إ بلإحنتني   متع و بحط  ن  بح ي 

  ت  ي  كغ   بح    ط ع ب   بح   و.
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عر د   docxبح    بحر         سخو مي -2

Second E-Book     ح نطر ع   ع و بح

بحر   بح  ع  ح تع    ع حرسثو ح در   بح د    

مي بحنت إ بلإحنتني   متع و بحط  ن  بح ي 

 ت  ي  كغ   بح    ط   فح بح   وخ مدت 

تجنبف ععن بحتع  ات بحثس  و بحت   ت ده 

مددددت طث عددددو بحددددر   بح دددد    مددددي بحنتدددد إ 

 بح  تنو.بلإحنتني   

-First E     سدخو مدي بح  د  بحر د   -9

Book  عرمتدددددد بوPDF  عددددددر   بلإ دددددد خ

ي نددنبف   دد  بلإجددنبف مددت بح  دد  بحر دد   

Second E-Book  خ  تدم   ندي بحتع مد

مدددت هددد ل بح   ددد ت لإ تددد ح    ددد ا بحنتددد إ 

بلإحنتني دددد  متعدددد و بحط دددد ن   عر ددددتخ بم  

 Flipعن دد مج ت تدد ح بحنتددب بلإحنتني  ددو 

PDF Professional . 

تجددددددنبف     دددددد ت بح ع حجددددددو بح   طعددددددو  -0

لإ تن  ل ت ت ح بحنت إ بلإحنتني   بح  تنو 

عر   ددد خ ي  ددد  نل  ددد  صددد غت  بحره ن دددو 

خ ي  د رإ هد ل Flip Bookبحتد   سُد م 

 بلإجنبفبت م     :

ت كدددددد ف بلإف ث طدددددد ت بحتكددددددعث و  -

Hyperlinks  ع  ن و م تط د ت

بحنتدد إخ يبحتةكدد  مددي صدد و هدد ل 

 بلإف ث ط ت.

 كدددددد ف بلإف ث طدددددد ت بحتكددددددعث و ت -

Hyperlinks  بحخ صددددددددددددددددددددددو

 ع حنجطي ح  ن و بح  تط  ت. 

ت كدددددد ف بلإف ث طدددددد ت بحتكددددددعث و  -

Hyperlinks    بحخ صددو عتكددغ

بح  دد  طه تخ يبحتةكدد  مددي صدد و 

ه ل بلإف ث طد ت يتمن   دو  كدغ   

بح  دددد  طه ت وير أي  طبندددده أي 

 مكنات.

توفبح بح دددددطف بح ت نكدددددو  ددددد   -

 من  ه  ع حنت إ.

 ردددد ي ي   ددددطل بحنتدددد إ  وددددث  -

عددنأ  بح دد   ت بحخ صددو عهدد ل 

 بح  طل.

ت  ددد ف فأ  ي دددد     بح دددد   ت  -

بحخ صدددو عغددداا كددد    ددد  مدددي 

   طل بحنت إ.

وددددث    دددد    بحغدددداا بحخ  دددد   -

 ح نت إ.

  دد   سددخو م تط ددو مددي بحنتدد إ عرمتدد بو  -2

_Neat 

 د  ه ئدو م د   Publish to كدن بحنتد إ  -2

 .EXE Format ر   ي 

 نتني   بح  تنو  ر صن بحنت إ بلإح

حطر بحغاا بلأمد م  ح نتد إ  ثد ف   بحغاا بلأم م :

 ي ومج ع ي   فج ت بح طر بحس  يى بح     يبح دطر 

بلأصدددد نخ ي  دددد    بحغدددداا   تددددطي   ددددم فمددددطا 

يف دددطم ت  تر  دددب مدددت طث عدددو بح  تدددطى بحع  ددد  

ح نتددد إخ ع لإوددد  و تحدددم  ردددطبر بحنتددد إخ يع   ددد ت 
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 تص بف بحنت إ.بحطه  دددواخ ي دددرو بح دددؤح  ي  بلإ ددد خ يبح دددطف خ ي

 

 

 

 

 

 

 

 ح نت إ بلإحنتني   بح  تنو بحغاا بلأم م ا 2 ن   

 بلأه با بحع مو ح نت إ

 

 

 

 

 

 

 

 

 ا أه با بحنت إ4 ن   

د   ي ن و بح  تط  ت:     رظ  ه      دن  جد يل مُ سس

عكددن  فأ دد  تحددم   ددطو يم بحع ددطو بلأيل  ت دد ي 

 ت  ي أفي م بح د   ت  ت   بح   خ يبحع طو بح    

بحخ صو عن     خ ك د  فُي دمس تود  و بح طودط  ت 

بحخ صو ع ح    بح     مدي بحنتد إ عر تثد ف أ د  أكثدن 

    ع حنت إ   ى  تر يل  ثعو مطوط  ت ع ب   خ 
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يع حرسددثو ح  ن ددو بح  تط دد ت كندد   دد    ط  هدد  تحددم 

ي ن و       و  ي طن ه فعد  كد    د  أي مطودطي 

 ث أ مره   نو خ ع  ى   ني ح   حثو  ع ح   و بحت 

بح دددغ  عدددةف بح دددةف  بلأ سدددن   دددم ت ددد  بح  ددد  أي 

بح طوددطي أي   دددم أفيددد م بح ددد   ت ح طصدددطل تحدددم 

 بح  تطى بحخ ا عه ب بح    أي بح طوطي. 

 

 

 

 

 

 ا جةف مي ي ن و بح  تط  ت بحت     و ع حنت إ بلإحنتني   بح  تنو04 ن   

 :Footer Header &فأ  ي دد     بح دد   ت 

يهدد   ثدد ف   ددي مج ط ددو مددي بحخ ددطط يبلأ ددن ل 

يبحن دددطم ت يبح دددطف يبحث   ددد ت بحتددد   عُثادددن  دددي 

مطوددطي بحنتدد إخ ي تنددنف عندد  صدد  و مددي صدد   ت 

بحنت إ        ب بحغاا بلأم م خ ي ر ي ي بح  دطلخ 

 يبحغاا بحخ    ح نت إ.

  دددد    فأ  بح دددد   ت   دددد ي صددددطف 

صددددددددغ ن  ح ج ط ددددددددو مددددددددي بلأجهددددددددة  

حتنرطحطج ددددو بح    ددددو من ث ددددو عثع دددده  ب

عطصددات يمُج عددو  دد   ددن   ددث  وبنددنيخ 

مطوعه  أ  م  س ف بح   و ي خنح مره  

 دده   كُدد ن تحددم فمددة ح ث ددإ مطجددطو أ  ددم 

  دد ي بح دد  وخ يبحهدد ا مددي يوددت هدد ب 

بحت دد    عددنأ  بح دد  و هددط  طودد   أر 

حةجهددة  بحتنرطحطج ددو بح    ددو  ددة  ن   ددم 

 ع ط ر . 

 

 

 ا فأ  بح    ت ع حنت إ بلإحنتني   بح  تنو00 ن   

            بح    ت   د ي مدي بح سد ف 

تحدددم بح  ددد يخ فيددد  بح ددد  و أ ددد    سددد ف 

بح دد  وخ  دد   دد  بحط دد  أ دد  ف مددؤح  ي 

بحنت إ بلإحنتني  خ    أ       ي بح د  و 

ععن بلأ ن ل  دث  وبنن دو مت ب  دو عكدن  

 تر  ددب مددت طث عددو بحكددن  بح طجددطو أ  ددم 
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 ه ب    مت فح بلأحطبر. ي بح دد  و  فأ  بح دد  واخ  ع ددط كدد    دد

 

 

 

 ا       بح    ت ع حنت إ بلإحنتني   بح  تنو05 ن   

 تندطر بحنتد إ بلإحنتني د  بح  تدنو  م تدطى بحنتد إ:

مدددي أفععدددو   دددطل  سدددث ه  م  مدددو بحنتددد إ ي  ددد ه  

خ  ثد أ كد    د  مدي   دطل بحنتد إ ع د  و بح نبجدت

ح  ددد خ يعخ دد  هدد ل بح ددد  و  نو ددو عهدد   رددطبر ب

صطف   عُثان  ي مطوطي بح   خ ع  ى  ثد أ  دن  

  م تط  ت ه ب بح    أ ً   ع   و  نو و. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ا ص  و  رطبر أ     طل بحنت إ بلإحنتني   بح  تنو02 ن   
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 ا.  2ج يل   طوددد ه   بحط ددد ن  بح تعددد و  بح ت ددد رو ع حنتددد إ:

 ع حنت إ بلإحنتني   بح  تنوا بحط  ن  بح تع و  2ج يل  

 منط  ت بحنت إ

  ر صن بحط  ن   بح تع و  ع حنت إ بلإحنتني   بح  تنو

  ص
 صطف

   عتو

صطف 

 مت نكو
 ت  طجنب  ك     ط فمطا ف طم ت

 -   - -   م  مو

 -   -    بح    بلأيل

        بح    بح    

   -     بح    بح  حى

 -   -      بحنبعتبح  

يهدد   ثدد ف   ددي تف ث طدد ت  كددعث و  أويبت بلإع دد ف:

Hyper Links  سُد      دم بلإع د ف مث  دن  تحدم 

 د     بح د  و بح   طعدوخ ييد   دثه بلإ د ف  تح هد 

بحجدددةف بحخددد ا عت   ددد  أ ددد ح ب بلإع ددد ف يبحدددت ن  

 بحتع    .

حطر بحغاا بحخ     ث ف   دي ومدج  بحغاا بحخ   :

ي   فج ت بح طر بحس  يى بح د    يبح دطر بحدطفوي ع 

بح دددد   خ يهدددد    دددد  وفجدددد ت بلأحددددطبر بح طجددددطو  

ع حنمطا يبحن طم ت بح طجطو   د  مرت د    د    

بحغداا بحخدد فج  ح نتد إخ يهدد  أ ً د    دد  بحنمددطا 

 يبحن طم ت بح طجطو  ع حغاا بلأم م  ح نت إ.

 

 

 

 

 

 

 ي   بح  تنوح نت إ بلإحنتنبحغاا بحخ    ا 09 ن   
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 من  و بحت ط  خ ي   رإ:

   دن  بحنتدد إ بلإحنتني دد  متعدد و بحط دد ن 

بح  تددنو  عر   دد ا   ددم  دد و مددي بحسدد و  

بحُ  ن ددد ي  ددد  مجددد ل  نرطحطج ددد  بحتع ددد   

ي خ دددددص "توبف  مردددددةل يمؤ سددددد ت" 

يمر هج يطدند  د ف   " نع دو أ دن و"خ 

 ي   ي   ن  ه  تجنبف بحتع  ات بحت ح و:

  دد  ع حنتدد إ  تودد  و  رددطبر كدد  

 Pageع ر  ددو فأ  بح دد  و 

Header. 

  تابحددددو فأ  ي دددد     بح دددد   ت

بحخ صدددددو ع حنتددددد إ مدددددي أغ  دددددو 

   طل بحنت إ.

  تابحددددددو بلإف ث طدددددد ت بحتكددددددعث و

بحخ صدددو ع حطصددد  تحدددم " ددد  و 

مك ه   بح  د  طه ت" مدي ي ن دو 

بح  تط  تخ يلحك ع حرسدثو ح در   

بح ددددد    مدددددي بحنتددددد إ "بحنتددددد إ 

بحط ددد ن  لي بلإحنتني ددد  متعددد و 

 بحر   بحخ فج  حعن  بح    ط"  

 .تو  و غاا      ح نت إ 

   ععدددددد  تجددددددنبف بحتعدددددد  ات بحتدددددد  أينهدددددد

بح  ن ددطرخ  دد    ث دده بحنتدد إ بلإحنتني دد  

متعددد و بحط ددد ن  بح  تدددنو  عر   ددد ا   دددم 

بحع ردددو بص تنكددد   وخ عهددد ا بحتةكددد  مدددي 

 دددددامو بحتكددددددغ   يبح نبجعدددددد ت بح ر ددددددو 

بلإجدنبف  دد  ت دد و   بح   طعدوخ ي ت جددو حهدد ب

عنمجو ت ر ي مي بلإف ث ط ت بحتكعث و  تم 

  ع   عكن  ص   .  

 من  و بحركن يبلإ تخ بم

ععدددد  مدددد   دددد   دددد  بح ن  ددددو بحسدددد ع و مددددي   ندددد   

بح تخ  دد يخ ي  ث دده بحنتدد إ بلإحنتني دد  بح  تددنو 

 عر   ددددد ا   دددددم بحع ردددددو بص تنكددددد   وخ يتجدددددنبف 

ح بحرهد ن  مدي بحتع  ات بحااموخ أصث  ح  ر  بحر دطل

بحنتددد إ بلإحنتني ددد  متعددد و بحط ددد ن   عر   ددد اخ أي 

بحرسددخو بحره ن ددو بحتدد   دد ت  ت ددتخ بمه  مددت   رددو 

 بحث ى. 

 تطجيق تجرثخ الجحج
      ث ه  جنعو بحث ى ي  ً  ح خ طبت بحت ح و:   

  رو بحث دى:     دإ  د  ط حثد ت بح نيدو بلأيحدم  .0

 -رط  دوع س  بلإيت  و بح رةح   عن  و بحتنع دو بح

ا ط حثددو  دد  55ج معددو عطف ددع  خ ع ددد  دد وه   

  س  ه   كدطبن ً  تحدم مج دط ت ي  جدن ث ت يخ 

ا ط حثددددددو عندددددد  مج ط ددددددوم بح ج ط ددددددو 00 

بحتجن ث دددو بلأيحدددم  ددد ف  ع حنتددد إ بلإحنتني ددد  

متع و بحط  ن        دن  بح  د  ط عد  "وب د  

بح دددد  و"اخ يبح ج ط ددددو بحتجن ث ددددو بح    ددددو 

تني   متع و بحط  ن     د    ف  ع حنت إ بلإحن

  ن  بح    ط ع  "  فح بح   و"ا.

ي مدإ بحث   تد ر  بحت ث ه بح ث   لأويبت بحث دى: .5

عددددد حت ث ه بح ث ددددد  حلإ تثددددد ف بح عن ددددد    دددددم 

بح  حثدددددددد ت   رددددددددو بحث ددددددددى  بح ج ددددددددط ت ي 

بحتجدددددن ث ت ياخ يمع حجدددددو بحرتددددد نج ت  ددددد ن ً  
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 -Mannعر ددددتخ بم ت تثدددد ف مدددد ر ي تردددد  

Whitney U Test ح تةكدددد  مددددي  ندددد  ؤ خ

بح ج دددط ت يخ يك  دددإ بحرتددد نج ك ددد   طوددد ه  

 ا.4ج بيل  

ا وصحو بح نيد ع ي متط   ا وفج ت ط حث ت بح ج ط ت ي بحتجن ث ت ي    بحت ث ه بح ث   حن   مي 4ج يل  

 Mann-Whitneyم ر ي تر  بلإ تث فبح عن   يم     بحط  خ عر تخ بم ت تث ف 

 (P. value)ا أر ي  ددددو 4 ت دددد  مددددي جدددد يل 

4.40 <بح  سطعو وبحو  ر  مسدتطى  


ا م د   كُد ن 

ص  طج   نيد وبحو ت   ن ً  ع ي متط د  ا تحم أ  " 

ف ددددب وفجدددد ت ط حثدددد ت بح ج ددددط ت ي بحتجددددن ث ت ي 

بلأيحم يبح    و    بحت ث ه بح ث د  حند   مدي بلإ تثد ف 

"خ م دد   دد ل   ددم  ندد  ؤ حددط  .بح عن دد  يم  دد   ب

 بح ج ط ت ي بحتجن ث ت يخ يث  تجنبف  جنعو بحث ى.

 دد    دد  ح دد ف تحنتني دد  عدد ي بحث   تدد ر يطدداإ  .2

بح ج ط و بحتجن ث دو بلأيحد خ عر دتخ بم   ث ده 

Zoom خ حتعددددن  ه  عةهدددد با وفب ددددو بحنتدددد إ

بلإحنتني دد  بح  تددنو  لي   دد  بحعددن  بحدد ب    

                                                 

بحُ ك ف تح      بحج يلخ هط م   عُنا  .Sigمستطى بح صحو  

خ  رلب ك  إ ي  ته  أكثن مي (P- Value)ع   و بح عرط و 

 ت  يثطل بح ن  بح  ني بح ي  كُ ن تحم   م يجطو  4.40

 ت   4.40ح ج ط  تخ أم  تلب ك  إ ي  ته  أي  مي  نيد ع ي ب

ف ن بح ن  بح  ني ييثطل بح ن  بحث    بح ي  رص   م 

 أ    طج   ند وبل ت   ن ً  ع ي بح ج ط  ت.

 خ يبحخ ددو بحةمر ددو ح   دد  طاخ يك   ددو ت ددتخ بم

 بحُ   و  ح  فب و.

 دد    دد  ح دد ف تحنتني دد  عدد ي بحث   تدد ر يطدداإ  .9

بح ج ط و بحتجن ث دو بح    دوخ عر دتخ بم   ث ده 

Zoom خ حتعددددن  ه  عةهدددد با وفب ددددو بحنتدددد إ

بلإحنتني   بح  تنو  لي     بحعدن  بحخد فج  

ح   دد  طاخ يك   ددو ت ددتخ بم خ يبحخ ددو بحةمر ددو 

 بحُ   و  ح  فب و.

 

 

 

 

 

 بحع و بح ج ط  ت بلأويبت
ط   مت

 بحن ب

مج طي 

 بحن ب
 Zي  و  Uي  و 

 ي  و

P. value 
 بح صحو

بلإ تث ف 

 بح عن  

 090 05.25 00 بحتجن ث و بلأيحم
92 

-

4.402 
 غ ن وبل 4.224

 005 04.02 00 بحتجن ث و بح    و

 م    

 بحط  

 042.0 4.22 00 بحتجن ث و بلأيحم
90.0 

-

0.594 
 غ ن وبل 4.505

 090.0 02.52 00 بحتجن ث و بح    و
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 ا  طص   بح ج ط ت ي بحتجن ث ت ي04ج يل  

 بح ج ط و بحتجن ث و بح    و بح ج ط و بحتجن ث و بلأيحم 

 تع   عر تخ بم بحنت إ بلإحنتني   متع و بحط  ن  لي      بحطص 

بحعددن  بحدد ب    ح   دد  طخ   ددى  ردد  وددغ  بح  حثددو   ددم 

فمدددة بلإف ثددد ط بحتكدددعث  ح   ددد  طخ  دددت   كدددغ   بح  ددد  ط 

ث  ن ً وب       بح   و بحت  عه  بحنبع خ   دى  ظهدن م

خ   ندي Pop Up Videoبح    ط     ن        صدغ ن  

ح   حثو  نث نه  أي بحت ن        فبت  كدغ   بح  د  ط مدي 

 ت   ا أي       أي فجطي أي تغاد ح     ط. 

 تع   عر تخ بم بحنت إ بلإحنتني   متع و بحط  ن  لي   د  

  ح   د  طخ   دى  رد  ودغ  بح  حثدو   دم بحعن  بحخ فج

فمة بلإف ث ط بحتكعث  ح     طخ  ت  ببلإ ت  ل لأ   ص   ت 

   و مك ه   بح    ط" وب د  بحنتد إخ حند    دطم بح  حثدو 

عتكددغ   بح  دد  ط ح كدد ه   خ  ى  ظهددن بح  دد  ط  دد   ددن  

   دد   ع جدد  مُ دد وخ   نددي ح   حثددو  نث نهدد  أي بحددت ن   دد  

  د  ط مدي ت  د ا أي   د    أي فجدطي أي    فبت  كدغ   بح

 تغاد ح     ط. 

 ددددددن  فمددددددة 

بلإف ثدددددددددددددددد ط 

بحتكددددددددددددددددعث  

 ح     ط

  

 ددددددن     دددددد   

  كغ   بح    ط

  

  ث ددده ت دددتنب  ج و بحدددتع   بح دددنوي عر دددتخ بم  .0

بحنتددد إ بلإحنتني ددد  متعددد و بحط ددد ن   لي   ددد  

بحعن  بحد ب    ح   د  طا ح  ج ط دو بحتجن ث دو 

 بم بحنتدد إ بلإحنتني دد  متعدد و بلأيحددمخ يعر ددتخ
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بحط دد ن   لي   دد  بحعددن  بحخدد فج  ح   دد  طا 

 د  ح  ج ط و بحتجن ث و بح    وخ يلحدك   طم دً ا 

مخ  5454 رد  ن  54بح تن  مدي أيل  رد  ن  تدم 

ح  ج دط ت ي بحتجددن ث ت ي بلأيحدم يبح    ددو   ددم 

بحتطبايخ ي   يوت   و امر و ح فب و بحنتد إ 

 دد  هدد ل بح تددن  يبحت ث دده بلإحنتني دد  بح  تددنو 

بحثع ي لأويبت بحث ىخ يهدط مد   طود   جد يل 

 ا.00 

 بحخ و بحةمر و ح فب و بحنت إ بلإحنتني   بح  تنو ح  ج ط ت ي بحتجن ث ت يا 00ج يل  

 بح طوطي بحت ف خ

 م  مو + بح    بلأيل: بحتنرطحطج   ي ة  نه    م بح جت ت 5450 ر  ن   0-5

   م ت ت س فبت بح  حث ت       ثه وفب ت بحنو  5450 ر  ن  2 

 بح    بح    : جه ا بحت ن   ي عع  + بحه    بح   طل 5450 ر  ن  9-0

 بحنو   م ت ت س فبت بح  حث ت       ثه وفب ت  5450 ر  ن   2

 بح    بح    : بحن ث ط ن بح ط   + بلإ تن إ بحا  ن  5450 ر  ن   2-2

 ت ت س فبت بح  حث ت       ثه وفب ت بحنو   م  5450 ر  ن   4

 بح    بح    : بلأحع إ بلإحنتني  و + أ عو بح  ةف 5450 ر  ن  04-00

 بحنو   م ت ت س فبت بح  حث ت       ثه وفب ت  5450 ر  ن   05

 بح    بح    : بحر    ت بلإحنتني  و 5450 ر  ن   02

       ثه وفب ت بحنو   م ت ت س فبت بح  حث ت  5450 ر  ن   09

 5450 ر  ن   00
بح  دددد  بح  حددددى: طددددند  دددداح تومدددد ر ت ددددتخ بم بلأجهددددة  

 بحتنرطحطج و بح    و

 بحنو   م ت ت س فبت بح  حث ت       ثه وفب ت  5450 ر  ن   02

 بح    بحنبعت: بحتنرطحطج   بحخ نبف 5450 ر  ن   02

  ثه وفب ت بحنو   م ت ت س فبت بح  حث ت       5450 ر  ن   02

 بحت ث ه بحثع ي حلإ تث ف بح عن   5450 ر  ن   04

 بحت ث ه بحثع ي ح      بحط   5450 ر  ن   54

 دددد    ث دددده  بحت ث دددده بحثعدددد ي لأويبت بحث ددددى: .2

بلإ تثدددد ف بح عن دددد  يم  دددد   بحددددط  خ   ددددم 

ععد  ً خ يفصد  بحرتد نج  بح ج ط ت ي بحتجن ث ت ي

 ت تع بوًب ح ع حجته  ت   ن ً .
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 نتبئج الجحج عرض 
ععدد  بلإ تهدد ف مددي تجددنبف  جنعددو بحث ددىخ يبحت ث دده 

بح ج ددددددددط ت ي بحثعدددددددد ي لأويبت بحث ددددددددى   ددددددددم 

خ  دد      دد  بحرتدد نج عر ددتخ بم بلأ دد ح ب بحتجددن ث ت ي

 SPSSبلإ  ددد ن و بح ر  دددثو عطب ددد و عن ددد مج 

V.23 خ يي مإ بحث   ت ر ع لإج عو  دي أ دئ و بحث دى

 يبحت  ه مي ص و بح ني خ ك      :

 تج عو بحسؤبل بلأيل

مدد  حلإج عددو  ددي بحسددؤبل بلأيل بحدد ي  ددرص   ددم: "

بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو بح    ددو بحتدد   دد ت    دد  ره  

ع حنتدد إ بلإحنتني دد  بح  تددنو؟" ت ت دد ت بحث   تدد ر 

  ددم  تدد نج بح فب ددو بص تنكدد   و بح طودد و عث ب ددو 

بحث ى   تد نج بلإج عدو  دي بح  دطف بح د    ع ح فب دو 

 بلأوع دد ت يبح فب دد ت بحسدد ع واخ ي  ددم بص تنكدد   و

حت     بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    دو يمد   تع ده عهد  

مددددي مطوددددط  تخ حت دددد  ره  ع حنتدددد إ بلإحنتني دددد  

بح  تنوخ يه  ك      بلإ د ف  حهد   د   د يو بحث دى 

 ك حت ح :

خ بحتنرطحطج دد  ي ة  نهدد    ددم بح جت ددتم  مددوخ 

ت ن   ي بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و  جه ا بح

خ بحهددد    بحجدددطبل Remote Controlععددد  

Mobile   خ بحن ث ددددددددددط ن بح ددددددددددطTablet خ

خ بلأحعدددددددددد إ Wi-Fiبلإ تن ددددددددددإ بحا دددددددددد ن  

خ أ دددعو Electronic Gamesبلإحنتني  دددو 

خ بحر   د ت بلإحنتني  دو Laser Beamsبح  دةف 

Electronic Waste اخ طددند  دداح تومدد ر

ت ددددددتخ بم بلأجهددددددة  بحتنرطحطج ددددددو بح    ددددددوخ 

 Greenحتنرطحطج دددددددددد  بحخ ددددددددددنبف ب

Technology. 

 تج عو بحسؤبل بح    

مد  حلإج عو  ي بحسدؤبل بح د    يبحد ي  درص   دم: "

 عر  دد ا صددطف  بحنتدد إ بلإحنتني دد  متعدد و بحط دد ن  

  دددط نل   رددد  دددن  بح  ددد  ط: وب  ددد خ ي ددد فج ا 

"خ  ؟(Elgazzar, 2014)ع  دتخ بم   ددطلح بحجدةبف 

حجددددددددةبف ت ت ددددددد ت بحث   تدددددددد ر   ددددددددم   ددددددددطلح ب

 Elgazzar, 2014 ا ح ت ددد    بحتع   ددد  حث ئددد ت

بحددتع   بلإحنتني  ددوخ مددت   ددنا مددي بحث   تدد ر ي  دًد  

ح ث عو م و  بح ع حجو بحتجن ث دو ح ث دىخ يهدط مد   د  

ت ددد     طوددد    ع حت  ددد    ددد  بحجدددةف بحخددد ا ع

 بح ع حجو بحتجن ث و ح ث ى.

 تج عو بحسؤبل بح  حى

مد   درص   دم: " حلإج عو  ي بحسدؤبل بح  حدى يبحد ي

 دد فج ا ع حنتدد إ  -  دد   ددن  بح  دد  ط  وب دد أ ددن 

 ددد   ر  دددو بحت  ددد   بلإحنتني ددد  متعددد و بحط ددد ن  

بح عن ددددد  بح دددددن ث  عددددد حط   ع خددددد طن بلأجهدددددة  

بحتنرطحطج دددو بح    دددو يبص دددتخ بم بلآمدددي حهددد  حددد ى 

ط حثددد ت بلإيت ددد و بح رةحددد ؟"خ  ددد  ت تثددد ف صددد و 

 بم بلأ دد ح ب بح ددن  بلأيل يبح دد    يبح  حددىخ عر ددتخ

بحت   ددد  بلإ  ددد ن  بلإ  ددد ن و بح ر  دددثو عثن ددد مج 

SPSS V.23   : خ يك  إ بحرت نج ك حت ح 

 خ يبح ي  درص   دم: ت تث ف ص و بح ن  بلأيل

" طجدد   ددند وبل ت  دد ن ً  عدد ي متط دد  ا ف ددب 
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وفج ت ط حث ت بح ج ط و بحتجن ث و بلأيحم  د  

بحت ث دددده بح ث دددد  بحثعدددد ي حلإ تثدددد ف بح عن دددد خ 

  ح  بحت ث ه بحثع ي.ح 

يوصحته  بلإ   ن و ح  ند ع ي متط   ا ف ب وفج ت ط حث ت بح ج ط و بحتجن ث و  Zا  س إ ي  و 05ج يل  

 Wilcoxon Testي   كطكسطر بلأيحم    بحت ث ه بح ث   بحثع ي حلإ تث ف بح عن  خ عر تخ بم ت تث ف 

 بحع و بحن ب بلأوبل
متط   

 بحن ب

مج طي 

 بحن ب
 Zي  و 

 ي  و بح صحو

P. value 
 بح صحو

بلإ تث ف 

 بح عن  

 4 4 4 بحس حثو

5.422 4.442 

وبحو 

 ت   ن ً 

 

 22 2 00 بح طجثو

   4 بح تع وحو

   00 بح ج طي

 (P. value)ا أر ي  ددددو 05 ت دددد  مددددي جدددد يل 

ا م د   كُدد ن 4.40 <بح  سدطعو وبحدو  رد  مسدتطى  

 ً  ع ي متط   ا ف ب  طج   ند وبل ت   نتحم أ  " 

وفجددد ت ط حثددد ت بح ج ط دددو بحتجن ث دددو بلأيحدددم  ددد  

بح  دد   بح ث دد  بحثعدد ي حلإ تثدد ف بح عن دد خ ح دد ح  

 م دد   دد ل   ددم     دده بح ددن   بح  دد   بحثعدد ي".

بلأيلاخ يعردد فً   ددم هدد ل بحرت جددو  دد   سدد إ مع مدد  

 N  ددم بحجدد ف بحتنع عدد  حدد   Zبحتددة  ن يلحددك ع سدد و 

خ 5409ا  جددددطح  ع ص ددددإخ    ددددم مدددد بف بح تددددن  ي

خ يهدددط 4.0اخ  نددد ر مع مددد  بحتدددة  ن  سددد يي 524

مع م   ة  ن كث ن
*

خ يعد حك  ت د  حرد       دو بحنتد إ 

بلإحنتني دددم متعددد و بحط ددد ن   دددم  ر  دددو بحت  ددد   

بح عن دددد  حدددد ى ط حثدددد ت يسدددد  بلإيت دددد و بح رةحددددم 

                                                 
*

=  ة  ن وئ  خ 4.0 رر  Cohenعر تخ بم مع  ف   

 =  ة  ن كث ن.4.0=  ة  ن متط  خ 4.2

ح  ج ط دددو بحتجن ث دددو بلأيحدددم ععددد  وفب دددو بحنتددد إ 

 ن    د   دن  بح  د  ط   د  بلإحنتني م متعد و بحط د

 "وب   بح   و".

     خ يبح ي  درص   دم: ت تث ف ص و بح ن  بح

"  طجدد   ددند وبل ت  دد ن ً  عدد ي متط دد  ا ف ددب 

وفج ت ط حث ت بح ج ط دو بحتجن ث دو بح    دو  د  

بحت ث ه بح ث   بحثع ي حلإ تث ف بح عن  خ ح  ح  

 بحت ث ه بحثع ي".
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حته  بلإ   ن و ح  ند ع ي متط   ا ف ب وفج ت ط حث ت بح ج ط و بحتجن ث و يوص Zا  س إ ي  و 02ج يل  

 Wilcoxon Testي   كطكسطر بح    و    بحت ث ه بح ث   بحثع ي حلإ تث ف بح عن  خ عر تخ بم ت تث ف 

 بحع و بحن ب بلأوبل
متط   

 بحن ب

مج طي 

 بحن ب
 Zي  و 

 ي  و بح صحو

P. value 
 بح صحو

بلإ تث ف 

 ن  بح ع

 4 4 4 بحس حثو

5.422 4.442 

وبحو 

 ت   ن ً 

 

 22 2 00 بح طجثو

   4 بح تع وحو

   00 بح ج طي

 (P. value)ا أر ي  ددددو 02 ت دددد  مددددي جدددد يل 

ا م د   كُدد ن 4.40 <بح  سدطعو وبحدو  رد  مسدتطى  

 طج   ند وبل ت   ن ً  ع ي متط   ا ف ب تحم أ  " 

جن ث دددو بح    دددو  ددد  وفجددد ت ط حثددد ت بح ج ط دددو بحت

بحت ث دده بح ث دد  بحثعدد ي حلإ تثدد ف بح عن دد خ ح دد ح  

 م دد   دد ل   ددم     دده بح ددن   بحت ث دده بحثعدد ي"خ

ددد  أ ً ددد  أ ددد   بح ددد   اخ يع سددد إ مع مددد  بحتة  نيجل

خ يهط مع م   دة  ن كث دنخ يعد حك  ت د  4.0 س يي 

حردد       ددو بحنتدد إ بلإحنتني ددم متعدد و بحط دد ن   ددم 

 عن   حد ى ط حثد ت يسد  بصيت د و  ر  و بحت     بح

بح رةحددم ح  ج ط دددو بحتجن ث دددو بح    دددو ععددد  وفب دددو  

بحنتددد إ بلإحنتني دددم متعددد و بحط ددد ن    ددد   دددن  

 بح    ط     "  فح بح   و".

 خ يبح ي  رص   دم: "ص ت تث ف ص و بح ن  بح  حى

 طج   ند وبل ت   ن ً  عد ي متط د  ا ف دب وفجد ت 

 ت ي بلأيحم يبح    و  د  ط حث ت بح ج ط ت ي بحتجن ث

 بحت ث ه بحثع ي حلإ تث ف بح عن  ".

ا وصحو بح نيد ع ي متط   ا وفج ت ط حث ت بح ج ط ت ي بحتجن ث ت ي    بحت ث ه بحثع ي 09ج يل  

  Mann-Whitneyم ر ي تر  حلإ تث فبح عن  خ عر تخ بم ت تث ف 

 بحع و بح ج ط  ت بلأوبل
متط   

 بحن ب

مج طي 

 بحن ب
 Z ي  و

 ي  و بح صحو

P. value 
 بح صحو

بلإ تث ف 

 بح عن  

 022.0 05.90 00 بحتجن ث و بلأيحم
 غ ن وبحو 4.000 4.202-

 002.0 04.04 00 بحتجن ث و بح    و

 (P. value)ا أر ي  ددددو 09 ت دددد  مددددي جدددد يل 

ا م دد  4.40 <بح  سددطعو غ ددن وبحددو  ردد  مسددتطى  

 ن ً  عددد ي ص  طجددد   دددند وبل ت  ددد كُددد ن تحدددم أ ددد " 

متط ددددد  ا ف دددددب وفجددددد ت ط حثددددد ت بح ج دددددط ت ي 

 بحتجدددن ث ت ي بلأيحدددم يبح    دددو  ددد  بحت ث ددده بحثعددد ي

حلإ تثد ف بح عن د  "خ م دد   د ل   ددم  سد يي      ددو 

بحنتدد إ بلإحنتني ددم متعدد و بحط دد ن  عر  دد ا  ددن  

بح    ط  وب   بح   وخ ي  فح بح د  وا  د   ر  دو 
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بلإيت دددد و بحت  دددد   بح عن دددد  حدددد ى ط حثدددد ت يسدددد  

 بح رةح .

 تج عو بحسؤبل بحنبعت

 مد حلإج عو  ي بحسدؤبل بحنبعدت يبحد ي  درص   دم: "

  فج ا ع حنتد إ  -     ن  بح    ط  وب       و 

    ر  و بحط   ع خد طن بلإحنتني   متع و بحط  ن  

بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و يبلإ دتخ بم بلآمدي حهد  

ت تثد ف صد و  ح ى ط حثد ت بلإيت د و بح رةحد ؟"خ  د 

بح ددددن  بحنبعددددت يبحخدددد م  يبحسدددد و خ عر ددددتخ بم 

بحت   دددد  بلأ دددد ح ب بلإ  دددد ن و بح ر  ددددثو عثن دددد مج 

 خ يك  إ بحرت نج ك حت ح :   SPSS V.23بلإ   ن  

 خ يبح ي  درص   دم: ت تث ف ص و بح ن  بحنبعت

"  طجدد   ددند وبل ت  دد ن ً  عدد ي متط دد  ا ف ددب 

يحدم  د  وفج ت ط حث ت بح ج ط دو بحتجن ث دو بلأ

بحت ث ه بح ث د  بحثعد ي ح   د   بحدط  خ ح د ح  

 بحت ث ه بحثع ي.

يوصحته  بلإ   ن و ح  ند ع ي متط   ا ف ب وفج ت ط حث ت بح ج ط و بحتجن ث و  Zا  س إ ي  و 00ج يل  

 Wilcoxon Testي   كطكسطر بلأيحم    بحت ث ه بح ث   بحثع ي ح      بحط  خ عر تخ بم ت تث ف 

 بحع و حن بب بلأوبل
متط   

 بحن ب

مج طي 

 بحن ب
 Zي  و 

 ي  و بح صحو

P. value 
 بح صحو

 م    

 بحط  

 9 5 5 بحس حثو

-

5.029 
4.404 

وبحو 

 ت   ن ً 

 

 25 2.24 4 بح طجثو

   4 بح تع وحو

   00 بح ج طي

 (P. value)ا أر ي  ددددو 00 ت دددد  مددددي جدددد يل 

ا م د   كُدد ن 4.40 <بح  سدطعو وبحدو  رد  مسدتطى  

 طج   ند وبل ت   ن ً  ع ي متط   ا ف ب تحم أ  " 

وفجددد ت ط حثددد ت بح ج ط دددو بحتجن ث دددو بلأيحدددم  ددد  

بحت ث ددده بح ث ددد  بحثعددد ي ح   ددد   بحدددط  خ ح ددد ح  

 م دد   دد ل   ددم     دده بح ددن  بحت ث دده بحثعدد ي". 

ددد  أ ً ددد  أ ددد   بحنبعدددتاخ يع سددد إ مع مددد  بحتة  نيجل

كث دنخ يعد حك  ت د  خ يهط مع م   دة  ن 4.0 س يي 

حردد       ددو بحنتدد إ بلإحنتني ددم متعدد و بحط دد ن   ددم 

بحط   ع خ طن بلأجهدة  بحتنرطحطج دو بح    دو  ر  و 

خ حددد ى ط حثددد ت بح ج ط دددو يبلإ دددتخ بم بلآمدددي حهددد 

بحتجن ث دددو بلأيحدددم ععددد  وفب دددو بحنتددد إ بلإحنتني دددم 

متعددد و بحط ددد ن    ددد   دددن  بح  ددد  ط   ددد  "وب ددد  

 بح   و". 

  خ يبحدد ي  ددرص و بح ددن  بحخدد م ت تثدد ف صدد

  م: "  طجد   دند وبل ت  د ن ً  عد ي متط د  ا 

ف ب وفج ت ط حث ت بح ج ط و بحتجن ث و بح    و 

 ددد  بحت ث ددده بح ث ددد  بحثعددد ي ح   ددد   بحدددط   خ 

 ح  ح  بحت ث ه بحثع ي".
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ط و بحتجن ث و يوصحته  بلإ   ن و ح  ند ع ي متط   ا ف ب وفج ت ط حث ت بح ج  Zا  س إ ي  و 02ج يل  

 Wilcoxon Testي   كطكسطر بح    و    بحت ث ه بح ث   بحثع ي ح      بحط  خ عر تخ بم ت تث ف 

 (P. value)ا أر ي  ددددو 02 ت دددد  مددددي جدددد يل 

ا م د   كُدد ن 4.40 <بح  سدطعو وبحدو  رد  مسدتطى  

 طج   ند وبل ت   ن ً  ع ي متط   ا ف ب تحم أ  " 

وفجددد ت ط حثددد ت بح ج ط دددو بحتجن ث دددو بح    دددو  ددد  

بحت ث ددده بح ث ددد  بحثعددد ي ح   ددد   بحدددط  خ ح ددد ح  

 م دد   دد ل   ددم     دده بح ددن  حت ث دده بحثعدد ي". ب

دد  أ دد   سدد يي  بحخدد م اخ يع سدد إ مع مدد  بحتة  نيجل

خ يهط مع م   دة  ن أ  دم مدي بح تط د خ يعد حك 4.9

 ت   حر       دو بحنتد إ بلإحنتني دم متعد و بحط د ن  

بحدددط   ع خددد طن بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو  دددم  ر  دددو 

ثدددد ت خ حدددد ى ط حبح    ددددو يبلإ ددددتخ بم بلآمددددي حهدددد 

بح ج ط دددو بحتجن ث دددو بح    دددو ععددد  وفب دددو بحنتددد إ 

بلإحنتني م متعد و بحط د ن    د   دن  بح  د  ط   د  

 "  فح بح   و".

  خ يبحد ي  درص   دم: ت تث ف صد و بح دن  بحسد و

"ص  طجدد   ددند وبل ت  دد ن ً  عدد ي متط دد  ا ف ددب 

وفجدد ت ط حثدد ت بح ج ددط ت ي بحتجددن ث ت ي بلأيحددم 

 ح      بحط  ".  ع ييبح    و    بحت ث ه بحث

ا وصحو بح نيد ع ي متط   ا وفج ت ط حث ت بح ج ط ت ي بحتجن ث ت ي    بحت ث ه بحثع ي ح      02ج يل  

  Mann-Whitneyم ر ي تر  بحط  خ عر تخ بم ت تث ف 

 بحع و بح ج ط  ت بلأوبل
متط   

 بحن ب

مج طي 

 بحن ب
 Zي  و 

 ي  و بح صحو

P. value 
 بح صحو

 م    

 حط  ب

 040.04 4.04 00 بحتجن ث و بلأيحم
 غ ن وبحو 4.022 0.220-

 092.04 02.90 00 بحتجن ث و بح    و

 (P. value)ا أر ي  ددددو 02 ت دددد  مددددي جدددد يل 

ا م دد  4.40 <بح  سددطعو غ ددن وبحددو  ردد  مسددتطى  

ص  طجددد   دددند وبل ت  ددد ن ً  عددد ي  كُددد ن تحدددم أ ددد " 

 متط ددددد  ا ف دددددب وفجددددد ت ط حثددددد ت بح ج دددددط ت ي

 بحتجدددن ث ت ي بلأيحدددم يبح    دددو  ددد  بحت ث ددده بحثعددد ي

ح   دد   بحددط  "خ م دد   دد ل   ددم  سدد يي      دددو 

 بحع و بحن ب بلأوبل
متط   

 بحن ب

مج طي 

 بحن ب
 Zي  و 

 ي  و بح صحو

P. value 
 بح صحو

 م    

 بحط  

 2 2 0 بحس حثو

-

5.202 
4.450 

وبحو 

 ت   ن ً 

 

 04 0.44 04 بح طجثو

   4 بح تع وحو

   00 بح ج طي
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بحنتدد إ بلإحنتني ددم متعدد و بحط دد ن  عر  دد ا  ددن  

بح    ط  وب   بح   وخ ي  فح بح د  وا  د   ر  دو 

بحددددط   ع خدددد طن بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو بح    ددددو 

يت دد و يبلإ ددتخ بم بلآمددي حهدد خ حدد ى ط حثدد ت يسدد  بلإ

 بح رةح     رو بحث ىا.

 تلخيص نتبئج الجحج
 تث ي مي  ت نج بح ع حجو بلإ   ن و ح ني  بحث ىخ 

أر ج  عهددد      دددإ  دددطبفً    ددد   تع ددده ع لإ تثددد ف 

بح عن ددد  أي مددد   تع ددده ع   ددد   بحدددط   ع خددد طن 

بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حهد خ 

 يه   ت       بلآ  :

بل ت  ددد ن ً  عددد ي متط ددد  ا  طجددد   دددند و -1

ف ب وفج ت ط حثد ت بح ج ط دو بحتجن ث دو 

بلأيحم    بحت ث ه بح ث   بحثعد ي حلإ تثد ف 

 مع مد  بح عن  خ ح  ح  بحت ث ده بحثعد ي. 

خ يهدددط مع مددد   دددة  ن 4.0بحتدددة  ن  سددد يي 

     ددددو بحنتدددد إ خ م دددد   دددد ل   ددددم كث ددددنا

بلإحنتني ددددم متعدددد و بحط دددد ن   ددددم  ر  ددددو 

حد ى ط حثد ت بح ج ط دو  بحت     بح عن  

بحتجن ث ددددو بلأيحددددم ععدددد  وفب ددددو بحنتدددد إ 

بلإحنتني دددم متعددد و بحط ددد ن    ددد   دددن  

 بح    ط     "وب   بح   و".

 طجددد   دددند وبل ت  ددد ن ً  عددد ي متط ددد  ا  -2

ف ب وفج ت ط حثد ت بح ج ط دو بحتجن ث دو 

بح    و    بحت ث ه بح ث د  بحثعد ي حلإ تثد ف 

 مع مد  . بح عن  خ ح  ح  بحت ث ده بحثعد ي

خ يهدددط مع مددد   دددة  ن 4.0بحتدددة  ن  سددد يي 

     دددددو بحنتددددد إ خم ددددد   ددددد ل   دددددم كث نا

بلإحنتني ددددم متعدددد و بحط دددد ن   ددددم  ر  ددددو 

بحت     بح عن   حد ى ط حثد ت بح ج ط دو 

بحتجن ث ددددو بح    ددددو ععدددد  وفب ددددو  بحنتدددد إ 

بلإحنتني دددم متعددد و بحط ددد ن    ددد   دددن  

 بح    ط     "  فح بح   و".

ل ت  دد ن ً  عدد ي متط دد  ا ص  طجدد   ددند وب -3

ف ددددددب وفجدددددد ت ط حثدددددد ت بح ج ددددددط ت ي 

بحتجددن ث ت ي بلأيحددم يبح    ددو  دد  بحت ث دده 

م دد   دد ل   ددم بحثعدد ي حلإ تثدد ف بح عن دد خ 

بحنتدد إ بلإحنتني ددم متعدد و  سدد يي      ددو 

بحط ددد ن  عر  ددد ا  دددن  بح  ددد  ط  وب ددد  

  ر  دددوبح ددد  وخ ي ددد فح بح ددد  وا  ددد  

بحت  دددددددد   بح عن دددددددد  حدددددددد ى ط حثدددددددد ت 

 ح ج ط ت ي بحتجن ث ت ي.ب

 طجددد   دددند وبل ت  ددد ن ً  عددد ي متط ددد  ا   -4

ف ب وفج ت ط حثد ت بح ج ط دو بحتجن ث دو 

بلأيحم    بحت ث ده بح ث د  بحثعد ي ح   د   

 مع مدد  بحددط  خ ح دد ح  بحت ث دده بحثعدد ي. 

خ يهدددط مع مددد   دددة  ن 4.0بحتدددة  ن  سددد يي 

     ددددو بحنتدددد إ خ م دددد   دددد ل   ددددم كث ددددنا

 ر  ددددو ط دددد ن   ددددم بلإحنتني ددددم متعدددد و بح

بحددددط   ع خدددد طن بلأجهددددة  بحتنرطحطج ددددو 

حد ى ط حثد ت  بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حه 

بح ج ط ددو بحتجن ث ددو بلأيحددم ععدد  وفب ددو 

بحنتددد إ بلإحنتني دددم متعددد و بحط ددد ن    ددد  

  ن  بح    ط     "وب   بح   و". 
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 طجددد   دددند وبل ت  ددد ن ً  عددد ي متط ددد  ا  -5

ن ث دو ف ب وفج ت ط حثد ت بح ج ط دو بحتج

بح    و    بحت ث ده بح ث د  بحثعد ي ح   د   

 مع مدد  بحددط  خ ح دد ح  بحت ث دده بحثعدد ي. 

خ يهدددط مع مددد   دددة  ن 4.9بحتدددة  ن  سددد يي 

     دو م د   د ل   دم خأ  م مي بح تط د ا

بحنتددد إ بلإحنتني دددم متعددد و بحط ددد ن   دددم 

 ر  و بحط   ع خ طن بلأجهة  بحتنرطحطج و 

حد ى ط حثد ت  بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حه 

بح ج ط ددو بحتجن ث ددو بح    ددو ععدد  وفب ددو 

بحنتددد إ بلإحنتني دددم متعددد و بحط ددد ن    ددد  

  ن  بح    ط     "  فح بح   و".

ص  طجد   دند وبل ت  د ن ً  عد ي متط د  ا ف دب  -6

وفج ت ط حث ت بح ج ط ت ي بحتجن ث ت ي بلأيحم 

ح   دد   بحددط  خ  يبح    ددو  دد  بحت ث دده بحثعدد ي

بحنتد إ بلإحنتني دم ي      و م     ل   م  س ي

متعدد و بحط دد ن  عر  دد ا  ددن  بح  دد  ط  وب دد  

بحددط    ر  ددو بح دد  وخ ي دد فح بح دد  وا  دد  

ع خددددددد طن بلأجهدددددددة  بحتنرطحطج دددددددو بح    دددددددو 

خ حددددددد ى ط حثددددددد ت يبلإ دددددددتخ بم بلآمدددددددي حهددددددد 

 بح ج ط ت ي بحتجن ث ت ي.

ي ت دده  تدد نج بحث ددى مددت  تدد نج بح فب دد ت بحسدد ع و 

 دو ت دتخ بم بحنتد إ بلإحنتني دم      بحخ صو ع  دطف

خ يبحت   ثه بلإ  ف  تح ه     بلإطد ف متع و بحط  ن 

بحرظددني ح ث ددىخ ك دد    دد    تدد نج بحث ددى بح دد ح  

حهدد ل بح فب ددد ت أ ددد  ص  طجدد  أ  ددد  و لأ ددد     ددد  

 ددد فج ا   دددم بلآ ددددنخ  - دددن  بح  ددد  ط  وب  ددد 

ع حنت إ بلإحنتني   متع و بحط  ن      ر  دو بحدط   

بلأجهددة  بحتنرطحطج ددو بح    ددو يبص ددتخ بم ع خدد طن 

 بلآمي حه  ح ى ط حث ت بلإيت  و بح رةح .

 تفسير نتبئج الجحج
 -أيصً:    دد   تع دده عر  دد ا  ددن  بح  دد  ط  وب  دد 

   فج ا ع حنت إ بلإحنتني  

أ   ص  طجد  أ  د  و وحإ  ت نج بحث ى   م 

 دد فج ا   ددم  -لأ دد     دد   ددن  بح  دد  ط  وب  دد 

   سددد يت   ن ثدًدد   تددد نج    ددد   دددن  بلآ دددنخ   ددد

  فج ا ع حنتد إ بلإحنتني د  متعد و  -بح    ط  وب   

بحط دد ن   دد   ر  ددو  ددطب ج بحددتع   يبحددط   ع خدد طن 

بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    و يبص دتخ بم بلآمدي حهد  

حدد ى ط حثدد ت بلإيت دد و بح رةحدد خ م دد   تدد   مني ددو 

 -   بحت      ر  ب تخ بم       ن  بح    ط  وب

 ددد فج ا ع حنتدددب بصحنتني  دددو متعددد و  بحط ددد ن خ أي 

 بحنتب بلإحنتني  و بح  ن و   م م  طت بح    ط. 

     ً :       تع ه ع حنت إ بلإحنتني   متع و بحط  ن 

وحددإ  تدد نج بحث ددى   ددم      ددو بحنتدد إ بلإحنتني دد  

متعدددد و بحط دددد ن  عر  دددد ا  ددددن  بح  دددد  ط  وب دددد  

 ددد   ر  دددو بحدددط   بح ددد  وخ ي ددد فح بح ددد  وا خ 

بح عن ددد  ع خددد طن بلأجهدددة  بحتنرطحطج دددو بح    دددو 

يبلإ ددددتخ بم بلآمددددي حهدددد خ حدددد ى ط حثدددد ت بلإيت دددد و 

 بح رةح     رو بحث ىاخ ي نجت لحك تحم:

   دد  صدد   ت بحنتدد إ بلإحنتني دد  عكددن    

جددد بإ  ُ ددد ك  صددد   ت بحنتددد إ بحدددطفي خ 

يع ددد و   صدددو  رددد  بحتع مددد  مدددت بحنتددد إ 
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ي    ددددب صدددد     خ بلإحنتني دددد  ع ت دددد خ 

 يتغاي .

  ر صن بحط  ن  بح تعد و  بح ت  دو ع حنتد إ 

   دددددد  ع رهدددددد خ  Integrationيبحتن مدددددد  

 دد   ت   ددم ت  دد و مطوددط  ت بحنتدد إ 

عكن  ج بإخ يأك ت   م م تطبلخ يعكدن  

  ا بح    طه ت بحت   ع حج مطودط    خ 

  دددددددددد  أ دددددددددد فت وفب ددددددددددو أ  مدددددددددد صي 

(Annamalai, 2016)  تحددم أر بح  دد  ط

 ط ن  ة  نًب يط ً     بحنتب بلإحنتني  و م د  

 ؤوي تحم ا  و  بلإهت  م يبح تعدو ح  داإخ 

ف بحطودددت بح    ددد  لي بح ددد و   هدددط  ُ دددطا

عددد ح  تطىخ ك ددد  أكددد ت وفب دددو  دددطع ف ط 

(Suparno, 2017)  م أر بحج دت عد ي  

 ط  ي أي أك ن مي هد ل بحط د ن  يد   ندطر 

   ك   ً  حعدن  بح  تدطيخ يهد   جعد  بحدتع

 مي  احه  م تعً .

    أ ددد و بحنتددد إ بلإحنتني ددد  متعددد و بحط ددد ن

عر  ددد ا  دددن  بح  ددد  ط  وب ددد  بح ددد  وخ 

ي دددد فح بح دددد  واخ حندددد  ط حثددددو وفب ددددو 

م تطبل ي  ً  حخ طه  بح ب   يبح ي  ع  مي 

 أه     ت بحتع   بح نوي.

  ت   و بحت     مت م تطى بحنت إ مي  دال

 Hyper أويبت بلإع  ف يبحنيبع  بحتكعث و

Links  بح طجددددطو  ع حنتدددد إ بلإحنتني دددد خ

يهط م  ص  ط نل بحنتب بحطفي وخ يي  أ د ف 

ا تحددم أر     دد  552خ 5409 ث دد  جدد و  

بح دددتع   مدددت م تدددطى بحنتددد إ بلإحنتني ددد  

 دددنبي  ُ  ددده بحدددتع   بحركددد خ ك ددد  أ ددد ف 

(Frye, 2014)  تحدددم تر أويبت بلإع ددد ف

  بحثعدد   ددي بحددني  ي أ ردد ف   دد  سُدد     دد   

بحنتدد إ بلإحنتني دد خ ي   دد  بحطيددإ يبحجهدد   دد  

 بحث ى  ي بح ع طم ت. 

  ددن ث    وفب ددو م تددطى بحنتدد إ بلإحنتني دد 

ع ح نبف  بلإحنتني  وخ يهط م  أ  فت تح    ر ر 

ا   دددددى لكدددددنت أر 052خ 5402بحكددددد  ن  

بح نبف  بلإحنتني  و ص  ت  ي     ينبف  بحرص 

ل بح د فب  ع  بحت     معد  أ ً د خ يهدط مد    دطا

مي ي فب   ث  تحم ي فب  ك   سعم لإكتس إ 

بح عن ددو يبح هدد  ح  تددطى بحنتدد إ بلإحنتني دد خ 

يهددط مدد   دد   مددت ط حثدد ت بلإيت دد و بح رةحدد  

   رددو بحث ددىا م دد   دد   ه    ددم  رظدد   مدد  

تكتسثطل مي معن وخ يأوى تحم  ر  دو معدن ته  

يي ددددد ه  ع خددددد طن بلأجهدددددة  بحتنرطحطج دددددو 

 م بلآمي حه . بح    وخ يبلإ تخ ب

 تىصيبد الجحج
 م وطف بحرت نج بحتم أ  ن  ره  بحث ىخ  ر د    ندي 

 بحتطج  عثعن بحتطص  ت بحت ح و:

   ت دددددتخ بم بحنتدددددد إ بلإحنتني ددددد  متعدددددد و

بحط ددددد ن   بح  تدددددنواخ ك  ددددد ف معن دددددو 

تحنتني دد  حركددن بحددط   ع خدد طن بلأجهددة  

بحتنرطحطج دددو بح    دددو يبلإ دددتخ بم بلآمدددي 

ح جت دددددت بح  دددددني حهددددد خ حددددد ى أ دددددنبو ب

 يبحعنع .
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  مدددوً  بح رةحددد   دددط ن مرددد هج بصيت ددد و  

يمدد و  "أويبت يأجهدددة  مرةح دددو"   صدددو 

بلأجهدددددة   ب دددددتخ بم تع  دددددى  ت ددددد ي 

بحتنرطحطج و بح    و مدت بحتنك دة   دم أهد  

مخ طن  ؤ ت تخ بمه خ يبلإ تخ بم بلآمدي 

 حه .

  ط ددد  م تدددطى بح  دددنفبت بحج مع دددو تحدددم  

 بحط  ن .كتب تحنتني  و متع و  

    أه  و بحتع ير عد ي يسد   نرطحطج د  بحتع د

يبحتخ  ددددد ت بحرط  دددددو بلأ دددددنى عن  دددددو 

بحتنع دددددو بحرط  دددددو أي بحن  ددددد ت بلأ دددددنى 

ع حج معددددو لإ تدددد ح كتددددب تحنتني  ددددو  ُ  دددد  

 بح ج صت بحث ر و. 

  يوددددت     ددددو   ددددم بح سددددتطى بح ددددطمم

ح طب دددددد  بلإ ددددددتخ بم بلآمددددددي حةجهدددددددة  

ي أ اي دد ت بحتنرطحطج ددو بح    ددو مددت ب ثدد 

بحتنرطحطج و بح ع صن  بحتم  جدب أر   تدةم 

 عه  ج  ت بلأ نبو  م بح جت ت.

 دراسبد وبحىث هقترحخ
   و كت إ تحنتني د  متعد و بحط د ن   د     

 ر  و بحط   ع خ طن بلأجهة  بحتنرطحطج و 

بح    و يبلإ تخ بم بلآمي حه خ حد ى طداإ 

ك  دددددد ت بحتنع ددددددو بحرط  ددددددو  دددددد  وددددددطف 

 خت  و. خ    ه  بح 

   و كت إ تحنتني د  متعد و بحط د ن   د     

 ر  و ي   أيح  ف بلأمطف ع خ طن بلأجهة  

بحتنرطحطج ددو بح    ددوخ يبلإ ددتخ بم بلآمددي 

 حه .

   و كت إ تحنتني د  متعد و بحط د ن   د     

 ر  ددو بحددط   عر ددتخ بم بلأجهددة  بح رةح ددو 

 بح ك و.

  ددو عن دد مج تف دد وي ح  دد  مددي بحتددة  ن     

ةجهددة  بحتنرطحطج ددو بح    ددو  دد  بحسدد ث  ح

 مج ل توبف  بح رةل يبح ؤ س ت.

  بحددددد يف بحتنعدددددطي حة دددددن   ددددد      ددددده

بلإ ددددتخ بم بلإحنتني دددد  بلآمددددي لأعر نهدددد خ 

 حةجهة  بحتنرطحطج و بح    و.

   وفب ددددو أ  دددد ط  ددددن  بح  دددد  ط بحني دددد

 ددددد فج ا عةي  دددددو أي ع ئددددد ت  - وب  ددددد 

تحنتني  ددو أ ددنى غ ددن بحنتدد إ بلإحنتني دد خ 

   بح ر د ت بحتع    دوخ أي ع  دتنب  ج  ت م

  ع    و م   بح    بح   طإ.

  وفب ددو متغ ددنبت   دد    و أ ددنى ح   دد  ط

بحني دددددد  ع حنتددددددب بلإحنتني  ددددددو متعدددددد و  

بحط ددد ن خ أي ع حنتدددب بلإحنتني  دددو بح  ن دددو 

   م م  طت بح    ط. 
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The style of displaying the video in a multi-media e-book and its effectiveness in 

development awareness of the dangers of modern technological devices and their 

safe use of female students of home economics. 

Abstract 

The aim of the research is to design a multi-media e-book in two styles to 

display the video (inside the page and outside the page) and measure its 

effectiveness in developing awareness of the dangers of modern technological 

devices and their safe use of female students of home economics (1st year - 

Department of Home Economics at the Faculty of Specific Education - Port Said 

University), and the sample was divided into two experimental groups. The first 

group studied the multi-media e-book in style display the video inside the page, 

and the second group studied the multi-media e-book in style display the video 

outside the page, and the results of the research reached: 

 There were statistically significant differences between the two 

experimental groups in the pre / post measurement for both cognitive 

achievement and awareness of the dangers of modern technological devices 

and their safe use in favor of the post measurement, and the effect size was 

between (0.4) higher than the average and (0.5) large. 

 There are no statistically significant differences between the two 

experimental groups in the post-measurement of cognitive achievement and 

awareness of the dangers of modern technological devices and their safe 

use. 

 The results of the research indicated, in general, the effectiveness of the 

multimedia e-book in two styles to display the video (inside and outside the 

page), in developing awareness of the dangers of modern technological 

devices and their safe use of the research sample. 
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 المراجع
 أيصً: بح نبجت بحعنع و

 ب هدد إ  دد   ب  دد     دد خ  ثدد  بحعة ددة ط ثددو  ثدد  بح   دد خ ج دد ل م دد  م بحكددني يى يمردد ل  ددطي  عدد يي  أكتددطعنخ

ا. أ دن   د    کتد إ تحةتني د    دم  ر  دو مهدد فبت بحدتع   بحتكد فک  حد ي طداإ بحد ع طم بح هرددم 5402

 -050خ 2: فبع دو بحتنعدط  ي بحعددنإخ ي ع دط   نع دو  د  مجدد صت بحتنع دو بحرط  دو ةرطحطج د  بحتع د  . 

002. 

وفب دو م   ب د  و حر  د   جةبنن دو. ا.  ة  ن ت تخ بم  ثنو بلإ تن دإ   دم بحعايد ت بلأ دن و بح5402أ ام عطهال  

 خ يس  بحع طم بلإ س   وخ ك  و بحع طم بلإ س   و يبلإجت    وخ ج معو بحعنعم بحتثسم. ه و  بح  جست ن

ا. بلآ  ف بحس ث و لإ تخ بم بلإ تن إ مدي يجهدو  ظدن ط ثدو بحج معدو بلإ دام و عغدة  يويف  5400أ    أ    عنن  

 خ ك  و بحتنع وخ بحج معو بلإ ام و. ف  حو م جست ن بحتنع و بص ام و  م  اجه خ

ا. ب تخ بم بحط د ن  بح تعد و .   دب:  دع ي ح ركدن 5444ن  طرخ نر يع فيرخ ك ف يم  نج و  ث  بحطه إ ي  ن  

 يبحع طم.

 بحثد   ا  د  ع ئدو -ا.      بحطصطل ح   طت بح    ط بحني د   بح ند   5402أ نا أ     ث بحعة ة ا  بر  أعن  خ 

وفب د ت  - نرطحطج د  بحتنع دوبحطبيت بح عةا يأ نه     م بحت     يبح    بح عن   حد ى بح داإ بح د . 

 .20 -0خ 20: بحج ع و بحعنع و حتنرطحطج   بحتنع وخ ي يع ط 

ا. أ دددن ب دددتخ بم بحنتددد إ 5402بح   ددد ى عدددي  ددد ح  عدددي   مددد  بح نعدددم يأ  ددد  عدددي ا ددد  بح سدددع   و سددد ثنخ 

  ددم    دد   طدداإ بح دد  بح  حددى بح تط دد   ردد  مسددتط  ت  Interactive Whiteboardبحت دد   م

: بح نكددة بح ددطم  ح ث ددط  مج ددو بحع ددطم بحتنعط ددو يبحر سدد و. Full Blastبح جدد ل بح عن ددم  ددم   سدد و

 . 04 -0خ 00خ ي0  س  ياخ مج - غة 

بحط د ن   د  مد و   ا. يبيت       كت إ تحنتني   متعد و5402بحن        م    ص ح  ي ث  بحع ط    ن      

 -خ معه  ع ط  يوفب  ت بحع ح  بلإ دام ف  حو وكتطفبلبحتنع و بلإ ام و ح اإ بح   بح  حى بح   طي. 

 ج معو أم وفم ر بلإ ام و.  

. بلإ ددنر ف و: منكددة بلإ ددنر ف و بح نتثدد ت بحعنع ددو ين دد د  نرطحطج دد  بح ع طمدد تا. 5442أمدد  م اكن دد  بحنمدد وى  

 ح نت إ.
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ا.  دددة  ن م  ف دددو بلأحعددد إ بلإحنتني  دددو   دددم بحددد ك ف بح غدددطي 5402  طح دددطخ   سدددي   بحتدددطبإ صددد ح أمددد     ثددد

يبصجت     ح ى بلأط  ل: وفب و يص  و       و   م بط  ل من  و بح  طحو بح تط  و ع ح   نو بحعنع و 

 ئطر بحث ى  -عغة  : بحج معو بلإ ام ومج و بحج معو بلإ ام و ح  فب  ت بحتنعط و يبحر س وبحسعطو و. 

 .502 -524خ 2خ ي 50بحع    يبح فب  ت بحع   خ مج 

ا. بحت ددط  بصحنتني دد  نح دد ت بحطي  ددو يبح    ددو يبحت ددطل تحددم 5402أمدد   ددطاى أ  دد   ددط  م  ددطو  مدد ف خ 

 .0خ ي2. مجمج و بح فب  ت يبحث ط  بح   ط  وبحتنرطحطج   بحرظ  و.  

  دد ت بلإحنتني  ددو .. بحتدد ب   ت بحث ئ ددو ينح دد ت بحطي  ددو يبح    ددو أمدد   ددطاى أ  دد   ددط  م  ددطو  و. تا. بحر 

 .(PDF)يبح طبجهو بحتكن ع وخ 

ا. 5404أم   ث  بح ت و أ     دط  برخ م د  م أ  د   ثد  بحعة دة ف د    ي هدم م  دطو أ  د  م  دطو  أعن د خ 

ث ط ن ح تام د  مد بف  كت إ تحنتني   م تنو ي ن    م     ات بح تع   ي يأ نل   م مه فبت م و  بحن 

 -994خ 24: بحج ع دو بحعنع دو حتنرطحطج د  بحتنع دوخ ي وفب د ت يع دط  - نرطحطج   بحتنع دوبلأم  ح   . 

942. 

 نعط دد ت  نرطحطج دد  بحع ددن بحني دد     سدد و  نعط دد ت بح   ددطإ: ب ددتخ بم ا. 5400تعددنبه    ثدد  بحطك دد  بح دد ف  

 . بح حت  حتنرطحطج   بح   ث ت: طر  .ا04بح   طإ ي نرطحطج   بح ع طم ت    بحتنع وخ 

ا. عن دد مج م تددنو يدد ن    دد  بحددتع   بح دد مج حتر  ددو مهدد فبت بص ددتخ بم بلآمددي 5454أم ددن  فودد  مسددع  بحسددع    

بح ج دو بحعنع دو ح تنع دو حلإ تن إ يبحط   عة اي  ت بحتةرطحطج   بح ع صن  ح ي  ام   بح   و بلإ  بو و. 

 خن  .خ بح00خ ي 9خ مج بحرط  و

ا.    د ر حعدن  بح  د  ط ع ح  د  بح عندط  5402أ ه ف     بلإم م فع دت ي   د ي مر دطف م  د  بحسد     طح دطخ 

بح  ن    م بح ث وب بلأيحم ح تع    ح  ن   يأ نه      مه فبت  س إ  ث ت بص تثد فبت ع  دتخ بم عن د مج 

SPSS مج و ع دط   نع دو  ج ه  هي   طه  . يمه فبت بحترظ   بح ب   ح ى ط حث ت  نرطحطج   بحتع    يب

 .225 -040خ 00: فبع و بحتنعط  ي بحعنإخ ي   مج صت بحتنع و بحرط  و

 . بح  هن : منتثو بلأ ج ط بح  ن و.بحتع  :  ظن  ت ي  ث   تا. 5402أ طف م    بحكني يي  

. ن  بح تعد و   د  بحتع د  ب دتخ بم بحط د ا. 5444/ 0442ن  ناخ أر يع فيرخ ك ف يم  نج و  ث  بحطه إ ي  ن  

   ب:  ع ي ح ركن يبحع طم.

. بحج ددة : وبف SPSSبحت   دد  بلإ  دد ن  عر ددتخ بم عددنبمج ا. 5409جددطح  ع ص ددإم يسدد  بحتنج ددو عدد بف بح دد فيد  

 بح  فيد حلإ ت   فبت بح     و.

 .. بح  هن : وبف بحع ح  بحعنع بحتع    بلإحنتني   ي  ن ن بحع   ا:5444 سي        
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ا.   د    ي كدن كتد إ تحنتني د    د     5404و عرإ م    بحك  ت يأ ر ر عرإ  ث  بحن  ي بحعث     ط  ثنخ   

يي    بحن د ف  بح ب  دو  د  ب دتخ بم  ي  دطفبت ط حثد ت بلأم دن   Google Playي App Store  م 

خ ي 52 و عغة خ مدج : بحج معو بلإ اممج و بحج معو بلإ ام و ح  فب  ت بحتنعط و يبحر س و طف    طل. 

 .922 -994خ 2

ا. بحت     ع ي    د ي ح دت ن   د   دن  بح  د  ط بحتكدع ث  يبلأ د طإ 5454 ر ر ت       م    أ      طح طخ 

بح عن   عث ئو  ع د  تحنتني د  يأ دنل   دم بح  د  بح عن د  يمهد فبت ت تد ح بحعدني  بحتع    دو ح   حثد ت 

 .542 -20خ 2خ ي24بح  ن و حتنرطحطج   بحتع   خ مج: بحج ع و  نرطحطج   بحتع   بح ع   ت. 

 ا. فيب    نرطحطج   بحتع    ف  و ج     ي  ث   ت. بح  هن : وبف بح نن بحعنع .5402 ر ر م    بحك  ن  

ا. بلآ  ف بحس  ث و حت   ر   ت بص  د  ل بح د    و   دم بلأ د ن  بح  س د  و يويف بحد  نأ   دم 5402 ر ر    م ع يف  

: مجدد  و ج معدد و بحدد     بح دد  تط   ح ث ددط  بلإ س   دد و يبلإجت    ددو ه  ع  تخ  بم   هدد   بلآمدد رو.  ط   تدد

 .222 -240خ 24  س  يخ ي  -ج مع  بح    بح  تط و

ا. بود نبع ت بحردطم ي ايتهد  ع ح كدنات بحر س د و يبحس طك د و حد  ى 5409 ر ر مط م بحس    ث      ط  ثنخ 

: وفب د ت  نع دد و  دم بح تنعدد  و ي   د   بحر دد  بلأجهدد ة  بحتن رطحطجد  و بح ت  مدد و. بلأط د  ل مس تخ  مد   

 .040 -054خ 00بحسعطو وخ ي  -فبع و بحتنعط  ي بحعنإ

ا: أ دن ب دتاا أوب  بلإع د ف يبحتطج د  ع حنتدب بلإحنتني  دو  د  بحت  د   بح عن د  5402وبح   أ  د   دطي  ك مد   

 005: ج معدو بلأاهدنخ ي مج دو ك  دو بحتنع دوام   بح ن  و بلإ  بو دو. يي ع  و ب تخ بم ه ل بحنتب ح ى  

 .5خح 

ا. بحت     ع ي أ  طإ  ن  بحن نر ت بحني  و  بحتج يف/ بص الا    بحنتدب 5404وبح   أ     طي  ك م    ر  نخ 

ل بح عددةا  يبلأ دد طإ بح عن دد      دد /  دد م    دد  بحغ ددط ا   ددم بحت  دد   بح ددطفي يبح نجددة يبص جدد 

خ 54: بحج ع و بح  ن و حتنرطحطج   بحتع د  خ مدج  نرطحطج   بحتع     طه  ح ى  ام   بح ن  و بص  بو و. 

 .009 -2خ 0ي

ا. أ دن ت دتاا أ  د ط   د      طصدط بح  د  ط 5402فبم  اك  اكد  ت دنر ف يف د  أ  د  تعدنبه   أ  د   بعن د خ 

ف   دطد بلإ سد ر  نرطحطج دً  يبلإ جد ل   طهد . بحني   عرظن و بح    بح عن     دم تكتسد إ بح داإ م دن

 .42 -02خ 20: بحج ع و بحعنع و حتنرطحطج   بحتنع وخ يوفب  ت يع ط  - نرطحطج   بحتنع و

. ج معددو بحن ث ددط ن عدد ي بحرظن ددو يبحت ث ددها. 5440فودد   ثدد ل تعددنبه   بح  ودد  ي  حدد  م  ددطو أ  دد  اغ ددطل  

    .يس   نرطحطج   بحتع -ك  و بحتنع و -  طبر
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ا. أ ددن ب ددتخ بم      دد ت 5409 دد م   ث بح   دد  م  دد    سددم يأ  دد  م  دد  م  دد  بحسدد   بح  ردد يي  أكتددطعنخ 

بح    ط بحني  و    وطف بح ع   ن ي  ج ت بلأط  ل وع ا بحس ت ع ن  و ف    بلأط  ل حتر  و مه ف   

خ 9خ ي54و بحتنع ددوخ مددجك  دد -: ج معددو   ددطبروفب دد ت  نعط ددو يبجت    ددوبلإ ددت  ي يبحت دد   حدد  ه . 

220- 225. 

ا. مطبيت بحتطبص  بلإجت     ي ة  نب هد  5454 ع و   م   ع   يع       طو ك ه  ي  ى   ول  نم ر   طح طخ 

بلإج  ع ددو يبحسدد ث و يب ددتخ بم بلأحعدد إ بلإحنتني  ددو بحعر  ددو يأ نه دد    ددم بحسدد طل بحعدد يب   حدد ى ط ثددو 

 .522 -502خ 02خ ي  9خ مج رط  وبح ج و بحعنع و ح تنع و بحبحج معو. 

 دم  ر  دو  5.4ا.      دو كتد إ تحنتني دم   د   م يد ن    دم   ث  د ت بحط دب5400 ع  م    تم م  ع      طح طخ 

: بحج ع دو  نرطحطج د  بحتع د  مه فبت       بلإ تث فبت بلإحنتني  و ح ى بح اإ بح ع   ي عن  دو بحتنع دو. 

 .202 -504خ 2خ ي50بح  ن و حتنرطحطج   بحتع   خ مج

ي   فع ت بلأ ن ع  تخ بم بلأجهة  بح رةح و    ه      و  ن د   و د  بح  يدو ا. 5402  طى م      م      

خ مج دو بحتنع دو بحرط  دو يبحتنرطحطج د   ع دط      دو ي  ث   دوابح رةح و ي ايت  عدروبف  بحد    بح د ح . 

 خ بحخن  .0خ ي0خ مجج معو ك ن بحك خ

ا.  ع ح دو عن د مج تحنتني دد  حتر  دو بحدط   ع ح  ط د ت  د  بحث ئدو بح رةح دو حدد ى 5404تعدنبه     د  و    د   د  

منكة   ط ن  -ك  و بحتنع و -: ج معو   ي    وفب  ت    بحتع    بحج مع طاإ ك  و بحتنع و بحرط  و. 

 .590 -044خ 50بحتع    بحج مع خ ي 

ا. بلآ د ف بح تن ثدو   دم ب دتخ بم بحكدث إ 5402ثد  بحعد طم    ن  أ    ير   خ م    ج  ل   ط خ فجد ف   دم  

ح ند بص   ل بح    و  عن  مج وفو و بص تن إا   م بحعاي ت بصجت    و وب   ي  فح بلأ دن خ مج دو 

 .240 -222خ 2خ ي 02ج معو بص نر ف وخ مج -بص نر ف و ح ث ط  بحةفب  و: ك  و بحةفب و

 ا. معرم بحتنرطحطج   بحخ نبفخ مت و   م: 5454 ثنو بح عن و بحث ئ و بح  ن و  

https://www.eekn.net/posts/600351   ا.02/04/5454خ   ف خ بحة  ف 

 

https://www.eekn.net/posts/600351
https://www.eekn.net/posts/600351


 التعليم الجمعية المصرية لتكنولوجيا

 2021إبريل    –... العدد الرابع الثلاثون .الواحد والمجلد  094

 

 هر ا م    م     ث   خ م ج   ه    عخ إخ ف ه م ف عإ بح   جد  ي دطم و م  د  أ  د    د      دو   طح دطخ 

ا. أ ن كت إ تحنتني د    د     ح  دنف بح   دب بلآحد    دم  ر  دو بحت  د   بح عن د  حد ى بح  حثدو 5404

ج معددو  -ك  ددو بحتنع ددو ح   طحددو بح ثنددن  :وفب دد ت  دد  بح  طحددو يبحتنع ددوبح ع  ددو عن  ددو ف دد   بلأط دد ل. 

 .092 -002خ 04أ  ططخ ي 

 و مه فبت ب تخ بم مسدت    ت  ن رطحطجد    بحتع د   ا. "     و كت إ تحنتني م      م  م  ر 5409  من    ا  

ح ى أمر ف منبكة م  وف بحتع  د   ع ح د   نو بحعنع دو بحسعطو د و"خ مدؤ  ن ن د د  دم  نر طحطجد    بحتنع د وخ 

 بح   نو بحعنع و بحسعطو و. -أغس  خ ج معو بح  ك   ح 

حدتع   ط ثدو يسد    دطم بح   دب عج معدد  ا.      دو بحنتد إ بلإحنتني دم 5402 ثد  بحدنباد  دط  بحسد    د    ر  

 .00خ ي 9بحسطوبرخ مج  -: ك  و بح فب  ت بحع   خ ج معو بحر   يمج و بح فب  ت بحع   ع كو. 

خ  Oman dailyا. بحدط   بح عن د  يب دت ع إ بحخد م ت بلإحنتني  دوخ5402 ث    عي   ح   ث    بحكر ني  

 https://www.omandaily.om/?p=503647خ 5402أغس    05

مت دد "  دد   ر  ددو ععددن  -ا. أ ددن ب ددتخ بم    دد  بح  دد  ط بحني دد  "مجددةأ5404 ثدد   م  دد   ثدد   بح ن دد   

بح ج دو بح يح دو ح ع دطم بحتنعط دو مه فبت بحثنمجو ح ى طاإ بح   بح  حى بح تط د   د  م  ردو بح د ن . 

 .044 -020خ 59: بح ؤ سو بحعنع و ح ث ى بحع    يبحتر  و بحثكن وخ يويبحر س 

. بح ر ددطف : بح نتثددو بحتع دد   بلإحنتني دد  يمسددت    ت  نرطحطج دد  بحتع دد  ا. 5404 ثدد  بحعة ددة ط ثددو  ثدد  بح   دد   

 بحع ن و.

      ر  دو بحت  د   ا.      و ب تاا     بح ا ظ ت بح    ثو ح     ط بحني 5404 ث ل      ث ل بحع       

: بح ج و بح يح و ح ع طم بحتنعط دو يبحر سد وبح فب   ح ى طاإ بح ن  و بح تط  و ع  نف بح   ب بلآح . 

 .44 -22خ 55بح ؤ سو بحعنع و ح ث ى بحع    يبحتر  و بحثكن وخ ي

ح   ف ددو بلأعردد ف ا. بلآ دد ف بحسدد ث و 5454 ث ددن    دد ي أ  دد  تعددنبه   يأمدد  بحسدد    ثدد  بحسددام   دد إ   ددثت ثنخ 

مج دو بحث دط   دم حةحع إ بلإحةتني  و مي يجهو  ظن بلأمه ت  م وطف ععن بح تغ نبت بح   طجنب  و. 

 . 022 -044خ 24خ ي 2ج معو بح ر  خ مج  -: ك  و بحتنع و بحرط  ومج صت بحتنع و بحرط  و

  د  م أوبف بح د طبفو بحثكدن وخ وفب د و ا. أ ن ب تخ  بم  نرد طحطج   بح ع د طم ت 5404 ة ة   ث  بحن  ي بحعت ثم 

 .بلأك و   و بح يح و بص تنبح و ح تع    بحع حمم  ب  وخ 

ا. بحتنرجدو بصجت    دو يبحسد   ت بحث طحطج دو حد ى بلإ سد رخ وفب دو م  ب  دو   دم  5402 ا  ث  بح رع  بحة د ت  

 .99  ي    خ ي  : ك  و بلآوبإخ ج معو طح  ت نوبإ   ي      رو مي م   ظو بح رط  وخ 

https://www.omandaily.om/?p=503647


 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 090

ا. كتد إ تحنتني د  حت د     جدنبت بح عد م عر دتخ بم عن د مج 5402    ف عرإ   م م     ث   مخت ف   طح دطخ 

 -044خ 022ج معو  د ي  د  خ ي -: ك  و بحتنع وبحج ع و بح  ن و ح  نبف  يبح عن و ني وي م ك . 

025. 

بلإحنتني  دو بح رةح دو  دم  ر  دو بحعرد  حد ى ط د  ا. ويف بلأحعد إ 5444    م    بح ع طإ يمرم  ط   بوعد    

خ ي 02: بح نكدة بحعنعدم ح تع د   يبحتر  دوخ مدج مست ث  بحتنع و بحعنع وبح  ف و بلإعت بن و ع يحو بحنط إ. 

 .502 -504خ 02

ا. مسددتطى بحددط   بح عن دد  ي ايتدد  ع ددند بحددتخ ص مددي بحر   دد ت 5402 طودد و جثن دد  أعط   دد ر  ثدد    

خ ج معو بحسدطوبر ح ع دطم فيو     مركطف  ع ؤ  ن ك  و بحتنع و بح يح  بلأيل  م بحخنططميبلإحنتني  وخ 

خ 5402 ردددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ن  04-2يبحتنرطحطج دددددددددددددددددددددددددددددددددددد   دددددددددددددددددددددددددددددددددددد  بح تددددددددددددددددددددددددددددددددددددن  

http://repository.sustech.edu/handle/123456789/18344 

ا.      و ب تخ بم بحنت إ بلإحنتني       ر  و بح ه فبت بح غط و ح ى ط ثو ف    5454 طبح      م      ر بح

 . 202 -240خ 5خ ي 92خ مج    و  بحث ى بحع    -بحج معو بلأفو  وبلأط  ل. 

 ى ا.  ة  ن بحنتب بلإحنتني  و  م بكتس إ بح   حع و يبحت   د    بح  عن د م حد5402  نيا م ث   و ي جطو غطل  

ج معدد و بحعنعدد م بحتدد ثسم ط ثدو ج معددو  ثدد سو. مدد كن  من  د و حر دد   بح   دد تن  ددم بح  غد و يبلأوإ بحعنعددمخ 

 .خك  و بلآوبإ يبح غ ت خ يس  بح غو يبلأوإ بحعنعم

ا. أ ن بحتن م  عد ي بحنتد إ بصحنتني د  يبحنتد إ بحدطفي   د  5454م ج   بعنبه     م بحث يي يأ    ع    غ اي  

بح ج ددو بح يح ددو ح ث ددط   دد  و يسدد    ددطم بح  دد   ح دد و  بح   ددث ت ي دد جته  تحددم بح عن ددو.     دد   ط ثدد

 . 552 -040خ 0خ ي 2: بح ؤ سو بح يح و لآ  د بح ست ث خ مج بحع طم بحتنعط و

ا. أ دن   د  بلإع د ف 5402م    تعنبه   بح  طي خ  ن د  أ  د   د حص  دعار يهرد ف م  د  ج د ل بحد  ي   طح دطخ 

حنت إ بلإحنتني     م  ر  و بح ه فبت    م و   نرطحطج   بحكثن ت ح ى طاإ معهد  بحن ث دط ن بحكثن  ع 

 . 022 -002خ 2خ ي59ج معو بح  هن خ مج  -: ك  و بح فب  ت بحع    ح تنع وبحع طم بحتنعط وع حعنبد. 

هد  م  د  ه فمدةي ك مد  م    ا  بر  ث  بح    خ  ه   ث  بحعة ة طد هن عدط ت يخ ف د     دم بحسد   بعدط  د   و ي

ا. أ ددن بحةتدد إ بلإحةتني دد   دد   دد ف   م ددنف بح ع طم   ددو   ددم بحت  دد   بح عن دد  حدد ى 5404 مدد  طخ 

خ ي ح  فب  ت بحتنعط دو يبحرط  دو مج و ك  و بحتنع و بحرط  و ام   بح   بحس و  ع ح ن  و بح تط  و. 

 .022 -022خ 2

 . بح  هن : وبف بح ن و.ع        ت  نرطحطج   بحتا. 5442   و        م   

http://repository.sustech.edu/handle/123456789/18344
http://repository.sustech.edu/handle/123456789/18344
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 . بح  هن : وبف بحس  إ.بحرظن و يبحث ى بحتنعطي     نرطحطج   بحتع   ا. 5402م       و       

. بح ددد هن : وبف م ددد وف بحدددتع   بلإحنتني ددد   بحجدددةف بلأيل: بلأ دددنبوخ يبحط ددد ن اا. 5400م  ددد     دددو   ددد    

 بحس  إ.

 ا. بلإ نر ف و: وبف بح    و بحع   و.5 ط     بح ع طم ت م  مو  ما. 5442م     ت    ث  بحه وى   

: بح جردو مج دو بحتنع دوا.  كة  بحنت إ بلإحنتني م ي  طفلخ يم  ةب  خ ي د ث    . 5405م     ن   م  طو  ةت  

 .209 -520 022خ ي90بح طم و بح  ن و ح تنع و يبح    و يبحع طمخ  

ا. أ دن بحت   د  عد ي   د    د    بحنتد إ 5402 ي  د نل  أعن د خ م    مج ه    ن بح  ي ي   و م     ث  بحن 

بلإحنتني دددم يبحتخ دددص بحع  دددم  دددم  ر  دددو مهددد فبت   ددد      يب ت جددد  حددد ى بح ع ددد  ي يبح   ودددن ي 

 . 5خ ح022: ج معو بلأاهنخ ي مج و ك  و بحتنع وع حج مع ت بحسعطو و. 

      ا ع ح  د  ط  -بح  طف بح ط   ح  ع    مطجةا. بحت     ع ي مستط   5404مني  اك   ط  ه اك    ر  نخ 

بحني    د  ع ئدو بح  د  بح   دطإ يعد ي مسدتط   بحت ن دن  دطد بح عن د   من  دت/ مدرخ نا يأ دنل   دم 

:  نرطحطج د  بحتع د   ر  و مه فبت       بص تث فبت بلإحنتني  و حد ى ط حثد ت بحد ع طم بحعد م  د  بحتنع دو. 

 .022 -000خ 0خ ي54بحتع   خ مجبحج ع و بح  ن و حتنرطحطج   

ا. أ ن بلأحع إ بلإحنتني  و   م بحس طك  ت ح ى بلأط  ل: وفب و يص  و       و   م   ر  مدي 5400من   يط  ف  

خ ج معددو بحجةبنددنخ ك  دددو بحع ددطم بحس   ددد و مدد كن  م جسدددت نبلأط دد ل بح ت  ف دد ي عددد حجةبنن بحع صدد و. 

 يبلإ ام.

ا. أ دن ب دتاا ععدن متغ دنبت   د    بحنتد إ 5404م ج عن أ     ام  أعن د خ مس   أ     ط   بح  حن  يت ا

: ك  دو مج و ك  دو بحتنع دوبلإحنتني       ر  و مه ف  عنمجو بح   ب بلآح  ح اإ بح   بلأيل بح   طي. 

 .504 -552خ 9خ ي02ج معو أ  ططخ مج -بحتنع و

نتني دد   دد   ر  ددو مهدد فبت ت تدد ح  ددني  بحط دد ن  ا.      ددو كتدد إ تح5442مردد ل  ثدد  بحعدد ل مثدد فا  أغسدد  خ 

مؤ  ن بحج ع و بحعنع و حتنرطحطج   بحتنع و " نرطحطج   بحتنع دو ي ع د   بح  د  بح تع و  ح ع   ت بحنيوو. 

 .945 -224خ بحعنع "

بحث   دو ا. كت إ تحنتني   م طف عت ر و بحس ر   جنبا حتر  و م  ه   بحتنع و 5402مر ل  ث  بحع ل مث فا   ط  طخ 

: فبع ددو وفب دد ت  نع ددو  دد  بحتنع ددو ي  دد  بحددر  يبح دد  و يبلإوفبل بحث ددني حدد ى ط دد  بحنيوددو. 

 .594 -022خ 22بحتنعط  ي بحعنإخ ي
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 ا د ا ع ح  د  ط بحني د   د  ع ئدو  - ر ن  -ا. مستطى بحت     ت بحث ن و  أ  وي5402مرم م    بحجةبف   ر  نخ 

مددرخ نا يأ ددن      ه دد    ددم  ر  ددو بحت  دد    - تثدد ل  من  ددتبح  دد  بح   ددطإ ي ايتهدد  ع سددتطى بص

: بحج ع دو بح  دن و حتنرطحطج د   نرطحطج   بحتع د  ي  ن بح    بح عن   ح ى  ام   بح ن  و بلإ  بو و. 

 .22 -2خ 0خ ي52بحتع   خ مج

بحع    ح ى طداإ ا. أ ن       كت إ تحنتني       ر  و بحت     يبحت ن ن 5402مرم ج    م    ج    فب    

 ج معو بحخ  ج بحعنع .  -خ ك  و بح فب  ت بحع   ف  حو م جست نبح   بحخ م  بلإعت بن . 

أ ددن ب ددتاا طن  ددو   ددد    بحددتع   بح دد ن    ددم بح كدددني  ت ا. 5454مرددم   سددم م  دد   ثدد  بحندددن     ط  ددطخ 

    دد يا  دد   ر  ددو مهدد فبت ت تدد ح بلإ تثدد فبت يبحتدد ف ث ت بلإحةتني  ددو حدد ى طدداإ  -مدد مج -تني دد  تحة

: بحج ع دو بح ج و بحع   و بح  ن و ح ج ع و بح  ن و ح ن ث ط ن بحتع      عثو ت  بو مع   بح   ب بلآح .

 .029 -42خ 0خ ي2بح  ن و ح ن ث ط ن بحتع    خ مج 

 . بح  هن : كتثر  ح ركن يبحتطا ت.خ طن بلأجهة  بحتنرطحطج و بح    وما: 5454مرم  سنى بحر  ب  

ا. بلأحعدد إ بلإحنن ط  ددو  ي ايتهدد  ع حت  دد   بح فب دد  حدد ى  ام دد  5454مر ددن يه ددطا ي  ط ددو  نيدد ع   بعن دد خ 

 .055 -044خ 05خ ي 9خ مج . بح ج و بحعنع و ح تنع و بحرط  وبح ن  و بلإعت بن و

ا.  ة ن دد ت بلأحعدد إ بلإحنن ط  ددو ع  ددتخ بم بحهطب دد  5454ح  ددم ي ددطوى مرطع ددو   طح ددطخ مهن ددو    دد   يو ع ددم 

بح ك و   م       بحتام   مي يجهو  ظن أمه  ه  وفب و م  ب  و حع رو مي بلأمهد ت ع   ردو   رنب دإ. 

 .029 -022خ 02خ ي 9خ مج بح ج و بحعنع و ح تنع و بحرط  و

 ..    ر: وبف ص  ف ح ركن يبحتطا تبحتع    بلإحنتني   ا.5409  ر  مهر  أ طف بحكثطل يفع   م   م   

ع د ا  ثدن  -ا. أ ن ب تاا مع ل  ن  م  طت بح  د  ط بحتع   د   ب ت د وي5404      ط  منايد بح        

بح  طل بح   طعو     ر  و بحت  د   بح عن د  حد ى طداإ بح ن  دو بح تط د و  د  مد و  بح   دب بلآحد . 

خ 55: بح ؤ سدو بحعنع دو ح ث دى بحع  د  يبحتر  دو بحثكدن وخ ي يح و ح ع دطم بحتنعط دو يبحر سد وبح ج و بح 

40- 002. 

 . بح ر  : وبف بحه ى.بحت     بحتع     ح ط  ن  بح تع و ا. 5440 ث   ج و  ةم   

طبصدد  ا. ت ج ع دد ت ي دد ث  ت  ددثن ت بحت5400 هددم  ثدد  بحسددت ف  ثدد  بح  سددي ي هدد   ت ددم  ط  دده  ثدد  بح  دد    

: ك  ددو مج ددو بلإ ددنر ف و ح ث ددط  بحةفب  ددوبلإجت دد  م ي ايتهدد  ع حعايدد ت بلأ ددن و  وفب ددو م  ف ددوا. 

 . 2خ ي 24ج معو بص نر ف وخ في  بلإص بف -بحةفب و

 ا.  نرطحطج   بحتع    بلإحنتني  . بح  هن : وبف بح نن بحعنع .5409 ث   ج و  ةم   

 

https://eaec.journals.ekb.eg/article_77652.html
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 ث  بحن    أ    أ     ام خ  جداف م  د   د ف  يأ  د  م  د  أ  د   ثد    ع    سي  ث  بح ب    ث  بحج   خ 

ا. ت دد بو كتدد إ تحنتني دد  حتر  ددو مهدد فبت بحت ن دن بحث ددني يبحددط م بحث ئدد  حدد ى أط دد ل 5402  دط  ثنخ 

 -040خ 2ج معدو بح ر د خ ي -: ك  دو بحتنع دو بحرط  دومج و بحث ط     مج صت بحتنع دو بحرط  دوبحنيوو. 

554 . 

ا. كتدد إ   دد      دد  بلإيت دد و بح رةحدد  عت ر ددو بحطبيددت 5454 ط دد  بحسدد    ددع  يمهدد   ددت    عدد  ن  ددط ن   هددم 

بح عددةا حثردد ف بحددط   بحطيدد ن  يبحت ندد ي مددي توبف  بحدد بت ح طبجهددو  دد ب   ت ج ن ددو كطفي دد  بح سددتج  

(Covid- 19) . 299 -542خ 0خ ي22. مج بح ج و بح  ن و حلإيت  و بح رةح. 

 4.5ا.      دو ب دتاا ععدن متغ دنبت  طه د  بح  د  ط  د    د    مطبيدت بحط دب 5405  بحكدن طع   ه     ع 

بحتع    ددو  دد  بحت  دد   ي ر  ددو مهدد فبت   دد    يب تدد ح بح  دد  ط بحني دد  ح دداإ يسدد   نرطحطج دد  بحتع دد   

 .200 -224خ 092ا 5: ج معو بلأاهنخ  مج و ك  و بحتنع وعن   ت بحتنع و. 

بح يف بحتنعطى حة ن   م     ده ب دتخ بم تحنتني دم نمدي لأعر نهد  مدي ا. 5402ع    م بحجةبف  ه حو  سي عي  

 . 020خ ي 22ج معو بلأاهنخ مج  -: ك  و بحتنع ومج و بحتنع وبلأمطف. يجهو  ظن أيح  ف 

إ ج معدو ا. بحنتد إ بلإحنتني دم يأ دن   دم  ر  دو بح    دو بحن  ود و حد ى طدا5400هثو  دع    ثد  بح درع  م  د   

بلإمد فبتخ  -: بلأك و   دو بح يح دو حتنرطحطج د  بحن  ودوبح ج دو بلأيفع دو حتنرطحطج د    دطم بحن  ودوطر  خ 

 .042 -42خ 0خي0 

حتر  دو مهد فبت   د     طه د   (Interactive e-book)ا:      و كت إ تحنتني م      م 5409ه ى بح  مم  

خ ف  حو وكتطفبل غ دن مركدطف ى بح  حث ت بح ع   ت. ح  (Quests Web)بحن ات بح عن  و  ثن بحط ب 

 منو بح ننمو.  -ك  و بحتنع وخ يس  بح ر هج ي  ر  ت بحتع   خ ج معو أم بح نى

ا.   ط   بحنت إ بلإحنتني      بح غو بحعنع و ح    بح  حى بلإعت بن     5409هط  ب م    بح س ر  م      ر  نخ 

بحسدعطو وخ ي   -:فبع دو بحتنعدط  ي بحعدنإ د  بحتنع دو ي  د  بحدر   وفب  ت  نع و وطف مع   ن بحجطو .

 .25 -00خ  5خ ح 90

ا: ب دتخ بم بحنتد إ بلإحنتني دم  دم بحع   دو بحتع    دو وفب دو مسد  و لأ  د ف 5400يص ل صث م  ثد  بحغ دطف  

:    د ومج و ك  دو بحتنع دو بلأ. 5409 -5402بحنص  و ح ع م بح فب    -ه ئو بحت ف    م معه  بلإوبف 

 .222 -240خ 24ك  و بحتنع و بلأ    و  بحعنبداخ ي  -بحج معو بح ستر ن و
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. بحن د  : بحت در   -بحعايدو -بحط  ن  بحتع    و ي نرطحطج   بحتع   : بح   طرا. 0444    ث  بحن  ي ير     

 وبف بحركن بح يح .
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