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 مستخلص البحث:

يهدف البحث الحالي إلى الكشف  نفأ ر فم ا  فا 

ال ثغيففففففمل عففففففي الففففففث    -تكففففففمات ال حثابتال ا فففففف 

الإلكثموافففي ال ثبانفففد ور فففمي ن فففى تت يففف  ال هفففاتا  

الإحصائي  و قاء ر م ت   ها لدب طلاب ك يه الثم ي ، 

وقد اسثخدم عي هذا البحث امثداد الثص ي  الثجميبفي 

  الااحدة واخثبات قب ي واخثبفات   فد ، ذو ال ج ان

ل طالبًفا وطالبف  مفأ 60وقد تكاا  نيت  البحث مأ ت

طفففلاب الةمقففف  اعولفففى مففف ب  ت  فففي  تجفففاتب  ك يففف  

جام ففف  ح فففاا ، وقفففد تففف  تق فففي ه  الفففى  -الثم يففف 

مج فففففانثيأ تجفففففميبيثيأ، تكااففففف  كففففف  مج انففففف  

ل طالفففط وطالبففف ، وتففف  اأسفففث اا   ففف دوا  30مفففأت

عفففى اخثبفففات ال هفففاتا  الإحصفففائي ، البحفففث مث   ففف  

واأخثبفففات الثحصفففي ي لي بفففو عاتيفففاً ومففف جلاً، وقفففد 

رسففةم  اثففائب البحففث الففى وجففاد عففمو  ذا  دألفف  

إحصفففففائيا  فففففيأ  فففففيأ مثاسففففف ي دتجفففففا  طفففففلاب 

ال ج ففففانثيأ الثجففففميبيثيأ عففففي اخثبففففات الثحصففففي  

ال  معففففى واخثبففففات ال هففففاتا  الإحصففففائي  لصففففال  

 لى تت ط الثكمات ال ثغيمل.ال ج ان  الثجميبي  اعو

 الك  ا  ال ةثاحي : 

 -ا ط الثكفمات ال ثغيفم -الث    ال ثباند الإلكثمواي

 قفاء ر فم  -ال هفاتا  الإحصفائي -ا ط الثكمات ال ا   

 الث   .

 مقدمة:

ت فففد القفففدتة ن فففى ت  ففف  نفففدد كبيفففم مفففأ ال   امفففا  

الجديففدة واأحثةففاا  هففا ن ففي ال ففد  ال ايفف ، دو  

يا  نتصفماً رساسفياً عفي ت  ف  الإا فا ، ت مضها ل ت 

وقد وعم  الث اتا  الثكتالاجي  الحدي   ال ديد مفأ 

اعدوا  الثكتالاجي  الثي ت اند ن ي تغييم ال ميق  

الثففففي يففففث     هففففا ال ففففلاب  الإضففففاع  إلففففى ت كففففيأ 

ال ثخصصيأ عي الث    الإلكثموافي مفأ الثغ فط ن فى 

متحتففففففى الت ففففففيا  وتح ففففففيأ الةهفففففف  واأحثةففففففاا 

 ال   اما  ن ي ال د  ال ايف ، ومفأ هفذا ال ت  فو 

نمطا تكرار المحتوى في التعلم الإلكتروني 
هاارا  الإصاايية المتباعد وأثره على تنمية الم

  وبقاء أثر تعلمهاا لدى طلاب كليه التربية
 أ.د/ وليد يوسف محمد                                 أ.د/ إيهااب محمد حمزة               

 جيا الث  ي            رسثاذ تكتالا                                       رسثاذ تكتالاجيا الث  ي                                      

 جام   ح اا  –ك ي  الثم ي                        جام   ح اا                             –ك ي  الثم ي                        

 م.م/ أمنية صسن صسن

 مدتس م اند تكتالاجيا الث  ي 

 جام   ح اا  –ك ي  الثم ي  
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اهم مبدر الث    ال ثباند للاسفثةادة مفأ ت فلأ اعدوا  

الثي رتاحثها الثكتالاجيا  الحدي  ، لخ و هذا الفث    

 . صاتة صحيح 

او مفا ي ف ي احياافاً  فالثكمات  ع بي   الث    ال ثبانفد

تث  فط تكفمات  " spaced repetition "ال ثبانفد

 امففا  ونمضففها   ميقفف  تثتاسففط مففع ال  ففات ال  

ال صفففبي ل  قففف . ع قففف  ال فففث    يحثفففا  الفففي وقففف  

أسثقماء ال   اما ، وهذا ما يثيحه الفث    ال ثبانفد 

حيففث ت ففاند ج  ففا  الففث    ال افنفف  ن ففى عثففما  

فمتي  مثبانفدة ن فى تمسفيل ال   امفا  عفي الفذاكمة 

 &  (Kelley, 2013طاي   ال دب عي نق  ال ث   

(Whatson. 

والث    ال ثباند ها طميق  ت    ت ثتد ن فى مماج ف  

ال  معفف  ن ففى عثففما  فمتيفف  مثثاليفف ، وي ففثخدم عففي 

ال   يف  الث  ي يفف  ل  ففاندة ال الفط ن ففى حةفف  ك يفف  

كبيففمة مففأ رجففماء ال  معفف  الصففغيمة ال  ففثق  ، مففع 

ت ظي  ك ي  ال   اما  ال   اب تذكمها وتق ي  وق  

، 2019اد، وئفففففام مح فففففد، الفففففث    تسففففف اب مح ففففف

   ل.                   600ص

 ,Son & Simon) ويفم  كفلا مفأ صفأ وسفي ا 

ر  الث    ال ثباند ي فاند عفي تح فيأ اثفائب  (2012

مقاتا   الث    ال مكم، حيفث لفأ يحفدل الث فط  الث   

وال  فف  نتففد دتاسفف  اةففم ال   امففا  ن ففى عثففما  

ج  ففا  فمتيفف  مثبانففدة، عففثذا حففد   الدتاسفف  عففي 

قصيمة ومثكمتة يثخ  هفا عثفما  تاحف  يكفا  خلالهفا 

ال ث    رق  نمض  ل ث ط الفذ  ي يفو تحقيفو رهفداف 

 الث    ال مجاة.

ل 2004وهتففا ي كففد عفف اد ر ففا ح ففط ورمففا  صففاد  ت

ن فففى ر  الفففث    والحةففف  يكاافففا  رعمففف    فففد الفففث    

ال ثبانففد مقاتافف   ففالث    ال مكففم، عففالث    ال ثبانففد 

  لثلامففي ر ففات تففداخ  ال   امففا  الثففي يهيففا الةمصفف

حففد   ر تففاء الففث     يت ففا أ تثهيفف  هففذي الةمصفف  عففي 

 الث    ال مكم.

هففففذا وقففففد تاصفففف   اثففففائب ال ديففففد مففففأ الدتاسففففا  

والبحفففال ر  الفففث    يفففث  ت ميفففمي  شفففك  رعمففف  عفففي 

ذاكفففمة اعمفففد ال ايففف ، وذلفففلأ نتفففدما تكفففا  ج  فففا  

ات ففف  مفففع الفففث    مثبانفففدة،  فففدأً مفففأ ر  تكفففا  مثق

ت دتاسف  متهفا   مها، وها ما ي فمف  ثف  يم الثبانفد

 ,Sobel, Cepeda & Kaplerوسفيبيدا  سفا ي

 Kornmeieسفاميلأ و ؛ ودتاس  كاتا فايم2011

&Sosic, 2012 ؛ ودتاسففففف  جيم ييفففففم تا يتفففففا

 ,Gerbier& Toppino Koenigوكفففاايب

 Hopkins, et وآخفمو  ها كتمودتاس   ؛ 2015

al., 2016ك عففي ودتاسفف  مففا ؛Mc Veigh, 

 & Nakata)؛ دتاسفف  ااكاتففا وإلغففات  2021

Elgort, 2021. 

 APA versionاسثخدم  الباح   اظام تا يو ت 1 

ل عي تا يو ال ماجع  حيث يشيم إلى اس  ال  ل ، 6

   ال ت ،    تق  الصةح  رو الصةحا ، وعى رسف اء 

 ال  لةيأ اعجتبي  يث  البدء  اس  ال ائ  .
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تاسففففا  ذلففففلأ إلففففى ر  الثفففف  يما  وقففففد رتج فففف  الد

الثبانديففف  لج  فففا  الفففث    وال ماج ففف  ال ثبانفففدة، 

تكففا  رك ففم ع اليفف  عففي ت ميففم اأسففثذكات واأحثةففاا 

 ال   امففا  ن فففى ال ففد  ال ايففف  مقاتاففه  ج  فففا  

الففث    ال ج  فف  وال متب فف    بففدر جهففد اأسففثمجا ، 

 والذ  قد ي دب إلى مأ الت يا .

انففففد تفففف  تا يقففففه عو  مففففمة وتغفففف  ر  الففففث    ال ثب

  ااسففففففففففف   ال فففففففففففال  اعل فففففففففففااي ا يجتهفففففففففففاوس

ل، إأ رافففه تففف  اسفففثخدامه Ebbinghaus, 1985ت

 صاتة رك م كةاءة مع اهفات تكتالاجيفا ال   امفا  

واأتصاأ ، ويمجع ذللأ إلفى ر  راظ ف  إداتة الفث    

و يئا  الث    الإلكثمواي ال ث اتة ت اند عفي ضفبط 

ثتاسففط مففع تحقيففو رهففداف وجدولفف  الففث     شففك  ي

 ل.Keder, 2009, P.3الث    ال ثباند ت

ك فففا سفففاند  الث فففاتا  الثكتالاجيففف  الحدي ففف  الفففي 

تففاعيم ال ديففد مففأ اعدوا  الثكتالاجيفف  الثففي ت فف   

 ثغييم ال ميق  الثي يث     هفا ال فلاب  الإضفاع  إلفى 

ت كيأ ال ثخصصيأ عي الث    الإلكثمواي مأ الثغ ط 

 يا  وتح يأ الةه     فاندة الفث    ن ى متحتى الت

 ,Teninbaum)ال ثبانفد نتفدما يقفدم إلكثموايفا ً ت

2016, p. 273 

 ,.Blazek, et al) وآخفمو  وهتفا رضفاف  فلافك

2016, p.51)   ر  اسففففثخدام وسففففائط ت  ي يفففف

الكثمواي  نبم ا اقا  فمتي  محددة ت فمف ال حثفاب 

وت ففففثخدم ن  يففففا  نصففففبي  لبتففففاء رطففففم م معيفففف  

م  ، وت ميم تج يع ال حثاب وإمكااي  الاصفا  مثكا

والثففذكم والث بيففو عففي ال  ففثقب . عاسففثخدام وسففائط 

ت  ي يفف  الكثموايفف  لثصفف ي  ج  ففا  الففث    ال ثبانففد 

الثففي تقففدم ال حثففا   شففك  مثكففمت، و  ففم  مث ففددة 

ومخث ةفف  ن ففى عثففما  فمتيفف  مثبانففدة لففديها القففدتة 

  ل  الجفف  ن ففى إمففماك ال ميففد مففأ اعجهففمة ال صففبي

 ال   اما  وتخميتها. 

ركففد  اثففائب نديففد مففأ الدتاسففا  وعففي هففذا الإطففات 

والبحففففال ن ففففى الثفففف  يم الة ففففا  ل ففففث    ال ثبانففففد 

 وآخفففمو  هفففاوسدتاسففف   :الإلكثموافففي ومتهفففا

) House, 2017(ر إلفى رمفات  اثائجهفا والثفي  

اسثخدام الث    ال ثباند الإلكثمواي ساه  عى تح فأ 

  والفذاكمة ل  شفاتكيأ عفي مقفمتا  كبيم عفي ال  معف

سففف اب مح فففاد، طفففط ال فففااتا ل طةفففا ، ودتاسففف  

ل والثففي تاصفف   اثائجهففا 2019ووئففام إسفف اني  ت

الففى ر  الففث    ال ثبانففد الإلكثمواففي سففاند عففي فيففادة 

الثحصففي  الدتاسففي لففد  تلاميففذ ال مح فف  الإنداديفف ، 

ك ا ساه  عي  قاء ر م الث    وخةض الح   ال  معي 

ك فا رمفات  اثفائب دتاسف  فيتفط نيت  الدتاس . لد  

ل الي الث  يم الإيجا ي ل ث    ال ثبانفد 2021ياسيأ ت

الإلكثمواففففي عففففي تت يفففف  مهففففاتا  إاثففففا  ال ففففمو  

ال مئيفففف  ال ج فففف   وداع يفففف  الإاجففففاف لففففدب طففففلاب 

 .تكتالاجيا الث  ي 

ويمتكم الث    الإلكثمواي ال ثباند ن فى رسفم نديفد 

اظميفففف  الثمميففففم ال ثغيففففم مففففأ التظميففففا  وخاصفففف  

"theory "Encoding Variability حيفث ت فد
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مأ رك فم التظميفا  دن فاً ل فث    ال ثبانفد، وتةثفم  

هذي التظمي  ر  الثغييم عفي كيةيف  تشفةيم ال   امفا  

ي د  إلى تح يأ اسثمجا  ال   اما  ع  ذللأ يثي  

 ال ميفففففد مفففففأ ت  يففففف  الفففففذاكمة طاي ففففف  ال فففففد 

 .Johnston & Uhl, 1976)ت

 cognitive"كففذللأ تقففدم اظميففه ال ففطء ال  معففي 

load theory"  دن اً م يفماً ل فث    ال ثبانفد حيفث

تشيم الةمضي  اعساسي  لهفا ر  ال ث   فيأ ي ث كفا  

ذاكفففمة نام ففف  محفففدودة، وا  الثح يففف  المائفففد لهفففذي 

الذاكمة ي يو حدول الث    ال   م، لذللأ يجط الفثحك  

لجهففا الففذاكمة ال ام فف  عففي حجفف  ال   امففا  الثففي ت ا

وهذا ما يثيحه الث    ال ثبانفد  لث هي  حدول الث   ؛

مأ خلا  تق ي  ال حثفا  الفي رجفماء مثكفمتة  تقفدم 

 تةم الشك  او  شك  مثغيفم يثخ  هفا عااصف  فمتيف   

تثمفف أ راشفف   مثتانفف  ت ففاند ن ففى تق يفف  ال ففطء 

 ل.Lin, 2009ت ال  معي

حثفففا  رحفففد وعفففى هفففذا الإطفففات ي فففد ا فففط تكفففمات ال 

ال تاصم الهامف  عفي تصف ي  ج  فا  الفث    ال ثبانفد 

الذ  ي كأ ر  ي اه  عى تح فيأ الفث    الإلكثمواي و

وفيففادة داع يففه وتضففا ال ففلاب نففأ الففث   ، وي ففمف 

مففك  تكففمات ال حثففا ؛  ااففه مففك  اهففات ال حثففا  

 الث  ي ي عي ك  تكمات خلا  ج  ا  الث    ال ثباند.

الي ر  الكيةي  الثي ي فم  وهتا يشيم ديلأ وآخمو  

 ففه ال حثففا  ت ثبففم رحففد مقامففا  اجففاك الففث   ؛ ذلففلأ 

أ  مك  ال حثا  وسي   رساسفي  ل ث  يف  ال  معفي 

وجففذب اأاثبففاي احففا ال تاصففم ال   ففاب ت   هففا؛ لففذا 

يجط ر  ي اند عي تقفدي   يئف  ت  ف  تث ف   الاضفاك 

ل م  ال   اما ، وم اندي ال ث    ن ى اسفثمجا  

   امففا    ففهال ، وتشففج يه ن ففى اسففثخدام هففذي ال

 ال  الجا  الإدتاكي  ال تاسب  ر تاء الث   .

وهتا ركد  نديد مأ الدتاسا  والبحال ن ى ره يف  

الكيةي  الثفي ي فم   هفا ال حثفا  الث  ي في عفي كف  

تكفففمات ن فففى مفففدات ج  فففا  الفففث    ال ثبانفففد متهفففا 

 ,Russoتدتاسففف  توسفففا ومامفففاتيلا ورعفففاام 

Mammarella & Avons, 2002 ودتاسف ؛ 

؛ Toppino & Bloom, 2002 تا يتففا و  ففام

 ,Verkoeijen, Rikers & Schmidt دتاسف 

   جففاتك وويكتففم  ودتاسفف  ر  يثففا  ؛2004

Appleton, (Bjork & Wickens, 2005      . 

وقففد ركففدوا ج ي ففا ن ففى ر  الثكففمات ضففموت ، ولكففأ 

تكفمات مك  الثكمات هفا اعهف ، وهتفا اتةقفاا ن فى ر  

ال حثا  الث  ي ي خلا  ج  ا  الث    ال ثباند يقفدم 

 شك يأ إما مث ا لاً حيفث يفث  تكفمات ال حثفا   شفك  

 ا   عي ك  ج    ت  ي ي  مثباندة، رو مثغيفماً حيفث 

يففث  تكففمات ال حثففا   شففك  مخث فف  ومثغيففم عففي كفف  

 ,Gerbier& Toppino) .ج    ت  ي ي  مثباندة

2015)  

رتاء واظميففا  ن  يفف  تففدن ها ولكفف  مففأ الت  ففيأ 

يحظفى  ث ييفد مبامفم وصفمي   عشك  الثكمات ال ثغيفم

رحفد مبفدئها الفي تشيم والثي لتظمي  الثمميم ال ثغيم 
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ر  الثمميم ال ثغيم ل    امفا  ي فه  ن ف  الفذاكمة؛ 

عك  ا اخث ة  طم  تشةيم ال   امفا ، فاد  ال فم  

ال خث ةفففف  الثففففي ي كففففأ مففففأ خلالهففففا ال  ففففات ن ففففى 

 امففففا  ال  ففففثهدع  رو الاصففففا  إليهففففا ر تففففاء ال  

 ل .Estes, 1955اأسثمجا    هال  وي مت

وت يففد اظميفف  الثمميففم ال ففمدو  ريمففا ذا  الثاجففه 

ال ا و أسفثخدام الثكفمات ال ثغيفم كشفك  مفأ رمفكا  

تقدي  ال حثا  خفلا  ج  فا  الفث    ال ثبانفد والثفي 

ي ت كد ن ى ر  ال   امفا  مخث ةف  اعمفكا  ت فالب عف

رجماء مخث ة  مأ ال ل، م ا ي فه  ن  يفه اسفثي اب 

ال   امففا  وتمميمهففا وم الجثهففا، وسففهال  ااثقففا  

ال   اما  مأ ذاكمة اعمفد القصفيم الفي ذاكفمة اعمفد 

  .لClark& Paivio, 1991ال اي  ت

 Blazek, et)  لافك وآخمو  وعي هذا الإطات رمات

al., 2016) دة ر  تقدي  اةم ال حثفا    فم  مث فد

لفففديها القفففدتة ن فففى إمفففماك ال ميفففد مفففأ اعجهفففمة 

ال صففبي  ل  الجفف  ال   امففا  وتخميتهففا. عاسففثخدام 

الاسفففففائط الث  ي يففففف  ال ث فففففددة لثكفففففمات ال حثفففففا  

الث  ي ي خلا  الج  ا  الث  ي ي  ن ى عثفما  فمتيف  

مثباندة؛ عا  هذا ي مف ال حثفا  وي فثخدم ن  يفا  

وت ميفم تج يفع نصبي  لبتفاء اطفم م معيف  مثكام ف ، 

 ال حثا  وإمكااي  اسثمجانه وتذكمي عي ال  ثقب .

ل Thalheimer, 2006واكففد ن ففي ذلففلأ  ففالي م ت

اسفففثخدام مج انففف  واسففف   مفففأ  والفففذ  رمفففات ر 

اعاشفففف   والاسففففائط ال ث ففففددة لثمويففففد ال ث   ففففيأ 

نبففم الإاثمافف ، عففاذا تفف  تكففمات ال حثففا   ال  معفف  

 ي يف  ال ثبانفدة  شك  مثغيم ن ى مدات الج  ا  الث 

 اسثخدام الاسائط ال ث ددة تعيديا ت  ي في، محاكفاة، 

نمو  صاتي ، نمو  ممئيف ل الثفي تثتاسفط مفع 

را اط ال ث   يأ ال خث ة ؛ عها  فذللأ ي فاند ال فث    

ن فففى إداتة ال  الجففف  ال  معيففف  اعساسفففي ؛ حثفففى أ 

 Kت بط تح فيلاً فائفداً ن فى التظفام ال  معفي ل  فث   

تفف  يم ع ففا  عففي ت ففهي  الففث   ؛ أ  الففث    والثففي لهففا 

 .يمداد  اسثخدام اظ  الثمميم ال خث ة 

ومأ ااحي  رخمب ر بث  اثفائب ال ديفد مفأ الدتاسفا  

الث  يم الة ا  لت ط لثكمات ال ثغيفم عفي تحقيفو افااتب 

تجلاافففمت ودواتتفففي  الفففث    ال خث ةففف  متهفففا دتاسففف 

Glanzer & Duarte, 1971  ؛ ودتاس  جاتت ا

؛ Gartman & Johnson, 1972 اا فا وج

؛ ودتاسففف   فففاعيا Paivio, 1974ودتاسففف   فففاعيا 

 & Paivio, Clark) وكفففلاتك وأمبفففم 

Lambert, 1988. 

والثفففي سفففبق   -هتفففاك دتاسفففا   ون فففى الفففمغ  مفففأ

كت ط مفأ را فاط ت يد الثكمات ال ثغيم  -الإماتة إليها 

والثفي  تكمات ال حثفا  عفي ج  فا  الفث    ال ثبانفد،

ةففو مففع كفف  مففأ اظميفف  الثمميففم ال ثغيففم، واظميفف  تث

 م الج  ال   اما .

إأ ر  ذلفففلأ يخث ففف  مفففع رمفففات  اليفففه رحفففد ال بفففادا 

اعساسي  لتظمي  ال فطء ال  معفي والثفي تقفدم دن فاً 

مث يماً لت ط الثكمات ال ا  ، حيث تشيم رحفد مبادئهفا 
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الففففي ر  اسففففثبدا  ال صففففادت ال ث ففففددة ل    امففففا  

امفف  يخةففض مففأ ال ففطء ال  معففي   صففدت واحففد مثك

الجفاهم  م ففا ي فاند عففي تجتففط الفدمب ال ق ففي  ففيأ 

 .ل (Moreno & Park, 2010مصادت ال   اما 

كفففذللأ يحظفففى ا فففط الثكففففمات ال ا ففف   فففدن  اظميفففف  

إنفادة  ر اسثمجا  ممح   الدتاس  والثي تشيم الفي 

ت  فففففف  ال   امففففففا  تال ففففففم  الثقففففففدي ي ال ففففففااي 

ذا تففف  اسفففثمداد ال فففم  ل    امفففا ل لفففأ تفففتج  إأ إ

الثقدي ي اعو  مأ الذاكمة وتحدي فه، ونتفدما تثكفمت 

ال   اما  ن ى عثما  فمتيف  مثبانفدة، تفث  محاولف  

أسففثمجا  الثمميففم ال ففا و لهففذي ال   امففا ، عك  ففا 

ق  تمميم ال   اما  ونمضفه  فتةم الشفك  و شفك  

 ا فف ، ك  ففا فاد  احث اليفف  ت ث ففه  ثنففادة ن  يففا  

 ,Thios & D'Agostinoلكام فف  تالثمميففم ا

ل. ولففففذللأ تففففدنا هففففذي التظميفففف  الففففي تقففففدي  1976

ال حثا   شك   ا   خفلا  ج  فا  الفث    ال ثبانفد، 

وتشدد ن ى ضموتة تص ي  ال حثا   كيةي  تتاسفط 

 اليه ن   الذاكمة ون  يا  الثمميم   ق  ال ث   .

وعى هذا الإطات ركفد  مج انف  مفأ الدتاسفا  ن فى 

لة فففا  أسفففثخدام ا فففط الثكفففمات ال ا ففف  عفففي الثففف  يم ا

  اسفث ا  (تحقيو اااتب الث    ال خث ة  متها دتاس 

؛ Postman & Knecht, 1983 وكتيخففف 

 ,Bellezza & Youngودتاسف   ي يفما ويففااب 

 ,Russo ؛ ودتاس  توسا وماماتيلا ورعاام 1989

Mammarella & Avons, 2002   ؛ ودتاسفف

Verkoeijen, Rikers & Schmidt, 2004 ؛

 ,Appleton ودتاسف  ر  يثففا  ،  جفاتك وويكتففم

Bjork & Wickens, 2005ل 

ومفففأ هفففذا ال ت  فففو واثيجففف  اخفففثلاف ا تاء حفففا  

تحديفففد رعمففف  ا فففط لثكفففمات ال حثفففاب عفففي البيئفففا  

الإلكثموايففف  القائ ففف  ن فففى الفففث    ال ثبانفففد، ونفففدم 

ت ففم  هففذي الدتاسففا  لثحديففد اا ففط ا ففط لثكففمات 

يم/ال ا فف ل عففي تحقيففو اففااتب الففث    ال حثابتال ثغ

عي ال ديفد مفأ ال قفمتا  الدتاسفي ، ومفأ هتفا اب ف  

الحاجفف  لإجففماء البحففث الحففالي  هففدف الاقففاف ن ففى 

ا ففط الثكفففمات ال تاسفففط للاسففثخدام عفففي  يئففف  الفففث    

 ال ثباند الإلكثمواي.

 لBird, 2011, p.438وعي هذا الإطات يم   يمد ت

مأ ت    ال   اما  اعك فم     الث    ال ثباند يح أ 

صفففف ا   مففففأ التاحيفففف  ال ةاهي يفففف ، ور  الةثففففما  

لهفا ن فى   ث   فيأالممتي  اعطا  تح فأ مفأ عهف  ال

 رادتسفا  ت ال دب ال اي ، واكفد ن في ذلفلأ كفلا مفأ

Anderson, 1990 اهميفففلأ واخفففمو  ؛  

Bahrick, etal.,1993  ل حيففففث رمففففاتوا الففففي ر

مفدات رسففا يع مماج ف  ال   امففا   شفك  دوت  ن ففى 

رو مهات رو ستاا  ي مف اأحثةاا   ها ن فى ال فدب 

ال ايف ، و الثففالي، عفث  مماج فف  ال   امفا  الجديففدة 

وتقففدي ها مففأ خففلا  ال ففمو  الثقدي يفف  ال ثبانففدة 

ت مف اأتتباطا  القاي  مع ال فااد ال خماف  سفا قاً ، 

وت مف عهف  رعمف  ل  فادة الجديفدة ، وت فهي  تخفميأ 

 اكمة ن ى ال دب ال اي .واسثمجا  الذ



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

247 
 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

ت بيففو تفف  يم الثبانففد ن ففى  ومففأ هففذا ال ت  ففو عففا 

جدولفف  ال هففاتا  الإحصففائي ، سففاف يج فف  ن  يفف  

الث    رك م ع الي  واأحثةاا  ال حثا  رقاب ورعم  

مفففأ تقدي فففه مفففأ خفففلا  ج  فففا  ت  ي يففف  مك ةففف  او 

 مج   .

وعفففي هفففذا الإطفففات ي فففد ت  ففف  ال هفففاتا  الإحصفففائي  

اعدائي وال  معي ذا  ره ي  ل داتسفيأ عفي   جاابيها

مجفففا  ال  فففام الثجاتيففف ؛  انثباتهفففا رحفففد ال هفففاتا  

اعساسفففي  الثفففي ت فففاند ال ثخصصفففيأ عفففي ال جفففا  

  م  ج فع البياافا  وتبايبهفا وتح ي هفا وتة فيمها، 

الإحصففففائي  هففففي القففففدتة ن ففففي تج يففففع  عال هففففاتا 

 البيااففا  الإحصففائي  وتتظي هففا وتبايبهففا وت خيصففها

وت  ي ها  يااياً لإلقفاء المفاء ن في مفا تت فا  ن يفه 

مأ م  امفا ،  هفدف م فاندة ال فث    واتخفاذ قفمات 

سف ي ، وتتةيفذ مماح هفا  دتجف  متاسفب  مفأ ال ففمن  

والدقففف  والإتقفففا  و اقففف  تك ةففف  ومجهفففاد، لثحقيفففو 

 اعهداف ال مجاة.

 ,.Schutte, etalوهتففا يففمب مففا  واخففمو  ت

واض   يأ الث    ال ثبانفد ل الي وجاد اتتباط 2015

عثاضفي  ال ةفاهي  وال ةاهي  المياضي  والإحصائي ؛ 

وال هاتا  الإحصائي   اسثخدام الفث    ال ثبانفد هفي 

طميقفف  ت  فف  ضففموتي  ومبثكففمة ل ففث   ، حيففث تهيففا 

الةمص  لثلامي ر ات الثداخ  التاتج  مأ ت فدد وت قفد 

 ال  فففادأ  وال ةفففاهي  والقفففااايأ الإحصفففائي  وذلفففلأ

 اسفففثخدام الةااصففف  الممتيففف  الفففذ  يثخ  هفففا عثفففما  

راش   تمعيهي  او تياضي  او ذهتي  م فا يف د  الفي 

 م الج  كاعي  ل    اما  عي الذاكمة. 

وقففد ركففد  ال ديففد مففأ الدتاسففا  ن ففى ره يفف  الففث    

ال ثبانفففففففد عفففففففي دتاسففففففف  ال قفففففففمتا  المياضفففففففي  

والإحصففففففائي ، متهففففففا: دتاسفففففف  توهففففففم وتففففففاي ات 

ل والثفففي هفففدع  Rohrer & Taylor,2007ت

الث ففففمف ن ففففى عان يفففف  الففففث    ال ثبانففففد عففففي ت  فففف  

ال هفففففاتا  المياضفففففي ، ورمفففففات  التثفففففائب تةفففففا  

ال ج انفف  الثففي دتسفف   ففالث    ال ففاف   ال قاتافف  

  ال جان  الثي دتس   ال ميق  الثق يدي .

ل ن فى عان يف  Gay,1973ك ا ركد  دتاس  جفا  ت 

 ةففففاهي  المياضففففي  الففففث    ال ثبانففففد عففففي تت يفففف  ال

واأحثةفففاا  القاانفففد المياضفففي  الثفففي تشففف   الجبفففم 

والهتدسففف  ل فففلاب الصفففف  ال فففا ع وال فففامأ، ك ففففا 

رمففات  التثففائب ر  ال ففلاب الففذيأ دتسففاا  اسففثخدام 

الةااصفففف  الممتيفففف  ال اسفففف   يحثةظففففا   القاانففففد 

 .المياضي  و قاء ر م ت   ها

ويثمفف  مففأ ال ففم  ال ففا و ل تظميففا  والدتاسففا  

 ا ق  ل ث    ال ثباند الإلكثمواي والثي ركفد  ن فى ال

ر  الففففث    ال ثبانففففد ي ففففاند عففففي تت يفففف  الفففففذاكمة 

واأحثةاا  ال   امفا  عفي الفذاكمة طاي ف ، وهفذا قفد 

يفف  م إيجا يففا عففي  قففاء ر ففم الففث   ، وعففي هففذا الإطففات 

 Sosic &ساسيلأوكاتا ايم  (دتاس  كلا مأركد  

Kornmeier,2012واخفمو  هفا كتمودتاسف   ؛ 

Hopkins, etal., 2016ليب ففففثم  ودتاسفففف  ؛
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ن ففى  ل Natalie ,2018 &Libster وااتففالي

 . الث  يم الإيجا ي ل ث    ال ثباند عي  قاء ر م الث   

مففأ خففلا  مففا سففبو ومففا تفف  نمضففه مففأ عففمو   ففيأ 

ا  فففا الثكفففمات، اهفففم  الحاجففف  لإجفففماء البحفففث 

الحفففالي  هفففدف تحديفففد ا فففط الثكفففمات تال ثغيفففم/ 

ا ففف ل اعا فففط ل فففلاب مففف ب  ت  فففي  تجفففاتب ال 

ودتاسفففف  مففففدب تفففف  يمي عففففي تت يفففف  ال هففففاتا  

 الإحصائي ، و قاء ر م الث    لدب ه أء ال لاب.  

 مشكلة البحث:

جفففاء الإح فففاس  ال شفففك     فففد المجفففا  ل تظميفففا  

سففالةه الففذكم وذا  الصفف    بيئففا  الففث    الإلكثمواففي 

ا  ال ففففطء القائ ففف  ن ففففى الففففث    ال ثبانفففد ونلاقثهفففف

ال  معففي وال هففاتا  الإحصففائي  و قففاء ر ففم الففث   ، 

والبحث نفأ ذلفلأ عفي الحقف  الثم فا  و الثحديفد عفي 

مجففا  الث  ففي  الثجففات  ل بي ثففه الثففي تث  ففط تمويففد 

ال لاب ال    يأ م به الث  ي  الثجات   ك ي  الثم ي  

 ال هفففففاتا  الإحصفففففائي  اللافمففففف  ل جفففففا  ن  هففففف  

 م ثقبلاً.

لففلأ قامفف  الباح فف   ففثجماء مقففا لا  ون ففي ضففاء ذ

ل 5ل مأ رنمفاء هيئف  الثفدتيم، وت7مخصي  مع ت

-مفأ الهيئف  ال  اوافف   ق ف  الإحصففاء  ك يف  الثجففاتة

جام   ح اا ، ل ث مف ن فى الصف ا ا  الثفي تااجفه 

ال ففلاب نتففد دتاسفف  مقففمت الإحصففاء، ورعففاد  اثففائب 

ال قا لا  ر  اه  الص ا ا  الثي تااجه ال لاب نتد 

اسفف  مقففمت الإحصففاء هففا صفف ا   ت  فف  القففااايأ دت

وال  فادأ  الإحصففائي   م ففا يف د  الففي صفف ا   عففي 

حففف  الث فففاتيأ وال شفففكلا  الإحصفففائي  عفففي الااقفففع 

ال   فففي، وحيفففث ر  مقفففمت الإحصفففاء ذا  ال بي ففف  

الخاصف ، الثففي تث  ففط ت بيففو ال هففاتا  وال  ففاتف، 

 حث يث كأ ال الط مأ عه  ال حثاب وت بيو ت   فه 

 عي ح  ال شكلا  الإحصائي .

ولفف  يقفف  البحففث ال يففدااي ل شففك   البحففث نتففد هففذا 

الحففد،  فف  رجميففف  الباح فف  دتاسففف  اسففث لاني  عفففي 

ل 20صففاتة مقا  فف  مةثاحفف  مففع نيتففه مكااففه مففأ ت

طالط وطالب  مأ طفلاب الةمقف  ال ال ف  مف ب  الث  في  

جام فف  ح ففاا  عففي الةصفف  -الثجففات   ك يفف  الثم يفف 

، وتففف  سففف اله  نفففأ 2020-2019  الدتاسفففي اعو

آتائه  عفي ال شفكلا  الثفي ي فااا  متهفا عفي دتاسف  

مقففففففمت الإحصفففففففاء. ورسفففففففةم  اثفففففففائب الدتاسففففففف  

 اأسث لاني  ن ا ي ي: 

ل ن فى صف ا   87اتةو رعماد ال يت   ت ب  ت% -

الإحصففففاء مقاتافففف   ففففال قمتا   دتاسفففف  مقففففمت

 الثخصص اعخمب.

 ل ن فففى ر 95اتةفففو رعفففماد ال يتففف   ت فففب  ت% -

الإحصفففاء تفففدتس   ميقففف  تق يديففف  تمكفففم ن فففى 

تففففففدتيم ال ةففففففاهي  والقففففففااايأ وال  ففففففادأ  

الإحصففففففائي  مففففففأ خففففففلا  حةفففففف  ال   امففففففا  

واسفففثظهاتها ر تفففاء حففف  الث فففاتيأ وال شفففكلا  

 الإحصائي .
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ل ااهففف  عفففي 98اتةفففو رعفففماد ال يتففف   ت فففب  ت% -

حاج  الي تكمات نم  ال   اما  اظماً ل بي   

  فففط تكفففمات نفففم  الفففذ  يث الإحصفففاءمقفففمت 

ال  ادأ  والقااايأ الإحصائي  م ا ي ه  ن فى 

تفففذكمها وت بيقهفففا عفففي حففف  الث فففاتيأ ال فففلاب 

 وال شكلا  الإحصائي  ال خث ة .

ل ااهففف  عفففي 89اتةفففو رعفففماد ال يتففف   ت فففب  ت% -

حاجه الي دتاس  ال قمت   ساليط ن  يف  حدي ف  

ومثتانففف  ت كفففته  مفففأ دتاسففف  ال قفففمت   فففم  

تاته  وحاجففاته  الث  ي يفف  مثتانفف  تتاسففط قففد

 ال خث ة .

ومففأ  فف  قففد يكففا  ال ففبط عففي ت ففلأ ال شففكلا  نففدم 

تففااعم البيئفف  ال لائ فف  لثففدتيم هففذا ال قففمت، ولففذللأ 

تففففم  الباح فففف  ر  تففففاعيم  يئفففف  الففففث    الإلكثمواففففي 

ال ثباند ملائ ف  لثفدتيم هفذا ال قفمت قفد ت فاه  عفي 

ا حفف  هففذي ال شففك  ، حيففث تثففي  هففذي البيئفف  اأحثةففا

 ال  مع  الجديدة مفع تفاعيم الاقف  عفي الفث   ؛ حيفث 

مثغيففم ل عففي اأحثةففاا -ي ففاند ا ففط الثكففمات ت ا فف  

 ال   امفففا  عفففي الفففذاكمة طاي ففف  ال فففد  وسفففمنه 

اسففثمجا  ال   امففا  او ت بيقهففا؛ ولففذللأ قففد تكففا  

اسفففثخدام البيئفففا  الإلكثموايففف  القائ ففف  ن فففي الفففث    

ثكفففمات  هفففذي ال ثبانفففد والث فففمف ن فففي ا فففم ا فففط ال

البيئا ، قد يكا  لهفا تف  يم إيجفا ي عفي الإعفادة متهفا 

 عي تح يأ اااتب الث    ال خث ة . 

و حففال تكتالاجيففا الث  ففي  ك ففا رمففات إليهففا "مح ففد 

ل تهففدف الففي حفف  ال شففكلا  2013ن يفف  خ ففيم ت

الث  ي ي ، وتح يأ اعداء وال  اتسا  الثكتالاجيف  

 الث  ي ي ، وتح يأ ااتب الث   .

ولففذللأ ي ففد الففث    الإلكثمواففي ال ثبانففد ك ففا رمففات  

 اليهففا ال ديففد مففأ الدتاسففا  متهففا: تدتاسفف   ففافلي

Buzzelli,2014 كفاا   ؛ ودتاسفKang, 2016 ؛

؛ House, et.al, 2017ودتاسف  هفاوس واخفمو 

؛ ودتاسف  سف اب 2018ودتاسف  تممفا  حشف   ،

، ودتاسفففف  فيتففففط 2019مح ففففاد، وئففففام مح ففففد ،

ال ففم  الث  ي يفف  الثففي ت ففاند  ل، مففأ2021ياسففيأ،

ن فففي تح فففيأ افففااتب الفففث   ، والث امففف  مفففع دتجففف  

الث قيد والص ا   عفي ال حثفاب، ومتاسفبثها ل بي ف  

وخصففففائص ال ث   ففففيأ ورسفففف اب الففففث   ، وطبي فففف  

 ال اق  الث  ي ي.

و المغ  مفأ ت كيفد ال ديفد مفأ التظميفا  والداتسفا  

كثموافي؛ رأ ال ا ق  ن ى عان يف  الفث    ال ثبانفد الإل

ر  مفففافا  اسفففثخدامه ق يففف  اأسفففثخدام عفففي  حفففال 

تكتالاجيا الث  ي ، خاص  ر  الدتاسا  الثفي رمفات  

ك فا تف  –الي ا ط الثكفمات لف  تح ف  ر  هفذي اعا فاط 

رك م متاسفب  وعان يف  عفي  -نمضه عي مقدم  البحث

تحقيففو اففااتب الففث    ال خث ةفف  ور مهففا ن ففى تت يفف  

 لث   . ال هاتا  و قاء ر م ا

وعي ا سبو ي كأ تحديد مشك   البحث عي ال تاصم 

 الثالي : 

وجففاد صفف ا   لففدب طففلاب ك يفف  الثم يفف  مفف ب   -

ت  فففففي  تجفففففات  عفففففي دتاسففففف  ال اضفففففانا  
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ال متب     قمت الإحصاء الث بيقي و قاء ر فم 

 ت   ها.

اخفففثلاف ا تاء واثفففائب البحفففال حفففا  تحديفففد  -

را ففط ا ففط لثكففمات ال حثففاب عففي  يئفف  ت  فف  

 الكثمواي مثباند.

مففففا روصفففف   ففففه   ففففض الدتاسففففا  والبحففففال  -

 مفموتة الث ففم   شففك  دائف  وم ففث م لهففذي 

اعافففاا ، وذلفففلأ لث فففايم رسفففاليط تصففف ي ها 

وإاثاجها واخثيات ال تاسط متهفا وعقًفا لتانيف  

 يئففف  الفففث     هفففدف ضففف ا  دتجففف  ع اليثهفففا 

وكةاءتها عي تحقيو اااتب الث    ال خث ة  عي 

 ث    ال خث ة .إطات  يئا  ال

ون ففى ضففاء مففا سففبو ي كففأ تحديففد مشففك   

البحفففث الحفففالي وصفففياغثها عفففى ال بفففاتة الثقميميففف  

تاجد حاج  إلفى تحديفد را فط ا فط لثكفمات  "اعتي  

ال حثففاب تالثكففمات ال ثغيففم، الثكففمات ال ا فف ل  بيئفف  

الث    الإلكثمواي ال ثبانفد وذلفلأ عي فا يث  فو   فدب 

تا  الإحصفائي   جاابيهفا ت  يمه ا ن ى تت ي  ال هفا

اعدائي وال  معي و قاء ر م ت   ها لدب طلاب ك يف  

 ."الثم ي 

 اعسئ  :

ل ثصففد  لهففذي ال شففك   تحففاو  الدتاسفف  الحاليفف   

 اعجا   ن ى ال  ا  المئي ي الثالي :

تكففمات ال حثففاب تالثكففمات ال ثغيففم، ا  ففا  ر ففم مففا

نففد عففي الففث    الإلكثمواففي ال ثباالثكففمات ال ا فف ل 

ن ى تت ي  ال هاتا  الإحصائي  و قاء ر م ت   ها 

 لدب طلاب ك ي  الثم ي .

ويثةفففم  مفففأ ال ففف ا  ال فففا و اعسفففئ   الةمنيففف  

 الثالي :

  مففا صففاتة  يئفف  الففث    ال ثبانففد الإلكثمواففي

-القائ   ن ى ا  ا تكفمات ال حثفاب تال ا ف 

نتفففد ت ايمهفففا  اسفففثخدام ا فففاذ   ال ثغيفففمل

ل ثصفففف ي   ل2003مح ففففد ن يفففف  خ ففففيمت

 والث ايم الث  ي ي ؟

  مفففا ر فففم ا  فففا تكفففمات ال حثفففاب تال ا ففف-

عفففي الفففث    الإلكثموافففي ال ثبانفففد   ال ثغيفففمل

ن ى تت يف  ال هفاتا  الإحصفائي  و قفاء ر فم 

 الث    لدب طلاب ك ي  الثم ي ؟

 أهداف البحث:

 س ى البحث الحالي إلى تحقيو اعهداف الثالي :

اسفط لبتفاء  يئف  تحديد الثص ي  الث  ي ي ال ت .1

الففث    الإلكثمواففي ال ثبانففد ال لائ فف  لثت يفف  

ال هففففففاتا  الإحصففففففائي   جاابيهففففففا اعدائففففففي 

وال  معففي و قففاء ر ففم الففث    لففد  طففلاب ك يفف  

 الثم ي .

ا  ففففففا تكففففففمات ال حثففففففاب   ر ففففففم نف لكما .2

بيئ  ت  ف  الكثموافي مثبانفد   ال ثغيمل-تال ا  

م ن ففى تت يفف  ال هففاتا  الإحصففائي  و قففاء ر فف

 الث   .
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 أهمية البحث: 

 قد يةيد هذا البحث عي: 

تاجيفففه اظفففم القفففائ يأ ن فففى تصففف ي  البيئفففا   .1

الإلكثمواي  القائ   ن ى الفث    ال ثبانفد حفا  

اا ط ا ط لثكمات ال حثفاب نتفد تصف ي  هفذي 

 البيئا . 

   يئففففففا  الففففففث    اـففففففمكاايـففففففـأ إمدة لإستةاا .2

 ىـفـعالإلكثمواي القائ ف  ن فى الفث    ال ثبانفد 

 ، لجام اب الاطجه والتى ت  ا اولص   اليذت

ـففد دتاسفف    ناـففلمخت ةا  ـففلت  يميوال ماحفف  ا

 تتا  الث  ي ي  ال خث ة . لمقا

د مصففففف  ي وم فففففات   يئفففففا  الفففففث    يفوت .3

الإلكثمواففففي القائ فففف  ن ففففى الففففث    ال ثبانففففد 

  ج ان  مأ اعسم وال  فاييم ال   يف  نتفد 

 تص ي  هذي البيئا .

 فروض البحث :

  اجفففد عفففم  دا  إحصفففائياً نتفففد م فففثاب ي ≤

ل  ففففففيأ مثاسفففففف ي دتجففففففا  طففففففلاب 0,05ت

ال ج ففففففانثيأ الثجففففففميبيثيأ عففففففي اأخثبففففففات 

الثحصففي ي الب ففد  الةففات  لففدب طففلاب ك يفف  

ت  ففف   الثم يففف  نتفففد الدتاسففف  مفففأ خفففلا   يئففف  

الكثموافففي مثبانفففد يمجفففع ل ثففف  يم اعساسفففي 

-أخففففثلاف ا ففففط تكففففمات ال حثففففاب تال ا فففف 

 ال ثغيمل.

  اجفففد عفففم  دا  إحصفففائياً نتفففد م فففثاب ي ≤

ل  ففففففيأ مثاسفففففف ي دتجففففففا  طففففففلاب 0,05ت

ال ج ففففففانثيأ الثجففففففميبيثيأ عففففففي اأخثبففففففات 

الثحصففي ي الب ففد  ال  جفف  لففدب طففلاب ك يفف  

ت  ففف   الثم يففف  نتفففد الدتاسففف  مفففأ خفففلا   يئففف  

الكثموافففي مثبانفففد يمجفففع ل ثففف  يم اعساسفففي 

-أخففففثلاف ا ففففط تكففففمات ال حثففففاب تال ا فففف 

 ال ثغيمل.

  اجفففد عفففم  دا  إحصفففائياً نتفففد م فففثاب ي ≤

ل  ففففففيأ مثاسفففففف ي دتجففففففا  طففففففلاب 0,05ت

ال ج انثيأ الثجميبيثيأ عي اخثبات ال هاتا  

الإحصففائي  الب ففد  الةففات  لففدب طففلاب ك يفف  

ت  ففف   الثم يففف  نتفففد الدتاسففف  مفففأ خفففلا   يئففف  

الكثموافففي مثبانفففد يمجفففع ل ثففف  يم اعساسفففي 

-أخففففثلاف ا ففففط تكففففمات ال حثففففاب تال ا فففف 

 غيمل.ال ث

   ياجفففد عفففم  دا  إحصفففائياً نتفففد م فففثاب ≤

ل  ففففففيأ مثاسفففففف ي دتجففففففا  طففففففلاب 0,05ت

ال ج انثيأ الثجميبيثيأ عي اخثبات ال هاتا  

الإحصففائي  الب ففد  ال  جفف  لففدب طففلاب ك يفف  

ت  ففف   الثم يففف  نتفففد الدتاسففف  مفففأ خفففلا   يئففف  

الكثموافففي مثبانفففد يمجفففع ل ثففف  يم اعساسفففي 

-ا فففف أخففففثلاف ا ففففط تكففففمات ال حثففففاب تال 

 ال ثغيمل.
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 محددا  البحث:

حففد ماضففاني: يقثصففم ال حثففا  الث  ي ففي  .1

ن ى ال هفاتا  الإحصفائي  ال متب ف   احفدا  

تن   الإحصاء وطم  ج ع البيااا  وال فم  

-الجفففففدولي والبيفففففااي ل بياافففففا  الإحصفففففائي  

ومقففففففاييم -ومقففففففاييم التمنفففففف  ال مكميفففففف 

 الثشث ل حيث إاها رساسيا  ن   الإحصاء.

لاب الةمقففف  اعولفففي وال اايففف  حفففد  شفففم : طففف .2

 م ب  الث  ي  الثجات .

 جام   ح اا .-حد مكااي: ك ي  الثم ي  .3

: تفف  ت بيففو تجم فف  البحففث عففى حففدود فماايفف  .4

 2020الةص  الدتاسي ال ااي ل  ام الدتاسفي 

 م.2021 –

 عينة البحث:

طالط وطالب  مفأ طفلاب  60تكاا  نيت  البحث مأ 

-ك يفف  الثم يفف - الةمقفف  اعولففي مفف ب  ت  ففي  تجففات 

جام   ح اا  عي الثجم   اعساسفي  ل بحفث، وقفد تف  

 تق ي ه  الي مج انثيأ تجميبي .

 منهاج البحث ومتغيراته:

يتث ففي هففذا البحففث إلففى عئفف  البحففال الثففى ت ففثخدم 

  ففففض تصفففف ي ا  ال ففففتهب الاصففففةي عففففى ممح فففف  

الدتاس  والثح ي  والثص ي ، وال تهب الثجميبي نتد 

ال  ففثق  ل بحففث ن ففى مثغيماتففه قيففاس ر ففم ال ثغيففم 

 الثا    عى ممح   الثقاي .

 متغيرا  البحث:

 تكاا  مثغيما  البحث مأ:

 يئففف  الفففث    الإلكثموافففي  ال ثغيفففم ال  فففثق : .1

 ال ثباند ن ى القائ   ن ى ا  ا الثكمات:

 ا ط الثكمات ال ثغيم.  -

 ا ط الثكمات ال ا  .  -

 ال ثغيما  الثا   : .2

  أ: ال هاتا  الإحصائي  ويثم -أ

 الجااط ال  معي ل  هاتا  الإحصائي . -

 الجااط ال هاتب ل  هاتا  الإحصائي . -

  قاء ر م الث   . -ب

  التاميم التجريبي للبحث :

ن فففففى ضفففففاء ال ثغيفففففم ال  فففففثق  ماضفففففع البحفففففث 

وم ثاياته، اسثخدم عى هفذا البحفث امثفداد الثصف ي  

الثجميبففففي ذو ال ج انفففف  الااحففففدة واخثبففففات قب ففففي 

-Extended One Group Preواخثبفات   فد  

Test, Post-Test Design  وذلفففففلأ عفففففي ،

مج ففففففانثيأ تجففففففميبيثيأ مخث ةثيأتال ج ففففففانثيأ 

الثجميبيثيأ ل بحثل وياض  الجدو  الثالي الثصف ي  

 الثجميبي ل بحث :
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 ت بيو   دب عدوا  القياس ال  الج  الثجميبي  ت بيو قب ي عدوا  القياس ال ج ان 

 اعولى ال ج ان  الثجميبي 
 اخثبات تحصي ي -

اخثبفففففففففففات ال هفففففففففففاتا   -

 الإحصائي 

 ا ط الثكمات ال ثغيم
 اخثبات تحصي ي -

 اخثبات ال هاتا  إحصائي  -

 ا ط الثكمات ال ا   ال ج ان  الثجميبي  ال ااي  

 أدوا  البحث: 

. اأخثبفففففات الثحصففففففي ي ال  معففففففي ل  هففففففاتا  1

 الإحصائي  تإنداد الباح  ل.

 الإحصائي  تإنداد الباح  ل.. اخثبات ال هاتا  2

 إجراءا  البحث:

. إجففففماء دتاسفففف  م ففففحي  تح ي يفففف  ل د يففففا  1

ال   يفففف ، والدتاسففففا  ال متب فففف    اضففففا  

البحففث؛ وذلففلأ  هففدف إنففداد الإطففات التظففم  

ل بحففث، واأسففثدأ   هففا عففي تاجيففه عموضففه، 

 ومتاقش  اثائجه.

تح ي  ال حثاب ال   ي لاحدة مقفاييم التمنف   .2

ومقففاييم الثشففث    قففمت الإحصففاء ال مكميفف  

ل ففلاب الةمقفف  ال ال فف  مفف ب  الث  ففي  الثجففات  

 ك يففف  الثم يففف  وإنفففادة صفففياغثه، وذلفففلأ نفففأ 

طميو تحكي هفا؛ لإ فماف رهداعفه، ومفدب كةايف  

ال حثففاب ال   ففي لثحقيففو اعهففداف ال حففددة، 

 ومدب اتتباط ال حثاب  اعهداف.

 إنفففداد قائ ففف   ال هفففاتا  الإحصفففائي  اللافمففف  .3

 ل لاب ك ي  الثم ي .

إنففففففداد ردوا  البحففففففث تاخثبففففففات الثحصففففففي   .4

ال  معفففففي، اخثبفففففات ال هفففففاتا  الإحصفففففائي ، 

مقيففاس ال ففطء ال  معففيل، وتحكففي ه  ل ث كففد 

 مأ صدقه ، ووض ه  عي صاتته ا التهائي . 

تصفف ي  ال ففيتاتيا الخففاص   ففم  ال حثففا   .5

الث  ي ي داخ   يئ  الث    الإلكثمواي ال ثباند 

 ااسفف   الخبففماء ال ثخصصففيأ عففي  وتحكي ففه

مجفففا  تكتالاجيففففا الث  ففففي  ومففففأ  فففف  ت دي ففففه 

 ووض   عي صاتته التهائي .

اسففففثخدام  يئفففف  الففففث    الإلكثمواففففي ال ثبانففففد  .6

ونمضففها ن ففى خبففماء عففي مجففا  تكتالاجيففا 

الث  ففففي ؛ لإجافتهففففا،  فففف  إنففففداد البيئفففف  عففففي 

صففففاتتها التهائيفففف    ففففد إجففففماء الث ففففديلا  

ء ال فففففففادة الخبفففففففماء ال قثمحففففففف  وعفففففففو آتا

 ال حك يأ.

إجففماء الثجم فف  اأسففث لاني  ل  معفف  صففلاحي   .7

ردوا  القيففاس  هففدف قيففاس  باتهففا والث ففمف 

ن ففى رهفف  الصفف ا ا  الثففي تااجففه الباح فف  رو 

رعففماد ال يتفف  نتففد إجففماء الثجم فف  واسففثخدام 

 ردوا  البحث.
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 إخثيات نيت  البحث اعساسي . .8

 يففاً  هففدف ت بيففو اخثبففات الثحصففي  ال  معففي قب .9

الث كففد مففأ نففدم إل ففام ال ج انففا  الثجميبيفف  

 الجاااط ال  معي  ل  حثا  الث  ي ي، وكذللأ 

ل ث كففففد مففففأ تكففففاع  ال ج انففففا  الثجميبيفففف  

 ل بحث.

ت بيفففو اخثبفففات ال هفففاتا  الإحصفففائي  قب يفففاً  .10

 هفففدف الث كفففد مفففأ نفففدم إل فففام ال ج انفففا  

الثجميبيففففف   الجااافففففط ال هاتيففففف  ل  حثفففففا  

كذللأ ل ث كد مأ تكاع  ال ج انفا  الث  ي ي، و

 الثجميبي  ل بحث.

نفففم  مفففااد ال  الجففف  الثجميبيففف  "  يئففف   .11

الث    الإلكثمواي ال ثبانفد   مفكالها ال خث ةف  

" ن فى رعففماد ال يتفف  وعفو الثصفف ي  الثجميبففي 

 ل بحث.

ت بيو ردوا  البحث   فدياً تاخثبفات الثحصفي   .12

ال  معفي، اخثبففات ال هفاتا  الإحصففائي ل ن ففى 

اةم رعفماد ال يتف    فد نفم  مفااد ال  الجف  

 الثجميبي  ن يه ، وح اب دتجا  الك ط.

إجففماء ال  الجفف  الإحصففائي  ل تثففائب ومففأ  فف   .13

تح يفف  البيااففا  وح ففاب مففدب إل ففام ال ففلاب 

 الجاااففففط ال  معيفففف  ال متب فففف   ال هففففاتا  

الإحصففائي  ومتاقشففثها وتة ففيمها ن ففى ضففاء 

ب فففففف  الإطففففففات التظففففففم  والدتاسففففففا  ال مت

 واظميا  الث   . 

تقدي  الثاصيا  ن فى ضفاء التثفائب الثفي تف   .14

الثاصفففففف  إليهففففففا، وال قثمحففففففا   ففففففالبحال 

 ال  ثقب ي .

 ماطلحا  البحث:

عففي ضففاء إطففلا  الباح فف  ن ففى اعد يطففا  ال متب فف  

 البحث الحالي، ون ى نديد مأ البحفال والدتاسفا  

ال ففا ق ، تفف  تحديففد مصفف  حا  البحففث عففي صففاتة 

 : اأتي  ن ى التحا إجمائيط 

  يئ  الث    الإلكثمواي ال ثباند: .1

 يئفف  الكثموايفف  ت ففثتد ت معففه الباح فف  إجمائيففا   اففه: 

، حيث يث  تجمئ  ال حثا  الي مبادا الث    ال ثباند

وتق ففي ه الففي رجففماء مثكففمتة تقففدم  شففك   ا فف  او 

مثغيففم ن ففى عثففما  فمتيفف  مثبانففدة يثخ  هففا عااصفف  

و ماسف    هفدف تحةيفم ال  فاتا  فمتي  مث فاوي  ا

ال صففبي  ل  ففث    وت ففهي  اسففثدناء ال   امففا  مففأ 

 الذاكمة طاي   مد  نتد الحاج  اليها م ثقبلاً.

 ا ط الثكمات ال ثغيم:  .2

: مفك  مفأ رمفكا  تقففدي  ت معفه الباح ف  إجمائيفا   اففه

ال   امففا  ال ثكففمتة عففي ج  ففا  الففث    ال ثبانففد، 

 شك  مثغيم ومخث   عى حيث يث  تشةيم ال   اما  

الث  ي يفف  كفف  تكففمات ل مضففها ن ففى مففدات الج  ففا  

 ال ثباندة. 

 ا ط الثكمات ال ا  : .3

: مفك  مفأ رمفكا  تقففدي  ت معفه الباح ف  إجمائيفا   اففه

ال   امففا  ال ثكففمتة عففي ج  ففا  الففث    ال ثبانففد، 
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 شففك   ا فف  تر   ففتةم حيففث يففث  تشففةيم ال   امففا  

 مضفها ن فى مفدات الج  فا  الشك ل عفي كف  تكفمات ل

 الث  ي ي  ال ثباندة.

  .  قاء ر م الث   :4

ت معففه الباح فف  إجمائيففاً   اففه: قففدتة ال الففط ن ففي 

اأحثةفففاا   فففا ت   فففه مفففأ خفففلا  دتاسفففثه ل  هفففاتا  

الإحصائي  مأ خلا   يئ  الث    الإلكثمواي ال ثباند، 

وقياس ذللأ  الدتج  الثفي يحصف  ن يهفا نتفد ت بيفو 

ت الثحصففي ي مففمة  اايفف    ففد مففموت رسففبانيأ اأخثبفا

 مأ الث بيو اعو .

 الإطار النظري للبحث: 

يتق ففف  الإطفففات التظفففم  عفففي البحفففث الحفففالي إلفففى 

 خ م محاوت تئي ي  وهي:

 روأً: الث    الإلكثمواي ال ثباند.

 ال ثغيمل.- ااياً: ا ط الثكمات تال ا  

  ال اً: ال هاتا  الإحصائي .

 م الث   .تا  اً:  قاء ر 

 وعي ا ي ي نم  ل حاوت الإطات التظم  ل بحث:

 روأ: الث    الإلكثمواي ال ثباند:

 مةهام الث    ال ثباند: .1

يحظى الث    ال ثباند   ديد مأ ال   يا  عي 

اعدب الثم فففففففا  متهفففففففا؛ ال  اتسففففففف  ال افنفففففففف  

ل، الثكفففمات ال ثبانفففد Distributed practiceت

(Spaced repetition)   مث ففدد الةااصفف   ، الففث

ل عج يع ال  ف يا  Multi-interval learningت

ال ففا ق  تشففيم الففي ال ميقفف  اعك ففم ع اليفف  للاحثةففاا 

 ؛ وهفي      م مع  جديدة مع تاعيم الاقف  عفي الفث 

دتاس  ال حثاب الث  ي في عفي س  ف   مفأ الج  فا  

الث  ي ي  القصيمة يثخ  ها عااص  فمتي  تُ ف ى هفذي 

 .ال ثباند" ال ميق  "الث   

 ,Ebbinghaus, 1985) إ يتجهاولي مف 

p. 32) ن فى اافه ت  ف  يحفدل تف  يمي  الث    ال ثبانفد

الإيجا ي نتد تقدي  ال   اما  وتكماتها ن ى عثفما  

فمتيفف  مثبانففدة، ويففث  تمميمهففا   ففم  تفف د  إلففى 

 .اأحثةاا  ها  شك  تةمي ي

 ,Thalheimer ,2006ونففمف  ففالي م ت

P.6 ثبانفففد   افففه" ت  فففي  رو تفففدتيط يفففث  ل الفففث    ال

تقدي ففه  ةااصفف  فمتيفف   ا ثفف  رو مثدتجفف ؛ ل ففم  

محثاب جديد، رو لثكمات ال حثاب  تةم الصفاتة رو 

 صففاتة رخففمب، يثخ  ففه عااصفف  فمتيفف  يقففام عيهففا 

 ال ث   ا   تشاط مخث   ت اماً".

 ,Versteeg)ويفم  عيمسفثيجي  وآخفمو  ت

et al., 2020, p.22  ثبانفد يثمفف أ ر  الفث    ال

لقفففاءا  ت  ي يففف  محفففددة مخصصففف  لفففتةم ال فففادة 

الث  ي ي ، ويث  تافي ها ن ى عثفما  فمتيف  مثبانفدة 

ل، تف د  الفي ISIمةصال   ةاص  الدتاسف  البيتيف  ت

اثيجففف  ت  ففف  محفففددة تحفففدل   فففد الةاصففف  الممتفففي 

 . لIRللاحثةاا ت
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 مةهام الث    الإلكثمواي ال ثباند: .2

أتصفا  الإلكثموايف  ت ث يع ر  تقفدم وسفائ  ا

الففث    ال ثبانففد ل  ففلاب وال    ففيأ، كاسففي    دي فف  

لث بيفف  مث  بففا  الففث    ال ثمايففدة، التاج فف  نففأ نففال  

ال  معفف  ال ثغيففمة،  ففديلاً نففأ اسففثماتيجيا  وطففم  

الفففث    الثق يديففف ؛ م فففا دعفففع إلفففى اهفففات وااثشفففات 

مصففف    الفففث    الإلكثموافففي ال ثبانفففد ن فففى سفففاح  

 ا .ال    الثم 

صفاتة مفأ  ال ثبانفد وي    الث    الإلكثموافي

صفففات اسفففثخدام   فففض اأخثيفففاتا ، الثفففي تاعمهفففا 

؛ حيففث (Sánchez, 2012, P.13)الثكتالاجيففا 

وعففم  الث ففاتا  الثكتالاجيفف  الحدي فف  نديففداً مففأ 

الإمكاايا  الثي ت     ثغييم ال ميق  الثي يث     هفا 

ي الفث    ال لاب  الإضاع  إلى ت كيأ ال ثخصصفيأ عف

الإلكثمواي مأ الثغ ط ن ى متحتى الت يا  وتح فيأ 

الةه     اندة الث    ال ثباند نتفدما يقفدم إلكثموايفاً            

Pappas,2016) .ل 

وعفففففي هفففففذا الإطفففففات حظفففففي مةهفففففام الفففففث    

الإلكثمواي ال ثباند   ديد مأ الث ميةفا ، عقفد نمعفه 

ل  اافه رسف اب ت  ي في Emsley, 2016ت إي ي ف ي

جديفففد ومبثكفففم، يقفففدم عيفففه س  ففف   مفففأ الج  فففا  

الث  ي يفف  الإلكثموايفف  ال افنفف  ن ففى عثففما  فمتيفف  

مثبانففدة،   شففاتك  مثمايففدة ل  ففث    عففي كفف  ج  فف ، 

ومةصفففففففال   ةااصففففففف  فمتيففففففف  قصفففففففيمة ت فففففففمف 

ت اأسثماح ل يقفام عيهفا ال ث   فا   تشفاط مخث ف ، 

 ت امًا ن ا مات  ت   ه  الج   . 

الإلكثمواففي ال ثبانففد  ااففه: ك ففا ي ففمف الففث    

متهجي  ت  ي ي  يفث  تقفدي ها مفأ خفلا   يئفا  الفث    

الإلكثموايفف ، ت ففاند ن ففى اأحثةففاا  ال   امففا  عففي 

الففذاكمة طاي فف  ال ففدب،  تففاء ن ففى تمتيففط محففدد عففي 

وقففف  الج  ففف  الث  ي يففف ، الفففذ  يثكفففا  مفففأ  فففلال 

ج  ففا  إدخففا  وعاصفف يأ فمتيففيأ. حيففث تشففث   كفف  

لال إدخاأ  يفث  نفم  ال حثفا  عيهفا ج    ن ى  

 صفففاتة مثكفففمتة، و شفففك  مخث ففف  عفففي كففف  ج  ففف  

ت  ي يفف  يثخ  هففا عثففما  تاحفف  يقففام عيهففا ال ث   ففا  

  تشاط مخث  ، ت امًا ن ا مات  ت   ه  الج   .

  Garzia, et al., 2016, p.4)  ت 

وي كفففففأ ت ميففففف   يئففففف  الفففففث    الإلكثموافففففي 

ثمواي  ت ثتد إلى مبفادا ال ثباند  ااه " يئ  ت    إلك

الث    ال ثبانفد حيفث يفث  تجمئف  ال حثفاب وتق في   

الى رجفماء مثكفمتة عفي رمفكا  وردوا  مخث ةف  ن فى 

عثففما  فمتيفف  مثبانففدة، مدنامفف   اسففائط مث فففددة 

وراش   الكثمواي   هدف تحةيفم ال  فاتا  ال صفبي  

ل  ث    وت هي  تحديد ال   اما  نتفد الحاجف  إليهفا 

 ل.288، ص2018تمما  حش  ، ت م ثقبلاً 

ومففففأ خففففلا  ال ففففم  ال ففففا و ل ةهففففام الففففث    

الإلكثمواي ال ثباند تمب الباح   راها تثةو م فاً عي فا 

 ي ي:

تق ي  ال حثا  الي رجفماء صفغيمة، وتقدي فه  .1

 ن ى عثما  مثباندة فمتي .

ره يفف  تقففدي  عثففمي تاحفف  تعاصفف  فمتففيل  ففيأ  .2

تقفدي  الج  فا  الث  ي يف  و  مفها الفب ض رو 

 الةاص  داخ  الج    الث  ي ي  الااحدة.
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ره يفف  تكففمات ال   امففا  ن ففى عثففما  فمتيفف   .3

 مثباندة.

الثتففا  عففي اعاشفف   ال قدمفف  خففلا  الةاصفف   .4

الممتففي وت ثبففم  يئفف  الففث    الإلكثمواففي غتيففه 

رل فاب ت  ي يف ل - اعاش   تعيدياها  ت  ي يف 

الثففي ي كففأ تقففدي ها خففلا  الةااصفف  الممتيفف  

الإدخفففففاأ  الث  ي يففففف  داخففففف  الج  ففففف   فففففيأ 

 الااحدة.

اعليفا  اللافمفف  الثففي يجفط تااعمهففا عففي الففث     .3

 ال ثباند:

هتاك رت ع آليا  رساسي  أ د مأ تااعمها عفى 

الث    ال ثبانفد، حيفث ت فد م معف  هفذي ال تاصفم هفي 

اق فف  اأا ففلا  لثتةيففذ اسففثماتيجي  الففث    ال ثبانففد 

 Cull, 2000; Lotfolahi) وهفذي ال تاصفم هفي:

& Salehi, 2016, P.7; Thalheimer 

,2006, p. 6):ل 

وهفا اسفثخدام الثكفمات الكفاعي  :تكمات الث    3/1

لث كيأ ال ث    مأ الاصا  إلفى ال  فثاب اعساسفي 

الفففلافم لث   فففه؛ عفففالث    ال ثبانفففد أ يحفففدل تففف  يمي 

الإيجا ي؛ إأ إذا ت  تكمات ال حثفا  مفمة رو ا تفيأ رو 

يث تحدد ندد الثكماتا  وعقفا ل بي ف  ال فادة  لال؛ ح

 الث  ي ي  ومد  ص ا ثها وت قيدها.   

ويقصفد  هفا نفدد مفما   ندد مما  الثكمات: 3/2

تكمات محثفا  الفث    خفلا  ج  فا  الفث    ال ثبانفد، 

نديد مفأ الدتاسفا  ورد يفا  الفث    وقد اتةق  اثائب 

تكفا  ال ثباند ن ى ر  ندد مما  الثكمات يةمف  ر  

 لال مما  ن ى اعك م؛ حثى أ يش م ال ث     ال  ف  

واأاصماف نأ الث   ، حيث يث  الث    خلا  الإدخا  

اعو ،    اسثمجانه وتحدي ه خفلا  الإدخفا  ال فااي، 

والث بيفففو ن فففى مفففات  ت   فففه خفففلا  الإدخفففا  ال الفففث 

 و الثالي ت ميم ر م الذاكمة. 

اهفففات ويقصفففد  فففه ا فففط  را فففاط الثكفففمات: 3/3

ال حثفا  الث  ي في عفي كف  تكفمات جديفد ن فى مفدات 

الج  ا  الث  ي ي  ال ثباندة، ويتق   ا ط الثكفمات 

ا فففط الثكفففمات  ،ا ط الثكفففمات الحمعفففيالفففي ا  فففيأت

 ال ثغيمل. 

 الةاص  الممتي: 3/4

وهففا عثففمي الماحفف  تاسففثماح ل  ففيأ ج  ففا  

الث    ال ثباند الذ  ت اند ال ث    ن ى الاقايف  مفأ 

 ث ط وال    الفذ  يحفدل خفلا  الج  فا  الث  ي يف .ال

ويشُات إلى الةاص  الممتي  يأ ج  ا  الث     ةاص  

ل، ويشُفات إلفى الةاصف  الممتفي ISIالدتاس  البيتي  ت

 فيأ ج  ف  الفث    اعخيفمة وج  ف  اأخثبفات التهائيفف  

 ل. RI ةاص  اأسثبقاء ت

 ره ي  الث    ال ثباند: .4

 ال ديد مأ ال  يما  عي الحقف   يث يم الث    ال ثباند

؛ 2004تعفف اد ر ففا ح ففط ورمففا  صففاد ،  الثم ففا 

Thalheimer, 2006؛ (Rohrer & Pashler, 

 :والثي ي كأ تاضيحها عي ا ي ي ؛ 2007

تهيئفففففف  الةمصفففففف  لثلامففففففي ر ففففففات تففففففداخ   .1

ال   اما  الثي حد   ر تاء الث    مأ خفلا  
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تقدي  عاص  فمتفي يثمف أ راشف   مثتانف  

  ن ا تف  ت   فه؛ ت فاند عفي اخثةفاء ومخث ة

 هذا الثداخ   يأ ال   اما . 

اكثشفففاف اعخ فففاء الث  ي يففف  خاصففف  الثفففي  .2

تحففففدل عففففي  دايفففف  الففففث   ، عففففي كأ ر تففففاء 

الةااص  الممتي  تعثفما  الماحف ل ر  تفمو  

ت فففففلأ اعخ فففففاء، حيفففففث يكث فففففط ال فففففث    

اسثبصفففاتاً  ال  ففف  ي فففاندي عفففي الثكفففماتا  

 اللاحق . 

ا  ال   امفففففا ، مففففع خ فففففو مقاومفففف  ا ففففي .3

ص ا ا  طةية  وم قثف  ر تفاء الفث   ، حيفث 

يُ كأ الث    ال ثبانفد ال ث   فيأ مفأ تخفميأ 

ال   اما  عي الذاكمة طاي   ال د    ميق  

  تج   ال   اما  رك م مقاوم  ل ت يا .

تح ففيأ الففث    دو  فيففادة ر  وقفف  إضففاعي  .4

ل فففث   ، حيفففث إ  وقففف  الدتاسففف  الإج فففالي 

الث    ال ثباند ي اد  وق  الدتاسف  لج  ا  

عففي الففث    ال ك فف ؛ وذلففلأ مففأ خففلا  فيففادة 

ندد ج  ا  الدتاس  مع تق ي  فمأ الج    

 الث  ي ي .  

وت كد الباح   ن فى ره يف  الفث    ال ثبانفد عفي 

مجفففا  الث  فففي  والفففث    ل فففا لفففه مفففأ ره يففف  ي كفففأ 

 :تاضيحها مأ خلا  ما ي ي

عان يف  الفث    ويميفد ي مف الثكمات ال ثباند مأ  .1

 مأ كةاءته الث  ي ي .

الففففث    ال ثبانففففد ذو طبي فففف  تث  ففففط عااصفففف   .2

وتكفففمات مثتفففا  عفففى نفففم  ال   امفففا  م فففا 

يتشا جهفدا إدتاكيفا إضفاعيا يف دب الفى إاشفاء 

 م اتا  ذاكمة اقاب وتذكم رعم .

اعاشففف   ال ث فففددة الثفففي يفففث  تقفففدي ها خفففلا   .3

م فا  الةااص  الممتي  قد تتفثب   فض الت فيا 

يففدعع ال ث   فففيأ الففى اسفففثخدام اسفففثماتيجيا  

تمميففم مخث ةفف  ورك ففم عان يفف  ت ففانده  ن ففى 

 الثذكم عي ال  ثقب .

إاشاء م اتا  ذاكمة مثتان  ومث فددة ت فاند  .4

 ن ى اأحثةاا  ال   اما  و قاء ر م ت   ها.

وقففد حظففي الففث    ال ثبانففد  اأهث ففام مففأ قبفف  

البحففففال  البففففاح يأ، ورجميفففف  حالففففه ال ديففففد مففففأ

 واخففففففمو  ا دتاسفففففف  كمعففففففا والدتاسففففففا ؛ متهفففففف

Kerfoot, et al., 2010)  ل والثفففي اسفففثهدع

ن ي اظام ت  ي ي تكيةي مثبانفد الث مف ن ي عان ي  

تففففف  ت فففففايمي لثخصفففففيص عثفففففما  الثبانفففففد ونفففففدد 

الثكفففماتا   تفففاءً ن فففي م فففثاب م معففف  ال فففث   ، و 

اسففثخدم  الدتاسففف  البميفففد الإلكثموافففي عفففي رتسفففا  

، ل لاب ق   الجماح   ك ي  ال فط   الث  ي يال حثا

ورمفففات  اثفففائب الدتاسففف  الفففي ر  الفففث    ال ثبانفففد 

الإلكثمواي ح أ  شك  كبيم مأ كةفاءة الفث    ، م فا 

سفف   ل  ففلاب  ثحقيففو ت  فف  م ا فف   جهففد رقفف ، وا  

الففث    ال ثبانففد ي  فف  متهجيفف  جديففدة وانففدة لثقففدي  

   ال ط.ت  ي  ع ا  نبم الإاثما  ل لاب ك يا



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

259 
 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

  (Teninbaum, 2016)ودتاسف  تيتيتبفاوم

والثففي اسففثهدع  ت بيففو الففث    الإلكثمواففي ال ثبانففد 

عي مجا  دتاس  ال ةاهي  القااااي  ن ى رحد ال ااقع 

الإلكثموايففف  الثفففي ت ث فففد ن فففى خااتفميفففا  الفففث    

ال ثبانففد، ورعففاد  اثائجهففا  اجففاد عففمو  ذا  دألففه 

اا مففأ خففلا  الففث    إحصففائيا ل  ث   ففيأ الففذيأ دتسفف

ال ثبانفففففد الإلكثموافففففي، ودلففففف  التثفففففائب ر  الفففففث    

ال ثباند ساند عفي اأحثةفاا  ال ةفاهي  القاااايف  عفي 

 الذاكمة طاي   ال د .

 ,.Pham, et alتكذللأ اجم  عام وآخفمو   

دتاس  اسثهدع  الث مف ن ى عان يف  الفث     ل2016

ال غفف   التقففا  القففائ  ن ففى الثكففمات ال ثبانففد عففي ت  فف 

ن ي ت فايم ت بيفو الإاج يمي ، حيث ن    الدتاس  

وهففففا ت بيففففو  "English Practiceي فففف ي "

ي فففثخدم خااتفميففف  الثكفففمات ال ثبانفففد عفففي نفففم  

الب اقفففا  الث  ي يففف ، ورمفففات  اثفففائب الدتاسففف  ر  

الففففث    ال ثبانففففد سففففاند ن ففففي اأسففففثدناء التشففففط 

 اأحثةاا  الذاكمة.ل    اما ، و الثالي ت ميم

 ماااتفا وافاغ مو هفاوس تاص   دتاسف  كفلاً مفأو

) House, Monuteaux &Nagler, 2017(

إلى ر  اسثخدام الث    ال ثبانفد ال  ث فد ن فى الايفط 

ردب إلفففففى تح فففففأ كبيفففففم عفففففي ال  معففففف  والفففففذاكمة 

ل  شفففاتكيأ عفففي مقفففمتا  طفففط ال فففااتا ل طةفففا  

وكفففاااا ال شفففاتكا  م فففث ث ا   فففالث    ال ثبانففففد 

 ال شفففاتك  عفففي  يئفففا  الكثموايففف  وكفففاااا مهث فففيأ 

 م ا   . 

 & Hirsch)كففذللأ اسففثهدع  دتاسفف  كففلاً مففأ ت

Nagler, 2020     الث ففففمف ن ففففى عان يفففف  الففففث

ال ثباند الإلكثمواي، حيث اسثخدم  الدتاس  متص  

ت  ي يفففف  مثبانففففدة ن ففففى مففففبك  الإاثمافففف  لثقففففدي  

ال حثا  الث  ي ي ن ي رنماء هيئه الثدتيم  ق ف  

، ورمفففات  الدتاسففف  الفففي ر  تبانفففد طفففط ال فففااتا

ال ففااد الث  ي يفف    ففموت الاقفف  سففاند ن ففي تح ففيأ 

 كةاءة الث    واأحثةاا  ال  مع  ن ي ال دب ال اي . 

 اعساس التظم  ل ث    الإلكثمواي ال ثباند:  .5

يمتكم الث    الإلكثموافي ال ثبانفد ن فى رسفم 

 م ال ديد مأ التظميا  الث  ي ي  والثم اي  والثفي تف 

ن ففى ن  يثففي الث  ففي  والففث    وعي ففا ي ففي ا ففث م  

 اه  التظميا  الثي تقدم دن اً ل ث    ال ثباند:

 Encoding"اظميفففف  الثمميففففم ال ثغيففففم  5/1

Variability theory": 

هذي التظميف  ن فى ر  تكفمات الفث    ن فى ت كد 

عثففما  فمتيفف  مثبانففدة ي ففه  ن  يفف  الثففذكم ن ففى 

ال ثبانففد ي كففأ ال ث   ففيأ ال ففدب ال ايفف ، عففالثكمات 

مففأ تخففميأ ال   امففا  عففي الففذاكمة   ميقفف  تج فف  

ال   امففا  رك ففم مقاومفف  ل ت ففيا  مففأ الثكففمات غيففم 

ال ثبانفد، عثكفمات محثفا  الفث    ن فى عثفما  فمتيفف  

مثباندة مأ خلا  ج  ا  الث    الإلكثمواي ال ثباند 

ي اند عفي اأحثةفاا  ال   امفا  عفي الفذاكمة طاي فه 

  و قاء ر م ت   ه وسهاله اسثمجانه وتحدي فه ال د

 . (Young &Bellezza, 1982) ن ى ال د  الب يد
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-Deficient"اظميففففف  ال  الجففففف  التاقصففففف   5/2

Processing theories": 

تشفففيم اظميففف  ال  الجففف  التاقصففف  ر  الثكفففمات 

ال ثباند ل    اما  ي د  الي م الج  كاعيف  لهفا عفي 

 ثيجا يفففف  عففففي حةفففف  الففففذاكمة وهففففذا  ففففدوتي يفففف  م 

 ,Greene) ال   امفففا  وسفففهاله اسفففثمجانها

، والفففث    الإلكثموافففي ال ثبانفففد ي ث فففد عفففي (1989

تصفف ي ه ن ففى اظميفف  ال  الجفف  التاقصفف ، حيففث يففث  

تق ي  ال حثفا  الفي رجفماء مثكفمتة ونمضفها ن فى 

ج  فففا  فمتيففف  مثبانفففدة يثخ  هفففا عااصففف  فمتيففف ، 

يفف  ون يقفف  ور تففاء هففذي الةااصفف  تحففدل م الجفف  كاع

ل    امفففا  عفففي الفففذاكمة وهفففذا  فففدوتي ي فففاند عفففي 

اأحثةفففاا  ال   امفففا  وفيفففادة كةفففاءة الفففث    ن فففى 

 ال د  الب يد.

-Study":اظميفف  اسففثمجا  ممح فف  الدتاسفف  5/3

Phase Retrieval Theory " 

وعقاً لهفذي التظميف  تظهفم الثف  يما  الإيجا يف  

ممتيف  الثفي ل ث    الإلكثمواي ال ثبانفد؛ عالةااصف  ال

ت ففففم   ففففيأ رحففففدال الففففث    اعوليفففف  وال ففففمو  

الثقدي يففف  اللاحقففف  تج  ففف  تكفففمات ال   امفففا ل قفففد 

تفف د  الففي ا ففيا  م قفف  ل    امففا ؛ ويفف د  هففذا 

الت فففيا  إلفففى فيفففادة صففف ا   اسفففثمجا  ال   امفففا  

ال ا ق  ر تاء الث   ؛ اثيج ً لذللأ، يشفاتك ال ث   فا  

ال   امفففا ،  عفففي جهفففد إدتاكفففي رك فففم عفففى اسفففثمجا 

وتمسففيل تثبففع الففذاكمة، وإ  ففاء م ففد  ا ففيا  ت ففلأ 

 Johnston & Uhl)ال   امفا  عفي ال  فثقب  ت

,1976 . 

 cognitive load"اظميفه ال فطء ال  معفي 5/4

theory": 

تشيم اظميه ال طء ال  معفي ر  الفث    الة فا  

هفففا الفففذ  يق فففص الح ففف  ال  معفففي ن فففى الفففذاكمة 

محفدودة سفااء عفي ال ف ه  ال ام  ، عالفذاكمة ال ام ف 

رو عثفففمة  قائهفففا،  يت فففا الفففذاكمة طاي ففف  اعمفففد غيفففم 

محففدودة ال ففف ه، وتمكففم هفففذي التظميفف  ن فففى تق يففف  

الح ففف  ال  معفففي ن فففى الفففذاكمة الشفففغال ، حيفففث ر  

ال جا  المئي ي ل تظمي  دتاس  ال لاق   فيأ الفذاكمة 

الشففغال  والففذاكمة طاي فف  اعمففد والبحففث نففأ طففم  

 ,Baddeleyسففيع الففذاكمة الشففغال ت ففاند ن ففى تا

 .ل (1992

وت ث ففد ج  ففا  الففث    ال ثبانففد ن ففى مبففادا 

حيففث يففث  تجمئفف  ال حثففا   اظميفف  ال ففطء ال  معففي،

الي رجماء مثكمتة تقدم ن ى عثما  فمتيف  مثبانفدة، 

ت فففاند عفففي تق يففف  الجهفففد ال  معفففي ن فففى الفففذاكمة 

اأحثةففاا  ففال حثا  ن ففى ال ام فف ، و الثففالي ت ففهي  

  د  ال اي  و قاء ر م ت   ه.ال

م فففففاييم تقفففففدي  ج  فففففا  الفففففث    الإلكثموافففففي  .6

   ال ثباند:

 ففففالث    عففففي افففف  طبي فففف  الج  ففففا  الث  ي يفففف  

، وآليا  المبط ال ممف  لفه، كفا  الإلكثمواي ال ثباند

أ د مأ تااجد مج ان  مأ ال  فاييم اللافمف  لثقفدي  
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ت فلأ الج  فا ، والثففي ت فه  عفي اجاحهففا، وقفد اتةففو 

 ,Cepeda 2015,ن يهففففففففففففففا كفففففففففففففف  مففففففففففففففأ ت

Gutierrez;,2016  Pappa ;  ،سفف اب مح ففاد

 ل:2019وئام مح د، 

البتفففاء ن فففى ال  معففف  ال فففا ق  نتفففد ال فففث   :  .1

ي كأ ت ط ال   اما  الجديدة  ال  معف ، الثفي 

تفف  تخميتهففا  الة فف  نتففد ال ففث   ، مففأ خففلا  

اعم   ، وال يتاتياها  الثةان ي  الثفي تث  ف  

اشفف   الففث    الإلكثمواففي ال ثبانففد عفي ج يففع ر

 ال قدم  نبم ج  اته الث  ي ي .

تشففجيع ال ث   ففيأ ن ففى الث بيففو واسففثمجا   .2

ال  مع   تشاط: مأ خلا  إاشاء راش   الث    

الإلكثمواي ال ثبانفد، الثفي تث  فط اأسفثدناء 

التشط، وت بيو ما ت   فه ال الفط؛ م فا يف د  

 امفففا ؛ إلفففى ت ميفففم الفففذاكمة واأحثةفففاا  ال  

وذلففلأ مففأ خففلا  إن ففاء امثحااففا  وم ففا قا  

تماك يففف  ل  الفففط نبفففم الج  فففا  الث  ي يففف . 

 الإضففاع  إلففى إنففادة نففم  ال   امففا  ن ففي 

ال الففففط الثففففي سففففبو ت   هففففا؛ حيففففث تميففففد 

اأخثبففففاتا  مففففأ داع يفففف  ال ففففلاب ل ماج فففف  

 ال   اما  ذاتياً واسثمجا  ال  مع .

  دمففب الةااصفف  الممتيفف  عففي تصفف ي  ج  ففا .3

الففففففث    الإلكثمواففففففي ال ثبانففففففد: أ تكث فففففف  

اسفففثماتيجي  الفففث    ال ثبانفففد،  فففدو  عااصففف  

فمتي  تعثما  تاح ل  يأ الج  ا  الث  ي يف ؛ 

سففااء كاافف  عااصفف   ففيأ الج  ففا  الث  ي يفف  

و  مها الب ض رو الةااصف  الثفي تقفدم داخف  

الج  ففف  الث  ي يففف  الااحفففدة، عج  فففا  الفففث    

ا الكثموايفاً ت ث فد ن فى ال ثباند نتفد تصف ي ه

تقففدي  ال   امففا  وتكماتهففا مففأ خففلا   ففلال 

إدخففاأ  ت  ي يفف  يففثخ  ه  عثففما  تاحففه تصفف  

مففففدتها الففففي نشففففم دقففففائو، وتخث فففف  مففففدة 

الةااص  الممتي  وعقاً ل بي   ال حثا  ومد  

 ص ا ثها وت قد محثااها ال   ي. 

تقدي  راش   مثتان  خلا  الةااص  الممتيف :  .4

راشففف   مثتانففف  خفففلا  الةاصففف  يجفففط تقفففدي  

الممتي ليم لها نلاق    حثاب الفث    ال قفدم 

خفففلا  الج  ففف  الث  ي يففف ، حيفففث ت ففف   هفففذا 

 ثففاعيم اسففثماح  ذهتيففف  ل  ث   ففيأ وإن فففاء 

 ال ل الةمص  لث ميم الث   .

تقففدي  تغذيفف  الماج فف  عاتيفف  وت ميففم الففث   :  .5

يتبغففي تقففدي  تغذيفف  تج فف  عاتيفف  عففي  يئففا  

لكثموافففي ال ثبانفففد، قبففف  ر  تث صففف  الففث    الإ

ال   امففا  الخاطئفف  عففي ذاكففمة ال ففث   ، ويففث  

 ذللأ مأ خلا  الث بيو والث ميم ال  ث م.

جدولففف  الفففث   : يجفففط ضفففبط محثفففاب الفففث     .6

الإلكثمواي ال ثباند،  حيث يفث كأ ال ث   فا  

مأ الاصا  إليفه،   فد وقف  رو تفاتيل م فيأ، 

ي كففأ تعففع  يفث  تحديففدي مفأ قبفف  ال   فف ، حيفث

ج  ففففففففا  الففففففففث    الإلكثمواففففففففي ال ثبانففففففففد 
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واأخثبفاتا  والث بيقففا ؛ وعقفاً لجففدو  فمتففي 

ن ى البيئف  الث  ي ف  الإلكثموايف  ال حفددة مفأ 

 قب  ال    .

تقفففففدي  إتمفففففادا  ل  ث   فففففيأ: يجفففففط ن فففففى  .7

ال    ففففففيأ تقففففففدي  إتمففففففادا  نففففففأ الففففففث    

الإلكثمواففي ال ثبانففد، وت ميفف  ال ث   ففيأ  ففه 

لداتسفف ، وتشففجي ه  ن ففى ت بيففو عففي  دايفف  ا

الثكمات حثى يث   اا. وي كفأ تحقيفو ذلفلأ مفأ 

خفففلا  تقفففدي  ج  ففف  ت هيديففف  قبففف  البفففدء عفففي 

ت بيو ج  ا  الث    ال ثباند؛ وذللأ مفأ رجف  

 ت مي  ال ث   يأ  ه وكيةي  ت بيقه. 

ال ثغيفمل  بيئف  - ااياً: ا  ا تكمات ال حثفاب تال ا ف 

 :الث    الإلكثمواي ال ثباند

ي فففد ا فففط تكفففمات ال حثفففاب الث  ي فففي ال قفففدم خفففلا  

ج  ففا  الففث    ال ثبانففد مففأ اهفف  ال اامفف  ال ه فف  

وال   مة الثي ت اند ن ي اجفاك اسفثماتيجي  الفث    

ال ثبانففد وتح ففيأ الففث   ، عففال حثا  الث  ي ففي يقففدم 

خفلا  الج  ففا  ال ثبانففد إمفا مث ففا لاً رو مثغيففماً نتففد 

 ,Gerbier& Toppinoكففف  نفففم  لثكفففماتي

ل. وعفففي هفففذا الإطفففات اتةقففف  اغ فففط دتاسفففا  (2014

و حفففال الفففث    ال ثبانفففد ن فففى تق فففي  ا فففط تكفففمات 

ال حثفففاب الفففي ا  فففيأ؛ ا فففط الثكفففمات ال ا ففف  حيفففث 

ت فففم  ال   امفففا  ال ثكفففمتة عفففي ج  فففا  الفففث    

ال ثبانففد  ففتةم الشففك  رو  ففتةم الصففياغ ، والففت ط 

  امفا  اعخم ا ط الثكفمات ال ثغيفم حيفث ت فم  ال 

 شك  مخث ف  ومثغيفم عفي كف  تكفمات ل مضفها خفلا  

 ج  ا  الث    ال ثباند.

لذللأ سيث  الإماتة عفي هفذا ال حفات الفي ا فط 

الثكفففمات ال ثغيفففم مث ففف لاً عفففي تمةهامفففه، م يماتفففه، 

التظميا  والدتاسا  الدان   له، ك ا سفيث  الث فم  

 الإمففففاتة الففففي ا ففففط الثكففففمات ال ا فففف  مث فففف لا عففففي 

 يماتففه، التظميففا  والدتاسففا  الدان فف  تمةهامففه، م

 لهل.

 . مك  الثكمات ال ثغيم:1

الثكففمات ال ثبانففد هففا ال تصففم المئي ففي عففي 

ضففموت ، ولكففأ ج  ففا  الففث    ال ثبانففد، عففالثكمات 

اففا  الثكففمات اعهفف ، عيةمفف  اسففثخدام طففم  نففم  

مثتانفف  ومخث ةفف  لثقففدي  الثكففمات، عففي كأ اسففثخدام 

والاسففائط الث  ي يفف  مج انفف  واسفف   مففأ اعاشفف   

-نفففمو  ت  ي يففف -ال خث ةففف  تعيفففدياها  ت  ي يففف 

 نمو  صفاتي ل وغيمهفا-قصص الكثمواي -محاكاة

مفففأ طفففم  تق ففف  مفففأ ال  ففف  وتثتاسفففط مفففع را فففاط 

ال ث   ففففففيأ وخصائصففففففه  وحاجففففففاته  الث  ي يفففففف  

 ال خث ة . 

 مةهام مك  الثكمات ال ثغيم:  1/1

يقصففد  ففه مففك  مففأ رمففكا  تقففدي  ال   امففا  

ل ثكفففمتة عفففي ج  فففا  الفففث    ال ثبانفففد، حيفففث يفففث  ا

تشففةيم ال   امفففا   شفففك  مثغيفففم ومخث ففف  عفففى كففف  
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تكففففمات ل مضففففها ن ففففى مففففدات الج  ففففا  الث  ي يفففف  

  (Gerbier& Toppino, 2014).      ال ثباندة 

 م يما  مك  الثكمات ال ثغيم: 1/2

ي فففد ا فففط الثكفففمات ال ثغيفففم ل  حثفففا  خفففلا  

مففأ اهفف  ال اامفف  ال ه فف  ج  ففا  الففث    ال ثبانففد 

وال   مة الثي ت اند ن ي اجفاك اسفثماتيجي  الفث    

حيففففث اتةففففو كففففلا مففففأ ، ال ثبانففففد وتح ففففيأ الففففث   

 ,Johnston & Uhl؛ Glenberg, 1979ت

ل ن فى ,Toppino & Gerbier  2014؛ 1976

  فففض ال  يفففما  الثفففي ياعمهفففا هفففذا الفففت ط لثكفففمات 

والثي تث  ف   ال   اما  داخ  ج  ا  الث    ال ثباند

 عي:

   ي اند الثكمات ال ثغيم ل    اما  عي ج  فا

الفففث    ال ثبانفففد ن فففي تح فففيأ الفففذاكمة نفففأ 

طميفففو إحفففدال تمميفففما  مث فففددة ومثتانففف  

 ل    اما .

  ي ففاند الثتففا  عففي مففك  ال حثففا  مففأ فيففادة

نفدد وتتفا  إمفاتا  اأسفثدناء ال خماف  مففع 

 ال   اما . 

 ف اأسففثدناء الثشففةيم ال ثغيففم ال   امففا  ي ففم

عاه ي د  إلى ت  يلا  ذاكمة مث ددة اعوجفه، 

و الثالي ممانة  م فاتا  الاصفا  إلفى ت فلأ 

 ال   اما  نتدما يث  اسثدناؤها.

 اعساس التظم  لشك  الثكمات ال ثغيم: 1/3

يحظففى ا ففط الثكففمات ال ثغيففم عففي ج  ففا  الففث     

 ال ثباند  ث ييد ال ديد مأ التظميا ، متها:

  لثمميفففففم ال ثغيفففففم اظميففففف  اencoding 

variability: 

ت د اظمي  الثمميم ال ثغيم مأ رك م التظميفا  

اتتباطففففاً  ففففالث    ال ثبانففففد وخاصفففف  ا ففففط الثكففففمات 

الثشفةيم ال ثغيفم ل    امفا  حيفث تشفيم ر   ال ثغيم،

ي ه  ن   الذاكمة؛ عافه ك  فا اخث ةف  طفم  تشفةيم 

مففأ  ال   امففا ، فاد  ال ففم  ال خث ةفف  الثففي ي كففأ

خلالهففففا ال  ففففات ن ففففى ال   امففففا  ال  ففففثهدع  رو 

الاصفففا  إليهفففا ر تفففاء اأسفففثمجا    فففهال  وي فففم 

 ل .Estes, 1955ت

وعففففى هففففذا الإطففففات يففففمب تا يتففففا وجم يففففم 

Toppino& Gerbier, 2014)  ر  تكفففمات ل

ال   اما   شفك  مثغيفم ي فاند عفي تح فيأ الفذاكمة 

لهفففذي ال   امفففا  مفففأ خفففلا  تتايفففع مج انففف  مفففأ 

ماتا  الثفي ي كفأ ر  تف د  إلفى اسفث ادة الث  يف  الإ

 ال ق ي لهذي ال   اما  مأ الذاكمة.

    اظميفف  الثمميففم ال ففمدوDual Coding 

Theory: 

وعقا لتظمي  الثمميفم ال فمدو  ر  ال   امفا  

مخث ة  اعمكا  ت الب عفي رجفماء مخث ةف  مفأ ال فل، 

م ففا ي ففه  ن  يففه اسففثي اب ال   امففا  وتمميمهففا 

ثهففا، وسففهال  ااثقففا  ال   امففا  مففأ ذاكففمة وم الج
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 & Clark) اعمد القصيم الي ذاكمة اعمفد ال ايف .

Paivio, 1991)  

وهذا ما ي كأ تحقيقه مفأ خفلا  مفك  الثكفمات 

ال ثغيففم، حيففث ت ففم  ال   امففا   شففك  مخث فف  

ومثغيففم عففي كفف  تكففمات جديففد ن ففى مففدات الج  ففا  

عفي ت فهي   وهذا  دوتي ي اندالث  ي ي  ال ثباندة، 

 اسثي اب ال   اما  وتمميمها وم الجثها.

  : التظمي  البتائي  ال  معي 

تشففيم رحففد مبففادا التظميفف  البتائيفف  ال  معيفف  

الفى ر  تتظففي  البتيف  ال  معيفف  يجفط ر  يكففا   شففك  

ي كأ ال ث   يأ مأ اسثي ا ه، وذللأ مأ خلا  طميق  

ال ففم ، وعيهففا ت ففم  ال تاصففم والممففاف ال غايفف  

صففففاتة،  اسففففثخدام وسففففائط ت  ي فففف  مخث ةفففف  وال 

Bruner, 1966) .ل 

ويماني ذللأ خفلا  ج  فا  الفث    الإلكثموافي 

ال ثباند، حيفث ت فثهدف تب فيط ال حثفا  الث  ي في 

وتق ففي ه الففي رجففماء مثكففمتة ت ففم   شففك  مثغيففم 

ومثتففففا   اسففففثخدام ال  يففففما  البصففففمي  ال خث ةفففف  

ومففيق   وتقدي ففه ل  ففث    مففأ خففلا  تصففامي  مبثكففمة

 تُ يم داع يثه وتحةمي احا الث   .

 . مك  الثكمات ال ا  : 2

 مةهام مك  الثكمات ال ا  :2/1

ت معففه الباح فف   ااففه مففك  مففأ رمففكا  تقففدي  

ال   امففا  ال ثكففمتة عففي ج  ففا  الففث    ال ثبانففد، 

حيففث يففث  تشففةيم ال   امففا   شففك   ا فف  تر   ففتةم 

ج  فا  الشك ل عفي كف  تكفمات ل مضفها ن فى مفدات ال

 الث  ي ي  ال ثباندة. 

 اعساس التظم  لشك  الثكمات ال ا  : 2/2

 اظمي  ال طء ال  معي cognitive load: 

ت كفففد اظميففف  ال فففطء ال  معفففي ن فففى ره يففف  

الكيةي  الثفي ي فم   هفا ال حثفا  الث  ي في وتفـ  يم 

ذللأ ن ى ح   الذاكمة قصيمة ال د  ل  ث   ؛ وتث ف  

ا م قثفه ومحفددوي ال ف   الذاكمة قصيمة ال د   ااهف

وأ ت ففث يع إأ ر  ت ففثقب  وت ففالب نتاصففم محففدودة 

مأ ال   اما ، وتبفمف ره يثهفا عفي راهفا تشفاتك عفي 

عه  ال   اما  وتمميمها عي الذاكمة طاي ف  ال فد ، 

وإذا فاد  ال   امففا  الثففي تث قاهففا يفف د  ذلففلأ الففي 

ح فف  ذهتففي فائففد ن ففى ال ففث    م ففا يفف  م سفف با ن ففى 

  . (Mayer & Moreno, 2003)ت   ه

و هذا تقدم اظمي  ال طء ال  معي دن اً كبيماً 

لت ط الثكمات ال ا   ل م  ال   اما  خلا  ج  فا  

الففث    ال ثبانففد الإلكثمواففي، عفف   اسففثبدا  ال صففادت 

ال ث ففددة ل    امففا    صففدت واحففد مثكامفف  يخةففض 

مأ ال طء ال  معي الجاهم  م ا ي فاند عفي تجتفط 

 Morenoق في  فيأ مصففادت ال   امفا . الفدمب ال 

&Park, 2010) ل 

   اظميفففف  اسففففثمجا  ممح فففف  الدتاسففففStudy-

Phase Retrieval Theory: 

ر  وعقًففا لتظميفف  اسففثمجا  ممح فف  الدتاسفف ، 

إنادة ت    نتصفم مفا تر ، ال فم  الثقفدي ي ال فااي 
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عحد ال تاصفمل لفأ تفتج  إأ إذا تف  اسفثمداد ال فم  

لففذاكمة وتحدي ففه، ونتففدما يففث  الثقففدي ي اعو  مففأ ا

تكففمات نففم  ال   امففا  ، تففث  محاولفف  أسففثمجا  

الثمميففم ال ففا و لهففذي ال   امففا ، عك  ففا قفف  تمميففم 

ال   امففففا  ونمضففففه  ففففتةم الشففففك ، ك  ففففا فاد  

 احث اليففف  ت ث فففه  ثنفففادة ن  يفففا  الثمميفففم الكام ففف 

ل. ولفذللأ تفدنا Thios & D'Agostino, 1976ت

ي  ال حثفا   شفك   ا ف  خفلا  هذي التظميف  الفي تقفد

ج  ا  الث    ال ثباند، وتشدد ن ى ضموتة تصف ي  

ال حثا   كيةي  تتاسط اليفه ن ف  الفذاكمة ون  يفا  

 الثمميم   ق  ال ث   .

. ا ففط الثكففمات تال ا فف /ال ثغيمل عففي تحقيففو اففااتب 3

 الث    ال خث ة :

رجمي  نديفد مفأ البحفال حفا  عان يف  مفك  

لا  ج  ففا  الففث    الإلكثمواففي تكففمات ال   امففا  خفف

ال ثبانففد، واخث ةفف  التثففائب حالهففا، عففي كأ ر  يفف  م 

ا ففط الثكففمات ال ا فف  ل ففم  ال   امففا  ن ففى اففااتب 

الث    وتق ي  ال طء ال  معي رم أ، وي كفأ ر  يكفا  

الثفف  يم ركبففم رو اقفف  ل ففت ط الثكففمات ال ثغيففم ل ففم  

ال   امفففا  الفففذ  ي ث فففد ن فففى الثتفففا  عفففي تقفففدي  

ال   اما  عي ك  تكمات جديد. علا تاجد قانفدة  ا ثف  

حففا  ر  الشففك يأ رعمفف . و الثففالي تاجففد اخثلاعففا  

حفففا  مفففدب عان يففف  الت  فففيأ ن فففى افففااتب الفففث    

وتخةففيض ال ففطء ال  معففي واأحثةففاا  ففالث    ن ففى 

 ال د  ال اي .

حيففث اخث فف  البففاح ا   شفف   مففك  ال حثففا  

 مفففأ يفففمب رافففه ج  فففا  الفففث    ال ثبانفففد، ع فففته  

ك  ا كفا  اسثمجا  ال   اما  ال ثكمتة  شك   ا  ، 

ذلففلأ رعمفف  عففي اأحثةففاا  ففالث    وتخةففيض ال ففطء 

فيادة كةاءي الث    الجاهم  م ا ي اند عي ال  معي 

 & Bellezza) ي يفففما ويفففااب م ففف   وعان يثفففه؛

Young, 1989)  دتاسفف  اسففثهدع  الث ففمف ن ففي

عفي الفث    ال ثبانفد  ر م مك  الثكمات ال ا   وال ثغيم

ن ي الذاكمة لد  طلاب الد  ام الث هيفد   ق ف  ن ف  

 إل هاتسففف   الاأيفففا  ال ثحفففدة، الفففتةم  جام فففه

رمات  اثائب الدتاسف  ر  الثشفةيم ال ا ف  رد  إلفى و

 اسثدناء رعم  ل    اما  ن ي ال د  الب يد.

توسفا ومامفاتيلا ورعفاام  ك ا اجفم  كفلا مفأ

(Russo, Mammarella & Avons, 2002) 

 الثحقو مأ ر م اخثلاف مك  الثكفمات دتاس  اهث   

ال ا فف  تتكففمات الك  ففا   ففتةم اففا  الخففطل رو مففك  

الثكمات ال ثغيفم تتكفمات الك  فا   ف ااا  مخث ةف  مفأ 

الخ اطل ن فى الفذاكمة، وتكااف  نيتفه الدتاسف  مفأ 

طالط مأ طلاب جام   إسكم  ال   ك  ال ثحدة  90

التثففائب ر  تةففا  ا ففط الثكففمات اعمميكيفف ، ورمففات  

 ال ا   مقاتاه  ت ط الثكمات ال ثغيم.

 ,Verkoeijen)ك فففا اسففففثهدع  دتاسففف  

Rikers & Schmidt, 2004)  إجففماء مقاتاففه

 يأ مك  الثكمات ال ا   وال ثغيم ل فم  ال   امفا  

خففلا   ج  ففا  الففث    ال ثبانففد، وذلففلأ  دألفف  تفف  يمي 

 ثا  تفذكمها لفد  ن ي تحصي  ال ةاهي  ال   ي  وم
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طلاب جام   توتمدام  هالتدا، وقد انث د  الدتاس  

عففي إجففماء ال قاتافف   ففيأ ا  ففي الثكففمات ن ففي تغييففم 

الخ ةي  الثي ت م  ن يها ال   اما  عي ك  تكفمات؛ 

عةففي حالففه الثكففمات ال ا فف  نمضفف  ال   امففا  ن ففي 

خ ةيفف   يمففاء  ا ثفف  عففي كفف  تكففمات،  يت ففا عففي ا ففط 

م نمضفف  ال   امففا  ن ففي خ ةيففا  الثكففمات ال ثغيفف

مثتانفففف تمتاام غا ففففا  طبي يفففف ، متففففاام ل ديتففففه 

هالتفففدال ،وتاصففف   اثفففائب الدتاسففف  ر  اسفففثمجا  

ال   امففا  ال ثبانففدة كففا  رن ففي نتففدما تفف  تكماتهففا 

  شك   ا  .

والثففي  -ون ففي الففمغ  مففأ ر  هتففاك دتاسففا  

ت يففد تةففا  تقففدي  ال حثففا   -سففبق  الإمففاتة إليهففا 

ا   عي ج  ا  الفث    ال ثبانفد؛ إأ ر  ذلفلأ  شك  ال 

يخث فف  مففع رمففات  اليففه   ففض الدتاسففا  ر  مففك  

ال حثا  ال ثغيم قد ي د  إلفى اسفثمجا  ال   امفا  

دتاسف  وتذكمها  شك  ركبفم. وذلفلأ ك فا رمفات  إليفه 

 ,Gartman & Johnson)جاتت ا  وجاا ا  ت

والثي اسثهدع  قياس ر م اأخثلاف عي مفك   1972

حثففا  ال ثكفففمت  ا فف  رو مثغيفففم خففلا  الج  فففا  ال 

الث  ي يفف  ال ثبانففدة، وذلففلأ  دألفف  تفف  يمي عففي تت يفف  

مةاهي  مقمت ن   التةم و قفاء ر فم ت   فه، وتكااف  

طالفففط مفففأ طفففلاب ال فففت   24نيتفففه الدتاسففف  مفففأ 

الث هيديففف   ق ففف  ن ففف  الفففتةم  جام ففف  سفففثااةاتد، 

 وراهففم  التثففائب ر  م ففثا  اسففثمجا  ال   امففا 

ال ثكمتة  شك  مثغيفم كفا  ضف   مفا تف  اسفثمجانه 

 عي حال  ال   اما  ال ثكمتة  تةم الشك .

 دتاسفف ل (Paivio, 1974 ففاعيا ك ففا اجففم  

طبقفف  ن ففي طففلاب جففام يا  عففي الففدوتة الث هيديفف  

ل    الفتةم، وكفا  الهفدف المئي في ل دتاسف  تمكيفم 

اأهث ففام ن ففي تفف  يم الففث    ال ثبانففد وعان يفف  مففك  

عةي حال  ا فط  كمات ال ا   وال ثغيم ن ي الذاكمة؛الث

الثكففففمات ال ا فففف  كُففففمت ال حثففففاب تالصففففات كصففففات 

والك  فا  كك  فا ل، وعفي ا ففط الثكفمات ال ثغيفم كُففمت 

ال حثففففاب تالصففففات كك  ففففا  والك  ففففا  كصففففاتل ، 

وراهم  التثائب الي تةا  مك  الثكمات ال ثغيفم عفي 

ئجهفا عففي اسفثدناء ال   امفا ، ودن ف  الدتاسف  اثا

ضفففاء اظميففف  الثمميفففم ال فففمدو  وعمضفففي  تخفففميأ 

 اأسثقلا  ل ذاكمة  تائي  ال غ .

وقففد سففاوب   ففض البففاح يأ  ففيأ تفف  يم ا ففط 

ال ثغيفففففمل ن فففففى افففففااتب الفففففث    -الثكفففففمات تال ا ففففف 

تالثحصففي  و قففاء ر ففم الففث   ل، وتفف  يمي ن ففى الففذاكمة 

وال فففففففف ه ال ق يفففففففف  ل  ففففففففث    ، حيففففففففث تاصفففففففف  

 ،إلففى ت ففاو  (Johnston, & Uhl, 1976)كف 

مك  تكفمات ال حثفا  ال ثغيفم وال ا ف  الفذ  ي فم  

ع مففففات  اثففففائب ، الففففث    ال ثبانففففدخففففلا  ج  ففففا  

الدتاس  إلى ندم وجاد عفمو   فيأ ال ج انف  الثفي 

دتس   شفك   ا ف  ل  حثفا  ال ثكفمت، وال ج انف  

الثففي دتسفف   شففك  مثغيففم ل  حثففا  ال ثكففمت خففلا  

 اندة.الج  ا  الث  ي ي  ال ثب

 Toppino)كذللأ قام كلا مفأ تا يتفا و  فام 

& Bloom, 2002)   إجفففماء  دتاسفف  اسفففثهدع

مقاتاففه  ففيأ مففك  الثكففمات ال ا فف  وال ثغيففم ل ففم  
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ال   امفففا  خفففلا  ج  فففا  الفففث    ال ثبانفففد، وذلفففلأ 

 دألفف  تفف  يمي ن ففي الثففذكم الحففم لففد  طففلاب جام فف  

عيلااةففا، ورمففات  اثففائب الدتاسفف  إلففى نففدم وجففاد 

مو   فففيأ ال ج انففف  الثفففي دتسففف   شفففك   ا ففف  عففف

ل  حثففا  ال ثكففمت، وال ج انفف  الثففي دتسفف   شففك  

مثغيففم ل  حثففا  ال ثكففمت خففلا  الج  ففا  الث  ي يفف  

ال ثبانفففدة، وتاصففف   الدتاسففف  ر  الفففث    ال ثبانفففد 

كاسففثماتيجي  ت  ي يفف  لهففا تفف  يم إيجففا ي وع ففا  ن ففي 

 الذاكمة  صمف التظم نأ مك  الثكمات.

بو يثم  ر  اغ فط الدتاسفا  لف  تحفدد م ا س

 شفففك  قفففاطع ر  ا فففط مفففأ را فففاط تكفففمات ال حثفففا  

ال ا  ل رعم  ن فى افااتب الفث    ال خث ةف . -تال ثغيم

لففذا عقففد اتجففه البحففث الحففالي الففي دتاسفف  ر ففم مففك  

تكفففمات ال حثفففا  عفففي تت يففف  ال هفففاتا  الإحصفففائي  

 وال طء ال  معي، لد  طلاب ك ي  الثم ي . 

ع الباح   عي اسثخدامها لث لأ الت  فيأ وساف تثب

 عي ج  ا  الث    ن ى ما ي ي :

  ا ط الثكمات ال ثغيم: عي هذا الت ط سيث  تكفمات

 ال حثاب ك ا ي ي: 

ج  ففف  الفففث    اعساسفففي  تت فففم   اسفففثخدام   -

البففث ال بامففم لتظفففام مايكموسففاع  ت يفففم، 

حيث يقدم ال حثا  عي مك  نم  تقدي ي 

  ات ايت ل.

كففمات اعو  تسففاف ي ففم  عيففديا ج  فف  الث  -

 edتفف  إنففدادي  اسففثخدام متصفف   ت  ي ففي

puzzle   يثمففف أ تكفففمات ل حثفففا  الج  ففف

 الث    اعساسي ل.

ج  فف  الثكففمات ال ففااي تسففيث  تكففمات محثففا    -

الج    عي مك  م ا ق  ت  ي ي  ت  إندادها 

 اسفففففثخدام ت بيفففففو كفففففاها  وهفففففا رحفففففد 

 الث بيقفففا  القائ ففف  ن فففى محةفففما  اعل فففاب

 الث  ي ي .

  ا ط الثكمات ال ا  : عي هذا الت ط سفيث  تكفمات

 ال حثاب ك ا ي ي: 

ج  ففف  الفففث    اعساسفففي  تت فففم   اسفففثخدام   -

البففث ال بامففم لتظفففام مايكموسففاع  ت يفففم، 

حيث يقدم ال حثا  عي مك  نم  تقدي ي 

 ات ايت ، وعي اهاي  الج  ف  يفث  مماج فه 

  محثا  الج    عي مك  م ا ق  ت  ي ي  ت

 إندادها  اسثخدام ت بيو كاها ل.

ج  فف  الثكففمات اعو  وال فففااي تسففيث  تكفففمات   -

ال حثا  عفي ج  فا  الثكفمات  فتةم الشفك  

 ال ثبع عي ج    الث    اعساسي .

 ال ففاً: تت يفف  ال هففاتا  الإحصففائي  مففأ خففلا   يئفف  

 الث    الإلكثمواي ال ثباند:

 طبي   ن   الإحصاء: .1

ل حيفاة ال صفمي    خث ف  ي د ن   الإحصاء ضفموتة 

مجاأتهفففا ومفففأ خفففلا  اتتباطهفففا  فففال  ام التظميفففف  

والث بيقي  الثجميبي  ال خث ةف  ل اصفا  إلفى التثفائب 
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وتح ي هفففا وتة فففيمها وت بيقهفففا عفففي مفففثى مجفففاأ  

ون   الإحصاء يخثص  ال م  ال   ي  لج فع الحياة. 

البياافففففا  وتتظي هفففففا ونمضفففففها وتح ي هفففففا  هفففففدف 

وقففففااايأ تحك هففففا، واتخففففاذ  الاصففففا  الففففي اثففففائب

، 1990القففففماتا  ال تاسففففب . تفكميففففا الشففففم يتي، 

 ل.15ص

عي هذا الإطات حظي مةهام ن   الإحصفاء   ديفد مفأ 

، ص 2008تاح فد نبفد ال ف يع،  الث ميةا ، ع معه

ل  ااها مج ان  التظميا  وال م  ال   يف  الثفي 16

تبحففففث عففففي ج ففففع البيااففففا  ونمضففففها وتح ي هففففا 

ائب عفففي الثتبففف  رو الثقميفففم واتخفففاذ واسفففثخدام التثففف

 القمات.

ون   الإحصاء ها ال    الذ  يخثص  ج فع البياافا  

وتبايبهفففففا وتح ي هفففففا واسفففففثخلاص التثفففففائب متهفففففا 

وتة يمها،  الإضاع  الفي ن  يف  اأسفثدأ  والث  في  

مفأ الخفاص الفي ال فام، ر  مفأ  ياافا  ال ياافا  الفي 

 ل. 52ص، 2011ك  ال جث ع. تنبد الهاد  اح د، 

ويثمفف  مففأ الث ميةففا  ال ففا ق  ر  ج ي هففا ت كففد 

ن ففى ر  هففذا ال  ففف  يخففثص  ج فففع وتح يفف  وتتظفففي  

وتة فففيم البياافففا  ونمضفففها عفففي جفففداو  رو تسفففام 

 ياايفف  لثي ففيم طففم  عه هففا واتخففاذ رعمفف  القففماتا  

 عي ضاءها.

 رهداف ن   الإحصاء: .2

تث ففدد اعهففداف الثففي ي فف ي ن فف  الإحصففاء الففي 

 ا:تحقيقها؛ مته

تب ففففيط البيااففففا  الإحصففففائي    مضففففها عففففي   -

جففداو  او تسففاما   ياايفف ، وذلففلأ لث ففهي  

 عه ها وتح ي ها.

الث بيم نأ الحقفائو  صفاتة ندديف  واضفح    -

ودقيقففف   فففدأ مفففأ نمضفففها والث بيفففم نتهفففا 

  صاتة وصةي .

تتظففففففي  البيااففففففا ، وتبايبهففففففا، وتح ي هففففففا،   -

 ونمضها.

ل ف ي   اسثخلاص التثائب واتخفاذ القفماتا  ا  -

وذلففلأ   ففد تح ي هففا ونمضففها عففي جففداو  او 

 تساما   يااي .

 ره ي  ن   الإحصاء: .3

، ص 2011يففففم  تنبففففد الهففففاد  نبففففد  ، 

ل ر  ن ف  الإحصفاء ذا  ره يف  كبيفمة عفي ال  ففام 55

الثم اي  واأجث اني   صةه نام  ،وره يثه ل  فلاب 

 خاصه طلاب ك يا  الثم ي  وذللأ ن ى التحا الثالي: 

ه  عففففي وصفففف  الظففففاهمة وت خففففيص ت ففففاند -

التثففففائب والثتبفففف   حففففدول اففففااهم م يتفففف  

 وإصدات اعحكام. 

ت ففانده  ن ففى امففثلاك ال هففاتا  الإحصففائي   -

 عي ت خيص ونم  وح ي  اثائب ر حا ه. 

ت فففانده  ن فففى إحيفففاء قفففدتاته  ومفففااهبه   -

وخبماته  ال ا ق  عي المياضفيا  مفأ خفلا  

 الثدتيبا  ال   ي . 
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 يم الدتجا  تة فيماً سف ي اً ت انده  ن ى تة -

 واسثخلاص التثائب مأ ت لأ الدتجا . 

 عمو  ن   الإحصاء:  .4

يتق ففف  ن ففف  الإحصفففاء إلفففى الق ففف يأ المئي فففييأ 

 ا تييأ: 

الق فففففففففف  اعو : الإحصففففففففففاء الاصففففففففففةي  3/1

Statistics Descriptive : 

ويثتففاو  ال ففم  الخاصفف   ج ففع البيااففا  وتصففتيةها 

 ً ، كفففذللأ ح فففاب   فففض ونمضفففها جفففدولياً رو  ياايفففا

ال قفففاييم الإحصفففائي  ك قفففاييم التمنففف  ال مكميففف  

ومقففاييم الثشففث ، ودتاسفف  ال لاقفف  الثففي قففد تاجففد 

 ففيأ اففاهمتيأ رو رك ففم  اسففثخدام مقففاييم إحصففائي  

 .ل15، ص 1990تفكميا الشم يتي ،رخمب 

الق ففففففف  ال فففففففااي: الإحصفففففففاء اأسفففففففثدألي  3/2

 : Statistics inferentialتاأسثقمائيل 

وهففا الةففم  ال ففااي ل  فف  الإحصففاء الففذ  يمكففم ن ففى 

تح يفف  البيااففا  ال ثففاعمة عففي نيتففه البحففث ك سففاس 

تح ي  البيااا  ال اجادة عي مجث ع البحفث ل ثاصف  

إلفففى رسفففاليط الثقفففديم واأخثبفففات واتخفففاذ القفففماتا  

 تظميففف  والثتبففف  رو اأسفففثقماء، ويهفففث  هفففذا الةفففم  

ا  الدألففف  الثقفففديم واخثبفففاتا  الةفففمو  وم فففثاي

2002), (Chance. 

 ال هاتا  الإحصائي : .5

 مةهام ال هاتة الإحصائي  : 5/1

ت فففمف ال هفففاتا  الإحصفففائي    اهفففا: القفففدتة ن فففى 

تج يففففع البيااففففا  الإحصففففائي  وتتظي هففففا وتبايبهففففا 

وت خيصففها وت  ي هففا  ياايففاً لإلقففاء المففاء ن ففى مففا 

تت ا  ن يه مفأ م  امفا ،  هفدف م فاندة ال فث    

ذ قفمات سف ي ، وتتةيفذ مماح هفا  دتجف  متاسففب  واتخفا

مفأ ال فمن  والدقف  والإتقفا  و  قف  تك ةف  ومجهففاد 

، 2017لثحقيو اعهداف ال مجاة. تمي اء مح فد ، 

 ل35ص

وتففم  الباح فف  ا  ال هففاتا  الإحصففائي  نبففاتة نففأ 

مج انه القدتا  ال ق يف  الثفي ت فاند ال فلاب ن فى 

افففففا  تمتيفففففط وتصفففففتي  وتبايفففففط وت خفففففيص البيا

 اسففففثخدام مقففففاييم التمنفففف  ال مكميفففف  ومقففففاييم 

الثشففث ، وعففو مج انفف  مففأ القففااايأ وال  ففادأ  

الإحصائي ،  هدف الاصا  الي ال   امفا  ال ة فمة 

ل ج انا  البياافا  الثفي تف  قياسفها؛ والثفي ت فاند 

ال الفففط ن فففي اتخفففاذ قفففمات سففف ي  لثحقيفففو اعهفففداف 

 ال مجاة.

 :رااا  ال هاتا  الإحصائي  5/2

تشففث   ال هففاتا  الإحصففائي  ن ففى ال هففاتا  

؛نففففففلاء 2011الثاليففففف : تنبفففففد الهففففففاد  اح فففففد ، 

؛ عفاتأ نبفد 2017؛ مي اء مح د ، 2013ال مسى،

 ل: 2018ال جيد، عادي  مح د، 
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   مهاتة وصف  البياافا:"Data Description 

Skill" 

هففذي ال هففاتة تشففث   ن ففى مج انفف  مففأ القففدتا  

لثصففففتي  والث خففففيص، ال ق يفففف ، م فففف : الثمتيففففط وا

وتبايففط البيااففا  وتثمفف أ هففذي ال هففاتة ال قففاييم 

ال مكمي  م  : الاسط والاسيط وال تاا ، ومقاييم 

الثشفففففث ، م ففففف : ال فففففدب واأاحفففففماف ال  يفففففات . 

وت فففثخدم ال قفففاييم ال مكميففف  والثشفففث  لاصففف  

مج انفف  البيااففا  الثففي ت كففأ ال الففط مففأ الاصففا  

  البياافا  الثفي الي م  اما  هامه تاض  مج انفا

ت  قياسها وذللأ مأ خفلا  م خفص إحصفائي محفدود، 

ويتفففدت  متهفففا ال هفففاتا  الةمنيففف ، م ففف : اسفففثخدام 

اسففففثخدام قياسففففا   –قياسففففا  التمنفففف  ال مكميفففف  

 تتظي  مج انا  البيااا  الخام.-الثشث  

    مهفففاتة ت  يففف  البياافففا" Skills Data 

Representing ": 

  ن ففى نففم  البيااففا  تشففث   مهففاتة ت  يفف  البيااففا

عففي صففاتة رمففكا   ياايفف ، وتثمفف أ هففذي ال هففاتة 

القففدتة ن ففى إاشففاء نففمو  ل بيااففا  مففأ مج انفف  

البيااففا  ال   ففاة وإاشففاء نففمو  مثتانفف  لففتةم 

مج ان  البيااا . وت  يف  البياافا  لفه ره يف  كبيفمة 

عفففي الإحصفففاء مفففأ حيفففث كاافففه يففف د  إلفففى إ فففماف 

عفففى مج انففف  ال   امفففا  والخصفففائص ال اجفففادة 

البيااا ، ك ا ت ثخدم مهفاتة ت  يف  البياافا  لإيصفا  

 اثائب تح ي  البيااا  ل خميأ. 

   مهففاتة تح يفف  البيااففا  وتة ففيمها"SkiIIs 

Data interpreting and Analyzing": 

وتثمففف أ مهفففاتة تح يففف  البياافففا  ت يفففيأ اأاحفففماف 

ال  يففات  ون فف  الثخ يتففا  مففأ الخففمائط والجففداو  

ا . وتثم أ هذي ال هاتة ن فى مج انف  مفأ واعمك

ال هففاتا  الةمنيفف  متهففا: الثاصفف  أسففثتثاجا  مففأ 

خففلا  الجففداو  رو المسففام البياايفف ، وال قاتافف   ففيأ 

مج ان  مأ البيااا ، ومقاتا  البياافا  ال  موضف  

عففي تسفففام  ياايففف ، وتقفففدي  اأسفففثدأأ  والثتبففف ا  

 ال بتي  ن ى البيااا . 

البحفففال الثفففي اهث ففف   دتاسففف  الدتاسفففا  و 5/3

 الإحصاء وتت يه مهاتاتها:

ت دد  الدتاسفا  والبحفال الثفي رمفات  الفي 

ره ي  تت ي  ال هاتا  الإحصائي  لد  ال لاب  صةه 

 نامه وطلاب الث  ي  الثجات   صةه خاص  متها: 

 Khairiree, 2009كاتوساتيا  تودتاس  خيم  

& Kurusatian  ل  ثنففففداد دتاسفففف  اسففففثهدع

ث مف ن ى عان يف   مافامب الكثموافي إحصفائي عفي ال

تت يففففف  ال هفففففاتا  الإحصفففففائي  ل فففففلاب ال فففففداتس 

ل طالففط 60ال ااايفف ، وتكاافف  نيتففه الدتاسفف  مففأت

وطالب  مفأ طفلاب الصف  الثاسفع  ال مح ف  ال ااايف  

تايلااففد، ورمففات  اثففائب الدتاسفف  الففي -عففي  ففااكاك

لتشفط عان ي  البماامب الإلكثموافي عفي ت ميفم الفث    ا

وتت يفففف  ال هففففاتا  الإحصففففائي  وتكففففايأ اتجاهففففا  

 إيجا ي  لد  ال لاب عي ت    الإحصاء. 
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ل الثففي 2016ودتاسفف  تففامم سفف يم، ح ففأ نففا  ت

اسثهدع  الث فمف ن فى ر فم تةانف  مفبكا  الثااصف  

اأجث اني تالةي باكل و يأ را اط الث    ن ى تت ي  

دب مهففاتا  الإحصففاء الث بيقففي والداع يفف  ل اجففاف لفف

طلاب ك ي  الثم ي  التاني ، وتاص   اثائب الدتاس  

ر  اظفف  تقففدي  مقففمت الإحصففاء والحاسففط ال دن فف  

 الشففبكا  اأجث انيفف  رد  الففي تح ففأ م حففاا عففي 

تت يفف  مهففاتا  الإحصففاء الث بيقففي وداع يفف  الإاجففاف 

 لدب ال لاب نيت  البحث. 

ل والثفففففي 2020كفففففذللأ دتاسففففف  إي فففففا  ن يةفففففي ت

ن فففى ر فففم ا  فففا اأاةاجماعيفففلأ اسفففثهدع  الث فففمف 

الفديتاميكيل   قفمت الكثموافي  بيئف  الفث     –تال ا   

الإلكثموافففي "ال فففاود " ور مه فففا ن فففى الثحصفففي  

ال  معففي ل قففمت الإحصففاء الث بيقففي والثةكيففم التاقففد 

لد  طلاب تكتالاجيا الث  ي ، وكشة  اثائب الدتاس  

نفففأ الثفففف  يم الإيجففففا ي لت  ففففا اأاةاجماعيففففلأ ن ففففى 

لثحصفففففي  ال  معفففففي ل قفففففمت الإحصفففففاء الث بيقفففففي ا

 والثةكيم التاقد لد  طلاب تكتالاجيا الث  ي .

وعي ضاء اأطلا  ن ى الدتاسا  والبحال ال ا ق  

اسثممففد  الباح فف   تثففائب ت ففلأ البحففال والدتاسففا  

عففي إنففداد قائ ففه ال هففاتا  الإحصففائي  عففي البحففث 

اد الحالي، ك فا اسفثةاد  مفأ هفذي الدتاسفا  عفي إنفد

اخثبففات ال هففاتا  الإحصففائي  ل  ففلاب نيتفف  البحففث. 

وقففد روصفف  هففذي الدتاسفففا   مففموتة تبتففي طفففم  

واسثماتيجيا  حدي   و يئفا  ت  ف  الكثموايف  لثت يف  

ال هاتا  الإحصائي ، لذا ي د البحث الحالي اسفثجا   

لهذي الثاصيا  مأ خلا  ت بيو  يئ  ت  ف  الكثموافي 

لةااص  وذللأ  دألفه مثباند ت ث د ن ى ا ط نم  ا

ت  يمها ن فى تت يف  ال هفاتا  الإحصفائي  و قفاء ر فم 

 ت   ها لد  طلاب ك ي  الثم ي . 

ال لاق   يأ ال هاتا  الإحصائي  و يئ  الفث     5/4 

 الإلكثمواي ال ثباند: 

تاصففففف   اع حفففففال إلفففففى ر  م اتسففففف  ومماج ففففف  

ال   امفففا   شفففك  دوت  ن فففى مفففدات نفففدي ريفففام رو 

هات ي ففمف اأحثةففاا  هففا. ع تففدما يففث  رسففا يع رو مفف

تافيففع ج  ففا  الففث    ن ففى عثففما  فمتيفف  مثبانففدة، 

عثاهفففا ت يففف  إلفففى ر  تكفففا  رك فففم ع اليففف  عفففي ت ميفففم 

اأحثةفففاا  ال   امفففا  عفففي الفففذاكمة طاي ففف  ال فففدب 

 ,.Bahrick, et alمقاتا   ج  ا  الث    ال كدس 

1993, p 316) .ل 

دة إلفففى فيفففادة وتففف د  ال فففمو  الثقدي يففف  ال ثبانففف

تحصففففي  ال ففففلاب واأحثةففففاا  ال   امففففا  مقاتافففف  

 ال مو  الثقدي ي  ال ج    حيث راهفا ت فاند ن فى 

 ,Dempster) ت فففهي  وتح فففيأ ن ففف  الفففذاكمة

(1987, p.627  تففففى آخففففم تففففاعم ال ففففمو    .

الثقدي يفففف  ال ثبانففففدة عمصفففف  ل ثاسففففع رك ففففم مففففأ 

ال فففففمو  الج انيففففف . و الثفففففالي؛ عفففففث  مماج ففففف  

ا  الجديدة وت   ها نبم ال فمو  الثقدي يف  ال   ام

ال ثباندة ت مف اتتباطا  رقاب مع ال  مع  ال خماف  

م ففبقاً وت ففاند عففي عهفف  رعمفف  ل   معفف  الجديففدة، 

وت ففهي  تخففميأ الففذاكمة واسففثمجانها ن ففى ال ففدب 
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وي د اأحثةفاا . ل (Bahrick et al., 1993ال اي 

  كبيففمة  ال ةففاهي  وال هففاتا  الإحصففائي  ذا  ره يفف

ل فففلاب الث  فففي  الثجفففات ، وهفففذا مفففا يدن فففه الفففث    

ال ثباند حيث ي اند عفي ت فهي  وتح فيأ اأحثةفاا 

 ال   امففففا  وال هففففاتا  الإحصففففائي  ن ففففى ال ففففد  

 ال اي . 

 Schutt, etوعي هذا الإطات يم  ما  وآخفمو  ت

al., 2015    ل الففي وجففاد اتتبففاط واضفف   ففيأ الففث

تا  الإحصفائي ؛ عثاضفي  ال ثباند وال ةاهي  وال ها

ال ةفففاهي  وال هفففاتا  الإحصفففائي   اسفففثخدام الفففث    

ال ثباند ت د طميق  ت    ع ال  ومبثكمة ل فث   ، حيفث 

تهيا الةمص  لثلامي ر ات الثداخ  التاتجف  مفأ ت فدد 

وت قفففد ال  فففادأ  وال ةفففاهي  والقفففااايأ الإحصفففائي  

يأ وذللأ  اسثخدام الةااص  الممتي  تعثمي الماحف ل  ف

الج  فففا  الث  ي يففف  ال ثبانفففدة حيفففث ت ففف   هفففذي 

الةااصفف   ال  الجفف  الكاعيفف  ل    امففا  عففي الففذاكمة. 

قد ت    دتاسا  نديدة  يأ الفث    ال ثبانفد و فيأ و

 ,Gayدتاسفف  جففا  ت متهففاالإحصففاء والمياضففيا  

ل الثففي ركففد  ن ففى عان يفف  الففث    الإلكثمواففي 1973

ضففي  واأحثةففاا ال ثبانففد عففي تت يفف  ال ةففاهي  الميا

 القاانفففد المياضفففي  الثفففي تشففف   الجبفففم والهتدسففف  

ل ففلاب الصفف  ال ففا ع وال ففامأ  ال دتسفف  الجام يفف  

 اأي  ع اتيدا، ودل  التثائب ن فى ر  ال فلاب الفذيأ 

دتسفففففاا  اسفففففثخدام الفففففث    الإلكثموافففففي ال ثبانفففففد 

يحثةظا   القااند المياضفي  و قفاء ر فم الفث    ن فى 

 ال د  ال اي .

 ,Rohrer & Taylorاسف  توهفم وتفاي ات تودت

ل والثي رمات   اثائجها الي تةا  ال ج ان  2007

الثففي دتسفف   ففالث    ال ثبانففد  ال قاتافف   ال جانفف  

الثي دتس   الث    ال ج ع، ك فا راهفم  التثفائب ر  

الففث    ال ثبانففد سففاند عففي تح ففيأ رداء ال ففلاب عففي 

 ح  ال شكلا  المياضي . 

 ,.Lyle et al)وآخفمو    أيف كذللأ تاص   دتاسف

الفى ر  الفث    ال ثبانفد سفاند عفي اأحثةففاا   (2016

   معففه المياضففيا  ن ففى ال ففد  ال ايفف  والقصففيم، 

ورمات  التثائب ر  عجفاا  الثبانفد اعطفا  كفا  لهفا 

ت  يم رعمف  وركبفم عفي اأحثةفاا    معفه المياضفيا  

د  و قاء ر م ت   ها مقاتاه  ةجاا  الثباند ن ى ال 

 القصيم.

ت د دتاس  ال ةاهي  وال هفاتا  الإحصفائي  عفي لذللأ 

 يئفف  ت  فف  الكثمواففي مثبانففد يثخ  هففا عااصفف  فمتيفف  

ماس   ومث اوي ، وتقدي  ت فلأ ال ةفاهي  وال هفاتا  

  ا فففاط تكفففمات مث فففددة سفففثج   ن  يففف  الفففث    رك فففم 

عان يفففف  وم ث فففف  وت ففففاند ال ففففلاب عففففي اأحثةففففاا 

 ها ن ى ال د  ال اي ، وهذا  ال  مع  و قاء ر م ت  

 ما ي  ي البحث الحالي لثحقيقه.

 قففففاء ر ففففم الففففث    ونلاقثففففه  بيئفففف  الففففث    تا  ففففاً: 

 الإلكثمواي ال ثباند:

الففث    ال ثبانففد طميقففه ت  ي يفف  جديففدي ومبثكففمة ي ففد 

تثففي  اأسففثدناء التشففط ل    امففا ،   ففا يح ففأ مففأ 

 اأحثةففاا  ال  معفف ، الففذ  يففث  نففأ طميففو تشففجيع
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ال ث   فففيأ ن فففى الثةانففف  مفففع ال حثفففا  الث  ي فففي 

وت بيقه؛ حيث ت اند اليه الثكمات ال ثباند الثي ت د 

ال تصفففم اعساسفففي عفففي الفففث    ال ثبانفففد  اأحثةفففاا 

التشففط  ال   امففا ؛ عاهففا ت ففمف ال  ففاتا  ال ق يفف ، 

ومأ  َ   قاء ر فم الفث   ؛ عالقفدتة ن فى ت  ف  كف  كبيفم 

اأحثةففاا  هففا ي ففد نتصففماً مففأ ال   امففا  الجديففدة و

وي يفد  (Pappas, 2016).رساسيا عًي ن  ي  الفث   

 ,Miyamoto  تذللأ الثاجه ما يشفيم إليفه كفلا مفأ

et al., 2015, p.47 ; Reddy, et al., 2016, 

p.1; Chen, et al., 2018, p. 487ف   الفث     ل 

الجاااط  ال ثباند ي  م ن ى  قاء ر م الث    مأ خلا 

 الثالي :

ج  ففا  الففث    ال ثبانففدة يتففثب نتهففا آ ففات ذاكففمة  -

رك فففففم تتانًفففففا مفففففأ ج  فففففا  الفففففث    ال ج  ففففف  

تالثق يديففف ل؛ م فففا ي  ففف  ن فففى إاشفففاء م فففاتا  

اسثمجا  مث فددة، ت فاند ن فى تفذكم ال   امفا  

 لةثما  فمتي  رك م؛ و الثالي  قاء ر م ت   ها.

تففف د  ال ماج ففف  الدوتيففف  وال ثبانفففدة ل حثفففاب   -

ى تح فففيأ اأحثةفففاا  فففه ن فففى ال فففدب الفففث    إلففف

 .ال اي  و قاء ر م ت   ه

ت  م طبي   ال ادة الث  ي ي  ن ى  قاء ر م الث   ،   -

عك  فففا فاد وضفففاك م تفففي ال فففادة الث  ي يففف  يقففف  

 مقدات ا يااها.

تفف د  ال   امففا  الثففي يففث  تقففدي ها ن ففى عثففما    -

فمتيفف  طاي ففه ال ففد ، مففع وجففاد عااصفف   ففيأ 

فيففادة الففث    واأحثةففاا  ففه،  ج  ففا  الففث    إلففى

مقاتا ً  ال   اما  ال قدمف ، ن فى عثفما  فمتيف  

  .قصيمة، دو  ر  ااق ا 

 ,Thalheimer) وعي هفذا الإطفات يمفي  كفلاً مفأ

2006, P.6 ;O'Hare, et al., 2017, p.9)     

الث    ال ثباند ي د  الي مميد مفأ الفث    واأحثةفاا 

 صففاتة رعمفف  ن ففى  ال   امففا  و قففاء ر ففم ت   هففا 

مقاتا   الث    ال ك  ؛ وي كأ إتجفا   ال دب ال اي 

ذللأ إلى عائدة ت  يم الثبانفد ن فى الفذاكمة، واأحثةفاا 

  ال   اما  مقاتا   الث    ال ك  . 

عفي -وعي ضاء ما سفبو الإمفاتة اليفه تفم  الباح ف  

وضفاك ال لاقف   فيأ الفث    ال ثبانففد  -البحفث الحفالي

؛ عج  ا  الث    ال ثباند يتثب نتهفا و قاء ر م الث   

آ ففات ذاكففمة رك ففم تتانًففا؛ م ففا ت ففاند ن ففى إاشفففاء 

م ففففاتا  اسففففثمجا  مث ففففددة، ت ففففاند ن ففففى تففففذكم 

ال   امففا  لةثففما  فمتيفف  رك ففم؛ و الثففالي  قففاء ر ففم 

 ت   ها. 

وقد تبيأ مأ مشك   البحث ر  هتفاك حاجف  ل  قاتاف  

ي  يئفف  عفف) مثغيففم- ففيأ ا  ففا تكففمات ال حثففاب ت ا فف 

وذلففلأ  دألففه ت  يمهففا ن ففى  ت  فف  الكثمواففي مثبانففد،

 قاء ر م ت  ف  ال هفاتا  الإحصفائي  لفد  طفلاب ك يف  

الثم ي ؛ ولذللأ ساف تث فم  الباح ف  لثاضفي  ت فلأ 

 ال لاق  ك ا ي ي:

 قففففففاء ر ففففففم الففففففث    ونلاقثففففففه  ففففففت ط تكففففففمات  -

 ال ثغيمل:-ال حثابتال ا  

ر  يف  م  ر  اخثلاف ا فط تكفمات ال حثفا  مفأ مف اه

عففي تح ففيأ اأحثةففاا  ففالث    ن ففى ال ففد  ال ايفف  
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و قففاء ر ففم ت   ففه، حيففث ر  تقففدي  ال حثففا   شففك  

مخث فف  ومثغيففم عففي كفف  تكففمات جديففد ل مضففه ن ففى 

مدات الج  ا  الث  ي ي  ال ثباندة؛ قد يميد مفأ نفدد 

وتتا  إماتا  اأسثمجا  ال خماف  مفع ال   امفا . 

والاسفائط الث  ي يف   وك  ا تتان  ال م  واعساليط

الثي تقدم  ها ال   امفا  فاد  إمكاايف  اسفثبقاء ر فم 

 الث    لةثمة رطا . 

ويثةففو ذلففلأ مففع اظميففه الثشففةيم ال ثغيففم، واظميفف  

الثمميففففم ال ففففمدو  والثففففي ت كففففدا  ر  ال   امففففا  

مخث ة  اعمكا  ت الب عفي رجفماء مخث ةف  مفأ ال فل، 

ميمهففا م ففا ي ففه  ن  يففه اسففثي اب ال   امففا  وتم

وم الجثهففا، وت ففهي  ااثقففا  ال   امففا  مففأ ذاكففمة 

اعمد القصيم الي ذاكفمة اعمفد ال ايف  و الثفالي  قفاء 

 ر م الث   .

ك ا ر  تقدي  ال حثا  الث  ي في  شفك   ا ف  عفي كف  

تكففففمات جديففففد ل مضففففه خففففلا  الج  ففففا  الث  ي يفففف  

ال ثباندة؛ قد يخةض مأ ال طء ال  معفي الجفاهم  

جتففط الففدمب ال ق ففي  ففيأ مصففادت م ففا ي ففاند عففي ت

ال   اما  وهذا يت كم إيجا يفاً ن في تح فيأ الفث    

 و قاء ر م ت   ه. 

مففع اظميفف  اسففثمجا  ممح فف  الدتاسفف  ويثةففو هففذا 

والثففي تشففيم الففي نتففدما يففث  تكففمات ال   امففا ، تففث  

محاول  أسفثمداد الثمميفم ال فا و لهفذي ال   امفا ، 

قفففدي ها  فففتةم وك  فففا قففف  تمميفففم ال   امفففا  تر  ت

الشفففك  و شفففك   ا ففف  عفففي كففف  تكفففماتل، ك  فففا فاد  

احث اليففف  ت ث فففه  ثنفففادة ن  يفففا  الثمميفففم الكام ففف ، 

و الثففالي ت ففهي  اأحثةففاا  ال   امففا  ن ففى ال ففد  

 ال اي  و قاء ر م ت   ها.

وضفففاك  -عفففي البحفففث الحفففالي-وهتفففا تفففم  الباح ففف  

ال لاقفف   ففيأ مففك  تكففمات ال حثففا  ال ا فف  وال ثغيففم 

ج  ا  الث    ال ثباند و يأ  قاء ر م الفث    ، وهفذا  

 كلا مأ تجاتت ا ، جاا ا  ما تدن ه اثائب دتاس 

Gartman, & Johnson ,1972 ؛ ودتاسفف 

 & Paivio, Clark أمبففم   ففاعيا وكففلاتك و

Lambert ,1988 ؛ ودتاسففففف   ي يفففففما ويفففففااب

Bellezza & Young, 1989 ؛ ودتاس  عيمكجيأ

 Verkoeijen, Rikers وتيكفففمف ومففف ي 

&Schmidt, 2004ودتاسف  ر  يثفا  و جففاتك ؛ 

 ,Appleton, Bjork& Wickensويكتفففم 

ل والثففي ركففد  ن ففي وجففاد اتتبففاط و يففو  ففيأ 2005

مك  تكمات ال حثا   ج  فا  الفث    ال ثبانفد و فيأ 

ت هي  الث    واأحثةاا  ه ن ي ال د  ال اي  وهفذا 

  دوتي ي اند عي  قاء ا م الث   .

أ خففلا  ال حففاوت ال ففا ق  قففدم  الباح فف  تؤيفف  ومفف

مفففام   نفففأ الفففث    ال ثبانفففد مفففأ حيفففث، مةهامفففه، 

الياتففه،  ا ففط تكففمات ال حثففا ، ونلاقثففه  ال هففاتا  

الإحصائي ، و قاء ر م الفث   . ت هيفدًا لإجفماء تجم ف  

البحث، ونم  اثائجها، وتة يمها ن ى ضفاء هفذي 

 ال ةاهي .
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 .الإجراءا  المنهاجية للبحث
 :وتثم أ ال حاوت الثالي 

   إنداد ال  الجا  الثجميبي  ل بحث تا  ا تكمات

 ال حثاب  بيئ  الث    الإلكثمواي ال ثباندل.

  تاء ردوا  القياس وإجافتها . 

  الثجم   اأسث لاني  ل بحث. 

  الثجم   اعساسي  ل بحث. 

 روأ: إنداد ال  الجا  الثجميبي  ل بحث:

لكثمواي  ن ى م ثاب نفا  ل حصا  ن ى  يئ  ت    إ

مففأ الكةففاءة مففأ حيففث الثصفف ي  والإاثففا  عففث  اعمففم 

يث  ط  تاء ت  ي يا ن ى احا محك  لهذي البيئ ، لذللأ 

ل 2003تبت  الباح   ا فاذ  مح فد ن يف  خ فيم ت

ل ثص ي  والث ايم الث  ي ي كت فاذ  ي كفأ اأنث فاد 

ن يفففه عفففي تصففف ي  مفففااد ال  الجففف  الثجميبيففف  محففف  

حففالي حيففث ااففه يث يففم  ال موافف  والب ففاط  البحففث ال

والثفففف  يم ال ثبففففاد   ففففيأ نتاصففففمي، ويثااعففففو مففففع 

الخ فففاا  ال ت قيففف  ل ثخ فففيط والإنفففداد والثصففف ي  

والثتةيذ لبيئ  الث    الإلكثمواي ال ثبانفد، وقفد قامف  

الباح    ثدخا    ض الث ديلا  ن ى   ض الخ فاا  

 ف  مفااد الةمني  الخاص   الت اذ  ليثتاسط مفع طبي

 ال  الج  الثجميبي   البحث الحالي.

وعي ا ي ي مك  ياض  مخ ط لت اذ  مح فد ن يف   

خ فففيم ت ثصفففمف مفففأ الباح ففف ل ونفففم  مةصففف  

لثصفف ي   يئفف  الففث    الإلكثمواففي ال ثبانففد وعقففاً لهففذا 

 الت اذ .
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وعي ا ي ي ممحاً ل  ماحف  الثفي مفم  هفا البحفث وعفوً 

 ل ت اذ  ال ثبع و  ا يثتاسطُ مع رهداعه:

 ممح   الثح ي : -1 

 تح ي  ال شك   وتحديدها. 1/1

يمتكفففم البحفففث الحفففالي ن فففى تحديفففد ا فففط الثكفففمات 

وذلفلأ   فا  ال تاسط لبيئ  الفث    الإلكثموافي ال ثبانفد

ي ففففه  عففففي تت يفففف  الجففففاابيأ ال هففففات  وال  معففففي 

ل  هفففاتا  الإحصفففائي  لفففد  طفففلاب الةمقففف  اعولفففي 

ااخةفا   ش ب  ت  ي  تجات ، الفذيأ ي فااا  مشفك   

م ففثااه  اأكففادي ي عففي مقففمت الإحصففاء الث بيقففي، 

الثفي قامف  وقد رمات  اثفائب الدتاسف  اأسفث لاني  

ي هذي ال شك   قفد يمجفع  ها الباح   إلى ر  ال بط ع

ملائ فف  مففأ وجهفف  إلففى اسففثخدام طففم  تق يديفف  غيففم 

اظففمه  عففي تقففدي  مقففمت الإحصففاء، حيففث يففث  تقففدي  

م ففا يشففك  نبئففاً م  امففا  ك يففمة عففي وقفف  ضففيو 

ت  ي ياً ي يو حدول الث   ، وعفي هفذا اأطفات رمفاتوا 

دتاسف  ال قفمت   سفاليط ال لاب ااه   عي حاجه الفي 

  ومثتانفف  ت كففته  مففأ دتاسففثه   ففم  ن  يفف  حدي فف

وحاجفففففاته  الث  ي يففففف  مثتانففففف  تتاسفففففط قفففففدتاته  

ال خث ةفف ، ك ففا رمففاتوا ااهفف  عففي حاجفف  الففي تكففمات 

مقمت الإحصاء الفذ  نم  ال   اما  اظماً ل بي   

يث  ط تكمات نم  ال  ادأ  والقااايأ الإحصفائي  

وت بيقها عفي حف  الث فاتيأ م ا ي ه  ن يه  تذكمها 

وال شفففكلا  الإحصفففائي  ال خث ةففف ، ولفففذللأ اتجهففف  

الباح فف  الففي إنففداد  يئفف  الففث    الإلكثمواففي ال ثبانففد 

لثقفففدي  ال هفففاتا  الإحصفففائي  مفففأ خفففلا  م الجفففا  

لففت ط تكففمات ال حثففاب لثحديففد الففت ط اعم فف  مخث ةفف  

داخ  هذي البيئفا  والثفي تثتفا   فدائ ها  فيأ لثقدي ه 

 ف  الثكفمات ال ا ف ل والفذب ا  ا تالثكمات ال ثغيفم مقا

أ فد مفأ قد يف  م كف  متهفا عفي رداء ال فلاب لفذا كفا  

الاقففاف ن ففى هففذي البففدائ  ودتاسفف  ت  يمهففا ألثقففاء 

الح ففا  اعك ففم تفف  يما عففي تت يفف  الجففاابيأ ال هففات  

وال  معففي ل  هففاتا  الإحصففائي  و قففاء ا ففم ت   هففا 

 الحالي.وهذا ما ي  ى إليه البحث 

صففففففائص ال ث   ففففففيأ وسفففففف اكه  تح يفففففف  خ 1/2

       ال دخ ي:

إ  الهدف مأ هفذا الثح يف  هفا الث فمف ن فى 

الث    الإلكثموافي خصائص ال لاب ال اجه له   يئ  

عفال ث    هفا ال  فثةيد مفأ محثفاب ال فادة  ،ال ثباند

الففث    الإلكثمواففي الث  ي يفف  ال قدمفف  مففأ خففلا   يئفف  

حثياجفا  ال ثباند و الثالي يجط مماناة خصائص وا

وقفففدتا  وميفففا  ال ث   فففيأ عاهفففا تففف  م عفففي مفففدب 

تحقيو اعهفداف الث  ي يف  ال مجفاة مفأ هفذي البيئف ، 

وتففث خص خصففائص رعففماد نيتفف  البحففث الحففالي عففي 

 ا تي:

واقع رعماد نيت  البحفث: تمف ت  نيتف  البحفث  -

 -الحالي طلاب الةمق  اعولى مف ب  ت  في  تجفات 

لةصفف  الدتاسففي  ك يفف  الثم يفف   جام فف  ح ففاا   ا

حيفث   ف   2020/2021ال ااي  ال فام الدتاسفي 

ل طالفففط وطالبفففه، وتففف  60نفففدد رعفففماد ال يتففف  ت

تق ففي ه  نشففاائيا الففى مج ففانثيأ تجففميبيثيأ 

 ل طالط وطالب  عي ك  مج ان .30 ااقع ت
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الخصائص ال ام : تثفماوك رن فات رعفماد نيتف   -

ل نامفاً و الثففالي 18-20البحفث الحفالي مفا  فيأ ت

شفثمكا  عفي الخصفائص ال امف  ل ت فا مفأ عه  ي

س ا  ج  ي  ونق ي  وااة الي ؛  يت فا يخث ةفا  

عي ففا  يففته  عففي ال  ففثاب ال قففاعي واأقثصففاد  

واأجث اني، هذا  الإضاع  إلفى اخفثلاف رسفاليط 

 ت   ه  ال  معي .  

م ففثا  ال فف اك ال ففدخ ي ل  ث   ففيأ: قففد تفف   -

  فض مقا    ال لاب نيت  البحث ل تاقشفثه  عفي 

ال اضفففانا  الثفففي لهفففا نلاقففف   ث بيفففو البحفففث 

الحالي، وقد رمات  اثائب هذي ال قفا لا  إلفى ر  

رغ ففط ال ففلاب قففد سففبو لهفف  الث امفف  مففع اظففام 

مايكموسفففاع  تي يفففم تالفففذب ي بفففو مفففأ خلالفففه 

ال  الج  الثجميبيف  ل بحفثل ، ك فا رمفات  اثفائب 

هذي ال قفا لا  ر  اغ فط ال فلاب ي  كفا  رجهفمة 

تح  تصفمعه  سفااء ركااف   فال تم  رو  ك بياتم

ل، و ثح يففففف  85ال ديتففففف  الجام ففففف   ت فففففب ت%

ال ففف اك ال فففدخ ي ل  فففلاب تبفففيأ نفففدم قيفففامه  

 فالث     اسفثخدام ج  ففا  ت  ف  مثبانففدة مفأ قبفف  

عفففى ر  مقفففمت دتاسفففي، هفففذا عمفففلاً نفففأ اهفففات 

تغبففثه  الكبيفففمة عففي الفففث    مففأ خفففلا  ج  فففا  

 الث    ال ثباند.

 ه ا  وال هاتا  الث  ي ي :تح ي  ال  1/3

تهفففدف هفففذي الخ فففاة الفففي تحديفففد ال هفففاتا  

اعساسففي  وكففذللأ الةمنيفف  وعقففا ل هففداف الث  ي يفف  

ال ام  والةمني  ال ماد تحقيقها، حيث قام  الباح ف  

  ثح ي  ال هاتا  الإحصائي  ال ام  وهي:

مهففففاتا  تصفففف ي  جففففداو  تافيففففع تكففففمات    -

 ل بيااا  الإحصائي .

 ففاب مقففاييم التمنفف  ال مكميفف  مهففاتا  ح  -

 ح ط تبايط البيااا .

مهففففاتا  ح ففففاب مقففففاييم الثشففففث  ح ففففط   -

 تبايط البيااا .

وقفففد تففف  تح يففف  هفففذي ال هفففاتا  ال امففف  إلفففى 

مهففاتا  عمنيفف ، وقففد قامفف  الباح فف   ثنففداد قائ فف  

مهاتا  تئي في   3الإحصائي  تكاا  مأ   ال هاتا 

لباح فف  مهففاتة عمنيفف ، وقففد قامفف  ا 19تشففث   ن ففى 

  م  قائ   ال هاتا  ن ى مج ان  مأ ال حك يأ 

ال ثخصصيأ عي مجا  متاهب وطم  تدتيم ال فااد 

الثجاتيفف ، وكففذللأ ال ثخصصففيأ عففي ق فف  الإحصففاء 

ل مُحكً يأ، 7وندده  ت ك ي  الثجاتة وإداتة اعن ا  

 وذللأ لإ داء المر  حا  ال تاصم الثالي : 

  مففففف الي  الثح يففففف  ل  هفففففاتا  الإحصفففففائي  -

 ال ثم ت .

مففففد  صففففح  تمتيففففط الخ ففففاا  ال ثمفففف ت    -

لثح ي  ال هاتة، وذللأ  ثنادة تمتيط الخ اا  

 عي مكااها الصحي .

دقفف  الصففياغ  ال غايفف  ل  هففاتا  ال ثمفف ت    -

 القائ فف ، وذلففلأ  ففاقثماك الصففياغ  ال تاسففب  
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عا  ال باتا  الثفي تمواهفا تحثفا  إلفى ت فدي  

 عي الصياغ . 

كفففي  ن فففى قائ ففف  ال هفففاتا  وقفففد جفففاء  اثفففائب الثح

كالثالي: ج يع ال هاتا   القائ   جاء  ا ب  صفح  

ل كففذللأ اتةففو % 80تح ي هففا واكث الهففا رك ففم مففأ ت

  ض ال حك يأ ن ى إنادة الصياغ  ال غايف  لفب ض 

 ال ةمدا  الخاص   ال هاتا .

كففذللأ رمففات ال ففادة ال حك ففيأ إلففى ت ففدي  وحففذف  

ئ  ال  ثهدع  مفأ   ض ال هاتا  الثي تثلاءم مع الة

البحفففث الحفففالي، وقفففد قامففف  الباح ففف   ث فففدي  ج يفففع 

ال لاحظفففا ، و فففذللأ رصفففبح  قائ ففف  ال هفففاتا  عفففي 

صاتتها التهائي  تثكفا  مفأ  فلال مهفاتا  رساسفي  

 ل.3راظم م حوت -ل مهاتة عمني 19تثدت  تحثها ت 

 تح ي  ال ااتد والقياد عي البيئ  الث  ي ي : 1/4

مكاايفففا  وال فففااتد قامففف  الباح ففف   مصفففد الإ

والقياد وال حددا  الث  ي ي  اللافم  أسفثخدام  يئف  

 .الث    الإلكثمواي ال ثباند مع ال لاب نيت  البحث

 :تح ي  ال ااتد والقياد البشمي  1/4/1

قامفففف  الباح فففف   الث كففففد مففففأ تففففااعم ال ففففدد 

ال   اب مأ ال لاب لإجماء الثجم ف  ترعفماد ال يتف ل 

اأطلا  ن فى نفدد طفلاب الةمقف  حيث قام  الباح    

اعولفي وال اايفف   شف ب  الث  ففي  الثجفات  وقففد وجففد  

الباح ففف  ا  نفففدده  متاسفففط لإجفففماء الثجم ففف  حيفففث 

طالفط وطالبفه وتحثفا  تجم ف   90وص  ندده  الفى 

البحفففث الفففي مج فففانثيأ تجفففميبيثيأ  الإضفففاع  الفففى 

 ال ج ان  اأسث لاني .

الففط وقففد تفف  الث كففد ن ففى مففدب امففثلاك كفف  ط

جهاف حاساب او هات  اقا  مثص   الإاثما ، كفذللأ 

ت  الث كد مأ ر  ج يع ال فلاب لفديه   ميفد الكثموافي 

 Microsoft”جفام ي ي كففته  مففأ اسففثخدام اظففام 

teams” .مايكموساع  تي يم 

 تح ي  ال ااتد والقياد ال ادي : 1/4/2

قام  الباح    ثنداد ج  فا  الفث    ال ثبانفد 

 Microsoft”يكموسفاع  تي يفممأ خفلا  اظفام ما

teams”  ليثمفففف أ ال  الجففففا  الثجميبيفففف  ومهففففام

وراش   الث   ، كفذللأ رتاحف   يئف  الفث    الإلكثموافي 

ال ثبانفففففد را فففففاط الثةفففففانلا  الث  ي يففففف  ال خث ةففففف  

ال ثمامتفف  وغيففم ال ثمامتفف  سففااء كففا   ففيأ الباح فف  

وال ففلاب، و ففيأ ال فففلاب و  مففه  الففب ض، وعي فففا 

ادت وال ففااتد ال ثاحفف  ل دتاسفف ، ع ففف  يث  ففو  ال صفف

يث  ط اعمم ضفموتة تفااعم قانفا  دتاسفي  لث بيفو 

تجم ففف  البحفففث، وذلفففلأ أ  الفففث    يفففث  وعقفففاً لفففت ط 

كفذللأ لف  يكفأ الةااص  الممتي   بيئ  ت    الكثمواي، 

لففففدب ال ففففلاب مشففففك   عففففى اأتصففففا   بيئفففف  الففففث    

ب والثةان  مأ خلالها حيث يثااعم لفدب ج يفع ال فلا

رجهفففمة ك بيفففاتم  فففال تم  او عفففي ال ديتففف  الجام يففف  

مثص    شبك  اعاثما  عائو ال من ، ولذللأ ل  يكأ 

الففث    الإلكثموافي ال ثبانففد هتفاك قيفاد خاصفف   بيئف  

 ذا  ت  يم واض  ن ى إجماء تجم   البحث.
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 :"Design Stage"ممح   الثص ي  -2

 وتثم أ هذي ال مح   الخ اا  الثالي :

   اعهداف الث  ي ي  وتح ي ها: تص ي 2/2

ن فففففى ضفففففاء تحديفففففد ال تاصفففففم اعساسفففففي  

ل  حثفففاب ال   فففي، تففف  تصففف ي  اعهفففداف الث  ي يففف  

ل 45ل  حثففا  عففي صففاتتها ال بدئيفف ، وقففد   غفف  ت

هفففدعاً. وقفففد تونفففي عفففي صفففياغ  اعهفففداف الشفففموط 

وال بففادا الثففي مففأ الااجففط مماناتهففا عففي صففياغ  

م  هذي اعهفداف ن فى وقد ت  ن .اعهداف الث  ي ي 

مج انفف  مففأ الخبففماء ال ثخصصففيأ  ق فف  ال تففاهب 

وطم  تدتيم ال فااد الثجاتيف ، وال ثخصصفيأ مفأ 

رنماء هيئ  الثدتيم  ق   الإحصاء  ك يف  الثجفاتة 

وإداتة اعن فففا ؛ كفففذللأ ال ثخصصفففيأ مفففأ رنمفففاء 

 هيئ  الثدتيم  ق   الإحصاء  ك ي  الثم يف  التانيف 

تريهففف  عفففي مفففدب تحقيفففو ، وذلفففلأ  هفففدف اسفففث لا  

نبففاتة كفف  هففدف ل  فف اك الث  ي ففي ال ففماد تحقيقففه، 

  .ومدب دق  صياغ  ك  هدف مأ رهداف القائ  

نقففففط ذلففففلأ ال  الجفففف  الإحصففففائي  لإجا ففففا  

 ح فففاب الت فففب  ال ئايففف  ل فففدب ال فففادة ال حك فففيأ 

تحقيففو كفف  هففدف ل  فف اك الث  ي ففي ال ففماد تحقيقففه، 

مفأ  % 80مفأ  وتقمت ت دي  الهدف الذ  رج ع رق 

ال حك يأ ن ى راه أ يحقو ال  اك الث  ي ي  الشك  

ال   فففاب، و الثفففالي يث  فففط إنفففادة صفففياغثه وعفففو 

ن فى اعهفداف تاجيهاته ، وقد جاء  اثفائب الثحكفي  

 كالثالي:

ج يففع اعهففداف جففاء  ا ففب  تحقيقهففا ل  فف اك   -

، حيففث اتةففو %80الث  ي ففي ال   ففاب رك ففم مففأ 

 لا فف  رهففداف، وقامفف   نففدا ن يهففا رك ففم مففأ محكفف 

 الباح    ث دي ه ا وعو آتاء ال ادة ال حك يأ.

كففذللأ كففا  هتففاك   ففض الث ففديلا  عففي اقثففماك   -

وصياغ    ض اعهداف الثي اتةو ن يها رك فم مفأ 

محكفف ، وقامفف  الباح فف   ث ففدي ها وعففو آتاء ال ففادة 

 ال حك يأ.

 ل ت دي  اعهداف وعو رتاء ال ادة ال حك يأ2جدو  ت

 الهدف   د الث دي  الهدف قب  الث دي  تق  الهدف

 يص   جدو  تافيع تكمات  ل بيااا  الكيةي . يجيد تص ي  جدو  تافيع تكمات  ل بيااا  الكيةي . 11

23 
الاسيط مأ  يااا  مبا    إيجادي بو خ اا  

 "عئا  الدتجا ".
 يح ط الاسيط مأ  يااا  مبا   "عئا  الدتجا ".

 يحدد مةهام ال تاا . اد  ال تاا .ياض  ال قص 24
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و  ففد اأاثهففاء مففأ إجففماء الث ففديلا  اللافمفف  

ن فففى قائ ففف  اعهفففداف وعفففو مفففا اتةفففو ن يفففه ال فففادة 

ال حك فففا  قامففف  الباح ففف   ثنفففداد قائ ففف   اعهفففداف 

 .-ل2ااظم م حو ت- الث  ي ي  عي صاتتها التهائي 

                                 تص ي  ردوا  القياس محكي  ال مجع:             2/3

عفففي ضفففاء اعهفففداف الث  ي يففف  تففف  تصففف ي  ردوا  

 القياس والثقاي ؛ وتث    هذي اعدوا  عي:

   اأخثبففففففات الثحصففففففي ي ال  معففففففى ال ففففففمتبط

 ال هاتا  الإحصفائي ، وقفد تف  تقدي فه الكثموايفاً 

ل  ق ف  289ن ى اعجهفمة ال ثفاعمة عفي م  ف  ت

 يففف  وذلفففلأ لمفففبط  يئففف  تكتالاجيفففا الث  فففي   الك

اأخثبات، وتاعيم ال تاخ الث  ي ي الجيد لث بيقفه، 

ومتففع حففدول ر  تجففاوفا  ي كففأ ر  تفف  م عففي 

وقد ت  تصف ي  اأخثبفات وتحاي فه  .اثائب اأخثبات

إلى الشك  الإلكثمواي   ا يثتاسفط مفع الإمكاافا  

  Google .Forms ال ثاح  عي ت بيو

  قففد تفف  تقدي ففه اخثبففات ال هففاتا  الإحصففائي ، و

الكثموايفففاً ن فففى اعجهفففمة ال ثفففاعمة عفففي م  ففف  

ل  ق ففف  تكتالاجيفففا الث  فففي   الك يففف  وذلفففلأ 289ت

لمففبط  يئفف  اأخثبففات، وتففاعيم ال تففاخ الث  ي ففي 

الجيد لث بيقه، ومتفع حفدول ر  تجفاوفا  ي كفأ 

وقفففد تففف  تصففف ي   .ر  تففف  م عفففي اثفففائب اأخثبفففات

  فففا  اأخثبفففات وتحاي فففه إلفففى الشفففك  الإلكثموافففي

 يثتاسفففط مفففع الإمكاافففا  ال ثاحففف  عفففي ت بيفففو

Google Forms  وسفففاف تثتفففاو  الباح ففف .

خ اا  تصف ي  و تفاء هفذي اعدوا  تةصفي ياً عفي 

الجمء ال ااي مأ هذا الةصف  تحف  نتفاا  إنفداد 

 . 45رداو  القياس وإجافته  ص 

 تص ي  ال حثاب واسثماتيجيا  تص ي ه: 2/4

 تص ي  ال حثاب: 2/4/1

اعهففففداف الث  ي يفففف  ال ففففا و  ن ففففى ضففففاء

تحديدها قام  الباح    اسفثخلاص ال حثفاب ال   في 

الذ  يغ ي هفذي الخاص  ثت ي  ال هاتا  الإحصائي  

اعهفففداف وي  ففف  ن فففى تحقيقهفففا، وقفففد تونفففي نتفففد 

اخثيفففففات ال حثفففففا  ر  يكفففففا  ممتب فففففاً  اعهفففففداف، 

ومتاسففباً ل  ث   ففيأ، وصففحيحاً مففأ التاحيفف  ال   يفف  

 بيو وكاعياً لإن فاء عكفمة واضفح  ودقيقف  وقا لاً ل ث

نأ ال ادة ال   ي ، وقد تكا  ال حثفا  عفي صفاتته 

 ال بدئي  مأ  لال وحدا  تئي ي ، وهي:

الاحفففدة اعولفففي: ال فففم  الجفففدولي ل بياافففا    -

 الإحصائي .

 الاحدة ال ااي : مقاييم التمن  ال مكمي .  -

 الاحدة ال ال  : مقاييم الثشث .  -

ال حثفا  تف  نمضفه ن فى  ول ث كد مأ صفد 

 ق ف  ال تفاهب مج ان  مأ ال حك يأ ال ثخصصيأ 

وطم  تدتيم ال فااد الثجاتيف ، وال ثخصصفيأ مفأ 

رنماء هيئ  الثدتيم  ق   الإحصاء  ك يف  الثجفاتة 

؛ حيففث نففم  ن ففيه  ال اضففانا  وإداتة اعن ففا 

الث  ي يفف  وراشفف ثها وطففم  تقيففي  اعاشفف  ، وذلففلأ 

 ا ي ي:ل ث مف ن ى آتائه  عي 
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مفففدب اتتبفففاط ال حثفففاب الث  ي فففي  اعهفففداف   -

الث  ي يفف  ال اضففان  لففه؛ وذلففلأ  اضففع نلامفف  

عفففي الخااففف  الثفففي ت بفففم نفففأ تر  ال حكففف ، ت√ل 

 سااء ركا  ممتبط رو غيم ممتبط.

مفففففدب كةايففففف  ال حثفففففاب لثحقيفففففو اعهفففففداف   -

عففي الخاافف  ت√ل الث  ي يفف ؛ وذلففلأ  اضففع نلامفف  

ء ركفا  كفاعي رو الثي ت بم نأ تر  ال حك ، ساا

 غيم كاعي.

مدب ملائ ف  اعاشف   لثحقيفو اعهفداف وذلفلأ   -

عى الخاا  الثى ت بم نفأ ترب ت√ل  اضع نلام  

 ال حك ، سااء ركا  ملائ  رو غيم ملائ .

عكفففا  مفففك  اأسفففث اتة الثفففي نمضففف  ن فففى 

 ال حك يأ ك ا ي ي :

 ل تص ي  اسث اتة الثحكي  ن ى ال حثاب الث  ي ي1مك  ت

صائي  لإجا ا  ال فادة نقط ذللأ ال  الج  الإح 

ال حك فففيأ  ح فففاب الت فففب  ال ئايففف  ل فففدب اتتبفففاط 

ال حثفففففاب الث  ي فففففي  اعهفففففداف، وتقفففففمت انثبفففففات 

ال حثاب الث  ي في الفذ  يج فع ن فى تحقيقفه ل هفدف 

مفففأ ال حك فففيأ أ يحقفففو الهفففدف  %80رقففف  مفففأ 

 الشففك  ال   ففاب، و الثففالي ي ففثاجط إنففادة التظففم 

 عيه  تاء ن ى تاجيهاته .

ت فففف  ال  الجفففف  الإحصففففائي  لإجا ففففا  ك ففففا 

ال حك فففيأ  ح فففاب الت فففب  ال ئايففف  ل فففدب كةايففف  

ال حثاب لثحقيو اعهفداف الث  ي يف ، وتقفمت انثبفات 

ال حثاب الذ  يج ع ال حك ا  ن ى كةايثفه لثحقيفو 

غيفم كفاف لثحقيفو اعهفداف  %80اعهداف رق  مأ 

 الشففك  ال   ففاب، و الثففالي ي ففثاجط إنففادة التظففم 

 اء ن ى تاجيها  ال ادة ال حك يأ.عيه  ت

وقد رج ع ال حك ا  ن ى صلاحي  ال حثفاب 

مفففففع إجفففففماء   فففففض الث فففففديلا  ال ث  قففففف   ثنفففففادة 

الصففففففياغ ، واخثصففففففات   ففففففض ال تاصففففففم داخفففففف  

ال اضففانا  الث  ي يفف  لثتاسففط طبي فف  ال ففلاب عففي 

هفففففذي ال مح ففففف ، ك فففففا اتةفففففو ال فففففادة ال حك فففففا  

عفففي وال ثخصصفففيأ ن فففى إضفففاع    فففض اعاشففف   

مااضففع م يتفف   ففال حثا  والثففي ت ففاه  عففي تحقيففو 

اعهفففداف الث  ي يففف  ال مجفففاة، كفففذللأ اتةفففو ال فففادة 

 اعهداف ال  اكي  الهدف ال ام

  د دتاس  ال قمت يتبغي ر  

 ا  ال الط قادت ن ى ر :يك

 

 

 ال حثاب

ملائ   اعاش    كةاي  ال حثاب  اعهداف اأتتباط

 لثحقيو اعهداف

نباتة  نباتة الهدف

 الهدف
 مااعو

غيم 

 مااعو

غيم  ممتبط

 ممتبط

غيم  كاف

 كاف

غيم  ملائ 

 ملائ 
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ال حك فا  وال ثخصصفيأ ن ففى إنفادة تافيفع   ففض 

اعاش     ا يم أ الثدت  مفأ الب فيط ل   قفد، وقفد 

قامفففف  الباح فففف   ثتةيففففذ هففففذي الث ففففديلا  م ففففا ج فففف  

ااظفففففم -ال حثفففففاب جفففففاهم عفففففي صفففففاتته التهائيففففف 

للاسففففث اا   ففففه نتففففد تصفففف ي   ت هيففففدا -ل2وتم حفففف

 . يئ  الث    الإلكثمواي ال ثباندال يتاتيا اعساسي 

تصفف ي  اسففثماتيجي  تتظففي  ال حثففا  وتثففا ع  2/4/2

 ال م :

اتب فف  الباح فف  عففي تتظففي  نففم  ال حثففاب 

، حيففث تفف  تق ففي  ال حثففاب طميقفف  الثثففا ع ال ت قففي

اضا  ك فا الي  لال وحدا  تب اً ل هداف ال ام  ل  

 ي ي:

 الاحدة اعولي: .1

  ره يف   -الدتس اعو : تمةهفام ن ف  الإحصفاء

مةهففف  -وافففائ  ن ففف  الإحصفففاء-ن ففف  الإحصفففاء

رافففففففاا  ال هفففففففاتا  -ال هفففففففاتا  الإحصفففففففائي 

 الإحصائي ل.

  تال فففم  الجفففدولي ل بياافففا  الفففدتس ال فففااي :

 الإحصائي ل.

 الاحدة ال ااي : مقاييم التمن  ال مكمي . .2

  ل ثاسط الح ا ي.الدتس اعو : ا 

  .الدتس ال ااي: الاسيط 

  . الدتس ال الث: ال تاا 

 الاحدة ال ال  : مقاييم الثشث . .3

  .الدتس اعو : ال د  ال   و 

  .الدتس ال ااي: اأاحماف الم ي ي 

  . الدتس ال الث: اأاحماف ال  يات 

   .الدتس الما ع: م ام  اأخثلاف 

   والث   :تص ي  اسثماتيجيا  ورا اط الث  ي 2/5

  يئ  الفث    الإلكثموافي ال ثبانفداظمًا ل بي   

وال مح ففففف  ال فففففتي  ال قفففففدم لهفففففا، عفففففث  ا فففففط رو 

الففدمب قائ فف  ن فى  إسفثماتيجي  الث  في  والففث    كااف 

 ففيأ اظفففام الفففث    الج ففاني، واظفففام الفففث    الةفففمد  

القائ ا  ن ى الحاساب ومبك  الإاثماف ؛ حيفث ت فم 

ئف  الففث    الإلكثمواففي ك ففا مماحف  الففث    مففأ خففلا   ي

 ي ي:

وعفففو ا فففط   يئففف  الفففث    الإلكثموافففي ال ثبانفففد .أ

الثكمات ال ثغيم: تف  الفث    وعقفاً لهفذا الفت ط مفأ 

-خفففلا  الفففدمب  فففيأ اظ فففي الفففث   ت الج فففاني 

الةففففمد ل؛ عةففففي ج  فففف  الففففث    اعساسففففي  تفففف  

اسففثخدام ا ففط الففث    الج ففاني مففأ خففلا  تقففدي  

مامأ ل فففدتس نفففم  ت  ي فففي ت ات ايتففف ل مثففف

 يقدمه ال     وي ثقب ه ال لاب عي وق  واحد.

رمففا عففى ج  فف  الثكففمات اعو  تفف  اأنث ففاد ن ففى 

اظام الث    الذاتي مأ خلا  إتسا  عيفديا ت  ي في غيفم 

مثفففمامأ تيمفففف أ تكففففمات لج  فففف  الففففث    اعساسففففي ل 

يشاهدواه ال لاب  شك  عمدب ويجيبا  ن ى اعاش   

 س اها ل       شك  عمدب. ال ثم ت  عي الةيديا ويم



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2021سبث بم   –الااحد و ال لا ا  .... ال دد الثاسعال ج د  284

وعففى ج  فف  الثكففمات ال ففااي تفف  اأنث ففاد ن ففى 

اظففام الفففث    الةفففمد ، حيفففث نمضففف  الباح ففف  ن فففى 

مام  البيئ  الإلكثمواي  مايكموسفاع  تي يفم رسفئ   

تةان يففف  تتففف  تصففف ي ها  اسفففثخدام ت بيفففو كفففاها ل 

 وطُ ط مأ ال لاب الإجا   ن ى اعسئ    شك  عمدب.

وعفففو ا فففط  لكثموافففي ال ثبانفففد يئففف  الفففث    الإ .ب

الثكففمات ال ا فف : تفف  الففث    وعقففاً لهففذا الففت ط مففأ 

خلا  اظام الث    الج اني، حيث ت  تقدي  ج يع 

الج  فففا  الث  ي يففف  مفففأ خفففلا  البفففث ال بامفففم 

لتظففام مايكموسففة  تي ففم؛ حيففث يثةانفف  ال   فف  

مففع ال ففلاب وال ففلاب مففع   مففه  الففب ض مففأ 

 ثمامت .خلا  الج    الث  ي ي  ال 

 تحديد طبي   الثةانلا  الث  ي ي : 2/6

 يئففف  الفففث    تقفففام الثةفففانلا  الث  ي يففف  عفففي 

ن ففى رسففاس الففدمب  ففيأ الففث    الإلكثمواففي ال ثبانففد 

الففففث    الج ففففاني والةففففمد ، وقففففد امففففث     يئفففف  

ن ففى وجففاد  لا فف  را ففاط مففأ الإلكثمواففي ال ثبانففد 

 الثةانلا  الث  ي ي ، وهي :

  ئ  الث   : ويث  الثةان  مفأ خفلا  الثةان  مع  ي

لبيئ  الفث     ت ام  ال ث    مع الااجه  المئي ي 

واأامفف ام إلففى الج  ففا  الإلكثمواففي ال ثبانففد 

الث  ي ي  ال  موض  داخ  البيئف ، والث امف  مفع 

 .ك  الموا ط واعيقااا  الخاص   البيئ 

      ويث  ذللأ مأ خلا  :الثةان   يأ ال ث    وال

 فففيأ ال   ففف  وال فففث    ر تفففاء الج  ففف   الثةانففف 

الث  ي ي ، حيفث ي فم  ال حثفاب تمامتيفا؛ً م فا 

يثففي  ل  ففث    الثةانفف  ال بامففم مففع ال   فف  مففأ 

خفففلا  رداي الثخاطفففط الصفففاتي او الكثفففا ي الثفففي 

 . يئ  الث    الإلكثمواي ال ثباندتثاعم عي 

    الثةان   فيأ ال فث    وال حثفاب: وهفا الثةانف

أ ال ففث    وال حثففاب الث  ي ففي، الففذ  يحففدل  ففي

نتفففه ت فففدي  عفففي خبفففمة ال فففث     يتفففثبوالفففذ  

ال  معيف  وعه ففه، ويفث  هففذا التفا  مففأ الثةانفف  

نأ طميفو تةانف  ال ث   فيأ مفع مصفادت الفث    

، ورداء مهففام  بيئفف  الففث    الإلكثمواففي ال ثبانففد

 الث    وراش ثه.

 تص ي  اسثماتيجي  الث  ي  ال ام :   2/7

يجي  الث  ي يف  هفي خ ف  نامف  تثكفا  اأسثمات

مففأ مج انفف  مففأ الإجففماءا  الث  ي يفف  ممتبفف  عففى 

ت   ف  متاسففط لثحقيففو اعهفداف الث  ي يفف  ال حففددة 

عى عثمة فمتي  محددة وقد حدد مح فد ن يف  خ فيم 

مج ان  مأ الخ اا  يجط اتبانها ومماناتها نتفد 

 :تص ي  اسثماتيجي  الث  ي  ال ام ، وهي

 : ي  ال ث    وذللأ مأ خلا اسث اتة داع

 .جذب ااثباي ال ث    ل ث     -

 .ت مي  ال ث      هداف الث    - 

 .اسثدناء الث    ال ا و - 

تقفففدي  الث  فففي  الجديفففد نفففأ طميفففو نفففم   - 

 .ال   اما  واعم   
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 .تاجيه ال ث    - 

تقفففدي  الث ميفففم ال تاسفففط ل  ث   يأتالثغذيففف  -  

 ) .الماج  

 .والثشخيص وال لا  قياس اعداء  -

  :   جذب ااثباي ال ث    ل ث 

حيث قام  الباح     قفد ج  ف  ت هيديف  مفع ال فلاب 

نيتفففف  البحففففث لث ففففميةه   بيئفففف  الففففث    الإلكثمواففففي 

ال ثبانفففد وم يفففما  اسفففثخدامها وإمكاايثهفففا والتةفففع 

 ال ائد ن ى م ثخدميها.

  :   ت مي  ال ث      هداف الث 

ث  ي يفف  ال امفف  ل  ففث    حيففث تفف  تحديففد اعهففداف ال

ويكث فبها  وكذللأ اعهفداف ال ف اكي  الثفى سفيث   ها

ال فلاب   ففد اأاثهففاء مففأ الدتاسف  داخفف   يئفف  الففث    

 .الإلكثمواي ال ثباند

  :اسثدناء الث    ال ا و 

ويث  ذللأ مأ خفلا  الثهيئف  لكف  ماضفا  ت  ف  جديفد 

مأ خلا  اسثدناء ال اضانا  القدي   حيث تفمتبط 

ل اضفففانا  ال فففماد ت   هفففا  ال اضفففانا    فففض ا

 .ال ا و ت   ها

    تقفففففدي  الث  فففففي  الجديفففففد نفففففأ طميفففففو نفففففم

 ال   اما  واعم   :

نتفد تقففدي  ال اضففانا  الجديفدة عففى الففث   ، يمانففى 

 ال هفاتة  ف   تقدي    ض اعسئ   والثدتيبا  الخاص 

 اسثتثا  ال اضا  الجديد ال ماد ت   ه    ممحه.

  :   تاجيه ال ث 

حيث يث  تاجيه ال ث    والإمماف ن يه ر تاء ن  يف  

الففففث    والثااصفففف  مففففع ال ففففث    ل جا فففف  ن ففففى ر  

اسثة ففاتا  رو حفف  ر  مشففك   يث ففم  إليهففا ر تففاء 

 .الث   

    تقفففففدي  الث ميفففففم ال تاسفففففط ل  ث   يأتالثغذيففففف

 الماج  ل:

يففث  تقففدي  الثغذيفف  الماج فف  ل  ففث      ففد كفف  ج  فف  

 الث    الإلكثمواي ال ثباند. ت  ي ي  داخ   يئ 

  : قياس اعداء والثشخيص وال لا  

ت  ت بيو اخثبات ال هاتا  الإحصائي  ل فلاب الث  في  

الثجففففات  قبفففف  و  ففففد الدتاسفففف  داخفففف   يئفففف  الففففث    

الإلكثمواففي ال ثبانففد لقيففاس مففات  ت   ففه وكففذللأ تفف  

ت بيو مقياس ال طء ال  معى لقياس ر م البيئ  ن ى 

ثالي نلا    ض ال شكلا  الثى يث م  ال لاب و ال

 إليها ال لاب.

 اخثيات مصادت الث  ي  والث   : 2/8

تثمففف أ  يئففف  الفففث    الإلكثموافففي ال ثبانفففد 

تففف  اخثيفففات ت فففلأ ال ديفففد مفففأ مصفففادت الفففث   ، وقفففد 

واعسفف اب ال صففادت عففي ضففاء اعهففداف الث  ي يفف  

ال تاسط لك  هدف و حيث تخفدم ال حثفاب الث  ي في 

بو اخثيففففاتي وتحديففففدي. وقففففد تونففففي عففففي الفففذ  سفففف

اخثياتهفففا ر  تثةفففو مفففع طبي ففف  الج  فففا  الث  ي يففف  

ال ثبانفففدة، ور  تكفففا  مث فففددة ومثتانففف  لثمانفففى 
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لث يم اهث امه  وتميفد الةمو  الةمدي   يأ ال ث   يأ 

مأ داع يثه  لدتاس  ال حثا ، وتث    ت لأ ال صادت 

عففففى :ال ففففمو  الث  ي يفففف  ال بامففففمة وال خصصفففف  

ثقفففدي  ال اضفففانا  الث  ي يففف ، ال تاقشفففا  لثحديفففد ل

ال   امففا  غيففم الااضففح ، الةيففدياها  الث  ي يفف ، 

نم  اعاش   الث  ي يف  وتاضفي  طفم  تتةيفذي  ف  

نمضففففه  اسففففثخدام رحففففد الث بيقففففا  القائ فففف  ن ففففى 

 محةما  اعل اب.

 وص  ال صادت: 2/9

امث     يئ  الث    الإلكثمواي ال ثباند ن ى وسفائط 

 ففددة مثتانفف ، لإ ففماء ال حثففاب الث  ي ففي ال قففدم مث

ل  ث   ففففيأ، وقففففد تونففففي نتففففد تصفففف ي  الاسففففائط 

الث  ي يففف  ر  تثتاسفففط مفففع م فففاييم تصففف ي  ج  فففا  

  :الث    ال ثباند، وت     ت لأ الاسائط عي ا ي ي

  التصفففاص ال كثا ففف : تففف  إنفففداد التصفففاص

 Microsoftوتت ففيقها  اسففثخدام  ماففامب 

office PowerPoint ليففث  تقففدي ها عففي ،

ج  ا  الث    ال ثباند، وقد ت  مماناة مبادا 

الثصفف ي  الةتففي والثم ففا  ل خ ففاط ورااانهففا 

ورلاااهففففا؛ ل ففففم  محثففففا  الففففث     صففففاتة 

 واضح  وجذا  .

  الصفات والمسففاما : تف  إاثففا    فض الصففات

ال ا ث  داخف   يئف  الفث    الإلكثموافي ال ثبانفد 

ث  ي فففي لثاضفففي    فففض جااافففط ال حثفففاب ال

ال قفففدم ل  فففث   ، عمفففلا نفففأ ذلفففلأ اسفففثخدام 

الصات ال ا ث  عي ممك كيةي  اسثخدام ت بيو 

كاهاو  والفذ  يفث  اسفثخدامه خفلا  ج  فا  

الففففث   ، وذلففففلأ  اسففففثخدام رسفففف اب تصففففايم 

 .print screen الشام 

 ل مقفاطع عيفديا 10مقاطع الةيديا: تف  إدتا  ت

والثففي تفف  إنففدادها خففلا  اظففام مايكموسففاع  

ي يفففم، حيفففث يقفففدم مفففأ خفففلا  هفففذي ال قفففاطع ت

ج  ففف  الثكفففمات اعو  لكففف  ماضفففا  ت  ي فففي 

داخ   يئ  الث    الإلكثمواي ال ثباند، وقفد تف  

إجفففماء الث فففدي  ن فففي الةيفففدياها   اسفففثخدام 

لثصففب  عيففدياها   "Ed puzzle"متصفف  

تةان ي  يثةان  م ها ال ث    مأ خلا  اعسئ   

ر تفاء مشفاهدته  الثي يث  نمضها ن ي ال ث   

ل ةيديا، كذللأ ت  نم  عااص  داخف  الةيفديا 

تثمففففف أ راشففففف ه مثتانففففف  غيفففففم ممتب ففففف  

  اضا  الث   ، وقد ت  مماناة جادي الثقتيف  

لففه وسففمن  البففث ال تاسففط، ليففث  اسففثدناؤها 

 داخ   يئ  الث    الإلكثمواي.

 ممح   الث ايم: -3

 تص ي  ال يتاتياها : 3/1

 عولي  ل  يتاتيا:إنداد الصاتة ا 3/1/1

يُ بففم ال ففيتاتيا نففأ وصفف  تةصففي ي لبيئفف  

الث    الإلكثمواي ال ثباند الثفي تف  اسفثخدامها، ومفا 

تثم ته مأ اصفاص، صفات، مقفاطع عيفديا، م ةفا  

ممعقفف ، وقففد تونففي الثتظففي  ال ت قففي عففي نفففم  
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نتاصفففففم ال حثفففففا  والثاصفففففي  الفففففدقيو ل قفففففاطع 

 ي  ال يتاتيا الةيديا، وال  ةا  ال معق ، وقد ت  تص

ل 4عي صاتته اعولي   حيفث يثكفا  مفأ جفدو  مفأت

رن فففدة،  حيفففث يثمففف أ عفففي كففف  ن فففاد الثةاصفففي  

 الخاص   ك  مكا ، وذللأ ن ى التحا الثالي:

    تق  الإطات: و ه يفث  تحديفد تقف  الإطفات الفذ

 يث  وصةه.

    الجااففط ال مئففي: ويقصففد  ففه مففك  الشامفف

 الثفففي يماهفففا ال فففلاب نتفففد نفففم  الج  فففا 

الث  ي يففف   يئففف  الفففث    الإلكثموافففي ال ثبانفففد 

الففتص: ويثمفف أ وصففةاً ل  حثففاب الث  ي ففي 

 ال  مو  لةظياً ن ى الشام .

    وص  الإطات: يثم أ وصةاً مةصلاً ل فا يفث

 نمضه داخ   يئ  الث    الإلكثمواي ال ثباند.

 تقاي  وت دي  ال يتاتيا: 3/1/2

تته   د اأاثهاء مأ إنداد ال يتاتيا عي صفا

اعوليفف  تفف  نمضففه ن فففى مج انفف  مففأ ال حك فففيأ 

ال ثخصصفففيأ عفففي مجفففا  تكتالاجيفففا الث  فففي  وذلفففلأ 

 أسث لا  تريه  عي ا ي ي:

مدب تحقيو مك  ال فيتاتيا ل هفداف الث  ي يف    -

 ال اضان .

 دقه الصياغ  ال غاي  ال  ثخدم  عي ال يتاتيا.  -

 إضاع  ر  مقثمحا  رخمب.     -

مر  عففي ال تاصففم ال ففا ق ؛ ويقففام ال حكفف   ث ففداء الفف

 كثا ففف  ملاحظاتفففه عفففي ال كفففا  ال خصفففص لهفففا عفففي 

ال ففيتاتيا، رو اقثففماك الث ففدي  داخفف  ال ففيتاتيا عففي 

اعجماء الثي تحثفا  إلفى ت فدي ، وقفد تاصف   اثفائب 

هفذا اأسففث لا  الففى ا  ا فب  اأتةففا  ن ففى صففلاحي  

، وهففي ا ففب   %88هفذا ال ففيتاتيا   غفف  رك فم مففأ 

ى صفلاحي  ال فيتاتيا لثصف ي  ج  فا  نالي  تد  ن 

 الث    ال ثباند الإلكثمواي.

الث ايم تالإاثا  الة  يل لبيئف  الفث    الإلكثموافي  2/

 ال ثباند: 

قامفف  الباح فف  عففى ت ففلأ الخ ففاة  اأسففث اا   البيئفف  

الإلكثمواي  الثى تاعم لها ج يع اأحثياجا  الخاصف  

اة فففه  ال  الجفففا  الثجميبيففف  ل بحفففث، وعفففى الاقففف  

يث ففف    فففهال  اأسفففثخدام، وقفففد تففف  اخثيفففات اظفففام 

  "Microsoft Teams "مايكموسففاع  تي يففم

حيففث إافففه يث يففم  ال ديفففد مففأ ال  يفففما  ك ففا سفففبو 

 نمضه عي الإطات التظم  ل بحث.

وقففد قامفف  الباح فف   ثاشففاء مج ففانثيأ داخفف  اظففام 

  "Microsoft Teams "مايكموسففاع  تي يففم

  مففأ خلالففه ال ففلاب لكفف  مففته  كففاد خففاص  ففه يتمفف

ح ط تق ي ه  وعقاً ل ثص ي  الثجميبي ل بحفث، وقفد 

انث د  الباح ف  عفي إنفداد ج  فا  الفث    مفأ خفلا  

 يئففف  الفففث    الإلكثموافففي ال ثبانفففد تمفففادة ال  الجففف  

الثجميبيفف ل ن ففى   ففض ال صففادت المق يفف  ومااقففع 

الايففط ال ثخصصفف  لثففدني  ال حثففاب  ففب ض ال ففااد 

 :  متهاال صاتة وال مسام

 مافامب  " Microsoft Office Power 

Point 365 " . لإاثا  ال حثاب 
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  مافففامب "kahoot"   لإاشفففاء رسفففئ   تةان يففف

  اسثخدام محةما  اعل اب.

  ماقففع"Ed puzzle" مقففاطع عيففديا  لإاشففاء

 تةان ي .

  ماقففع "Word Wall"  لإاشففاء اعل ففاب

الث  ي يفف  الثففي تقففدم ر تففاء نففم  الةااصفف  

 لا  ج  ا  الث    .الممتي  خ

   الإضففاع  إلففى   ففض مقففاطع الةيففديا الث  ي يفف 

أسففثخدامها  "YouTube" ال ثاحفف  ن ففى

عففي نففم  الةااصفف  الممتيفف  خففلا  ج  ففا  

 الث   .

لبيئ  الفث    الإلكثموافي  ن  يا  الثقاي  البتائي 3/3

 ال ثباند:

تهففدف هففذي ال مح فف  إلففى الثحقففو مففأ مففدب 

مففففادة مواففففي ال ثبانففففد صففففلاحي   يئفففف  الففففث    الإلكث

ال  الجففف  الثجميبيففف  للاسفففثخدام، ومفففدب متاسفففبثها 

لثحقيو اعهداف ال مجاة متها ن فى ضفاء الثصف ي  

 .الثجميبي ل بحث الحالي

ت ففف  ن  يففف  الثقفففاي  البتفففائي لبيئففف  الفففث    

الإلكثمواي ال ثباند مفأ خفلا    اقف  الثقفاي  ؛ الثفي 

الثفففي ل، و9تحثفففا  ن فففى م فففاييم الثقفففاي  ونفففددهات

لثصفف ي   -ل5ااظففم م حففو ت-تففمتبط  قائ فف  ال  ففاييم

البيئففف ، حيفففث تففف  نفففم   يئففف  الفففث    الإلكثموافففي 

ال ثبانففد عففي صففاتتها التهائيفف ، مصففحا    ب اقفف  

ن ى مج ان  مأ الخبماء  -ل4ااظم م حو ت-الثقاي 

ال ثخصصففيأ عفففي مجفففا  تكتالاجيفففا الث  فففي ؛ وذلفففلأ 

بيئففف ، أسفففث لا  تريهففف  حفففا  مفففدب كةفففاءة هفففذي ال

وم الها  اضاك ن ى ا ط الثكمات ماضفع ال ثغيفم 

ال  ثق  ل بحث، ومدب صلاحيثها ل ث بيو، ومفأ  ف  

تح يففف  التثفففائب الثفففي تففف  الحصفففا  ن يهفففا، وتحديفففد 

 .الث ديلا  ال   ا    تاء ن ى ذللأ

ن فففى ضفففاء اثفففائب الثقفففاي  البتفففائي، اتمففف  

اتةفففا  ال حك فففيأ ن فففى ر   يئففف  الفففث    الإلكثموافففي 

اند مفادة ال  الجف  الثجميبيف  متاسفب  وصفالح  ال ثب

ل ث بيو، وتحقو رهداف البحث، وكااف  هتفاك   فض 

ال قثمحا  الخاص   ثجماء   ض الث فديلا ، كثغييفم 

  ففض اعاشفف   الثففي يففث  نمضففها خففلا  الةااصفف  

الممتي  ل فدم متاسفبثها ل  فلاب نيتف  البحفث، ت فدي  

خلا  ج      ض مقاطع الةيديا الثةان ي  الثي تقدم 

الثكفمات ال ففااي ل  حثففا . وقففد تفف  إجففماء ج يففع هففذي 

الث ففديلا ، و ففذللأ تكففا   يئفف  الففث    الإلكثمواففي عففي 

مك ها التهائي جاهمة ل ثجميط ميفدااياً ن فى ال فلاب 

 نيت  البحث.

 الإخما  التهائي لبيئ  الث   : 3/4

  د اأاثهاء مفأ ن  يفا  الثقفاي  وإجفماء الث فديلا  

ت  إنفداد  يئف  الفث    الإلكثموافي ال ثبانفد ال تاسب ، 

القائ   ن ى ا  فا تكفمات ال حثفاب تال ا ف /ال ثغيمل 

 www.microsoftعى صاتتها التهائي  ن ى اظام

teams.com و ففففذللأ رصففففبح  جففففاهمة ل ث بيففففو ،

 دايفف  ن ففى ال ج انفف  اأسففث لاني  ل بحففث ت دايفف  
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ل وال ج انففف  اعساسفففي  ل بحفففث 22/3/2021مفففأ

 ل. 8/4/2021مأت داي  

 ممح   الثقاي  التهائي: -4

تثتففاو  الباح فف  خ ففاا  هففذي ال مح فف   شففك  رك ففم 

تةصففيلًا ووضففاحًا عففي الجففمء الخففاص  بتففاء ردوا  

 القياس وإجماء تجم   البحث. 

 ممح   التشم واأسثخدام وال ثا   :  -5

ي ثب د الجمء الخاص  التشفم مفأ هفذي ال مح ف  ع  

 تثجفف  عففي هففذا البحففث أ الالففث    الإلكثمواففي  يئفف  

تخمع ل تشم ن ى نيتا  كبيفمة مفأ الج هفات حيفث 

ر  اسثخدامها قاصم ن ى نيت  البحث، و المغ  مفأ 

ذلففلأ تاصففي الباح فف  عففي تاصففيا  البحففث الحففالي، 

 ال ثباند واشمها. الث    الإلكثمواي  ث  ي   يئ  

  ااياً: إنداد رداو  القياس وإجافته :

ف لكمث الحالي هفا ال ا كا  الهدف مأ البح

  ر م ا ط الثكمات  بيئ  الث    الإلكثمواي ال ثباند ن

ن ى وتت ي  ال هفاتا  الإحصفائي  و قفاء ر فم ت   هفا 

لفففد  طفففلاب ك يففف  الثم يففف ، عقفففد ت  فففط ذلفففلأ إنفففداد 

 اعدوا  الثالي :

   اخثبفففات تحصفففي ي لقيفففاس الجاافففط ال  معفففي

 ل  هاتا  الإحصائي .

   هفففات  ل  هفففاتا  اخثبفففات لقيفففاس الجاافففط ال

 الإحصائي .

وعي ا ي في نمضفاً ل جفماءا  الثفي تف  اتبانهفا عفي   

 إنداد هذي اعدوا :

 اأخثبات الثحصي ي:  .1

ن فففى ضفففاء اعهفففداف الث  ي يففف  وتحديفففد اعاشففف   

 بيئفف  الففث    الإلكثمواففي ال ثبانففدالث  ي يفف  الخاصفف   

و تففاءً ن ففى تحديففد الجاااففط ال  معيفف  الثففى سففاف 

  اأخثبات قام  الباح    ثصف ي  اخثبفات تقي ها رسئ 

طبففو قب يًففا و  ففدياً -ل 7ااظففم م حففوت-تحصففي ي واحففد

 وسات  إجماءا  تص ي ه وعو الخ اا  الثالي :

 تحديد الهدف مأ اأخثبات: 1/1

يهدف هذا اأخثبات إلفى الحصفا  ن فى مقيفاس  ا ف  

وصاد  لقياس ر فم ال  الجف  الثجميبيف  ل بحفث ن فى 

ال  معيففف  ال متب ففف   ال هفففاتا   تحصفففي  الجااافففط

الإحصففائي  ل  فففلاب نيتففف  البحففث، وتففف  وضفففع هفففذا 

 اأخثبات لثحقيو ما ي ي:

   اسففثخدامه عففي القيففاس القب ففي ل ث ففمف ن ففى مففا

لففدب طففلاب نيتفف  البحففث مففأ م  امففا  وم ففاتف 

مأ ت لأ الثى تثم تها  يئف  الفث    ومهاتا  سا ق  

، ماضففففع البحففففث الحففففالي الإلكثمواففففي ال ثبانففففد

 الإضفففففاع  إلفففففى الث فففففمف ن فففففى مفففففدب تجفففففاام 

ال ج انففا  الثجميبيفف  ومففأ  فف  تحديففد اعسففاليط 

الإحصفائي  ال تاسففب  ل  الجفف  البيااففا  الثففي ت ففةم 

 نتها الثجم   اعساسي  ل بحث.

   اسثخدامه عى القيفاس الب فد  ل ث فمف ن فى ر فم

 ال  الجا  الثجميبي  ن ى ال هاتا  الإحصائي .
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 اأخثبات وصياغثها: تحديد مةمدا  2/1 

ت  صياغ  مةمدا  اأخثبفات عفي صفاتة ماضفاني ، 

وعقاً لت ط رسئ   اأخثيات مأ مث دد ورسئ   الصفااب 

والخ  ، وعفي ضفاء اعهفداف الث  ي يف ، وقفد تانف  

الباح فف  ال  ففاييم الااجففط تااعمهففا نتففد تصفف ي  هففذا 

 التا  مأ اعسئ  .

 حصي ي:إنداد الصاتة اعولي  للاخثبات الث 3/1

ل سف اأً 30تكا  اأخثبات عي صاتته اعولي  ن فى ت

ل رسففئ   مففأ ا ففط اأخثيففات مففأ 10مق فف يأ الففي ت

ل سفف اأً مففأ ا ففط الصففااب والخ فف ، 14مث ففدد، و ت

 ل رسئ   مأ ا ط م  الةماغ.10وت

 صياغ  ت  ي ا  اأخثبات: 4/1

تفف  صففياغ  ت  ي ففا  اأخثبففات  صففاتة واضففح  عففي 

وامفففث    الث  ي فففا  ن فففى: الصفففةح  اعولفففي متفففه، 

الهدف مأ اأخثبات، وندد اعسئ   واانهفا، وكيةيف  

الإجا   نتها، والثتبيه ن ى ال لاب  قماءة ك  س ا  

  دق  وتمكيم، وندم تمك ر  س ا  دو  إجا  .

 وضع اظام تقديم الدتجا : 5/1

ت  وضع اظام تقفديم الفدتجا   حيفث يحصف  ال الفط 

يفات ة تمفأ ا فط اأخثن ي دتج  واحدة نأ ك  مةفمد

ودتجثفيأ نفأ كف   ،ا ط الصااب والخ  ل-مأ مث دد

مةففمدة مففأ ا ففط تمفف ء الةففماغ ل يجيففط نتهففا إجا فف  

صحيح ، عي حيأ يحص  ن ي صفةم نفأ كف  مةفمدي 

يثمكهفففا او يجيفففط نتهفففا   ميقففف  خ ففف   فففذللأ تكفففا  

 ل دتج .50الدتج  الك ي  للاخثبات الثحصي ي ت

وفا  الت ففففبي   تففففاء جففففدو  ال ااصففففةا  واع 6/1

 للاخثبات:

عففي  -ل6ااظفم م حففوت-تف  إنففداد جفدو  ال ااصففةا   

ضاء اعهداف الث  ي ي  ل  هاتا  الإحصفائي ، وهفا 

يهدف إلفى تحديفد م فثايا  اعهفداف الث  ي يف  الثفي 

يغ يهففا اأخثبففات، وهففا جففدو   تففائي الب ففد يثمفف أ 

اعهفففداف ال امففف  ر  يغ يهفففا اأخثبفففات، وم فففثايا  

ث  ي يففف  ل  هفففاتا  الإحصفففائي  ت افففااتب اعهفففداف ال

الففففففث   ل واعه يفففففف  الت ففففففبي  تالففففففاف  الت ففففففبي 

 ل  اضانا  واعهدافل.

 الثحقو مأ صد  اأخثبات:7/1

 صد  ال حك يأ: 7/1/1

قامفف  الباح فف    ففم  اأخثبففات عففي صففاتته اعوليفف  

ن فففى مج انففف  مفففأ ال ثخصصفففيأ عفففي عفففى مجفففا  

تففدتيم الإحصففاء  ك يفف  الثجففاتة، ومتففاهب وطففم  

ال فففااد الثجاتيففف ، وذلفففلأ لإ فففداء الفففمر  حفففا  مفففدب 

اتتبففاط ال ةففمدا   الهففدف مففأ اأخثبففات وذلففلأ وعقففا 

لبفففدي يأ تممتب ففف  / غيفففم ممتب ففف ل، ومفففدب ااث فففاء 

ال ةمدا  ل   ثايا  الثا    لهفا وذلفلأ وعقفا لبفدي يأ 

تمتث يفف  / غيففم متث يفف ل، ومففدب متاسففب  ال ةففمدا  

تمتاسففففب / غيففففم  ل  ففففثاب ال ففففلاب وعقففففا لبففففدي يأ

متاسب ل، ومدب دق  صياغ  ال ةمدا  ن  ياً ولغايًفا 

تدقيقفف / غيففم دقيقفف ل، واقثففماك الث ففدي    ففا يمواففه 

متاسفففبا سفففااء  الحفففذف رو  الإضفففاع ، و تفففاءاً ن فففى 

رتاءهفف  قامفف  الباح فف   ففثجماء الث ففديلا  الثففي اتةففو 
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ن يهففففا ال حك ففففيأ، وقففففد اسففففثبق  الباح فففف  ن ففففى 

ن ففففى صففففلاحيثها ال ففففادة  ال ةففففمدا  الثففففي اتةففففو

 ل ع ك م.80ال حك يأ  ت ب  ت%

وقففد رسففةم  رتاء ال ففادة ال حك ففيأ ن ففى   ففض 

 :الث ديلا  وهي

 .  إنادة صياغ  تؤوس   ض اعسئ 

  تاحيففد نففدد الإجا ففا  عففى كفف  اعسففئ  ، حيففث

 4و3كاا  هتاك رسئ   تثماوك ندد إجا اتها  فيأ 

 4إجا فا ، وقفد تف  تاحيفد الإجا فا  لثصفب   عقفط

 .إجا ا 

و تففففاء ن ففففى ال لاحظففففا  الثففففي ر ففففداها 

 ال حك يأ عقد ت  الإ قاء ن ى ج يع اعسفئ   الفااتدة

 اأخثبات، والثي اج ع ن يها الخبفماء   اهفا متاسفب  

لقيففففاس الثحصففففي  ال  معففففي ال ففففمتبط  ال هففففاتا  

الإحصائي  لدب طلاب ك يف  الثم يف   جام ف  ح فاا ، 

بففففات ككفففف  وقففففد   غفففف  ا ففففب  اأتةففففا  ن ففففى اأخث

ل وهي ا ب  ممتة   تد  ن ى صفلاحي  %90.85ت

اأخثبات وذللأ   د إجماء الث ديلا  الثفي رمفات إليهفا 

ال حك ففيأ والثففي تمفف ت  ت ففدي  عففي صففياغ    ففض 

و فذللأ عقففد  وت فدي    ففض البفدائ ، رسفئ   اأخثبفات، 

رصب  اأخثبات   د إجماء ت ديلا  ال حك فيأ مكفا  

ا ل ث بيفففو ن فففى صفففالحً ل مةفففمدة، واصفففب  34مفففأ ت

 .الثجم   اأسث لاني  ل بحث

 اأت ا  الداخ ي :7/1/2

تفف  الثحقففو مففأ اأت ففا  الففداخ ي أخثبففات الثحصففي  

ال  معففي ال ففمتبط  ال هففاتا  الإحصففائي  لففدب طففلاب 

ك ي  الثم ي   جام   ح اا  مفأ خفلا  الث بيفو الفذ  

ت  للاخثبات ن ى ال يت  اأسث لاني ، وذللأ مأ خلا  

 ي:ما ي 

ح اب م املا  اأتتباط  يأ مةفمدا  اأخثبفات  .1

 والدتج  الك ي  ل   اد ك  ن ى حدي:

تففف  ح فففاب م امففف  اأتتبفففاط  فففيأ مةفففمدا  اأخثبفففات 

والدتج  الك ي  لكف    فد مفأ ر  فاد اأخثبفات كف  ن فى 

حففدة ، وقففد تبففيأ ر  م ففاملا  اأتتبففاط  ففيأ مةففمدا  

تماوحف   اأخثبات والدتج  الك ي  لك    فد ن فى حفدة

ل، وج ي هفففا دالفففف  0.833ل ، وت0.385مفففا  فففيأ ت

 ل.0.05ل وم ثاب  ت0.01إحصائي  نتد م ثاب ت

ح ففاب م ففاملا  اأتتبففاط  ففيأ الدتجفف  الك يفف   .2

 لك    د والدتج  الك ي  للاخثبات كك :

ت  ح اب م ام  اأتتباط  يأ ر  اد اأخثبات ك  ن فى 

ر   ، وقففد تبففيأحففدة والدتجفف  الك يفف  للاخثبففات ككفف 

م ففففاملا  اأتتبففففاط  ففففيأ الدتجفففف  الك يفففف  للاخثبففففات 

والدتج  الك ي  لك    فد مفأ ر  فادي تماوحف  مفا  فيأ 

ل ، وج ي هفففا دالففف  إحصفففائي  0.862ل وت0.770ت

 ل.0.01نتد م ثاب ت

و تاءا ن ى ما سفبو يثمف  ر  م فاملا  اأتتباطفا  

 ففيأ ال ةففمدا  والدتجفف  الك يفف  لكفف    ففد ن ففى حففدة، 

ةمدا  والدتجف  الك يف  للاخثبفات ككف ، وكذللأ  يأ ال 

وريمففا  ففيأ الدتجفف  الك يفف  لكفف    ففد والدتجفف  الك يفف  

للاخثبففات ككفف  ج ي هففا دالفف  إحصففائيا؛ وهففا مففا يففد  

ن فففى تفففما ط وت اسفففلأ ال ةفففمدا  واع  فففاد والدتجففف  
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الك يفف ؛ م ففا يشففيم إلففى ر  اأخثبففات يث ثففع  ات ففا  

 داخ ي.

 لثحصي ي:الثجميط اأسث لاني للاخثبات ا 8/1

 ح اب  با  اأخثبات: 8/1/1

قام  الباح ف   ح فاب  بفا  اأخثبفات الثحصفي ي   فد 

ل طالففط 32ت بيقففه ن ففى نيتففه اسففث لاني  قاامهففات

نففدة طففم  وهففي: م امفف  وطالبفف ، وذلففلأ  اسففثخدام 

 الةا كمواباخ، وإنادة الث بيو، وذللأ ك ا ي ي:

 Cronbach's Alphaم امف  الةفا كموابفاخ ت .ر

(α)م  الباح   هفذي ال ميقف  عفي ح فاب ل: اسثخد

 بففا  اأخثبففات وذلففلأ  ث بيقففه ن ففى نيتفف  قاامهففا 

ك ي  الثم ي   جام   ل طالط وطالب  مأ طلاب 32ت

، وقفففد   غففف  قي ففف  م امففف  الةفففا كموابفففاخ ح فففاا 

؛ م ا يد  ن ى ر  اأخثبات ل0.863للاخثبات كك  ت

يث ثع  دتج  نالي  مأ ال با ، وي كأ الا ا   ه، 

 اه صال  ل ث بيو. ك ا ر

: تفف  ح ففاب  بففا  Test-retestب. إنففادة الث بيففو 

اأخثبات   ميق  الث بيو وإنادة الث بيو، حيفث 

ل 15قام  الباح    ثنادة ت بيو اأخثبفات   فد ت

ل طالففط 32يففام مففأ الث بيففو اعو  ن ففى نففدد ت

طالبفف  مففأ طففلاب ك يفف  الثم يفف   جام فف  ح ففاا ، 

 ل.0.883إلى توقد وص   قي   م ام  ال با  

وتفففد  هفففذي القفففي  ن فففى ر  اأخثبفففات يث ثفففع 

 دتجفففف  متاسففففب  مففففأ ال بففففا  لقيففففاس ال هففففاتا  

طلاب ك ي  الثم ي   جام ف  ح فاا ،  الإحصائي  لدب

وهففذا ي تففي ر  القففي  متاسففب  وي كففأ الا ففا   هففا 

 وتد  ن ى صلاحي  اأخثبات ل ث بيو. 

ح فففففاب م فففففاملا  ال فففففهال  والصففففف ا    8/1/2

 اأخثبات الثحصي ي:ل ةمدا  

قام  الباح    ح اب م ام  ص ا   لكف  مةفمدة مفأ 

مةمدا  اأخثبات، وقد تبيأ ر  م املا  الص ا   قفد 

ل، وهفففي م فففاملا  0.66 – 0.48تماوحففف   فففيأ ت

ص ا   جيدة، ك ا   ف  م امف  صف ا   اأخثبفات ككف  

ل ومففأ  فف  تشففيم ت ففلأ التثففائب إلففى صففلاحي  0.55ت

 اأخثبات للاسثخدام.

ح ففاب م ففاملا  الث ييففم ل ةففمدا  اأخثبففات  8/1/3

 الثحصي ي:

ي بفم م امف  الث ييففم نفأ قفدتة ال فف ا  ن فى الث ييففم 

عففي   ففيأ كفف  مففأ ال الففط ال  ثففاف وال الففط المفف ي 

الثحصففي  ال  معففي ال ففمتبط  ال هففاتا  الإحصففائي  

لففدب طففلاب ك يفف  الثم يفف   جام فف  ح ففاا ، وقففد تفف  

  مأ التثائب الثي تف  ح اب م املا  الث ييم، واتم

الثاص  اليها ر  م املا  الث ييفم ل ةفمدا  اأخثبفات 

ل وهي قي  مقبالف  تفد  0.79 -0.50تماوح   يأ ت

ن ى قدتة ال ةمدا  ن ى الث ييفم  فيأ ال فلاب، ومفأ 

 فف  تفف  الخففمو   اأخثبففات عففي صففاتته التهائيفف    ففد 

الث فديلا ، هفذا وقفد   فف  م امف  ت ييفم اأخثبفات ككفف  

ل، ومففأ  فف  تشففيم ت ففلأ التثففائب إلففى صففلاحي  0.63ت

 اأخثبات للاسثخدام.
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 تحديد فمأ اأخثبات: 8/1/4

ت  ح اب مثاسط فمأ الإجا   ن ى رسئ   اأخثبفات، 

وذللأ  ج ع الممأ الذ  اسثغمقه ك  طالط ن ى حفدة 

عداء اأخثبففات وق فف   التففاتب ن ففى نففدده  تفكميففا 

الففممأ ل، وقففد   فف  مثاسففط 73، 1995الشففم يتي ،

ل دقيقف ، وقفد تف  40عداء اأخثبات ال  معي حفاالي ت

 ممجففف  الإخثبفففات الثحصفففي ي عفففى مفففك  إلكثموافففي 

، وتفف  Google Forms اسففثخدام ا ففاذ  جاجفف  

 ت بيقه قب ياً و  دياً.

 اخثبات ال هاتا  الإحصائي : .2

ن فففى ضفففاء اعهفففداف الث  ي يففف  وتحديفففد اعاشففف   

 لكثمواففي ال ثبانففدبيئفف  الففث    الإالث  ي يفف  الخاصفف  ي

و تففاءً ن ففى تحديففد الجاااففط ال هاتيفف  الثففى سففاف 

تقي ها رسئ   اأخثبات قام  الباح    ثصف ي  اخثبفات 

مهففففاتا  إحصففففائي  طبففففو قب يًففففا و  ففففدياً وسففففات  

 إجماءا  تص ي ه وعو الخ اا  الثالي :

 تحديد الهدف مأ اأخثبات: 2/1

  فف  يهففدف هففذا اأخثبففات الففي قيففاس قففدتة ال الففط ال 

ن فففي حففف  ال شفففكلا  الإحصفففائي  مفففأ خفففلا  مقفففمت 

الإحصاء الث بيقي، وذللأ عي ضفاء قائ ف  ال هفاتا  

الإحصففففائي  مففففأ خففففلا  تح يفففف  وحففففدا  الثافيففففع 

الثكفففمات ، مقفففاييم التمنففف  ال مكميففف  ،ومقفففاييم 

 الثشث .

 صياغ  مةمدا  اأخثبات: 2/2

ت  إنداد وصياغ  مةمدا  اأخثبات  تفاء ن فى قائ ف  

ا  الإحصففففائي ، حيففففث تفففف  اأنث ففففاد ن ففففى ال هففففات

ال هاتا  الإحصفائي  المئي في  والةمنيف  ال ثمف ت  

عي مقمت الإحصاء ك حاوت لبتفاء اأخثبفات، هفذا وقفد 

تفف  صففياغ  ال ةففمدا  عففي صففاتة مشففكلا  ن  يفف ، 

وتحثا  ك  مةمدة مأ مةمدا  اأخثبات ن ى مقدمف  

تحثا  ن ى  يااا  عي صاتة م  ام  او عي صفاتة 

داو  وي يهففا ال فف ا ، ك ففا احثففا  اأخثبففات ن ففى جفف

رسئ   ماضاني  مأ ا فط مف ء الةفماغ، وقفد تانف  

الباح   مج ان  مأ ال  اييم الثي يجط اتبانها نتد 

 صياغ  مةمدا  اأخثبات، وهي:

  ر  تتاسفففط مةففففمدا  اأخثبفففات عففففي صففففياغثها

 م ثا  ال    يأ وخبماته  ال ا ق .

 ح  ال  تي.ر  تكا  رسئ   اأخثبات واض 

   ر  تغ ففي اعسففئ   ج يففع ال هففاتا  الإحصففائي

 ال   اب قياسها.

إنففففداد الصففففاتة اعوليفففف  أخثبففففات ال هففففاتا   2/3

 الإحصائي :

ل رسفئ   5تكا  اأخثبفات عفي صفاتته اعوليف  ن فى ت

ل رسففئ   مففأ ا ففط اعسففئ   4مففأ ا ففط مفف  الةففماغ، ت

 ال هاتي  مصاغه عي مك  مشكلا  واق ي .

 ي ا  اأخثبات:وضع ت   2/4

تفف  صففياغ  ت  ي ففا  اأخثبففات  صففاتة واضففح  عففي 

الصفففةح  اعولفففي متفففه، وامفففث    الث  ي فففا  ن فففى: 
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الهدف مأ اأخثبات، وندد اعسئ   واانهفا، وكيةيف  

الإجا   نتها، والثتبيه ن ى ال لاب  قماءة ك  س ا  

  دق  وتمكيم، وندم تمك ر  س ا  دو  إجا  .

 دتجا :وضع اظام تقديم ال 2/5

 حيفث تفف  وضففع اظففام تقففديم الففدتجا   حيففث يحصفف  

ال الط ن ي ودتجثيأ نأ ك  مةمدة مفأ ا فط تمف ء 

الةماغ ل يجيط نتها إجا   صحيح ، عي حيأ يحص  

ن ففي صففةم نففأ كفف  مةففمدي يثمكهففا او يجيففط نتهففا 

ل دتجففا  نففأ كفف  10  ميقفف  خ فف ، ويحصفف  ن ففى ت

  سفف ا  مففأ اعسففئ   ال هاتيفف ، و ففذللأ تكففا  الدتجفف

 ل دتج .50الك ي  للاخثبات الثحصي ي ت

 تففففاء جففففدو  ال ااصففففةا  واعوفا  الت ففففبي   2/6

 للاخثبات:

تفف  إنففداد جففدو  ال ااصففةا  عففي ضففاء ال هففاتا  

الإحصفففائي  ال  فففثهدف تت يثهفففا، وهفففا يهفففدف إلفففى 

تحديد ال هاتا  الثي يغ يها اأخثبات، وت  هفا   فدد 

 ل.8ااظم م حوت-اعسئ   لك  مهاتة

 لثحقو مأ صد  اأخثبات:ا 2/7

 صد  ال حك يأ : .ر

ل ثحقففو مففأ صففد  اأخثبففات تفف  نففم  اأخثبففات عففي 

صاتته اعولي  ن ى مج ان  مأ ال فادة ال حك فيأ 

عففى مجففا  الإحصففاء  ك يفف  الثجففاتة، ومتففاهب وطففم  

 :تدتيم ال ااد الثجاتي  أسث لا  آتائهف  عي فا ي في

 -تاتتبفففاط ال ففف ا   ال هفففاتة الثفففي وضففف   لقياسفففه

دقففف  الصفففياغ  ال غايففف   -وضفففاك ت  ي فففا  اأخثبفففات

وقففد  إضففاع  رو حففذف   ففض ال ةففمدا ل. -ل  ةففمدا 

ت فف  م الجفف  إجا فففا  ال حك ففيأ إحصففائياً  ح فففاب 

الت ب  ال ئايف  ل فدب اتتبفاط ال ف ا   ال هفاتة الثفي 

تقي فففه، ول فففدب دقثفففه ال غايففف ، وصفففحثه ال   يففف  

د ومتاسفففبثه ل  فففثاب ال فففلاب تنيتفففه البحفففثل. وقففف

رسففةم  رتاء ال ففادة ال حك ففيأ ن ففى إجففماء   ففض 

الث ففديلا  عففي صففياغ  ال غايفف  ل ةففمدا  اأخثبففات،  

ك فففا اقثفففمك ال فففادة ال حك فففيأ ن فففى حفففذف  فففلال 

 مةمدا . 

ون ففففى ضففففاء مففففا اتةففففو ن يففففه ال ففففادة الخبففففماء 

ال حك ا  قامف  الباح ف   فثجماء الث فديلا  الخاصف  

مشفك    الصياغ  حيث ت  صفياغ  ال ف ا  عفي مفك  

واق يفف  وقففد   غفف  ا ففب  اأتةففا  ن ففى اأخثبففات ككفف  

ل وهي ا ب  ممتة   تد  ن فى صفلاحي  %92.22ت

اأخثبففات، و ففذللأ عقففد رصففب  اأخثبففات عففى صففاتته 

رسفئ    5صادقاً يثكا  مأ  -ل7ااظم م حوت-التهائي 

مةفمدا  مفأ  5مصاغه عي مك  مشفكلا  واق يف ، و

ت صفففالحًا ا فففط سففف ا  مففف  الةفففماغ، ورصفففب  الإخثبفففا

 ل ث بيو ن ى الثجم   اأسث لاني  ل بحث. 

 اأت ا  الداخ ي:  .ب

تفف  الثحقففو مففأ اأت ففا  الففداخ ي أخثبففات ال هففاتا  

الإحصففائي  لففدب طففلاب ك يفف  الثم يفف   جام فف  ح ففاا  

مففأ خففلا  الث بيففو الففذ  تفف  للاخثبففات ن ففى ال يتفف  

اأسفففث لاني ، وذلفففلأ مفففأ خفففلا  ح فففاب م فففاملا  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

295 
 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

مدا  اأخثبفففات والدتجففف  الك يففف  اأتتبفففاط  فففيأ مةففف

للاخثبففات ككفف ، وقففد تبففيأ مففأ التثففائب ر  م ففاملا  

اأتتبفففاط  فففيأ مةفففمدا  اأخثبفففات والدتجففف  الك يففف  

ل، 0.870ل ، وت0.562للاخثبات تماوحف  مفا  فيأ ت

ل؛ وهفا 0.01وج ي ها دال  إحصائي  نتد م ثاب ت

مفففا يفففد  ن فففى تفففما ط وت اسفففلأ ال ةفففمدا  والدتجففف  

يشففيم إلففى ر  اأخثبففات يث ثففع  ات ففا   الك يفف ؛ م ففا

 داخ ي.

الثجميفففففط اأسفففففث لاني أخثبفففففات ال هفففففاتا   2/8

 الإحصائي :

 ح اب  با  اأخثبات: 2/8/1

لح ففاب  بففا  اأخثبففات تفف  ت بيقففه ن ففى ال ج انفف  

ل طالففط وطالبففه، 32اأسففث لاني  ل بحففث وقاامهففا ت

وقففد تفف  ح ففاب  بففا  اأخثبففات  اسففثخدام م امفف  الةففا 

 باخ، وإنادة الث بيو، وذللأ ك ا ي ي:كموا

 Cronbach's Alphaم ام  الةا كموابفاخ ت  .ر

(α) ل: اسثخدم  الباح   هفذي ال ميقف  عفي ح فاب

 بففا  اأخثبففات وذلففلأ  ث بيقففه ن ففى نيتفف  قاامهففا 

ك ي  الثم ي   جام   ل طالط وطالب  مأ طلاب 32ت

، وقفففد   غففف  قي ففف  م امففف  الةفففا كموابفففاخ ح فففاا 

؛ م ا يد  ن ى ر  اأخثبات ل0.863تللاخثبات كك  

يث ثع  دتج  نالي  مأ ال با ، وي كأ الا ا   ه، 

 ك ا راه صال  ل ث بيو. 

: تفففف  ح ففففاب Test-retestإنففففادة الث بيففففو   .ب

 بففا  اأخثبففات   ميقفف  الث بيففو وإنففادة الث بيففو، 

حيففث قامفف  الباح فف   ثنففادة ت بيففو اأخثبففات   ففد 

ل 32نفففدد تل يفففام مفففأ الث بيفففو اعو  ن فففى 15ت

طالط طالب  مأ طلاب ك ي  الثم ي   جام   ح اا ، 

 ل.0.883وقد وص   قي   م ام  ال با  إلى ت

وتفففد  هفففذي القفففي  ن فففى ر  اأخثبفففات يث ثفففع  دتجففف  

متاسب  مأ ال با  لقياس ال هاتا  الإحصفائي  لفدب 

طففلاب ك يفف  الثم يفف   جام فف  ح ففاا ، وهففذا ي تففي ر  

ها وتد  ن ى صفلاحي  القي  متاسب  وي كأ الا ا   

 اأخثبات ل ث بيو.

  : ح اب م ام  الص ا   2/8/2

قام  الباح    ح اب م ام  ص ا   لكف  مةفمدة مفأ 

مةمدا  اأخثبات، وقد تبفيأ مفأ التثفائب ر  م فاملا  

ل، وهفي 0.65 – 0.50الص ا   قفد تماوحف   فيأ ت

م فففاملا  صففف ا   جيفففدة، ك فففا   ففف  م امففف  صففف ا   

ل ومأ    تشيم ت لأ التثفائب إلفى 0.58اأخثبات كك  ت

 صلاحي  اأخثبات للاسثخدام.

 ح اب م ام  الث ييم:  2/8/3

قام  الباح    ح اب م ام  الث ييفم لكف  مةفمدة مفأ 

مةفففمدا  اأخثبفففات ، وقفففد تبفففيأ مفففأ اثفففائب ح فففاب 

الث ييم ر  قي  ت ييم مةفمدا  اأخثبفات تماوحف   فيأ 

دتة ل وهففي قففي  مقبالفف  تففد  ن ففى قفف0.75 -0.54ت

ال ةففمدا  ن ففى الث ييففم  ففيأ ال ففلاب، ومففأ  فف  تفف  

الخفففففمو   اأخثبفففففات عفففففي صفففففاتته التهائيففففف    فففففد 

الث فديلا ، هفذا وقفد   فف  م امف  ت ييفم اأخثبفات ككفف  

ل، ومففأ  فف  تشففيم ت ففلأ التثففائب إلففى صففلاحي  0.64ت

 اأخثبات للاسثخدام. 
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 تحديد فمأ اأخثبات: 2/8/4

بففات ال هففاتا  تفف  تحديففد الففممأ الففلافم لث بيففو اخث

الإحصائي  نأ طميفو ح فاب مج فا  اعفمتف  الثفي 

اسففثغمقها عففي الإجا فف  ن ففى اأخثبففات وق فف ثها ن ففى 

ل 5نففدد ال ففلاب، مففع إضففاع  فمففأ الث  ي ففا  وهففا ت

دقائو، وقد وجد  الباح ف  ر  الفممأ الفلافم ل جا ف  

ل دقيقفف ، وقففد انث ففد  57نففأ رسففئ   اأخثبففات هففا ت

أخثبفففات ن فففى ال  ادلففف  الباح ففف  عفففي ح فففاب فمفففأ ا

 ا تي :

 دقيق  57= 32÷1800فمأ اأخثبات= 

إنفففداد اأخثبفففات عفففي صفففاتته التهائيففف :   فففد  2/9

إجماء الث فديلا  ن فى مةفمدا  اأخثبفات عفي ضفاء 

رتاء ال ادة ال حك فيأ، و  فد ح فاب  بفا  وصفد  

ااظفم -اأخثبات رصب  اأخثبات عي صاتته التهائيف  

ل رسفففئ   مهاتيففف  عفففي 10مكاافففاً مفففأ ت -ل9م حفففوت

 الاحدا  ال خثاتة صالحاً ل ث بيو.

  ال اً: إجماءا  الثجم   اأسث لاني :

مفففم  الثجم ففف  اأسفففث لاني  ل بحفففث  فففالإجماءا    

 الثالي :

 تحديد الهدف مأ الثجم   اأسث لاني : .1

 هدع  الثجم   اأسث لاني  الي ما ي ي: 

   الث كفففففد مفففففأ وضفففففاك ال حثفففففاب الث  ي فففففي

الث  ي يفف  ال قدمفف  مففأ خففلا   يئفف   واعاشفف  

ومففدب متاسففبثها  الففث    الإلكثمواففي ال ثبانففد

 ل  لاب تنيت  البحثل.

   الث مف ن ى الص ا ا  وال شفكلا  الثفي قفد

الففث    تااجففه ال ففلاب ر تففاء اسففثخدامه   يئفف  

 .ال ثباند الإلكثمواي

   وضع تصات ل ةثفمة الممتيف  اللافمف  لث بيفو

 ث.الثجم   اعساسي  ل بح

   ، اكث ففففاب الباح فففف  خبففففمة ت بيففففو الثجم فففف

والثففدتيط ن يهففا،   ففا يمفف أ إجففماء الثجم فف  

 اعساسي  ل دتاس  الحالي   كةاءة.

  ضفففبط ردوا  البحفففث ال ث   ففف  عفففي تاأخثبفففات

 الثحصي ي، اخثبات ال هاتا  الإحصائي ل.

 اخثيات نيت  الثجم   اأسث لاني : .2

 ميقففففه تفففف  اخثيففففات نيتففففه الثجم فففف  اأسففففث لاني   

مف ب  “نشاائي  مفأ طفلاب الةمقف  اعولفي وال اايف  

ت  ي  تجات "  ك ي  الثم ي  جام   ح اا  مفأ اةفم 

ل طالط وطالب  مأ طفلاب 32مجث ع البحث ندده  ت

الةمقفف  اعولففى ، وقففد تفف  تق ففي ه  إلففى مج ففانثيأ 

ل طالفط وطالبف ، 16حيث تكاا  ك  مج ان  مأ، ت

لثكفمات ال ثغيفم، حيث تدتس ال ج ا  اعولي  فت ط ا

وال ج ان  ال ااي  تدتس  ت ط الثكمات ال ا    بيئف  

الفففث    الإلكثموافففي ال ثبانفففد ، وذلفففلأ  هفففدف ت  يففف  

م فففثايا  ال ثغيفففم ال  فففثق  ل بحفففث عفففي الثجم ففف  

 اأسث لاني .

 إجماءا  تتةيذ الثجم   اأسث لاني : .3

ل يامففاً 15اسففثغمق  الثجم فف  اأسففث لاني  ت

جافا  وال  فلا  المسف ي ؛ حيفث   ا عي ذللأ ريام الإ
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ل 22/3/2021مفأ تاأ تفيأ  ت   عي الةثمة الممتي 

عففي الةصفف  الدتاسففي ل، 2021/ 4/ 5حثفى تاأ تففيأ 

وعقفاً  2020/2021ال ااي ل  فام الدتاسفي الجفام ي 

 ل خ اا  ا تي :

   ت  إاشاء مج ان  ن فى الفااتم ابWhats 

App   اسفف  مقففمت الإحصففاء ل ففهال  الثااصفف 

 لاب ال يت  اأسث لاني . مع ط

   إتسا  ركفااد الث فجي   بيئف  الفث    الإلكثموافي

ال ثبانفففد والفففذ  تففف  إاشفففاؤها مفففأ خفففلا  اظفففام 

مايكموساع  تي يم، وذللأ ألثحا  ال فلاب لهفا 

 لثتةيذ الثجم  .

    دتاسفففففففف  طففففففففلاب الثجم فففففففف  اأسففففففففث لاني

ال اضفففانا  الث  ي يففف  ال متب ففف   ال هفففاتا  

 الث    الإلكثمواي ال ثباند. الإحصائي  نبم  يئ 

   قام  الباح     ثا    اسثة اتا  ل فلاب، ومفا

ورجهه  مأ غ ا  او صف ا ا  ر تفاء دتاسف  

ال حثا ، او ر تاء رداء اعاشف   ال ك ةفيأ  هفا، 

 وال متب    ال هاتا  الإحصائي .

    تفف  ت بيففو ردوا  البحففث ن ففى طففلاب الثجم فف

  ج يففع اأسففث لاني  نقففط اأاثهففاء مففأ دتاسفف

ال اضفففانا  الث  ي يففف  ال متب ففف   ال هفففاتا  

الإحصائي ، وذللأ كا  عفي يفام اأ تفيأ ال ااعفو 

 ل.5/4/2021ت

نقط اأاثهاء مأ ت بيو ردوا  البحث قامف  

الباح    اسفث لا  تا  طفلاب الثجم ف  اأسفث لاني  

 عي ا ي ي:

   وضاك ال حثا  الث  ي ي، ومهامه، وراشف ثه

 واي ال ثباند.الث    الإلكثم بيئ  

  ره يففف  ال حثفففا  الث  ي فففي ل جفففا  تخصصفففهأ

 اعكادي ي.

  .سهال  الث    مأ خلا  ج  ا  الث    ال ثباند 

 اثائب الثجم   اأسث لاني : .4

 اه  ما سةم  نته الثجم   اأسث لاني  ما ي ي:

   اتةو طلاب الثجم   اأسث لاني  ن فى وضفاك

 ال حثففا  الث  ي ففي، ومهامففه، وراشفف ثه  بيئفف 

 الث    الإلكثمواي ال ثباند.

    اتةففففو ال ففففلاب ن ففففى ر  الةيففففدياها  ال   يفففف

واعاش   وال هام الث بيقي  قفد سفاندتهأ ن فى 

 عه  ال هاتا  الإحصائي .

    اج ع طلاب الثجم ف  اأسفث لاني  ن فى ره يف

 ال حثا  ال  ي ي ل جا  تخصصهأ اعكادي ي.

  ت كشة  الثجم   اأسث لاني  نأ  با  الإخثبفا

 الثحصي ي. 

   كشة  الثجم   اأسث لاني  نفأ  بفا  مقيفاس

 ال طء ال  معي. 

    ك ا كشة  الثجم   نأ صلاحي  مااد ال  الج

الثجميبيففف  ت يئففف  الفففث    الإلكثموافففي ال ثبانفففد 

القائ فففففففف  ن ففففففففى ا ففففففففط تكففففففففمات ال حثففففففففا  

 تال ثغيم/ال ا  ل.
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   رعاد  الثجم   اأسث لاني  الباح ف  عفي تحديفد

الإخثبففات الففلافم وكففا  عففى حففدود مثاسففط فمففأ 

 دقيق .  60

    قامفففف  الباح فففف   تففففاءً ن ففففى اثففففائب الثجم فففف

اأسفففث لاني   ثنفففادة تمتيفففط رسفففئ   الإخثبفففات 

 الثحصي ي  حيث تبدر  اعسئ   ال ه   روأً.

    أحظففففف  الباح ففففف  اهث فففففام ال  بففففف   الثجم ففففف

ومحاولفف  اأسففثةادة   قصففى دتجفف  م كتفف  مففأ 

ك  الثفى كفاااا يحمصفا  خلا  الثةان  وال شفات

ن يهفففا، وكااففف  هفففذي التثفففائب م  ئتففف  ومهي  ئففف  

 لإجماء الثجم   اعساسي  ل بحث.

 تا  اً: الثجم   اعساسي  ل بحث:

 مم  الثجم   اعساسي   الإجماءا  الثالي :

 إجماءا  اخثيات نيت  البحث: .1

ل 60تكاافف  نيتفف  البحففث ل ثجم فف  اعساسففي  مففأ ت

لةمقف  اعولفي مف ب  ت  في  طالط وطالبف  مفأ طفلاب ا

جام فففف  ح ففففاا ، وتفففف   –ك يفففف  الثم يفففف   –تجففففات  

تق فففففي ه    ميقففففف  نشفففففاائي  إلفففففى مج فففففانثيأ 

ل طالففففففط وطالبفففففف  لكفففففف  30ت تجففففففميبيثيأ  ااقففففففع 

مج انفف ، وقففد تانفف  الباح فف  تجففاام ال يتفف  مففأ 

حيث : ال دد، الخبفمة ال  معيف  ، وذلفلأ لمف ا  نفدم 

ال فففا ق   قفففدت  وجفففاد عفففمو  عفففي الخبفففمة ال  معيففف 

 الإمكا .

 اأسث داد ل ثجميط:  .2

قامفف  الباح فف    قا  فف  طففلاب الةمقفف  اعولففى 

 مفف ب  ت  ففي  تجففات ، وذلففلأ  ثحففدب م امفف  الك يفف ،

لثهيئففففثه  ل بي فففف  الثجم فففف ، وت ففففميةه    اضففففا  

ال هففففاتا  الإحصففففائي  وره يثففففه دتاسففففثه  الت ففففب  

ل جفففا  تخصصفففه تت  ي  تجفففات ل ،ومفففمك طبي ففف  

عاشففف   الثفففي سفففاف يك ةفففا   هفففا ر تفففاء ال هفففام وا

دتاس  ال حثا  الث  ي ي ،وكي  سثث  الدتاسف  مفأ 

خفففلا   يئففف  الةصففف  اأعثماضفففي القفففائ  ن فففي الفففث    

أحظف  الباح ف  اهث فام ال ثباند والهدف متهفا، وقفد 

واسفففففث داد ال فففففلاب لدتاسففففف  ال حثفففففا  الث  ي فففففي 

واأسفففففثةادة متفففففه، وذلفففففلأ مفففففأ خفففففلا  تةفففففان هأ 

ا  عي هذا ال قاء الث هيفد ، ك فا رمفات   اأسثة ات

الباح فففف  لهفففف   مففففموتة األثففففمام  فففف داء اعاشفففف   

 وت  ي ها عي ال اانيد ال حددة. 

 Whats ك ا تف  إاشفاء مج انف  ن فى الفااتم اب

app ،عملا  ل ثااص  مع ال لاب   ج انا  البحث

نففأ ذلففلأ قامفف  الباح فف   الثااصفف  مففع ال ففلاب مففأ 

يفففف ، وذلففففلأ لث كيففففته  مففففأ خففففلا  ال كال ففففا  الهاتة

الثااصفف  مففع الباح فف  لحفف  ر  مشففك   قففد تففااجهه  

 الث    الإلكثمواي ال ثباند.ر تاء اسثخدام  يئ  

 إجماءا  تتةيذ الثجم   اعساسي : .3

ل 58اسفففثغمق  الثجم ففف  اعساسفففي  ل بحفففث ت

ياماً   ا عي ذللأ ريفام الإجفافا  وال  فلا  المسف ي . 

ل، 4/6/2021ل حثففى ت8/4/2021الةثففمة مففأت عففي



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

299 
 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

وذللأ عي الةص  الدتاسفي ال فااي مفأ ال فام الجفام ي 

 ل وعقاً ل خ اا  الثالي : 2021 -2020ت

 ت بيو ردوا  البحث قب ياً: 3/1

  قام  الباح    ث بيو اأخثبفات الثحصفي ي قب يًفا

ل وذلففففلأ 8/4/2021يففففام الخ ففففيم ال ااعففففوت

لح ففففاب الففففدتجا  القب يفففف  ل جااففففط ال  معففففى 

نفففي نتفففد ت بيفففو اأخثبفففات ل  هفففاتا  ،وقفففد تو

الثتبيفففه ن فففي ال فففلاب  قفففماءة الث  ي فففا  جيفففداً 

،والث كد مأ نفدم تفمك ر  سف ا ، وقفد تف  تةميف  

الففدتجا  وتصففدها عففي كشففاف خاصفف  ت هيففداً 

ل  الجثهفففا إحصفففائياً، ولففف  يفففث  ت بيفففو مقيفففاس 

ال فففطء ال  معفففي قب يفففا؛ً أ  نبفففاتا  ال قيفففاس 

ل هففاتا  ت ث ففد ن ففى ت  فف  ال حثففا  ال ففمتبط  ا

الففففث    الإلكثمواففففي الإحصففففائي  ال ثففففاك  بيئفففف  

 ال ثباند.

الثفففي لففف  ي فففبو ل فففلاب نيتففف  البحفففث دتاسفففثها او 

 اسثخدامها.

ت بيفففو ال  الجفففا  الثجميبيففف  ت بيئففف  الفففث     3/2 

الإلكثموافففي ال ثبانففففد القائ ففف  ن ففففى ا فففط الثكففففمات 

 ال حثا ل:

تفففف  نقففففد لقففففاء مففففع طففففلاب ال ج ففففانثيأ 

اعسففففبا  ال الففففث مففففأ الدتاسفففف  الثجففففميبيثيأ عففففي 

لثاضففففي  رهففففداف الففففث    مففففأ خففففلا   يئفففف  الففففث    

الإلكثمواي ال ثباند وكيةيف  تتةيفذها وكيةيف  الث امف  

م ها، وردوا  الثةان  ال  ثخدم  مفأ خلالفه، حيفث 

تث امفففف  ال ج انففففا  الثجميبيفففف  مففففع  يئفففف  الففففث    

تاجيففه ال ففلاب لدتاسفف  ال حثففاب الإلكثمواففي  فف  تفف  

ل هففففاتا  الإحصففففائي  مففففأ خففففلا  اظففففام الخففففاص  ا

Microsoft Teams وتمويففده   ففالكاد الخففاص ،

وقففففد اسففففثغم  ت بيففففو الثجم فففف   لكفففف  مج انفففف .

اعساسي  ل بحث حاالي   ااي  رسا يع عي الةثمة مفأ 

 .4/6/2021إلى  8/4/2021

 ت بيو ردوا  البحث   دياً: .4

قامفف  الباح فف   ث بيففو اأخثبففات الثحصففي ي واخثبففات 

البحفث،  ا  الإحصائي    دياً ن ى طفلاب نيتف ال هات

حيث ت  ت بيو اخثبات ال هاتا  الإحصفائي  واخثبفات 

الثحصفففي  ال  معفففى ن فففى مج انففف  تا فففط الثكفففمات 

ال ثغيففمل وتفف  ت بيففو اأخثبففات ن ففى مج انفف تا ط 

مفأ  289       22/5الثكمات ال ا  ل، يام ال ب  

-م  ك يففف  الثم يففف  12ص الفففي ال فففان  10ال فففانه

 جام   ح اا .

نقففط اأاثهففاء مففأ ت بيففو ردوا  البحففث   ففدياً، تفف  

تصففد دتجففا  ال ففلاب الخاصفف   كفف  رداة مففأ ردوا  

البحففففث لإجففففماء ال  الجففففا  الإحصففففائي  ال تاسففففب  

ن يها؛ وذلفلأ أخثيفات صفح  الةفمو  والإجا ف  نفأ 

رسففئ   البحففث، وهففذا مفففا يففث  نمضففه تةصففي يا عفففي 

  يمها. الجمء ال ث  و  تثائب البحث وتة

 تكاع  ال ج انا  الثجميبي : .5

 : ت بيو اخثبات الثحصي  قب يا 

هدف الث بيو القب ي أخثبات الثحصي  إلى الث كد مأ 

تكاع  ال ج انثيأ عي م فثاب الثحصفي  قبف  القيفام 
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 الثجميففط، وقففد تفف  الث بيففو القب ففي للاخثبففات ن ففى 

طفلاب ال ج ففانثيأ تال ج انفف  الثجميبيفف  اعولففى ، 

  الثجميبي  ال ااي ل ، وت  تصد التثائب    وال ج ان

م الجثهففففففففا إحصففففففففائيا  اسففففففففثخدام اخثبففففففففات ت ل 

ل ج انثيأ م ثق ثيأ، وكاا  التثائب ك فا ياضفحها 

 ل:3جدو  ت

 ل 3جدو  ت

قي   " " وم ثاب دألثها ل ةم   يأ مثاس ي دتجا  طلاب ال ج انثيأ الثجميبي  اعولى وال ااي  عي 

 بات الثحصي  الث بيو القب ي أخث

ل ندم وجفاد عفم  1يثم  مأ اثائب جدو  ت

دا  إحصائيا  فيأ ال ج فانثيأ الثجفميبيثيأ تاعولفى 

وال ااي ل عي الث بيو القب ي أخثبات الثحصي ، حيث 

ل وهي اقف  مفأ 0.093  غ  قي   ت ل ال ح ا   ت

ل نتففففد 2.002قي فففف  ت ل الجدوليفففف  الثففففي   غفففف  ت

ل ؛ وهفذا 58ل  دتجف  حميف  ت0.05ثاب دألف  تم 

ي تي ر  ال ج انثيأ مثكفاعئثيأ عفي دتجفا  اخثبفات 

 الثحصي  قب  الثجميط.

 ل:2وي كأ تاضي  هذي التثيج  مأ خلا  مك  ت -

 

 

 

 

 

 

 ل ال ثاس ا  الح ا ي  ل  ج انثيأ الثجميبيثيأ عي الث بيو القب ي أخثبات الثحصي  ال  معي2مك  ت

 ال ج ان 

 ندد

 ال لاب 

 ت ل

ال ثاسط 

 الح ا ي

 تمل

اأاحماف 

 ال  يات 

 ت ل

دتجا  

 الحمي 

 تد.كل

 قي  

ت ل  

 ال ح ا  

 قي  

ت ل  

 الجدولي 

 الدأل 

 ل1الثجميبي  ت

 ت ا ط الثكمات ال ا  ل 
30 25.13 8.513 

58 0.093 2.002 

غيم دال  نتد 

م ثاب 

0.05 
 ل 2الثجميبي  ت

 ط الثكمات ال ثغيملتا 
30 25.30 4.984 
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 ثبات ال هاتا  الإحصائي  قب يا :ت بيو اخ 

هففدف الث بيففو القب ففي أخثبففات ال هففاتا  الإحصففائي  

إلفففى الث كفففد مفففأ تكفففاع  ال ج فففانثيأ عفففي م فففثاب 

ال هففاتا  الإحصففائي  قبفف  القيففام  الثجميففط، وقففد تفف  

الث بيفففففففففو القب فففففففففي للاخثبفففففففففات ن فففففففففى طفففففففففلاب 

تال ج انفففففففف  الثجميبيفففففففف  اعولففففففففى ، ال ج انثيأ

ال ااي ل ، وت  تصد التثائب     وال ج ان  الثجميبي 

م الجثهففففففففا إحصففففففففائيا  اسففففففففثخدام اخثبففففففففات ت ل 

ل ج انثيأ م ثق ثيأ، وكاا  التثائب ك فا ياضفحها 

 ل:4جدو  ت

 ل4جدو  ت

قي   " " وم ثاب دألثها ل ةم   يأ مثاس ي دتجا  طلاب ال ج انثيأ الثجميبي  اعولى وال ااي  عي الث بيو 

 الإحصائي  القب ي أخثبات ال هاتا 

 ال ج ان 

 ندد

 ال لاب

 ت ل

ال ثاسط 

 الح ا ي

 تمل

اأاحماف 

 ال  يات 

 ت ل

دتجا  

 الحمي 

 تد.كل

 قي  

ت ل 

 ال ح ا  

 قي  

ت ل 

 الجدولي 

 الدأل 

 ل1الثجميبي  ت

 ت ا ط الثكمات ال ا  ل
30 14.97 4.038 

58 0.031 2.002 

غيم دال  

نتد 

م ثاب 

0.05 

 ل2الثجميبي  ت

 ات ال ثغيملتا ط الثكم
30 14.93 4.234 

يثمفف  مففأ اثففائب جففدو  ال ففا و نففدم وجففاد 

عفففم  دا  إحصفففائيا  فففيأ ال ج فففانثيأ الثجفففميبيثيأ 

وال اايفففف ل عففففي الث بيففففو القب ففففي أخثبففففات  تاعولففففى

ال هفففففاتا  الإحصفففففائي ، حيفففففث   غففففف  قي ففففف  ت ل 

ل وهففففي اقفففف  مففففأ قي فففف  ت ل 0.031ال ح ففففا   ت

نتففد م ففثاب دألفف   ل2.002الجدوليفف  الثففي   غفف  ت

ل ؛ وهفففففذا ي تفففففي ر  58ل  دتجففففف  حميففففف  ت0.05ت

ال ج انثيأ مثكاعئثيأ عي دتجا  اخثبات ال هفاتا  

 الإحصائي  قب  الثجميط.

وي كففأ تاضففي  هففذي التثيجفف  مففأ خففلا  مففك   -

 ل:3ت
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 هاتا  الإحصائي ل ال ثاس ا  الح ا ي  ل  ج انثيأ الثجميبيثيأ عي الث بيو القب ي أخثبات ال 3مك  ت

 نتايج البحث ومناقشتهاا وتفسيرها:

يثتففاو  هففذا الجففمء نمضًففا ل تثففائب الثففي تفف  الثاصفف  

إليهفففففا وتة فففففيمها عفففففي ضفففففاء الإطفففففات التظفففففم ، 

والدتاسفففا  والبحفففال ال فففا ق ، عمفففلًا نفففأ تقفففدي  

  ففض الثاصففيا ، وعي ففا ي ففي نمضًففا ل تثففائب الثففي 

بحففث رسففةم نتهففا الثح يفف  الإحصففائي وعففو رسففئ   ال

 وعموضه:

روأً: الإجا   نأ ال  ا  اعو  الذ  يتص ن فى مفا 

صاتة  يئ  الث    ال ثباند الإلكثمواي القائ   ن فى 

ال ثغيففففمل نتففففد -ا  ففففا تكففففمات ال حثففففاب تال ا فففف 

ت ايمهففا  اسففثخدام ا ففاذ  مح ففد ن يفف  خ ففيم 

 ل ثص ي  والث ايم الث  ي ي؟ ل2003ت

ام وقفد ت ف  الإجا ف  نفأ هفذا ال ف ا   اسففثخد

ل ل ثصففف ي  2003ا فففاذ  مح فففد ن يففف  خ فففيم ت

والث ففايم الث  ي ففي عففي  تففاء  يئفف  الففث    الإلكثمواففي 

ال ثباند وقد ت  نمضه  الثةصي  عي الجفمء الخفاص 

   تهجي  وإجماءا  البحث.

 ااياً: الإجا   نأ ال  ا  ال ااي ل بحث الفذ  يفتص 

ال ثغيفمل  -ن ى ما ر فم ا  فا تكفمات ال حثفاب تال ا ف 

الث    ال ثباند الإلكثموافي ن فى تت يف  ال هفاتا  عي 

 الإحصائي  و قاء ر م الث    لدب طلاب ك ي  الثم ي ؟ 

وقفففد ت ففف  الإجا فففف  نفففأ هفففذا ال فففف ا  مفففأ خففففلا  

 اسث ما  اثائب عمو  البحث.

 نفففم  التثفففائب ال متب ففف   الثحصفففي  ال  معفففي .1

  :وتة يمها

الثحقفففو مفففأ صفففح  الةفففم  اعو  مفففأ عفففمو   .ر

 البحث :

  يتص ن ى رافه : " ياجفد عفم  دا  إحصفائياً والذ

ل  فففيأ مثاسففف ي دتجفففا  0,05≥ تنتفففد م فففثاب 

طلاب ال ج انثيأ الثجميبيثيأ عي الث بيو الب د  

للاخثبات الثحصي ي الب د  الةات  لدب طلاب ك يف  

الثم ي  نتد الدتاس  مأ خفلا   يئف  ت  ف  الكثموافي 

 ال ثبانفففد يمجفففع ل ثففف  يم اعساسفففي أخفففثلاف ا فففط

 ". الثكمات تال ا   مقا   ال ثغيمل
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ول ثحقو مأ صفح  هفذا الةفم  تف  ح فاب 

قي فففف  ت ل ل ج ففففانثيأ م ففففثق ثيأ ومففففدب دألثهففففا 

ل ةفففم   فففيأ مثاسففف ي دتجفففا  طفففلاب ال ج فففانثيأ 

الثجفميبيثيأ عفي الث بيفو الب فد  للاخثبفات الثحصففي ي 

 ل ياض  ذللأ :5الب د  الةات ، وجدو  ت

 ل5جدو  ت

عي الث بيو الب د   ب دألثها ل ةم   يأ مثاس ي دتجا  طلاب ال ج انثيأ الثجميبيثيأقي   " " وم ثا

 للاخثبات الثحصي ي الب د  الةات 

 ال ج ان 

 ندد

 ال لاب

 ت ل

ال ثاسط 

 الح ا ي

 تمل

اأاحماف 

 ال  يات 

 ت ل

دتجا  

 الحمي 

 تد.كل

 قي   ت ل

 الدأل 
 قي  

2η 

 قي  

d 

حج  

 لجدولي ا ال ح ا   الث  يم

 ل1الثجميبي  ت

 ت ا ط الثكمات ال ا  ل
30 38.97 4.214 

58 4.588 2.002 

دالفففففففففف  

نتففففففففففد 

م ثاب 

0.05 

 كبيم 1.205 0.266
 ل2الثجميبي  ت

 تا ط الثكمات ال ثغيمل
30 43.77 3.884 

 يثم  مأ الجدو  ال ا و: 

   اتتةففففا  مثاسففففط دتجففففا  طففففلاب ال ج انفففف

انف  ا فط الثكفمات ال ثغيفمل الثجميبيف  ال اايف  تمج 

نففأ مثاسففط دتجففا  طففلاب ال ج انفف  الثجميبيفف  

اعولى تمج ان  ا ط الثكمات ال ا ف ل عفي الث بيفو 

الب ففد  للاخثبففات الثحصففي ي الب ففد  الةففات ، حيففث 

حص   ال ج انف  الثجميبيف  اعولفى ن فى مثاسفط 

ل ، 4.214ل  ففففااحماف م يففففات  قففففدتي ت38.97ت

جميبيففف  ال اايففف  ن فففى  يت ففا حصففف   ال ج انففف  الث

ل  ففففففااحماف م يففففففات  قففففففدتي 43.77مثاسففففففط ت

 ل.3.884ت

  وقي فففف  ت ل ال ح ففففا   لدألفففف  الةففففم   ففففيأ

مثاسف ي دتجفا  طففلاب ال ج فانثيأ الثجففميبيثيأ 

عفففي الث بيفففو الب فففد  للاخثبفففات الثحصفففي ي الب فففد  

ل ركبم مفأ قي ف  ت ل 4.588الةات  والثي   غ  ت

م ثاب دألف   ل نتد2.002الجدولي  والثي   غ  ت

ل؛ وهذا يد  ن ى وجاد 58ل  دتج  حمي  ت0.05ت

عفففم  دا  إحصفففائيا  فففيأ مثاسففف ي دتجفففا  طفففلاب 

ال ج فففانثيأ الثجفففميبيثيأ تاعولفففى وال اايففف ل عفففي 

الث بيو الب د  للاخثبات الثحصي ي الب د  الةفات  

، وقففد كاافف  التثففائب لصففال  ال ج انفف  الثجميبيفف  

 ال ثغيمل.ال ااي  تمج ان  ا ط الثكمات 

 2وقي فف  مم ففع آيثففا تη ل " للاخثبففات الثحصففي ي

ل وهففذا ي تففي ر  0.266الب ففد  الةففات  " هففي ت

ل مأ الثبفايأ الحفادل عفي م فثاب %26.6ا ب  ت

الثحصففي  الب ففد  الةففات  تال ثغيففم الثففا عل يمجففع 

إلفى اخففثلاف ا فط الثكففمات تال ثغيفم ال  ففثق ل، ك ففا 
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أ حجف  ل وهي ت بفم نف1.205  غ  ت (d)ر  قي   

 ت  يم كبيم ل  ثغيم ال  ثق .

وي تففي هفففذا قبففا  الةفففم  اعو  مففأ عفففمو  

البحففث، الففذ  يشففيم إلففى وجففاد عففم  عففي م ففثاب 

الثحصفففي  الب فففد  الةفففات   فففيأ طفففلاب ال ج انففف  

الثجميبيفف  اعولففى تمج انفف  ا ففط الثكففمات ال ا فف ل 

وطففلاب الثجميبيفف  ال اايفف  تمج انفف  ا ففط الثكففمات 

  ان  الثجميبي  ال ااي .ال ثغيمل لصال  ال ج

وي كففأ تاضففي  هففذي التثيجفف  مففأ خففلا  الشففك   -

 ل:4ت

 

 

 

 

 

 

 

 ل ال ثاس ا  الح ا ي  ل  ج انثيأ الثجميبيثيأ عي الث بيو الب د  للاخثبات الثحصي ي الب د  الةات 4مك  ت

  تة يم اثيج  الةم  اعو :

تشفففيم هفففذي التثيجففف  إلفففى ر  ال فففلاب الفففذيأ دتسفففاا 

  ط الثكمات ال ثغيم كاااا رك م إيجا ي  عي اسثخدام ا

تحصي  الجااط ال  معفي ل  هفاتة مقاتاف  مفع 

ال لاب الذيأ دتساا  اسفثخدام ا فط الثكفمات ال ا ف ، 

ون ففى ذلففلأ يجففط ممانففاة هففذي التثيجفف  نتففد تصفف ي  

ال حثا  الث  ي ي  بيئا  الفث    الإلكثموايف  القائ ف  

  اثفففائب ن فففى الفففث    ال ثبانفففد خاصففف  إذا مفففا دن ففف

 الدتاسا  والبحال ال  ثقب ي  هذي التثيج .

 :وتمجع الباح   هذي التثيج  إلى اعسباب الثالي 

ر  اسثخدام ا ط الثكفمات ال ثغيفم عفي ج  فا  

الفففث    ال ثبانفففد، رتفففاك ل  فففلاب دتاسففف  ال حثفففا  

  مففكا  مث ففددة تثتاسففط مففع الةففمو  الةمديفف  ومففع 

لإيجففاب عففي احثياجففاته  وتغبففاته ، وهففذا اا كففم  ا

سفهال  ت   هفف  وسففانده  عففي اسففثمجا  ال   امففا  

 ال  ثهدع  رو الاصا  إليها   هال  ويي م.

وهفففففففففففذا يثةفففففففففففو مفففففففففففع رمفففففففففففات اليفففففففففففه 

ل ر  تكفففففففففمات Thalheimer,2006,32 فففففففففالي مت

ال حثففا    مففكا  مخث ةفف  تصففات اصففاص، عيففديا، 
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م فففا قا  ت  ي يففف ل خفففلا  ج  فففا  الفففث    ال ثبانفففد 

ونففدم ا ففيا  ال   امففا   ي ففاند عففي تح ففيأ الففث   

 ن ى ال د  ال اي .

وهفففذا يثااعفففو مفففع اظميففف  الثمميفففم ال ثغيفففم 

والثي تشيم ر  تكمات ال   اما   شك  مثغيم ي اند 

عي تح يأ الذاكمة لهذي ال   اما  مفأ خفلا  تتايفع 

مج انفف  مففأ الإمففاتا  الثففي ي كففأ ر  تفف د  إلففى 

 كمةاسث ادة الث  ي  ال ق ي لهذي ال   اما  مفأ الفذا

Toppino& Gerbier, 2014)كففذللأ ووعقففاً ل .

coding -Dualلتظميففففف  الثمميفففففم ال فففففمدو 

theory" "  ر  ال   امفففففا  الثفففففي تقفففففدم   مفففففكا

مخث ةفف  ت ففالب عففي رجففماء مخث ةفف  مففأ ال ففل، م ففا 

ي فففففه  ن  يفففففه اسفففففثي اب ال   امفففففا  وتمميمهفففففا 

وم الجثهففا، وسففهال  ااثقففا  ال   امففا  مففأ ذاكففمة 

 & Clark) .ذاكمة اعمفد ال ايف اعمد القصيم الي 

Paivio,1991 ) 

جلااففمت ودواتتففي  وتثةففو هففذي التثيجفف  مففع دتاسفف 

Glanzer & Duarte, 1971) والثفي تاصف   ل

اثائجها الي ر  الثكمات ال ثغيفم قفد رد  الفي م فثا  

 كبيففففم عففففي اسففففثمجا  ال   امففففا  وتح ففففيأ الففففث   

 وت ميمي. 

هففم  والثففي رال (Paivio, 1974 ففاعيا دتاسفف  و

اثائجها الي تةا  مك  الثكمات ال ثغيم عي اسفثدناء 

ال   امفففا ، ودن ففف  الدتاسففف  اثائجهفففا عفففي ضفففاء 

اظمي  الثمميم ال فمدو  وعمضفي  تخفميأ اأسفثقلا  

 ل ذاكمة  تائي  ال غ .

ومففأ ااحيفف  رخففم  تخث فف  هففذي التثيجفف  مففع 

 ,Appleton) دتاسفف  ر  يثففا  ،  جففاتك وويكتففم

Bjork & Wickens, 2005)  ،  والثفي رمفات

اثائجها الي وجاد عمو  ذا  دأله إحصائي  لصفال  

ا فففط الثكفففمات ال ا ففف ، وقفففد رتج ففف  الدتاسففف  هفففذي 

التثيج  الي ر  الثغييم عي مك  ال   اما  ال ثكفمتة 

ال قدم  خلا  ج  ا  الث    ال ثباند قد ي ا  الفث    

 وي اند عي ص ا   تذكم ال   اما  واسثمجانها.

صففح  الةففم  ال ففااي مففأ عففمو  الثحقففو مففأ  .ب

 البحث :

والفذ  يففتص ن فى راففه : " ياجفد عففم  دا  إحصففائياً 

ل  فففيأ مثاسففف ي دتجفففا  0,05≥ تنتفففد م فففثاب 

طلاب ال ج انثيأ الثجميبيثيأ عفي الث بيفو الب فد  

للاخثبات الثحصي ي الب د  ال  جف  لفدب طفلاب ك يف  

الثم ي  نتفد الدتاسف  مفأ خفلا   يئف  ت  ف  الكثموافي 

ند يمجع ل ث  يم اعساسي أخثلاف ا فط الثكفمات مثبا

 ". تال ا   مقا   ال ثغيمل

ول ثحقو مأ صح  هذا الةم  ت  ح فاب قي ف  ت ل 

ل ج فففانثيأ م فففثق ثيأ ومفففدب دألثهفففا ل ةفففم   فففيأ 

مثاسفف ي دتجففا  طففلاب ال ج ففانثيأ الثجففميبيثيأ 

عفففي الث بيفففو الب فففد  للاخثبفففات الثحصفففي ي الب فففد  

 ياض  ذللأ : ل6ال  ج ،  وجدو  ت
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 ل6جدو  ت

قي   " " وم ثاب دألثها ل ةم   يأ مثاس ي دتجا  طلاب ال ج انثيأ الثجميبيثيأ عي الث بيو الب د  

 للاخثبات الثحصي ي الب د  ال  ج 

 ال ج ان 

 ندد

 ال لاب

 ت ل

ال ثاسط 

 الح ا ي

 تمل

اأاحماف 

 ال  يات 

 ت ل

دتجا  

 الحمي 

 تد.كل

 قي   ت ل

 الدأل 
 قي  

2η 

 قي  

d 

حج  

 الجدولي  ال ح ا   الث  يم

 ل1الثجميبي  ت

 ت ا ط الثكمات ال ا  ل
30 43.07 4.226 

58 3.119 2.002 

دالفففففففففف  

نتففففففففففد 

م ثاب 

0.05 

 كبيم 0.819 0.144
 ل2الثجميبي  ت

 تا ط الثكمات ال ثغيمل
30 46.27 3.704 

 يثم  مأ الجدو  ال ا و : 

 طففففلاب ال ج انفففف  اتتةففففا  مثاسففففط دتجففففا  

الثجميبيف  ال اايف  تمج انف  ا فط الثكفمات ال ثغيفمل 

نففأ مثاسففط دتجففا  طففلاب ال ج انفف  الثجميبيفف  

اعولى تمج ان  ا ط الثكمات ال ا ف ل عفي الث بيفو 

، حيفث ال  جف  الب د  للاخثبات الثحصفي ي الب فد  

حص   ال ج انف  الثجميبيف  اعولفى ن فى مثاسفط 

ل ، 4.226قففففدتي ت ل  ففففااحماف م يففففات 43.07ت

 يت ففا حصففف   ال ج انففف  الثجميبيففف  ال اايففف  ن فففى 

ل  ففففففااحماف م يففففففات  قففففففدتي 46.27مثاسففففففط ت

 ل.3.704ت

  وقي فففف  ت ل ال ح ففففا   لدألفففف  الةففففم   ففففيأ

مثاسف ي دتجفا  طففلاب ال ج فانثيأ الثجففميبيثيأ 

عفففي الث بيفففو الب فففد  للاخثبفففات الثحصفففي ي الب فففد  

ي ف  ت ل ل ركبم مفأ ق3.119والثي   غ  تال  ج  

ل نتد م ثاب دألف  2.002الجدولي  والثي   غ  ت

ل؛ وهذا يد  ن ى وجاد 58ل  دتج  حمي  ت0.05ت

عفففم  دا  إحصفففائيا  فففيأ مثاسففف ي دتجفففا  طفففلاب 

ال ج فففانثيأ الثجفففميبيثيأ تاعولفففى وال اايففف ل عفففي 

الث بيفففففو الب فففففد  للاخثبفففففات الثحصفففففي ي الب فففففد  

، وقفففد كااففف  التثفففائب لصفففال  ال ج انففف  ال  جففف 

 الثجميبي  ال ااي  تمج ان  ا ط الثكمات ال ثغيمل.

 2وقي فف  مم ففع آيثففا تη ل " للاخثبففات الثحصففي ي

ل وهففذا ي تففي ر  0.144" هففي تال  جفف  الب ففد  

ل مأ الثبفايأ الحفادل عفي م فثاب %14.4ا ب  ت

تال ثغيففم الثففا عل يمجففع ال  جفف  الثحصففي  الب ففد  

 ففا إلفى اخففثلاف ا فط الثكففمات تال ثغيفم ال  ففثق ل، ك

ل وهي ت بفم نفأ حجف  0.819  غ  ت (d)ر  قي   

 ت  يم كبيم ل  ثغيم ال  ثق .

وي تففي هففذا قبففا  الةففم  ال ففااي مففأ عففمو  

البحففث، الففذ  يشففيم إلففى وجففاد عففم  عففي م ففثاب 
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الثحصفففي  الب فففد  ال  جففف   فففيأ طفففلاب ال ج انففف  

الثجميبيفف  اعولففى تمج انفف  ا ففط الثكففمات ال ا فف ل 

تمج انفف  ا ففط الثكففمات وطففلاب الثجميبيفف  ال اايفف  

 ال ثغيمل لصال  ال ج ان  الثجميبي  ال ااي .

 :ل5ضي  هذي التثيج  مأ خلا  مك  توي كأ تا -

 

 

 

 

 

 

 للاخثبات الثحصي ي الب د  ال  ج . ل ال ثاس ا  الح ا ي  ل  ج انثيأ الثجميبيثيأ عي الث بيو الب د 5مك  ت

 تة يم اثيج  الةم  ال ااي:

ا ق  ا  الثكمات ال ثغيفم ل    امفا  تشيم التثيج  ال 

ن ى مفدات الج  فا  الث  ي يف  ال ثبانفدة؛ سفاند عفي 

اأحثةاا  ال   اما  لاقف  طايف  و قفاء ر فم ت   هفا 

لدب ال لاب الذيأ دتساا  اسفثخدام هفذا الفت ط، ك فا 

ساند  اعمفكا  ال ثتانف  لثكفمات ال   امفا  داخف  

مففا ، عففي ج  ففا  الففث    ال ثبانففد عففى تمميففم ال   ا

سففياقا  فمتيفف  وعيميائيففف  ونق يفف  مثتانفف ، وهفففذا 

 ففدوتي ردب الففى سففمن  تففذكم ال   امففا  و قففاء ر ففم 

 الث   .

 ,Blazek)  فلافك وآخفمو  وعفي هفذا الإطفات رمفات

etal., 2016)   ر  تقفففدي  اةفففم ال حثفففا    فففم

مث ددة لديها القدتة ن ى إمماك ال ميد مفأ اعجهفمة 

  وتخميتهففا. عاسففثخدام ال صففبي  ل  الجفف  ال   امففا

الاسفففففائط الث  ي يففففف  ال ث فففففددة لثكفففففمات ال حثفففففا  

الث  ي ي خلا  الج  ا  الث  ي ي  ن ى عثفما  فمتيف  

مثباندة؛ عا  هذا ي مف ال حثفا  وي فثخدم ن  يفا  

نصبي  لبتفاء اطفم م معيف  مثكام ف ، وت ميفم تج يفع 

 ال حثا  وإمكااي  اسثمجانه وتذكمي عي ال  ثقب .

والثفي اظمي  الثمميم ال ثغيم التثيج  مع  وتثةو هذي

رحد مبدئها الي ر  الثمميم ال ثغيفم ل    امفا  تشيم 

ي ففه  ن ففف  الفففذاكمة؛ عك  فففا اخث ةففف  طفففم  تشفففةيم 

ال   امففا ، فاد  ال ففم  ال خث ةفف  الثففي ي كففأ مففأ 

خلالهففففا ال  ففففات ن ففففى ال   امففففا  ال  ففففثهدع  رو 

الاصفففففففا  إليهفففففففا ر تفففففففاء اأسفففففففثمجا    فففففففهال  

 ل .Estes, 1955وي مت
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     التجريبي     التجريبي  

ا  تبار التح يلي البعد  الم جل 
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ك ا ت يد اظمي  الثمميم ال فمدو  ريمفا ذا  الثاجفه 

ال ففا و أسففثخدام الثكففمات ال ثغيففم كففت ط مففأ را ففاط 

تقدي  ال حثا  خفلا  ج  فا  الفث    ال ثبانفد والثفي 

ت كد ن ى ر  ال   امفا  مخث ةف  اعمفكا  ت فالب عفي 

رجماء مخث ة  مأ ال ل، م ا ي فه  ن  يفه اسفثي اب 

وتمميمهففا وم الجثهففا، وسففهال  ااثقففا  ال   امففا  

ال   اما  مأ ذاكمة اعمفد القصفيم الفي ذاكفمة اعمفد 

  .لClark& Paivio, 1991ال اي  ت

 نففم  التثففائب ال متب فف   ال هففاتا  الإحصففائي  .2

  :وتة يمها

الثحقففو مففأ صففح  الةففم  ال الففث مففأ عففمو   .ر

 البحث:

والفذ  يففتص ن فى راففه : " ياجفد عففم  دا  إحصففائياً 

ل  فففيأ مثاسففف ي دتجفففا  0,05≥ ت فففثاب نتفففد م

طلاب ال ج انثيأ الثجميبيثيأ عفي الث بيفو الب فد  

أخثبففات ال هففاتا  الإحصففائي  الب ففد  الةففات  لففدب 

طلاب ك ي  الثم ي  نتد الدتاس  مأ خلا   يئ  الفث    

الإلكثمواي ال ثباند يمجع ل ث  يم اعساسي أخفثلاف 

 ". ا ط الثكمات تال ا   مقا   ال ثغيمل

ول ثحقو مأ صح  هذا الةم  ت  ح فاب قي ف  ت ل 

ل ج فففانثيأ م فففثق ثيأ ومفففدب دألثهفففا ل ةفففم   فففيأ 

مثاسفف ي دتجففا  طففلاب ال ج ففانثيأ الثجففميبيثيأ 

عففي الث بيففو الب ففد  أخثبففات ال هففاتا  الإحصففائي  

 ل ياض  ذللأ :7الب د  الةات  ، وجدو  ت

 ل7جدو  ت

اس ي دتجا  طلاب ال ج انثيأ الثجميبيثيأ عي الث بيو الب د  قي   " " وم ثاب دألثها ل ةم   يأ مث

 أخثبات ال هاتا  الإحصائي  الب د  الةات 

 ال ج ان 

 ندد

 ال لاب

 ت ل

ال ثاسط 

 الح ا ي

 تمل

اأاحماف 

 ال  يات 

 ت ل

دتجا  

 الحمي 

 تد.كل

 قي   ت ل

 الدأل 
 قي  

2η 

 قي  

d 

حج  

 الجدولي  ال ح ا   الث  يم

 ل1الثجميبي  ت

 ت ا ط الثكمات ال ا  ل
30 39.33 6.733 

58 3.734 2.002 

دال  

نتد 

م ثاب 

0.05 

 كبيم 0.981 0.194
 ل2الثجميبي  ت

 تا ط الثكمات ال ثغيمل
30 45.10 5.122 

 يثم  مأ الجدو  ال ا و: 

    اتتةففففا  مثاسففففط دتجفففففا  طففففلاب ال ج انففففف

مات ال ثغيفمل الثجميبيف  ال اايف  تمج انف  ا فط الثكف

نففأ مثاسففط دتجففا  طففلاب ال ج انفف  الثجميبيفف  

اعولى تمج ان  ا ط الثكمات ال ا ف ل عفي الث بيفو 

الب ففففد  أخثبففففات ال هففففاتا  الإحصففففائي  الب ففففد  
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الةات ، حيث حص   ال ج ان  الثجميبيف  اعولفى 

ل  فففااحماف م يففات  قفففدتي 39.33ن ففى مثاسففط ت

بيففف  ل ،  يت فففا حصففف   ال ج انففف  الثجمي6.733ت

ل  ففااحماف م يففات  45.10ال اايفف  ن ففى مثاسففط ت

 ل.5.122قدتي ت

   وقي ففففف  ت ل ال ح فففففا   لدألففففف  الةفففففم   فففففيأ

مثاسف ي دتجفا  طففلاب ال ج فانثيأ الثجففميبيثيأ 

عففي الث بيففو الب ففد  أخثبففات ال هففاتا  الإحصففائي  

ل ركبففم مففأ 3.734الب ففد  الةففات  والثففي   غفف  ت

ل نتفففد 2.002قي فف  ت ل الجدوليفف  والثففي   غفف  ت

ل؛ وهفذا 58ل  دتجف  حميف  ت0.05م ثاب دألف  ت

يففد  ن ففى وجففاد عففم  دا  إحصففائيا  ففيأ مثاسفف ي 

دتجففا  طففلاب ال ج ففانثيأ الثجففميبيثيأ تاعولففى 

وال اايفف ل عففي الث بيففو الب ففد  أخثبففات ال هففاتا  

الإحصفففائي  الب فففد  الةفففات ، وقفففد كااففف  التثفففائب 

ن  ا فط لصال  ال ج ان  الثجميبي  ال ااي  تمج ا

 الثكمات ال ثغيمل.

  2وقي ففف  مم فففع آيثفففا تη  ل " أخثبفففات ال هفففاتا

ل وهفذا 0.194الإحصائي  الب د  الةفات  " هفي ت

ل مفأ الثبفايأ الحفادل عفي %19.4ي تي ر  ا ب  ت

م ففففثاب ال هففففاتا  الإحصففففائي  الب ففففد  الةففففات  

تال ثغيففم الثففا عل يمجففع إلففى اخففثلاف ا ففط الثكففمات 

  غففففف   (d)ر  قي ففففف   تال ثغيفففففم ال  فففففثق ل، ك فففففا

ل وهي ت بم نأ حجف  تف  يم كبيفم ل  ثغيفم 0.981ت

 ال  ثق .

وي تي هذا قبا  الةم  ال الث مفأ عفمو  

البحففث، الففذ  يشففيم إلففى وجففاد عففم  عففي م ففثاب 

ال هفففاتا  الإحصفففائي  الب فففد  الةفففات   فففيأ طفففلاب 

ال ج ان  الثجميبي  اعولى تمج ان  ا فط الثكفمات 

ال اايفف  تمج انفف  ا ففط  ال ا فف ل وطففلاب الثجميبيفف 

الثكففففمات ال ثغيففففمل لصففففال  ال ج انفففف  الثجميبيفففف  

 ال ااي .

 ل:6وي كأ تاضي  هذي التثيج  مأ خلا  مك  ت -

 

 

 

 

 

 

 

 أخثبات ال هاتا  الإحصائي  الب د  الةات  ل ال ثاس ا  الح ا ي  ل  ج انثيأ الثجميبيثيأ عي الث بيو الب د 6مك  ت
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     التجريبي     التجريبي  

ا تبار الم ارات ا ح ائي  
البعد  ال ور 
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 :تة يم اثيج  الةم  ال الث

وتشفففيم هفففذي التثيجففف  إلفففى ر  ال فففلاب الفففذيأ 

قفففدم  لهففف  ال هفففاتة  شفففك  مثغيفففم عفففي كففف  تكفففمات 

ل مضففها خففلا  الج  ففا  الث  ي يفف  كففاااا رك ففم تةاقففاً 

عففي الث بيففو الب ففد  أخثبففات ال هففاتا  الإحصففائي  

مقاتافف  مففع ال ففلاب الففذيأ قففدم  لهففا ال هففاتة  شففك  

 ا فففف  عففففي كفففف  تكففففمات ل مضففففها خففففلا  الج  ففففا  

لث  ي ي ، وهي ذا  التثيج  الثي تاص  إليها البحث ا

الحالي عي ا يث  فو  الجاافط ال  معفي ل  هفاتة ون فى 

ذلففلأ يجففط ممانففاة هففذي التثيجفف  نتففد تصفف ي   يئففا  

الث    الإلكثمواي القائ   ن ي الث    ال ثباند خاصف  

إذا مفا دن ف  اثفائب الدتاسفا  والبحفال ال  فثقب ي  

 .هذي التثيج 

باح فف  هففذي التثيجفف  لففذا  اعسففباب وتمجففع ال

الثي ذكم  عي تة يم الةم  اعو  ل بحفث الخفاص 

 الجااط ال  معي اظفما أتةفا  الثاجهفا  الثفي رد  

مفففأ وجهففف  اظفففم الباح ففف   البحفففث -لهفففذي التثيجففف  

واتتبففاط الثة ففيم  شففك  تكففمات ال حثففا   -الحففالي

والتظميا  ال متب    ها، ويمفاف إلفى ذلفلأ إلفى ر  

الة فففا  لشفففك  الثكفففمات عفففي ج  فففا  الفففث     الثففف  يم

ال ثبانففد عي ففا يث  ففو  دتاسفف  ال هففاتا   جاابيهفففا 

ال هففات   يمجففع الففي ر  تقففدي  ال حثففا  -ال  معففي

 شك  مثغيم عي ك  تكمات خلا  الج  ا  الث  ي يف ، 

يثففي  ل  ففلاب مشففاهدة ال حثففا  مففأ خففلا  وسففائط 

م ا  ت  ي ي  مث ددة تثتاسط مع احثياجاته ومياله ،

يثمتففط ن يفف  دتجفف  ناليفف  مففأ الثمكيففم واأاثبففاي ، 

وهففففذا يفففف د  الففففي م ففففثا  كبيففففم عففففي اسففففثمجا  

   ال   اما  وتح يأ الث    وت ميمي.

وتثةفففو هفففذي التثيجففف  مفففع اثفففائب نديفففد مفففأ 

جاتت فففففا  وجاا فففففا   الدتاسفففففا  متهفففففا دتاسففففف 

والثفففي  Gartman & (Johnson, 1972ت

ا  تاصفففففف   اثائجهففففففا الففففففي ر  م ففففففثا  اسففففففثمج

ال   اما  ال ثكمتة  شفك  مثغيفم كفا  ضف   مفا تف  

اسفففثمجانه عفففي حالففف  ال   امفففا  ال ثكفففمتة  فففتةم 

والثفففي ل (Paivio, 1974 فففاعيا الشففك . ودتاسفف  

راهم  اثائجها الي تةا  مفك  الثكفمات ال ثغيفم عفي 

اسفثدناء ال   امفا ، ودن ف  الدتاسف  اثائجهفا عففي 

أ ضفففاء اظميففف  الثمميفففم ال فففمدو  وعمضفففي  تخفففمي

 اأسثقلا  ل ذاكمة  تائي  ال غ .

الثحقففو مففأ صففح  الةففم  الما ففع مففأ عففمو   .ب

 البحث :

والفففذ  يفففتص ن فففى رافففه : " ياجفففد عفففم  دا  

ل  يأ مثاس ي 0,05≥ تإحصائياً نتد م ثاب 

دتجفففا  طفففلاب ال ج فففانثيأ الثجفففميبيثيأ عفففي 

الث بيففو الب ففد  أخثبففات ال هففاتا  الإحصففائي  

  الثم يفف  نتففد الب ففد  ال  جفف  لففدب طففلاب ك يفف

الدتاسفف  مففأ خففلا   يئفف  ت  فف  الكثمواففي مثبانففد 

يمجففع ل ثفف  يم اعساسففي أخففثلاف ا ففط الثكففمات 

 ". تال ا   مقا   ال ثغيمل

ول ثحقو مأ صفح  هفذا الةفم  تف  ح فاب 

قي ففف  ت ل ل ج فففانثيأ م فففثق ثيأ ومفففدب دألثهفففا 
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ل ةففم   ففيأ مثاسفف ي دتجففا  طففلاب ال ج ففانثيأ 

يفو الب فد  أخثبفات ال هفاتا  الثجميبيثيأ عفي الث ب

ل ياضفف  8الإحصففائي  الب ففد  ال  جفف  ، وجففدو  ت

 ذللأ :

 ل8جدو  ت

قي   " " وم ثاب دألثها ل ةم   يأ مثاس ي دتجا  طلاب ال ج انثيأ الثجميبيثيأ عي الث بيو الب د  

 أخثبات ال هاتا  الإحصائي  الب د  ال  ج 

 ال ج ان 

 ندد

 ال لاب

 ت ل

ال ثاسط 

 يالح ا 

 تمل

اأاحماف 

 ال  يات 

 ت ل

دتجا  

 الحمي 

 تد.كل

 قي   ت ل

 الدأل 
 قي  

2η 

 قي  

d 

حج  

 الجدولي  ال ح ا   الث  يم

 ل1الثجميبي  ت

 ت ا ط الثكمات ال ا  ل
30 42.73 4.785 

58 3.537 2.002 

دال  

نتد 

م ثاب 

0.05 

 كبيم 0.929 0.177
 ل2الثجميبي  ت

 يملتا ط الثكمات ال ثغ
30 46.47 3.246 

 يثم  مأ الجدو  ال ا و :

   اتتةفففا  مثاسفففط دتجفففا  طفففلاب ال ج انففف

الثجميبي  ال ااي  تمج ان  ا ط الثكمات ال ثغيفمل 

نأ مثاسط دتجفا  طفلاب ال ج انف  الثجميبيف  

اعولففففى تمج انفففف  ا ففففط الثكففففمات ال ا فففف ل عففففي 

ال هفففاتا  الإحصفففائي  الث بيفففو الب فففد  أخثبفففات 

، حيففففث حصفففف   ال ج انفففف    ال  جفففف  الب ففففد

ل 42.73الثجميبيففففف  اعولفففففى ن فففففى مثاسفففففط ت

ل ،  يت ا حص   4.785 ااحماف م يات  قدتي ت

ال ج انفففف  الثجميبيففففف  ال اايفففف  ن فففففى مثاسفففففط 

 ل.3.246ل  ااحماف م يات  قدتي ت46.47ت

  وقي ففف  ت ل ال ح فففا   لدألففف  الةفففم   فففيأ

مثاس ي دتجا  طلاب ال ج انثيأ الثجميبيثيأ 

ال هفاتا  الإحصفائي  عي الث بيو الب د  أخثبفات 

ل ركبفم مفأ 3.537والثفي   غف  تالب د  ال  جف  

ل نتففد 2.002قي فف  ت ل الجدوليفف  والثففي   غفف  ت

ل؛ وهذا 58ل  دتج  حمي  ت0.05م ثاب دأل  ت

يد  ن ى وجاد عفم  دا  إحصفائيا  فيأ مثاسف ي 

دتجفا  طفلاب ال ج فانثيأ الثجفميبيثيأ تاعولففى 

ال هففاتا  يفف ل عففي الث بيففو الب ففد  أخثبففات وال اا

، وقففد كاافف  التثففائب الإحصففائي  الب ففد  ال  جفف 

لصففال  ال ج انفف  الثجميبيفف  ال اايفف  تمج انفف  

 ا ط الثكمات ال ثغيمل.

 2وقي فف  مم ففع آيثففا تη  ل " أخثبففات ال هففاتا

ل 0.177" هففففي تال  جفففف  الإحصففففائي  الب ففففد  

أ ل مفففأ الثبفففاي%17.7وهفففذا ي تفففي ر  ا فففب  ت
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ال هفاتا  الإحصفائي  الب فد  الحادل عي م ثاب 

تال ثغيم الثفا عل يمجفع إلفى اخفثلاف ا فط ال  ج  

 (d)الثكفففمات تال ثغيفففم ال  فففثق ل، ك فففا ر  قي ففف  

ل وهي ت بفم نفأ حجف  تف  يم كبيفم 0.929  غ  ت

 ل  ثغيم ال  ثق .

وي تفففي هفففذا قبفففا  الةفففم  الما فففع مفففأ عفففمو  

م فففثاب  البحفففث، الفففذ  يشفففيم إلفففى وجفففاد عفففم  عفففي

ال هففففاتا  الإحصففففائي  الب ففففد  ال  جفففف   ففففيأ طففففلاب 

ال ج انفف  الثجميبيفف  اعولففى تمج انفف  ا ففط الثكففمات 

ال ا ففف ل وطفففلاب الثجميبيففف  ال اايففف  تمج انففف  ا فففط 

 الثكمات ال ثغيمل لصال  ال ج ان  الثجميبي  ال ااي .

وي كففأ تاضففي  هففذي التثيجفف  مففأ خففلا  مففك  

 ل:7ت

 

 

 

 

 

 

 

   الح ا ي  ل  ج انثيأ الثجميبيثيأ عي الث بيو الب د  أخثبات ال هاتا  الإحصائي  الب د  ال  ج ل ال ثاس ا7مك  ت

 تة يم اثيج  الةم  الما ع:

وتشفففيم هفففذي التثيجففف  إلفففى ر  ال فففلاب الفففذيأ 

قفففدم  لهففف  ال هفففاتة  شفففك  مثغيفففم عفففي كففف  تكفففمات 

ل مضففها خففلا  الج  ففا  الث  ي يفف  كففاااا رك ففم تةاقففاً 

الب فففد  ال  جففف  أخثبفففات ال هفففاتا   عفففي الث بيفففو

الإحصفففائي  مقاتاففف  مفففع ال فففلاب الفففذيأ قفففدم  لهفففا 

ال هففاتة  شففك   ا فف  عففي كفف  تكففمات ل مضففها خففلا  

الج  ففا  الث  ي يفف ، وهففي ذا  التثيجفف  الثففي تاصفف  

إليهففا البحففث الحففالي عي ففا يث  ففو  الجااففط ال  معففي 

ل  هففاتة ون ففى ذلففلأ يجففط ممانففاة هففذي التثيجفف  نتففد 

 يئفا  الفث    الإلكثموافي القائ ف  ن في الفث     تص ي 

ال ثبانفففد خاصفففف  إذا مفففا دن فففف  اثفففائب الدتاسففففا  

 .والبحال ال  ثقب ي  هذي التثيج 

 وتمجع الباح   التثيج  ال ا ق  الى اعسباب ا تي :

ا  تقدي  ال   اما   شك  مثغيفم خفلا  ج  فا   -1

الففففث    ال ثبانففففد سففففاند  عففففي ت ميففففم ال حثففففاب 

ن  يفففا  نصفففبي  لبتفففاء اطفففم م معيففف  واسفففثخدام 
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مثكام فففف ، وت ميففففم تج يفففففع ال حثففففا  وإمكاايففففف  

 اسثمجا  ال   اما  وتذكمي ن ى ال دب ال اي .

سفاند الثكففمات ال ثغيففم ل  حثفاب خففلا  ج  ففا   -2

الففث    ال ثبانففد الففى الففث     شففك  رعمفف  وسففهال  

اأحثةففاا  ال   امففا  وسففمنه اسففثمجانها. وجففاء 

ثماتيجي  الشفففك ي   التظميففف  هفففذا مثةقفففاً مفففع الإسففف

ال  معيففف   اأنث فففاد ن فففى نفففم  رمفففكا  مخث ةففف  

 ل حثاب الث   .

فيفففادة الثبانفففد  فففيأ الثكفففمات يميفففد مفففأ مقفففدات  -3

الثشةيم ال ثغيم نأ طميو فيفادة احث اليف  خمفا  

كفف  نففم  ل   الجفف  ال  معيفف  ال خث ةفف  عففي ر تففاء 

الثشفففةيم، وا  هفففذا الثشفففةيم ال ثغيفففم ي فففه  رداء 

مة اللاحقفف  نففأ طميففو فيففادة نففدد م ففاتا  الففذاك

 اأسثمجا  ال حث    ل  تصم ال ثكمت.

 ,Paivioوتثةففو هففذي التثيجفف  مففع دتاسفف   ففاعيا 

ل والثفففي راهفففم  اثائجهفففا الفففي تةفففا  مفففك  (1974

عففي اسففثدناء ال   امففا ، ودن فف  الثكففمات ال ثغيففم 

الدتاس  اثائجها عي ضفاء اظميف  الثمميفم ال فمدو  

 يأ اأسثقلا  ل ذاكمة  تائي  ال غ .تخموعمضي  

 ,Paivio) كففذللأ دتاسفف   ففاعيا وكففلاتك وأمبففم 

Clark & Lambert, 1988)   والثفي رمفات ،

اثائجهفففا الفففي تةفففا  مفففك  الثكفففمات ال ثغيفففم مقاتاففف  

 شك  الثكمات ال ا  ، وانث فد  الدتاسف  عفي تة فيم 

ياعمهفا اثائجها  شفك  رساسفي ن فى ال  يفما  الفذ  

ت ال ثغيم ل    اما  ور فمي الكبيفم عفي تح فيأ الثكما

 ال د .الث    واأحثةاا  ه لةثما  طاي ه 

 توصيا  البحث:

   اأسففففثةادة مففففأ اثففففائب البحففففث الحففففالي ن ففففى

ال  ثا  الث بيقي خاصف  إذا مفا دن ف  البحفال 

 ال  ثقب ي  هذي التثائب.

    الإعادة مفأ اثفائب الدتاسفا  والبحفال ال فا ق

تاسفف  ر ففم   ففض مثغيففما  تصفف ي  الثففي تتاولفف  د

البيئفا  الإلكثموايفف  القائ فف  ن ففى الففث    ال ثبانففد 

عي اااتب الث    ال خث ة  خاص  نتد تص ي  هفذي 

 البيئا  وإاثاجها.

   إجفففماء دتاسففف  م ا  ففف  ل بحفففث الحفففالي ن فففى

ماضففا  ت  فف  مخث فف  ومففع عئفف  مخث ةفف  ل يتفف  

البحث الحفالي ل اصفا  الفي اثفائب ي كفأ تح ي هفا 

مقاتاثهففا  تثففائب البحففث الحففالي لث  ففي  الةائففدة و

ول اصفففا  الفففي م فففاييم إتمفففاديه ي كفففأ ر  تةيفففد 

القائ يأ ن ى تص ي  البيئفا  الإلكثموايف  القائ ف  

 ن ى الث    ال ثباند.

     اشم  قاع  اسثخدام البيئا  الإلكثمواي  القائ

ن ى الث    ال ثباند عي ك يا  الثم يف ، وذلفلأ أ  

يفف  ت ففلأ البيئففا   ك يففا  الثم يفف ، مففأ الففاني   ه 

م اه ر  ي ه  عي تقب  الةئفا  ال  فثهدع  سفااء 

كففاااا طففلاب م   ففيأ او رنمففاء هيئفف  الثففدتيم؛ 

لثاايةها عي ن  يثي الث  ي  وال  ف ، وفيفادة ا فا 
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اأتجاها  الإيجا ي  احاها عي الثفدتيم، والفث    

 مأ خلالها.

 مقترصا  ببحوث مستقبلية:

ف البحفث الحفالي، والتثفائب الثفي عى ضاء رهدا

رسفففةم نتهفففا، ي كفففأ اقثفففماك البحفففال والدتاسفففا  

 الثالي :

   مأ ال لاح  ر  م ظف  البحفال الثجميبيف  الثفي

تهففث   دتاسفف  ر ففم مثغيففم رو رك ففم مففأ مثغيففما  

تصفف ي   يئففا  الففث    الإلكثمواففي  صففة  نامفف ، 

و يئفا  الإلكثموايفف  القائ فف  ن ففى الففث    ال ثبانففد 

ه الثحديفففد تثمففف أ م الجفففا  قصفففيمة ن فففى وجففف

فمتيففا؛ اعمففم الففذ  يمففع نديففد مففأ القيففاد رمففام 

ت  ي  اثائجها ن فى الفمغ  مفأ صفدقها، وي فث مم 

ذللأ تبتي مدخ  البحال ال ثكمتة، ون يه ياصفى 

البحفففث الحفففالي  مفففموتة إنفففادة إجفففماء البحفففث 

الحالي مأ قب   اح يأ عفي مفااد دتاسفي  مخث ةف  

 .ك ث  ط سا و ل ث  ي 

   رقثصففففم البحففففث الحففففالي ن ففففى تتففففاو  تفففف  يم

مثغيماته ال  ثق   ن ى ممح ف  الث  في  الجفام ي، 

لذللأ ع فأ ال  كفأ ر  تثتفاو  البحفال ال  فثقب ي  

هذي ال ثغيفما  عفي إطفات مماحف  ت  ي يف  رخفمب، 

ع فففأ ال حث ففف  اخفففثلاف التثفففائب اظفففما أخفففثلاف 

 .ال  م وم ثاب الخبمة

  يماته الثا    ن فى رقثصم البحث الحالي عي مثغ

الجففاابيأ اعدائففي وال  معففي ل  هففاتة، لففذللأ ع ففأ 

ال  كففأ ر  تثتففاو  البحففال ال  ففثقب ي  مثغيففما  

تا  فف  رخففمب م فف  اأحثةففاا  ففالث   ، رو الداع يفف  

ل فففث    ،او اأتجفففاي، او المضفففا نفففأ  يئففف  الفففث    

 الإلكثمواي  القائ   ن ى الث    ال ثباند.

  فى ت بيفو مبفدا الفث    رقثصم البحفث الحفالي ن 

ال ثباند مأ خلا   يئ  ت    الكثمواي، لفذللأ ع فأ 

ال  كأ ر  تثتاو  البحال ال  ثقب ي  ت بيو مبدا 

الث    ال ثباند مأ خلا   يئا  ت    اقفا ، او اظف  

إداتة ت  فف  الكثمواففي، او  يئففا  ت  فف  تكيةيفف  يففث  

تص ي ه  عي ضاء م اييم تص ي  ج  ا  الفث    

 .ال ثباند
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Abstract: 

The current research aims to reveal the effect of the content repetition pattern 

(fixed-variable) on divergent e-learning and its impact on the development of 

statistical skills and the survival of the impact of their learning among students of 

the College of Education. The research sample consisted of (60) male and female 

students from the first year of the Commercial Education Division at the Faculty 

of Education - Helwan University, and they were divided into two experimental 

groups, each group consisted of (30) male and female students. The results of the 

research revealed that there were statistically significant differences between the 

mean scores of the students of the two experimental groups in the cognitive 

achievement test and the statistical skills test in favor of the first experimental 

group (stretching variable repetition). 

Keywords:  

Electronic spaced learning - Variable repetition pattern - Fixed 

repetition pattern - Statistical skills - Learning effect persistence. 
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