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 اقلجامممل  تممملا ت تمممن    1تصمممانالر ائلممملجع  ائ ممم 

 "مممد ر " نظمملإ ار  ا  امملمت   رانلئ نمم فمم   امملمت  

 أثئهاممممل  تمممملا  ال صممممنع  ماممممل    ار  ا  امممم    

 ن تفضن تا ل  اامتا ل  اطلاب ى  اد فمنل اتلمت  اد

 ن مقلئحلتا
 مستلخص البحث:

 Learning Analyticsتممد ت تممن    امملمت  

ل  ديممد      ممد   فمم  مجممل  تناداد نممل  المتممن    تجله مم

تقممدإ  ةيممل   ومم ل  لمملمتل ااممتدلنل   االمتاممنن 

 أنشممطلا    تفممل  تا   المتنانممل  بممئ نظمم   امملمت  

 رانلئ نمم  "مممد ر "   اشممبنل   ي لال نممل  بممئ 

 اديمم    تقممدإ  تمملا  امم   ابنلنممل   ممن  االمتاممنن  

قمل يئ  اامل    اانلق  المتنا    ت تنتامل  تقمدي   ال

باممممدم فامممم   امممملمت    ابن ممممل  المممم  ي ممممد  فناممممل  

                                                 
يقصمد بمملائ   فمم  همم    اب ممة " الج يممل  ائ  مممل"  حنممة أر 1  

مصممطت" " ائ مم " هممد  نلسممئ ماللممبل مممن  االحنممل  اتجديممل  

طبقممل اقدامما تممملا  "  ااممالر ع    ائ مم " رلممد ا  اطممل ق  

  ة.(.  ا اك فاد  ااصطت"  ااالخدإ ف  ه    اب11 يا 

 تممد  اتنمل تقمدي   ائ م  فم   تطديئهل  ت اناال. 

نظ  ار  ا  المت   رانلئ ن   اتنل ماال  ومئ  يل 

ااجممملل  اماتنمممل  المتنانمممل   دمممد أ مممئ   ديمممد ممممن 

 اد  لممل    اب ممد   ا ديسممل حممد   لمملخد إ  لمملجع 

امملمت  فمم  نظمم  ار  ا  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    

 المت   رانلئ ن   بادم  المئم  تلا مدى فل تنلال 

 أ صممه همم   فمم  ت اممنن نممد تل  امملمت   ااخلتفممل. 

 اد  لمممل  بضمممئ  ا  اب مممة فممم  ملجنمممئ   تصمممان  

 للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت  باظ  ار  ا 

لطممديئ تصممانانن ب امملمت .  دممد أهممل   اب ممة  ا مملا  

الصمممان   اقلجامممل ت تمممن    اممملمت    ائلممملجع  ائ ممم  

ف  لنع  ل  بنملن  مد ما ن مد  للجع      ن  : 

فم  لمنع  لملجع   م   االنجل  أمل  الصان   اسملن : 

 لممم  بنممملن  مصممم د  بمبمممل     ااصممم"   الشمممجن  

 ااد ال ن د  اماتنمل  بامدم  انشمن  من  الصمان  

 نلسئ ماللمبل  فل تنمل ائلملجع  ائ م   اقلجامل  تملا 

تصميمان لرسائل الرجع القائمة على تحليلات 
 "موودل" نظام إدارة التعلم الإلكترونيفي التعلم 

وأثرهما على التحصيل ومهارات إدارة الذات 
 اتالمعلم اتالطالب ىوالدافعية للتعلم لد

 ن   ومقترحاته نوتفضيلاته
 د/ زينب حسن حامد السلامى                     د/ حنان إسماعيل محمد أحمد           

  ااال د تناداد نل  المتن  عأللل                   ألللع تناداد نل  المتن   ااال د                              

  لممل  نن لاس –لتنل  ابال                                                 نن لاس لممل  –  ابال لتنل                      
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   امملمت  باظمملإ "مممد ر " رر  ا  امملمت  فمم  ت تممن 

زيمملرا ت صممنع  اطلابممل  اامتاممل    لامملبال ماممل    

ار  ا  امممم     زيمممملرا  اد فمنممممل اتمممملمت   رانلئ نمممم   

  المئم  تلا تفضن تال  مقلئحلتامل بشم ر تصمان  

 للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تمن    املمت  ممن حنمة 

 تلا  نامل   اشنع   اا لدى.  أ ئيه تجئبل  اب ة

من طلابمل   افئدمل  اسلننمل تئبمد  لممبل  بندامد   

 دمد تم  عامك بللملخد إ   يلول  بلاقام   ينجتنم. . 

(. اتلصمممان  2014نامممدعب  بمممد  اتطنمممن  اجممم.   ر

 المتنامممم    فمممم  وممممدر مجاد ممممل مممممن  ااممممملينئ 

 الصممانانل  المم  تمم  ت ديممدهل.  دممد دلمممه  ابلحسلمملر 

للامل   اطلابمل بإ د ر  خلبل  ت صنت  اقنلس ممدى  

مقنمملس ماممل    اتاممل م   اافمملهن   لامل تمم  ا مد ر 

ار  ا  امممم    أثامممملر  امممملمت   رانلئ نمممم    مقنمممملس 

 اد فمنل ن د  المت   رانلئ ن   بلروملفل ااملا ا مد ر 

 لمممملبلنل مفلدحممممل يلمممملط ب ت  ر  اطلابممممل   ممممن 

تفضن تان حد  تصان   للجع  ائ م   اقلجامل  تملا 

قلئحلتان ن د تطديئهمل ممن حنمة ت تن    المت   م

 اشمممنع   اا لمممد .  دمممد ألمممل    االممملجل  اخلصمممل 

بلال صممممنع اامممملا   ممممدر فممممئق ر   احصمممملجن ل بممممنن 

ملدلمممط  ر  مممل   اطلابمممل  فممم   الطبنممم   اقبتممم  

  الطبنمممم   ابمممممد  ا خلبممممل   ال صممممنت   اصمممملا" 

 الطبنممم   ابممممد    عامممك بلااامممبل انمممع ممممن طلابمممل  

لا   اسلننممل. لمم اك تفددممه  ااجاد ممل  الجئيبنممل  ن امم

طلابممل   ااجاد ممل  الجئيبنممل  اسلننممل  تمملا طلابممل  

 ااجاد ممل  الجئيبنمممل  ن اممملا فمم   الطبنممم   ابممممد  

ا خلبممل   ال صممنت . لمم اك حقمم  لممع مممن تصممانا  

 لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  باظمملإ 

"مممممد ر " رر  ا  امممملمت  حجمممم  تمممم ثنئ ألبممممئ مممممن 

مم   خممل م تصمان   ائلمملال ( فم   ال صممنع 0.14ر

لاممل ألممل   مممن حنممة  اشممنع   ااممدب   اا لممدى. 

 االمممممملجل اامممممملا نجمممممملل  اطلابممممممل   اامتاممممممل  فمممممم  

 ااجاد لنن  الجئيبنلنن ف   للامل  مامل    ار  ا 

 اممم    أثاممملر  اممملمت   رانلئ نممم    تفمممدق طلابممممل  

 ااجاد ل  الجئيبنل  اسلننل  تلا طلابمل   ااجاد مل 

فمم   للاممل  ماممل    ار  ا  امم     الجئيبنممل  ن امملا 

أثاملر  امملمت   رانلئ نم  باظمملإ ممد ر  رر  ا  امملمت . 

لمم اك ألممل    االمملجل اامملا   تفمملب مامملدى ر فمنممل 

 اطلابمممل   اامتامممل  ن مممد  اممملمت   رانلئ نممم  باظممملإ 

مممد ر  رر  ا  امملمت  فمم   ااجاممد لنن  الجممئيبنلنن  

 تمملا  تفممدق طلابممل   ااجاد ممل  الجئيبنممل  اسلننممل 

طلابل   ااجاد ل  الجئيبنل  ن الا ف   اد فمنل ن د 

 المت   رانلئ ن .  دمد تم  ت تنمع تفضمن    اطلابمل  

 اامتاممممل  الصممممان   لمممملجع  ائ مممم   اقلجاممممل  تمممملا 

ت تممن    امملمت    ا ممد ر دلجاممل باقلئحمملتان الطممديئ 

تصممان   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  

 ف  ودر تفضن تان.من حنة  اشنع   اا لدى 

: ت تمن    املمت   نظم  ار  ا الكلمات المفتاحيةة

 امملمت   رانلئ نمم   نظمملإ مممد ر   تصممانال   لمملجع 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   ماممل    ار  ا 
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 اممممم      اد فمنمممممل اتممممملمت   تفضمممممن    مقلئحمممممل  

  اطلابل .

 المقدمة: 
 Learning Analyticsتممد ت تمن    املمت  

ممل  ديممد      ممد   فمم  مجممل  تناداد نممل  المتممن    ت جله 

القممدي   ةيممل   ومم ل  لمملمتل ااممتدلنل   االمتاممنن 

 أنشممطلا    تفممل  تا   المتنانممل  بممئ نظمم   امملمت  

 رانلئ ن    اشبنل   ي لال نل  بئ  ادي    تقدإ 

 تمممملا  امممم   ابنلنممممل   ممممن  االمتاممممنن    ااممممنلق 

يئ  ااممل  باممدم  المتنامم    ت تنتاممل  تقممدي   القممل 

فاممم   اممملمت    ابن مممل  الممم  ي مممد  فنامممل   تطديئهمممل 

" لملخد إ  ت اناال.  تممئم ت تمن    املمت  ب نامل 

يالجامممل  ااممملمت    ابنلنمممل   ا لنمممل   ابنلنمممل   الممم  

 نالعب  ال تنع يللشلم  اامتدمل     الابؤ بملالمت  

  & Siemens) تقمدي   ااصم"   ااشمد ا بشم نا

2Long, 2011)ئتبط تناداد نل ت تن    املمت  .  ت

باجمملي   ديممدا  مااممل نظمم  ار  ا  امملمت   رانلئ نمم  

  ابنلنل   الئبديل  اضخال   المت   اشخص   حنمة 

تمد نظ  ار  ا  المت   رانلئ ن  مصد    ان  هلجع من 

 ابنلنل   اضخال  المتنانمل   اشخصمنل  االتجمل  من 

تقمممدي   تلبممم   اطممم      الممم  يانمممن  لممملخدمال فممم 

                                                 

يالخدإ  اب ة  ا لا   رصد    االب  من نظلإ  امنمل  تم  2 

اتلدثنمم   لللبممل  ed. th7 )APA Style اممافس  نمئيننممل ر

 اائ   . أممل بلااامبل اتائ  م   امئبنمل فلنلم   نلمالر للمتمل  

لال ه  ممئ فل بلابن ل  امئبنل  حنة ياا"  ااظلإ ب اك دنلل مل 

  تلا  نلالر  اصنانل.  

 

 ائ مممم    اممممد    اشخصمممم    الدصممممنل   اااللممممبل 

 ال انن  المت .

 تاللز تناداد نل ت تن    المت  ف  نظم  ار  ا 

 امملمت   رانلئ نمم  بفد جممد  امنلننممل  تمتنانممل  ديممدا 

انممع مممن  اامملمت    اامتمم    ااصمما   المتنامم   مسممع: 

دممد  تال  تمملا  ت اممنن  ممدرا  اماتنممل  المتنانممل مممن 

 إ  ابنلنممل   اضممخال  االتجممل  ممن تلبمم  خمم    لمملخد

تطممديئ تصممان  أنشممطل  االمتاممنن  لممتدلنلتا  فمم  

تمتنامم   مملا   اجممدرا   تخصممن   اتنممل   امملمت  

  اا لدى  تنننفاال  مال يضان حصمد  لمع مملمت  

 تمملا  ااصمملر    ننشممطل  المم  تلاللمم  ممم  حلالمما 

  بلروملفل ااملا تقمدي   ائ م   ام ل   اامئفنل  ا لانل

خصممم    القمممدي   الننفممم    ااصممم"   ر لممملر   اش

 تملا ألملس اتالمتانن   اامتانن فم   اددمه  افمتم  

تاسنع  اامتدمل   اامقمدا فم     اامتدمل   االدفئا 

   تقممدي  مقلئحممل  لممنع تصممد    بصممئيل تفل تنممل

حممممد   ننشممممطل   اا لممممدى  اااللممممبل انممممع ممممملمت   

(Siemens et al., 2011, p. 5) . عامك بامدم 

ن  افاممم    اممملمت   زيممملرا دمممد ا  اطلاممم   تممملا ت امممن

تاظممن   ار  ا تمتامما ع تن ممل   ت فنمم.  اد فمنممل  زيمملرا 

  ينخئ ط  ف   المت    تقتنع فشع  اط    تائبا . 

 تمد  اتنمل تقمدي   ائ م  فم  نظم  ار  ا  املمت  

 رانلئ نمم   اتنممل مااممل  وممئ  يل ااجمملل  اماتنممل 

الجتمممل الناداد نمممل  المتنانمممل   نظمممئ   اامنلننمممل   ا

ت تمممن    اممملمت   فقممممد بمممدأ   اد  لمممل    اب ممممد  

(Kloos, et al., 2013; Pardo, 2018; 
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Roberts, et al., 2016; Yilmaz, 2020)  

تلجمما ن ممد  يلمملفلرا مممن همم    الناداد نممل  اد  ممدا 

ف  تقدي   للجع     علنمل مخصصمل   لم اك تقمدي  

د  ااملمت  حنة يمل  ت. يم ااص"   ر للر  اشخص   

بامتدمل  مدامدا  تملا ألملس بنلنلتما حمد  ماملدى 

تمتاا   انم   ينشمطل  الم  نفم هل  بم ند ب  ألمنل  

مخلتفل من  ائللجع  ابصئيل  غنئ  ابصئيل    الم  

تشجما  تلا مد  ال  ال ديل    تامل د  فم   تخملع 

 اقمئ     بشمم ر تمتاما   مممل يجمم  فمتما فمم   اخطممدا 

تقمممدي   اتنمممل  تممممئم   اقلرممممل  ال قنممم   نهمممد م.

ب نال تانل أ   للجع  ائ   بلللخد إ ت تن    المت   

تناداد نمممممل ي صمممممع باد بامممممل  االمتامممممدر  تممممملا 

ممتدممممممل  حمممممد  أر جاممممم  القمممممديئ أ  ممممما  الشممممملبا 

  يخممممممل م بممممممنن  ااممممممملينئ  اااللممممممبل ن  أر ر  

 خصلج   نر ر نفاا  بادم تممديع تفننمئ  ااملمت  

 ,.Iraj, et al)ر مٌ امن  تجننمئ لمتدلا الدانمد أر 

2020). 

 دد أ ئيه بمض  اد  لمل    اب مد   ا ديسمل 

حممد   لمملخد إ  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن   

 اممملمت  فمممم  نظمممم  ار  ا  اممملمت   رانلئ نمممم   باممممدم 

 المئم  تلا مدى فل تنلال ف  ت امنن نمد تل  املمت  

 ااخلتفمممل  زيممملرا  ال صمممنع   زيممملرا دمممد ا  اطممم   

ن   امم  ت   ت فنمم.  اد فمنممل أثامملر  امملمت   تمملا  الاظمم

 (Pardo, 2018) رانلئ ن   ماامل: ر  لمل بمل ر  

ممل اتئ مم   رانلئ نمم   اقمملج   تمملا   المم  دممدمه نادع  

ت تممن    امملمت  بمماظ   امملمت   اجانممل بلابنلنممل   حنممة 

يلاسع ر    ائ   ف  مامل دا  االمتامنن  تملا صما  

ئ تنجنل   امملمت   اقمئ      القممدي   ام  ت  انفمملرا  لمل

لم اك دملإ    اخلصل بام     ال ممع فم  نلملجل تمتاام .

بلصمان   (Pardo, et al., 2019)بمل ر   تخمئ ر 

 للجع     فد يل  لخصنل ع   مماملا دلجامل  تملا 

ت تممن    امملمت   تقممدإ  بممئ  ابئيممد  رانلئ نمم .  دممد 

ائلمملجع  ائ مم   يجمملب  تمملا  المم ثنئ  رألممد   االمملجل 

تممن    امملمت   تمملا زيمملرا  ال صممنع   اقلجاممل  تمملا ت 

 تاممانع  زيملرا دممد ا  اطمم    تمملا  الاظممن   امم  ت   

 اتنل   القدي    الم.ي.  ام  ت   ممن خم   تدومن" 

 ول ل اك ألد   االلجل  تلا   نر ر  اجند  ااطتد . 

 اطمم    ممن  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن   

  المت .

 بلااسممممع   هلاممممه ر  لممممل ايممممئ ب  أخممممئ ن 

(Iraj, et al., 2020)  بلانشن  ن ت ثنئ  لملجع

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   بممئ  ابئيممد 

 رانلئ ن   االضاال االا    بمط دلبتمل اتاقمئ  تملا 

مال ا ار  ا  ادده   ول  اطم     نخمئ طا  فم  

 اتنل  املمت .  ألمد   االملجل  تملا فل تنمل  لملجع 

نمدا  الصمان   ائ    اقلجال  تلا ت تمن    املمت   

فمم  تاانممل ماممل    تاظممن   اددممه   الد مما ن ممد 

 نهممد م ممممن خممم   اااممل  خطمممد    القمممدإ ن مممد 

أهد م  المت     ا   أرى االا زيملرا  ومل  اطم   

   ت انن نللجل تمتاا . 

ل اك تال اه ر  لل   ب مد  أخمئى ملجنمئ   

تصمممان   ائ ممم   اقممملج  ت تمممن    اممملمت    للصمممان  
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ن حنمة  اامدب   اشمنع   اا لمدى  ائللال نفاال  م

  الددنممممه   مصممممد   ائلمممملال   ملتقمممملا  ائلمممملال  

 ت ثنئهممل  تمملا ملجنممئ   تلبمممل مخلتفممل  لمملر أهااممل 

ت اممنن  اتنممل   امملمت   زيمملرا  ال صممنع   اد فمنممل  

 تاانممممل ماممممل     الاظممممن   امممم  ت   فقمممملإ تلبديانممممل 

بلانشمن  (Tabuenca, et al., 2015) أخمئ ر 

ع بنن ملجنئين الصمان   لملجع  ائ م   ن أثئ  الفل 

 اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  بمملالمت   ااقممل    هاممل: 

تددنه تقدي   للجع  ائ   رم در مامبق ل   شمد جن ل  

مئتبط ب د  ممنن(  لمنع  الابنما  ااقمدإ ممن خم   

 ائللجع رن   صد   فنديد(   تملا تاانمل مامل    

.يم.  نر ر  الاظن   ام  ت   مامل    ار  ا  اددمه  تم

 نللريا .  ألد   االلجل أر لمنع  ائلملجع  تددنمه 

تقدياال  بئ  ااد تن  اا ادامل يمؤثئ  تملا  للامل  

مال     الاظن   ا  ت   ار  ا  ادده   زيلرا  اد   

بلام     تطممديئ  امملمت   ام  ت . لاممل أ ومم ه  االمملجل 

تفضممنع  اطمم   ائلمملجع  ائ مم   المم  ت لممد   تمملا 

إ ممتدممل   من  نر ر  اشخصم  مسنئ   بصئيل تقد

اتاممملمت   لمممتدلا مقل نمممل بئلممملجع  ااصممم"  ااصمممنل 

 املمممل.  أ صممه  اد  لممل ب هانممل  لمملنال  ر  لممل 

ملجنممممئ   تصممممان  تددنممممه تقممممدي   لمممملجع  ائ مممم  

 م لد هممل مممن حنممة لممنع  الاسنممع  ابصممئ  ابنلنممل  

ت تممممممن    امممممملمت     بممممممل     ااصمممممم"   الابنمممممما 

  ااصلحبل.

) ,Howellل هل يع  زمنتنا لال  هلاه ر  ل

et al., 2018)  بالجنممئ   أخممئى الصممان   لمملجع

 ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت   لاصمد   ائلملال 

تان مممل(   م لمممدى  ائلممملال رماممملدى أر ر -ر اامتممم  

مالدى أر ر  اط   مقل نمل ب.م جما(   - االمت  فقط

 ألمممتد   ائلممملال رر ممم   بمممد ر ر ممم (     دلامممل 

وممنن(  -مقبد  –صنع  اطلا  رمئتف  باالدى ت 

 تمملا تصممد     اطمم    دممد  تا   تمملا تاظممن   امم    

  اائ نل  نللريانمل ممن خم   تطبنم   لملبلنل  تملا 

 اخمممط.  ألمممد   اد  لمممل  تممملا   مممدر   دمممل بمممنن 

 االجنممممئ    اامممملبقل  مامممملدى ت صممممنع  اطمممم    

 أ صه بضئ  ا  اب ة  ن ت ثنئ ملجنمئ   تصمان  

قلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت   تممملا  لممملجع  ائ ممم   ا

ماممل     الاظممن   امم  ت  اتمملمت .  بمملائغ  مممن أهانممل 

هممم    اد  لمممل   تئلن.همممل  تممملا ملجنمممئ   تصمممان  

 ائ    اقلج   تلا ت تن    المت     دلامل بااملدى 

أر ر  اطلاممم   اي أر  اد  لمممل   لامممد   تممملا تقمممدي  

تصانال   فلئ ونل ائلملجع  ائ م     الممئم  تملا 

    اطمم   ن دهممل مممن خمم    لمملبلنل  تمملا تصممد 

 اخمممط. اناامممل اممم  تملامممد  تممملا ب مممة تجئيبممم  ااممم   

 االجنئ  .  ه   يدو"  ا ل ل االا ب د  تطديئيمل 

اد  لمممل أثمممئ هممم    االجنمممئ    تممملا فل تنمممل تصمممان  

  للجع  ائ  .

لمممم اك تال اممممه ب ممممد   ر  لممممل  ملجنممممئ   

 الصمممان   ابصممممئى ائلممملجع  ائ مممم   اقلجامممل  تمممملا 

   المت  ف  لنع مصمد    بصمئيل للائلمدإ ت تن 

 ابنلننمممل   ااخططمممل    تممملا لمممبنع  ااسمممل  ر  لمممل 

 الم   هلاممه بلاب ممة  (Aguilar, 2018) أ من   
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حد   ام دل بمنن  الصمان   ابصمئى ال تمن    املمت  

 اجملممنن   تلا  اتنل   المت    اد فمنل امدى  اطم  

صمان  ف  مئحتل  اخطئ أ   افشع؛ حنة ألمد  أر  ال

ممل  مممؤثئ     ابصممئى ال تممن    امملمت  يمممد  مملم   ماا 

 تلا منع  اط     غبلا  ف   المت    ينخئ ط فنما. 

 دممد  لمم.  اب ممة بشممنع ألللمم   تمملا لنفنممل تفاممنئ 

 اطممم   اتاصمممد     ابصمممئيل  اخلصمممل بل تمممن   

 المت     ال  أخ   لنع  لدإ بنلننل خطنمل تصمد  

دمملإ  اب ممة  تمملا   ال صممنع  نلمملريا  اتطمم  .  دممد

 لملخد إ  ااقملب    اشخصممنل لمبل  ااقاامل اتلمممئم 

 تمملا تصممد     اطمم   ن ممد مجاد ممل مممن  ائلممدإ 

 ابنلننممل  اخطنممل  ت ثنئهممل  تمملا  اد فمنممل اتمملمت    دممد 

  لامممد  تممملا تصمممانانن اتئلمممدإ  ابنلننمممل  اخطنمممل 

 اقلجاممل ت تممن    امملمت  القممدي   ائ مم ؛ حنممة يقممدإ 

دهل  ااامملدى أر ر  اامملمت   الصممان   ن   لممنال ي

بافئر   بئ فلمئا زمانمل  أممل  الصمان   اسملن  فنقمدإ 

لممنال يدهل  ااامملدى أر ر  اطلامم   افممئر  مقل نممل 

بالدلممط أر ر  اممم.م ر  بممئ نفمممس  افلممئا  ا.مانمممل. 

 تشنئ  االلجل االا أر تصمان   لملجع  ائ م   اقلجامل 

ت تممن    امملمت  فمم  لممنع  لممدإ بنلننممل تقممل ر بممنن 

ل مالد ى أر ر  اطلا   أر ر زم جا  يمد مصد    ماا 

 للفنل القدي   اامتدممل    ت فنم.   اطم     لملسل ا 

 ر فمنلا .  

انممن بمملائغ  مممن  يهلامملإ  اال. يممد بلاب ممة فمم  

 الصمممان   ابصممممئ  ائلممملجع  ائ مممم   اقلجامممل  تمممملا 

ت تن    المت  للناداد نل تمتن   ديدا نامبن ل  اي أر 

  لل   االبقل دمد  لبمه  دلصمل  بمض  اب د    اد

تصممان   لمملجع  ائ مم   ادحممل   اامتدمممل   اقلجاممل 

 تمممملا ت تممممن    امممملمت   تمممملا  الاسممممن    ابصممممئيل 

  ائلدإ  ابنلننمل   ااخططمل    ابنلنمل   رحصملجنل 

 Bodily)ر ر تدفنئ تانل   اد   الامانع تفامنئهل 

&  Verbert, 2017;  Park &  Jo,  2015) .

إ  اامممملمت  بالنجممممل أر جمممما  تممممدفنئ  أر مجممممئر ا مممم 

ت تممن    امملمت   حممد  غنممئ لمملف  ال اممنن مشممل لل 

. (Wise, 2014) اط    تاظن   ار  ا  المت  ع تن مل 

 أر  االمت  يجم  أر ينمدر دملر     تملا فام   ائلملال 

 تفانئهل   للخد مال ف  ت امنن أر ر   نلملريا .  

امم اك  تجاممه ر  لممل   ب ممد  أخممئى ن ممد تصممان  

 للجع     تقمدإ  تملا  امدمل بمنن  الاسنمع  ابصمئ  

ابنلنل   اط    تقدي  تفانئ   ر  امل اامل لد  لمل 

 & Karaoglan Yilmazلل    ر يتالز  يتالز 

Yilmaz (2020a)  المم  دلمممه بلاب ممة  ممن تمم ثنئ 

 ائ ممم   اشخصمممنل  اقلجامممل  تممملا  لممملخد إ  لممملجع 

ت تممن    امملمت   المم  تشمملاع  تمملا تصممديئ بصممئى 

نلنل   اط    ااص دبل بمبل     الد نا   ااص" اب

 ااصمممنل  تممملا زيممملرا ر فمنمممل  اطممم   ن مممد  اممملمت  

 رانلئ ن .  دمد أثبلمه  االملجل فل تنمل هم    ائلملجع 

فممم  زيممملرا   ممم   اطممم   بماتنمممل  اممملمت   اخلصمممل  

 لمممد ه  بلاسقممل   يلمملق انل    امم   أرى بممد    

نن بلائغ  ممن عامك االا تاانل  اد فمنل ن د  المت .  ا

فإر نلملجل  اب مة ام  تاملطن  ت ديمد مصمد   الم ثنئ  

هع يئ    ال ثنئ اتاصد   ابصمئى نر ر  اطلام   أإ 
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امبل     ااص"   الد نما  ااصملحبل  أإ اتمدمل بمنن 

 اانممممدننن  ااصممممد   ابصممممئى   لمممملجع  الد نمممما 

  ااص" مم ل؟. ام اك أ صمه  اد  لمل بمإ ئ ر  اا.يمد 

بتنل فم  ملجنمئ   تصمان   لملجع من  اب د   ااالق

 ائ    االبقل ال ديمد تم ثنئ لمع منمدر بافمئر   تملا 

ت امممنن أر ر  اطممم    زيممملرا  اد فمنمممل باظممملإ ار  ا 

  المت   رانلئ ن .  

 بالر    تنا يلضم"   مدر تضمل   فم   االملجل 

حد  أفضتنل أي ل من تصانا   لملجع  ائ م   اقلجامل 

  فقممط  أإ تاسنممع  تمملا ت تممن    امملمت  رتاسنممع بصممئ

بصممئ  مصمم د  بمبممل     ااصمم"   ر لمملر( امم اك 

ياممدم  اب ممة  ا مملا  اامملا تقممدي  تصممانانن ائلمملجع 

 ائ    اقلجال ت تن    المت    الصان   ن   يقلصئ 

 تمملا  لمملجع  ائ مم   ابصممئيل مممن خمم   تقممدي   لمم  

بنلن  يدو" نلنجل أر ر  اطلابمل بلااقل نمل بااملدى 

ااجاد مممل باممملر    تممملا ت تنمممع أر ر  اممم.من   فممم   

بنلنمممل   اللبممم   اخلصمممل بامممل. أممممل  الصمممان   اسممملن  

فنشلاع  تلا مم.يل ممن  ائلم   ابنملن   ام   يدوم" 

نلنجل أر ر  اطلابل بلااقل نل باالدى أر ر  ا.من   

ف   ااجاد مل  بلروملفل ااملا  لملال نصمنل مفصمتل 

تاممل د  اطلابممل  تمملا فامم   تفاممنئ  ائلمم   ابنمملن   

ل باممدى  ممدرا أر جاممل  لاممل تلضممان  بممل     تخبئهمم

 ااص"   ر للر الشجن   اطلابل  تلا  يللائ   فم  

  ااجلل   ب   م.يد من  اجاد.

  تمملا  اجلنمم    خممئ  ألممد  بمممض  اب ممد  

, Sedrakyan, et al.Sedrakyan, 2016; (

2016; Sedrakyan, et al., 2020).  تملا 

ت تمن     فلقل  تصان   للجع  ائ    اقلجامل  تملا

 المت  االا  ال لنس  ااظئ     امئبط بمنن  اتنمل  

 الصممان   المتنامم    ااظئيممل   الئبديممل  للاظممن  

 اممملمت    امممد   بلنهمممد م   الد ممما ن دهمممل.  أر 

ممظمم   اد  لممل   اامملبقل  المم   لمملخدمه  لمملجع 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   لمم.   تمملا 

 اااملج   بمدي    ائ    ااد ا ن د  ااالل أ   نر ر

من  ائ    ااد ا ن د  اتنمل  املمت ؛ حنمة تئلم. 

 لمممملجع  ائ مممم   ااد اممممل ن ممممد  االنجممممل  تمممملا 

 امممممد  ل     المتنممممم   تممممملا  االممممملجل   صممممم ل 

 يلمممملجلبل   ي ت خمممم  فمممم   ي لبممممل   ر ممممئ ر   

 اا مممدرا  الممم  يانمممن اتطلاممم   تخلعهمممل ال امممنن 

ع ألممتد   امملمت    القممدإ فنمما  ماممل يممؤرى اامملا تقتنمم

فل تنممل  لفمملرا همم    ائلمملجع    تمملا  امنممس مممن 

عاك فإر  للجع  ائ    ااد ما ن مد  اماتنمل تئلم. 

 تمملا لنفنممل  ادصممد  اامملا  نر ر  ااسمملا   تاانممل 

تفننمممممئ  ااممممملمت    ت خممممم  لمممممنع  الد نامممممل  أ  

 الدصنل   ال  تال د  اطلا   تلا تمديع لمتدلا  

 Paulson)  القممدإ ن ممد ت قنمم  أهممد م  امملمت  

Gjerde, et al., 2017). 

اممم اك  تجاممممه بمممممض  اب ممممد    اد  لممممل  

بلاب ممة فمم  تصممان   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا 

ت تن    المت   ااد ا ن د  اماتنل بدي  من  ائ   

لد  لممل  ااد مما ن ممد  ااامملل أ   نر ر  ااامملج   

 ,.Sedrayan, et al) لممند ينلر  زممم ة  
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ان   لملجع  ال  ددمه اطل    مفلهنان ل الصم(2016

 ائ ممم   ااد ممما ن مممد  اماتنمممل ممممن خممم   ادحمممل  

 اامتدمل  الاانمل مامل     الاظمن   ام  ت   زيملرا 

 ,Lim) اد فمنل ن د  المت    ر  لل ان   زم ة  

)et al., 2019   ال  دلمه بلصان   لملجع  ائ م 

 ااصنل  اقلجال  تملا ت تمن    املمت   ااد ما ن مد 

 رانلئ نم    ب سمه   اماتنل   ااقدمل  بمئ  ابئيمد

 ممن أثئهممل  تمملا  الاظممن    امملمت   امم  ت    رنجمملز 

 نلممملريا  امممدى  اطممم  .  أ وممم ه  االممملجل أر 

 لمملجع  ائ مم   ااد مما ن ممد  اماتنممل  مم.ز  مممن 

دد ا  اطلا   تلا  الاظن   ا  ت    ت فنم.  اد فمنمل 

اتممملمت    ت امممنن  نر ر.  فممم  ع    رطمممل  ألمممد  

   ينمممممممد  ر  لمممممممل لمممممممع ممممممممن هلافد لمممممممدر 

(Halvorson, 2014; Orlando, 2015)  

أر  للجع  ائ    ال  تئل.  تلا  اماتنل يندر اال 

تمم ثنئ ايجمملب   تمملا  اتنممل  امملمت   زيمملرا  اد فمنممل 

ألسمممئ ممممن  ائلممملجع  الممم  تئلممم.  تممملا  ر لبمممل  أ  

  نر ر  ااالج . 

 بائ  ممممل  اد  لمممل    اب مممد   الممم  تال امممه 

ل  تمملا ت تممن    امملمت  تصممان   لمملجع  ائ مم   اقلجامم

  ااد اممممل ن ممممد  اماتنمممممل    ممممد   ابلحسلممممملر أر 

 اد  لممل  ي ز اممه فمم  مئ حتاممل  ن انممل   أر  ممدر   

دتن   من  اد  لل   ا   تال   تصان   للجع  ائ م  

 اقلجال  تلا ت تمن    املمت   ااد امل ن مد  اماتنمل  

 أناممل  امم  تلاممل    ااقل نممل بممنن تصممانال   لمملجع 

اد امممل ن مممد  اماتنمممل    ااد امممل ن مممد  ائ ممم   ا

 االنجممل فمم  بن ممل   امملمت   رانلئ ننممل  اقلجاممل  تمملا 

ت تممن    امملمت .  أر  ممدر   دتممن   مممن  اب ممد  تاممل   

 ااقل نممل بممنن نممد    ائ مم   ااد مما ن ممد  اماتنممل 

  ااد ممما ن مممد  االنجمممل   انمممن فممم  مد دمممن  اممملمت  

 القتنديمممممل  لد  لمممممل بداامممممدر بنمممممئر   زمنتنامممممل 

(Paulson Gjerde, et, al., 2017)   الم  ألمد 

نللججامممل أر ند مممل  لممملجع  ائ ممم  ر ااد امممل ن مممد 

 اماتنل   ااد ال ن د  االنجل( لل د   تملا ت امنن 

 نر ر فمم   يخلبممل     اقصممنئا   أر  اطمم    امم ين 

تتقد   للجع  ائ    ااد ال ن د  اماتنل للر امد ا  

   صمع اانما ت ان ألبئ بنسنئ مقل نمل بلال امن  ام 

 اطمم    امم ين تتقممد   لمملجع  ائ مم   ااد اممل ن ممد 

 االنجل   عاك نر  اا حظل   ال  تلضمااال  لملجع 

 ائ مم   ااد اممل ن ممد  اماتنممل تئلمم.  تمملا  امصممن 

 اممم ها     تممملا  اتنمممل  تفننمممئ  اطممم    لامممل أنامممل 

تلاممل    اخطممد    نلللممنل  المم  ي لل اممل  اطمم   

لد   االملجل أر  لملجع ال قن  أفضع  االلجل. ه    أ

 ائ مم   ااد اممل ن ممد  االنجممل لمملر ااممل تمم ثنئ أفضممع 

مممممن  لمممملجع  ائ مممم   ااد اممممل ن ممممد  اماتنممممل فمممم  

 يخلبممل     ادصممفنل  نظممئ   نر ألمم تلال للنممه أدممع 

ل  ع   طبنمل   دمنل   بلاللا  للنه ا لبلتال  غادو 

امممل صمم ن ل أ  غنممئ صمم ن ل    تنمما بممد   لمملجع 

د  االنجمل ألسمئ فلجمدا ممن  لملجع  ائ    ااد ال ن 

  ائ    ااد ال ن د  اماتنل. 

 نظئ   اد در  خل م ف   االلجل حمد  أفضمتنل 

أي مممل ممممن تصمممانا   لممملجع  ائ ممم  ر ااد امممل ن مممد 
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 اماتنل/  ااد ال ن د  االنجل(  تلا ملجنئ    املمت  

 اللبمممل بصممفل  لمممل  فقممد ر ممل عاممك  ابمملحسلنن فمم  

تصمانانن ائلملجع  ائ م   اب ة  ا ملا  ااملا تطمديئ 

الصممان   ن   يقممدإ  تمملا  اقلجاممل ت تممن    امملمت    

 ائ مم   ااد مما ن ممد  ااامملل   يقلصممئ  تمملا ا مم إ 

 اطلابل باالدى أر جال بمد  نلاملر  اااامل  المتنانمل 

بلااقل نممل بمم ر ر زمن تاممل مممن خمم    ائلمم   ابنمملن  

فقط  أمل  الصان   اسملن  فنقمدإ  تملا  ائ م   ااد ما 

د  اماتنل  حنة يشلاع  تلا نفس  ائلم   ابنملن   ن 

مص دب ل بئللال نصنل مفصتل تفامئ  ائلم   ابنملن  

 تمتممممم   تممممملا ماممممملدى أر ر  اطلابمممممل بلااقل نمممممل 

ب.من تال  م  تقمدي   بمل     ااصم"   الشمجن  فم  

حلامممل  نر ر  اائتفممم  أ   االدلمممط   أممممل فممم  حلامممل 

ئحمممل   نر ر  ااممماخفض فنمممل  تقمممدي  ا لممملر    مقل

 ال انن مالدى  نر ر.

تقدإ فتافل  املمت   رانلئ نم   ف  ع    رطل  

 بممئ نظمم  ار  ا  امملمت   تمملا  الائلمم. حممد   اامملمت   

حنممة يل اممع  اطلامم  ماممؤ انل تمتامما   يتممم  ر     

ألللممن ل فمم   رر  ا  ا  تنممل اتمملمت    يلددممن حممد   

  المت  ر خع بن ل  المت   تملا أر ر  ااملمت    مجامدر 

 امم  ت   نشمملطا. فمملاالمت   ااممل " هممد  امم   يالتممك 

 ااامممل      يلممملئ تنجنل   الممم  تاناممما ممممن ار  ا 

تمتاا  ر  فما  لتدلا    ال ن  فنا    تاظن  ع تما 

 تقديااممل بافاممما   همممد ممممل يممممئم باامممل    ار  ا 

 اممم   .  تممممد مامممل    ار  ا  اممم    مامممل    ماامممل 

ن   امم  ت   وممئ  يل  ثنقممل  اصممتل بااممل     الاظمم

اتمملمت    لفليممل  ألللممنل يجمم  أر يلاتناممل  اطلامم  

 اجلمم  بصفل  لمل    اطلا   اامتم  بصمفل خلصمل 

لمممممممالإ  اامممممممئحلنلا  أمانمممممممل أبد ااجمممممممل  هنممممممملإ ر

ماممملا  ا. لممم   اياممملس  اشممملم    ؛2021صممملا" 

.  يلنمممدر مفامممدإ ار  ا  اممم    ممممن ثممم   (2011

  اتنمل  ألللممنل ملئ بطممل  ملنمئ ا: همم :  اائ دبممل

 ا  تنممل   القممدي   امم  ت    الم.يمم.  امم  ت   بلرومملفل 

.  تشمنئ  اتنمل (Mezo, 2009)االا  الاظن   ا  ت  

مئ دبممممل  امممم    اامممملا مجاد ممممل  ر ممممئ ر    المممم  

ياممملخدمال  ااممملمت  بامممدم زيممملرا  امممد   بامممتدلا 

 أخطلجمما  م ل اممل تصمم ن" همم    نخطمملر   يقصممد 

صم   ت ديمد بلقدي   ا     تقنن   االمت  نر جا  اشخ

مل اع  للر  نر ر يقلبع ممملينئ  نر ر  اائغمد  فنما  

أمممل تم.يمم.  امم     فنقصممد بمما منلفمم ا  اامملمت  اافامما 

 تمملا أر ر  ااممتدم  اااللمم     اماممع  تمملا ت اممنن 

  نر ر ف  حلال  افشع.   

 نظمممئ   نهانمممل مامممل    ار  ا  اممم     تاظمممن  

  بممممض  اممملمت  ع تن مممل بممملالمت   رانلئ نممم   فقمممد  همممل

 اد  لمممل    اب مممد   ا ديسمممل بلدانمممن تناداد نمممل 

ت تممن    امملمت  بمماظ  ار  ا  امملمت  الاممجنع أنشممطل 

 ااممملمت   تفل  تممما ر خمممع بن مممل  اممملمت    ت تنتامممل  

 تقمدي   لملجع  ائ م    ااصم"  افد يمل   اشخصممنل 

 اااللبل اا  بامدم ت امنن  اتنمل   املمت    زيملرا 

  تنمممل اماتنمممل  تمتاممما دمممد ا  ااممملمت   تممملا  رر  ا  ا

امن   زيلرا دد تا  تلا  املمت   ام  ت   ماامل : ر  لمل 

 الم  ألمد  أر  Lim, et al., 2019)( زم ةهمل 
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 للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تمن    املمت  تمم.ز ممن 

دممد ا  اطلامم   تمملا  الاظممن   امم  ت   لمم اك أ ومم ه 

 Tabuenca, et)نلملجل ر  لمل تلبديانمل  أخمئ ن 

al., 2015) تصمان   لملجع  ائ م   اقلجامل  تملا  أر

ت تن    المت  ممن حنمة  اشمنع   اا لمدى  تددنمه 

 القدي  يؤثئ  تلا تاانل مال    ار  ا  ادده  تاظمن  

 لممممملجع  ائ ممممم    الابنممممما  أر  اممممم     تم.ي.همممممل. 

  ابصمئيل تممد    اتنمل  تاظممن   ار  ا  املمت   امم  ت .

لممم اك ألمممد لمممع ممممن:  للمممنفنلز  أخمممئ ر   يتاممملز 

 & Gašević, et al., 2015, Yilmaz)ئ  دصم

Keser, 2017)  أر تقممدي   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل

 تممملا ت تمممن    اممملمت   الممم  تدوممم" ماممملدى أر ر 

 ااملمت  ت.يممد ممن   نمما  ام  ت    بلالمملا  تاناما مممن 

مئ دبممل ع تمما   تقممدي   اتنممل   امملمت   اخلصممل بمما  

 تمديتمممما لممممتدلا  أر جمممما  ااامممملقبت     المممم  تمممممد 

  ألللممنل اتمملانن مممن ماممل    ار  ا  امم   .  اتنممل

 ,et (Howell بلرولفل االا عاك  أ صه  اب د  

, 2018; Tabuenca, et al., 2015) al. 

ب هانممل  اب ممة فمم  ملجنممئ   تصممان   لمملجع  ائ مم   

 خصلج   ائلملال بامدم زيملرا دمد ا  اطلام   تملا 

  الاظن   ا  ت   ار  ا  ا   . 

 اد  لمل    اب مد  انن  تلا  امئغ  ممن ت لنمد 

(Boud & Molloy, 2013, Pardo,  et al., 

 تلا  ام دل  ادثنقل بنن تقدي   للجع  ائ    (2017

 اقلجال  تلا ت تن    المت   نجلل  اطلا  ف  تاظمن  

 اممم      رر  ا  ا  تنمممل اتممملمت    اامممتدم   امممد  ف   

 أر  الصمممان   افممممل  ائلممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا 

ت  يامممله  فممم   اتنمممل  نامممد  اطممم   ت تمممن    اممملم

 زيممملرا دمممد  تا   تممملا ار  ا  اممم      اممملمت   ااممماظ  

ع تن ممل. بنااممل يممؤر   الصممان  غنممئ  اااللمم  ائلمملجع 

 ائ    لسئا  اامتدمل  االا تصد    لتبنل  ا بلم 

 ,Wise)اتط   بش ر مل يلدد  ماا  فمتا بمد عامك 

أرامل  اي أر ه    اب د    اد  لل  ا  تقدإ .(2014

  و ل  دلطمل حد   الصان   نلسئ فل تنل ائلملجع 

 ائ    اقلجال ت تن    المت  ال انن مامل    ار  ا 

 ا     تاظن   املمت . لم اك هاملم تضمل   فم  بممض 

 االلجل  فمبمض  اب مد    اد  لمل  لد  لمل ممللنن 

تؤلممد   ) (McKenna, et al., 2019 زمم ة  

ت خ  لمنع مصمد     تلا فل تنل  للجع  ائ    ال  

بصمممئيل تدوممم" ماممملدى تقمممدإ  ااممملمت   فممم  ر ممم  

 اتنمممل   ال ممممع  اممم  ت   تد ناممما ن مممد  الجننمممئ   

بنااممل  . اضممئ  يل ال اممنن دد تمما  تمملا تاظممن  ع تمما

 ,.Iraj, et al)ألممد  ر  لممل   ب ممد  أخممئى 

أر  لممممممملجع  الابنممممممما   رنممممممم     اابنمممممممئ  (2020

 لملجع    الصد     اائجنل  حدهل غنمئ للفنمل.  أر

ل  فل تنمل    ائ    ااد ال ن د  اماتنل ألسئ  ومدح 

فا  ت لد   تلا ممتدمل   ا ئ ر   تد ا  ااملمت  

ن ممد  اممل ن  فمم   امم     ار  ا  اددممه   الد مما ن ممد 

 ,Lim) نهد م  تد    اتنل  ت انن  درا  المت  

et, al., 2019; Pardo, et al., 2019) تملا   .

أر  (Teasley, 2017) امنس من عاك  أفلر تنات  

 اط   ع   ماملدى  ال صمنع  ااماخفض ألمد   أر 
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 للجع  ائ    اقلجال  تملا ت تمن    املمت   ااد امل 

ن د  االنجل للنه اال ت ثنئ  نمد  تملا  نخمئ طا  فم  

 المت    بلالملا  ت امنن دمد  تا   تملا تاظمن   ار  ا 

 امم   .  فمم  وممدر عاممك ياممدم  اب ممة  ا مملا  اامملا 

 نلسمممئ ماللمممبل  فل تنمممل ائلممملجع  ت ديمممد  الصمممان 

 ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت   همممع تصمممان  

 ائللجع ف  لنع  ل  بنلن  مد ا ن د  االنجل  أمل 

تصمماناال فمم  لممنع  لمم  بنمملن  مصمم د  بمبممل    

 ااصم"   الشممجن   ااد امل ن ممد  اماتنمل؟   انشممن 

 مممن أثمممئ  الصمممان  فممم  الامممل   اطلابمممل   اامتامممل  

 امم    أثامملر  امملمت   رانلئ نمم   بممئ  ماممل    ار  ا

 نظلإ مد ر  رر  ا  المت .

ممل  تمملا ممممل لممب   يلضمم" أر مامممل      ت لنا 

مممل  ار  ا  اممم      رنجممملز  نلممملريا  يئتبطممملر   تبلط 

مبللئ   بافامدإ  اد فمنمل  فلاد فمنمل اتملمت  تممد حلامل 

 نفملانممل  دممدا ع تنممل ت ممئم أفنممل   اامملمت   لممتدلا 

م  امممممملمت   مد صممممممتل  نر ر ن ممممممد ت قنمممممم  أهممممممد 

  يللائ   ف  ب    اجاد   ااسملبئا  خلصمل ببن مل  

 المت   رانلئ ن . فقد ألد  لع من لمل    ر يتاملز 

 Karaoglan Yilmaz & Yilmaz يتامملز  

(2020a)    أر احممممدى  ااشممممن    ائجناممممنل  المممم

تد  مما  اطمم   أثامملر  امملمت   رانلئ نمم  بمماظ  ار  ا 

ي  ه   نخفلض  اد فمنل ادى  اط  .  المت   بئ  اد

 أر  اطلاممم  ي لممملب ااممملا تدانمممن أر     تطبنقمممل  

تناداد نممل تد مما  تد امما أثامملر  امملمت   رانلئ نمم   

 ت.يد من دد  تما  تملا بم    اجامد   ااسملبئا  ت فم. 

 اد فمنممل اتمملمت . امم اك  تجاممه  اب ممد    اد  لممل  

; Howell, et al., 2018; Aguilar, 2018(

Wise,  macher & Ifenthaler, 2018;Schu

اامملا تدانممن  تناداد نممل ت تممن    امملمت  فمم   (2014

تقدي   للجع  ائ   باظ  ار  ا  املمت  بامدم ت امنن 

 اتنممممل   امممملمت   تم.يمممم.  اشمممممد  بلاد فمنممممل اممممدى 

 اط     عاك من خ   تمئيمن  اطلام  باقملط  اقمدا 

اد مما الم.ي.هممل  تطديئهممل    للشمملم نقمملط  اضمممن 

الص ن ال   ا د ماال. فماتنمل  ائ م  فم  حمد ع تامل 

ممل مممن  ابد  ممة  المم  دممد ت.يممد مممن ر فمنممل  تمممد ند  

 ااممملمت  ن مممد  نر ر  اجنمممد. لامممل أر تطمممديئ  لممملجع 

 ائ مممم    فمممم  لفلرتاممممل يممممؤثئ فمممم  نجمممملل  اماتنممممل 

 المتنانمل لنمع  ي قم  أهممد فال   بلالملا  يمؤثئ  تمملا 

اتلمت    اقمد ا مالدى  ال صنع  نللريا    اد فمنل 

 تمملا ار  ا  امم      الاظممن   امم  ت .  همم   مممل ألدتمما 

ل نظئيل  القدي   اامئف  أر تقمدي   ائ م   افممل   أيض 

ي.يد من  اشمد  بلاسقل بلاافس   انفلرا  ا  تنل امدى 

 ااممملمت     اممم   يمممؤر  بمممد    ااممملا زيممملرا ماممملدى 

 اد فمنممممل اتمممملمت    رنجمممملز  نلمممملريا    رحامممملس 

.  حلمملا (Ryan & Deci, 2000)انل بليلمملق 

يل ق  عاك يلطتم   نممئ  يهلاملإ بد  لمل ملجنمئ   

تصان   لملجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن    املمت   

  اب ممممة فمممم  لنفنممممل تصممممان   لمممملجع   مممم  تلامممم  

بلافل تنمممل   انفمممملرا دمممملر ا  تمممملا  لمممملسل ا ر فمنممممل 

 اطلابمممل  اامتامممل أثاممملر  اممملمت   رانلئ نممم    ا فممملا 

ل  باممدم ت اممنن مامملدى  ال صممنع  اامئفمم   تنامم
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  للال  مال    ار  ا  ا     زيلرا  اد فمنل اتملمت  

 رانلئ نمم  بمماظ  ار  ا  امملمت . امم اك ياممدم  اب ممة 

 ا لا  االا تطديئ تصمانانن ائلملجع  ائ م   اقلجامل 

 تملا ت تممن    امملمت  بامدم  لاممل   اطلابممل  اامتاممل 

امممل ن مممد  اممملمت  مامممل    ار  ا  اممم     زيممملرا ر فمنل

  رانلئ ن . 

بلرومملفل اامملا مممل لممب   ياممل   اب ممة  ا مملا  

بلاب مممممممة فممممممم  تفضمممممممن    اطلابمممممممل   اامتامممممممل  

 مقلئحمممملتان بخصممممدر تصممممان   لمممملجع  ائ مممم  

 اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت   فقمممد ألمممد   اب مممد  

  اد  لل   تلا أهانل  اب ة فم  تفصمن    اطم   

تمملا ت تممن    اممد تصممان   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  

 امملمت   تصمممد  تا  ن دهمممل بممماظ  ار  ا  اممملمت . فقمممد 

 (Howell, et al., 2018)أ وم" هديمع  أخمئ ر 

تفصن    اط   الصمان   لملجع  ائ م   اقلجامل أر 

 تممملا ت تمممن    اممملمت   لنفنمممل  لممملقبلاا  اامممل  أحمممد 

 ي لبممل     ائجناممنل  المم  امم  يممل  ر  لمملال بشممنع 

 ب مة   يهلاملإ بلااجمل .للمع   ت للب اا.يد ممن  ا

تال اممه تفضممن      المم مممن همم    اد  لممل   اقتنتممل 

 اطممم   ائلمممملجع  ائ مممم  ر  لممممل  يلاممممئ  زمنتنمممما 

& Whitmer, 2017) Teasley(  الم  ب سمه  

ف  تفضن    اطم   نلمنل   لملجع  ائ م   اقلجامل 

 تلا ت تن    المت  من خ   نظلإ  اب لبمد ر رر  ا 

د  لل أر  اط   يفضمتدر  لملجع  المت      د   ا

 ائ مم   ريجلبنممل   ادريممل   ااسنممئا اتد فمنممل  مقلبممع 

 للجع  رن      الابنا  ال  تئل.  تلا نقملط  الطمديئ 

 ائلممملجع  الممم  تامممل    ال امممنن   أناممم  يفضمممتدر 

بلدون" مالدى أر ر  اطلا  بلااابل اااملدى أر ر 

دإ زم جا  ألسئ من  ائللجع  ال  تدو" ماملدى تقم

 اطلاممم  بافمممئر . لممم اك  هلالمممل لمممد ين  ر  بئبمممئ  

Corrin & da Barba, 2014) بلاب مة  من )

 نثمممئ  اامممد   اتئ ممم   اقممملج   تممملا ت تمممن    اممملمت  

بلللخد إ ادحل   اامتدممل   تملا تصمد     اطم   

 ر فمنممملا  اتممملمت .  ألمممل    االممملجل ااممملا أر أغتممم  

ئ ممم   اطممم    للشممممئ   تممم ثنئ   ايجلبنمممل ائلممملجع  ا

 ابصئيل  اقلجامل  تملا ت تمن    املمت   تملا مامل    

 الاظن   ا  ت    اد فمنل اتلمت  من حنة تاظن   اجامد 

  اد   بلقدما .  أر  اط   يفضتدر تقدي   للجع 

 ائ   فم  لمنع  لمدإ بنلننمل تدوم" أنشمطل  املمت  

 مالديل   نر ر  افئر  أ  ماملدى  نر ر بلااامبل 

تمم ثنئ ايجمملب   تمملا  اتنممل   اتمم.م ر  ااممل ااممل مممن

 رر  ا  ا  تنممممل   الاظممممن   امممم  ت  اماتنممممل   امممملمت  

  اد فمنل ن د  المت   ف  مقلبع تقدي   ئض متخ  

 اتممد  ل  فمم  لممنع أ دمملإ ر خممع نظمملإ ار  ا  امملمت .

 من نلحنل أخئى   د لع ممن تنام.  أخمئ ن   يملر 

 ,et 2011; Ryan,  et al.,(Tanes أخمئ ن 

2019) al., ر  اطممم   يفضمممتدر  لممملجع  ائ ممم  أ

 اشخصنل  اصئي ل   اامتدملتنل  ن  للجع  ائ م  

 اضممماانل أ   ال فن.يمممل.  أر  رفمممئ ط فممم   ائلممملجع 

 ريجلبنل يقتع من لمد   اطم   بلال مد    بلالملا  

يشمممئ ر لممئيم ل بلااتممع.  أر تقممدي   لمملجع  ائ مم  

امل  ااتبنل  اابئ ا يال د  تلا  ا فملا بلاد فمنمل. بنا
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أر  (Pitt & Norton, 2017)ألمد  بنمه  نمد تن 

 اطمممم   يئغبممممدر فمممم   لمممملجع  ائ مممم   ريجلبنممممل  

  اا فمم.ا   ااسنممئا اتد فمنممل   ممن  ائلمملجع  ااممتبنل 

  اا بطممل  المم  تممؤر  اامملا تقتنممع  اشمممد  بلانفمملرا 

  اسقممل بمملاافس    امم   يممؤثئ بممد     تمملا مامملدى 

ضممل    اد فمنممل اممدى  اطمم  .  يلضمم" ماممل لممب   ال

فمم   االمملجل  اخلصممل بلصممان   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل 

 تممملا ت تمممن    اممملمت     اممم   دمممد أ  ملممما نلممملجل 

 اب ممد  اامملا أر تصممان   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا 

ت تمن    املمت   يز   يممد مجملي   ديمد    ي لملب اامملا 

 اا.يد من  اب ة   اد  لل خلصل تفضن    اطم   

 هم   ممل رفم   ابلحسلملر    للجلبلا  ائللجع  ائ م  

 اتقنلإ بلاب ة  ا لا .

 صياغة مشكلة البحث: 
ف  ودر  امئض  االب  باقدممل  اب مة   ممن 

خمم    ااصمملر    تنممل  تاناممه  ابلحسلمملر مممن ت ديممد 

مشنتل  اب ة  ا ملا   صمنلغلال   عامك  تملا  اا مد 

   ت :

أ ي:  ا ل ممل اامملا تقممدي   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا 

اممملمت  رلامممل   اطلابمممل  اامتامممل مامممل    ت تمممن    

ار  ا  ا      زيلرا  ال صنع   اد فمنمل أثاملر  املمت  

  رانلئ ن  ر خع نظلإ مد ر  رر  ا  المت :

   تقمدإ فتامفل  املمت   رانلئ نمم   اامل "  بمئ نظمم

ار  ا  املمت   تملا ومئ  ا  ممل م  اطلام  بصممفل 

 لمممل    اطلامم   اامتمم  بصممفل خلصممل  اااممل    

ر  ا  امم      الاظممن   امم  ت  لااممل    ألللممنل ا

 لفليممل  ومممئ  يل الم.يممم. دد  تممما  تممملا  اممملمت  

 امم  ت    يلمملق انل ر خممع همم    ابن ممل . فلفلقمملر 

 اطلام  اام    ااامل    يجمتما  ئوما ااشممن   

 ديدا تؤثئ  تملا دد تما  تملا  ااجملل فم   اتنمل 

 المت    دد تا  تملا  ال صمنع  نلملريا     الم  

تمممؤثئ بلاللبمنمممل  تممملا ر فمنلممما ن مممد  اممملمت  دمممد 

) & ,Karaoglan  Yilmaz  رانلئ نمم 

2020) et al.,Zhu, Yilmaz, 2020b;  .

فنسنممئ مممن  يحبلطممل   المم  تصممن   اطمم   أثامملر 

 امملمت  تامملل مممن  ممدإ دممد  تا   تمملا ار  ا  امم    

 ار  ا  اددممه  فشممع بن ممل  امملمت  فمم  ت فنمم.ه  

ت للب  اطلابل  اامتال  .  ا اك  للسل ا ر فمنلا 

تممممد اال اامممملا  لمممملجع   مممم  فد يممممل مخصصممممل 

 تد اامل  تامل دهل  تملا ار  ا ع تامل  تقدياامل 

أثالر  المت   رانلئ ن  ر خع نظملإ ممد ر  رر  ا 

   المت .

  تمممد ماممل    ار  ا  امم      اتنلتمما مممن وممان

 اااممممل     نلللممممنل  المممم  يجمممم  أر تنلاممممبال 

ا مد ر  اامتم    عامك   اطلابل  اامتال فم  بئنململ

 فقمممل ااممممملينئ  اجممممدرا اخمممئيل لتنممممل   الئبنممممل 

ر اان ل  اقدمنل اضالر  درا  المتمن    ي لاملر  

لممم اك تممممد  اد فمنمممل اتممملمت  هممم   اقمممدا  (.2013

 اا ئلل ااجلل  اتنل  المت   دد ا  ااملمت   تملا 

لمنالر  ديد من  اب د  ر  ينخئ ط  فنا. فقد ألد

 تلا   در  Zhu et al. 2020)؛ 2020حان 
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  دل مد بل بنن دد ا  اطلا   تملا ار  ا  ام    

 زيلرا  اد فمنل اتملمت     ام   يمؤرى بمد    ااملا 

 زيلرا  ال صنع. 

  ت لند  ااظئيل   اافائا   اد  لل   االبقل مسمع

(Pitt, & Norton, 2017; Howell, et al., 

2018; Zimmerman & Kitsantas, 2014) 

مد بمل بمنن تقمدي   ائ م  ممن  تلا   مدر   دمل 

نلحنممل   ماممل    ار  ا  امم     مممل تشمماتا مممن 

ماممل    فئ نممل: لل ديممد  نهممد م  ار  ا  اددممه 

 تاظمممن   اممم      القمممدي   اممم     تم.يممم.  اممم    

 زيمممملرا  ااسمممملبئا   اد فمنممممل اتمممملمت   ت اممممنن 

 ال صممنع  نلمملريا  مممن نلحنممل أخممئى.   تنممما 

 & Bodily)  ديد من  اب د    اد  لل   تجا

 Verbert, 2017; Lim, et al.,2019; 

Tabuenca, et al., 2015)  اامملا تدانممن

تناداد نممممل ت تممممن    امممملمت  بمممماظ  ار  ا  امممملمت  

الاممجنع أنشممطل  اامملمت   تفل  تمما ر خممع بن مممل 

 امملمت    ت تنتاممل  القممدي   لمملجع  ائ مم   ا لنممل 

  ااخصصممممل أثامممملر  امممملمت   رانلئ نمممم  باممممدم 

   المت    زيلرا دد ا  االمت   تملا ت انن  اتنل

 رر  ا  ا  تنممل   الاظممن   امم  ت  اماتنممل  تمتامما 

  ت فن.  اد فمنل اد ا. 

   ت. يمد  يهلامملإ فمم  ب ممد  تناداد نممل  المتممن  فمم

 افلئا  ا لانل بلدانن تناداد نل ت تن    املمت  

ببن ل   المت   رانلئ ن  ف  تقدي   لملجع  ائ م  

امدم ت. يمده  بامتدممل   ممن  ااقدممل اتطم   ب

نقلط  اقدا   اضمن ف  أر جا  ال امنن  اتنمل  

 امممملمت    زيمممملرا  ال صممممنع   ت فنمممم.  اد فمنممممل  

 زيلرا  اقد ا  تلا  الاظن   ام  ت   ار  ا  ام     

اي أر ه    اد  لل    اب مد  يز امه م مد را  

 ام  تقمدإ أرامل مؤلمدا  من   ف  مئ حتال  ن الا 

ا    الطبنقل  ف  ت انن نلملجل  الصان   افمل  ا

  & Bodily)  امملمت  أ  زيمملرا ر فمنممل  اطمم  

Verbert,  2017;  Ferguson, et al.,  

2016;  Gašević,  et al.,  2015; Pardo, et 

al., 2019) . 

ثلنن مل:  ا ل مل ااملا  انشممن  من  الصمان   نلسممئ 

ماللممبل  فل تنممل القممدي   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل 

   المت  رلال   اطلابمل   اامتامل   تلا ت تن 

ماممممممل    ار  ا  امممممم      زيمممممملرا  ال صممممممنع 

  اد فمنممل أثامملر  امملمت   رانلئ نمم  ر خممع نظمملإ 

مممممد ر  رر  ا  امممملمت   لمممم اك  المممممئم  تمممملا 

تفضن تان الصان   للجع  ائ    مقلئحملتان 

 الطديئهل:

تمممد  اتنممل تصممان   لمملجع  ائ مم  بمماظ   امملمت  

 لمممل   تصممان   لمملجع  ائ مم   رانلئ نمم  بصممفل 

 اقلجاممل  تممملا ت تمممن    امملمت  بصمممفل خلصمممل  ممممن 

 اادوممد ل   اب سنممل  ااااممل   اشمملجنل فمم  مجممل  

ب ممد  تناداد نممل  المتممن    المم  ت لمملب اا.يممد مممن 

 اب ممة   اد  لممل  الجئيبنممل   الطديئيممل  اتدصممد  

نفضممممع  الصمممملمن   ألسئهممممل فل تنممممل. فقممممد ألممممد  

 ,.Pardo, et al)لبقل  اد  لمل    اب ممد   اامم
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2019; Ryan, et al., 2019)   أر  اب ممة فمم

لنفنل تصان   للجع  ائ    رانلئ ن   أصب" أمئ   

بلاغ  نهانل  خلصل م  ت. يد  للخد إ تناداد نل  

حديسممل  للناداد نممل ت تممن    امملمت  فمم  نظمم  ار  ا 

 اممملمت   رانلئ نممم    أر ر  لمممل ملجنمممئ   تصمممان  

 ثنئهمل  تملا تفل مع  اطم   ممامل   للجع  ائ م   ت

مممن  اادوممد ل   ائجناممنل  المم  امم  يممل  ر  لمملال 

  للنشمملفال بشممنع للمممع.  أر هامملم تضممل   فمم  

نلمملجل  اب ممد   اخلصممل بالجنممئ   تصممان   لمملجع 

 ائ   من حنة: ندب  ائللال   م لد هل   تددنمه 

تقمممدياال   لمممنتال   لانمممل  اامتدممممل   ااقدممممل  

 غنئهمل ممن  االجنمئ      ام      اانلق  المتنا  

دممممد يئ مممم  نلممممبل   ديممممدا مااممممل نممممد ا  اب ممممد  

ت تمممن    اممملمت  يز امممه    اد  لمممل   فلناداد نمممل

تناداد نممل حديسممل ناممبن ل   يانممن تدوممن" عاممك فمم  

  ااقلط   تنل: 

   ت لند بممض  اب مد   تملا أر  لملجع  ائ م

 ااقدمممل اتطمم   ي تشمملاع  تمملا ممتدمممل  

تملا لمد  افجمدا بمنن  نر ر للفنل تال ده   

 ا مممملا    نر ر  اائغممممد  فنمممما   بلالمممملا  

 ,Jonsson) ياصممئفدر  ممن  لمملخد مال

2012; Nicol & Macfarlane-

Dick, 2006)  تلا  اجلن    خمئ ألمد    

ب مممد  أخمممئى أر زيممملرا لانمممل  اامتدممممل  

 ااقدمل من خم    لملجع  ائ م  تاسمع  ب  مل 

خد مال ممئفنممل  تمملا  اطمم   فنلجابممدر  لممل

(Roberts, Howell & Seaman, 

2017). 

   ت لنممد بمممض  اب ممدBoud, et al., (

, 2017)Roberts, et al.2013;   تملا 

تفضممنع  اطمم   ائلمملجع  ائ مم   ااخصصممل 

  اا ممدرا  ااممل ااممل مممن تمم ثنئ ايجمملب   تمملا 

زيمملرا  رنلل نممل أثامملر انجمملز مامملإ  امملمت   

بناامممل ألمممد أخمممئ ر  تممملا تفضمممنع  اطممم   

جع  ائ     انل  غنمئ  ااد امل؛ حنمة ائلل

أناممل تقتممع مممن  اشمممد  بلاضممجط  اامملتل  ممن 

    اللب   ااالائ ف  بن ل  المت   رانلئ ن .

   تضمممل   نلممملجل  اد  لمممل    اب مممد   الممم

تال امممه تصمممان   لممملجع  ائ ممم  ممممن حنمممة 

 اشمممممممنع   اا لمممممممدى فمممممممبمض  اب مممممممد  

   اد  لمممل   هلامممه بلالصمممان   ابصمممئى

(Aguilar, 2018)  ائللجع  ائ    اقلجامل

مل   تلا ت تن    المت    ألد  أنا  لم   ماا 

 ممممؤثئ   فممم  فاممم   اطممم   ائلممملجع  ائ ممم  

  لممملخد مال   أر تصمممان   لممملجع  ائ ممم  

 اقلجامممل ت تمممن    اممملمت  فممم  لمممنع  لمممدإ 

بنلننل تقل ر بنن مالدى أر ر  اطلا   أر ر 

مممل  للفنمممل القمممدي   زم جممما  يممممد مصمممد    ماا 

    ت فنمممم.  اطمممم     لممممملسل ا  اامتدمممممل

ر فمنمممملا     تمممملا  اجلنمممم    خممممئ  لبممممه 

  & Bodily)ر  لممل   ب ممد  أخممئى 

Verbert,  2017;  Park  &  Jo,  
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 دلصممممل  تصمممممان   لممممملجع  ائ ممممم   (2015

 اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   تمم  تاسممن   

بصممئيل   لممدإ بنلننممل تدومم" نلنجممل أر ر 

جمما  ر ر  اطلامم  بافممئر  أ  بلااقل نممل ب.م 

تدفنئ تانل  ر   تال د  االمت   تلا تفامنئ 

ه    ائللجع   يللفلرا ماال.  ألد  نلملجل 

 ;Arnold & Pistilli, 2012) اب مد  

et al., 2019)Ryan,   تمملا م د ريممل 

فلجمممدا بممممض  لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا 

ت تممن    امملمت  بمماظ   رنمم     اابنممئ   المم  

ئيل مبنمئا تدفنئ تابنال  بصم دلصئ   تلا 

اتطمم    اامئوممنن اتفشممع بممد ر تقممدي  أ  

نصمملج"  اتنممل حممد  لنفنممل ت اممنن تمتاامم  

اممبمض   المم ثنئ  ااممتب   تقتنممع  ااخمملطئ  

 ائللجع  ابصمئيل  تملا  اد فمنمل اتملمت  امدى 

 ,Lonn) اطممممم    اامئومممممنن اتخطمممممئ 

Aguilar, & Teasley, 2015) نلنجمل  .

ااممم    االممملجل  االالدضمممل   تجامممه بممممض 

اد  لل    اب د  ن د تقمدي   لملجع   م   

تشلاع  تلا تاسن   بصئيل ابنلنل   اط   

مممم  تقمممدي  تفامممنئ   ر  امممل اامممل لد  لمممل 

 Karaoglan)لمممل    ر يتاممملز  يتاممملز  

Yilmaz & Yilmaz,2020a; Yilmaz, 2020 ) 

اي أناممل امم   تامملطن  ت ديممد مصممد   المم ثنئ  

 هممع يئ مم   المم ثنئ اتاصممد   ابصممئى نر ر

 اطلاممممم   أإ امبمممممل     ااصممممم"   الد نممممما 

 ااصلحبل  أإ اتدمل بنن  ااندننن  ااصمد  

 ابصمممئى   لممملجع  الد نممما   ااصممم" مم مممل؟ 

اممممم اك أ صممممملل لمممممل    ر يتاممممملز  يتاممممملز  

(Karaoglan Yilmaz & Yilmaz, 

2020a)    بمممممإ ئ ر  اا.يمممممد ممممممن  اب مممممد

 اااممملقبتنل فممم  ملجنمممئ   تصمممان   لممملجع 

د تممم ثنئ لمممع منمممدر  ائ ممم   ااممملبقل ال ديممم

بافممئر   تمملا ت اممنن أر ر  اطمم    زيمملرا 

  اد فمنل باظلإ ار  ا  المت   رانلئ ن . 

  ت لند بمض  اد  لل    اب د   تلا أر ممن

ألمممبل   مممدإ  لممملفلرا  اطممم   ممممن  لممملجع 

 ائ مم  يئ مم  اامملا  فلقممل ه  ا لمملئ تنجنل  

 ا زمممل يلمملخد مال   أنامم  ي لممل در اامملا 

 تممممملا ا لممممملر    لممممملجع   ممممم  ت لمممممد  

 تد ناممل    ومم ل تاممل ده   تمملا تطممديئ 

أر جامم   بممدي  مممن تئلنمم. همم    ائلمملجع  تمملا 

نلنجمممل  نر ر  اااممملج  اتطممم     ممممن هامممل 

 تجاممه بمممض  اب ممد  اامملا تصممان   لمملجع 

 ائ ممممم   اقلجامممممل  تممممملا ت تمممممن    اممممملمت  

  ااد اممل ن ممد  اماتنممل فمم  مقلبممع  لمملجع 

 ائ ممممم   اقلجامممممل  تممممملا ت تمممممن    اممممملمت  

  ااد ال ن د  االنجل. اي أر هم    اب مد  

  اد  لمممممممل  يز امممممممه دتنتمممممممل  نلدصمممممممل  

 ملضل بل ف  بمض  يحنلر   ا  تقدإ أرامل 

  وم ل  دلطمممل حممد  أفضمتنل نممدب  لمملجع 

 ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت   ااد امل 
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ن ممممد  االنجممممل فمممم  مقلبممممع  ااد اممممل ن ممممد 

نلممملجل متممملا لمممبنع  ااسمممل  ألمممد   اماتنمممل. ف

 ,.Tanes, et al)   لمل تنام.  زم ةهمل ر

أر  اطمممممم    ااممممممل  در يفضممممممتدر (2011

 للجع  ائ م   ااد امل ن مد  االنجمل مقلبمع 

 ااد امممل ن مممد  نر ر   بلااسمممع ألمممد بنمممه 

أر   (Pitt, & Norton, 2017) نمد تن 

ممئفممممل  القممممديئ أ  ر  ممممل  نر ر بلاااممممبل 

ابمض  اط   ألسئ أهانل ممن أ  ممتدممل  

  تممملا  امنمممس ممممن عامممك  ألمممد امممن  مقدممممل. 

 بمممممل ر   زمممممم ة  أر  اطممممم     زمممممم ة 

يفضمممممتدر  لممممملجع  ائ ممممم   اقلجامممممل  تممممملا 

ت تن   مد ال ن د  اماتنل الاانل  الاظمن  

 ,.Lim, et al) امم  ت    اد فمنممل اتمملمت  

2019; Pardo, et al., 2019). 

  ت لنمممد  اد  لمممل    اب مممد   ااممملبقل  تممملا

 اطممممممم   أهانمممممممل  يهلاممممممملإ بلصمممممممد    

 تفضمممن تا   امممد تصمممان   لممملجع  ائ ممم  

ل صمممم ل   اقلجاممممل  تمممملا ت تممممن    امممملمت  

  فإهاممل  أ  رهمم  دممد يممؤرى مصممت ل مااممنن

ااممملا  مممدإ تقمممبتا  اامممل   مممدإ  دبممملاا   تممملا 

 & Beattie, Woodley) لمملخد مال 

Souter, 2014) لممم اك فمممإر لسنمممئ ممممن  .

 اد  لل    اب د   ال  تال اه  اب مة  من 

ع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن   تمم ثنئ  لمملج

 امممملمت    انشممممن  ممممن تصممممد     اطمممم   

 تفضممن تا   امم  تقمم   تمملا ب ممد  تجئيبنممل 

 ر  لل  تطديئيمل حقنقنمل   انامل   لامد  

 تمممممممملا  لمممممممملط ب  أى  اطمممممممم    تمممممممملا 

لممنال يدهل   فلئ وممنل  م للمملا اتاد دممن 

,Corrin & da Barba)   ا قنقنمل مسمع

 ; Teasley, et al., 2017;2014

Aguilar, 2018)  امممم اك ياممممل   اب ممممة

 ا مممملا  بلاب ممممة  ممممن تفضممممن    اطلابممممل 

 اامتاممل  مقلئحلتاممل بشمم ر تصممان   لمملجع 

 ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت  من حنمة 

 بادم زيلرا فل تنلال. اشنع   اا لدى 

 دمممد رفممممه  نلمممبل   ااممملبقل  ابلحسلممملر ااممملا 

ان   ااشل لل ف  لمد  افجمدا  اب سنمل فم  مجمل  تصم

 لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  بب ممد  

تناداد نممل  المتممن   مممن خمم    اب ممة فمم  ملجنممئ   

تصان   لملجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن    املمت   

تطممديئ تصممانانن ائلمملجع  ائ مم   اقلجاممل ت تممن    

فمم  لممنع  لمم   لمملجع   مم  الصممان   ن    امملمت    

لصمان   اسملن  فامد بنلن  مد ا ن مد  االنجمل  أممل  ا

فممم  لمممنع  لممم  بنممملن   لممملجع   ممم   بمممل ا  مممن 

مص د  بمبمل     ااصم"   الشمجن   ااد امل ن مد 

 اماتنل  بادم  انشمن  من  الصمان   نلسمئ ماللمبل 

 فل تنل ائللجع  ائ    اقلجامل  تملا ت تمن    املمت  

باظلإ مد ر  رر  ا  المت  ف  زيلرا ت صمنع  اطلابمل 

ل    ار  ا  اممم     زيممملرا  اامتامممل    لاممملبال ماممم

 اد فمنل اتلمت   رانلئ ن     المئم  تلا تفضمن تال 
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 مقلئحلتال بش ر تصان   للجع  ائ    اقلجال  تلا 

 ت تن    المت  من حنة  اشنع   اا لدى.

  يانن ت ديد مشنتل  اب مة   صمنلغلال   تنا 

فممم   امبمممل ا  القئيئيمممل   تنمممل: "تد مممد حل مممل ااممملا 

ائلمممملجع  ائ مممم   اقلجاممممل  تمممملا  تطممممديئ تصممممانانن

ت تن    المت  باظلإ مد ر  رر  ا  املمت     انشمن 

 ن أثئهال  تلا ت صنع  اطلابمل  اامتامل   للاملبال 

اااممممممل    ار  ا  امممممم      اد فمنممممممل ن ممممممد  امممممملمت  

 تفضن تال  مقلئحلتال ن مد تطمديئ تصمان   لملجع 

  ائ  ". 

 أسئلة البحث:
نن  ااممؤ   ا ممع مشممنتل  اب ممة طئحممه  ابمملحسل

  ائجنا    ت :

تصممانانن ائلمملجع  ائ مم  لنممن يانممن تطممديئ 

 اقلجاممل  تمملا ت تمممن    امملمت  باظمملإ ممممد ر  رر  ا 

  انشممن  ممن أثئهاممل فمم  زيمملرا  امملمت   رانلئ نمم   

 ال صنع  مال    ار  ا  ا      اد فمنل ن د  املمت  

 رانلئ نممم  امممدى  اطلابمممل   اامتامممل   تفضمممن تان 

 الصان   للجع  ائ   ؟ مقلئحلتان 

  يلفئب من ه    ااؤ    نل تل  افئ نل   تنل: 

مممممل  ااممممملينئ  الصممممانانل الطممممديئ بن ممممل تمتمممم   -1

باظلإ مد ر  رر  ا  المت  بلصمانانن اانلئ ن  

ائلممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت  

 ائلمم   -ر ائلمم   ابنمملن   ااد مما ن ممد  االنجممل

ااصمم"   الشممجن   ابنمملن   ااصمم د  بمبممل     

 ااد امممممل ن مممممد  اماتنمممممل( ا.يممممملرا  ال صمممممنع 

  اد فمنممل  ن ممد  امملمت  ماممل    ار  ا  امم      

 ؟   رانلئ ن  ادى  اطلابل  اامتال

باظملإ مل  الصان   المتنا  ابن ل تمت  اانلئ نم   -2

مد ر  رر  ا  المت   بلصانانن ائلملجع  ائ م  

   اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت  ر ائلممم   ابنممملن

 ائل   ابنملن   ااصم د   - ااد ا ن د  االنجل

بمبممممل     ااصمممم"   الشممممجن   ااد اممممل ن ممممد 

مامل    ار  ا  ام      اماتنل( ا.يلرا  ال صنع 

 اد فمنممل ن ممد  امملمت   رانلئ نمم  اممدى  اطلابممل  

  فمم  وممدر مممملينئ  الصممان   اامملبقل   اامتاممل

( 2014 بلتبمملب ناممدعب  بممد  اتطنممن  اجمم.   ر

 لمتنا ؟اتلصان   ا

تصمممان   لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ممممل أثمممئ  -3

ت تممممن    امممملمت  باظمممملإ مممممد ر  رر  ا  امممملمت  

 : رانلئ ن  ف 

  ال صنع  ادى  اطلابل  اامتال؟ -أ

 ؟مال    ار  ا  ا     ادى  اطلابل  اامتال -ب

 رانلئ ن  ادى  اطلابل  ن د  المت  اد فمنل  -ج

  اامتال؟

 ائ مم    لمملجعلنممن تفضممع  اطلابممل  اامتاممل    -4

 اقلجال  تلا ت تن    المت  باظلإ مد ر  رر  ا 

 مقلئحلتاممل الطممديئ تصممان    امملمت   رانلئ نمم 

  للجع  ائ   من حنة  اشنع   اا لدى؟
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 أهداف البحث: 
 يادم  اب ة  ا لا  االا:

الطممديئ بن ممل ا ممد ر دلجاممل بلااممملينئ  الصممانانل  -1

باظمممملإ مممممد ر  رر  ا  امممملمت  تمتمممم  اانلئ نمممم  

انن ائللجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن   بلصان

 - اممملمت  ر ائلممم   ابنممملن   ااد ممما ن مممد  االنجمممل

 ائلمممم   ابنمممملن   ااصمممم د  بمبممممل     ااصمممم" 

  الشمممممجن   ااد امممممل ن مممممد  اماتنمممممل( ا.يممممملرا 

  اد فمنممل ن ممد ماممل    ار  ا  امم      ال صممنع 

 . المت   رانلئ ن  ادى  اطلابل  اامتال

باظملإ ممد ر  رر  ا   بن مل تمتم  اانلئ نمتطمديئ  -2

 امملمت  بلصممانانن ائلمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا 

ت تمممن    اممملمت  ر ائلممم   ابنممملن   ااد ممما ن مممد 

 ائلممم   ابنممملن   ااصممم د  بمبمممل     - االنجمممل

 ااص"   الشجن   ااد ال ن مد  اماتنمل( ا.يملرا 

 اد فمنممل ن ممد ماممل    ار  ا  امم       ال صممنع 

فم  ومدر  اامتال   المت   رانلئ ن  ادى  اطلابل

 ااملينئ  الصانانل   بلتبلب نادعب  بد  اتطنن 

 ( اتلصان   المتنا .2014 اج.   ر

تصان  ائللجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت ديد أنا   -3

باظمممملإ مممممد ر  رر  ا  امممملمت   ت تممممن    امممملمت 

بديامممل تممم ثنئ   تممملا زيممملرا لمممع ممممن   رانلئ نممم 

 ممد  اد فمنممل نماممل    ار  ا  امم       ال صممنع 

  المت   رانلئ ن  ادى  اطلابل  اامتال.

ائلملجع  المئم  تملا تفضمن    اطلابمل  اامتامل  -4

  مقلئحلتامل  ائ    اقلجامل  تملا ت تمن    املمت 

 اقلجاممممل  ممممع  تصممممان   لمممملجع  ائ مممم الطممممديئ 

 ت تن    المت .

 أهمية البحث: 

 :تنان أهانل  اب ة  ا لا  فنال يت 

تناداد نمممل تد نممما نظمممئ  ابممملحسنن  فممم  مجمممل   -1

 المتمممن   ن مممد ملجنمممئ   تصمممان   لممملجع  ائ ممم  

 اقلجال  تلا ت تن    المت  فم  نظم  ار  ا  املمت  

 رانلئ نمم  مممن أ ممع  ااامملهال فمم  لممد  افجممدا 

 اب سنممممل فممممم  مجمممممل  تصممممان   لممممملجع  ائ ممممم  

  رانلئ ن .

ف  تطديئ بئ مل ا د ر  اامت  ف  لتنل    يلالإ -2

لالبا مامل     الئبنل    ف  مالدى  اخئيل   

ار  ا  امممم       المممم  تمممممد ماممممل      اتنممممل  

ألللنل اتاجلل ف  ماامل  المد يس   املانن ممن 

  المت   ااالائ مدى  ا نلا.

تد نا نظئ  ابلحسنن   ااصاانن  المتنامنن ن مد  -3

تدانممن تناداد نممل ت تممن    امملمت  بمماظ   امملمت  

 رانلئ ن     الم  تممد تناداد نمل تمتمن     مدا  

ف  لفلرا  اتنل   املمت   زيملرا ت صمنع بادم  

  اط    ر فمنلا  ن د  المت   رانلئ ن .

تد نا نظئ  ابلحسنن   ااصاانن  المتنامنن ن مد  -4

 يهلاممملإ بلصمممان   لممملجع  ائ ممم   نظممم   اممملمت  

 رانلئ نمممم   تطديئهممممل فمممم  وممممدر خصمممملج  

  االمتانن  تفضن تا .  
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دممممد يامممما  فمممم  ت. يممممد  ابمممملحسنن   ااصمممماانن  -5

تناممممنن بإطممممل  نظممممئ   تد ناممممل   اتنممممل  الم

تطبنقنمممل حمممد  ممممملينئ تصمممان   لممملجع  ائ ممم  

 اقلجال  تلا ت تن    المت  فم  نظم  ار  ا  املمت  

 رانلئ نمممم    تفضممممن    اطلابممممل   اامتاممممل  

 مقلئحلتان الطديئ تصان  تتك  ائلملجع بامدم 

زيمملرا  ال صممنع   اد فمنممل اتمملمت    امملانن مممن 

 .  مال    ار  ا  ا   

 حدود البحث :
  دلصئ  اب ة  ا لا   تلا:

طلابمممل   افئدمممل  اسلننمممل تئبمممد   لممممبل   -1

بنداممممد     يلوممممل   اقامممم   ينجتنمممم.   

 لممل  منن لماس   افصمع  -بنتنل  ابال  

 -2019 اد  لمم   اسمملن    اممملإ  اجمملمم  

 إ. 2020

 اا لمممدى  المتناممم : بممممض  اادومممد ل   -2

 (.1 ااظئيل  باقئ  تناداد نل  المتن  ر

تصمممانالر ائلممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا  -3

ت تمممممممن    اممممممملمت  باظممممممملإ ار  ا  اممممممملمت  

  رانلئ ن .

رر  ا  (Moodle LMS)نظمملإ مممد ر   -4

  المت   رانلئ ن .

مامممممممل    ار  ا  اممممممم    أثاممممممملر  اممممممملمت    -5

ت ديمد  رانلئ ن     االاستل ف  مامل   : 

 نهد م  ار  ا  ادده  تاظن   ا     تقدي  

 . .  ا    ا     تم.ي

  اد فمنل ن د  المت   رانلئ ن . -6

تفضن    اطلابل  اامتال  مقلئحلتال ن مد  -7

تصان   للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن   

 اممممممملمت  باظممممممملإ ممممممممد ر  رر  ا  اممممممملمت  

 رانلئ نمممم   مممممن حنممممة لممممنع  ائلمممملال 

  م لد هل.

 عينة البحث:
تاستممه  ناممل  اب ممة فمم  طلابممل   افئدممل  اسلننممل 

بل  بنداد     يلول  اقا   ينجتن.   تئبد   لم

 اجمممل   ا مممد رهن اتمامممع لامتامممل   بنتنمممل  ابامممل  

( طلابممل بلاممملإ 120 لمممل  ممنن لمماس    مدرهن ر

إ   افصع  اد  لم   اسملن . 2020 -2019 اجلمم  

 تمم  تقاممناا   شممد جن ل اامملا مجاممد لنن تجممئيبنلنن 

ملامممممل يلنن  هامممممل:  ااجاد مممممل  ن اممممملا رلممممممبل 

( طلابمل  تتقمنن 60تن. (: بتغ  مدرهل ربنداد   انج

 الصان   ن   ائللجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن   

 اممملمت  " ائلممم   ابنممملن   ااد ممما ن مممد  االنجمممل"  

 ااجاد ممل  اسلننممل رلمممبل  يلوممل انجتنمم. (: بتممغ 

( طلابممل  تتقممنن  الصممان   اسمملن  ائلمملجع 60 ممدرهل ر

بنملن   ائ    اقلجامل  تملا ت تمن    املمت  " ائلم   ا

ممممم   بممممل     ااصمممم"   الشممممجن   ااد اممممل ن ممممد 

  اماتنل" 
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 متغيرات البحث:
 اقلجاممل  تمملا  لمملجع  ائ مم   االجنممئ  ااامملقع: 

    اال تصانانن:ت تن    المت 

 ائل   ابنملن   ااد ما ن مد  الصان   ن    -1

 . االنجل

 ائل   ابنملن  مم   بمل     الصان   اسلن   -2

 .اتنل ااص"   الشجن   ااد ال ن د  ام

  االجنئ    اللبمل:

  ال صنع.  -أ

مامممممممل    ار  ا  اممممممم    أثاممممممملر  اممممممملمت   -ب

  رانلئ ن .

  اد فمنل ن د  المت   رانلئ ن . -ج

تفضن    اطلابل  اامتال  مقلئحلتال ن مد  -د

تصان   للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن   

  المت .

  منهج البحث:

يممممممد  اب مممممة  ا ممممملا  ممممممن  اب مممممد  

 Research) (Developmental  الطديئيممل

تنلممع  ف  تناداد نل  المتمن ؛   ام   يقمدإ  تملا

 ,Elgazzar)رتنممل مامملهل  اب ممة  اس ثممل   

2014: 

 Descriptiveمممماال  اب مممة  ادصمممف  (1ر

Method)   )ت ديممد  تمم   لمملخد ما  اممد

اا لبمممل  مممن  اامممؤ    ااملينئ الصمممانانل 

   ت ديد مال    ار  ا  ا     افئ    ن  

 انلئ ن .أثالر  المت   ر

 Systems)ممماال تطممديئ  اااظدمممل  ر (2ر

Development Method    تمممممممم

 اممممممد تطممممممديئ بن ممممممل  امممممملمت   لمممممملخد ما 

 رانلئ نمممم  باظمممملإ مممممد ر  رر  ا  امممملمت  

ائلممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا بلصمممانانن 

 بلتبمممملب ناممممدعب  بممممد   ت تممممن    امممملمت 

 ( اتلصان   المتنا 2014 اتطنن  اج.   ر

   افئ    اسلن . اا لبل  ن  ااؤ   

 Experimental) ااممماال  الجئيبممم   (3ر

Method)    اممد تطبنمم  تمم   لمملخد ما 

اتنشممن  ممن أثممئ تصممانانن تجئبممل  اب ممة 

 ائللجع  ائ    اقلجال  تملا ت تمن    املمت 

فمم  باظملإ ممد ر  رر  ا  امملمت   رانلئ نم  

زيمممملرا  ال صممممنع  ماممممل    ار  ا  امممم    

  اممممدى   اد فمنممممل ن ممممد  امممملمت   رانلئ نمممم

 لبممممل  ممممن  ااممممؤ    اطلابممممل  اامتاممممل  اا

  افئ    اسلاة. 

 Qualitative)ممماال  اب ممة  ااممد   ر (4ر

Research Method  بامممدم  للشممملم

ممتدمممل  حقنقنممل    دمنممل  ممن تفضممن   

 اطلابممل   اامتاممل  الصممان   لمملجع  ائ مم  

 اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   مقلئحمملتان 

 ن مممد تطديئهمممل ممممن حنمممة لمممنع  ائلممملال

 م لد هل.  دمد تم   لملخد إ ألمتد  ت تنمع 
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 Content Analysis) اا لممممدى 

Method)  ال تنممع ا لبممل   اطلابممل   تمملا

مجاد ممل مممن  نلمم تل  اافلدحممل  المم  تمم  

طئحامممممل مممممممن خممممم    لمممممملط ب اتممممممئأ  

 عاممك اا لبممل  مممن  تصممانفال  تنديممدهل  

   ااؤ    افئ    ائ ب . 

 التصميم التجريبي: 
 ا مملا   الصممان   الجئيبمملا   لمملدخدإ فمم   اب ممة

 اامممئ م بلالصممان  عى  ااجاممد لنن ممم   اقنللممنن 

 اقبتممم    ابممممد   حنمممة تممم   خلنمممل   نامممل  اب مممة  

 تقاممممناال  شممممد جن ل اامممملا مجاممممد لنن تجممممئيبنلنن 

ملنمملف لنن  ثمم  تمم  تطبنمم   يخلبممل   ال صممنت  دبتن ممل 

 تلا  ااجاد لنن  ث  تطبنم   االجنمئ  اااملقع  تملا 

ااملاجمممل  الجئيبنمممل(  ثممم  تطبنممم  لمممع مجاد مممل ر 

 يخلبل   ال صمنت   ابممد    مقنملس مامل    ار  ا 

 ا    أثالر  المت   رانلئ ن    مقنلس  اد فمنل ن مد 

 المت   رانلئ ن     للط ب   ائأ  حمد  تفضمن   

 اطلابممل   اامتاممل  الصممان   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل 

  ئهممل تمملا ت تممن    امملمت   مقلئحمملتان حممد  تطدي

(   يدوممممم"  الصمممممان  1  اشمممممنع  الممممملا  لمممممنع ر

  الجئيب  اتب ة. 

 3( 1لنع ر

  الصان   الجئيب  اتب ة

 O2  اقنلس  ابمد  Xر الجئبل(  O1  اقنلس  اقبت    ااجاد ل

 

 1 

 تجئيبنل أ الا

 يخلبل   ال صنت   

  اقبت 

 

1X : 

  الصان   ن  

" للجع     ف  لنع  ل  بنلن  

 ل"مد ا ن د  االنج

  يخلبل   ال صنت   ابمد . -

مقنلس مال    ار  ا  ا    أثالر  -

  المت   رانلئ ن .

مقنلس  اد فمنل ن د  المت   -

  رانلئ ن .

 للط ب   ائأ  حد  تفضن    -

 مقلئحلتان   اطلابل   اامتال 

 حد  تصان   للجع  ائ  .

 

 2 

 تجئيبنل ثلننل

2X :   الصان   اسلن  

 ل  بنلن   "  للجع     ف  لنع 

مص د  بمبل     ااص"   الشجن  

  ااد ال ن د  اماتنل"

                                                 

اتلدثن   لللبل  اائ   .  فنا تنلم   7ed. )APA Styleخدمه  ابلحسللر  رصد    االب  من نظلإ  امنل  ت   اافس  نمئيننل ر لل3 

 لع  ال ين  اجد      نلنل  أ تلا  اشنع أ   اجد      تلا لطئين   بخط ملجع.  
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 حنة:

1O اقنمممملس  اقبتمممم  ا خلبمممممل   ال صممممنت   تممممملا  :

  ااجاد لنن  الجئيبنلنن.

X ااملاجل  الجئيبنل اقنملس أثمئ  االجنمئ  اااملقع  :

 اقلجاممممل  تمممملا ائلمممملجع  ائ مممم  "تصممممانانن 

"  تممملا  االجنمممئ    اللبممممل   ت تمممن    اممملمت 

 نة:ح

1X :"   ابنمملن   ااد مما ن ممد   ائلمم  الصممان   ن 

  االنجل".

2X :    الصممان   اسمملن  " ائلمم   ابنمملن  ممم   بممل 

  ااص"   الشجن   ااد ال ن د  اماتنل".

2O اقنمممممممملس  ابمممممممممد  نر     اب ممممممممة  تمممممممملا  :

  ااجاد لنن  الجئيبنلنن.

 فروض البحث:
 اب ة  ت  صمنلغل  افمئ ض  أل تلاا لبل  ن 

 :   تنل

يد ممممد فممممئق ر   احصمممملجنل  اممممد مامممملدى  -1

( بمممنن ملدلمممط  ر  مممل  طلابمممل  0.05ر

 ااجاد ممممل  الجئيبنممممل  ن امممملا رتصممممان  

 للجع  ائ   ف  لمنع  لم  بنملن  مد ما 

ن مممممد  االنجمممممل( فممممم   الطبنممممم   اقبتممممم   

  الطبنممم   ابمممممد  ا خلبمممل   ال صممممنت   

  عاك اصلا"  الطبن   ابمد . 

ى يد ممممد فممممئق ر   احصمممملجنل  اممممد مامممملد -2

( بمممنن ملدلمممط  ر  مممل  طلابمممل  0.05ر

 ااجاد ممممل  الجئيبنممممل  اسلننممممل رتصممممان  

 لمممملجع  ائ مممم  فمممم  لممممنع  لمممم  بنمممملن  

مصمممم د  بمبممممل     ااصمممم"   الشممممجن  

 ااد اممممل ن ممممد  اماتنممممل( فمممم   الطبنمممم  

 اقبتمممممم     الطبنمممممم   ابمممممممد  ا خلبممممممل  

  ال صنت    عاك اصلا"  الطبن   ابمد . 

مامملدى ي يد ممد فممئق ر   احصمملجنل  اممد  -3

( بممممنن ملدلممممط ر  ممممل  طلابممممل  0.05ر

 ااجاد ممممل  الجئيبنممممل  ن امممملا  ملدلممممط 

ر  ممل   ااجاد ممل  الجئيبنممل  اسلننممل فمم  

  الطبن   ابمد  ا خلبل   ال صنت .

ي ق  تصان   للجع  ائ   ف  لمنع  لم   -4

بنمملن  مد ممما ن مممد  االنجمممل   اقممملج   تممملا 

ت تممممممن    امممممملمت  باظمممممملإ ار  ا  امممممملمت  

( 0.14ــ  ت ثنئ ألبئ ممن ر رانلئ ن  حجـ

 ف   ال صنع.

ي ق  تصان   للجع  ائ   ف  لمنع  لم   -5

بنلن  مص د  بمبل     ااص"   الشمجن  

 ااد اممممل ن مممممد  اماتنممممل   اقممممملج   تممممملا 

ت تممممممن    امممممملمت  باظمممممملإ ار  ا  امممممملمت  

( 0.14 رانلئ ن  حجـــ  ت ثنئ ألبئ ممن ر

 ف   ال صنع.

 ي يد ممد فممئق ر   احصمملجنل  اممد مامملدى -6

( بممنن ملدلممط  ر  ممل   اطلابممل  0.05ر
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ف   الطبن   ابمد  ااقنلس مامل    ار  ا 

 ا    أثاملر  املمت   رانلئ نم  فم  لمع ممن 

تصممممانا   لمممملجع  ائ مممم   اقلجاممممل  تمممملا 

ت تممممممن    امممممملمت  باظمممممملإ ار  ا  امممممملمت  

  رانلئ ن .

ي يد ممد فممئق ر   احصمملجنل  اممد مامملدى  -7

( بممنن ملدلممط  ر  ممل   اطلابممل  0.05ر

   الطبن   ابممد  ااقنملس  اد فمنمل ن مد ف

 امملمت   رانلئ نمم  فمم  لممع مممن تصممانا  

 للجع  ائ    اقلجال  تملا ت تمن    املمت  

 باظلإ ار  ا  المت   رانلئ ن .

 أدوات البحث:
    تنمممملدلمممممه  ابلحسلمممملر بإ ممممد ر  نر    

   ال لد من صددا   ثبلتا : 

 خلبمممممل  ت صمممممنت  دبتممممم / بممممممدى اقنممممملس  -1

 ع  اامئف . ال صن

مقنممملس مامممل    ار  ا  اممم    أثاممملر  اممملمت   -2

  رانلئ ن  ادى  اطلابل  اامتال.

مقنلس  اد فمنل ن د  المت   رانلئ نم  امدى  -3

  اطلابل  اامتال.

 لمملبلنل مفلدحممل يلمملط ب ت  ر  اطلابممل   -4

تفضن تان حد  تصمان   لملجع  ائ م    ن

 اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   مقلئحمملتان 

 ديئهل.ن د تط

 خطوات البحث:
ال قنمم  أهممد م  اب ممة  ا مملا   لممل   اب ممة 

  فق ل اتخطد     تنل:

ا مممد ر  رطمممل   ااظمممئ  اتب مممة   تضمممان  -1

مئ  ممممممل  ت تنمممممع  نربنمممممل    اد  لمممممل  

 اامممملبقل  اائتبطممممل بالجنممممئ    مجمممملي  

 اب ة  ه : تناداد نل ت تن    المت  فم  

نظمممم  ار  ا  امممملمت   رانلئ نمممم   تصممممانال 

لجع  ائ    اقلجال  تلا ت تمن    املمت    ل

مامممل    ار  ا  اممم    بممملالمت   رانلئ نممم  

   دلاممل بلصممان   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل 

 تمملا ت تممن    امملمت    اد فمنممل ن ممد  امملمت  

 رانلئ نمممم     دلامممممل بلصمممممان   لممممملجع 

  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت . 

يئ ا ممد ر دلجاممل بلااممملينئ  الصممانانل الطممد -2

بن ل  المت   رانلئ ن  باظلإ ممد ر  رر  ا 

 امملمت  بللمملخد إ تصممانا   لمملجع  ائ مم  

  اقلجال  تلا ت تن    المت . 

 المت   رانلئ ن  باظلإ ممد ر   تطديئ بن ل -3

رر  ا  اممملمت  بلصمممانانن ائلممملجع  ائ ممم  

فممم  ومممدر   اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت 

د اااممدعب  بمم ااممملينئ  الصممانانل    فق ممل 

( اتلصممممممممان  2014 اتطنممممممممن  اجمممممممم.   ر

  المتنا .

 ا ئ ر تجئبل  اب ة    ال  تضااه: -4

  خلنل   نال  اب ة. -
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  الطبن   اقبت  ا خلبل   ال صنت .  -

 المت   رانلئ ن  باظلإ ممد ر   بن لتطبن   -

رر  ا  اممملمت  بلصمممانانن ائلممملجع  ائ ممم  

 اقلجامممممل  تممممملا ت تمممممن    اممممملمت  ا.يممممملرا 

  ا  ا    أثالر  المت   ال صنع  مال    ار

 رانلئ نممممممم     اد فمنمممممممل ن مممممممد  اممممممملمت  

  رانلئ ن .

  الطبن   ابمد  نر     اب ة. -

تص ن"   صمد  امد  ل  ر مئ ر  ااملاجمل  -

  رحصلجنل.

  ئض نللجل  اب ة  مالدشلال  تفانئهل. -5

 تقدي   الدصنل    ااقلئحل . -6

 مصطلحات البحث:
  : ت تن    المت 

ن    المتمممن  ا ئ جن مممل ب نامممل: تممممئم  ابلحسلممملر ت تممم

احممدى تناداد نممل   امملمت   المم  تقممدإ بماتنممل دنمملس 

بنلنممل  أر ر  اطلابممل   اامتاممل  ر خممع نظمملإ مممد ر  

رر  ا  المت   رانلئ ن     امال   ت تنتال من أ ع 

 ا صممد   تمملا تقممل يئ باامملدى أر ر لممع طلابممل فمم  

أنشمممممطل  اممممملمت  بلااقل نمممممل بممممم ر ر زمن تامممممل فممممم  

جاد ممل   يممل  فمم  وممدر عاممك تطممديئ تصممانالر  اا

ائلمممملجع  ائ مممم   اشخصممممنل  المممم  تقممممدإ اتطلابممممل  

  اامتال . 

   : للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت  

مجاد مممل تمئفامممل  ابلحسلممملر ا ئ جن مممل: ب نامممل "

 اامتدمل   ال  تلتقلهل  اطلابمل حمد  ماملدى أر جامل 

ا  امملمت  فمم  أنشممطل  امملمت  ر خممع نظمملإ مممد ر  رر  

بلااقل نل ب ر ر زمن تال فم   ااجاد مل    رانلئ ن 

 يممممل  مملاجممممل  القممممل يئ  االتجممممل  ممممن تناداد نممممل 

 ت تنتامل بد لمطل  ابلحسلملر   تنمدر ت تن    المت  

 لمملجع  ائ مم  فمم  لممنع تصممانانن   الصممان   ن   

 بممل ا  مممن  لممم  بنممملن  مد مما ن مممد  االنجمممل  أممممل 

ا  مممن  لممم  بنممملن   الصمممان   اسممملن  فننمممدر  بمممل 

مصممممم د  بمبمممممل     ااصممممم"   الشمممممجن   ااصمممممنل 

 ااد ال ن د  اماتنل.  عاك بادم زيملرا  ال صمنع  

 زيلرا دد ا  اطلابل  اامتال  تملا ار  ا تمتاامل ع تن مل 

  ت انن  اد فمنل اتلمت   رانلئ ن .

    مامممممممل    ار  ا  اممممممم    أثاممممممملر  اممممممملمت

 :  رانلئ ن 

فمم   اب ممة  ا مملا : تمئفاممل  ابلحسلمملر ا ئ جن ممل 

ب نال "مجاد ل من  ااال      يللئ تنجنل   الم  

تالخدمال  اطلابل  اامتال بادم  ال ن  ف  ماملد  

أر جال  اشخص   ت قن   نهد م  المتنانل  اائ دا 

أثاملر  امملمت   رانلئ نم  باظمملإ ممد ر  رر  ا  امملمت . 

 تلضممان ماممل    ت ديممد  نهممد م   ار  ا  اددممه  

 امم      تقممدي   امم     تممد ن   امم    أثامملر   تاظممن 

 امملمت   رانلئ نمم  فمم  وممدر  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل 

 تلا ت تن    المت .  تقلس بد  ل  للجلبل  اطلابمل 

 اامتامممل  تممملا مقنممملس مامممل    ار  ا  اممم    أثاممملر 

  المت   رانلئ ن ".

  : اد فمنل ن د  المت   رانلئ ن  

ب نامل "     اب مة  ا ملا تمئفال  ابلحسللر ا ئ جن مل فم

حلامممل ممممن  ا اممملس   يهلاممملإ    اشممممد  بلاقنامممل 
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  انفمملرا تد مما لممتدم  اطلابممل  اامتاممل أثامملر أر ر 

أنشطل  المت   رانلئ ن   تدفمال ن د  ااسملبئا  بم   

 اجاد  انجلز أهد م  المت  بنفلرا  فل تنل   تقملس 

بد  ل  للجلبلتال  تملا مقنملس  اد فمنمل ن مد  املمت  

  رانلئ ن ". 

  تفضممممن    اطلابممممل  اامتاممممل  مقلئحلتاممممل

 الطديئ  للجع  ائ  : 

ب ناممل  تمئفاممل  ابلحسلمملر ا ئ جن ممل فمم   اب ممة  ا مملا 

"أ  ر  اطلابل  اامتامل    امل نظئهمل حمد  تصمان  

 للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تمن    املمت  ممن حنمة 

لممنع  ائلمملال  م لد هممل بمممد تتقناممل ائلمملجع  ائ مم  

لجال  تملا ت تمن    املمت  فم   اب مة  ا ملا . أممل  اق

 ااقلئحممل  فنقصممد باممل تصممد     اطلابممل  اامتاممل 

  دلئ حلتال  اااملقبتنل حمد  تطمديئ تصمان   لملجع 

 ائ ممم   اقلجامممل ت تمممن    اممملمت  ممممن حنمممة  اشمممنع 

   اا لدى.

  اامتال :  اطلابل  

هن طلابل   افئدل  اسلننل تئبد   بنتنل  ابامل   

 مممنن لمممماس    اجمممل   ا مممد رهن اتماممممع  لمممممل 

 أ   اسلنديل.  ر د ريلف  احدى  ااد  س لامتال  

 الاطار النظري للبحث

تطمممديئ نظمممئ   نر  اب مممة  ا ممملا  يامممدم ااممملا 

تصانانن ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت  

  انشن  من باظلإ مد ر  رر  ا  المت   رانلئ ن   

 ماممل    ار  ا  امم    أثئهاممل فمم  زيمملرا  ال صممنع 

  اد فمنمممل ن مممد  اممملمت   رانلئ نممم  امممدى  اطلابمممل  

 اامتال   تفضن تان  مقلئحلتان الصمان   لملجع 

  اممم اك فقمممد تامممل    رطمممل   ااظمممئ  اتب مممة  ائ ممم 

  اا ل     تنل:

ت تممممن    امممملمت  فمممم  نظمممملإ ار  ا  امممملمت   -

  رانلئ ن  "مد ر ".

  نظملإ  ائ    اقلج   تلا ت تن    املمت  فم -

 ار  ا  المت   رانلئ ن  "مد ر ".

 للجع  ائ    اقلجامل  تملا ت تمن    املمت   -

 باظلإ ار  ا  المت   رانلئ ن  "مد ر ".

ار  ا  امم    بمملالمت   رانلئ نمم     دلاممل  -

بئلمممملجع  ائ مممم   اقلجاممممل  تمممملا ت تممممن   

  المت .

 اد فمنممل اتمملمت     دلاممل بلصممان   لمملجع  -

 تمن    املمت  بملالمت   ائ    اقلجال  تملا ت

  رانلئ ن . 

  عاك  تلا  اا د   ت :

 اا مممد   ن   : ت تمممن    اممملمت  فممم  نظممملإ 

 ار  ا  المت   رانلئ ن  "مد ر ":

يلال   ه    اا د  تمئين ت تن    المت    أند  ال 

 ماممملديلتال    اتنمممل  ت تمممن    اممملمت    افد جممممد 

ت  فم  نظم  ار  ا   رمنلننل   المتنانل ال تن    املم

  المت   رانلئ ن    عاك  تلا  اا د   ت :

 Learning Analytics:  المت تمئين ت تن   

 ,.Chatti, et al)يمممئم لممدت   زممم ة  
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ت تن    المت  ب نا مجل  ملمدر  الخصصل   (2012

يلضمممممان  اممممملمت    اممممم     اممممم للر  يصمممممطال    

   لمممملئ لب  اامتدمممممل    رحصمممملر     الصممممديئ

 ابصئى.  أنال تامدم ااملا تفامنئ مجاد مل   لممل 

مممن  ابنلنممل   المم  يممل  تجانماممل  ممن  االمتاممنن مممن 

أ مممممع: تقنمممممن   القمممممدإ  نلممممملريا    الابمممممؤ بممممملنر ر 

 ااامممممملقبت   ت ديممممممد  حلامممممملي  أر ر  االمتاممممممنن 

 دممد  تا     الئلنمم.  تمملا ت ديممع  ابنلنممل   المتنانممل 

الم.يممم.   االتجمممل  مممن  االمتامممنن ر مممئ ر   مفنمممدا

  ,Siemens & Long)أمل امدنل  لمنانا. المت . 

فنمئفل ت تمن    املمت   تملا أنامل " لملخد إ  (2011

يالجامممل  ااممملمت    ابنلنمممل   ا لنمممل   ابنلنمممل   الممم  

 ناممملعب  ال تنمممع يللشمممملم  اامتدممممل    اصمممم   

 ي لال نمممممل    الابمممممؤ بممممملالمت   تقمممممدي   ااشمممممد ا 

  للممنفنلز   لاممل يمممئم لممع مممن لممنانا. ."بشمم نا

ب ناممل "دنمملس   امم   ابنلنممل  حممد  ت تممن    امملمت  

 االمتامممنن  ت تنتامممل  ا مممد ر  القمممل يئ  اامممل   مممن 

لمممنلدلتا   المتنانمممل  بامممدم فاممم   ت امممنن  اممملمت  

 & Siemens)   ابن مممل   الممم  ي مممد  فنامممل"

Gašević, 2012) . يمئفامممممل م امممممد خامممممنس 

( ب ناممل " اتنممل دنمملس بنلنممل   ممن 507  2020ر

طممم    لمممنلدلتا   تفمممل  تا   فممم  بن مممل   اممملمت   ا

 رانلئ نممم   أنشمممطل  اممملمت   تممملا  اخمممط    امامممل 

 ت تنتاممل  تقئيئهممل    للشمملم  ننامملط   ااامملعب  

باممممدم فامممم   امممملمت    ابن ممممل   المممم  ت ممممد  فناممممل  

  ت انااال". 

  مالديلتال:  المتنانلأند ب  ال تن   

),.Siemens et al دامم  لممناا.  زممم ة  

 ال تمممن   فممم  مجمممل   المتمممن  ااممملا نمممد نن  (2011

 جناننن  ندب يلال    املمت    هم  ت تمن    املمت   

  ااممممدب  نخممممئ يلاممممل    اجلنمممم   نلمممملريا    هممممد 

 :   عاك  تلا  اا د   ت  ال تن    نللريانل 

 Learningت تممممممممن    امممممممملمت  ر -1

Analytics  تلاممممممل   دنمممممملس   امممممم :)

ن  ابنلنمممل   ت تنمممع  ا مممد ر  القمممل يئ  ممم

 االمتقل بلاالمتانن  لمنلدلتا   نغمئ ض 

فا   ت انن  املمت    ابن مل   الم  ي مد  

فنال.  تامل  ت تمن    املمت  ااملا حمد لبنمئ 

بل انن نجلل  االمت .   اف مل  اااملفندا  

همم   االمتاممنن   اامتاممنن  أ ضمملر هن ممل 

  الد يس   تشاع  ااالديل    تنل: 

 :ت تممن     ااامملدى  اشخصمم    يلضممان

لخصمممممنل    نر ر  االمتممممم  ب همممممد م 

 امممممملمت    مممممممد  ر  امممممملمت     مممممملر   

  اد  لل   زم ر  اصن.

   مامممملدى  ااقمممممئ    يلضمممممان:  اشمممممبنل

 ي لال نممممممل    الاانممممممل  اافلهنانممممممل  

  ت تنع  ا د      اااال  ا ل .

  مامممملد   ندامممملإ   يلضممممان:   ااا  ممممل

  الابؤيل   أنالط  ااجلل/  افشع.

 Academic   نللريانممممممل ال تممممممن  -2

Analysis :   تلاممل   ت اممنن  اماتنممل
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 الاظنانمممممل  لمممممنئ  امامممممع  تخصمممممن  

 ااصمملر    اقنمملس  ااؤلامم  مممن خمم   

 لممممملخد إ بنلنمممممل   ااممممملمت    نللريانمممممل 

  ااؤلامنل.  تاممل   ال تمن    نللريانممل 

بل انن  افملانل  الاظنانل.  يالفند ماامل 

  رر  يمممممممممنن   ااامممممممممدانن   اقممممممممملجانن

  تشاع: بلالادي   

   يلضمممان:    اااممملد   ااؤلاممم 

خصمممممممممممممملج   اامممممممممممممملمت    أر ر 

 نلمممممملرياننن   تممممممدف   اامئفممممممل  

  تخصن   ااصلر .

  :اااممملد   ردتناممم      يلضمممان 

مقل نممممل  بممممنن  ننظاممممل   اجممممدرا 

   ااملينئ.

( فنقام   ال تن تنمل 2020أمل م امد خامنس ر

( 1 المتنانمممل ممممن حنمممة  اامممدب ااممم  أنمممد ب  مممدا: ر

 ال تن تنممل  ادصممفنل  تامملخدإ فمم  ف مم   ابنلنممل  

  اا لمممدى  ائداممم  ب لممملان  احصممملجنل ممئ ومممل 

بصئي ل ف   د      لدإ بنلننل  افا  ممل ي مد  أ  

حممد   تدصممنع ممتدمممل   ممن لممتدم تمتمم   اطمم   

( 2  نخمممممئ طا  بممممملالمت  بلااقل نمممممل بممممم.م جا . ر

 ال تن تنممممل  الشخنصممممنل   تامممملخدإ فمممم  ف مممم  

ل  افا   نحمد    الم   دممه   ااملع  نجم" أ   ابنلن

(  ال تن تنل  الفانئيل تالخدإ  نرال 3فشع ه  ؟ ر

 االلحل الفانئ نمد تل  املمت     اب مة  من  ام دمل 

(  ال تن تنممل  الابؤيممل  همملا مجاد ممل 4 ااممببنل؟ ر

من  نللان   ااالخدمل يللاللب  حد   مالقبتنل 

نانمممل   هممملا بمممئ مل (  ال تن تنمممل  الد 5ممنامممل. ر

تاشمممج لمممج   تمئيفنمممل بلاااممملخدإ  أفملاممما   فممم  

وممممدجال تلابمممم  باممممد تل  امممملمت   تقممممدإ  ااقلئحممممل  

  الدصمممنل   الممم  تامممل د  تممملا  ااجممملل  ت امممنن 

  المت . 

 دمممد   لامممد  اب مممة  ا ممملا   تممملا  ال تن تنمممل 

 ادصممفنل  مممن خمم   ف مم  بنلنممل  أر ر  اطلابممل  

انلئ نم    ت تنتامل   لتدلان ر خع بن مل  املمت   ر

 تقممممدياال مممممن خمممم    لمممملجع  ائ مممم  فمممم  لممممنع 

 الصممان   ن    بممل ا  ممن  لمم  بنمملن  تصممانانن  

يدومم" مامملدى أر ر  اطلابممل أثامملر أنشممطل  امملمت  

  أمل  الصان   اسلن  فنندر بلااقل نل ب ر ر زمن تال

يدوم" ماملدى أر ر  اطلابمل  بل ا  ن  ل  بنلن  

 ااقل نممممل بمممم ر ر زمن تامممملأثامممملر أنشممممطل  امممملمت  بل

 مص دب ل بمبل     ااص"   الشجن   ااصنل.

 اتنممممل  ت تممممن    امممملمت  فمممم  نظمممم  ار  ا  امممملمت  

  رانلئ ن :

 ,Chatti, et al., 2012)حدر لدت   زم ة 

pp. 5-6)   اتنمممل ت تمممن    اممملمت  بممماظ   اممملمت 

 رانلئ نممم  فممم  حتقمممل ملنمممئ ا؛ تلنمممدر ممممن ثممم   

(   هم : 2ال  اشنع  الملا  رل  يدو خطد    جنا

( 2(  امممممم   ابنلنممممممل    ااملاجممممممل  اااممممممبقل  ر1ر

(  ااملاجمممل  ا حقمممل. 3 ال تمممن     ر مممئ ر     ر

  فنال يت  تدون" اا    اخطد  :
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 (2لنع ر

  اتنل ت تن    المت 

 

 

 

 

 

 (Chatti, et al., 2012, pp. 5-6)نق    ن 

 Data: ام   ابنلنمل    ااملاجممل  ااامبقل  .1

collection and pre-processing 

تبدأ  اتنل ت تن    المت  بجا   ابنلنل  من 

 ابن ممل    ننظاممل  المتنانممل  ااخلتفممل   همم  

خطمممدا ماامممل   دهئيمممل يللشممملم  نناممملط 

 اافنمممدا ممممن  ابنلنمممل  باجممملل. فقمممد تنممممدر 

 ابنلنمممل   ااجاممممل ومممخال  مممد   أ  تلضمممان 

دد  ديد من  ااال  غنئ ع    اصتل    ا   

يلطتمم   ر ممد ر   ااملاجممل  اااممبقل اتبنلنممل  

 ت ديتال االا  الاان   اااللم   ام   يانمن 

 للخد ما لادخع ال تن    املمت .  تلضمان 

همممم    اخطممممدا تاظممممن   ابنلنممممل    تنلمتاممممل  

 ت ديتامممل   تقتنتامممل   ناممم  لال    ت ديمممد 

 هديل  ااالخدإ   اجتال   الال   ااال .

 Analyticsر افمع(  ال تن     ر ئ ر    .2

and action  لمملالر   اامملا  ابنلنممل   المم  :

تاه مملاجلال مابق ل    اامدم ممن ت تمن   

 امملمت   يممل   لمملخد إ ألمملان  ت تنممع مخلتفممل 

يللنشممممملم  ابنلنمممممل    للشممممملم  نناممممملط 

 ااخلتفممل  المم  يانممن أر تاممل د فمم  تممدفنئ 

تمتمم  ألسممئ فملانممل.  همم    اخطممدا ي تلضممان 

 اامتدممممل   تصمممديئهل   انامممل فقمممط ت تنمممع 

ممل  تخمملع  نفمممل    ر ممئ ر    اااللمممبل  أيض 

بامملر    تمملا همم    اامتدمممل     المم  تشمماع 

 اائ دبل   ال تنمع   الابمؤ   المدخع   القنمن  

   الننن   الخصن    الدصنل   ال مع. 

: تممد Post-processing ااملاجل  ا حقل  .3

ع  ااملاجمممل  ا حقمممل أممممئ   ألللمممن ل ممممن أ ممم

 ال اممممنن  ااامممملائ ااال لممممل  ال تممممن  . 

 تلضان تجان   ابنلنل   اجديدا من مصلر  

بنلنممممممل  اومممممملفنل  أ  ت اممممممنن مجاد ممممممل 

 ابنلنل    ت ديد  اامال   اجديمدا  ااطتدبمل 
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اتل تنممممممع  اجديمممممممد  أ  ت ديممممممد مؤلمممممممئ   

 مقلينس  ديدا  أ  تمديع ملجنئ    ال تنع  

 أ   خلنل  طئيقل ت تنع  ديدا.

ر  اتنممل  ت تممن    امملمت   اامملبقل   فمم  وممد

 تبمه  ابلحسللر ف   اب مة  ا ملا   اتنمل  ت تمن   

 اممملمت  أثاممملر تطمممديئ  لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا 

ت تمممممن    اممممملمت  باظممممملإ ار  ا  اممممملمت   رانلئ نممممم  

"ممممد ر "  حنمممة تممم   اممم   ابنلنمممل   ممممن خممم   

 القل يئ  االدفئا باظلإ "مد ر "  من ر  مل  أر ر 

ابممل  فمم  أنشممطل  امملمت     يخلبممل     ابالجنممل   اطل

 تمتنقمملتا   تمملا  افنممديدهل   المم  تمممئض  اا لممدى 

ببن ل  المت    بممد تجانمامل  تاظناامل  تم  مملاجلامل 

 حصلجن ل  ف  لنع  لدإ بنلننل تدو" ماملدى أر ر 

 اطلابل بلااقل نل بالدلط أر ر زمن تال   تدقمدإ انمع 

لمملجع اتئ م  بمممد  تامملإ طلابمل بافئرهممل  من طئيمم   

أنشطل  المت   ا  ت   اخلصمل بنمع مدريمد   حنمة تم  

تطممديئ تصممانالر ائلممملجع  ائ مم     الصمممان   ن   

يقممدإ  تمملا  ائلممدإ  ابنلننممل  ااد اممل ن ممد  االنجممل  

  الصممممان   اسمممملن  يقممممدإ  تمممملا  ائلممممدإ  ابنلننممممل 

 ااص دبل بمبل     ااص"   الشجن   ااد ال ن مد 

  اماتنل. 

 المتنانممل ال تممن    امملمت  فمم     رمنلننممل جممد  افد 

 نظ  ار  ا  المت   رانلئ ن :

 من خ   مئ  مل  نربنل    اب د   ااملبقل

؛ 2020؛ م اممد خاممنس  2018رزيامم  ختنفممل  

Siemens et al., 2011)  للختصه  ابلحسللر 

ل تمن    املمت  فم  ا افد جد   رمنلننل   المتنانل 

رانلئ نمم    عاممك  تمملا  اا ممد نظمم  ار  ا  امملمت   

    ت :

 لممملخد إ ت تمممن    اممملمت  ي امممن ممممن لفممملرا  -

 فملانممل  امملمت   رانلئ نمم  فمم  مئ حممع  المتممن  

  ااخلتفل  اجلمم    ااد ل .

تممم. ر  اامتامممنن   االمتامممنن  صمممالب  اقمممئ    -

بئةيل دلبتمل اتلافنم  ننشمطل  املمت  بملااقئ    

  المتنانل. 

اامئفم    اد فمنمل اتملمت  امدى زيلرا  ال صنع   -

 االمت   تم.ي.  اسقل  ت فن.هل اد ا.  عاك من 

خمم   ت. يممد  االمتاممنن بامتدمممل  فمم   اددممه 

 ااالل  حد  أر جا   أر ر أدئ نا   بلروملفل 

اامممممملا تقممممممدي  مقلئ حممممممل  بشمممممم ر  ننشممممممطل 

  اا لمممدى   الممم  تمممملال  افجمممد    اامئفنمممل 

   نر جنل.

من  ده  اامتم    امد    يللفلرا بشنع أفضع -

من خ   تدفنئ  اامتدمل  حد   اطم    ام ين 

ي لمممل در ااممملا مامممل دا اوممملفنل    اطممم   

 اائلمم نن الد نمما  نخممئ ن  ت ديممد  ننشممطل 

  المتنانل  ال  اال  ال ثنئ  نلبئ.

تقممدي  تصممان  تمتنامم   مملا   اجممدرا  تطممديئ  -

 اتنل  تصان   اااملهل   ااقمئ     المتنانمل 

    للخد إ  ابنلنل  ف   اددمه  ا قنقم  من خ

  االتجل  ن أنشطل  المتن    المت .
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تقممدي  اتامتدمممل   اامقممدا فمم  لممنع تصممد     -

بصممئيل تفل تنممل تامما"  االمتاممنن   اامتاممنن 

 اقد ا  تلا "تنبنئ" أ  "تصجنئ" مجاد ل  

  ابنلنل     لالر    تلا  حلنل ل   المتنانل.

ع ألممئب مممن خمم   ت قنمم  أهممد م  امملمت  بشممن -

اتلحمممل أر    تامممل د  االمتامممنن  تممملا تقنمممن  

تقممدما   ت ديممد  ننشممطل  المم  ت قمم  أفضممع 

  االلجل.

 يللشمملم  اابنممئ اتطمم    اامئوممنن اتخطممئ  - 

 تقممممدي   لمممملجع  الابنمممما   ائ مممم  اتالمتاممممنن 

   اامتانن.

تخصمممممممن   اتنمممممممل   اممممممملمت    اا لمممممممدى  -

لا  تنننفاال  مال يضان حصد  لمع مملمت   تم

 ااصمملر    ننشممطل  المم  تلاللمم  ممم  حلالمما 

  اامئفنل  ا لانل.

تخصممن  أفضممع اتاممد  ر لالنجممل اتامتدمممل   -

  اددنقل   ا ديسل الأنشطل ر خع  ااظلإ.

مال دا  اامتانن ف  تقمدي   امد     ااامل دا  -

ف   ادده  ااالل  اتالمتانن  تمديع مامل    

 امممملمت   تقممممدي   اااممممل دا  ت اممممنن  اتنممممل 

 لمت . ا

انممن  تمملا  اممئغ  مممن امنلننممل  ت تممن    امملمت   

مممن  ااامم   ال لنممد  تمملا أر  ال تممن   اناممه  ااممدم 

 ااامملج . فل تممن    امملمت   لممنتل ال. يممد  االمتاممنن 

  اامتاممنن   رر  يممنن   اااممدانن بامتدمممل  أفضممع 

  ةيممل  انقممل اتمد مممع  اد ختنممل  المم  تاممله  فمم  

صمما   اقممئ   بشمم ر نجمملل  اامملمت    تد نمما  اتنممل 

 رصممم ل  المتناممم    المممدخع  امممد  صمممد   اطممم   

ااالد   اخطمئ.  ت امنن مممدي  الامل   ااقمئ    

 المتنانممممل   ت. يممممد صمممملنم   اقممممئ   بلاامتدمممممل  

 ا زمممل   ماممل دا  االمتاممنن فمم  تطممديئ دممد  تا  

 تمملا ت اممع ماممؤ انل أنشممطل  امملمت   اخمملر بامم . 

بشممنع مل. يممد  بممئ   نظممئ   الدزيمم   امملمت    الفل ممع

أر     بن مممل  مخلتفمممل  يانمممن أر تمامممع  ال تمممن   

 تلا تجانم   ت تنمع تم ثنئ تتمك  الفمل      ااديمل  

 ااخلتفل. بلرولفل االا عامك  فمإر  لملخد إ ت تمن   

 امملمت  ياممل د  ابمملحسنن  تمملا ت لممنس أب مملثا  فمم  

ممن  ااجاد ممل   امملمت   تمملا بنلنممل  حقنقنممل  ماممل يانة

املقممد        ر مممن أر تصممب" ألسممئ  ا لانممل مممن  ا

  تانل  تجئيبنل.

 اقمملج   تمملا ت تممن     ائ مم  اا ممد   اسمملن : 

 امممملمت  فمممم  نظمممملإ "مممممد ر " رر  ا  امممملمت  

  رانلئ ن :

يلال   ه    اا د  تمئين  ائ    اقملج   تملا 

ت تن    المت    تصان   للجع  ائ م   اقلجامل  تملا 

اقملج   تملا ت تمن   ت تن    المت    فل تنل  ائ م   

 المت   لال تال    اا د   مئض اتاامدعب  اائ مم  

اتئ ممم   اقممملج   تممملا ت تمممن    اممملمت  فممم  نظممم  ار  ا 

  عاك  تلا  اا د   ت : المت   رانلئ ن   

  تلا ت تن    المت :   اقلج تمئين  ائ   

 (Shute, 2008, p. 153)يمممئم لممدت  

نتال اامملا  ائ مم  ب نمما  بممل ا  ممن ممتدمممل  يممل  تدصمم
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 ااممملمت  بامممدم تممممديع تفننمممئ  أ  لمممتدلا ال امممنن 

 Boud, et)  المت ".  يمئم لع من بدر  تخمئ ر 

al., 2013)   ائ مم  ب نمما " اتنممل ي صممع مممن 

خ اال  االمتادر  تلا ممتدمل  حد   اتام  الدانمد 

 London, et)  امع أفضمع. أممل اامدر  تخمئ ر 

al., 1999) نل  فنمئفممد   ائ مم  ب نمما لممنع مممن ألمم

 البلر   اتفظ  أ  غنئ  اتفظ    يانمن أر ينمدر فم  

لنع رأ( مقل نمل لمخ  مم  ألمخلر أخمئ ن  ر ( 

مقل نل بنن مملينئ أر ر  افئر أ  أهد فا  رب( ااامل  

لنفنمممل تجنمممئ  نر ر بامممئ    اددمممه  أ  رر(  مممئض 

اننفنل  ةيمل  نخمئ ن نر ر  افمئر  فامن خم   تقمدي  

متامنن بامل فمتمد  بشمنع  للجع  ائ   يمل  ا م إ  اال

صمم ن" أ  غنممئ صمم ن"  بلرومملفل اامملا مممدى دممئبا  

مممن ت قنمم   االمملجل  اائ ممدا.  مممن ثمم   فممإر  لمملجع 

 ائ مممم  تممممدفئ تجئبممممل مفنممممدا اتامئفممممل   للاممممل  

 ااامممل   . لامممل  مممئم بداامممدر  نمممئر   زممممن   

(Paulson Gjerde, et al., 2017)  لمملجع 

 أر جمما  مممن   ائ مم  ب ناممل تانممل الم.يمم. تمتمم   افممئر 

خمم   تقممدي  لتاممتل مممن  ر ممئ ر    اااممل دا امما 

بادم لد  افجدا ف   نر ر  المتنا    ت انن تمتم  

  اط  .

أممممل بلااامممبل ائلممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا 

 ,.Lim, et al)ت تن    المت  فلمئفال ان   أخئ ر 

ب نامممل مجاد مممل  اامتدممممل   الممم  يلتقلهمممل  (2019

فمم  تمتاامم    مممدى فااامم   اطمم   حممد   نخممئ طا  

اادودب  المت    تمؤثئ هم    اامتدممل   تملا انجملز 

 االمت  ااالما   درا مالجا  المتنا .   ئفلال لمع 

Corrin & da Barba ,ممن لمد ين  أخمئ ر 

( ب نال تانل تانن  اط   من مئ دبل تقدما   (2014

ن ممد أهممد م  امملمت    وممبط  لمملئ تنجنلتا  ال قنمم  

) Pardo, etيمئم بل ر   زم ة  ه    نهد م.  

al., 2019)    لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن 

 المت  ب نال  اتنل يل  من خ اامل حصمد   االمتامنن 

 تمملا ممتدمممل  تاممل ده   تمملا تقممديئ أ  مما  الشمملبا 

  يخممل م ممم  بمممض  ااممملينئ  اااللممبل   اا ممدرا 

ال انن  اتا   أر جا .  دد  تف  لمع ممن لمند للر 

 (Sedrakyan, et al., 2020) ة   زممممم

 ,et al., (Marzouk  (2016 ممئز ق  زمم ة  

 تمملا تمئيممن  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن   

 امملمت  ب ناممل تانممل ي صممع باد باممل  االمتاممدر  تمملا 

ممتدممممممل  حمممممد  أر جاممممم  القمممممديئ أ  ممممما  الشممممملبا 

  يخممممممل م بممممممنن  ااممممممملينئ  اااللممممممبل ن  أر ر  

ا  بادم تممديع تفننمئ  ااملمت   خصلج   نر ر نفا

ماممل دا  لمم اك تجننممئ لممتدلا الدانممد أر ر مٌ اممن. 

 اطمممم    تمممملا حممممع مشممممن   أر جامممم    تصمممم ن" 

تصمممد  تا    تشمممجنما  ااد صمممتل  اتنمممل   اممملمت  

  ا ئ ر تا. 

  للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت : تصان 

 Winstone, et)حدر   ياالدر  تخئ ر 

al., 2016) ل ملجنممئ   اتلد صممع تممؤثئ  تمملا أ بممم

 اتنممل تتقمم   لمملجع  ائ مم     المم  يانممن  يلمملفلرا 

مااممل فممم  تصمممان  اطمممل  القممدي   ائ ممم   اقممملج   تممملا 
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ت تممن    امملمت    همم  خصمملج  لممع مممن:  اامملمت   

  اائلمممع    ائلممملال    اامممنلق  اممم   يمممل  تقمممدي  

( بلاااممبل اتامملمت :  اجمماس  1 ائلمملال مممن خ امما. ر

   نللريانمممممل    انفممممملرا  ا  تنمممممل  مفامممممدإ  اممممم  

 نللريانممممممل    اااممممممل     نللريانممممممل   مامممممملدى 

( بلاااممبل اتائلممع أ  مصممد  2ر ال صممنع  اامملب . 

( بلااامبل اتئلملال  فلشماع 3 ائللال:  ااصمد دنل. ر

 ممممدرا  ائلمممملال   ومممممدحال   تفلصممممنتال  لمممممنع 

( بلااامممبل 4 ائلممملال  م لد همممل  طئيقمممل  القمممدي  ر

ن  الد ناممل   ااقدمممل بشمم ر فامم  اتاممنلق  فنلضمما

 ائلممممملال   لممممملخد مال   تددنمممممه تقمممممدي   ائ ممممم  

  ر لممممملر    ااقدممممممل بشممممم ر فاممممم   اا حظمممممل  

 مممن  ااممئ " أر  .  لمملخد مال  تددنممه  المتنقممل 

تمممؤر   ائلممملجع  اائلمممتل  ريجلبنمممل   اد  امممل ااممملا 

  الد صع   يندملب م   اا حظل  أ   ائ  . 

لملجع  ائ م   اقلجامل  نظئ   نهانمل تصمان   

 تمملا ت تممن    امملمت   بمممدأ  ممدر دتنممع مممن  اب مممد  

 ا لانمممل بد  لمممل ملجنمممئ   تصمممان   لممملجع  ائ ممم   

  انشن  ن تصد     اط    تفضمن تا  الصمان  

)Teasley ,دملإ  يلامئ  زمنتنما  للجع  ائ  . فقد 

et al., 2017)    بلاب مممة  مممن تفضمممن    اطممم

 تمملا ت تممن    امملمت   نلممنل   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل

من خ   نظملإ  اب لبمد ر رر  ا  املمت      مد   أر 

 اطممم   يفضممممتدر  لمممملجع  ائ مممم   ادريممممل    المممم  

أاامئ   يالخدإ فنامل ااجمل  اصمدي   ااامل .  أنام  

ل اتئلممملجع  الممم  تقمممل ر بمممنن أر جاممم   تفضمممن     وممم  

 أر ر أدممئ نا   مقل نممل بلائلمملجع  المم  تقممل ر بممنن 

  فممم  أنشمممطل  اممملمت  أثاممملر ر  لمممل ماممملدى تقمممدما

 ااقممئ  باممئ    اددممه.  تشممنئ  االمملجل اامملا أهانممل 

تقدي   للجع  ائ    ريجلبنل   تفضنع  اطم   اام   

 اادب ممن  ائلملجع اامل اما ممن مانم.    حنمة لممئ 

 اطمم   أناممل مفنممدا أثامملر  ال صممنع  نلمملريا . أمممل 

 ,Dwyer & Marsh)ب ممة ريممد   ممممل   

 ائ مم  أر  اطمم   يفضممتدر  لمملجع  فقممد ألممد (2016

 اماتنممل    المم  تمممئض خنممل      تممدفئ ممتدمممل  

لفلفل  لامل أنام  يفضمتدر  اتاجمل  املمنمل ألسمئ ممن 

  اتاجل  ائلانل. 

 بلااامممممبل ااصمممممد   ائلممممملال فقمممممد أ وممممم" 

أر  (Roberts, et al., 2017) بمد تس  أخمئ ر 

ممظ   اط   يفضتدر  للجع  ائ    التقلجنمل   انمل 

 ن  للجع  ابئيد  رانلئ ن   اشخصنل   ااخصصل 

مممن دبممع ألممللع  ااقممئ  أ  أ ضمملر هن ممل  الممد يس  

 تممملا   لبمممل  أر عامممك يقتمممع ممممن  اضمممجط  اامممئتبط 

بلاشمممد  بلاائ دبممل.  ممم  عاممك  أفمملر طمم   أخممئ ر 

أنام  يفضممتدر  ائلمملجع  اشخصممنل  خلصممل اع  للنممه 

تملا  ائللجع حمد   نر ر  اضممنن.  دمد ألمد  اب مة  

 ا ل ل االا م.يد ممن  اب مة يخلبمل  تصمان   لملجع 

 ائ     انل   يللجلبل   املطفنل  مئ نل  ائللجع 

مقلبع  الابنال    ائلملجع  ااخصصمل أ   اشخصمنل 

 ,Teasley) ال  يقدمال  نللت ا. لم اك ألمد تامنت  

 تلا أهانمل  اب مة فم  لنفنمل تفل مع  اطم    (2017

 لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  ممم   اامتدمممل   المم  تقممدمال
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 تمممملا ت تممممن    امممملمت    خلصممممل  ااقل نممممل  بممممنن 

  ندئ ر    ال  تمد من ألسئ أنالط  ائللجع لند  ل.

 & ,Pitt)لممم اك أ وممم" بنمممه  تخمممئين 

Norton, 2017)  أر بمممممض  اطمممم   يالاممممدر

بامئفممل  القممديئ أ  ر  ممل  نر ر ألسممئ مممن  ا صممد  

فم  ممدى  تلا  لملجع  ائ م .  أر  اطم   يخلتفمدر 

 لمممملجلبلتا  ائلمممملجع  ائ مممم   ااممممتبنل  فلائلمممملجع 

ا اممبمض  اطمم     م بطممل   ااممتبنل دممد تنممدر م فمم. 

),al.,  et  Teasley نخئ ن. أمل تنات   زممن   

فقد   مد   أر  اطم   لملند  ألسمئ  ئومل   (2017

افل"  للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    املمت   الم  

 امد  ل   من  ائ م  ددمه     ايجملب  ل.يملرا فم  

 اامتب  للنخفملض فم   امد  ل . عامك   يؤلمد هديممع 

اامملا  ا ل ممل  )(Howell, et al., 2018 أخممئ ر 

االا  اا.يد ممن  اب مة يخلبمل  تم ثنئ تقمدي   امد  ل  

بشمممنع مااجممم   تممملا ملتقممم   لممملجع  اقلجامممل  تممملا 

 ت تن    المت .

فل تنممل  ائ مم   اقمملج   تمملا ت تممن    امملمت  فمم  نظمم  

  المت   رانلئ ن :ار  ا 

أاامممئ  نلممملجل  اب مممد    اد  لمممل   ااممملبقل 

 (Tanes, et al., 2011) لد  لل تنان.  زم ةهل 

أهانممل  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  

 تممملا تصمممد     ااممملمت  اتقمممد ا   نر ر   اد فمنمممل  

 بلالمممملا   ااجمممملل  نلمممملريا . لمممم اك أ ومممم ه أر 

ن   ا ديسممل دممد غنةممئ مممن  لمملخد إ تناداد نممل   المتمم

لممممنع  لمممملجع  ائ مممم   المممم  يلتقلهممممل  االمتاممممدر. 

 لل د   تلا تقدي    م  اانلئ نم  فمد    ملنمئ  

 ثلبممه اتالمتامممنن. فامم    امممااط مممن  لممملجع  ائ ممم  

ل تان ل اتلقدإ ن د  نهد م  الم    رانلئ ننل يقدإ تقننا 

تمممدف   ااممملمت   اامممل اس ابممم    اا.يمممد ممممن  اجامممد  

 تئلنممم.  ينلبمممل   تممملا  اااامممل.  يمممئى   ااسممملبئا  

 االمتاممممدر أر  لمممملجع  ائ مممم   رانلئ ننممممل تنممممدر 

ماللمممبل اع  تممم  تصممماناال بشمممنع   وممم"  بطئيقمممل 

 ,.Tanes, et al., 2011; Yun, et al)تفانئيل 

2008) . 

 ,Gašević) زمم ة  ر  للمنفنلزلم اك ألمد 

Dawson, Rogers, & Gašević, 2016  أر

ئ امنلننمل تجانم   ابنلنمل    تلبم  ت تن    المت  تدف

أفممممل   ااممملمت   تاسنتامممل فنامممل يلمتممم  بممم ر ر  القمممدي  

 اخممملر بممما   أر هممم    اامتدممممل  يانمممن أر تنمممدر 

مل ممن  اتنممل تقمدي   ائ م  اجانم  أصمم ل    م.ر   دنا 

 ااصت ل  فا  دد تد    اتنل صا   اقئ     ملر   

   يلل لل  ادى  االمتانن   دمد تامل د  اامتامنن فم

تصمماناا   المتنامم  بطممئق دلبتممل اتلطممديئ   تمم. ر 

 ااؤلاممل  بممئةى دناممل  ممن  ااال لممل   المتنانممل 

(Greller & Drachsler, 2012) . م  ا  تملا 

يانمن ل  س  أخمئ ر أر ت تمن    املمت  عاك   ألد 

أر تاممل د  اامتاممنن  تمملا تقممدي    مم  ألسممئ فملانممل 

 علئ . (Kloos et al., 2013)حد   اتنل   المت  

  (Roberts  et  al., 2016) أخمئ ر  بمئتس 

أر ت تن    المت  دملر ا  تملا تمدفنئ تجئبمل تمتنانمل 
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لخصنل  مامل ياما" اتامتم  بملالمئم  تملا  اطلام   

أممل  تقدي   الد نا   ااص"  اشخص   اااللم  اما. 

فقممد  )(Howell, et al., 2018هديممع  زمممن   

ن    املمت  ألد   أر  للجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تم

تدفئ ممتدمل  حد  مالدى مشل لل  اط    حمد  

مالدى أر جا    دد تلضمان ممتدممل   من ماملدى 

أر ر  اطلا  مقل نل ب ر ر زم جما.   اامدم  ائجنام  

من ه    ائللجع هد ر    االمتانن من خم   تمدفنئ 

 اامتدمممل   المم  دممد ت.يممد مممن دممد  تا   تمملا  الفننممئ 

   ا  ت  بماتنل  المت    نر ر   ال مع  ا  ت     اد 

ر خمممع  ااقمممئ   اد  لممم    زيممملرا  اد فمنمممل اتممملمت   

  ت انن خبئ    المت    بلاللا   يحلفلا بال. 

 فمممم  ع    يطممممل   بممممدأ  ابمممملحسدر بليهلامممملإ 

بلطممديئ مقممئ    دلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  القممدي  

    لخص  ف   ادده  ااالل   تلا نطملق   لم . 

مل اتئ م   (Pardo, 2018)بمل ر   فقد  دلمئل نادع  

 رانلئ نمم  بلابن ممل   اجانممل بلابنلنممل   حنممة يلاسممع 

ر    ائ    ااقمدإ فم  مامل دا  االمتامنن فم  صما  

 اقمئ      القممدي   ام  ت  انفمملرا  لملئ تنجنل   امملمت  

 دممد   ممد   اخلصممل بامم     ال مممع فمم  نلمملجل تمتاامم .

أر  (Pardo et al., 2019)بممل ر    تخمممئ ر 

 ائ    اشخصم   ااد ما ن مد  اماتنمل   اقملج   تملا 

ت تن    المت  اا ت ثنئ لبنئ  تملا  ومل  اطم    من 

 ,Fincham)فناشممملإ  زمممم ة    ائ ممم . أممممل

Gašević, Jovanović &  Pardo, 2018) 

فقممد  لمملخدمد  ت تمممن    امملمت    ائ مم   اشخصممم  

 اقمممملج   تمممملا بنلنممممل  تلبمممم   اطمممم   أثامممملر  امممملمت . 

 ه  االمملجل أر  لمملخد إ ت تممن    امملمت  أرى  أ ومم

االا تقتنع نامبل  اطم    ام ين يلبممدر  لملئ تنجنل  

تمتممم  أدمممع فل تنمممل   اممم ين لممملر أر رهممم   نلممملريا  

ملممدن . لامممل لمممل د  لمملخد إ ت تمممن    اممملمت   تممملا 

ت اممنن  لمملئ تنجنل   امملمت    اتنممل   اماممع. لمم اك 

أر   Ryan, et al., 2019)(ألمد  يمملر  أخممئ ر 

 لمملخد إ  ائ مم   اقمملج   تمملا ت تممن    امملمت  يامماع 

تقمدي   لملجع  ائ م   اشخصمنل فم   اددمه  اااللمم  

 تلا نطلق   ل .  أر ت تمن    املمت  تمدفئ امنلننمل 

مئ دبل  تلب  تطد   اطلا  ر خع  ابئنلمل ممن خم   

 اامتاممممنن   اطلامممم  نفامممما  خلصممممل  الطممممد  فمممم  

ت   اامماظ  ع تن ممل   لمملئ تنجنل   امملمت   ماممل     امملم

 ل اك تلب  تفل ع  اط   م   للجع  ائ    ممل بامل 

 من ممتدمل .

مال لمب  يلضم" أر  اد  لمل    اب مد   ااملبقل 

فممم   افلمممئا  نخنمممئا   هلامممه بد  لمممل تناداد نمممل 

ت تممن    امملمت    تدانفاممل فمم  تقممدي   ائ مم    فمم  

تقدي   للجع  ال م يئ   رنم     اابنمئ اتطم    ام ين 

خطممئ أ  ممئوممدر اتفشممع  ت ثنئهممل  تمملا أر ر  فمم 

 اطممممم    ت صمممممنتا   نلممممملريا  فممممم   ااقمممممئ    

 ااخلتفممل    تمملا ماممل    تاظممن   امم       اد فمنممل 

  ائول  ل اك  هلامه  اد  لمل    اب مد  بلانشمن 

 ن تصمد     اطم    تفضمن تا  الصمان   لملجع 

 ائ ممم   لنفنمممل فاااممم   تفامممنئه  اامممل   خلصمممل 

  اقلجال  تلا ت تن    المت .   للجع  ائ  
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 اائ م  اتئ    اقلج   تملا ت تمن    املمت    ااادعب

 باظلإ ار  ا  المت   رانلئ ن  بلاب ة  ا لا :

 Chatti, et) -(13صما  لمدت   زمم ة  

al., 2012, pp. 7  ل مئ من مل ال تمن    املمت نادع  

ببن ممل   امملمت   رانلئ نمم   يقممدإ  تمملا أ بمممل أبممملر 

 ابن ل (  تشمنئ  -( االع ؟ ر ابنلنل 1ر  ل  ه : جنا

االا نمدب  ابنلنمل   الم  يجامامل  ااظملإ   ياملخدمال 

فمم   ال تن تنممل   مصممد هل   تصممان  ااصمملر  اامملا 

ف لممنن  هاممل:  امماظ   المتنانممل  اائل.يممل  مسممع نظمم  

ار  ا  اممممملمت    الممممم  تجاممممم  بنلنمممممل   مممممن أنشمممممطل 

 اادز مل  مسمع   االمتانن  تفل  تا ؛  بن ل   المت 

( 2 اشممبنل   ي لال نممل  بن ممل   امملمت   اشخصممنل. ر

من؟ ر يقصد با  أص ل   ااصت ل  ااالادفنن من 

 ال تمممممممن  (  تشممممممماع  االمتامممممممنن    اامتامممممممنن  

( ااملع ؟  نهمد م  3  ااؤلال   مصاا   اماظ . ر

تد ممد أهممد م ملمممدرا مممن  اقنمملإ بماتنممل  ال تممن   

 ل   تشممممماع:  المتنانمممممل حاممممم  أصممممم ل   ااصمممممت

 اائ دبمممل   ال تنممممع    الابمممؤ   الممممدخع    الد نمممما 

  ر للر    القدي    ائ      الننمن   الخصمن   

  الدصممنل    ال مممع.  بلاااممبل القممدي   ائ مم   يقممدإ 

اتالمتامممنن أ   اامتامممنن ممتدممممل    لممملجع  ائ ممم  

 امم ل   ااداممدا  تمملا ألمملس بنلنممل   اامملمت   لممنلق 

لرا  اتنمممممل   اممممملمت   اممممملمت   بامممممدم ت امممممنن لفممممم

( لنممن؟ يقممدإ  ااظمملإ بل تنممع  ابنلنممل  4 فل تنلاممل. ر

 المم  تمم   اماممل؟  ألمملان   طممئق  ال تنممع  مااممل: 

 يحصلجنل    القل يئ  تصمديئ  اامتدممل    الاقنم  

  ن  ابنلنل   ت تنع  اشبنل   ي لال نل.

 دد  تبمه  ابلحسلملر  نبمملر  ن بممل اتاامدعب 

د تطديئ تصانا   للجع  ائ    اائ م   االب   ا

 اقمملج   تممملا ت تمممن    اممملمت  باظممملإ  اامممد ر  رر  ا 

(  يتم  3 المت   رانلئ ن  بلاب ة  ا لا     اشنع ر

يتخمم   نبممملر  ن بمم  اتل تن تنممل  المتنانممل بلاب ممة 

  ا لا    عاك  تلا  اا د   ت : 

 (3لنع ر

  ا لا   نبملر  ن ب  اتل تن تنل  المتنانل بلاب ة
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 ابنلنممل   تمم   امم   ابنلنممل   المتنانممل مممن  (1ر

خمممممم   نظمممممملإ  ااممممممد ر  رر  ا  امممممملمت   

 تلضممان  ابنلنممل   اخلصممل بممد  ل  أر ر 

 اطلابمممل   اامتامممل  فممم  أنشمممطل  اممملمت   

( 2  يخلبل     ابالجنل ر خع بن ل  المت . ر

أصمم ل   ااصممت ل   همم  طلابممل   افئدممل 

نداد     يلول(  اسلننل تئبد  لمبل  رب

 ا ت  يلتقنن أحد تصمانا   لملجع  ائ م  

( 3بمد  ينلالر من لع مدودب تمتنام . ر

 نهمد م  اائ مدا   هم  تقمدي  تصممانانن 

ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    املمت  

اتطلابممل   اامتاممل  فمم  وممدر  اامتدمممل  

( ألتد  ت تنع 4 اادادا باظلإ  ااد ر . ر

 إ  يحصمممممملجنل   ابنلنممممممل   تمممممم   لمممممملخد

  القل يئ  ا   يقدمال نظلإ ممد ر  رر  ا 

 المت   اخلصل بااملدى أر ر  اطلابمل  فم  

أنشمطل  املمت    ر  مملتان فم   يخلبممل    

 ابالجنممل   مملاجلاممل  تصممديئهل فمم  لممنع 

 لدإ بنلننل لاتل  افا    الفانئ  تقل ر 

ماممممممملدى أر ر  اطلابمممممممل بالدلمممممممط أر ر 

     ااصممممم" زمن تاممممل  مصممممم دبل بمبممممل

  الشممجن  أ  بممد نال.  تمم    لممل   لمملجع 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  بمممد 

 ينلالر من لع مدريمد  تمتنام   حنمة تم  

تطديئ تصانانن ائللجع  ائ م .  الصمان  

 ن   يقدإ  تلا  ائل  بنلن   ااد ما ن مد 

 االنجممممل حنممممة يصممممد   ائلمممم    ابنمممملن  

لمت  ماممملدى أر ر  اطلابمممل فممم  أنشمممطل  اممم

بلااقل نممممل باامممملدى أر ر زمن تاممممل فمممم  

 ااجاد ل. أمل  الصان   اسلن  فنقدإ  تملا 

 ائل   ابنلن   ااصم د  بمبمل     ااصم" 

  الشجن   ااد ال ن د  اماتنل.  حنة ام  

تقلصئ  لملجع  ائ م  فم   الصمان   اسملن  

 تمممملا  الصممممديئ  ابصممممئ  ااامممملدى أر ر 

ل  اطلابممل بلااقل نممل باامملدى أر ر زمن تامم

فمممم   ااجاد ممممل   اناممممل صمممملح   ائلمممم  

 ابنلن   للال نصنل تشملاع  تملا  بمل    

تدو" اتطلابل مالدى أر رهل   تقمدإ اامل 

 ااصمم"   الشممجن  باممدم ت فنمم. ر فمنلاممل 

 زيممملرا دمممد  تال  تممملا ار  ا  اممم    ر خمممع 

نظممملإ  اممملمت   رانلئ نممم   بلروممملفل ااممملا 

تقدي   ااقلئحل  ا.يلرا مالدى  نر ر فم  

 ل  المت   اللانل.أنشط

 اا ممد   اسلاممة:  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا 

ت تممممممممن    امممممممملمت  باظمممممممملإ ار  ا  امممممممملمت  

  رانلئ ن :

يلاممل   همم    اا ممد  أنممد ب  لمملجع  ائ مم  

 اقلجال  تلا ت تمن    املمت    الصمانالر  ااقلئحملر 

فممم   اب مممة  ا ممملا  ائلممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا 

ل الصمممان   لممملجع ت تمممن    اممملمت    نلمممس  ااظئيممم

 ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت  باظلإ ار  ا  املمت  

  رانلئ ن    عاك  تلا  اا د   ت :
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أنممد ب  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  

  ألنلاال:

م   يللخد إ  اال. يد ال تمن    املمت  ر خمع 

دطل ممل   المتممن  بد مما  مملإ    المتممن   اممملا  بد مما 

الصمممان   اااممملخدإ القمممدي   لممملجع خممملر  أصمممب"  

 ائ م  اتطمم   فمم  لممنع تمدخ   تمتنانممل أمممئ   بمملاغ 

 نهانمممل  ي لاممملر أر    ت تمممن    اممملمت   تافنممم هل 

 تلا  اادى  اطديع.  ف  هم    اامنلق أ صمه بممض 

 ;Pitt, & (Howell, et al., 2018 اد  لمل  

, 2017; Wise, 2014)Norton  بمإ ئ ر  اا.يمد

  مجممل   ام دممل بممنن لممنع  لممملجع مممن  نب ممل  فمم

 ائ ممم   ت ثنئهمممل  تممملا دمممد ا  اطممم    تممملا فااامممل 

 تفامممنئهل    الصمممئم  تممملا ألممملس فااامممل امممد   

 نر ر  نلممممملريا . لامممممل ألمممممد  بممممممض  اد  لمممممل  

(Winstone, et al., 2016; 2017)   أر ألمنل

تقمممدي   لممملجع  ائ ممم  يمممؤثئ فممم  تشمممننع تصمممد    

نن نلملجل  املمت .  اط    ن  ائ    نفضع فم  ت ام

 نمممئ  امم   ر ممل  ديممد مممن  اد  لممل  القممدي   لمملجع 

 ائ مم  ب لممنل   أنممد ب مخلتفممل   اب ممة  ممن أفضممع 

تصان  ائللجع  ائ   يد    املمت   ي فم.  االمتامنن 

رنجملز ماملإ  أنشممطل  املمت   ااخلتفممل. لم اك  اب ممة 

 مممن تفضمممن    اطممم    مقلئحممملتا  ن مممد تصمممان  

  اشنع   اا لدى. للجع  ائ   من حنة 

فقلمممممممممه ر  لممممممممل لممممممممند للر  زممممممممم ة  

(Sedrakyan, et al., 2020)  بمممئض أنممد ب

ملمدرا  مخلتفل الصان   للجع  ائ م   اقلجامل  تملا 

 ت تن    المت     ال  تاسته ف :

 لمملجع   مم  ممئفنممل:  همم   لمملجع   مم   (1

يل  تقدياال ف  لنلق مالإ  املمت    تمطملا 

ااجمملل أ   االمتاممنن ممتدمممل   ممن مممدى  

 افشمممع فنامممل يلمتممم  بلاااامممل  ااطئ حمممل  

 عاممك مممن خمم    رلممل      نلمم تل  المم  

تامممل د  االمتامممنن  تممملا  الفننمممئ فممم  حمممع 

 ااشممن    المتنانممل   ياممدم همم    ااممدب 

مممممن  لمممملجع  ائ مممم  اامممملا ت اممممنن فامممم  

 االمتانن  مامل ياما" اام  بلااشمل لل فم  

 تانل   املمت  ع تنمل  الاظمن   لامل ي فم. هم  

 ااممممدب مممممن  لمممملجع  ائ مممم   الفاممممنئ   

  الدون ل  بطئيقمل نقديمل تاملسنئ تفننمئ 

 اامممملمت   ت فمممم.  ا ممممع مشممممن    امممملمت  

  ااطتد  ماا حتال.

 لمممملجع  ائ مممم   ري لجنممممل ر الد نانممممل(:  (2

يلضان ه    اادب من  للجع  ائ م  تقمدي  

نصمملج" أ  تد ناممل  اتامملمت  حممد  لنفنممل 

د  اامملمت  مللبمممل  اتنممل   امملمت   لاممل تممد 

يللنشممملم ممممل دممملإ بممما  ت امممناا رمسمممع 

ا طلر مسمل  يدوم" ا لبلما  يظامئ   امل 

 نظئ  بشنع   و"(.

 لمممملجع  ائ مممم   الصمممم ن نل: تقممممدإ همممم    (3

 ائللجع ممتدمل  اتالمت  حد  مدى صم ل 

 أر جا  ا طلجا  ر لبل  اص ن ل.
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 للجع  ائ م   اامتدلنل: تاملادم  لملجع  (4

لمت    ائ ممم   اامممتدلنل تجننمممئ لمممتدم  ااممم

 يممئتبط همم    ااممدب مممن  ائلمملجع ب هممد م 

 امملمت   غليلمما  حنممة تقممدإ ت تممن    امملمت  

ممتدمل  تفند  االمت  بامدى صم ل  ااامل  

 ااممتدل   امم   يلبممما فمم  ت قنمم  أهممد م 

  المت    انجلز أنشطلا.

  لمملجع  ائ ممم   ااد امممل ن ممد  اامممدم: (5

تاممملادم  لممملجع  ائ ممم   ااد امممل ن مممد 

أهممممد ف ل م ممممدرا  ااممممدم ا طمممملر  اامممملمت  

ال قنقامممل  اتلممم ثنئ  تممملا لمممتدلا   زيممملرا 

ر فمنلممما   مامممل دتا  تممملا انجممملز  اااممملإ 

 ااطتدبمممل ماممما   يمممؤر  هممم    اامممدب ممممن 

 للجع  ائ   ااملا زيملرا انجملز  االمتامنن  

 تئلن.  ادره  ن د ت قن   نهد م  لال 

أنممما يامممل د  تممملا لمممد  افجمممدا بمممنن فاممم  

د   تنا  اط    ا لا    مل يج  أر ي صت

 من ممل م  مال   .

  Wang)هم    حمدر  ر  لمل  نمل  هملنل 

& Han, 2021) أند ب  للجع  ائ م   اقلجامل  تملا

 ت تن    المت  ف :

 للجع  ائ م   رحصملجنل:   الم  يمل  فنامل  (1

تاسنممع  اامتدمممل   ااممد .ا  ممن أر ر لممع 

مممملمت   مممدري ل   ياممما" هممم    اامممدب ممممن 

ر جممما  لممملجع  ائ ممم  باقل نمممل  ااممملمت  ن

 بلااابل نر ر بلد   االمتانن.

 لمممملجع  ائ مممم   ااصممممنل: تمممممد  ائلمممملجع  (2

 ااصنل اتئ   باسلبل  اتنل تاقن   انقل 

 ن  ابنلنمل   الم  تم  ت تنتامل   يانمن أر 

تاممل د  اطمم    تمملا فامم   تفاممنئ ممامملا 

مخطمممط  ابنلنمممل   اممم   تقدمممما ت تمممن   

 اممملمت    تلضمممان هممم    ائلممملجع تامممتن  

نلدبممممل مخصصممممل امممما  اطلامممم   لمممملال م

رخبمممل   بامممدى  مممدرا أر جممما باممملر  تممملا 

أنشطلا  المتنانل  ال  دلإ بال   دد تنمدر 

ه    ائللجع ايجلبنمل أ  لمتبنل باملر  تملا 

أر ر  اطلا  مسع رللر أر رم  ند   فم  .... 

  صممته اامملا مامملدى  رتقمملر  ااطتممد   

أ  يقممل  أر ر  لتممك فمم  نقمملط .... اناممه 

مامملدى  رتقمملر مسلانممل   امم  تصممع اامملا 

 ااطتمممد (   تلضمممان  ائلممملجع  ااصمممنل 

 ممتدمل   ن  لنبنن   هال:

ممتدمل   ن  دلئ حمل   املمت   (أ

 ااقبتممممل   تلاسممممع فمممم  تقممممدي  

 دلئ حممل   فق ممل ا لاممل  اطلامم   

 تاممما  هممم    يدلئ حمممل  فممم  

مامممل دا  اطلاممم   تممملا الامممل  

 المت   انجلز  اااملإ  ااطتدبمل 

 ماا.

همم    ممتدمممل  ت مم يئ  يممل  فمم  ( 

 اجلن  تقمدي  ممتدممل  ت م يئ 

مبنمممئا   عامممك  امممدمل تخلتمممن 
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ر  ل   اطلا  ف  فلمئا ممنامل 

رتئتفمم  أ  تمماخفض فجمم ا(  أ  

ينممدر هامملم  ممدإ اتامملق فمم  

ر  لتمممممممما   تاممممممممدم همممممممم   

 اامتدمممممممل  اامممممملا ماممممممل دا 

  اطلا  ف  وبط أر جا. 

 للجع  ائ    اائجنل:  تقدإ ه    ائلملجع  (3

نلننمممممل ممتدممممممل  فممممم  لمممممنع تاسمممممن   ب

ااجاد ل  من  ن امدا  من أر ر  اطلام  

ف  أنشطل  املمت    لم اك تاسمن   بنلننمل 

 تدو" أر ر  اطلا  بلااابل نر ر زم جا.

  هلاممه  ممدا ر  لممل  بلصممانن  لمملجع  ائ مم  

مممممن حنممممة م لممممدى  ائلمممملال. فقممممد فئدممممل تشممممنس 

( (Chase & Houmanfar, 2009 هدمافمل  

:  لملجع  ائ م  بنن ند نن من  للجع  ائ     هامل

 نلللنل  اا درا   فنامل يمل  اخبمل   اطم   بصم ل 

 خطمممم  ا مممملبلا   ممممن أنشممممطل  امممملمت   المممم  دمممملمد  

بإنجلزهل.   للجع  ائ    الفصنتنل  ادصفنل:  فنال 

يمل  ت. يممد  اطم   بامتدمممل   من لممب   مدإ صمم ل 

ا لبلا .  دد ألد  نللجل  اد  لل  أر  اط    ام ين 

صممنتنل أااممئ   دممد    ألبممئ مممن تتقممد   لمملجع   مم  تف

 امملمت    دممد ا ألبممئ  تمملا انجمملز  ااامملإ مممن  اطمم   

 اممم ين تتقمممد   لممملجع   ممم  م مممدرا. أممممل انبانفنممملز 

فانم.   (Lipnevich & Smith 2009) لمانة 

بمممنن نمممد نن ممممن  لممملجع  ائ ممم    هامممل:  ائلممملجع 

 ادصفنل   ائللجع  القديانل رأ   اد  ل (.    مد  

صممممفنل ألسممممئ فلجممممدا.   أر ت. يممممد أر  المتنقممممل   اد

 اطمم   بلقممديئ مبممدج   اب ممل اامملا  امم  ممم   المتنقممل  

أرى اامملا أر ر أدممع مممن مجممئر تقممدي   المتنقممل . لمم اك 

( بنن ند نن من  لملجع 2018دل نه لنالر ختنع ر

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت    هاممل:  لمملجع 

  ائ    الفانئيل/  الصم ن نل.  دمد أاامئ   االملجل

فل تنممممل  لمممملجع  ائ مممم   الفاممممنئيل  اقلجاممممل  تمممملا 

ت تممممن    امممملمت  فمممم   ال صممممنع  اامئفمممم     نر ر 

  الناداد      ااند   اااانل.

 Lim, et)لال دلمه ر  لل ان   زمم ة  

al., 2019)   باقل نممل ث ثممل أنممد ب ائلمملجع  ائ مم

  اقلجال  تلا ت تن    المت   ه : 

نممل   لمملجع  ائ مم   ااد اممل ن ممد  امات (1

 تممئتبط همم    ائلمملجع با لممدى مامملإ 

 امممملمت    ممتدمممممل   اا لممممدى  لاممممل 

تلضممان همم    ائلمملجع خطممد   م ممدرا 

   ومم ل ت ممدر اتطلامم   اماتنممل   المم  

يجممم   اقنممملإ بامممل اامممد فجمممدا  اممملمت   

  انجلز مالإ  المت   ااطتدبل.

 لملجع  ائ مم   ااد امل ن ممد  االنجممل   (2

 تئل. ه    ائللجع  تملا نلنجمل ماامل 

المت   انس م لد هل  لال أنال ي ت خ   

فمم   ي لبممل   ر ممئ ر    المم  يجمم  أر 

 يلخ هل  اطلا  ال انن أر جا.

 لممملجع  ائ ممم   ر ئ جنمممل  تاممملمئض  (3

ه    ائللجع مجاد مل ممن  ر مئ ر   
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 اادصممملا بامممل ال امممنن أر ر  اطممم    

مسع دمئ را مقمل  الم.يم. فام  مدومدب 

 امممملمت      مئ  مممممل خطممممد   نمستممممل 

  تدال.م

) & ,Pittهممم    تال امممه ر  لمممل  أخمممئى 

, et. al., 2017)Teasley, 2017; Norton 

أنمممد ب  لممملجع  ائ ممم  ممممن حنمممة لدنامممل ايجلبنمممل أ  

لتبنل.  أ و ه نلملجل ر  لمل  يلانمئ  زمنتنما أر 

 اطمم   لمملند  ألسممئ ر فمنممل افممل" تابناممل  ت تممن   

  امملمت   المم  دممدمه  لمملجع  ائ مم   ريجلبنممل  لاممل أر

 للجع  ائ    ااتب  يانمن أر تنمدر م فم.ا امبمض 

 اطمممم  .  أ صممممه  اد  لممممل بممممإ ئ ر  اا.يممممد مممممن 

 اب مممد  يخلبمممل  تممم ثنئ  لممملجلبل  اطممم   ائلممملجع 

 ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت  بشنع مالظ . لامل 

أ صممه  اد  لممل بليلمملفلرا مممن امنلننممل  ت تممن   

لمل  ااقل نمل  المت  باظ  ار  ا  المت  فم  ا مئ ر ر  

 لممملجع  ائ ممم   الممم  تقمممدإ ممتدممممل   مممن مقل نمممل 

 اطلا  ب دئ نا  ن  لملجع  ائ م   الم  ي تد مد بامل 

ممتدممممل  مقل نمممل   لممم اك مقل نمممل  لممملجع  ائ ممم  

 اد  اممل مقلبممع  لمملجع  ائ مم   اد دمنممل  المم  تقممدإ 

 نر ر  ا مملا   بلرومملفل اامملا مقل نممل  لمملجع  ائ مم  

لجع  ائ م  ع    اتاجمل ع    ااجال  ائلانل  من  لم

  املمنل. 

فممم  حمممنن  لممم.  بممممض  اد  لمممل   تممملا 

أنممد ب م ممدرا ائلمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن   

 Lockyer, Heathcote) المت  لد  لمل لمع ممن 

& Dawson, 2013; Sedrakyan, 

Mannens, & Verbert, 2019 )   المم    

 حدر  أند ب ه    ائللجع ف :

د  اماتنمل:  يقصمد  للجع  ائ م   ااد امل ن م (1

باممل ت ديممد  ال تممن    اامانممل بمملاخطد    المم  

يلخمم هل  اطمم   رلاممل  مااممل أ  انلمملب مامملل 

ممنن   يل  عاك من خ   تلب  متفمل  لمج   

 اطمم      لمملخئ ب  ابنلنممل  ريجمملر  اامامملا  

 تقدي  ممتدمل  ملممدرا  ادلملجط  من أنشمطل 

تمتممم   اطممم   تلضمممان نصمممدر   لمممدمل   

  احصممملجنل.  ألمممد  نلممملجل  اد  لمممل  تاسمممن 

دناممل همم    ااممدب مممن  لمملجع  ائ مم  فمم  زيمملرا 

 انفلرا  ا  تنل ادى  ااملمت    تمدفنئ ممتدممل  

 مممممممن نقممممممملط  اقمممممممدا   اضممممممممن   ت ديمممممممد 

 يلمملئ تنجنل   اد  اممل اتنفمملرا حممد  لنفنممل 

  ادصد  نهد م  المت .

 لمملجع  ائ مم   ااد اممل ن ممد  ااامملل:  همم    (2

ممتدممممل   مممن نلنجمممل  اطلاممم    ائلممملجع تقمممدإ

 أر جممما فممم  أنشمممطل  اممملمت    تبتمممغ  االمتامممنن 

بإ لبلتا   اص ن ل  غنئ  اص ن ل  لال تقدإ 

ممتدمل   ن  نر ر  افئر  انع طلام  مقل نمل 

بم ر ر زم جما   اناامل تفلقمئ ااملا ت تنمع ممل اع  

لمملر  االمتاممدر يفااممدر  اا لممدى أإ ي؛ لاممل 

تد نانل أ  ا لم ر ل أنال ي تقدإ  يل ممتدمل  

تاممل د  االمتاممنن  تمملا  لمملنال  انجمملز مامملإ 

  المت .
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تصانال   للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تمن    املمت  

باظمملإ مممد ر  رر  ا  امملمت   رانلئ نمم  فمم   اب ممة 

  ا لا :

تضممان  اب ممة  ا مملا  تصممانانن ائلمملجع  ائ مم  

 اقلجامل  تمملا ت تمن    امملمت     الم  تقممدإ ممن خمم   

إ ار  ا  اممممملمت  "ممممممد ر "   يلاسمممممع هممممم  ر نظمممممل

  الصانالر ف    ت :

 الصان   ن   ياسع  للجع  ائ    ااد ال ن مد  (1

  االنجل  يندر ف  لنع تاسنع بصئ :

يملاممممد همممم    الصممممان  ائلمممملجع  ائ مممم   تمممملا 

 لمملخد إ نظمملإ  ر  ا  امملمت   رانلئ نمم  مممد ر  فمم  

 ت تنممع بنلنممل   اللبمم   اخلصممل بنممع طلابممل ات صممد 

 تممملا ممتدممممل   مممن أر ر  اطلابمممل مقل نمممل بممم ر ر 

زمن تامممل  ثممم  مملاجمممل هممم    اامتدممممل  القمممدياال 

اتطلابل بمد أر جامل ااجاد مل ممن أنشمطل  املمت  فم  

لممنع تاسنممع بصممئ  ائلمم  بنمملن  بلن اممدا يدومم" 

ماممممملدى أر ر  اطلابمممممل بلااقل نمممممل بااممممملدى أر ر 

ن  زمن تال   يقدإ ه    الصمان  ائلملجع  ائ م  تقنم

نر ر  اطلابممممل   نلنجلاممممل  ااالجنممممل  تمممملا مجاممممع 

أنشمممطلال  المتنانمممل   ياسمممع هممم    الصمممان  لمممنع 

 ائللجع  ائ    ااد ال ن د  االنجل.

 ف  ه    اصدر دلمه ر  لل بداامدر  نمئر  

( (Paulson Gjerde, et al., 2017 زمنتنما 

بلطمممديئ مملاجمممل تقمممل ر بمممنن  اطئيقمممل  ااادع نمممل 

  من خ   تقنن   ر لبل ر للجع القدي   للجع  ائ 

 ائ    ااد ال ن د  االنجل( ف  مقلبع طئيقل غنئ 

ناطنل القدي   للجع  ائ م  ممن خم    المتنم   تملا 

 اتنمممل  الفننمممئ  ااقمممد   الممم  ياممملخدمال  اطممم   

اتدصممد  اامملا  ر لبممل  اصمم ن نل " لمملجع  ائ مم  

 ااد ال ن د  اماتنمل"   ألمد  نلملجل  اد  لمل أر 

 ائ مم   ااد اممل ن ممد  االنجممل للنممه أفضممع  لمملجع 

ممممن  لممملجع  ائ ممم   ااد امممل ن مممد  اماتنمممل فممم  

 يخلبل     ادصفنل  اال ف   يخلبل     اقصمنئا  

 أ و ه  اد  لل أنا دمد يئ م  لمب    تفملب أر ر 

 اطمم    امم ين تتقممد   لمملجع  ائ مم   ااد اممل ن ممد 

 االنجل  ن أر ر  اط    ام ين تتقمد   لملجع  ائ م  

اد ال ن د  اماتنل ف   يخلبمل     ادصمفنل ااملا  ا

ممل   للنممه ع   طبنمممل  أر  يلمم تل للنممه أدممع غادو 

  دمنممممل   بلالمممملا  للنممممه امممممل صمممم ن ل أ  غنممممئ 

ص ن ل    تنما فمإر  لملجع  ائ م   ااد امل ن مد 

 االنجل بد  ألسئ فلجدا من  لملجع  ائ م   ااد امل 

 ن د  اماتنل ف  ه    اادب من  يخلبل   .

د   لاد   ديد من  اد  لمل   ااملبقل  تملا  د

 يلممملفلرا ممممن نظممم  ار  ا  اممملمت   رانلئ نممم  فممم  

 لمملخئ ب  ابنلنممل   المم  تمبممئ  ممن أر ر  اطمم   فمم  

لممممنع  لممممدإ بنلننممممل احصمممملجنل تامممملادم تقممممدي  

تد ناممل  اتطمم   مد اممل ن ممد  االنجممل ر ر تقممدي  

تفامممنئ   ااممم    ائلمممدإ  ابنلننمممل الامممانع فااامممل 

 Kumar, Gankotiya)لدمئ  أخئ ر لد  لل 

& Dutta, 2011)  المم  دلمممه بلقممدي   لمملجع 
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 ائ مم   بممئ نظمملإ رر  ا  امملمت  فمم  لممنع تاسممن   

بصمممئيل ر ر  يلمممل ا ااممملا ألمممبل   افشمممع   ر ر 

تقممدي  تد ناممل   ا لمملر   ر  اممل ال اممنن  نر ر  

 لمملر اامم    ائلمملجع ر   فمم  ت فنمم. تمتمم   اطمم  . 

) ,McKennaلم لنال  أخئ ن لال دلمه ر  لل م

et al., 2019)  بلقممدي   لمملجع  ائ مم  فمم  لممنع

ت تن   مئجنل نر ر    اط     طت  ممن  اطم   

 ال مع ف  ه    اائجنل    م ل ال فااال    الفننئ 

فمم  م لد هممل  باممدم  المممئم  تمملا  د نمم   اقممدا 

  اضمن ف  أر جا    ت انن لمتدلنلتا   المتنانمل 

 مت   اخلصل با .  ااد فجد    ال

 فمم  ع    رطمممل  ألممد   ديمممد مممن  اد  لمممل  

 تممملا تفضمممنع  اطممم   القمممدي   لممملجع  ائ ممم  ااممم  

للاسممن   بصممئيل تدومم" مامملدى أر جامم  مقل نممل 

باامملدى أر ر زم جامم  لد  لممل لممد ين  ر  بل بممل 

, 2014)Corrin & da Barba(   ال  ألد  ف 

للجع  للط ب  أ   اط    تلا تفضن تا  اشنع  

 ائ مم   ااقدمممل ااممنا ؛ أر  اطمم   يفضممتدر تقممدي  

 للجع  ائ   اا  ف  لنع تاسن   بصمئيل تدوم" 

مالدى أر جا  ف  أنشطل  املمت    ملدلمط ر  مل  

 خلبممممل  تا  مقل نممممل بالدلممممط ر  ممممل  زم جامممم   

 ألممممد   أر عاممممك ي فمممم.ه   تمممملا  لمممملنال   امممملمت  

ئ ممن  مللبملا بد فمنل ألبمئ   يمدفما  ااملا بم   لسنم

 اجاممد االلبمممل انجمملز مامملإ  امملمت    اتنلتمما. لاممل 

) ,McKennaأ و ه ر  لل ملم لنامل  أخمئ ن 

et al., 2019)  أر تقمدي   لملجع  ائ م  فم  لمنع

مئج  يد   تفننئ  االمتانن  يال ده   تملا  املمت  

 امم  ت   الاظممن   لاممل أنمما ي فمم.ه  يلمملنال  أنشممطل 

قنممملإ بممما   اممملمت    ي.يمممد ممممن   مممنا  بامممل يجممم   ا

 يد ان اد ا   خلنل   للئ تنجنل   المت  ممن خم   

 الفننممئ  ااقممد    المم مت  اتائجنممل   المم  تمئوممال 

 لممملجع  ائ ممم .  دمممد أ صمممه  اد  لمممل بضمممئ  ا 

 لمملخد إ  لمملجع  ائ مم   المم  تشمملاع  تمملا تاسممن   

مئجنل دلجال  تلا ت تن    المت  نظئ   افل تنلال فم  

للمئومممه  اد  لمممل ت امممنن نلممملجل  اممملمت    دمممد  

خطممد    لمملخئ ب  لمملجع  ائ مم   اائجنممل  اقلجاممل 

 تممممملا ت تمممممن    اممممملمت  ممممممن نظممممم  ار  ا  اممممملمت  

(   تممممم  يدوممممم" هممممم   4 رانلئ نممممم    لمممممنع ر

  اخطد  :
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 (4لنع ر

 خطد    للخئ ب  للجع  ائ    اائجنل  اقلجال  تلا ت تن    المت  من نظ  ار  ا  المت   رانلئ ن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )(McKenna, et al., 2019, p.219   من نق

( أر خطممد    لمملخئ ب 4 يلضمم" مممن لممنع ر

 للجع  ائ    اائجنمل  اقلجامل  تملا ت تمن    املمت  

من نظ  ار  ا  المت   رانلئ ن  تاسته فم  خطمدتنن 

 هال:

 اخطممدا  ن امملا: تلاسممع همم    اخطممدا فمم   (1

انشمممممممملر ت تممممممممن    امممممممملمت   ابصممممممممئيل 

 لممملخئ ب بنلنمممل  ر اائجنمممل (  حنمممة يمممل  

 اطممم   ممممن دل مممدا بنلنمممل  نظممملإ  اممملمت  

 رانلئ نممم  بامممدم انشممملر نامممدعب مئجممم  

ائلمملجع  ائ مم  فمم  لممنع تاسنممع  لممدم  

 ااتدلنل   االمتانن تجل  أنشطل  المت .

 اخطدا  اسلننل: تلاسع فم   لملابلط  اصمد   (2

  اائجنل ؛ حنة يل  تصان   للجع  ائ م  

مل   اائجنمممل   ابصمممئيل فممم  لمممنع  لمممد

بنلننمممل   يمممل  مطلابمممل  اطممم   بفاممم  هممم   

 اائجنممممل     الفننممممئ فناممممل ت لديمممما مممممن 

 ممتدمل  ال انن أر جا   تاظن  تمتاا .

 دد أ صمه  ديمد ممن  اد  لمل  بمإ ئ ر م.يمد 

من  اب مد   الم  تئ  م   اتنمل   الصمان   اائجم  

 Bodilyائلملجع  ائ م  لد  لمل بمدرالا  أخمئ ر 

& Verbert, 2017)) نممممل   ر  لممممل 

  الم  ألمد    (Wang, et al., 2021) تخمئ ر

أر  الصمممان   اائجممم  ائلممملجع  ائ ممم  ي امممن ممممن 

تصممد     االمتاممنن   ي.يممد مممن لفمملرا  يلمملجلبل 

اماممع  اطمم     يلممن" مامملديل  أ تمملا مممن  اددممل 

   اجدرا ف  تقدي  ممتدمل   ائ  .
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  تمملا  اممئغ  مممن عاممك اي أر بمممض  اد  لممل  

ع  ائ م  فم  لمنع تاسمن   أ و ه أر تقدي   لملج

بصئيل ر ر تضانن ه    ائللجع الفانئ   تشمئل 

ه    الاسن    تدو ال يمد باسلبل فجدا تقتمع ممن 

 يلمملفلرا مممن م لممدى  لمملجع  ائ مم ؛ حنممة  تفقممه 

 ;Bailey & Card, 2009)ر  لمممل  مسمممع 

Dawson, et al., 2014; Leibold & 

Schwarz, 2015; Lewis &Abdul-Hamid, 

Sedrakyan, & Saywer, 2014,  6;200

) 2016 .,Snoeck, 2016; Sedrakyan, et al  

أر  ممئض  لمملجع  ائ مم  فمم  لممنع صممد    لممدإ 

تدوممممن نل ر ر تضمممماناال امبممممل    تشممممئل همممم   

 الاسن    ابصئيل  تفائهل تجمع  ائللجع غلمضل 

بلااامممبل اتاممملمت    ي تممم. ر  بلاامتدممممل   انلفنمممل 

ممن  تخملع ا مئ ر   ال امنن   اااللبل  ال  تاناا 

أر جمما فناممل بمممد.  مممن هاممل ااممئ  تد اممل   ديممدا 

الضانن  للجع  ائ م  مم.يل ممن  ادلملجط  اائجنمل 

  ااصممنل الم.يمم.  امملمت   ااقممد    فامم   ر ممئ ر   

  اخطمممد    الممم  يجممم   تممملا  اطممم    اقنممملإ بامممل 

يلمملنال   اتنممل   امملمت   بلرومملفل اامملا وممئ  ا 

 تمممملا  بممممل    ت فن.يممممل  لمممملال   لمممملجع  ائ مممم  

 تد نانممل تاممل د  اامملمت   تمملا مد صممتل  اتنممل  

  المت    ت ان من مالدى أر جا  المتنا .

 الصممممان   اسممممملن  ياسممممع  لممممملجع  ائ ممممم   (2

 ااد اممل ن ممد  اماتنممل  ينممدر فمم  لممنع 

تاسنممع بصممئ  مصمم د  بمبممل     ااصمم" 

   الشجن :

يملاممممد همممم    الصممممان  ائلمممملجع  ائ مممم   تمممملا 

 ا  امملمت   رانلئ نمم  مممد ر  فمم   لمملخد إ نظمملإ  ر 

ت تنممع بنلنممل   اللبمم   اخلصممل بنممع طلابممل ات صممد  

 تممملا ممتدممممل   مممن أر ر  اطلابمممل مقل نمممل بممم ر ر 

زمن تامممل  ثممم  مملاجمممل هممم    اامتدممممل  القمممدياال 

اتطلابل بمد أر جامل ااجاد مل ممن أنشمطل  املمت  فم  

لممنع تاسنممع بصممئ  ائلمم  بنمملن  بلن اممدا يدومم" 

اطلابممممممل بلااقل نممممممل باامممممملدى أر ر نلنجممممممل أر ر  

 امم.من   فمم   ااجاد ممل   يصمملح  تقممدي   ائلمم  

 ابنمملن   لمملال نصممنل مفصممتل تاممل د  اطلابممل  تمملا 

فااا   تفانئ    تخبئهل بادى  مدرا أر جامل  لامل 

تلضممان همم    ائلمملال  بممل    اتاصمم"   الشممجن  

  ر لممملر الشمممجن   اطلابمممل  تممملا  يلممملائ   فممم  

من  اجاد   ياسع هم    الصمان    ااجلل   ب   م.يد

لممممنع ائلمممملجع  ائ مممم   ااد اممممل ن ممممد  اماتنممممل 

  ااصلحبل اتلاسنع  ابصئ   ااد ا ن د  االنجل.

 ,Kluger) دمممد أ صمممه ر  لمممل لمممع ممممن 

Denisi, 1996, Halvorson, 2014; 

Orlando, 2015)  بلالئلن.  تلا  للخد إ  لملجع

 ائ مم   ااد اممل ن ممد  اماتنممل اتدصممد  اامملا مامملل 
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لالا  اجمممممدرا   بمممممئ    اد  لمممممل  تدصمممممنلتال  ممممم

بلللخد إ  للجع  ائ    ااد ال ن د  اماتنل ب نامل 

تخضمم  ااممنطئا  اامملمت  ألسممئ مممن  لمملجع  ائ ممم  

 ااد اممل ن ممد  االنجممل؛  أر  الجنممئ   فمم   اماتنممل 

وممئ  يل ات صممد   تمملا مامملل أفضممع  لاممل أر همم   

 اادب من  لملجع  ائ م  يئلم.  تملا  ااامد بمدي  ممن 

صانن  لال أنا يال د  اط    تلا  ادصد  االا  ال

 ر لبممممل. همممم    ألممممد  ر  لممممل بدااممممدر  نممممئر  

 (Paulson Gjerde, et al., 2017) زممن   

فم  ت تنتامل اتد  لمل   ااملبقل أر ممظم   اد  لمل  

 لمم.   تمملا  ائ مم   ااد مما ن ممد  ااامملل أ   نر ر 

 ااالج   بدي  من  ائ    ااد ا ن د  اتنمل  املمت ؛ 

حنممة تئلمم.  لمملجع  ائ مم   ااد اممل ن ممد  االنجممل 

 تممملا  امممد  ل     المتنممم   تممملا  االممملجل   صممم ل 

 يلمممملجلبل   ي ت خمممم  فمممم   ي لبممممل   ر ممممئ ر   

 اا درا  ال  يانن اتطلا   تخلعهل ال انن ألمتد  

 امملمت    القممدإ فنمما  ماممل يممؤرى اامملا تقتنممع فل تنممل 

  لفمملرا همم    ائلمملجع    تمملا  امنممس مممن عاممك فممإر

 للجع  ائ    ااد ا ن د  اماتنل تئل.  تلا لنفنمل 

 ادصمد  ااملا  نر ر  ااسمملا   تاانمل تفننمئ  اامملمت   

 ت خمم  لممنع  الد ناممل  أ   الدصممنل   المم  تاممل د 

 اطلامم   تمملا تمممديع لممتدلا    القممدإ ن ممد ت قنمم  

 أهد م  المت .

 دممد رفمم  عاممك  ديممد مممن  اد  لممل  اامملا تبامم  

 امل ن مد  اماتنمل بمدي   للخد إ  لملجع  ائ م   ااد

لد  لممل مممن  لمملجع  ائ مم   ااد اممل ن ممد  االنجممل 

 ,Sedrakyan, et al) لممند ينلر  زممم ة  

 ال  ددمه  طمل    مفلهنان مل الصمان   لملجع  (2016

 ائ ممم   ااد ممما ن مممد  اماتنمممل ممممن خممم   ادحمممل  

 اامتدمل  ف  نظ  ار  ا  املمت   رانلئ نم   الاانمل 

 زيلرا  اد فمنمل ن مد  املمت    مال     الاظن   ا  ت 

 Lim, et al., 2019)( ل اك ر  لل ان   زم ة  

 المم  دلمممه بلصممان   لمملجع  ائ مم   ااصممنل  اقلجاممل 

 تلا ت تن    المت   ااد ا ن مد  اماتنمل   ااقدممل 

 بممئ  ابئيممد  رانلئ نمم    ب سممه  ممن أثئهممل  تمملا 

 الاظمممن    اممملمت   اممم  ت    رنجممملز  نلممملريا  امممدى 

    أ ومممم ه  االمممملجل أر  لمممملجع  ائ مممم   اطمممم 

 ااد ا ن د  اماتنل  م.ز  ممن دمد ا  اطلام   تملا 

 الاظممن   امم  ت    ت فنمم.  اد فمنممل اتمملمت    ت اممنن 

  نر ر.  فمممم  ع    رطممممل  ألممممد  ر  لممممل لممممع مممممن

هلافد لممممممممدر  هديممممممممع  أخممممممممئ ر  أ  ينممممممممد 

(Halvorson, 2014; Howell, et al., 

2018; Orlando, 2015)   أر  لمملجع  تمملا

 ائ    ااد ال ن د  اماتنل لملر اامل تم ثنئ ايجملب  

 تلا  اتنل  المت   زيلرا  اد فمنل ألسئ من  ائلملجع 

  ال  تئل.  تلا  ر لبل  أ   نر ر  ااالج . 

 فمممممم  ع    رطممممممل  دمممممملإ   لممممممع لممممممللنل ر 

(Stannard, 2007)  بلطمديئ تصمانال  ائلملجع

اشللل"  ائ   من خ   دنلما بلللخد إ "تصديئ  

Screen Capture   القمممدي   لممملجع  ائ ممم  فممم

تمتمن   اتجمل   دمد باملا   لمع لمللنل ر ر  لملا  تمملا 

 ,Heiser, & (Mayerمبمملرر  يلشممل ر مممليئ 
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, 2001)Lonn  اتجا  بنن  للجع  ائ    اشمفديل

  اائجنل فنال ياالا بملالئمن.  اام.ر ب   يؤلمد أر 

 يلممممملخد إ  االمممممد زر اتصمممممد ا   اصمممممد  يقتمممممع 

انع  تلا  اقالا  اائجنمل فم   ادلملجط. فم  حمنن  ال 

 ,Brich &Holmess)أ وم ل بمئيلز  همداا. 

أر  اجامم  بممنن  امما    اصممد ا فمم  تقممدي   (2008

 لمملجع  ائ مم  يتبمم  مجاد ممل ملاد ممل مممن أنامملط 

 المت   لال يتب   ديمد ممن  حلنل مل   اطم    ام ين 

يفضممتدر  امملمت  مممن  لمملجط ملمممدرا. همم    ألممل   

 ,Lumadwe & Fish)ملر    فمنز ر  لل اد

أر  اشمنع  االمممدر  ادلمملجط ائلمملجع  ائ مم   (2010

اا امنلننمل  لبنمئا فم   املمت    أر هم    اشمنع يممد 

 ت د  نادع   القدي   للجع  ائ  .

) ,.Brick, et alهم    دملإ بئيمك  تخمئ ر 

بمامممع  لمممملط ب  أ  اتطممم    ممممن مممممدى  (2008

جط  ال  تقمدإ اام  فملانل  للجع  ائ   ملمدرا  ادلل

باممدم  ممئض نقممملط  اقممدا   اضممممن فمم  أر جاممم   

 تاستممه نلمملجل  يلمملط ب فناممل يتمم : تمممد  لمملجع 

 ائ ممم  ع    اا لمممدى ملممممدر  ادلممملجط أر ا مسلانمممل 

 فملال ر طلر م حظل  اتطم    من أر جام    ألمد 

 اطمم   أر تمممدر  ادلمملجط بئلمملجع  ائ مم  لممل ده  

أفضممع   لمماع   تمملا فامم  مضممادر  ائلمملال بشممنع

 تممنا  ت اممنن أر جامم .  أر  لمملجع  ائ مم  ملمممدرا 

 ادلمممملجط ما مممملا   اسقممممل فمممم  مللبمممممل تقننامممملتا  

 ااامممملقبتنل. لاممممل أناممممل تلامممم  بلادوممممدل   اددممممل 

  اشخصممنل ااممل دمملإ بمما  اطمم   مممن أر ر  .  دممد 

فضمممع  اطممم   تضمممانن  لممملجع  ائ ممم  الاسمممن   

امبل بصئيل مئجنل تدو" ماملدى أر ر  اطلام  بلاا

االدلمممط أر ر زم جممما  مامممل يامممل د  تممملا ت فنممم. 

  اطلا  يللنال   المت   مللبملا بد فمنل.

 دمممد أ صمممه  ديمممد ممممن  اد  لمممل    اب مممد  

Iraj, et al., 2020; Karaoglan Yilmaz, & (

)Yilmaz, 2020a, b   بضممممئ  ا  اب ممممة فمممم

تصانال   لملجع  ائ م   ااخلتفمل   ر  لمل لنفنمل 

ئ مم   اائجمم    اتفظمم    مممل ت اممن  الفل ممع بممنن  ا

هد  اا.يل  اجند اا لدى  للجط  للجع  ائ   فم  

 ر  ر  لمممل لمممل  مخلتمممن  الخصصمممل . فلهلامممه 

 ) & ,Karaoglan  Yilmazيتامملز  يتامملز

Yilmaz,  2020a)      بلاب ة  ن أثئ  للجع  ائ

 اقلجال  تلا ت تن    املمت   الم  تقمدإ  تملا  اام.ب 

    اممملمت    بمممل    بمممنن  الاسنمممع  ابصمممئ  ال تمممن

ياممله   ااصمم"   ر لمملر.  أ ومم ه أر  اامم.ب دممد 

فمم  ت اممنن لممتدلنل   اامملمت   ماممل     الخطممنط 

ثامملر  امملمت   رانلئ نمم    اائ دبممل   القممدي   امم  ت  أ

بمممماظ  ار  ا  امممملمت .  أر تقممممدي   بممممل     ااصمممم" 

  ر لممملر فممم  ومممدر ت تمممن    اممملمت  تممممد باسلبمممل 

من      اط   بماتنمل   للجع ر   خل    ت.يد 

تمتاا   خلصل  اط    ام ين يفلقمد ر  اقمد ا  تملا 

ار  ا  ا     تد ناال أثالر  املمت   رانلئ نم . لامل 

دممد تاممله  فمم  حممع  ااشممن    االمتقممل بلنخفمملض 

 اد فمنممل اتمملمت  اممدى  اطمم  . لمم اك دل نممه ر  لممل 

بنن تقمدي   لملجع  ائ م    (Yilmaz, 2020)يتالز
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د  اماتنممل  المم  تقممدإ  تمملا  اامم.ب بممنن  ااد اممل ن مم

 الاسممممن    ابصممممئيل ال تممممن    امممملمت    بممممل    

 ااص"   الد نا ف  مقلبع  دإ تقدي   للجع  ائ   

ف  بن مل تمتم  دلجامل  تملا نامدعب  افصمع  ااقتمد   

 ت ثنئهممل  تمملا زيمملرا  ينخممئ ط فمم   امملمت    الفننممئ 

جل أر  ال مت  ادى  اط    اامتانن.  دد ألد   االمل

 اطمم   اممد ا     ر ايجلبنممل ن ممد  لمملخد إ  لمملجع 

  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت .

 بائ  مممل  ابلحسلمملر اتد  لممل    اب ممد   المم  

تال اه تصان   للجع  ائ    اقلجامل  تملا ت تمن   

 المت    ااد ال ن د  اماتنمل    مد   ابلحسلملر أر 

ر  ممدر    اد  لمل  ي ز اممه فمم  مئ حتامل  ن انممل   أ

دتمممن   ممممن  اد  لمممل   اممم   تامممل   تصمممان   لممملجع 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   ااد اممل ن ممد 

 اماتنمل   أنامل  ام  تلاممل    ااقل نمل بمنن تصممانال  

 لمملجع  ائ مم   ااد اممل ن ممد  اماتنممل    ااد اممل 

ن ممد  االنجممل فمم  بن ممل   امملمت   رانلئ ننممل  اقلجاممل 

 ممدر دتنممع مممن  اب ممد   تمملا ت تممن    امملمت .  أر 

تامممل    ااقل نمممل بمممنن نمممد    ائ ممم   ااد ممما ن مممد 

 اماتنممل   ااد مما ن ممد  االنجممل   انممن فمم  مد دممن 

 امممممملمت   القتنديممممممل  لد  لممممممل بدااممممممدر بنممممممئر  

(Paulson Gjerde, et al., 2017)   ال  ألمد 

نللججامممل أر ند مممل  لممملجع  ائ ممم  ر ااد امممل ن مممد 

د   تلا ت انن  اماتنل   ااد ال ن د  االنجل( لل 

 نر ر فم   يخلبمل     اقصمنئا   أر  اطم    امم ين 

تتقممد   لممملجع  ائ ممم   ااد اممل ن مممد  اماتنمممل لممملر 

اممد ا  ت اممن ألبممئ بنسنممئ مقل نممل بلال اممن  امم   

 صمممع اانممما  اطممم    اممم ين تتقمممد   لممملجع  ائ ممم  

 ااد ال ن مد  االنجمل   عامك نر  اا حظمل   الم  

ن د  اماتنمل تئلم.  تلضااال  للجع  ائ    ااد ال

 تلا  امصن  ا ها     تلا  اتنل  تفننئ  اط    

لال أنامل تلامل    اخطمد    نلللمنل  الم  ي لل امل 

 اط   ال قنم  أفضمع  االملجل  هم    ألمد   االملجل 

أر  لمملجع  ائ مم   ااد اممل ن ممد  االنجممل لمملر ااممل 

ت ثنئ أفضع من  للجع  ائ    ااد ال ن د  اماتنل 

 ادصممفنل  نظممئ   نر ألمم تلال للنممه  فمم   يخلبممل   

ممل  ع   طبنمممل   دمنممل   بلالمملا  للنممه  أدممع غادو 

ا لبلتال امل ص ن ل أ  غنئ صم ن ل    تنما بمد  

 للجع  ائ    ااد ال ن د  االنجل ألسمئ فلجمدا ممن 

  للجع  ائ    ااد ال ن د  اماتنل. 

 نظئ   اد در  خل م ف   االلجل حمد  أفضمتنل 

 لممملجع  ائ ممم  ر ااد امممل ن مممد  أي مممل ممممن تصمممانا 

 اماتنمممل/  ااد امممل ن مممد  االنجمممل(  تممملا ملجنمممئ   

 المت   اللبمل بصمفل  لممل  فقمد ر مل عامك  ابملحسلنن 

فمم   اب ممة  ا مملا  اامملا تطممديئ تصممانانن ائلمملجع 

الصمان   ن    ائ    اقلجال  تملا ت تمن    املمت    

يقممدإ  تمملا  ائ مم   ااد مما ن ممد  ااامملل   يقلصممئ 

 اطلابمممل بااممملدى أر جامممل بممممد  نلاممملر  تممملا   ممم إ 

 اااال  المتنانل بلااقل نل ب ر ر زمن تال من خم   

 ائل   ابنلن  فقط  أمل  الصمان   اسملن  فنقمدإ  تملا 

 ائ    ااد ا ن د  اماتنل  حنة يشلاع  تلا نفس 

 ائلممم   ابنممملن   مصممم دب ل بئلممملال نصمممنل مفصمممتل 
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تفامممئ  ائلممم   ابنممملن   تمتممم   تممملا ماممملدى أر ر 

 اطلابمممل بلااقل نمممل ب.من تامممل  مممم  تقمممدي   بمممل    

 ااصمممم"   الشممممجن  فمممم  حلاممممل  نر ر  اائتفمممم  أ  

 االدلط   أمل ف  حلال  نر ر  اااخفض فنل  تقمدي  

 ا للر    مقلئحل  ال انن مالدى  نر ر.

 نلس  ااظئيل الصان   لملجع  ائ م   اقلجامل  تملا 

 لئ ن :ت تن    المت  باظلإ ار  ا  المت   ران

تد د  ديد من  نلس   اابلرر  ااظئيل  ال  تقدإ  

 تناممل تصممان   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن   

 المت  باظلإ ار  ا  المت   رانلئ ن    يانن تدومن" 

 أه  ه    نلس   اابلرر  ااظئيل فنال يت :

 Connectivism ااظئيممممل  الد صممممتنل  (1

Theory : 

مجاد ممل  يامملخدإ مجممل  ت تممن    امملمت  

 ابنلنمممممل   اضمممممخال   ااا  مممممل  الابؤيمممممل رنلممممملب 

ممتدمممل  مئجنممل تممؤر  اامملا ت اممنن  لمملئ تنجنل  

 اممملمت   لمممتدلنلتا.  تملامممد ت تمممن    اممملمت   تممملا 

 اب ة ف   الفل مع  ابشمئ  مم   انابنمدتئ   ت تنمع 

 اشمممبنل   ي لال نمممل    ال تنمممع  امممديا   انممملمن  

لمدفنئ  الد نامل    الاقن   ن  ابنلنمل   المتنانمل ا

  ر لممممممملر    االطمممممممد ا اتامتامممممممنن  صممممممملنم  

 ,Siemens & Long) اانللممل   المتنانممل 

2011). 

 تقدإ ت تن    املمت  فم  نظم  ار  ا  املمت  

 تمملا  ااظئيممل  الد صممتنل    المم  تفلممئض أر  امملمت  

يبامم   تمملا لممبنل مممن  اامتدمممل ؛  يجمم  أر ينممدر 

 تطبن  هم    االمتادر دلر ين  تلا ت ديد  تفانئ 

 ,Siemens & Long اامتدممل   امد  ا ل مل ر

(.  تلضمممممان ناممممملعب  ااظئيمممممل  الد صمممممتنل 2011

تمئيض  ااالخدمنن اتشبنل    تدفنئ  افئر اا  

يللاممل   رحامملس بلانفمملرا  ا  تنممل فمم   اااممل    

 & Anderson) اامئفنل  اقلجامل  تملا  اشمبنل  

Dron, 2011)ر .  تممد أر    ت تمن    املمت   م.

مممممممن لممممممبنل  اامتدمممممممل   اخلصممممممل بمممممملاالمتانن 

  اامتاممنن    المم  تاممل د  تمملا ت اممنن ممممئفلا  

 الناداد نمممل  زيممملرا ثقممملا  ممممن خممم    يلممملخد إ 

 االنئ .  تالفند  انم  أنظامل ت تمن    املمت  ممن 

بنلنل   اللب     اقتنع ماال يقدإ  ائ    اااللم  أ  

 يالخدإ مد خع  الاظن   ا  ت .

لر   ابلحسلمملر مممن همم    ااظئيممل  دممد  لمملف

 امممد تقمممدي   لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن   

 المت  باظلإ ار  ا  المت   رانلئ ن  "مد ر "؛ من 

خمم    لمملخد إ أر    ت تممن    امملمت  باظمملإ ار  ا 

 المت  مد ر  ف  ت تنمع بنلنمل   اللبم   اخلصمل بنمع 

طلابممل ات صمممد   تممملا ممتدمممل   مممن أر ر  اطلابمممل 

ل نل ب ر ر زمن تامل  ثم  مملاجمل هم    اامتدممل  مق

القممدياال اتطلابممل بمممد أر جاممل ااجاد ممل مممن أنشممطل 

 المت  ف  لنع ممتدممل  مئجنمل تمؤر  ااملا ت امنن 

 لمممملئ تنجنل  تمتمممم   اطلابممممل  تمممممديع لممممتدلنلتال 

 المتنانممممل؛ حنممممة أ لاممممد  الصممممان   ن   ائلمممملجع 

متدممل   ائ   ف   اب ة  ا لا   تلا تقدي  هم    اا
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 اائجنمممل فممم  لمممنع  لممم  بنممملن  مد ممما ن مممد أر ر 

 اطلابل  بناال أ لاد  الصان   اسلن   تلا تقدي  هم   

 اامتدمل   اائجنمل فم  لمنع  لم  بنملن  مصم د  

بمبممممل     ااصمممم"   الشممممجن    ر لمممملر الشممممجن  

 اطلابل  تلا  يللائ   ف   ااجلل   بم   م.يمد ممن 

د امل ن مد  اجاد   هد ممل ياسمع  لملجع  ائ م   اا

  اماتنل. 

 Mediaنظئيممممممل ثممممممئ ر  ادلمممممملجط  (2

Richness Theory: 

تملامممد هممم    ااظئيمممل  تممملا لممممل  ادلمممنط 

 دد تا  تلا تدصمنع  اامتدممل    تقمدإ  تملا مبمدأ 

أر تدصممنع  ائلمملال ي ممدر مامملدى  يتصممل    أر 

 ادلمملجط يانممن تصممانفال  تمملا ألمملس دممد تال  تمملا 

غنممئ حاممع  اامتدمممل ؛ اامملا  لمملجط ثئيممل   لمملجط 

ثئيل   ت در  ادللجط  اسئيمل بم  ب  خصملج  هم : 

دممد ا  ادلممنط  تمملا تقممدي   ائ مم   اااللمم    ممدر 

 ااسنئ    الم  يانمن أر ي اتامل  ادلمنط  نمدب اجمل 

 ادلمممممنط رمنلدبمممممل  ماممممماد ل  مئلمممممدمل  ..(  

لخصمممال  ادلمممنط.  صمممافه هممم    ااظئيمممل ب نامممل 

 صممفنل؛ حنممة  لمملخدمه فمم  لممئل اامملع  يخلممل  

لجط ممنامممل   تبئيمممئ تا  يخلنمممل  هممم    نفمممئ ر  لممم

 (.58  2015 ادللجط رم اد خانس  

 دممد  لمملفلر   ابلحسلمملر مممن همم    ااظئيممل 

 امممد تقمممدي   لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن   

 اممملمت  باظممملإ ار  ا  اممملمت   رانلئ نممم ؛ حنمممة تممم  

تطممديئ تصممانانن ائلمملجع  ائ مم   اقلجاممل ت تممن   

لامممممد  تممممملا  ااسنمممممئ    اممممملمت    الصمممممان   ن   يم

 ابصممئيل فمم  تقممدي   لمملجع  ائ مم  فمم   لممنع  لمم  

بنممملن  مد ممما ن مممد  االنجمممل  أممممل  الصمممان   اسممملن  

فنملاد  تلا م.يل من  ااسنئ    ابصئيل   امبمل    

 ااصمممنل  اانلدبمممل   ااصممملغل فممم  لمممنع نصممملج" 

ايجلبنل  مشجمل مد ما ن مد  يلملائ   فم   املمت  

بنمملن  مصمم د    ااجمملل فنمما   تلنممدر مممن  لمم  

بمبممل     ااصمم"   الد نمما  ااد اممل ن ممد  اماتنممل  

ماللمبل  فل تنمل  بادم  انشن  ن  الصان   نلسمئ

فممم  ومممدر نظئيمممل ثمممئ ر  ادلممملجط  الممم  تلضمممااال 

 لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  باظمملإ 

مد ر  رر  ا  المت    أثئ عامك  تملا زيملرا ت صمنع 

اااممل    ار  ا  امم      اطلابممل  اامتاممل    للامملبال

 زيمملرا  اد فمنممل اتمملمت   رانلئ نمم     المممئم  تمملا 

تفضمممن تال اتشمممنع  نناممم  اامممل ائلممملجع  ائ ممم   

 مقلئحلتاممل الطممديئ تصممان   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل 

  تلا ت تن    المت  من حنة  اشنع   اا لدى.

نظئيمممممممل  انفممممممملرا  اامئفنمممممممل اتدلممممممملجط  (3

Cognitive Efficiency Theory: 

يدقصمممد بلانفممملرا  اامئفنمممل اتدلممملجط دمممد ا  

 ادللجط  تلا ر    اماتنل   اامئفنل  ال  يقدإ بامل 

 اامملمت   فممبمض  ادلمملجط ألسممئ دممد ا  تمملا عاممك مممن 

غنئهل   يل   المئم  تلا دمد ا  ادلملجط ممن خم   

خصلجصممال   مممن ثمم  فامم    ااظئيممل تممد س  ام دممل 

 بنن خصلج   ادللجط   املمت    تئلم.  تملا ت تنمع

خصلج   ادللجط  دد  تال  ال  تؤثئ  تملا  املمت   
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 يممل  ت ديممد خصمملج  لممع  لممنط مممن خمم   ممئفممل 

خصلجصممما   الممم  تلاسمممع فممم  دد تممما  تممملا تاسنمممع 

 اامتدمممل    مملاجلاممل   همم    اقممد    تلاسممع فمم  

نظممملإ  الئمنممم.   دمممد     ااملاجمممل    الناداد نمممل 

 (. 50  2015رم اد خانس  

  يتاممممملز أ وممممم" لمممممل    ر يتاممممملز 

(Karaoglan  Yilmaz, & Yilmaz,  

2020a)   ر    ادلممملجط  الممم  تلضمممااال  لممملجع

 ائ مممم   اقلجاممممل  تمممملا ت تممممن    امممملمت  فمممم  ر مممم  

 اماتنمممل  فمممدق  اامئفنمممل   زيممملرا   ممم   اطممم   

باامملدى أر جامم   لممتدلنلتا  أثامملر  اتنممل   امملمت  

من خ    اتنل  تلب  أر ر لع طلا   لتدلا ر خع 

 مت .بن ل  ال

 دد  للفلر   ابلحسللر ممن نظئيمل  انفملرا  

 اامئفنمممل اتدلمممملجط فممم   اب ممممة  مممن أثممممئ لفمممملرا 

 ادلمملجط  المم  تلضممااال  لمملجع  ائ مم   المم  تقممدإ 

اتطلابمممل  تممملا زيممملرا ت صمممنتال   ممممدى  للاممملبال 

ااال    ار  ا  ا      زيلرا ر فمنلال اتلمت    عامك 

لجامل من خم   تطمديئ تصمانانن ائلملجع  ائ م   اق

 تلا ت تن    المت  باظملإ ار  ا  املمت   رانلئ نم   

 الصان   ن   يملامد  تملا  يلملفلرا ممن خصملج  

 الاسمممن    ابصمممئيل فممم  تقمممدي   اامتدممممل   الممم  

تلضااال  لملجع  ائ م   الم  تقمدإ اتطلابمل   ينمدر 

هم    الاسنممع  ابصممئ   فمم  لمنع  لمم  بنمملن  مد مما 

لنجممل زمن تاممل فمم  ن ممد نلنجممل  اطلابممل  مقل نلمما با

مجاد ممل  امملمت   أمممل  الصممان   اسمملن  فنملاممد  تمملا 

 يلممملفلرا ممممن خصممملج   امممدمل بمممنن  الاسممممن   

 ابصئيل   امبل     ااصنل  اافائا اا    الاسن   

فم  تقممدي   اامتدمممل   الم  تلضممااال  لمملجع  ائ مم  

 المم  تقممدإ اتطلابممل  حنممة تنممدر همم    ائلمملجع فمم  

بنملن  مصم د  بمبمل    لنع تاسنع بصمئ  ائلم  

 ااص"   الد نا   دد صمااه هم    ائلملجع ب نمة 

تقممدإ  اطلابممل بلالفل ممع مماممل ال تنتاممل   تفاممنئهل  

 ار  م  ام دممممل  بممممنن مندنلتاممممل  اتددممممدم  تمممملا 

ماممملدى أر جامممل   ت امممنن  لممملئ تنجنل  تمتاامممل  

  تمديع لتدلنلتال  المتنانل.

 Constructivism ااظئيممممل  ابالجنممممل  (4

Theory: 

تقدإ  ااظئيل  ابالجنل  تملا مبمدأ أر  ااملمت  

يبامم  ممل فمما  خبئ تمما مممن  الجممل    اخلصممل بمما  

 أنا يلمت  بشنع أفضمع  امدمل يلفل مع بإيجلبنمل مم  

 ننشطل  المتنانل  مصلر   المت   االلحمل فم  بن مل 

 امملمت .  يقممدإ  امملمت   رانلئ نمم  ر خممع نظمملإ ار  ا 

 دممد   لاممد   ابلحسلمملر  امملمت   تمملا  امملمت   ابامملج . 

 تملا هم    اابمدأ اتاظئيمل  ابالجنمل ممن خم   تصمان  

بن ل تمتنانل حقنقنل  ع   مماملا   غانمل بلااصملر  

ر خممع نظمملإ مممد ر  رر  ا  امملمت    تممدفنئ أنشممطل 

تمتممم  ملاد مممل  حقنقنمممل    لممملخد إ  لممملئ تنجنل  

 أللان   المت   ابالج    تدفنئ تناداد نمل ت تمن   

للب  أنشطل  اطلابل   تفل  تان ر خمع بن مل  المت  ا

 امملمت    ت. يممدهن بئلمملجع   مم  فد يممل  لخصممنل 

باممممدم زيمممملرا دممممد  تان  تمممملا  القممممدي   امممم  ت   
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  الد نمما  امم  ت   ب نممة تمملانن  اطلابممل مممن بامملر 

 تفانئ تال  افئريل. 

ل اك يلطت   المت   ابالج  أر تندر  اطلابل  

فمم  حلاممل مممن  ااشمملط ر خممع بن ممل  امملمت   رانلئ نمم  

  الفل ع  امد ج    أر تنمدر دملر ا  تملا ار  ا ع تامل 

 تاظممن  تمتااممل ع تن ممل. اامم   فامم  ت لمملب الناداد نممل 

ت تمممن    اممملمت  اللبممم  أر جامممل ر خمممع بن مممل  اممملمت  

 رانلئ نمم   باممل يممد   تقممدي   ائ مم   اااللمم  ااممل  

 ل اك تقدي   بل     ااصم"   ر لملر حلملا تملانن 

ممل فاممل بافئرهممل. امم اك دلمممه  ابلحسلمملر  مممن بامملر

بلطمممديئ تصمممانانن ائلممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا 

ت تممن    امملمت  باظمملإ مممد ر  رر  ا  امملمت  الاانممل 

ماممل    ار  ا  امم    اممدى  اطلابممل  اامتاممل  زيمملرا 

 اد فمنل ن د  المت   رانلئ ن    ال صنع  اامئفم . 

لملجع  ائ م  فان خ   تفل ع  اطلابل  اامتال مم   

تل   اتنل   القدي    الم.ي.  ا  ت    مئ دبل  ا    

  امممل ن  فنامممل  تاظناامممل  ار  ا  اددمممه   اممم   . 

 يملاد  الصمان   ن   ائلملجع  ائ م   اقلجامل  تملا 

ت تن    المت   تلا  الاسن    ابصئيل  االاستل فم  

 ائلمم   ابنمملن   ااد مما ن ممد  االنجممل  أمممل  الصممان  

اممد  تمملا  اممدمل بممنن  الاسممن    ابصممئيل  اسمملن  فنمل

  ااصممدر  اانلدبممل  االاستممل فمم   ائلمم   ابنمملن  

 ااصمم د  بمبممل     ااصمم"   الشممجن  مد مما ن ممد 

 اماتنممل.  دممد   لاممد تفل ممع  اطلابممل ممم  م لد ممل  

 لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تنتاممل اا لممدى همم   

 ائللجع  اتلمئم  تلا مالدى أر جال مقل نمل بم ر ر 

تاممل  باممدم ت اممنن تمتااممل    للشمملم نقمملط زمن 

 اضمممن   اقممدا فمم  أر رهممل أثامملر  امملمت     اقنمملإ 

بمديمممد ممممن  اماتنمممل    ر مممئ ر    المتنانمممل  الممم  

تاممل دهل  تمملا اتامملإ مامملإ  امملمت   انجلزهممل بشممنع 

 أفضع.

 اا مممممممد   ائ بممممممم : ار  ا  اممممممم    بممممممملالمت  

 رانلئ ن     دلامل بئلملجع  ائ م   اقلجامل 

 ت تن    المت : تلا 

يلاممممل   همممم    اا ممممد  تمئيممممن ماممممل    ار  ا 

 ا     مال    ار  ا  ا     أبملرهل  أهانل  للال  

ماممممل    ار  ا  امممم      ام دممممل بممممنن ار  ا  امممم    

  لمملجع  ائ مم   اقمملج   تمملا ت تممن    امملمت    عاممك 

  تلا  اا د   ت :

 : Self-Managementمفادإ ار  ا  ا    

  ا  امم    مممن  اافمملهن   ا ديسممل يمممد مفاممدإ ار

 ال  اال ر   ايجملب   فممل  فم  تاظمن  حنملا  ااملمت  

بشمنع لممتن .  تامدم اامملا تقديمل  اممافس مامل ياممل د 

 تمممممملا ت قنمممممم   يلمممممملق     ااجمممممملل  نلمممممملريا  

  ي لامممل  . فمممإر  ا  اممم    ي تماممم   الجننمممئ ر خمممع 

 افمئر فقممط  فمملالجننئ ي ممد  ر ختن ممل  خل  ن ممل  فمملافئر 

ادمل ياملطن  أر يفام  ع تما   يمل ن  فنامل  تصمب"  

 دد . (Mezo & Short, 2012)حنلتا ألسئ  ت. ن ل 

ألممد   نربنممل    اد  لممل    اب ممد   اامملبقل  تمملا 

أهانممل ار  ا  امم    اتالمتاممنن ااممل ااممل مممن أثممئ  نممد 

 تممممملا ت امممممنن  مممممدرا حنممممملا  افمممممئر  اشخصمممممنل 



 لتكنولوجيا التعليم الجمعية المصرية

329 
 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة

  ي لال نممممل    متمممما ألسممممئ دممممد ا  تمممملا  الفل ممممع 

 ااجلل  نللريا .  ل اك  يالم. إ بلاقد  مد  تاظمن   

.  يممد حامن ار  ا  ااملمت  ا  تما  تملمتما مم   اددمه

نفاا بنع لفلرا   دلد   احدى مؤلمئ    ااجملل فم  

 اماتنمممممل  المتنانمممممل  خلصمممممل فممممم   اممممملمت   اممممم  ت  

 رانلئ نممممم   لممممم اك ممئفلممممما بقد  تممممما  مال  تممممما 

   للج اال بفملانل. 

اصمممد   أحامممد  بمممد  اامممام  طتممممه م يممممئم 

( ماممل    ار  ا  امم    ب ناممل 2015ر ايامملر  يمملر 

مجاد ل من  رمنلننل   اشخصنل   اقد     ا  تنمل 

 المم  يالتناممل  افممئر فمم   الملمممع ممم  حنلتمما فمم  للفممل 

 ااد دمممن  الممم  يمنشمممال  يلفل مممع ممامممل.  تمئفامممل 

لممنالر  بممد  اامم رى   صمملإ زيممد ر  مامم  ر غمملإ 

انممل   المم  يامملخدمال  افممئر فمم  ب ناممل    (2020ر

 ااد دن  ااخلتفل من أ ع ت امنن لمتدلا أ  ت ديمد 

حل لتمما حلمملا يمملانن مممن ت قنمم  أهد فمما  اائ ممدا. 

أر أهممم  مامممل    ( 2020ي نممملا خطلطبممما ر يمممئى 

ار  ا  ا     تلاسع ف  مئ دبل  ا      تقدي   ام     

 تم.ي.  ا      تد نا  ا      تشمنئ مئ دبمل  ام    

جاد مممل  ر مممئ ر    الممم  ياممملخدمال  افمممئر ااممملا م

بامممدم مامممل دتا  تممملا  امممد   بامممتدلا  أخطلجممما 

 م ل ال تص ن" هم    نخطملر   دمد يامل د  ائ م  

 افد    االمت  ف   ااقل نل بنن لتدلنلتا دبمع  بممد 

أر ر  اامممتدم   يقصمممد بلقمممدي   اممم     ب نممما تقنمممن  

  االمت  نر جما  اشخصم   ت ديمد ممدى مقلبتمل  نر ر

اامممملينئ  نر ر  اائغمممد  فنممما  أممممل تم.يممم.  اممم     

فنقصممد بمما منلفمم ا  افممئر اافامما  تمملا أر ر  ااممتدم 

  ااالل     قلبا ف  حلال  افشع.

( فلممئى أر ماممل    2017أمممل هنمملإ لمملهنن ر

ار  ا  ا    ه  مجاد ل  ااال      يلملئ تنجنل  

 ال  ياملخدمال  افمئر فم   ااد دمن  ااخلتفمل بامدم 

 ا  ت  ف  لمتدلا  تد ناما ال قنم  أهد فما   ال ن  

 تلضممان ماممل    مئ دبممل  تد نمما  تقنممن   تم.يمم. 

 ا     فض    ن ار  ا  اددمه   ينفمملي ".  تؤلمد 

 تلا أر مال    ار  ا  ام    اامل ر   ايجملب   فممل  

فمم  تاظممن  حنمملا  افممئر؛ فلاشممخ   اقمملر   تمملا ار  ا 

تمما   دلمما ع تمما هممد  امم    لمملفلر مممن مد هبمما  طلدل

ال قن  أهد فا   ار  ا  افمئر ا  تما يامل د   تملا أر 

ينممدر ع  لخصممنل ملانمم.ا تلالمم  بخصمملج  فئيممدا 

تاناممممما ممممممن ار  م امنلنلتممممما  دد  تممممما  ت قنممممم  

( ب نامممل 2006طادحلتممما.  تمئفامممل بد يمممل ختنفمممل ر

دد ا  افئر  تلا تد نا مشمل ئ   أفنمل     منلننلتما 

يممئى اممل. لمم اك ن ممد  نهممد م  المم  يصممبد اامملا ت قنق

( أر ار  ا  اممم    تمامم  دمممد ا 1999ألممئإ مئلمم  ر

 افمئر  تملا تد نمما مشمل ئ    فنممل     منلنلتما ن ممد 

 تلضمممان  ت قنممم   نهمممد م  الممم  يئغممم  فنامممل 

 اخطد    نتنل:  ودل  اادم    الفننئ  اجملر فم  

 اامممدم   تخممملع  ااامممدعب  اااللممم    اسقمممل بممملاافس  

صممممبئ   ااسمممملبئا  الفننممممئ  ريجمممملب    الخطممممنط   ا

   رصئ     اقد ا  تلا  يللاللب بلادده. 

   أخممممممئ ر لاممممممل يمئفاممممممل أ  ديممممممد س

(Arguedas, Daradoumis & Xhafa, 
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ب ناممل  اقممد ا  تمملا ار  ا  امالصممئ  ااخلتفممل  (2016

ر خممممع  نفممممئ ر مسممممع  نفنممممل    ااشممممل ئ   ااممممتدم  

 تلضان  و  أهد م يل  ت قنقال .   ابن ل  اا نطل

تئتن  طئق أ  خطد   مخلتفل ال قن  ممل من خ   

هد ملدد    تمت   امل ن  فم   امافس ممن أ مع تجننمئ 

 .  نفنل    ااتدم الأفضع   نلسئ فملانل

ماممممل لممممب  يلضمممم" أر ماممممل    ار  ا  امممم    

ماممممل    وممممئ  يل ن  لممممخ  يئيممممد أر يصممممب" 

ل مؤه    دملر     تملا ت قنم  أهد فما   تد نما  لخص 

يجلبنممل.  تجممد   رلمممل ا أر  اتمما ن ممد  نلممنلر  ر

مفاممدإ ار  ا  امم    يممئتبط بافاممدإ  الاظممن   امم  ت   

  اد    ا  ت  بلرمنلننل    اقندر  ا  تنل   تمديتال 

من أ ع  الجتم   تنامل.  بممض  نربنمل    اد  لمل  

تاممملخدإ مفامممدإ  الاظمممن   اممم  ت    امممل ن    اضمممبط 

  ا  ت  بشنع ملبلر  م  مفادإ ار  ا  ا   . 

 ال    ار  ا  ا     أبملرهل:م

تممممممد مامممممل    ار  ا  اممممم    ممممممن  ااامممممل    

 اا د يمممل ع    امممد    ريجممملب  فممم  تاظمممن   اتنمممل 

 اممملمت  بلااامممبل اتفمممئر بشمممنع لمممتن    خلصمممل أثاممملر 

 المت   رانلئ ن     الم  دمد تمناما  تملا  الملممع مم  

بن ل  املمت   تامل د  فم  تقديمل  تم.يم. ع تما   تممد 

ممم ل ا.يممملرا  اد فمنمممل   رنجممملز  نلممملريا .  ممملم   ماا 

 ;Bandura, 1991 يئى لع من  بلند     للنفئ 

Kanfer, 1970) أر ار  ا  امم      اممل ن  فناممل )

تلنممدر مممن ثمم    اتنممل  ملئ بطممل ملنممئ ا: همم : 

(   القدي   ام  ت  Self-Monitor اائ دبل  ا  تنل ر

-Self(   الم.يمممممم.  امممممم  ت  رSelf-Evaluationر

Reinforcement  فف  مئحتل  اائ دبمل  ا  تنمل .)

يئ د   افئر حلامل  لمنلق  اامتدم  اااملادم رفممع 

أ  فنمممئ أ   نفممممل (. بممممد عامممك  تمممل  مئحتمممل  القمممدي  

 ا  ت   حنة يقل ر  افئر  ااتدم  ااالادم بامنمل  

 ر ختمممم  امممم اك  ااممممتدم   يممممل  ت ديممممد  الالدضممممل .

تنل  الد ن   أخنئ     ف  ودر ه    ااقل نل  تل   ا

أ   الم.يمم.  امم  ت     المم  تشمماع  اانلفمم ا  ا  تنممل أ  

 امقممل   امم  ت . لمم اك أومملم لمملنفئ ماممل    فئ نممل 

أخمممئى اتاامممل     امممس    ااممملبقل لاامممل ا ت ديمممد 

 & Kanfer)  نهمد م.    لبمئ  لملنفئ  لمل  ا  

Karoly 1972)  اااممممل     اممممس  :  اائ دبممممل 

لم.يممم.  اممم  ت   اتنمممل   ا  تنمممل   القمممدي   اممم  ت    ا

ألللنل اتلاظمن   ام  ت  يانمن تطبنقامل ال قنم  ار  ا 

. لمم اك  أ  (Mezo, 2009) امم      اممل ن  فناممل 

فمم  وممدر نظئيلمما  (Bandura, 1991)بلنممد     

 اامئفنممممل  ي لال نممممل أر تمئيفمممما اتلاظممممن   امممم  ت  

 أر ار  ا   Kanferيلد فمممم  ممممم  تمئيممممن لمممملنفئ 

ل   اس    االبقل   اائ دبمل  ا     تلندر من  اماتن

 ا  تنممل   القممدي   امم  ت    الم.يمم.  امم  ت   بلرومملفل 

اامملا  انفمملرا  ا  تنممل   همم   اسقممل بلااجمملل فمم  مااممل 

 & Mezo)ألممد  منمم.   لممد   ممناممل.  امم اك 

Short, 2012)  أر مفاممدإ ار  ا  امم    يابسمم  مممن

 الاظمن   ام  ت  همد دمد ا مفادإ  الاظن   ام  ت .  أر 

اممملمت   تممملا ومممبطا اامممتدلا ممممن خممم    لممملخد إ  ا
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 اائ دبل  ا  تنل    القدي   ام  ت  حنمة يقمد   ااملمت  

 اامئفممل  اا صممتل أثاممملر مئ دبممل  امم      يلضمممان 

 الم.يممم.  اممم  ت  اثلبمممل  افمممئر ا  تممما  تممملا  اامممتدم 

 اصمم ن" أ  ت قنمم   ااممدم   لتاممل  اتنممل  مااممل 

 المديع  ااتدم. 

( 2015رممن   طتممه ماصمد   زل اك أ و" 

أر  اتنمممل ار  ا  اممم     تشممماع  ااامممل      تنمممل: 

مال ا  الاظن   ا  ت ؛  هد  اتنل وبط لتدم  افئر 

 تمديتمممما مممممن خمممم    لمممملخد إ  اائ دبممممل   القممممدي  

  الم.ي.  ام  ت    مامل ا ار  ا  اددمه؛  يقصمد بامل 

دد ا  افمئر  تملا  يلملخد إ  نمسمع اتددمه ممن خم   

   نهمد م ال قنقامل ممن خم   ت ديد  ا ل ل    وم

 الخطمممنط   يالممم. إ   االلبممممل اتامممدا  ا.مانمممل  الممم  

تاممممملجئدال لمممممع ماامممممل   مامممممل ا ار  ا  اضمممممجدط 

  ينفمممملي ؛  هممملا دمممد ا  افمممئر  تممم   الملممممع مممم  

 ينفملي   ااخلتفل   اخئ ب ممن  ا ملي   اا.  نمل 

 ااممن ل   ماممل ا ار  ا  ام دممل   ي لال نممل   همملا 

 تمملا تنممدين   دممل    لال نممل ايجلبنممل ممم   اقممد ا 

 نخممئ ن    اسقممل بمملاافس   همملا لممال يشمممئ فناممل 

 افممممئر بلانفمممملرا   اقممممد ا  تمممملا مد  اممممل مخلتممممن 

 اظممممئ م    ي لامممملر  تمممملا نفامممما  تقبتمممما ا  تمممما  

 اد فمنل  ا  تنمل   هم  دمد ا  افمئر  تملا ت فنم. ع تما 

  لمملسل ا هالممما ن مممد ت قنمم  أهد فممما  بممم    اجامممد 

بئا ممممممن أ مممممع بتمممممدة غليلتممممما  مد  امممممل   ااسمممممل

 اصممممدبل    مامممل ا  اضمممبط  اممم  ت ؛  همممد  اتنمممل 

 اضمممممبط  الممممم  يال لمممممال  افمممممئر  تممممملا مشمممممل ئ  

  نفمليتا   تجننئ  اامتدم  من دصمد أ  بشمنع تام . 

 مال ا  الخطنط  اجنمد  همد  اتنمل ماظامل     نمل 

يالل  اامل  وم   اخطمط  ت ديمد  نهمد م  تئتنبامل 

ااممبع ال قنقاممل   أخنممئ    الفمملة     خلنممل  أفضممع  

 هممد  لمملمد ر لخصمم  اتلددمم   ريجمملب    ي لقمملر 

 .بإمنلننل ت قن   نهد م ف   ااالقبع

( ف مممدر  خاامممل 2013أممممل هديمممد  م امممدر ر

أبممممممملر رر  ا  امممممم     همممممم : ار  ا  اددممممممه  ار  ا 

 ينفمممممملي    ار  ا  ام دمممممل   ي لال نمممممل   اسقمممممل 

نممل   تمامملا بلاد فمنممل  ا  تنممل بمملاافس   اد فمنممل  ا  ت

دممممد ا  اامممملمت   تمممملا ت فنمممم. ع تمممما   بمممم    اجاممممد  

  ااسمملبئا ال قنمم  أهد فمما  مد  اممل  اصمممل  بشممنع 

( ف مممدر  أبمممملر ار  ا 2019فممممل . أممممل  ممم  لمممند ر

 ا    ف  له مال     هم : ت ديمد  نهمد م  ار  ا 

 ادده   تخلع  اقئ    ت اع  ااام دانل  تقبمع  يخمئ  

 ااقد.تقبع  

مامل لممب  يلضمم" تممدر  اممئةى    اممل   ااظممئ 

حممممد  ماممممل    ار  ا  امممم    حامممم   ااممممدم مممممن 

 ااامممل      اف مممل  اااممملادفل   فممم  اطمممل  طبنممممل 

 اب مممة  ا مممملا     ااممممدم مامممما   االجنممممئ    المممم  

يلضااال  فقد تباه  ابلحسلملر خامس مامل    رر  ا 

 امم     همم : ت ديممد  نهممد م  ار  ا  اددممه  تاظممن  

     تقدي   ا     تم.ي.  ا   . ا 

ماممل ا ت ديممد  نهممد م:  يقصممد باممل دممد ا  -1

 اطلابممممل  اامتاممممل  تمممملا  ومممم   اخطممممط 
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 ت ديد أهمد فال  أ انلتامل  تئتنبامل  فق مل 

الأهممد م  المتنانممل  اا ممدرا فمم  أنشممطل 

 اممملمت   رانلئ نممم    فممم  ومممدر  لممملجع 

  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت .

 يقصمممد بامممل دمممد ا  مامممل ا ار  ا  اددمممه: -2

 اطلابممل  اامتاممل  تمملا  يلمملخد إ  نمسممع 

ادده  المت  ر خع بن مل  املمت   رانلئ نم  

ال قن   نهد م  اائ مدا   تقمديئ  اامدا 

 ا.مانممل  ااطتدبممل الافنمم  أنشممطل  امملمت  

 رانلئ ن    عاك ف  ومدر نلملجل  نر ر 

ئلمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا  اادومم ل ب

 ت تن    المت .

 يقصمممد بامممل دمممد ا  ا تاظمممن   اممم   : مامممل -3

 تمم  مئ دبممل لممتدلال    اطلابممل  اامتاممل

 وبطا  تمديتا ف  ودر  للجع  ائ م  

 اقلجال  تلا ت تن    املمت   الم  تدوم" 

مالدى أر رهمل الأنشمطل  المتنانمل ر خمع 

 بن ل  المت   رانلئ ن . 

مامممل ا تقمممدي   اممم   :  يقصمممد بامممل دمممد ا  -4

ل نلممملجل  اطلابمممل  اامتامممل  تممملا م حظممم

أر رهمممل فممم  أنشمممطل  اممملمت   رانلئ نممم  

 ت امممناال  تطديئهمممل   ت ديمممد ممممد طن 

 اقمدا   اضمممن امد ال  مممن خم   مللبمممل 

 لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن   

 امملمت    مقل نممل أر جاممل باامملدى  نر ر 

  ااطتد   ملدلط أر ر زمن تال.

مامممل ا تم.يممم.  اممم   :  يقصمممد بامممل دمممد ا  -5

ل  تمممملا تقممممديئ ع تاممممل   اطلابممممل  اامتامممم

تد ن  أر جامل   منلفم ا نفامال فم  حلامل  

 ااجلل ف  أر ر أنشمطل  املمت  بلاااملدى 

 اائغممد    م ل اممل بمم    اممد ألبممئ فمم  

حلامممل  افشمممع   عامممك فممم  ومممدر  لممملجع 

 . ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت 

 دنلس مال    ار  ا  ا    أثالر  المت   رانلئ ن :

اال. يمممد باامممل    ار  ا فممم  ومممدر  يهلاممملإ  

 امم     فقممد تال اممه بمممض  اب ممد    نربنممل  طممئق 

دنممممملس مامممممل    ار  ا  اممممم     فقمممممد طمممممد  منممممم.  

(Mezo, 2009)  مقنممملس مامممل    ومممبط  ار  ا

( مفممئرا لمم ر ا اتلقئيئ امم  ت  16 امم     منممدر مممن ر

اتبلاجنن  تشاع ث   أبمملر  هم :  اائ دبمل   القمدي  

 Rehm)  همن   أخمئ ر    الم.يم.  ام  ت .  طمد 

Kornblith, O’Hara, Lamparski, 

Romano & Volkin 1981)   مقنمملس  اممل ن

 اممم  ت  اقنممملس  ااملقمممد   ن مممد  اائ دبمممل   القمممدي  

( مفمئرا  تم  تقمديئ 40  الم.ي.  ام  ت   يلنمدر ممنر

 يللجلبل   تلا مقنملس اننمئ  خاللم . بناامل أ مد 

م.يمم.  لمملبلنل اقنمملس  ال (Heiby, 1982)هنبمم  

 خلبممل   (Rude, 1986)  امم  ت . لمم اك دممدإ   ر  

( مفممئرا  26ار  ا  امم     اامئفنممل  يشمملاع  تمملا ر

ل بلللخد إ مقنلس اننئ  خالل .    أيض 

هديممد     تمملا مامملدى  اب ممد   امئبنممل  دلمممه

   مقنممممملس ار  ا  اممممم  ( بإ مممممد ر 2013م امممممدر ر
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ار  ا  اددممممه  ار  ا  يشمممماع خاممممس أبممممملر  همممم : 

 ار  ا  ام دمممممل   ي لال نمممممل   اسقمممممل   ينفمممممملي  

طتمممه ماصممد  . لاممل دممدإ بمملاافس   اد فمنممل  ا  تنممل

( مقنمممملس اااممممل     امممم    اممممدى 2015 أخممممئ ر ر

 اطمم    اجمملممنن   لمملاع  تمملا تامممل أبممملر همم : 

 الاظمممممن   اممممم  ت   ار  ا  اددمممممه  ار  ا  اضمممممجدط 

  ينفممممملي   ار  ا  ام دممممل   ي لال نممممل   اسقممممل 

.  اد فمنل  ا  تنمل   الخطمنط  اجنمد   الفملة بلاافس  

   ياملإ  اشمئبنا   ددمه ممئ ا ز بمع  لمتدى طما

(  لمملبلنل اقنمملس ماممل    ار  ا  امم    اممدى 2018ر

 اطمم    اجمملممنن بجلممممل  ا.دمملزي    لمملاته  تمملا 

(  بمممل ا مدز مممل  تممملا أ بممممل م مممل    هممم : 62ر

مال ا  تخملع  اقمئ     مامل ا  يلملفلرا ممن  اددمه  

بناامل   مال ا تقديئ  ا      مال ا  ام للر  امملطف .

مقنمملس ار  ا  امم    ( 2010دممدمه ايامملر حاممدى ر

مقنمملس ( 2020 أ ممد  لممنالر حاممن ر اتاممئ هقنن.

رر  ا  ا    ال من   اائحتل  ر دأر ل   لملاع  تملا 

(  بل ا  تقنس أ ب  أبملر  تلا:  اد   بلا     58ر

 الم.يمممم.  امممم  ت .   اائ دبممممل   الد نمممما   القممممدي   

 رغلاب ل   أحنلن ل  نلر   (. تئ  حه  يللجلبل  بنن 

هنلإ لملهنن  ف  مجل   اص ل  اافانل  ددمه 

ممممممل اااممممممل    ار  ا  امممممم    اممممممدى 2017ر ( مقنلل 

 اائ هقنن مئولا  اانئ يلال   مندنل  ار  ا  ا    

 نلسئ لند  ل بنن  اد  لل   االبقل   هم : مئ دبمل 

تم.ي.  ا   .  بلااسمع  أ مد  حامدى  تد نا  تقنن   

مممل ااامممل    2019يللمممنن   نمممل  للمممد   ر ( مقنلل 

ار  ا  ا    ادى  اط    اجلممنن  للاع  تملا نفمس 

  ااندنل   ن بمل  االبقل. 

يلضمم" مممن  امممئض  اامملب  أر دنمملس ماممل    

 أبملر ار  ا  ا     نلامه  هلاملإ  ابملحسنن فم  مجمل  

اصمم ل  اافاممنل   أر تطممديئ  المتممن    فمم  مجممل   

 ااقلينس  خلتفه ف  تال اال نبملر ار  ا  ا     فق مل 

ااممدم  ااقنمملس  لممنلق تطبنقمما  اي أر أغتمم  همم   

 ااقمملينس أخمم  لممنع  القئيممئ  امم  ت    فقدممل ااقنمملس 

 ث ث  أ  خالل . اننئ  ملد ب

ممل  فمم  وممدر مممل لممب   أ ممد   ابلحسلمملر  مقنلل 

 املمت   رانلئ نم   اقنلس مامل    ار  ا  ام    أثاملر

باممل يلاللمملا ممم   ااممدم مممن اممدى  اطلابممل  اامتاممل  

 اب ممة  ا مملا     ااممنلق  المتنامم    تتقمملا  لمملجع 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  باظمملإ مممد ر  

 يلاممممل    رر  ا  امممملمت   رانلئ نمممم   بممممئ  اديمممم  

 ااقنلس خاس أبملر   ه : مال ا ت ديمد  نهمد م  

مامممل ا مامممل ا تاظمممن   اممم     دمممه  مامممل ا ار  ا  اد

 . تقدي   ا     مال ا  الم.ي.  ا   

 أهانل  للال  مال    ار  ا  ا   :

تمممممد ماممممل    ار  ا  امممم    لفليممممل  ألللممممنل 

 ماامممل حلممملا يممملانن  ااممملمت  ممممن مللبممممل  اممملمت  

  يلملائ   فنمما بافمئر    تاظممن  ع تما  تمتامما  مممن 

ل .  تمممئتبط خممم    رر  ا  افملامممل اتددمممه   اامتدمممم

مممل  ثنق مممل بافامممدإ  اممملمت   مامممل   ار  ا  اممم      تبلط 

 امممم  ت    امممملمت   اامممماظ  ع تن ممممل فامممم   بممممل ا  ممممن 
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 لممملئ تنجنل   ا مممئ ر   تلضمممان ت ديمممد  نهمممد م 

  اائ دبل  ا  تنل  ار  ا  ادده  تاظمن   امدر  افمئر 

ن د ت قنم  أهمد م  املمت . فلاامدم ممن ار  ا  ام    

 ن  مممن  اامتمم  اامملا  اامملمت  هممد نقممع  يلممئ م   اممل

ع تمممما  ب نممممة يامممملطن   اامممملمت   امممملمت  بقممممد  مممممن 

  يللق انل ر خع بن ل  المت .

 دمممد أ وممم ه  اد  لمممل    اب مممد   ااممملبقل 

أهانممل مامممل    ار  ا  اممم     أثئهممل  تممملا  اتنمممل  

 امممممملمت   زيمممممملرا  اد فمنممممممل   رنجمممممملز  نلمممممملريا  

فقمد   اشخص    اصم ل  اافامنل   اجامانل اتفمئر. 

)Meaux, أ وممم ه ر  لمممل منمممدلس  تخمممئ ر 

&  Green, Nelson, Huett, Boateng

2014) Riley,     أر تاانمممل مامممل    ار  ا  اممم

تال د  االمت   تلا انجلز  نهد م  اائ مدا باجملل  

 ار  ا  اددممممه   القممممدي   ااامممملائ ا لمممملئ تنجنل  

  ااممتدلنل   ااامملخدمل مممن أ ممع ت قنمم   نهممد م  

ا  تممملا ت امممع  اااممم دانل  المتنانمممل  زيممملرا  اقمممد 

  اشخصممممنل    للاممممل   اسقممممل بمممملاافس   انفمممملرا 

 ا  تنممل   زيمملرا  اد فمنممل اتمملمت .  ألممد  ممئين  تمملا 

  در   دل مد بل بنن تاانمل مامل    ار  ا  ام    

 ماممل     الاظممن   امم  ت    أر ماممل    ار  ا  امم    

تاممل د  اطمم   فمم   اممل ن  فمم  تمتاامم   لممتدلا . 

دتل لممممع ممممن مامممم   ا. لممم   ايامممملس  اشمممملم     ممم

( أر هالم   دمل مد بمل بمنن  تقملر  اطلابمل 2011ر

 اامتاممممل اااممممل    ار  ا  امممم      نر ر  الد يامممم  

(   دمل 2012اان. لم اك   مد م امدر أبمد مامت  ر

ايجلبنممل بممنن ماممل    ار  ا  امم      الد فمم   اااامم  

)Penney, Krischer  &امدى  اامتم . أممل بام  

2010) nter,Hu  ف لمد  تملا   مدر   دمل مد بمل

بممنن ار  ا  امم      اد فمنممل اانجمملز. لاممل ألممد لممائ 

( أر 2015 اامممند  حامممدى يللمممنن  نجمممدى امممملإ ر

ممل ال ديممد مامملدى  ممل ماا  ماممل    ار  ا  امم    أللل 

 اد فمنمممل  دمممد ا  ااممملمت   تممملا  رنجممملز  اشخصممم  

   نللريا   مالدى ص لا  اافانل. 

( أهانمممل 2020الر حامممن رلمممنلامممل أ  ممممه 

مال    ار  ا  ا    فم    تبلطامل  اابللمئ باامل    

 الفننئ   تخلع  اقئ    مال    ار  ا  اددمه   ار  ا 

 اااممملإ  زيممملرا  ال صمممنع    ااامممل دا فممم  ت فنممم. 

 لمممتدى أحامممد  أممممل اانممملر  افامممن   الد نممما  اممم  ت .

فقممد ألممدتل  تمملا أهانممل تاانممل ار  ا  امم    ( 2016ر

لمتاممنن   بطاممل بملااقئ     المتنانممل  حنممة امدى  اا

تال د مال    ار  ا  ا     تلا زيلرا  اد    ا  ت  

اتالمت  بإمنلننلتما  دد  تما  ا  تنمل  فناملطن  ت ديمد 

 نهد م  تقبع  ااقمد  ممئفمل  نخطملر   يالم. إ بامل 

 دد هدم  اب مة ااملا  الممئم  تملا فل تنمل  .يقدإ با

   فمم  ت اممنن مامملدى بئنمململ دمملج   تمملا ار  ا  امم 

 ال صنع ادى  االفددل   قتن ل ماخفضل   ال صمنع. 

 دد أثبه  اب ة فل تنل مامل    ار  ا  ام     نتنمل: 

رار  ا  اددممه  مئ دبممل  امم     تقممدي   امم     تم.يمم. 

 اممم   ( فممم  زيممملرا  ال صمممنع  ماممملدى  اد فمنمممل.  

 ألمممد   االممملجل أر  لممملخد إ مامممل    ار  ا  اممم    

ا  ت  من  لن   االمت  يمؤرى ااملا ت امنن   الاظن   
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 انفلرا  ا  تنل   اد فمنل اتلمت     ا   يمؤرى بمد    

 االا زيلرا  ال صنع   رنجلز  نللريا .

 (Gerhardt, 2007) أممل ر  لمل  نئهمئ 

فلهلاممه بممملالمئم  تممملا فل تنمممل بئنممململ دممملج   تممملا 

 المتمممن   اخصدصممم  الاانمممل مامممل    ار  ا  اممم     

ه مامممل   :  وممم   نهمممد م  ار  ا   الممم   لممملات

 اددممه  تاظممن   امم     تقممدي   امم    اممدى  ناممل مممن 

طمم    اجلممممل.  تدصممته  االمملجل افل تنممل  ابئنمململ 

فممم  تاانمممل هممم    ااامممل   .  تال امممه ر  لمممل لمممد 

فل تنل مقئ    (Choi & Chung, 2012) للنل 

رر  ا  اممم    فممم  تممممديع  اامممتدلنل  غنمممئ  اامممديل 

 ألل    االلجل افل تنل ار  ا  ا     اط    اجلممل.

 ف  ت انن  ااتدم  اصف  غنئ  ااد .

يلضمم" ماممل لممب  أهانممل ماممل    ار  ا  امم     

 أناممل دممد      لمملئ تنجنل  يامملطن   اطلامم  ممممن 

خ اال ت قن  أنشطل  المت  بفل تنل  انجلز  نهمد م 

 ااطتدبمممل  فلمل لممما ااممم    ااامممل    يامممل د  فممم  

اامئفنممل   ي لال نممل   ااممتدلنل  ت اممنن دد  تمما  

 ت قنمم   اا.يممد مممن  القممدإ. فقممد ألممد  حاممدى يللممنن 

( أر ماممممل    ار  ا  امممم    2019  نممممل  للممممد  ر

ممل ال ديممد مامملدى ر فمنممل  افممئر  تاظممن   ممل ماا  أللل 

حنلتممما   أنامممل تمممؤثئ  تممملا ند نمممل  ننشمممطل  الممم  

يؤريال    تلا لانل  اجاد  ام   يب اما رنجملز نشملط 

تلا دد تا  تلا مقل مل  امقبمل   الم  تملمئض مل    

( بليهلاملإ 2009طئيقا. لال أ ص   نام   ملبئ ر

باامممممل    ار  ا  اممممم      لممممملئ تنجنلتال  اا جامممممل 

اتطممم   بصمممفل  لممممل    اطلاممم   اامتممم    اامتامممنن 

بلاخدممممل بصمممفل خلصمممل  بامممدم ت امممنن ماممملد ه  

  المتنا    نر ج .

 ائ    اقلجامل  تملا   ام دل بنن ار  ا  ا      للجع

 ت تن    المت :

ار  يللخد إ  اال " ااال    ار  ا  ا    ي.يد 

مممن  لمملق انل  االمتاممنن    لامملره   تمملا أنفامما   

 تممد  اتنمل تقمدي   ائ مم   اصمئ   ألللمن ل فمم  ار  ا 

 ا      للق انل  االمت   زيملرا دد  تما  تملا تاظمن  

مممما ن مممد  اممم     تقدياامممل  تم.ي.همممل  مئ دبمممل تقد

أهد فمما  ار  ا  دلمما  تمممديع  لمملئ تنجنلتا ال قنمم  

ه    نهد م. فلاانل مال    ار  ا  ام    تلطتم  أر 

ينممدر  اامملمت     ن ممل بقد  تمما  ا  تنممل   دمملر     تمملا 

مئ دبل  تاظن  ع تا  تد نانال  ن د ت قن  أهد فما  

 ار  ا  دلمما   تقديااممل بصممفل مامملائا   تم.ي.هممل 

أ   افشع فم  ت قنم   نهمد م. ام اك ف  حل   ااجلل 

فممملاالمت  فممم  حل مممل المممدفئ نظممملإ اتئ ممم  يامممل د  

 يد امممما فمممم  تافنمممم   اتنممممل   اائ دنممممل   الد نمممما 

   القدي    الم.ي.  ا  ت .  

 نظئ   نهانل  للجع  ائ   ف  تاانمل مامل    

ار  ا  ا     تاظناال  تد نال  تقدياال فقد  هلامه 

ب ة  ن فل تنل  ائ م  بمض  اد  لل    اب د  بلا

   دلممممما بلتمممممك  ااامممممل   . فقمممممد همممممدفه ر  لمممممل 

 ,Kristjánsdóttir)لئيالنجااممد تنئ  أخممئين 

&  Fors, Eide, Finset, Dulmen, Wigers
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, 2011)Eide  اامملا تقممدي   لمملجع  ائ مم   اانلدبممل

اد    اتنل  ار  ا  ا    ادى مئولا  نيإ  اا.مال 

حنمممة يامممجع  بمممئ تطمممديئ تطبنممم   تممملا  اادبليمممع. 

 ااشمممل لدر أنشمممطلا   لمممتدلنلتا   اندمنمممل ثممم   

مممئ   فمم   انممدإ بللمملخد إ  ااد تممن  اا اداممل  ثمم  

يلتقدر  ائ    افد   من  ااملال  بئ  اادبليمع فم  

لممنع  لمملجع نصممنل لخصممنل باممدم ت فنمم.  اتنممل  

ار  ا  ام     تقمدي   الم.يم.  ريجملب .  دمد أ وم ه 

اائلمتل  بمئ  اادبليمع  االلجل فل تنل  للجع  ائ    

 تلا  اتنل  ار  ا  ا       صمفه  اد  لمل  لملجع 

 ائ مم  ب ناممل ر  اممل  هلرفممل  م فمم.ا. لمم اك   ممد  

 & ,Cole-Lewis)لممممد  اممممديس  لنئلممممد 

Kershaw, 2010)  أر  لمملخد إ  ائلملجع  ااصممنل

 بمممئ  ااد تمممن  اا ادامممل أر ا ر  امممل  ممممؤثئا فممم  

 ولا. ار  ا  تمديع  ااتدم  ا  ت  ادى  اائ

أممممل بلااامممبل ائلممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا   

ت تن    المت  فقمد بمدأ  بممض  اد  لمل    اب مد  

بلاممل   فل تنممل  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن   

 اممملمت  فممم  نظممم   اممملمت   رانلئ ننمممل  ااخلتفمممل  تممملا 

 ال صممنع   رنجمملز  نلمملريا   زيمملرا  اقممد ا  تمملا 

ناممل  زيمملرا  اممد   تاظممن   امم     ار  تاممل   اممل ن  ف

 ,.Lim, et al) ام  ت . فقمد  هلامه امن   زم ةهمل 

بلااقل نممل بممنن  ائ مم   اقمملج   تمملا ت تممن    (2019

 امملمت  بمملالمت   رانلئ نمم    ممدإ تقديامما   أثممئ عاممك 

 تمملا  ال صممنع   امملمت   امم  ت    امملمت   اامماظ  ع تن ممل. 

 أ وممم ه  االممملجل أر  ااجاد مممل  الجئيبنمممل  الممم  

   اقممملج   تممملا ت تمممن    اممملمت  أاامممئ  تتقمممه  ائ ممم

ممل مخلتفمممل ممممن  اتنممل   اممملمت    لممملر أر ةهمممل  أنالط 

أفضممع مممن حنممة  اممد  ل   ااالجنممل. لاممل أر  ائ مم  

 اقمملج   تمملا ت تممن    امملمت   مم.ز دممد ا  اطلامم   تمملا 

  الاظن   ا  ت    لل د ف  ت فن.  اد فمنل اتلمت .

لاممممممل  هلاممممممه ر  لممممممل تلبديانممممممل  أخممممممئ ن 

(Tabuenca, et al., 2015)  بلانشمن  من أثمئ

 لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت   بمممئ 

 اادبليممع مممن حنممة تددنممه  القممدي   لممنع  ائلمملال 

 تممملا تم.يممم.  نر ر  مامممل    ار  ا  اددمممه  تاظمممن  

 اممم     حنمممة ددمممدمه  لممملجع  ائ ممم  فممم  تددنلمممل  

مخلتفل ف  لنع  لمدإ بنلننمل تدوم" تقمدإ  اطم  . 

اامممملا أر لممممنع  ائلمممملجع  تددنممممه   تدصممممع  اب ممممة

تقدياال  بئ  اادبليع يؤثئ  تلا تاانل مال    ار  ا 

 اددمممه  تاظمممن   اممملمت  ع تن مممل  تم.يممم. .  أر  لممملجع 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت    المم  ت لممد  

بنلننل تدوم" أر ر  اطلام  أفضمع ممن  ل  تلا  لدم

ئ  ااصلج"  ااصنل  اململ حد  تاظن   ا   . لامل تشمن

 االلجل االا تفصنع  اط   اتئلدإ  ابنلننل  ال  تقدإ 

ممتدممممل   مممن أر رهممم   اشخصممم   لمممتدلا  أثاممملر 

  المت .

 دممد أ ومم" لممع مممن هديممع  زممم ة    نفممه 

 ,Howell,  et al, 2018; Jivet) زمم ة   

2017)  Scheffel, Drachsler & Specht, 

  أر  الاظن   ا  ت  همد أحمد  ااظئيمل   نلللمنل  الم

يقمممدإ  تنامممل تصمممان  ت تمممن    اممملمت . فلناداد نمممل 
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ت تن    المت  تقمدإ بلمدفنئ  اامتدممل   الم  تامل د 

 اامملمت   تمملا أر ينممدر دمملر     تمملا ت ديممد أهد فممما  

 ومممبط لمممتدلا الاظمممن  أر جممما.  هممم   يؤلمممد  ام دمممل 

 ادثنقل بنن تقدي   ائ م   اقملج   تملا ت تمن    املمت  

 . لامممل ألمممد لمممدملخئ  تاانمممل مامممل    ار  ا  اممم  

 ,Schumacher & Ifenthaler) ايفناسمملائ 

أر  لممملجع  ائ ممم    ااصممم"  اقلجامممل  تممملا  (2018

ت تن    المت  دد تاا  ف  زيلرا  دد ا  االمت   تملا 

ت ديمممد أهمممد م  اممملمت   اخلصمممل بممما   تمممدفنئ فمممئر 

 القممدي   امم  ت     امم   دممد يممؤر  اامم  ناممد ماممل    

 خمممممع بن مممممل   اممممملمت  ار  ا  اممممم    امممممدى  ااممممملمت  ر

 رانلئ ننل   من نلحنمل أخمئى دمد يمؤرى ااملا زيملرا  

 اد فمنمممل  اد ختنمممل امممدى  ااممملمت    اشممممد  بلانفممملرا 

  ا  تنل. 

 ,.Pardo, et al)أممل ر  لمل بمل ر   أخمئ ن 

ف  ومم ه  ام دممل بممنن تقممدي   لمملجع  ائ مم   (2019

 اشخصنل  اقلجال  تلا ت تن    املمت   زيملرا  نر ر 

لريا    اتنل  تاظن   ا      القدي   ا  ت . أممل  نل

 (Iraj, et al., 2020)ر  لممل ا  رب  أخممئ ن 

فنشمممفه  مممن تممم ثنئ  لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا 

ت تممن    امملمت   بممئ  ابئيممد  رانلئ نمم   االضمماال 

   بممط دلبتممل اتاقممئ  تمملا ماممل ا ار  ا  اددممه   وممل 

أر   اطممم     نخمممئ طا  فممم   اتنمممل  اممملمت .  ألمممد 

 للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت   اجندا ه  

 ال  تدظائ اتالمت  خطد    القدإ ن د أهد م  المت   

 تمممؤرى ااممملا زيممملرا  ومممل  ااممملمت   ت امممنن نلممملجل 

  المت .

 ل اك أ و ه ر  لل لل    ر يتالز  يتالز 

(Karaoglan  Yilmaz, & Yilmaz,  2020a)   ر

   امممملمت  لمممم ر ا اممممد    ائ مممم   اقمممملج   تمممملا ت تممممن 

 اماتنمممل  فمممدق  اامئفنمممل   زيممملرا   ممم   اطممم   

باالدى أر جا   لتدلنلتا  أثالر  اتنل   المت  من 

خ    اتنل  تلب  أر ر لع طلا   لتدلا ر خع بن مل 

 امملمت    ئوممال مممن خمم    لمملجع ت تممن    امملمت . 

فاممن خمم   نلمملجل ت تممن    امملمت  يامملطن   اامملمت  

 تقدي   اتنل   المت   اخلصل بما ع تن مل   مئ دبل ع تا

 من ث   الخطنط  ا  ت  اتلمت .  هنم    تاملائ ر  ا 

 الخطمممنط   اائ دبمممل   القمممدي   اممم  ت  حلممملا ي مممد  

 امممملمت .  يمممممد مال لممممل  اامممملمت   اتنممممل   اممممد   

  الخطنط   اائ دبل   القمدي   ام  ت   اتنمل  ماامل 

  ألللنل الاانل مال    ار  ا  ا   . 

 Sedrakyan, et)ممل لمد  لنلر  زمم ة  أ

al., 2020)  فقممد أ ومم د  أر دممد ا  اامملمت   تمملا

ت ديمممد  نهمممد م ي.يمممد ممممن ر فمنلممما  دد تممما  تممملا 

 رنجلز   أر ت ديد  نهد م يلطت   الخطنط   وم  

خطل  اع الد نا  االمت  ن د ت قن  ه    نهمد م. 

 أر  االمت   ادمل يندر اا أهد م   وم ل  م مدرا 

 نمما ياممم  اامملا  ا صممد   تمملا ممتدمممل  مممن خمم   ف

 لممملجع  ائ ممم  ال ديمممد  افمممئق بمممنن ماممملدى أر جممما 

 ا مملا   مامملدى  نر ر  اائغممد  ااممد  افجممدا بممنن 

مالد ه   ا لا   مالدى  ال صمنع أ   ير ر  ام ين 

 يام  ال قنقا. 
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 ,Alabi) دممد  هلاممه ر  لممل أابمم   أخممئ ن 

Code, & Irvine, 2013) صمد  بلصمان    م  م

دمملج   تمملا ت تممن    امملمت  فمم  وممدر  لمملئ تنجنل  

 الاظن   ام  ت  بامدم ت امنن فملانمل  اتنمل   املمت  

 رانلئ نمم   بممئ  ينلئنممه  زيمملرا  يحلفمملا بمملالمت  

  ائول بشنع  لإ.  ألا  ه    اب ة ف  تقدي  أرامل 

تجئيبنممل تدومم"  ام دممل بممنن  لمملئ تنجنل   الاظممن  

يا     ال لنمد  تملا فلجمدا هم    ا  ت    رنجلز  نلملر

 يلمملئ تنجنل  انممع مممن  اامتاممنن   االمتاممنن. أمممل 

 ,Nes, Eide)ر  لممممممل نممممممس  زممممممم ة  

Kristjánsdóttir & van Dulmen, 2013) 

ف  ومممم ه تمممم ثنئ  لمممملجع  ائ مممم   اشخصممممنل  بممممئ 

 اادبليممع  امم ل    اامم لئ    رانلئ ننممل  تمملا زيمملرا 

 ض  اا.مامل. مال    ار  ا  ا    ادى مئولا  نمئ

لمم اك  لمملخدمه ر  لممل بلبلمنلاممند  الدندمنممديس 

(Papamitsiou & Economides, 2019) 

ت تن    المت   بنلنل  تلب   االمتانن اتلممئم  تملا 

ت ثنئ أ ب   للئ تنجنل  اتلمت   اااظ  ع تن ل  مئتبطمل 

بممإر  ا  امم     همملا: ت ديممد  نهممد م  ار  ا  اددممه 

ل دا  تممملا  لممملق انل  تاظمممن   اجامممد   طتممم   اااممم

 االمتامممنن  اجممملممنن.  أاامممئ   االممملجل أر مامممل ا 

ت ديمممد  نهمممد م  مامممل ا ار  ا  اددمممه ااامممل تثمممل  

ايجلبنممممل دديممممل  تمممملا  اممممل ن   امممم  ت    لمممملق انل 

  االمتانن.

يلض" من  امئض  االب   ام دمل  ادثنقمل بمنن 

تقممدي   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  

 ااممملمت   تممملا ار  ا ع تممما  مئ دبلامممل   زيممملرا دمممد ا

 تاظناامممل   امممل ن  فنامممل أثاممملر  اممملمت   رانلئ نممم . 

 بلالمممملا  فممممإر تقممممدي   لمممملجع  ائ مممم   اقمممملج   تمممملا 

ت تممن    امملمت  دممد يممؤثئ بشممنع ايجمملب   تمملا تاانممل 

 مال    ار  ا  ا    ف  نظ  ار  ا  المت   رانلئ ن .

امل  اد فمنمل اتملمت     دل  اا د   اخملمس:

بلصان   للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تمن   

  المت  بلالمت   رانلئ ن :

يلاممممل    اا ممممد   اخمممملمس  تمئيممممن  اد فمنممممل 

اتمممملمت    أند  اممممل    الجفاممممل   أبملرهممممل  طممممئق 

دنللال    ام دل بنن  اد فمنل اتلمت   تصان   لملجع 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  ببن ممل   امملمت  

 أ  ر  اطلابمممل   تفضمممن تان   عامممك   رانلئ نممم  

  تلا  اا د   ت :

 تمئين  اد فمنل اتلمت :

(  اد فمنممل اتمملمت  2011يمممئم م اممد خاممنس ر

ب نال "حلال من  يهلالإ   ائغبل   ااشلط  اات مدا 

ف  لتدم  افئر  نلنجل ابد  مة ر ختنمل أ  خل  نمل  

تمممدف  هممم    اامممتدم  تد اممما ن مممد ت قنممم  أهمممد م 

( ب نامل تتمك 2015فال م اد  ائفمدب رممنال".  يمئ

 اقممدا  ا  تنممل  المم  ت ممئم  ااممتدم  تد امما ال قنمم  

غليل أ  هدم ممنن يشممئ  افمئر ب هانلما  اا ر مل أ  

 ااماديممل بلاااممبل امما.  تامملسئ همم    اقممدا  اا ئلممل 

بمد مع تاب  من  افمئر نفاما أ  ممن  ابن مل  اا نطمل 

 با.
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ب ناممل  2005بناامل تمئفاممل فددنممل  بممد  افلمملل ر

تندين  فلئ و  يالد   تنال من تثل هل  فمإر لمم  

 ااممملمت  ن مممد ت قنممم  همممدم م مممدر   ااسممملبئا  تممملا 

ت قنقمما يممد   تمملا   ممدر ر فمم  يد مما لممتدلا ن ممد 

  ال ممنال ر ر غنئهل ال قن  ه    اامدم.  يمئى 

( ب نال حلال ر ختنمل مئتبطمل 2004  لر أبد   إ ر

خطممنط اتماممع باشممل ئ  افممئر  تد مما نشمملطا ن ممد  ال

 تافنمم  همم    الخطممنط باممل ي قمم  مامملدى م ممدر مممن 

 الفدق يؤمن با  افمئر أ  أنامل  اتنمل ر ختنمل تد ما 

نشلط  افئر ن د همدم فم  بن لما. لم اك يئيمل يدلمن 

ب ناممل حلاممل ر ختنممل  )1992دطمملم   خلاممد  اشممن  ر

ت مممئم أفنمممل   ااممملمت   ممل فممما   ت.يمممد ممممن   نممما 

 نر ر   يلمملائ      نلبلهمما   تتمم"  تنمما ااد صممتل

فنا اتدصد  االا حلال تد زر ممئفنل   أنال تلضمان 

حلال  افئر  اد ختنل   مل ياللبا ممن مملقمد    أفنمل  

  تجلهل  ن د  ننشطل  المتنانل  ااقدمل اا   مدى 

دممممد  تال  تمممملا  لمممملسل ا ر فمنلمممما ا لمممملئ م فناممممل 

   الفل ع ممال. 

 أند ب  اد فمنل اتلمت : 

 ف  مممممن حنممممة  ااممممدب اامممملا: تاقامممم   اممممد  

 امممممد  ف   اخل  نمممممل    امممممد  ف   اد ختنمممممل رم امممممد 

 ( لال يت :   2011خانس  

 :Extrinsic Motivation اد  ف   اخل  نل  -أ

همم  حلاممل مممن  يهلامملإ   ائغبممل   ااشمملط  

  اات دا ف  لتدم  افئر  نلنجل ابد  مة خل  نمل  

تمم ت  مممن خممل ب  افممئر  تممدف  همم    ااممتدم  تد امما 

 د ت قن  أهد م ممنال   تملاد  تملا  اامتم   مسمع ن

  افد جد   اانلفآ    القديئ  اا رى   نرب .

 :Intrinsic Motivation اد  ف   اد ختنل  - 

همم  حلاممل مممن  يهلامملإ   ائغبممل   ااشمملط  

  اات دا ف  لمتدم  افمئر  نلنجمل ابد  مة ر ختنمل  

 اا تاب  من ر خع  افئر ع تا  تدف  ه    ااتدم  تد

ن د ت قن  أهد م ممنال.  نالطن  ممئفمل  اد فمنمل 

 اد ختنممل  اممدمل يشمممئ  افممئر بالمممل  امملمت    يظاممئ 

ل   غبل  نشلط ل مت دا ل.   هلالم 

 تاش   اد فمنل  اد ختنل اتلمت  من  غبل ر ختنمل 

تممدف   اامملمت  نر ر نشمملط ممممنن ي قمم  امما  ائوممل أ  

  بناامممل  االممممل   للامممل   اامئفمممل  بتمممدة  نهمممد م

تاشمم   اد فمنممل  اخل  نممل اتمملمت  مممن  د مممع خل  نممل 

تلاسع ف  مئر ر متادس اقنلمما بلااشملط للا صمد  

  تلا ر  ل  مئتفمل أ  منلف ا أ  تقديئ.

  الجن  اد فمنل اتلمت :

مممن  اامممئ م أنمما ي تمتمم  بممد ر ر فمنممل   أر 

 للسل ا ر فمنمل  اطم    تمد ناا   تشمجنما   تملا 

شممطل  امملمت   ااخلتفممل   يلمملائ    ينجامملس فمم  أن

فنا  ف  ع تال هدف ل تئبدي ل.  فلامد  ف   ريجلبنمل تمدف  

 اامملمت  فمم   تجممل  لممتدم م ممدر    اممد  ف   ااممتبنل 

تممدف   اامملمت  بمنممد    ممن بمممض  يلممنلر   ااد دممن. 

(  ادانفممل 1 تالمملز  اد فمنممل بمممدا  امملجن مااممل: ر

ا اممممدى  يلمممملسل يل   يقصممممد باممممل زيمممملرا  يلمممملسل 
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 االمت     ال  تمؤر  ااملا  ااشملط   يهلاملإ   اجامد 

(  ادانفل  الددمنمل   يقصمد 2 ااب    أثالر  المت . ر

ممل مممل لممناج   ممن لممتدم  باممل   لقمملر مؤدممه بمم ر نلتج 

ممنن   تلطت   ادانفل  الددمنمل  أر يدشمئل اتطلام  

ممممل يانمممن  اتممما بممممد أر يالاممم  ممممن ماممملإ تمتنانمممل 

نهمممد م  المتنانمممل  تددممممل  ممنامممل   همممد يمممئتبط بل

(  ادانفل  ابل سنل اتد  ف    ابد  ة ه  3 اط  . ر

ألممنلر تسنممئ  ااممتدم  تدفممما ن ممد هممدم مممل   اممدمل 

تقلمممئر مممم  مسنمممئ   ممنامممل.  تممممد  لممملجع  ائ ممم  

  الم.يممم. باد نممما  ريجممملب    اامممتب  ممممن أنمممد ب 

 ابد  ة. فلائ   يدمئم  االمت  باللجل أر ر    ممدى 

طمم   لمملجلبلا    الم.يمم.  ريجمملب  يقممدى صمم ل أ  خ

 ااممممتدم  امممم   ي ممممد  دبتمممما مبللممممئا    الشممممجن  

 االللب  ي.يد ممن  نر ر. أممل  اتمدإ   امقمل  فناقصما 

 (.2015رم اد  ائفدب  

 أبملر  اد فمنل اتلمت   طئق دنللال:

( أر هاملم طمئق 2015أ و" م اد  ائفمدب ر

حظمل لمتدم مخلتفل اقنلس  اد فمنل اتلمت   ماال: م 

 ااممملمت   ر  لمممل حلالممما    القمممديئ  اممم  ت     اممم   

يملاد  تلا تقئيئ  االمت  ع تا  ن ر  فما لامل يشممئ 

بال  من خم    يلملبنلنل .  فنامل يتم   مئض نهم  

 أر    دنلس  اد فمنل  أبملرهل:

مقنملس  اد فمنمل  نللريانمل: دملإ  مدن. بإ مد ر  -

 (Music) ااقنمممممملس فمممممم  وممممممدر ناممممممدعب 

(  بمل ا تقمنس 26ل   دد  للاع  تملا راتد فمن

خامممس أبمممملر اتد فمنمممل  هممم :  يلممملق انل أ  

 الانممنن   افلجممدا   ااجمملل   يهلامملإ   ائ ليممل. 

 يقدإ  ااقنلس  تلا  القئيئ  ا  ت   بللملخد إ 

مقنمملس اننممئ  لد لمم  يلممئ  ل بممنن ي أ  فمم  

 بشمممدا  أ  فممم  بشمممدا اقنممملس  يلممملجلبل 

(Jones & Skaggs, 2016)  . 

 Intrinsic)مقنمممملس  اد فمنممممل  اد ختنممممل  -

Motivation Inventory) همد مقنمملس  :

ملممممدر  يتجلهمممل  دممملج   تممملا نظئيمممل  القئيمممئ 

 ا  ت    يشلاع  تلا  دا مقلينس فئ نل. لال 

( 1يشمملاع  تمملا مجاد ممل مممن  نبممملر  همم : ر

 يهلالإ   االمل:  يشنئ ااملا  اشممد  بلاالممل 

(  انفممملرا 2ل  ر  يهلاممملإ  امممد أر ر نشممملط مممم

 ااد لممممل:  تشممممنئ اامممملا مممممدى لمممممد   افممممئر 

( 3بلافل تنل   انفلرا  امد  اقنملإ بااامل ممل  ر

 اضممجط   الممدتئ   يمممد مؤلممئ   لممتبن ل اقنمملس 

 اد فمنمممل  اد ختنمممل   يشمممنئ ااممملا  المممدتئ  اممم   

يملن  ماا  افئر حللا ياج" ف  أر ر نشملط ممل  

اد (  اجاد:  يشنئ االا مل يب اا  افئر من  4ر

(  يخلنممل   ااممد م  5 اممد  اقنمملإ بماممع مممل  ر

 يشممنئ اامملا لمممد   افممئر  اممدمل ياخممئط فمم  

نشلط مل  خلل  همد  اقنملإ بما.  يؤلمد مدنلئيمد 

 & ,Monteiro, Mata) أخممممئ ر 

Peixoto, 2015)  أر همم    ااقنمملس  لمملخدإ

ف   ديد من  نب ل   ال  تئلم.  تملا  اد فمنمل 

لي  ملمممدرا  ا  تنممل   الاظممن   امم  ت  فمم  مجمم
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ماال  المتن    المد ي    ننشمطل  اقلجامل  تملا 

  انابندتئ.

أمممل بلاااممبل اقنمملس  اد فمنممل اتمملمت  فمم   ابن ممل 

 امئبنممل  يمممد  ااقنمملس  امم   أ ممد  يدلممن دطمملم  

( اقنممممملس  اد فمنمممممل اتممممملمت  ممممممن ألمممممائ 1993ر

 ااقلينس  امئبنل   دد   لاد ف  بالجا  تلا مقنلس 

 لمممم  ينلديامممملك  لدزيممممك  اد فمنممممل اتمممملمت   ااد

   يلنممدر Entwistle, & Kozeki 1988)ر

(  بممل ا صممنجه فمم  لممنع  اممع 36 ااقنمملس مممن ر

تقئيئيل مد بل  للابل  مدز ل  تلا خاس أبمملر  

همممم :  ا امممملس   اجال ممممل   افملانممممل    يهلامممملإ 

 بلااشلط  ااد ل     يملسل .

( مقنمممملس 2010لمممملا   اجئ بنممممل ر  دممممد دممممدإ

 ت ديد   دلال بلال صنع  اد  لم  اقنلس  اد فمنل 

اممدى طمم    لممممل  اقصممن    دممد  لمملاع  ااقنمملس 

( فقئا  تال اه ث   أبملر  ه :  انفملرا  28 تلا ر

( 2015 اقنال   دت   يخلبل . أمل لانئ لئحلر ر

ف  ممد  مقنمملس اقنمملس  اد فمنممل اتمملمت  اممدى طمم   

(  بمممل ا  40 اائحتمممل  ر دأر مممل   لممملاع  تممملا ر

أ بمم  أبممملر  همم :  ااشممل لل ممم   نخممئ ن   تاممل   

 افملانممممل   يهلامممملإ بلااشمممملط  ااد لمممم    ت اممممع 

 ااامم دانل.  دممد أخمم   ااقنمملس لممنع تقئيممئ ع تمم   

  مع انع  بل ا خنل     تلئ  ل بنن أ  ف  بشمدا 

 ي أ  فمممم  بشممممدا. لاممممل أ ممممد  نشممممدى لمممم لتا 

( مقنلس اقنلس  اد فمنمل اتملمت  ببن مل تمتم  2019ر

   اقملج   تملا  ا لامل امدى طم   تناداد نمل  انلئ ن

 المتممن  بجلممممل رمنمملط.  دممد  لمملاع  ااقنمملس  تمملا 

( مفئرا   تال   لمه أبمملر هم :  اامم  ن مد 42ر

 الفمممدق فمممم   اد  لمممل   تضممممان لمممب  مفممممئر    

 ااسممممملبئا   اصمممممادر   تضمممممان تاممممم  مفمممممئر    

 يللق انل   اسقل بلاافس   تضان لمب  مفمئر    

د  لممممل   تضممممان تامممم  مفممممئر     رتقمممملر فمممم   ا

 اد  لممممنل   تضممممان خاممممس مفممممئر      ااالفاممممل

 أخنممئ   ار  م  االمملجل   امد دمم    تضممان خاممس 

 مفئر  . 

( فقمد  لملخدإ مقنملس 2010أمل نملر  لمنا  ر

( اتد فمنمممل اانجممملز اقنممملس 2003فمممل  ق مدلممم  ر

 اد فمنل اتلمت  ادى ط   لتنل  الئبنل  ااد نل ببن مل 

  دلجال  تلا نظلإ ممد ر  رر  ا  املمت . تمت   انلئ ن

( فقئا  خلنمل  ممن ملممدر  28 يلندر  ااقنلس من ر

تلنممدر لممع فقممئا مممن  اتممل نلدصممل يتناممل خاممس أ  

 أ ب   بل   .

 من نلحنل أخئى   هل  بمض  ابملحسنن بدوم  

نامملعب اتد فمنممل  تمم   لمملخد مال بنسممئا  اممد  تصممان   

را  ماامل: نامدعب  المت   رانلئ ن    ادللجط  االممد

 Malone's Motivationمنتممممدر اتد فمنممممل

Theory  يلنممدر  اااممدعب مممن أ بمممل  د مممع   

اتد فمنمممل  هممم :  ال مممد      افضمممد      الخنمممع   

. لاممل (Malone & Lepper, 1987)  اممل ن  

 وممم  لنتمممئ نامممدعب الصمممان   اد فمنمممل  يممممئم    

ARCS"  خلصممممل  ن بمممممل مندنممممل  اتد فمنممممل   "

    اااللمممممممبل  Attentionلبمممممممل  هممممممم :  ين
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Relevance  اسقمممل    Confidence ائومممل    

Satisfaction (Keller & Suzuki, 2004) .

( نامدعب الصمان  2011لم اك طمد  م امد خامنس ر

 اد فمنل اتلمت    للسل تال بلالمت   رانلئ ن   يلندر 

مممن لمملل  د مممع همم : ماللممبل  المتممن  اتالمتاممنن  

لسل ا  ينلبل    افضد  اتملمت    امطن   الشجن    ل

  ال د    افا    اسقل   ائول.

 فمم  وممدر مممل لممب  حممدر   ابلحسلمملر خاممس 

أبممملر اقنمملس  اد فمنممل ن ممد  امملمت   رانلئ نمم  اممدى 

 اطلابمل   اامتامل  ببن مل تمتم  اانلئ نم  دلجامل  تملا 

 انفملرا   ااسملبئا نظلإ ممد ر  رر  ا  املمت    هم : 

اانجمممملز   اقناممممل   افلجممممدا    بمممم    اجاممممد   اممممد ف 

ث  ت  ا د ر مقنلس مالل  اام    ا الس   يهلالإ. 

 نبممملر يقممدإ  تمملا  القئيممئ  امم  ت    يلاممل    نبممملر 

  اخاس  االبقل.

 ام دممل بممنن  اد فمنممل اتمملمت   تصممان   لمملجع  ائ مم  

  اقلجال  تلا ت تن    المت :

تقمدي   ائ م   اتنمل ماامل  ومئ  يل فمم  يممد 

   رانلئ نمم  تاممدم اامملا ماممل دا  اامملمت  فمم   امملمت

 الممممئم  تممملا نقممملط  اقمممدا امممدى  ااممملمت  الم.ي.همممل 

 تطديئهل    للشلم نقلط  اضممن اد ما الصم ن ال 

  ا ممد مااممل   تقممدي   ائ مم   اااللمم  مممن لمم نا أر 

ياشط  اتنل   المت    رنجلز  نللريا . فقد أ و ل 

 مم  ( أر  ائ2002تدفنمم  مئ مم   م اممد  ا نتممل ر

يالمملز بس ثممل خصمملج  ألللممنل  همم :  الم.ي.يممل  

  اد فمنل    ااد ال.  تنان خلصنل  الم.ي.يمل فم  

 ائ    افد  ؛  ممئفل  االمت  بالنجل أر جا   مملع  

يجممم   تنممما أر يفممممع فنامممل بممممد   تنامممن خلصمممنل 

 اد فمنل ف  لدر  ائ   ند ل  من  ابد  مة ي.يمد ممن 

لجلبل   اصمم ن ل ر فمنمل  ااملمت  ن مد  للشملم  يلم

  نلقلجال   تنان خلصنل  ااد ال ف  تد نما  افمئر 

ن ممد  نر ر  اجنممد.  همم   يدومم"  ام دممل بممنن تقممدي  

 ائ     للسل ا ر فمنل  االمت   زيملرا ر فمنلما ن مد 

  المت . 

 نظئ   نهانل  للجع  ائ   بلالمت   رانلئ نم  

فقمد  ت ثنئهل ف  تاانل  اد فمنل اتملمت  امدى  اطم    

 هلاممه بمممض  اد  لممل    اب ممد  بلااجممل  بلاب ممة 

 ن أثمئ تصمانال   ائ م   رانلئ نم   ااخلتفمل ممن 

حنمممة مصمممد   ائلممملال  لمممنتال   نمممدب  اا لمممدى  

 طئيقل  القدي   زماما   تملا  اد فمنمل اتملمت    عامك 

  تلا  اا د   ت :

( بنن ناطنن اتلفل مع 2011دل ر نلر  لنا  ر

 نٌدئ ر ببن مل تمتم  اانلئ نم   أثالر تقدي   ائ   بنن 

   ممد أر تقممدي   ائ مم  مممن خمم    الفل ممع  االمم. من 

بمممنن  ندمممئ ر يمممؤثئ بشمممنع  ايجممملب   تممملا ت صمممنع 

أمل أمنئا حجلز    اط     ف  ر فمنلا  ن د  المت .

 اتئ ممممم ( فلال اممممه  ام دمممممل بمممممنن ناطمممممنن 2017ر

 الص ن     الم.ي.  ببن ل تمت  ل لبنل  تلا تاانل 

ع   اد فمنممل  ا  تنمممل.  أثبلممه  االمملجل تممم ثنئ  ال صممن

 تمملا تاانممل  ال صممنع   اد فمنممل  ا  تنممل اممدى   ائ مم 

ط   تناداد نل  المتن .  دل نل فؤ ر حجما  ماصمد  
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( بممنن ناطممنن اتئ مم  بليخلبممل    2019 اد ينمل  ر

 النديانمممممل  رانلئ ننمممممل   هامممممل:  ائ ممممم   افمممممد   

 افمد   فم     ائ م  ااؤ ع.  أثبله  االلجل فل تنمل 

 لائ  تاانمممل  ال صمممنع   اد فمنمممل اتممملمت  مقل نمممل بممم

( 2016 ااؤ ممممع. لمممم اك تال اممممه  فمممملر  اممممملزم  ر

 ااقممدإ مممن خمم    ندممئ ر فمم  تاانممل   ائ مم فل تنممل 

 اد فمنمممل اتممملمت .  ألمممد   االممملجل أر تتقممملا  اطلابمممل  

 لمملجع   مم  تشممجنمنل  مم.ز مممن تمتااممن  رفماممن 

أر تتقملا  اطلابمل ائلملجع ا.يلرا  اجاد   رنجلز. لامل 

    تشنئ اضمن  رنجلز مقل نل بجنئهمل دمد يمدفمال 

 االا زيلرا  اجاد  ااب   .

 مممن نلحنممل أخممئى  بممدأ   اد  لممل    اب ممد  

 اجديدا ف   ااجل   اب ة  ن أثئ  لملخد إ ت تمن   

 المت    للجع  ائ    اقلجال  تلا ه   ت تن    تلا 

ر  لممل لممد ين ااممل  اد فمنممل اتمملمت  اممدى  اطمم    م

(  (Corrin & da Barba, 2014 أخممئ ر 

  المم  ب سممه فمم   نثممئ  ااممد   اتئ مم   اقمملج   تمملا 

ت تممن    امملمت  بللمملخد إ ادحممل   اامتدمممل   تمملا 

تصد     اط    ر فمنلا  اتملمت .  ألمل    االملجل 

االا أر  اط    للشمئ   ت ثنئ   ايجلبنل اتئ    اقملج  

 تمملا ر  فمامم  مممن حنممة تاظممن   تمملا ت تممن    امملمت  

 اجاممد أ   اممد   بلقممدما .  ممم  عاممك  ألممل  بمممض 

  اط   االا أنا ا  يؤثئ  تلا ر  فما   تلا  رط ق. 

أمممممممل ر  لممممممل لممممممل    ر يتامممممملز  تخممممممئين  

(Karaoglan Yilmaz & Yilmaz,  2020a) 

 لمملخد إ  ائ مم  فممدق  اامئفمم  فقممد ب سممه  ممن أثممئ 

لبممع  ممدإ  لمملخد ما  اقمملج   تمملا ت تممن    امملمت   مق

 تمملا تاانممل  اد فمنممل اتمملمت  اممدى  االمتاممنن.  ألممد  

 اد  لممل أر احممدى  ااشممن    ائجناممنل  المم  تد  مما 

 اتنل   املمت  بن مل   املمت   رانلئ ننمل  بمئ  اديم  

همم   نخفمملض  اد فمنممل اتمملمت  اممدى  اطمم   باممئ   

 اددمممه.  أر  اطلاممم  ي لممملب ااممملا تدانمممن أر    أ  

اد نممل تد امما  تد امما أثامملر  امملمت  تطبنقممل  تناد

 رانلئ ن    ت.يد من ر فمنلما. ام اك فقمد  لملخدمه 

 اد  لممممل ت تممممن    امممملمت  القممممدي   لمممملجع  ائ مممم  

  الد نممما   ااصممم"  اشخصمممنل بامممدم زيممملرا   ممم  

 اط   بماتنل  المت   اخلصل بام     لممل ه  بم نا  

اناممد   حممده  ر خممع بن ممل  امملمت   رانلئ نمم    أر 

جا  مئ د . حنة ت  ت. يد  اط   فم   ااجاد مل أر 

 الجئيبنل بئللجع  ائ   حمد  نلملجل ت تمن    املمت  

 نلممبد نل.  أااممئ   االمملجل فل تنممل تقممدي   لمملجع 

 ائ   فدق  اامئف   اقلجال  تلا ت تن    المت  فم  

 زيلرا  اد فمنل   يللق انل ادى  اط  . 

امممملز لمممم اك ختصممممه  ابلحسلمممملر لممممل    ر يت

 Karaoglan Yilmaz) تخمئ ر فم  ب مة أخمئ 

& Yilmaz,  2020b)    حممد  تصممد     اطمم

 اامتامممنن ن مممد تقمممدي   لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا 

ت تممن    امملمت  مممن دبممع  اامتمم  باظمملإ ار  ا  امملمت  

 رانلئ ن .  ألمد  اطم    لملجع  ائ م   الم  دمدمه 

اامم  لممجماا   تمملا  امملمت   امانمم    حاممن ماممل    

ع  ااشممممن   اممممد ا    ز ر مممممن  اسقممممل بمممملاافس حمممم

  ائول    ا   أرى بمد    ااملا زيملرا  اد فمنمل ن مد 
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 امملمت   رانلئ نمم .  أر  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا 

ت تمممن    اممملمت  اامممل فد جمممد  ديمممدا ماامممل:  اامممالل 

اتطممم   بائ دبمممل تطمممد ه   نلممملريا  أثاممملر  اتنمممل 

 اشممممد    اممملمت    تقدياممما  مامممل يمممؤر  ااممملا زيممملرا

بلاااممؤ انل   اد فمنممل اتمملمت    تمممديع  لمملئ تنجنل  

 املمت . لم اك ألممد   اد  لمل أر  لملخد إ  اامتدمممل  

بل تممن    امملمت  ز ر مممن دممد ا  اطمم    تمملا  القممدي  

 ا  ت     انفلرا  ا  تنل    ول  اط    ن  ااقمئ   

 . لتال  د مع مئتبطل بلاد فمنل اتلمت 

فقممد  هممل  (Aguilar, 2018) أمممل أ ممن   

بلاب ة حد   ام دل بنن  الصان   ابصئى ال تمن   

  امملمت   تمملا  اتنممل   امملمت    اد فمنممل اممدى  اطمم  

 اجلممنن ف  مئحتمل  اخطمئ أ   افشمع؛ حنمة ألمد أر 

 الصان   ابصئى ال تن    المت   لمع مام   ممؤثئ 

ف  منع  اط     غبلا  فم   املمت    ينخمئ ط فنما. 

ة بشمممنع ألللممم   تممملا لنفنمممل تفامممنئ   لممم.  اب ممم

 اطممم   اتاصمممد     ابصمممئيل  اخلصمممل بل تمممن   

 المت     ال  أخ   لنع  لدإ بنلننل خطنمل تصمد  

 ال صممنع  نلمملريا .  دممد دمملإ  اب ممة  تمملا  لمملخد إ 

 ااقمممملب    اشخصممممنل لممممبل مقااممممل اتلمممممئم  تمممملا 

تصد     اط   ن د مجاد ل من  ائلمدإ  ابنلننمل 

ل  تمملا  اد فمنممل اتمملمت    دممد   لاممد  اخطنممل  ت ثنئهمم

 تلا تصانانن ال تن    المت   اقلجال  تملا  ائلمدإ 

 ابنلننممل  اخطنممل؛  الصممان   ن   يقممدإ لممنال يدهل  

ااامملدى  نر ر  اامملمت  بافممئر   بممئ فلممئا زمانممل  

  الصممان   اسمملن  يقممدإ لممنال يدهل  ااامملدى أر ر 

 بممئ   اطلامم   افممئر  مقل نممل بالدلممط أر ر  امم.م ر

نفممممس  افلممممئا  ا.مانممممل.  تشممممنئ  االمممملجل اامممملا أر 

 اامتدمل   ابصمئيل  الم  تقمدإ ممن خم   تناداد نمل 

 اقمممد ا  تممملا ت فنممم.  اطممم    امممديالت تمممن    اممملمت  

بطمئق  ديمدا  مسنممئا ا هلاملإ.  أر  اطم     ممد   

أر تصان   ائلدإ  ابنلننل  اخطنمل فم  لمنع مقل نمل 

 أر ر زم جا للر اا  بنن مالدى أر ر  اطلا   ا  ت 

دد ا ألبئ  تلا ت فن.   اط     ثمل ا ر فمنملا .  فم  

ودر ه    االملجل   لامد  اب مة  ا ملا   امد تطمديئ 

تصانانن ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت  

 ائلمممدإ  ابنلننمممل  الممم  تقمممل ر بمممنن   لممملخد إ تممملا 

 مالدى أر ر  اطلابل  ملدلط أر ر زمن تال. 

 ,.Howell, et alل  هديمع  أخمئ ر ل اك  هم 

( بلاب ممة  ممن تمم ثنئ تصممان   لمملجع  ائ مم  (2018

 اقلجال  تلا ت تن    المت   م لد هل  تملا  اامد ح  

 اد د ننمل  اائتبطمل بل فنم. ر  فم   ااملمت    دد تمما 

 تممملا  الاظمممن   اممم  ت    بلالممملا  زيممملرا دد تممما  تممملا 

 ال صممممنع  نلمممملريا .  أ ومممم"  اب ممممة أر مصممممد  

لال  م لد هل من م حظل  مد بل أ  للابل دد  ائل

 ألمل    االملجل  يؤثئ  تلا مالدى ر فمنمل  اطم  .

اامملا أر تمم ثنئ  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن   

 اممملمت  دمممد يخلتمممن باممملر  تممملا  اااممملدى  اامئفممم  

اتطمم    فلائلمملجع  ااممتبنل يانممن أر تنممدر م بطممل 

اممممبمض  اطمممم    خلصممممل ع   ااامممملدى  اامئفمممم  

ااخفض.  دد تندر م فم.ا اطم   أخمئ ن  خلصمل  ا

 اتط   ع   ااالدى  اامئف   اائتف . 
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 ,Pitt) بلااسع   هلاه ر  لل بنمه  تخمئين  

& Norton, 2017)  بلاب مة فم  تصمان   لملجع

 ائ مم    المممئم  تمملا لنفنممل تفل ممع  اطمم   مماممل 

  لممملجلبلتا  اامممل. فقمممد ألمممد   اد  لمممل أر  اطممم   

 ائ ممم   ريجلبنمممل   اا فممم.ا يئغبمممدر فممم   لممملجع 

  ااسنئا اتد فمنل   من  ائلملجع  اامتبنل   اا بطمل. 

 أر  ائ ممممم   ريجممممملب  ومممممئ    الم.يممممم.  اممممملمت  

 & Hyland)   لممملسل ا  اد فمنمممل  اطممم  

Hyland,  2001)   أر  للجع  ائ م   اامتبنل دمد 

ينممدر ااممل تمم ثنئ لممتب   تمملا  اطمم   ع   مامملدى 

وم ل أر  لملجع  ائ م   اسقل بلاافس  اااخفض.  أ 

تنمممدر ألسمممئ فل تنمممل اع  تضمممااه تمتنقمممل  ايجلبنمممل 

 لتبنل مم ل  مملبئا أر  ريجلبنل لل.يد ممن  حلامل  

دبد   اط   اتلمتنقمل   اامتبنل.  أر تفل مع  اطم   

م   للجع  ائ    تقمبتا  اا لمدى  ائلملجع يخلتمن 

 يل ثئ بمد مع ملمدرا ماال  اد فمنل اتملمت   ماملدى 

 لرا  ا  تنل   اسقل بلاافس ادى  اط  .  انف

 ,.Tanes, et al)أمل ر  لل تلننس  زم جال 

فقد  هلاه بلاب ة  من تم ثنئ  لملجع  ائ م   (2011

 اقلجاممممل  تمممملا ت تممممن    امممملمت   تمممملا أر ر  اطمممم   

  (signal) تصممد  تا  مممن خمم    لمملخد إ تطبنمم   

 همممد نظممملإ مشممملبا رلممممل     اامممئ   دممملج   تمممملا 

 المت  القمدي   لملجع  ائ م  باملر    تملا أر ر  ت تن  

 اطممم    نلممملجل ر  ممملتا   االددممممل  حنمممة يلتقممملا 

 اطمم    ااممل  در  لمملجع ايجلبنممل فمم  لممنع الممل ا 

خضممئ ر  ممم   منلننممل تم.يمم.  اامتمم  اامم    يلممل    

 اضمماانل بئلمملال تاا ممل. بنااممل يلتقمملا  اطمم    امم ين 

فشع  للجع ي لل در اب    اد ألبئ أ   اامئونن ات

لتبنل ف  لنع المل ا صمفئ ر أ  حامئ ر    الم  دمد 

ممل بئلمملجع ت مم يئ  تابنمما.  دممدإ  تنممدر مصمم دبل أيض 

 اب ممة تدصممنل  الصممان   لمملجع  ائ مم   اقمملج   تمملا 

ت تن    المت  من خ   ت تنع  ائللجع بادم زيملرا 

ر فمنممل  اطمم     لمملجلبلا  ائلمملجع  ائ مم   تقتنممع 

  مااممل:  الممد زر فمم  تقممدي   اشمممد  بلرحبمملط   ااتممع

 ائلمممملجع  ريجلبنممممل   ااممممتبنل   تجامممم   المتنقممممل  

 ريجلبنممل  اافئطممل ات فمملا  تمملا  يهلامملإ  ريجمملب  

اتالمتاممممنن. فقممممد ألممممد   االمممملجل أر تتقمممملا  اطلامممم  

اتلمتنقمممل   ريجلبنمممل بللممملائ    دمممد يقتمممع  اشممممد  

بلال مممد  اد ممما   بلالممملا  يشممممئ بلااتمممع   اضمممجئ 

لامنس  اع  تتقمملا  اطلامم   لمملجع لممتبنل  ااممئي .  بمم

بللممملائ    فامممدم يشممممئ بممممدإ  انفممملرا؛  بلالممملا  

لدم يملن  من  اقت    رحبلط  مامل يمنم   اد فمنمل 

اتلمت .  بلائغ  من عاك  ألمد  تملننس  زم ةهمل أر 

تقممدي   لمملجع لممتبنل مبممئ ا   دممد ياممل د فمم   ا فمملا 

  تلا  اد فمنل ادى  اط  .

اممك   هلاممه ر  لممل  لممدملخئ بلرومملفل اامملا ع

  ,Schumacher & Ifenthaler) ايفناسملائ 

بمملالمئم  تمملا تمم ثنئ  اا. ممل اتد فمنممل اممدى  (2018

 اط    ت  تصمان  ت تمن    املمت .  أ وم ل لنمن 

يانممممن أر تممممد   ت تممممن    امممملمت    لمممملجع  ائ مممم  

 اد فمنل اتلمت  ادى  اط     عاك  تلا  اا د   تم : 

 المت  مقلبمع  ااجامدر  اابم     ر (  رأ( تقنن  نللجل
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مئ دبل تقدإ  اطلا   ا لا  ن مد  نهمد م  رب( رممل 

 ائ    ااقمدإ خم    القمدي  فم   اتنمل   املمت   رر( 

تنننن أنشطل  المت   فق ل الدصمنل   املمت    بلالملا  

زيلرا نجلل  المت . ل اك أ و ل لنمن يانمن أر تقمدإ 

 تد نال  ممن خم   أنظال ت تن    المت  ا للر   

 للجع     ماللبل  لخصنل حد   االلجل  اال  مل 

  اقلبتمممل اتلممممديع  حنمممة تاممملاد مملقمممد    انفممملرا 

 ا  تنل اتالمتانن  تملا  ااجملل  ااملب    لم اك  تملا 

 المتنقمممل   تممملا  نر ر  ااممملب .  أ صمممه  اد  لمممل 

بلاب مممة فممم  تممم ثنئ تصمممان  م لمممدى  لممملجع  ائ ممم  

امملمت   تددنممه تقممدياال  تمملا  اقلجاممل  تمملا ت تممن    

 اد فمنممممل اتمممملمت  فمممم   اب ممممد   ااامممملقبتنل باممممدم 

 ادصمممد  ااممملا م.يمممد ممممن  نفنمممل  حمممد   لممملجلبل  

  اط   اا    ائللجع. 

 Lonn, et)ل اك أ صه ر  لل ادر  أخئ ر 

al., 2015)   تمملا  ا ل ممل اامملا مئ  مملا خصمملج 

 اطمم     اا. ممل اتد فمنممل اممد ا  خلصممل  اطمم   فمم  

 اخطئ أ   افشع  اد تصان   لملجع ت تمن   مئحتل 

 امملمت . فقممد   ممد   أر  لمملقبل   اطمم    اامئوممنن 

اتخطمئ اتئ مم   اقمملج   تمملا ت تممن    امملمت  مممن خمم   

نظلإ اان     اابنئ ف   ااقئ     أرى االا  نخفملض 

تد اا  ن د أهمد م  املمت . نظمئ   نر تد ما أهمد م 

اد  ف   ا  تنمل   نلملجل  المت  يئتبط   تبلط ل ايجلبنل بل

 املمت . لمم اك ألممد اممدر  زممم ة  أر  اب ممد   اجديممدا 

 ال  تال امه ت تمن    املمت  بماظ   املمت   رانلئ نم  

ا  ت خ  ف    لبل هل ر  ف   اطلام  بشمنع لملم  ن مد 

ت تممممممن    امممممملمت .  أ ومممممم" مممممممئز ق  تخممممممئ ر 

(Marzouk, et al.,  2016)  ار  اممئبط بممنن

نظئيمل   املمت  مسمع نظئيمل  اد فمنمل ت تن    المت   

ي ي.   ف  مئحتل مبنئا. ا اك هالم حل ل االا م.يمد 

مممن  اد  لممل   الجئيبنممل ال ديممد تمم ثنئ  ائ مم   اقمملج  

 تممملا ت تمممن    اممملمت   تممملا تامممانع  اتنمممل   اممملمت  

  زيلرا  اد فمنل ن د  المت    انس اوملفا.

من  امئض  ااملب  يلضم" أر تصمان   لملجع 

صممفل  لمممل    لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا  ائ مم  ب

ت تن    المت  بصفل خلصل دد يمؤثئ  تملا  اد فمنمل 

اتلمت  ادى  اطم   فم  نظم   املمت   رانلئ نم   بمئ 

 ادي .  أر هالم حل ل مت مل اتب مة فم  ملجنمئ   

تصان   لملجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن    املمت  

 مممن حنممة  اشممنع   اا لممدى  طئيقممل تقممدي   ائ مم 

 تلا  اد فمنل اتلمت . فقد ألمد   اد  لمل    اب مد  

 االبقل أر مجل  تصان   للجع  ائ    اقلجال  تلا 

ت تن    المت     دلا بلاد فمنل يز   فم  مئ حتما 

 ن امم    أنمما مجممل   ديممد فمم  تناداد نممل  المتممن   

ي للب االا م.يد من  اب ة   اد  لل. ل اك  هلامه 

م  تلا تصد     اط    اد  لل    اب د  بلالمئ

 تفضممن تا  ن مممد تصمممان   لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل 

 تلا ت تن    المت   مقلئحلتا   ا ت  يج  أخ هل 

 ف   ي لبل  أثالر  الصان   المتنا  اا    ائللجع.
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 الإجراءات المنهجية للبحث:
يامممدم  اب مممة  ا ممملا  ااممملا تطمممديئ بن مممل تمتممم  

بلصمممانانن اانلئ نممم  باظممملإ ممممد ر  رر  ا  اممملمت  

ائللجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن    املمت  ر ائلم  

 ابنمممملن   ااد مممما ن ممممد  االنجممممل   ائلمممم   ابنمممملن  

 ااص د  بمبل     ااص"   الشجن   ااد ال ن مد 

    انشمممن  مممن أثئهامممل  تممملا  ال صمممنع   اماتنمممل(

 ماممممل    ار  ا  امممم    أثامممملر  امممملمت   رانلئ نمممم   

  اممممدى  اطلابممممل   اد فمنممممل ن ممممد  امممملمت   رانلئ نمممم

 اامتامممل   تفضمممن تال  مقلئحلتامممل بشممم ر تطمممديئ 

 لممملجع  ائ ممم    نظمممئ   اطبنممممل  اب مممة  الطديئيمممل 

 دلمه  ابلحسللر بلر ئ ر    نتنل:

أ ي : ت ديممممممد مممممممملينئ تطممممممديئ بن ممممممل  امممممملمت  

 رانلئ نممممممم  باظممممممملإ ممممممممد ر  رر  ا  اممممممملمت  

بلصانانن ائللجع  ائ    اقلجال  تملا ت تمن   

الاانممل  ال صممنع  ماممل    ار  ا  امم      امملمت 

   اد فمنل اتلمت :

تممم  ا مممد ر دلجامممل بامممملينئ تطمممديئ بن مممل  اممملمت  

 رانلئ ن  باظملإ ممد ر  رر  ا  املمت    دمد تم  

ت ديد ممنل    خلر القدي   للجع  ائ    اقلجال 

 تممملا ت تمممن    اممملمت  بلالصمممانانن  ااقلمممئحنن 

 نتنل:بلاب ة  ا لا   بإتبلب  اخطد    

 دلجال مبدجنل بلااملينئ:  ا د ر

 للقه  ابلحسلنن دلجال  اامملينئ بممد  يطم ب  تملا  

 نربنل    اب د    اد  لل   االبقل  الم  تال امه 

مملينئ تصان   المت   رانلئ ن  بماظ  ار  ا  املمت   

تطممديئ  ائ مم   رانلئ نمم  بصممفل  لمممل   تطممديئ 

   ماامل:  املمت  للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تمن   

؛ زياممممممم   ااممممممم ملا  2018رم امممممممد خامممممممنس  

& Schwarz, 2015;Nicol ؛2016
 

dliboeL(

& MacFarlane-Dick, 2006;  

تممم   الدصمممع  فممم  ومممدر  ااصممملر   ااممملبقل  

 .اقلجال  ااملينئ  الصانانل  اابدجنل

  ال لد من صدق  ااملينئ:

اتل لمممد ممممن صمممدق  اامممملينئ تممم   مممئض  اقلجامممل 

اممممس مممممن  اامممملرا مممممن  اخبممممئ ر  اابدجنممممل  تمممملا خ

تناداد نمممل  المتمممن ؛  عامممك   االخصصممنن فممم  مجمممل 

بامممدم ابمممد ر ت  جاممم  اتل لمممد ممممن صممم ل  اصمممنلغل 

 اتجديمممل    اددمممل  امتانمممل انمممع ممنمممل   مؤلمممئ تا  

 ت ديد ر  ل أهانل ه    اامملينئ  مؤلمئ تال   دمد 

تمم   اقنمملإ بجانمم   المممدي    ااطتدبممل    المم  تاستممه 

غل بمممض  امبممل      حمم م بمممض فمم  تمممديع صممنل

  ااؤلئ    اانئ ا.

  الدصع االا  اصد ا  ااالجنل:

بمد  ينلالر من  المدي    ااطتدبل  ت   الدصمع 

(  حنمممة 1ااممملا دلجامممل  اامممملينئ  ااالجنمممل  مت ممم  ر

( مؤلمئ   87( ممملينئ  جنامن؛ل؛  ر10 للاته  تلا ر

(" يدو" ممملينئ 1فئ ن؛ل    اجد     ت  " د   ر

يئ بن ممل  امملمت   رانلئ نمم  باظمملإ مممد ر  رر  ا تطممد

 امممملمت  بلصممممانانن ائلمممملجع  ائ مممم   اقلجاممممل  تمممملا 

 ت تن    المت  
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 (1 د   ر

بنلر بلااملينئ  ااالجنل الطديئ بن ل  المت   رانلئ ن  باظلإ مد ر  رر  ا  المت  بلصانانن ائللجع  ائ    اقلجال  

  تلا ت تن    المت  

  اامنل  إ
  در

  ااؤلئ  

م ممدرا    ومم ل   ماللممبل اطبنمممل  ااااممل   المتنانممل  خصمملج  تصممان  أهممد م تمتنانممل  -1

 .رر  ا  المت   اطلابل    اامتال  بن ل  المت   رانلئ ن  باظلإ مد ر 

6 

تصممان   اا لممدى  المتنامم   تاظنامما  تقديامما باممل ياللمم   نهممد م  المتنانممل  خصمملج   -2

 .رر  ا  المت  بن ل  المت   رانلئ ن  باظلإ مد ر  اطلابل   اامتال  ب

10 

تصان  أنشطل تمتنانل ملاد ل تشج   اطلابل   تلا  ااشل لل   ااشمطل بامل ياللم   نهمد م  -3

  المتنانل  خصلج   اطلابل   اامتال  ببن ل  المت   رانلئ ن  باظلإ مد ر  رر  ا  المت .

7 

 ملاد ممل باممل ياللمم   نهممد م  المتنانممل  طبنمممل  اا لممدى تصممان   لمملجط تمتنانممل ملمممدرا  -4

 .رر  ا  المت   خصلج   اطلابل   اامتال  ببن ل  المت   رانلئ ن  باظلإ مد ر 

9 

 ابن ل  المت   رانلئ ن  باظملإ ممد ر  تصان     ال تفل ع بانطل     بل  لاتل  يللخد إ -5

 .رر  ا  المت 

5 

نل مللحمل  امد  اطتم  م جامل الأهمد م  المتنانمل  خصملج   اطلابمل  تدفنئ مال د   تمتنا -6

 .رر  ا  المت   اامتال  ابن ل  المت   رانلئ ن  باظلإ مد ر 

8 

تصممان  أر    تقممدي  ماللممبل اطبنمممل  نهممد م  المتنانممل    اا لممدى  ااقممدإ   خصمملج   -7

 .ر  ا  المت ر  اطلابل   اامتال  ببن ل  المت   رانلئ ن  باظلإ مد ر 

7 

تقدي   للجع     فد يل  مخصصل دلجال ت تن    المت  باظلإ ممد ر  رر  ا  املمت   ب نمة  -8

يشملاع  الصمان   ن    تمملا  لم  بنملن  مد مما ن مد  االنجمل  بنااممل  الصمان   اسملن  ائلمملجع 

  ائ    تلا  ل  بنلن  مص د  بمبل     ااص"   الشجن  مد ال ن د  اماتنل.

24 

تااللم   رر  ا  املمت  تقدي  أر    تفل ع  ت ن  تمتنا  ببن ل  المت   رانلئ ن  باظلإ مد ر  -9

 خصلج   اطلابل   اامتال    يهد م  المتنانل.

5 

يلمد فئ باظمملإ مممد ر  رر  ا  امملمت  أر    ال تممن    امملمت   تلبمم  أنشممطل  اطلابممل   اامتاممل   -10

 تال. تفل  تان  تاجنع  اد  ل   ت تن

6 
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ثلنن ل:  الصان   المتنا  ابن ل  المت   رانلئ ن  

باظممملإ ممممد ر  رر  ا  اممملمت  بللممملخد إ تصمممانانن 

 ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت :

 لمممملخدمه  ابلحسلمممملر  اممممد تطممممديئ تصممممانانن 

ر ائلمم  ائلمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  

ئلمممم   ابنمممملن   ا - ابنمممملن   ااد مممما ن ممممد  االنجممممل 

 ااص د  بمبل     ااص"   الشمجن   ااد امل ن مد 

نامممدعب  بمممد باظممملإ ممممد ر  رر  ا  اممملمت     اماتنمممل(

 ,Elgazzar) اتطنممن  اجمم.   اتلصممان   المتنامم  

(   تمم   اااممدعب؛ حنممة 5   يدومم"  اشممنع ر(2014

ياللز انا نادعب حدية  للمع انلفل مئ حع  الصان  

لاائ نمل   اقلبتنمل اتلطبنم   المتنا   لامل أنما يلام  ب

  يللخد إ م  أند ب  ألنل  مخلتفل من نظم   املمت  

 رانلئ نمم    مااممل نظمم  ار  ا  امملمت   لاظمملإ مممد ر  

رر  ا  المت   م  امنلننل تدانن تناداد نمل ت تمن   

 فنامممل يتممملا ا مممئ ر   تطبنممم   ااامممدعب بامممل  اممملمت   

 يلالللا م  طبنمل  اب ة  ا لا    اادم ماا:
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 (5لنع ر 

 ( اتلصان   المتنا 2014نادعب  بد  اتطنن  اج.   ر
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  اائحتل  ن الا: مئحتل  اد  لل   ال تنع:

  تنل: للاته ه    اائحتل  تلا  اخطد     

 ( ت ديد خصلج   اطلابل   ااالادفل : 1ر

همممن طلابمممل   افئدمممل  اسلننمممل تئبمممد  لممممبل  

بندامممد     يلومممل   اقاممم   ينجتنممم.   بلافصمممع 

  2020-2019 اد  لمم   اسمملن   بلاممملإ  اجمملمم  

بنتنمممل  ابامممل    لمممممل  مممنن لممماس  بتمممغ  مممدرهن 

 21-19( طلابمل  تلممئ  ل أ اممل هن مممل بممنن 120ر

ل  ا  يا ب  اان ر  لل أ  مقئ  ف  تناداد نمل  لم 

 المتممن  أ   لمملخد إ أ  نظمملإ اتمملمت  اانلئ نمم  مممن 

دبمع. اي أر أغتمم   اطلابمل  اممد ان بممض  اااممل    

 نلللمممممنل اتلملممممممع مممممم   انابنمممممدتئ   يتصمممممل  

بلننلئنممه   أغتمم   اطلابممل  اممد ان  امملز مدبليممع 

عل  ملصع بلرنلئنه  بناامل تالتمك بممض  اطلابمل  

.ا لابنممممدتئ أ  ي  تممممد  لخصمممم  ملصممممع أ امممم

بلرنلئنه.  من خ   مقلب   غنمئ مقاامل بد لمطل 

 ابممملحسلنن مممم   اطلابمممل   اامتامممل  فممم   اشممممبلنن  

( مممن  اطلابممل  %55تدصممته  ابلحسلمملر اامملا أر ر

اممد ان  ائغبممل فمم   امملانن مممن  اامممل م  اخلصممل 

( ممن خم   نظملإ اتملمت  1باقئ  تناداد نل  المتن  ر

( ممممن  اطلابمممل  %45لئ نممم   بناامممل ألمممد  ر ران

أنامممن امممنس امممد ا   غبمممل أ  ر فمنمممل ن مممد  اممملمت  

 رانلئ ن    عاك باب  لمد هن بملاخدم   اقتم  

ممممن  مممدإ  لممملطل لان  الملممممع مممم  نظممملإ اتممملمت  

 رانلئ نمم  أ   ممدإ دممد  تان  تمم  تد نمما  تاظممن  

 أنفاا  أثالر  المت   رانلئ ن . 

  لمتنانل:( ت ديد  ا ل ل   ا2ر

تمممد  ااشمممنتل  المتنانمممل  ائجنامممنل هممم  حل مممل 

 اطلابل   اامتال  بلافئدل  اسلننمل تئبمد     اجمل   

ا د رهن اتماع لامتال   بنتنل  ابال    لمممل  منن 

لاس  االا  الانن من  اامل م   ااال     اخلصمل 

("  حنمممة أنامممل ممممن 1باقمممئ  "تناداد نمممل  المتمممن  ر

مل ا د ر  اطلابمل  اامتامل.  االطتبل   نلللنل ببئنل

لممم اك  اممملانن ممممن مامممل    ار  ا  اممم     تاظناامممل 

 تد ناامممممل ع تن مممممل حنمممممة أنامممممل ومممممان  ااامممممل    

 اضئ  يل اخئيل دطلب لتنمل   الئبنمل اتمامع بااامل 

 المممد يس ر اان مممل  اقدمنمممل اضمممالر  مممدرا  المتمممن  

 (. 2013  ي لالر  

 من خ   مئ  مل  ابلحسللر الدصمنن  ااقمئ  

مدود ل   اا لمدى  المتنام    ام   أ مد  نخبمل  

من  نللت ا  االخصصنن ف  تناداد نل  المتن   ت  

( مممن م لممدى  ااقممئ   ااظممئ   اممد %60 خلنممل  ر

تطممممديئ نظممممملإ ار  ا  امممملمت   رانلئ نممممم  بلاب مممممة 

 ا مملا    مممن خمم   ت تنممع  اا لممدى  المتنامم   تمم  

ت ديمممد لممممه حل ممممل  تمتنانممممل  جناممممنل  تلضممممان 

تمتنانل فئ نمل  فنامل يتم   مئض ات ل مل   حل ل 

  المتنانل  ائجنانل:  

 ا ل ممل اامملا  راامملإ بلاامممل م  اخلصممل بلاصممد   -

 المتنانممل  افدتدغئ فنممل   ائدانممل  مممن حنممة 

 اافامممدإ   اخصممملج    ااانممم.     ا مممد ر 

  المتنانل   أند ب  اصد .
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 ا ل مممممل  رااممممملإ بلااممممممل م  اخلصمممممل  اامممممد ر  -

تنانل  اسلبلل  اامئ ول ومدجن ل   ادللجط  الم

ر اشئ ج"  اضدجنل   نف إ  اسلبلل(  من حنة 

 اافاممدإ   اخصمملج    ننممد ب    رمنلننممل  

  المتنانل   أ ا.ا  امئض.

 ا ل ممل اامملا  راامملإ بلاامممل م  اخلصممل بمملااد ر  -

  ادلممملجط  المتنانمممل  ائلمممدملتنل ممممن حنمممة 

  اافاممدإ   اخصمملج    ااانمم.    المتنانممل 

  أند ب  ائلدإ  المتنانل.

 ا ل مممل ااممملا  رااممملإ بلااممممل م  اخلصمممل بممم ند ب  -

 ائلدإ  المتنانل  اخطنل ممن حنمة  المئيمن  

  اخصلج    نلنل    يللخد مل   المتنانل.

 ا ل ل االا  راالإ بلاامل م  اخلصمل بلاشمفلفنل   -

 المتنانممل  مممن حنممة  اافاممدإ   اخصممملج   

ينئ  الصممان    نر     نلممنل    ننممد ب  ممممل

   اخلمل   ا زمل اانللب  أ ا.ا  امئض.

 ا ل ممل اامملا  راامملإ بلاامممل م  اخلصممل بلاتدحممل   -

  اامممبد     المتنانمممل  ممممن حنمممة  اافامممدإ   

 اخصمملج    ننممد ب   ااانمم.     رمنلننممل  

  المتنانل

( ت تنممممممممع نظمممممممم  ار  ا  امممممممملمت    اامددممممممممل  3ر

    اا در  :

ار  ا  المت   االلحمل   خلمل   بمد ر  لل نظ  

 ابلحسللر نظملإ ممد ر  رر  ا  املمت   اممدا ألمبل  

ماال: أنا نظلإ ار  ا تمت  مجلن  مفلدل  ااصمد   

يلا  بلابالطل  لادال  يللخد إ  يلد فئ تطبنم  

مدبليع خملر بلااظملإ مامل ياماع  اتنمل   تصمل  

 اطلابممل   اامتاممل  بن ممل  امملمت  مممن خمم   أ امم.ا 

بليممع  ا لنممل  االصممتل بشممبنل  ينلئنممه  تانممن  ااد

 ابلحسلنن من  للخد إ  ااظلإ باال ا اال ااامل ممن 

خبممئا لمملبقل فمم   لمملخد ما فمم  تطممديئ مقممئ    

اانلئ ننمممل أخمممئى  تمممد فئ أر    ت تمممن    اممملمت  

 اللب  أنشطل  اطلابل   تفل  تا  ر خع  ااظلإ.

أممممل بلااامممبل اتامددمممل   انممم   اطلابمممل  اممم  

  ااممن  امملمت  مممن خمم   نظمملإ رر  ا  امملمت  ياممب

 رانلئ نممم  ممممن دبمممع    تنممما يفلقمممدر مامممل    

 لمملخد إ  ااظمملإ. تممملن  بمممض  اطلابممل   اامتاممل  

من دتل  ا الس ن د  المت   رانلئ ن . لال تمملن  

بمممض  اطلابممل   اامتاممل  مممن  اشمممد  بمملاخدم 

  اقتممممم  ممممممن  مممممدإ  اقمممممد ا  تممممملا ار  ا  اممممم    

 اممل ن  فناممل أثامملر  امملمت   رانلئ نمم .  تد نااممل  

 اتلجت   تلا مشنتل  دإ  مل م  اطلابل  مال    

 الملمع مم  نظملإ ممد ر  رر  ا  املمت   تم  تمد ي  

 انمممم  طلابممممل   ناممممل  اب ممممة خمممم    اجتاممممل  

 الاانديمممل  تممملا  لممملخد إ  ااظممملإ دبمممع  ابمممدر فممم  

تجئبمممل  اب مممة ممممن دبمممع  ابممملحسلنن   ثاممملر ممممن 

ل  اامل نممممل.  عاممممك حلمممملا تمممملانن أ ضمممملر  اان مممم

 اطلابممممل   اامتاممممل  مممممن  لمممملخد إ بن ممممل  امممملمت  

باممادال  يممس   حلمملا ي ينممدر هامملم تمم ثنئ امممدإ 

دممد ا  اطلابممل   تمملا  لمملخد إ نظمملإ مممد ر  رر  ا 

  المت   تلا نللجل  اب ة.
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  اائحتل  اسلننل: مئحتل  الصان 

فم  ومدر مخئ مل  مئحتمل  اد  لمل   ال تنمع  

  مئحتممل  الصممان     المم  تضممااه همم   تمم   ابممدر فمم

  اخطد     تنل:

 صنلغل  نهد م  المتنانل  ااتدلنل: (1ر

ف  ومدر دلجامل  ا ل مل   المتنانمل    ال تنمع  

 اائممم  اتاااممل   المتنانممل مممن أ تمملا نلممفع  تمم  

ت ديد  نهد م  المتنانل  اململ    الم  تم  تج.جلامل 

امه االا أهد م  جنامنل  أهمد م فئ نمل مانامل   ت

صممنلغلال فمم  لممنع  بممل    لممتدلنل م ممدرا  فق ممل 

   دممد  لمملاته دلجاممل  نهممد م ABCD)اااممدعب 

 تلا لمه أهمد م تمتنانمل  لممل  تم  تدزيمامل  تملا 

(  نهمممممد م 2لمممممه ممممممدري   تمتنانمممممل  مت ممممم  ر

  ااتدلنل. 

ت ديد  الصئ  اا لدى  المتنام   تاظناامل  (2ر

 ف  لنع مدريدي  تمتنانل:

نانل اتادريدي   اامه  ف  ودر  نهد م  المت

ت  ت ديد  اادود ل   اخلصل بنع مدريد  تمتنا   

 ت ديد  الصمئ  اا لمدى  الم  ت ققامل.  دمد    م  

تاظن    ئض  اا لدى  المتنا   ن طئيم   اللملب  

 اائم   حنة يبمدأ  املمت  ممن ألمفع ااملا أ تملا  ممن 

 نهمد م  المتنانممل  افئ نمل  اااناممل حلملا يصممع اامملا 

الجنممل   يدومم"  اجممد    المملا    ممد    نهممد م  اا

(   دممممم  مدريمممممد     اامممممدم  امممممملإ اتادريمممممد   2ر

  الصممئ  اا لممدى  اائتبطممل ب هممد م  مدوممد ل  

  اادريد . 

 (2 د   ر

  اادريدي   المتنانل   اادم  املإ   الصئ  اا لدى  اائتبطل بال 

  الصئ  اا لدى  اادم  املإ  د   اادريد 

  ن  

 اامتال بلاجد ن   اامئفنل  ت. يد  اطلابل

 اخلصل بلاصد   المتنانل من حنة 

 اافادإ   اخصلج    ااان.     ا د ر 

  المتنانل   أند ب  اصد .

مفادإ  اصد   المتنانل  افدتدغئ فنل   ائدانل  

 خصلجصاال   مان. تاال  حد رهال  المتنانل  

 افئق بنن  ائلدإ   اصد   المتنانل  أند ب  اصد  

نة ندب  اتقطل  مندنل   انلمنئ   ائدانل  من ح

   ملد ر    اصد   ائدانل   مصلر   ا صد   تنال.

  اسلن 

ت. يد  اطلابل  اامتال بلاجد ن   اامئفنل 

 اخلصل بلااد ر   ادللجط  المتنانل  اسلبلل 

 اامئ ول ودجن ل ر اشئ ج"  اضدجنل 

  نف إ  اسلبلل(  من حنة  اافادإ 

مفادإ  ااد ر   ادللجط  المتنانل  اسلبلل  اشفلفل 

 اامئ ول ودجن ل  تمئين لع من  افنت   اسلبه 

  اشئ ج"  اضدجنل  خصلج  لع مااال   افئق 

بنااال    ااان.     يللخد مل   المتنانل  أند ب 
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  الصئ  اا لدى  اادم  املإ  د   اادريد 

ند ب    رمنلننل    اخصلج    ن

  المتنانل   أ ا.ا  امئض.

   ئض لع من  افنت   اسلبه   ن ا.ا  ااالخدمل ف

  افنت   اسلبه   اشئ ج"  اضدجنل.

  اسلاة

 

 

ت. يد  اطلابل  اامتال بلاجد ن   اامئفنل 

 اخلصل بلااد ر   ادللجط  المتنانل 

 ائلدملتنل من حنة  اافادإ   اخصلج  

  ااان.    المتنانل   أند ب  ائلدإ 

  المتنانل.

مفادإ  ائلدإ  المتنانل   خصلجصال   مان. تال 

 متنانل   أند ب  ائلدإ  المتنانل. ال

  ائ ب 

ت. يد  اطلابل  اامتال بلاجد ن   اامئفنل 

 اخلصل ب ند ب  ائلدإ  المتنانل  اخطنل  

من حنة  المئين   اخصلج    نلنل  

   يللخد مل   المتنانل

أند ب  ائلدإ  المتنانل  اخطنل:   ائلدإ  الخطنطنل  

تل   انل ينلتنئ   ائلدإ  ابنلننل   ائلدإ  اااتا

 ااصد      اخئ جط    المئين    اخصلج  

   نلنل    يللخد مل   المتنانل انع ندب.

  اخلمس

ت. يد  اطلابل  اامتال بلاجد ن   اامئفنل 

 اخلصل بلاشفلفنل   المتنانل  من حنة 

 اافادإ   اخصلج    نلنل    نند ب  

مملينئ  الصان    نر      اخلمل  

 اانللب  أ ا.ا  امئض.  ا زمل

تمئين  اشفلفنل  المتنانل   خصلجصال   أند  ال 

 ألنلاال   مملينئ تصاناال    نر      اخلمل  

 ا زمل رنللب  اشفلفنل  بلاطئق  اابللئا   المئين 

 بجالز  ن فئهند بئ  ننلد   أ . جا  طئيقل  اتا.

  االرس

ل ت. يد  اطلابل  اامتال بلاجد ن   اامئفن

 اخلصل بلاتدحل    اابد     المتنانل  

من حنة  اافادإ   اخصلج    نند ب  

  ااان.     رمنلننل   المتنانل.

تمئين لع من  اتدحل    اابد     المتنانل  أند ب 

 اجند (   اابد    ر ابنضلر  - اتدحل  ر ادبئيل

  رانلئ ننل(  تمئين لع ندب  خصلجصا  مان. تا 

 متنانل.  منلننلتا  ال

 ( تصان   خلبل     اادريدي  م ننل  اائ  :3ر 

بلااابل انع مدريد  من  اادريمدي   المتنانمل 

 اامممه  فقمممد تممم  تصمممان   خلبمممل  ت صمممنت  م نممم  

 اائ ممم  دبت /بممممد     اممم   يممممد ممممن  ااندنمممل  

 نلللممنل اتادريممد   المتنامم   فاممن خمم   ر  ممل  

ل دممد  صممته  يخلبممل  يممل   ا نمم  اع  مممل للنممه  اطلابمم

( ممن %85 اد  ل  اا ننل  ااطتدبمل   هم  راالا 

 اد  ممل  ااالجنممل ا خلبمممل . لاممل تمم  تصمممان  أر    

 اب ممممممة    المممممم  تضممممممااه:  خلبممممممل  ت صممممممنت  

دبت /بممممد    مقنممملس مامممل    ار  ا  اممم    أثاممملر 

 امملمت   رانلئ نمم    مقنمملس  اد فمنممل ن ممد  امملمت  

 أ    رانلئ نمممم     لمممملبلنل مفلدحممممل يلمممملط ب
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 اطلابمممل  حمممد  تفضمممن تان  مقلئحممملتان الطمممديئ 

تصان   للجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن    املمت . 

 لمممدم يمممل  تامممل    اتنمممل ا مممد ر أر     اب مممة 

 بالرهمممل بلالفصمممنع فممم   اجممم.ر  اخممملر بممم ر    

  اب ة.

 تصان   اخبئ    المتنانل   أنشطل  المتن : (4ر

ل دلممممممه  ابلحسلممممملر بلخلنمممممل   اخبمممممئ     ننشمممممط

 المتنانمممل فممم  ومممدر  نهمممد م  المتنانمممل  طبنممممل 

 اا لمدى  المتنام   خصملج   اطلابمل   اامتاممل   

 طبنمل  المت   رانلئ ن .  دمد حئصملل  تملا تاديم  

 اخبمممئ     ننشمممطل   ااسنمممئ    المتنانمممل بامممدم 

مئ  لا  افئ ق  افئريل بنن  اطلابل         نلبمل  

  نخئ طاممل فمم   اطلابممل  زيمملرا ر فمنلاممل  تفل تاممل 

أنشمممطل  اممملمت   رانلئ نممم .  دمممد تاد مممه  اخبمممئ   

 المتنانل بمنن  اخبمئ    ااجمئرا   اخبمئ    ابديتمل. 

 اخبممممئ    ااجممممئرا تاستممممه فمممم  دممممئ را  ااقدمممممل 

  يهممد م   المتناممل   متفممل   اا لممدى  المتنامم  

  ر لبل  ن  يخلبل     ابالجنمل.  PDFف  صد ا 

ل فم  مشملهدا م لومئ     اخبئ    ابديتمل  االاستم

 افنممممديد  المتنانممممل   اصممممد    ائلممممدإ  المتنانممممل 

 الدون نل  حنة  للاع لع مدريد   تلا مجاد ل 

ممممن م لومممئ    افنمممديد  المتنانمممل القمممدي   لمممئل 

 اادود ل   المتنانل  ه   بجلن  دئ را  مشملهدا 

  للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت . 

تنانممل فقممد دلمممه أغتمم  أمممل بلاااممبل الأنشممطل  الم

 ننشممطل  تمملا ناممط  امملمت   افممئر    امملمت   ااشممط 

 االائل. حد   االمت   حنة للنه  اطلابمل مام دال 

بافئرهل  ن  اتنل  ت ديد أهد فال  تاظن   اتنل  

تمتاامممل  ار  ا  دلامممل  تد نممما  تقمممدي  ع تامممل فممم  

وممدر  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   

    ابلحسللر  تلا مئ دبمل  تلبم  أر ر بناال  دلصئ ر

لع طلابل من خ   ت تن    المت    ا د ر  تصان  

 للجع  ائ    اقلجامل  تملا ت تمن    املمت    تقمدي  

 اااممل دا   الد نمما  اممد  اطتمم  أ   اممد  اشممممد  

ب ل مممل  اطلابمممل اتمممد     اااممملندا.  دمممد  لممملاته 

د  ننشطل  المتنانل  تلا مشملهدا م لومئ    افنمدي

 اااجتل   ر لبل  ن  نل تل بليخلبمل     ابالجنمل 

 االمممدرا   تنممئ    ااشمملهدا   ي لبممل  ممن  نلمم تل 

 اممممد  ا ل ممممل  بجلنمممم  دممممئ را متفممممل   اا لممممدى 

 المتنامممم   تممممد ين  اا حظممممل   تناممممل   تجانمممم  

  اصد    ائلدإ    مشل للال م  ألللع  ااقئ . 

 خلنممل   الصممئ مصمملر   امملمت   ائدانممل مممن  (5ر

 مد ر   للجط تمتنانل ملمدرا:

 خلممممل    ابلحسلمممملر مجاد ممممل ملاد ممممل مممممن 

مصمملر   امملمت   ائدانممل القممدي   اا لممدى   ننشممطل 

 المتنانممممل اتطلابممممل   اامتاممممل   اااللممممبل ال قنمممم  

 نهممممد م  المتنانممممل   خبممممئ    امممملمت  ر ااجممممئرا 

  ابديتممل(  خصمملج   اطلابممل    دممد  لمملاته  تمملا 

 المتنانمممل  ااامممجتل   لمممع ممممن م لومممئ    افنمممديد

 ال   (PDF)  متفل   اا لدى  المتنا  ف  صد ا

 حلممد   تمملا  ااصممدر  اشممل حل بجلنمم   اصمممد  

  ائلدإ  الدون نل  بلرولفل االا    بط ااصملر  

تمت   مد د  اثئ جنل تالطن   اطلابمل  يلململنل بامل 
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 ات صد   تلا أمستل ملاد ل  حقنقنل.

لا ت تمن   تطديئ  للجع  ائ    اقلجال  تم  (6ر

  المت :

تمم  تطممديئ تصممانانن ائلمملجع  ائ مم   اقلجاممل 

 تمممملا ت تممممن    امممملمت ؛  الصممممان   ن    اخمممملر 

بلااجاد ممممل  الجئيبنممممل  ن امممملا ر ائلمممم   ابنمممملن  

 ااد مما ن ممد  االنجممل(    الصممان   اسمملن   اخمملر 

بلااجاد ممممل  الجئيبنممممل  اسلننممممل ر ائلمممم   ابنمممملن  

ااد امممل  ااصممم د  بمبمممل     ااصممم"   الشمممجن   

ن ممد  اماتنممل(  فبممممد  نلامملر  اطلابمممل  اامتاممل ممممن 

 ننشممطل  المتنانممل  اخلصممل بنممع مدريممد  تمتنامم   

  الممممم  تلضمممممان مشممممملهد  م لومممممئ    افنمممممديد 

 ااامممممجتل   دمممممئ را متفمممممل   اا لمممممدى  تمممممد ين 

 اا حظمل     ر لبمل  ممن ألم تل  يخلبمل   ابامملج   

  المممم  يممممل  تاممممجنتال  تلبماممممل مممممن خمممم   أر    

 تن    المت   االدفئا باظلإ مد ر  رر  ا  املمت . ت

دلممممه  ابلحسممملر باملاجمممل بنلنمممل  تقمممل يئ ت تمممن   

 امملمت   حاممل  مجاممدب ر  ممل   اطلابممل  مقل نلاممل 

بالدلط أر ر  ا.من   بلااجاد ل   ا مد ر  ائلم  

 ابنمممملن   بللمممملخد إ بئنمممململ مننئلممممدفه  لاممممنع 

(Microsoft Excel)ع   لمممم اك تصممممان   اشممممن

 اااممملج  اتئلممملال بللممملخد إ بئنممململ مننئلمممدفه 

   صممنلغل  بممل    (Microsoft Word)   ر 

 ااصمممم"   الشممممجن   ااد اممممل ن ممممد  اماتنممممل فمممم  

 الصان   اسلن .  دد ت  ا د ر  للال   م  لخصمنل 

انمممع طلابمممل بافئرهمممل تدوممم" ماممملدى أر جامممل فممم  

أنشممممممطل  اادريممممممد  بلااقل نممممممل ب.من تاممممممل فمممممم  

لصان .  فنال يتم   مئض انمع  ااجاد ل  حا   ا

 تصان   تلا حدا: 

 الصمممان   ن   ر ائلممم   ابنممملن   ااد ممما ن مممد  -أ

 :  االنجل(

تظائ  للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت  بمد 

 ينلالر من أنشمطل  اادريمد   المتنام    يمل  ا لملاال 

ممممن خممم   أر ا  ائلممملجع باظممملإ ممممد ر  رر  ا  اممملمت . 

( يدومممم"  الصممممان   ن   6ر  اشممممنع   تمممم   لممممنع 

 ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت . 

 (6لنع ر

  الصان   ي   ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن  
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يلضمم" مممن  اشممنع أر  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل 

ممئ فمم   ا   تمملا ت تممن    امملمت  فمم   الصممان   ن   تدظ 

لممنع  لمم  بنمملن  يدومم" مامملدى أر ر  اطلابممل فمم  

نشمممممطل  اممممملمت   ااخلتفمممممل بممممملاادريد  بلااقل نمممممل أ

بالدلمممط أر ر زمن تامممل فممم   ااجاد مممل.  تلنمممدر 

 ائللال من لنع   حد   هد  ائل   ابنلن   اخطم  

 اممم   يدوممم" ر  مممل   اطلابمممل   ااامممبل  اا ديمممل 

نر جال بلااقل نمل بملا.من   فم   ااجاد مل   نمدب 

   حد من  للجع  ائ     هد  للجع  ائ    ااد ا

ن مممد  االنجمممل  حنمممة تئلممم.  ائلممملال  تممملا ر  مممل 

 اطلابممل    اااممبل  اا ديممل اتد  ممل   القممديئ.  عاممك 

بمد حال   اد  ل   ال  حصته  تنامل فم  أنشمطل 

 امممملمت   ااخلتفممممل رمشمممملهدا م لوممممئ    افنممممديد 

دئ را متفمل   اا لمدى  المتنام   تمد ين  - المتنا 

  ر لبل  ن  يخلبل   ابالج (. - اا حظل 

     الصممان   اسمملن  ر ائلمم   ابنمملن   ااصمم د  بمبممل - 

 : ااص"   الشجن   ااد ال ن د  اماتنل(

ف  ه    الصان  تظائ  لملجع  ائ م   اقلجامل  

ممل بمممد  نلامملر  اطلابممل مممن   تمملا ت تممن    امملمت  أيض 

أنشطل  اادريد   المتنا    يل  ا لملاال ممن خم   

مت .  يقمممدإ أر ا  ائلممملجع باظممملإ ممممد ر  رر  ا  امممل

 الصان   اسلن  ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن   

 المت   تلا  ادمل بمنن لمنتنن  نمد نن ممن  ائ م   

 اشممنع  ن    ائلمم   ابنمملن   اخطمم   ااد مما ن ممد 

 االنجممل    امم   يدومم" مامملدى أر ر  اطلابممل فمم  

أنشمممطل  اممملمت   ااخلتفمممل بلااقل نمممل بالدلمممط أر ر 

ل يظاممئ فمم   الصممان  زمن تاممل فمم   ااجاد ممل  لامم

 ن  . بلرومملفل اامملا تقممدي   لمملال نصممنل منلدبممل 

مد اممل ن ممد  اماتنممل تفاممئ  ائلمم   ابنمملن    تمتمم  

 تلا مالدى أر ر  اطلابل بلااقل نمل ب.من تامل  مم  

تقدي   ااص"   ر للر بشنع مد ا ن د  اماتنل م  

 بممل     الشممجن    اسامملر.  يدومم"  اشممنع   تمم   

 لممملجع  ائ ممم  فممم   الصمممان   ( مندنمممل 7لمممنع ر

  اسلن   ف  حلال  نر ر  اائتف  أ   االدلط. 

 (7لنع ر

  الصان   اسلن  ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن   ف  حلال  نر ر  اائتف 
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( أر  لممملال  ائ ممم  7 يلضممم" ممممن  اشمممنع ر

 ائلمم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   تلنممدر مممن: 

ر  ممممل   اطلابممممل   اااممممبل   ابنممملن   امممم   يدومممم"

  اا ديل نر جال بلااقل نل بلا.من   ف   ااجاد مل 

  بممل    نصممنل منلدبممل  تشمماع:  بممل     اشممنئ 

  اادل   الشجن   بجلن   بل     ااص"  ااد ال 

 ن د  اتنل ت انن  نر ر   يللائ   فنا.

 (8لنع ر

 مت  ف  حلال  نر ر  اضمنن الصان   اسلن  ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    ال

 

 

 

 

 

 

 

أمل فم  حلامل  نر ر  اضممنن  لامل فم   اشمنع 

(  االب   فنلض" أر  ائللال  ااصنل ت  تقدياال 8ر

بطئيقل مد بل  تلا  امئغ  ممن وممن أر ر  اطلابمل 

ف  أنشمطل  اادريمد   حنمة  لملاته  ائلملال  تملا 

 بممل    نصممم"    لممملر  بلروممملفل ااممملا مقلئحمممل  

ل ن ممد تشممجن   اطلابممل  تمملا ت اممنن  اتنممل مد امم

 مالدى أر جال ف   اائ    اقلرمل.

تصممان  ألمملان   رب ممل   ت نمم   المتنامم  (7ر

     ال  الفل ع: 

ت  تصان  بن مل  املمت   رانلئ نم   تم  نظملإ 

مد ر  رر  ا  المت .  دملإ  رب مل  ر خمع بن مل  املمت  

 تلا لع ممن ناطم   رب مل   اخطم    الفئيمم  حنمة 

اطلابل  بلااجاد لنن ف   اخطمد    المتنانمل تانئ  

 ال  تقئهل بن مل  املمت   لامل يلملل اامل حئيمل  الجمد  

بممنن أ ممم. ر  اادريممد   اد حمممد ر ااقدمممل   يهمممد م 

 المتنانل   اا لدى   ننشطل(  حئيل  امل ن  أثاملر 

مشممملهدا م لومممئ    افنمممديد  المتنانمممل  ااامممجتل  

حظل     اقنلإ  دئ را متفل   اا لدى  تد ين  اا 

بلننشممممطل  ااطتدبممممل    ر لبممممل  ممممن  يخلبممممل    

 ابالجنممل   يقممدإ  رب ممل  ر خممع بن ممل  امملمت   ر خممع 

 اادريممدي   المتنانممل  تمملا ألممتد   اقممد ج   نفقنممل 

   ائألنل.
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لاممل تمم  تصممان     اممل تفل ممع ابن ممل  امملمت  

 رانلئ ن  باظلإ مد ر  تلام  بلاباملطل   الاللم   

ن  صمف ل   اديم  ع   نفمس  ادانفمل   تدحند تصا

  وممدل    بممط  الاقممع   الجممد  ر خممع  ابن ممل حلمملا 

يامماع  تمملا  اطلابممل   لمملخد إ بن ممل  امملمت   خلصممل 

 أر  اطلابممل  امم  ياممب  اامم   لمملخد إ أ  ماصممل    

 بن ل تمت  اانلئ ن  من دبع. 

 تصان   الصئ  المت    نحد    المتنانل: (8ر

نلئ نمم  ر خممع تم  تصممان  أحممد    املمت   را

نظلإ مد ر  رر  ا  املمت  فم  ومدر تد امل   املمت  

 اباممملج    اممملمت   ااشمممط   اتنمممل  ار  ا  اممم    مممم  

مئ  مممملا  لمممملسل ا ر فمنممممل  اطلابممممل  أثامممملر  امممملمت  

  رانلئ ن    عاك من خ    تبلب  ر ئ ر     تنل:

   لمممملسل ا  اطلابممممل   تمممملا  نلبممممل   يلممممل د ع -

لمملر  اممد تصممان  بن ممل حئصممه  ابلحس :ر فمنمملا 

 امملمت   مصمملر   امملمت    ادلمملجط  المتنانممل أر 

يل  تقدإ  اا لمدى  المتنام    نمستمل بللملخد إ 

مجاد ممممل ملاد ممممل مممممن  ادلمممملجط  المتنانممممل 

للافنمممممديدهل   المتنانمممممل  اقصمممممنئا  متفمممممل  

 ااصممممممدر  اانلدبممممممل   ائلممممممدإ   اصممممممد  

 المتنانممل  بجلنمم  تاديمم  أنشممطل  امملمت  باممدم 

ا  هلاممملإ  اطلابمممل   فضمممداا   تامممدب  لممملسل 

 ااسنممئ    المتنانممل  مئ  مملا  افممئ ق  افئريممل 

 بنن  اطلابل . 

تمئيممن  اطلابممل  بلنهممد م  المتنانممل فمم  بد يممل  -

لع مدريد  تمتنا     ال  ت  صنلغلال بطئيقمل 

  و ل  بانطل  حللا تندر حلوئا ر جال أملإ 

 اطلابل ااال دتال  تملا ممئفمل ممل يجم   تنامل 

 اقنلإ أثالر تمت   اا لدى  تافن   ننشطل. 

 لمملخد إ تمم   : نمستممل   ممئض  اا لممدى تقممدي  -

 ملاد مممل  مخلتفمممل   لممملجط تمتنانمممل مصممملر 

 أمستمممل تقمممدي  مممم    القمممدي   اا لمممدى  المتناممم

 .تمتنا  مدودب انع ملمدرا  حقنقنل

 ااصم دبل   اطلابمل   لملجلبل   تاشمنط ت ئيئ -

 تممملا ت تمممن   بلقمممدي   لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل 

حئصمممه  ابلحسلممملر  تممملا :  اممملمت    ااامممل د  

ابقمملر  اطلابممل  فمم  حلاممل مممن  ااشممط   الفل ممع 

أثاملر  اتنممل  املمت   رانلئ نمم    تقمدي  أنشممطل 

 خبممممئ   تمتنانممممل مخلتفممممل لاشمممملهدا اقطممممل  

 افنمممديد  المتنانمممل   القمممدي    الئ نممم   ا ممملرا 

 ااشممممممملهدا   دمممممممئ را  اا لمممممممدى  تمممممممد ين 

 تجانمممممم   اصممممممد    ائلممممممدإ    اا حظممممممل  

  ر لبل  من  يخلبمل     ابالجنمل.  دمد تم  تلبم  

أنشممطل  اطلابممل  تفل  تاممل ر خممع نظمملإ مممد ر  

رر  ا اممملمت  ممممن خممم   أر    ت تمممن    اممملمت  

 االممممدفئا  تقممممدي   القممممل يئ  ااخلتفممممل نلممممللع 

 ااقممئ   ممن نشمملط  تفل ممع لممع طلابممل بافئرهممل 

تقممل يئ ت تممن    ر خممع بن ممل  امملمت .  فمم  وممدر

 اممملمت   تممم  تطمممديئ تصمممانانن ائلممملجع  ائ ممم  

 اقلجال  تلا ت تمن    املمت     الم  تم  تقمدياال 

ف  ناليل تافن  أنشمطل  اادريمد  ممن خم   أر ا 
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 ائلمملجع باظمملإ مممد ر   حنممة تمم  تقممدي   لمملجع 

 ائ   ف   الصمان   ن   فم  لمنع  لم  بنملن  

اطلابمل مد ا ن د  االنجل يدو" مالدى أر ر  

فمممم  أنشممممطل  اادريممممد   ااخلتقممممل بلااقل نممممل 

بالدلط أر ر زمن تامل فم   ااجاد مل  أممل فم  

 الصان   اسلن  فقد ت  تقدي  نفس  ائل   ابنلن  

 ااد ا ن د  االنجمل مصم دب ل بمبمل     ااصم" 

  ر لممملر   الشمممجن   ااد امممل ن مممد  اماتنمممل.  

 دمممد صممملح   لممملقبل   اطلابمممل  لممملجع  ائ ممم  

بماتنمممل  تمتنانمممل مخلتفمممل  فقمممد دلممممه  اقنممملإ 

 اطلابل  باشلهدا  للجع  ائ    تفانئ  ائلم  

 ابنممملن   دمممئ را  امبمممل     ااصممملحبل    تبممملب 

 الد ناممل    ر لممملر    لممم اك تامممه  اتنمممل  

 القمممدي    الم.يممم.  اممم  ت    مئ  ممممل  نهمممد م 

 المتنانممممل   تاظممممن   مئ دبممممل  اتنممممل   امممملمت  

  ااخلتفل  ار  ا  ده. 

ل اك ت  تصان   ااال د    ر ئ جنل  تمتنال   -

 للخد إ بن مل  املمت   طئيقمل  اامنئ فم   اتنمل 

 امملمت    دممد تمم  تقممدياال فمم   اصممف ل  ائجناممنل 

اتاقممئ    تممدفنئ أر     تصممل  مل. ماممل  غنممئ 

مل. مامممل القمممدي   ااامممل د    اامتدملتنمممل  امممد 

 اطت  أ   اد  اشمد  ب ل ل  اطلابل  اانال من 

   ألللع  ااقئ . خ 

تم   تطبن   يخلبل  م ن   اائ     الشمخن : -

ا ممد ر  خلبممل  ت صممنت  م نمم   اائ مم  دبتن ممل/ 

يقمنس أر ر  اطلابمل   بمدي ل انع مدريد  تمتنا  

فمم   اادريمممد    عاممك ممممن خمم    خلبمممل  دبتممم  

تجنمم   تنمما  اطلابممل دبممع ر  لمملال اتادريممد   

 من   بمد أر تالا  من ر  لل  اادريد  تجنم 

 يخلبمممل   ال صمممنت   ابممممد  ااممم    اادريمممد   

 تندر  اطلابل دد حققه  نهد م  المتنانل اام   

(  تملا  ندمع %85 اادريد  اع  حصمته  تملا ر

لد  مممل م ننمممل  ممممن  اد  مممل  انتنمممل ا خلبمممل  

ا نلقل  من مدريد  تمتنا   خئ.  دد  لملاته 

 يخلبممل     تمملا ألمم تل مدوممد نل  مممن نممدب 

ن ملمدر اقنملس ممدى ت قم   نهمد م  يخلنل  م

  المتنانل اتادريد .

 مممن :بمملالمت   يحلفمملا  تمملا  اطلابممل  ماممل دا -

 ننشممممطل  المتنانممممل  االاد ممممل  تقممممدي   خمممم  

 للجع  ائ م   اشخصمنل  اقلجامل  تملا ت تمن   

 امملمت  بإحممدى  الصممانانن  ااقلممئحنن بلاب ممة 

لافنم   ااشمئ  ل  ب  اطلابمل   ا لا   ل اك دنلإ

أنشممطل  امملمت   اخلصممل بلاجلنمم   اماتمم  خمم    

  تال   المت   اماتنل.

تصممممان    خلنممممل  أر     الد صممممع  اال. ماممممل  (9ر

  غنئ  اال. مال: 

 لمملاته بن ممل  امملمت  ر خممع نظمملإ مممد ر   تمملا 

أر    مل. ماممممل  غنممممئ مل. ماممممل اتلد صممممع بممممنن 

 اطلابممل    ابلحسلممملر   دممد  دلصمممئ  اب ممة  ا ممملا  

 ائلمملجع القممدي   لمملجع  ائ مم   تمملا  لمملخد إ أر ا 

 اقلجال  تلا ت تن    املمت  ااملا لمع طلابمل بافئرهمل 

حاممم   الصمممان     الممم   لممملقبتلال فممم  صممماد ق 
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 ائلممممملجع  اخممممملر بامممممل   تممممم   لممممملخد إ  ابئيمممممد 

 رانلئ نم  القمدي   اممد     ااامل دا اتطلابمل   اممد 

 ا ل مممل أ   امممد  اطتممم   لامممل تممم   لممملخد إ تطبنممم  

ل  افد يمممل  ي لمممل   المتنامممل   اد تامممل  اتائ لمممت

 املممممل   ااامممل د     ر لبمممل  مممن  للفامممل    

 اطلابل   حنة أنا تطبن  م ادم بلااامبل اتطلابمل  

 ملد فئ ر خع أ ا.ا  اادبليع  ا لنل  اخلصل بان  

 دد   لدر  تلا  للخد ما ف   الد صع م  بمضان 

 امممبمض  مممم  ألممملع  ااقمممئ  فممم  أغتممم   ااقمممئ    

  اد  لنل.

 ان  نظلإ تاجنع  اطلابل   ار  تا:تص (10ر

دلمممه  ابلحسلمملر فمم  همم    اخطممدا بللمملخد إ 

نظملإ مممد ر  رنشمملر دل مدا  ابنلنممل  انممع مجاد ممل 

مممممن  اطلابممممل   تمممملا حممممدا رر  ا  اتنممممل   امممملمت  

 اخلصممل باممن  تلبمم  أنشممطلان  تفممل  تان ر خممع 

بن ممل  امملمت .  دممد  لمملاته دل ممدا  ابنلنممل   اخلصممل 

تمملا بنلنممل   المئيممن  يتنممل انممع بنممع مجاد ممل   

طلابل   هلا:  ل   امضد   ل  ثالج  اتطلابل بلاتجمل 

 رنجتن.يممل   اممد ر  ابئيممد  رانلئ نمم  انممع طلابممل  

 دمم   اادبليمممع  اخممملر بلاطلابمممل   لممم   اااممملخدإ  

 هممد  لمم  مانمم. بلاتجممل  رنجتن.يممل مشممل  مممن  لمم  

   اطلابل  اقبال  لتال  اائ  : ت  ا مد ر لتامل ممئ 

انع طلابمل  تملا حمدا مشملقل ممن  لم   اشممبل حلملا 

( 9يااع  تنال  ادخد  االا نظلإ  رر  ا    اشمنع ر

  تمم  يدومم" صممف ل ألممالر  اطلابممل   ا جمم  تمم  

تامممجنتا  فممم  دل مممدا بنلنمممل  نظممملإ ممممد ر  رر  ا 

  المت .

 (9لنع ر

  المت  لللل تدو" بمض  اطلابل   اااجتنن ف  دل دا بنلنل  نظلإ مد ر  رر  ا
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 تصان   ااخطط  اشنت  امالصئ  ابن ل: (11ر

تممم  فممم  هممم    اخطمممدا تصمممان  مخطمممط لئ لممم  

اصممممف ل   ابن ممممل  فقممممل اتاممممملينئ  الصممممانانل 

 اا ممدرا ابن ممل  امملمت   رانلئ نمم    دممد تضممان 

 ااخطمممممط لمممممنع صمممممف ل   اممممملمت   ااخلتفمممممل  

  اقممد ج    اممئ  بط  فقممل اطئيقممل  ااممنئ ببن ممل 

  المت .

 نلللمنل اتبن مل:  امامد ر   اامتدممل ن  تصا (12ر

   اشمل     غنئهل: 

 نلقملر لمنع مدحمد اجانم  صمف ل  بن مل  فقد تم 

 المت   رانلئ ن  ر خع نظلإ مد ر  من نلحنل أامد ر 

 اختفنممممل    لممممنع  اشللممممل   ائجناممممنل   افئ نممممل 

  اتادريدي   مندنلتال   ندب  اخط  حجاا.

 ب: اائحتل  اسلاسل: مئحتل  رنلل

  دد مئ  مئحتل  رنللب بلاخطد     تنل:

انللب  الصمئ بن مل  املمت   رانلئ نم   الم   -1

 ت   فمال  تلا نظلإ مد ر  رر  ا  المت :

تممم  ا مممد ر  اامممد ر   ادلممملجط  المتنانمممل  نتنمممل 

 ا زممممل رنلممملب بن مممل  اممملمت   رانلئ نممم   لممملمد ر   

ائفماممممل  تمممملا نظمممملإ مممممد ر  رر  ا  امممملمت    دممممد 

 ته  تلا: للا

انلمممممملب م لوممممممئ    افنممممممديد  المتنانممممممل  (أر

  اااجتل:

تمممم  ا ممممد ر م لوممممئ    افنممممديد بللمممملخد إ 

 Microsoft)بئنممممململ  اممممممئ ض  القديانمممممل 

PowerPoint لللبممممممل  ااصممممممدر  2016,ر 

 مملاجممل  اصممد    تصممديئ  اا لوممئ    تاممجنع 

 المتنمم   اصممدت  بصممد  ألممللع  ااقممئ    تئلنمم  

بئنمممململ للمممملخد إ  اتقطممممل   اومممملفل  التان ممممل  ب

(camtasia Studio 7.1) .  بمممممد  اتنممممل 

 اادنلمملب تمم  وممجط  افنممديدهل   ت ديتاممل اصممنجل 

  ابلحسللر  فمال  تلا دالا  MP4) افنديد بلملد ر ر

 تملا  اندتنمد   ثم   فمم   امئ بط  اخملر بنمع فنممديد 

 فممم  منلنممما ر خمممع  اادريمممد  باظممملإ ممممد ر  رر  ا

ئ   فنديد مامجتل ( م لو10.  دد ت  انللب ر المت 

ق(.   اشممنع  20 -10يلممئ  ل زمممن  افنممديد بممنن ر

  ابلحسلمملر( صممد ا تدومم" دامملا 10  تمم   لممنع ر

  تلا  اندتند    دلجال  اا لوئ  .
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 (10لنع ر

  تلا  اندتند  ائف  م لوئ    افنديد  اااجتل  اخلصل بلااقئ   ابلحسللرصد ا اقالا 

 

 

 

 

 

 

لمتنام : تم  ا مد ر متفل   اا لمدى  ا انللبر ( 

متفممل   اا لممدى  المتنامم  بللمملخد إ بئنمململ 

 ,Microsoft Word)مملاجمل  ااصمدر 

  ممممممم  اومممممملفل  ائلممممممدإ   اصممممممد  (2016

 المتنانممممل  ااتدنممممل    التان ممممل   ابصممممئيل 

  اتفظنمممل  تنامممل. ثممم  تممم  حفظامممل فممم  صمممنجل 

Pdf  تصممجنئ حجااممل  لمملمد ر   ائفماممل فمم   

ممد ر   ب نمة منلنامل ر خمع  اادريمد  باظملإ 

تامممملطن   اطلابممممل  ئوممممال ر خممممع  ابن ممممل أ  

ت انتال  تلا  الز  انابندتئ  اخملر بامل اع  

( متفمل  انمع مدريمد  6أ ر .  دد ت  ا مد ر ر

متن   حد خلر با القدي   اا لدى  المتنا  

    نمستل   اصد    ائلدإ  الدون نل. 

رب( ا مممممممد ر متفمممممممل   يخلبمممممممل     ابالجنمممممممل 

ل صممممنتنل  اقبتنممممل   ابمديممممل   يخلبممممل     ا

  أر     اب ة:

خمملر بنممع  خلبممل  لممد ر  اتمم  ا ممد ر  ااتممن 

بامملج  أ  ناممملج    لللبممل  نلممم تل  ا ممد ر  اصمممد  

 ااصمممملحبل الألمممم تل  بللمممملخد إ بئنمممململ مملاجممممل 

(  حنممة (Microsoft Word 2016 ااصممدر 

تمم   يلمململنل بامم    ااتفممل   اممد  رخممل   اافممئر   

    ابالجنممل   ااالجنممل ر خممع نظمملإ  اخلصمل بليخلبممل 

ممممد ر    ت ديمممد  ر لبمممل  اصممم ن ل  ممممن خممم   

 لمملخد إ أمممئ   ااامم    اتصمم . لمم اك  فمم  أر    

  اب ة ر خع نظلإ مد ر .

  يهمممممد م  –رر( ا مممممد ر صمممممف ل  ر ااقدممممممل 

 تمتنال   للخد إ بن ل  المت (: تم   - المتنانل

ا ممد ر  ااتفممل   اخلصممل باقدمممل لممع مدريممد  

 نهممد م  المتنانممل  تمتناممل   لمملخد إ بن ممل  

بللمملخد إ بئنمململ مملاجممل  ااصممدر  امملمت   

Microsoft Word 2016   دممد  لمملاع 

متمممممن  المتنامممممل   تممممملا  صمممممن تفصمممممنت  
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ر ئ ر    للخد إ بن ل  المت   طئيقمل  اامنئ 

ف   اتنمل  املمت  مم   الدومن" بلاصمد .  دمد 

   تصممجنئ Pdfفمم  صممنجل تمم  حفممم  ااتفممل  

لامل تم  ا مد ر فنمديد  اال  للمد ر   ائفمامل.حج

امممممئض مقدمممممل  اادريممممد    فنممممديد خمممملر 

بلمتناممل   لمملخد إ بن ممل  امملمت    ااممنئ فناممل 

   و   ائ بط  اخلر با ر خع  ابن ل.

انشلر بن مل  املمت   رانلئ نم   تملا نظملإ ممد ر   -2

رر  ا  المت : ت  انشلر مقئ  اانلئ ن  انع مجاد ل 

إ مد ر    ت  بالر م لد ل  لع مقئ   تلا حدا باظل

ممممممن صممممممف ل   مدريمممممدي    خلبممممممل    بالجنممممممل 

  خلبل    نالجنل دبتنمل  بمديمل   مقملينس   ت ديمد 

فمم  امنلناممل  PDFأر     الد صممع    فمم   ااتفممل  

ر خمممع  ابن مممل   اوممملفل    بمممط م لومممئ    افنمممديد 

 المتنانمممل  ااامممجتل   بممممد  ال لمممد ممممن  فممم   انممم  

 المت   تملا نظملإ ممد ر   ومبط أر     الصئ بن ل 

 اممممل ن    الفل ممممع ر خممممع  ابن ممممل   تمممملا  ااامممملحل 

  ااخصصل اتبلحسل  ن ا   تلا  اخلرإ ت ه  اد ر:

https://dr-zainabelsallamy.com  دممد تمم   

 اع ناخل أخئى من  ااقئ   رانلئ نم   تملا نظملإ 

مد ر  بافس مندنلتا اتاجاد مل  الجئيبنمل  اسلننمل. 

تاممجنع طلابممل  لممع مجاد ممل ر خممع  ااقممئ   دممد تمم  

 اخمملر بامم   ثمم  تمم  مئ  مممل  ابن ممل  تمملا ألسممئ مممن 

اتل لممد مممن ختدهممل مممن أيممل مشممللع فانممل دممد ملصممف" 

تملئض  اطلابل   امد  لملخد إ بن مل  املمت     ال لمد 

مممن لمم مل  انممم   امالصممئ ممممن صممف ل   متفمممل  

 مجتمممد       بممممط   خلبمممل      لمممملمد ر   اماتنممممل 

 ااامخل  ن انمل ممن  بم اك أصمب ه    ابالج .  القدي

بن ممل  امملمت   رانلئ نمم   تمملا نظمملإ مممد ر   ممله.ا 

(   تممم  يدوممم" تصمممان  11  اشمممنع را لممملخد إ. 

بمممض  اشللممل  مممن ر خممع بن ممل  امملمت   رانلئ نمم  

  تلا نظلإ مد ر . 

 (11لنع ر

  المت  تصان  ابمض لللل  بن ل  المت   رانلئ ن   بئ نظلإ مد ر  رر  ا

  

 لللل  اتقطل   افنديد  ال  تمئض مقدمل أحد  اادريدي   المتنانل  تمتنال   اانئ فنا
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 لللل  امئض بمض  الصئ  المت  اتادريدي   المتنانل

  

 لللل  ادخد  ا خلبل     ابالجنل ف   اادريد  لللل تاجنع أل تل  يخلبل    ف  بن ل  المت  مد ر 

دي   ابامملج  اتااممخل  ن انممل مممن بن ممل  امملمت   القمم-3

  رانلئ ن   تلا نظلإ مد ر : 

 مئ  ه    اخطدا بلر ئ ر     تنل: 

 ممئض  اااممخل  ن انممل مممن بن ممل  امملمت   -

 تمممملا  ناممممل مندنممممل مممممن خاممممس خبممممئ ر 

ملخصصممنن فمم  مجممل  تناداد نممل  المتممن  

يللط ب ت  جا  ف  ومدر دلجامل  اامملينئ 

لمممب  ا مممد رهل "مت ممم   الصمممانانل  الممم  

("   عاك اتل لد من لم مل  ابن مل.  دمد 1ر

 لر  نللجل  ال نن  مؤلمدا اصم حنل بن مل 

  المت   رانلئ ن  اتلطبن .

 ممممئض  اااممممخل  ن انممممل  تمممملا  ناممممل  -

 للط  نل ماستل ااجلا   اد  لل  تلندر 

( طلابل من طلابمل   افئدمل  اسلننمل 16من ر

بنتنمممل  تئبمممد   لممممبل فن.يممملر  نجتنممم.  

 اباممل     المم  تممد س نفممس  ااقممئ    دممد 

مجاممد لنن تجممئيبنلنن  لممع  اامملا تقامناان

مجاد ممممل تلنممممدر مممممن ثامممملن  طلابممممل   

 تخمممل  لمممع مجاد مممل ب حمممد  اامممملاجلنن 

 الجمممممئيبنلنن   دمممممد تممممم  تطبنممممم  ثممممم   

مدريممدي  تمتنانممل فقممط  فقممد لمملر  ااممدم 

ماممممما  ال لمممممد ممممممن لممممم مل بن مممممل  اممممملمت  
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 مئ  مممممل متفممممل    صمممم حنلال اتلطبنمممم  

 اا لدى   ننشطل   يخلبمل     المتنانمل 

 ماللممممبلاال مممممن  أر     اقنمممملس  اتل لممممد

تامجنع   اا مدرا.  دمد تم   نهمد م ال قن 

 ان  م حظمل   اطلابمل   تمتنقملتا .  دمد 

  للجئده  الجئبل  يللط  نل ألبد نن.

ا مئ ر  المممدي     رخممئ ب  اااملج  ابن ممل  امملمت   -4

 ئ ن : رانل

 وممدر فمم   ا زمممل  انمم   المممدي   ا ممئ ر تمم 

  ت  ر  يلمممملط  نل   امناممممل تمتنقممممل   م حظممممل 

 االخصصمنن  لامل تم  ت ديمد  اددمه   اخبمئ ر االرا 

 امممممم زإ الطبنمممممم  تجئبممممممل  اب ممممممة   يخلبممممممل    

  مممله.ا بن مممل  اممملمت  أصمممب ه  ال صمممنتنل   بممم اك

  اب ة. تجئبل ف  ا للخد إ

 ة:ثلاسل : أر     اب 

تاستممه أر     اب ممة فمم :  خلبممل  ت صممنت  

دبت /بممممد    مقنممملس مامممل    ار  ا  اممم    أثاممملر 

 امممممملمت   رانلئ نمممممم    مقنمممممملس  اد فمنممممممل اتمممممملمت  

 رانلئ نمممم     لمممملبلنل يلمممملط ب أ  ر  اطلابممممل  

 اامتاممممل  حممممد  تفضممممن تان  مقلئحمممملتان بشمممم ر 

تصان   لملجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن    املمت   

اممل يتمم   ممئض تفصممنت  اننفنممل ا ممد ر  بامملر لممع  فن

 أر ا من أر     اب ة:

  يخلبل   ال صنت   اقبت /  ابمد :  -1

( لممممؤ ي  74 لمممملاع  يخلبممممل   تمممملا  ممممدر ر

(  3مدود ن؛ل من ندب  يخلنل  من ملممدر  مت م  ر

  دد ت  ا د ر  يخلبل  تبم ل اتخطد    اللانل:

 : لبممل  ياممدم  يخ ت ديممد  ااممدم مممن  يخلبممل

 ال صنت  ااملا دنملس  اجلنم   اامئفم  امبمض 

 ("1"تناداد نمممل  المتمممن  رمدومممد ل  مقئ 

لاقمممممئ  تئبمممممد  ا بمممممل   ملخصممممم  فممممم  

تناداد نل  المتن  اتطلابل   اامتامل   بلاشمم  

  الئبديل  بنتنل  ابال    لممل  نن لاس.

    صمممممنلغل  بمممممل     نلممممم تل  ا مممممد ر  مممممد

نمممل فممم  ومممدر  نهمممد م  المتنا  ااد صمممفل :

 اا ممدرا  تمم  ا ممد ر ألمم تل ماللممبل مممن حنممة 

 امدر   اصنلغل تقنس لمع همدم ممن  نهمد م 

 المتنانل  فق ل الصانن بتدإ  حنمة يشملاع لمع 

لؤ   من أل تل  يخلنل  من ملمدر  تلا أ بمل 

بمممد جع اا لبمممل القتنمممع أثمممئ  الخامممنن   دمممد تممم  

ا د ر  د    ااد صفل         فنا  الد زر 

 تل من حنمة ماملديل   نهمد م بنن  در  نل

(  ااد صمفل  3 ال  تقناال   يدو"  مد   ر

  اخلصل بليخلبل   ال صنت :
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 (3ر  د  

 (1اتجلن   اامئف  اادود ل  مقئ  تناداد نل  المتن  ر   ال صنت   يخلبل  مد صفل 

 

  اادود ل   المتنانل  اادريد 

مالديل   نهد م 

  فق ل الصانن بتدإ

 ااجادب 

ت   ان

 الأل تل

 ااابل 

  اا ديل

 تطبن  فا  ت لئ امدر  نل تل

  ن  
حنممممة  اافاممممدإ   اخصمممملج    اصممممد   المتنانممممل مممممن

   ااان.     ا د ر  أند ب  اصد .
8 6 1 15 20.25% 

  اسلن 

 ااممد ر   ادلمملجط  المتنانممل  اسلبلممل  اامئ وممل وممدجن ل  

 اافامدإ ر اشئ ج"  اضدجنل   نف إ  اسلبلل(  من حنمة 

  اخصلج    نند ب    رمنلننمل   المتنانمل   أ ام.ا 

  امئض.

8 6 1 15 20.25% 

  اسلاة

 

 اامممد ر   ادلمممملجط  المتنانمممل  ائلممممدملتنل ممممن حنممممة 

 اافامممدإ   اخصممملج    ااانممم.    المتنانمممل   أنمممد ب 

  ائلدإ  المتنانل.

6 4 - 10 13.50% 

  ائ ب 
 المئيممن  ة أنممد ب  ائلممدإ  المتنانممل  اخطنممل  مممن حنمم

  اخصلج    نلنل    يللخد مل   المتنانل
5 4 1 10 13.50% 

  اخلمس

 اشممفلفنل   المتنانممل  مممن حنممة  اافاممدإ   اخصمملج   

 نلنل    نند ب  ممملينئ  الصمان    نر      اخلممل  

  ا زمل اانللب  أ ا.ا  امئض.

9 4 1 14 19% 

  االرس
نمممة  اافامممدإ   اتدحمممل    اامممبد     المتنانمممل  ممممن ح

  اخصلج    نند ب   ااان.     رمنلننل   المتنانل.
7 3 - 10 13.50% 

 %100 74 4 27 43  ااجادب  انت  الأل تل

56  ااابل  اا ديل امدر  نل تل ر%(

% 

%

38 

6% 74 100% 

  :صممنلغل تمتناممل   يخلبممل   ناممدعب  ر لبممل

تاه صنلغل تمتنال    وم ل  بامنطل  حنمة 

 المتناممممل   تمممملا  ااممممدم مممممن   لمممملاته همممم  

 يخلبمممل    زممممن  يخلبممممل     مممدر مفممممئر   
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 يخلبمممممل    لنفنمممممل  ر لبمممممل  تممممملا مفمممممئر   

 يخلبل    ت  تصان  نادعب اا لبمل   تملا أر 

ت اممم  ر  مممل   حمممدا انمممع ا لبمممل صممم ن ل  

 صفئ اا لبل غنئ  اص ن ل  م  مئ  لا أثمئ 

 الخامممنن.  بلالممملا  أصمممب"  ااجامممدب  انتممم  

 ( ر  ل. 74 يخلبل  راد  ل  

    ت ديمد صمدق  يخلبممل : تامه مئ  ممل مفممئر

 يخلبممل  اتل لممد مممن  اامم مل  امتانممل   اتجديممل 

 ماللممبل  اافممئر   ااامملديل   نهممد م  المم  

تقناال  بدمدهل  ن  اجامدض   لم اك مئ  ممل 

تمتنامممل   يخلبمممل  ممممن حنمممة لمممادال فااامممل 

 حامممن صمممنلغلال؛  عامممك ممممن خممم    مممئض 

 تممممممملا ث ثمممممممل ممممممممن  اا نامممممممنن   يخلبمممممممل 

 االخصصممنن فمم  تناداد نممل  المتممن    دممد تمم  

 نخممممم  بلاا حظمممممل   الممممم  أبمممممد هل همممممؤير 

 اا ناممممدر  اممممد ا ممممد ر  اصممممد ا  ااالجنممممل 

 ا خلبل .   

   ال لممد مممن ثبممل   يخلبممل : تمم  حاممل   اسبممل 

 اممد خت  ا خلبممل  ر الاللممك  اممد خت ( ب اممل  

  ل   ابمديل ( لئ نبلخ  تلا  ادαمملمع أافل ر

ا خلبممل   ال صممنت  بللمملخد إ ح.مممل  ابممئ مل 

   يدوم"  مد    SPSS (v. 18) رحصملجنل

(   تمم  حاممل   اسبممل   يحصمملج  ا خلبممل  4ر

  ال صنت .

 

 (4 د   ر

 حال   اسبل   رحصلجلا ا خلبل   ال صنتلا 

 (αدنال أافل ر  در مفئر    رخلبل   در  اطلابل  مقنلس  اسبل 

 120 74 0.754 ()مملمع 

( يلضمممم" أر  الطبنمممم   ابمممممدى 4مممممن  ممممد   ر

( 0.754ا خلبممل   ال صممنتلا حقمم  ممممدي  مئتفم ممل ر

من  اسبل   رحصملجلا ر الاللمك  امد ختلا(  حنمة أر 

(   ممن عامك 0.52 اقنال  اا ليدا ااملمع  اسبمل  ر

يلضممم" أر  يخلبمممل  يلالممم  بد  مممل ثبمممل   لانمممل  

  يلصن بلالاللك  اد ختلا.

 ال  زمن  يخلبل : ت  حال  زمن  يخلبمل  ح

 ال صممنت  بل ديممد ردنقممل   حممدا انممع لممؤ    

ردمملج   5 بمم اك ينممدر  ر امملا  بمممد اومملفل 

ردنقممل   بمممد  80اقممئ را تمتناممل   يخلبممل    

حامممل   اممم.من أثاممملر  الجئبمممل  يلممملط  نل 

بقاممال مجاممدب  امم.من  امم    لمملجئدا  انمم  

خلبل   تلا  مدره   اطلابل  ف   ينلالر من  ي

ردنقمممل   بممم اك تممم   82أصمممب" زممممن  يخلبمممل  

( ردنقمل.  دمد 90ت ديد زمن  يخلبمل   افمتم  ر

تمممم  تطبنمممم   يخلبممممل  دبتن ممممل  بمممممدي ل  حاممممل  

  اد  ل  اانلئ نن ل.
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 مقنلس مال    ار  ا  ا    أثالر   المت   رانلئ ن : -2

هد تقئيئ ع ت  يادم االا  المئم  تملا أ  ر  اطلابمل 

اامتاممل حممد  دممد تال  تمملا ت ديممد أهممد فال   ار  ا  

 دلال   تاظن  ع تال  تقدياال  تم.ي.هل أثالر  املمت  

 رانلئ نمم  فمم  وممدر  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا 

ت تمممن    اممملمت   بمممئ نظممملإ ممممد ر  رر  ا  اممملمت   

 (.4مت   ر

  :مصلر  بالر  ااقنلس 

 يطمم ب  تمملا  نربنممل   بمممدتمم  بامملر  ااقنمملس 

اد  لممممل   اامممملبقل  المممم  تال اممممه مفاممممدإ ار  ا   

 امم       اتنممل  ار  ا  امم     مال  تاممل  افئ نممل  

  اممممملمت   ااممممماظ  ع تن مممممل  خلصمممممل أثاممممملر  اممممملمت  

 رانلئ نممم   بلروممملفل ااممملا  يطممم ب  تممملا بممممض 

 اد  لل   ال  تال امه ا مد ر مقملينس اقنملس ار  ا 

 ر  طتمه ماصد   أخمئ المت   ا  ت  مسع: ر  لل  ر

 ;Mezo, 2009؛ 2013هديممد  حافمم   ؛ 2015

Rehm, et al., 1981) دمد لمب  تدومن" عامك   

 ف   اج.ر  اخلر بلرطل   ااظئى.

  :بالر  ااقنلس  صنلغل  بل  تا 

( 20( مفممممئرا  ر23 ااقنمممملس مممممن ر يلنممممدر

 بل ا مد بمل   ثم    بمل    لملابل.  دمد صمنجه 

   امبممل    بتجممل باممنطل    ومم ل  بتجممل  ااخلطمم 

يلاممل   خااممل بمممد ت ديممد م ممل    ااقنمملس؛ حنممة 

أبمممملر مئتبطمممل باامممل    ار  ا  اممم    أثاممملر  اممملمت  

 همم : تقممدي   امم     ت ديممد  نهممد م   رانلئ نمم   

تاظن   ام     ار  ا  اددمه  تم.يم.  ام       اجمد   

 ااقنمملس  ( يدومم" تدزيمم   بممل   5  تمم   ممد   ر

  تلا  اا ل  . 

 ( 5 د   ر

      ااقنلس  تلا  اا ل    اخاستدزي   بل

 أ دلإ  امبل     االابل أ دلإ  امبل    م ل    ااقنلس إ

 5 9اا  1 تقدي   ا    1

 -- 12اا  10 ت ديد  نهد م  2

 14 14اا  13 تاظن   ا    3

 -- 18اا  15 ار  ا  ادده 4

 21 23اا  19 تم.ي.  ا    5

 3 23  ااجادب

ل  "Likert"إ مقنمملس تقممديئ اننممئ   دممد تمم  ا ممد ر  بللمملخد  خالل   يلئ  ل بنن تاطب   ت  تالم 
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اامملا ي تاطبمم   تمم  مطتق ممل  حنممة ألممد   اد  لممل  

 اامملبقل  تمملا ماللممبل همم    اطئيقممل  لممند ال  اممد 

دنمملس ماممل    ار  ا  امم     دممد    مم  فمم  تقممديئ 

(   بملامنس فم  5 – 1 يللجلبل  أنال تلد ب ممن ر

 بل   تلا  اا د  اللا :حلال  امبل     االا

 

  امبل   

 تاطب   ت                                        ي تاطب   ت             

ل  مطتق ل نلر    أحنلن ل غلاب ل تالم 

 1 2 3 4 5 مد بل

 5 4 3 2 1 للابل

  وممم  تمتنامممل   ااقنممملس  لنفنمممل  يلممملجلبل 

  تنا: 

بمممنن تممم  ا مممد ر تمتنامممل    وممم ل اتاقنممملس ت

اتاالجن   اادم من  ااقنملس   لنفنمل  يلملجلبل 

  تنا. 

 :ت ديد صدق  ااقنلس 

 صمممدق  ااقنممملس  تممم   مممئض اتل قممم  ممممن

صمد تا  اابدجنمل  تمملا ث ثمل مممن  ااملرا  اا ناممنن 

 االخصصمممنن فممم  تناداد نمممل  المتمممن     ثاممملر فممم  

مجمممل   تممم   امممافس  بامممدم  الممممئم  تممملا ت  جاممم  

لس ممن حنمة  اددمل  مقلئحلتا  حد   بل     ااقن

 امتانل   اتجديل   م جال  امبل    اقنلس مال    

ار  ا  اممم    أثاممملر  اممملمت   رانلئ نممم   فممم  ومممدر 

 نبممملر  اخاممس  المم  لممب  ت ديممدهل   دممد تمم   اممع 

 المدي    ا زمل ف  ودر أ  ر  االرا  اا نانن  

  ال   للاته  تلا ح م مفئرتنن منمئ تنن بمافس 

نلغل  امبممل     اائلبممل  المم   اامامم    تباممنط صمم

تلضان ألسئ من لتدم.  ب اك أصمب"  ااقنملس فم  

 ( مفئرا.23صد تا  ااالجنل يلندر من ر

 :ال لد من ثبل   ااقنلس  

حال   اسبمل   امد خت  ا خلبمل  ر الاللمك ت  

( لئ نبمملخ  تمملا α اممد خت ( ب اممل  مملمممع أافممل ر

ل  اد  ل   ابمديل اتاقنلس بللملخد إ ح.ممل  ابمئ م

( 6   يدوم"  مد   ر SPSS (v. 18) رحصملجنل

  تمم  حاممل   اسبممل   يحصمملج  ااقنمملس ماممل    

 ار  ا  ا   .

 ( 6 د   ر

 حال   اسبل   رحصلجلا ااقنلس مال    ار  ا  ا   

 (αدنال أافل ر  در مفئر    ااقنلس  در  اطلابل  مقنلس  اسبل 

 120 23 0.819 ()مملمع 
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ر مقنملس ماممل    ار  ا ( يلضم" أ6ممن  مد   ر

( ممممن  اسبمممل  0.819 اممم    حقممم  مممممدي  مئتفم مممل ر

 رحصمممملجلا ر الاللممممك  اممممد ختلا(  حنممممة أر  اقناممممل 

(   مممن عاممك يلضمم" 0.52 اا ليمدا ااملمممع  اسبممل  ر

أر  ااقنممملس يلالممم  بد  مممل ثبمممل   لانمممل   يلصمممن 

 بلالاللك  اد ختلا.

 مقنلس  اد فمنل  ن د  المت   رانلئ ن : -3

نلس ف  لنع تقئيمئ ع تم  يامدم ااملا هد مق

م  تممملا حلامممل  اطلابمممل  اامتامممل أثاممملر  اممملمت    الممممئع

 رانلئ نمم    مامملدى  غبلاممل   هلالماممل    المم  

تممممدف  باممممل اامممملا  ااشممممل لل فمممم   اتنممممل   امممملمت  

 رانلئ نممممم   بمممممئ نظممممملإ ممممممد ر  رر  ا  اممممملمت   

أثامممملر تافنمممم   ننشممممطل  ااسمممملبئا  بمممم    اجاممممد  

انجمممملز أهممممد م  امممملمت  بنفمممملرا م  المتنانممممل  باممممد

خلصل بمد  للقبل   لملجع  ائ م   اقلجامل  فل تنل  

 (. 5 تلا ت تن    المت   مت   ر

  :مصلر  بالر  ااقنلس 

 يطممم ب  تممملا  نربنمممل   بممممدتممم  باممملر  ااقنممملس 

  اد  لممل   اامملبقل  المم  تال اممه مفاممدإ  اد فمنممل 

املمت  اتلمت  بشنع  لإ    اد فمنل اتملمت  فم  بن مل   

 رانلئ ن   نظ  ار  ا  المت  بشنع خلر   نالعب 

 اد فمنل اتلمت   بلرولفل االا  يط ب  تلا  در ممن 

مقلينس  اد فمنل اتلمت .  دد لب  تدومن" عامك فم  

  رطل   ااظئ  اتب ة.

  :بالر  ااقنلس  صنلغل  بل  تا 

( 31 ااقنمملس فمم  صممنجلا  ااالجنممل مممن ر يلنممدر

(  بممل ا لمملابل. 8د بممل  ر(  بممل ا م23 بممل ا  ر

 دد صنجه  امبمل    بتجمل بامنطل    وم ل  بتجمل 

يلامل   بمد ت ديد م ل    ااقنلس؛ حنة   ااخلط  

خااممممل م ممممل   مئتبطممممل بلاد فمنممممل ن ممممد  امممملمت  

 هممم :  افملانمممل   انفممملرا   ااسممملبئا  رانلئ نممم   

 بممم    اجامممد   امممد ف  اانجممملز   اقنامممل   افلجمممدا  

( 7  اجمممد    الممملا   مممد   ر  ا اممملس   يهلاممملإ 

  ااقنلس  تلا  اا ل  .  يدو" تدزي   بل   

 ( 7 د   ر

 تدزي   بل     ااقنلس  تلا  اا ل    اخاس

  امبل     االابل أ دلإ  امبل    م ل    ااقنلس إ

 1 6اا  1  افملانل    انفلرا 1

 -- 15اا  7  ااسلبئا  ب    اجاد 2

 3 20اا  16  اد ف  اانجلز 3

 -- 23اا  21  اقنال   افلجدا 4

 4 31اا  24  ا الس   يهلالإ 5

 8             31 ااجادب                                                             
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 دممد تمم  ا ممد ر  بللمملخد إ مقنمملس تقممديئ اننممئ  

"Likert"  ل خالل   يلئ  ل بنن تاطب   ت  تالم 

ق ممل  حنممة ألممد   اد  لممل  اامملا ي تاطبمم   تمم  مطت

 اامملبقل  تمملا ماللممبل همم    اطئيقممل  لممند ال  اممد 

دنمممملس  اد فمنممممل اتمممملمت    دممممد    مممم  فمممم  تقممممديئ 

(   بملامنس فم  5 – 1 يللجلبل  أنال تلد ب ممن ر

 حلال  امبل     االابل   تلا  اا د  اللا :

 

  امبل   

 ي تاطب   ت         تاطب   ت                                             

ل  مطتق ل نلر    أحنلن ل غلاب ل تالم 

 1 2 3 4 5 مد بل

 5 4 3 2 1 للابل

  :و  تمتنال   ااقنلس  لنفنل  يللجلبل  تنا  

تمممم  ا ممممد ر تمتناممممل    ومممم ل اتاقنمممملس تبممممنن 

اتااملجن   اامدم مممن  ااقنملس   لنفنمل  يلمملجلبل 

  تنا. 

 :ت ديد صدق  ااقنلس 

قنمملس فمم  صممد تا  اابدجنممل اامملا  اا  ممئضتمم   

خاس من  االرا  اا نامنن  االخصصمنن ثم   فم  

مجل  تناداد نل  المتن    ثالر ف  مجل   تم   امافس 

 المتناممم   بامممدم ممئفمممل  أياممم   مقلئحممملتا  فممم  

 بممل     ااقنمملس مممن حنممة  اددممل  امتانممل   اتجديممل 

 م جاممل  امبممل    اقنمملس مامملد  ر فمنممل  اطلابممل 

 رانلئ نم   فم  ومدر  اا مل    اخامس  ن د  املمت 

 ال  لب   ئوال   دمد تم   امع  الممدي    ا زممل 

فممم  ومممدر أ  ر  ااممملرا  اا نامممنن    الممم  تطتبمممه 

ا ممملرا صمممنلغل بممممض  امبمممل    حلممملا تصمممب" ألسمممئ 

ل.   ودح 

 :ال لد من ثبل   ااقنلس  

حال   اسبمل   امد خت  ا خلبمل  ر الاللمك ت  

( لئ نبمملخ  تمملا αل ر اممد خت ( ب اممل  مملمممع أافمم

 اد  ل   ابمديل اتاقنلس بللملخد إ ح.ممل  ابمئ مل 

( 8   يدوم"  مد   ر SPSS (v. 18) رحصملجنل 

  تمم  حاممل   اسبممل   يحصمملج  ااقنمملس  اد فمنممل 

 ن د  المت   رانلئ ن .

 (8 د   ر

 حال   اسبل   رحصلجلا ااقنلس  اد فمنل ن د  المت   رانلئ ن  

 (αدنال أافل ر  در مفئر    ااقنلس  اطلابل   در مقنلس  اسبل 

 120 31 0.763 ()مملمع 
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( يلضمم" أر مقنمملس  اد فمنممل ن ممد 8مممن  ممد   ر

( ممن 0.763 المت   رانلئ ن  حق  مممدي  مئتفم مل ر

 اسبممممل   رحصمممملجلا ر الاللممممك  اممممد ختلا(  حنممممة أر 

(   مممن عاممك 0.52 اقنامل  اا ليممدا ااملمممع  اسبمل  ر

نمممملس يلالمممم  بد  ممممل ثبممممل   لانممممل  يلضمممم" أر  ااق

  يلصن بلالاللك  اد ختلا. 

 لمملبلنل يلمملط ب أ  ر  اطلابممل   اامتاممل  حممد  -4

تصممان   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  

  تفضن تان: 

ه   بمل ا  من  لملبلنل ع   ألم تل مفلدحمل  مت م  

(  تمم  ا ممد رهل بد لممطل  ابمملحسلنن  باممدم  امم  6ر

حمممد  تصمممان  ضمممن    اطلابمممل  ممتدممممل   مممن تف

 لممممملجع  ائ ممممم   اقلجامممممل  تممممملا ت تمممممن    اممممملمت  

الاانمممل  مقلئحممملتان باظممملإ ممممد ر  رر  ا  اممملمت   

 ال صنع   مال    ار  ا  ا      اد فمنل ن د  المت  

 رانلئ ن    دمد تم  ا مد ر  يلملبلنل  فق مل اتخطمد   

   تنل:

  : صنلغل  بل     يللبلنل 

 تلا ث   م مل   تمنمس  اامدم  دلمه  يللبلنل

 املإ يللط ب  ائأ   ه : ت  ر  اطلابل  ف   للجع 

 ائ    اقلجال  تلا ت تمن    املمت  ممن حنمة  افلجمدا 

  نهانل  تفضن    اطلابل  الصان   لملجع  ائ م  

ممممن حنمممة  اشمممنع   اا لمممدى   مقلئحممملتان حمممد  

تطمممديئ تصمممان   لممملجع  ائ ممم  ممممن حنمممة  اشمممنع 

دد  للاته  يللبلنل  تملا ثم   ألم تل   اا لدى.  

مفلدحل  ااالجنمل  حنمة يلمئم اتطلابمل ماملحل للفنمل 

الاممجنع ا لبلاممل بلنلممتد    اطئيقممل  المم  تئ هممل  

 تممملا أر يمممل  ت تنمممع م لمممدى  لممملجلبل   اطلابمممل  

  تصانفال  تنديدهل حا   اادود ل   افئ نل. 

 صممنلغل  نلمم تل  همم    دممد تمم   خلنممل   اا ممل   

ئ  مممل  ت تنممع  اد  لممل    اب ممد   اامملبقل بمممد م

  نربنمممل   الممم  تال امممه أ  ر  اطممم    تصمممد  تا  

حد   لملجع  ائ م   اقلجامل ت تمن    املمت  فم  نظم  

ار  ا  المت   رانلئ نم    ماامـل  تملا لـمـبنع  ااسمل  

, 2014; Karaoglan Corrin & da Barba(

Roberts et al.,  Yilmaz, et al., 2020b;  

( يدومممممم" 9  اجممممممد    نتمممممم    ممممممد   ر 0162.(

 مد صفل   يللبلنل.

 (9 د   ر

 اقلجال  تلا ت تن    مد صفل   للبلنل  للط ب  أ   اطلابل   اامتال  ف  تفضن تان الصان   للجع  ائ  

  المت   مقلئحلتان

  در  نل تل م ل    للط ب  ائأ  إ

 1 لا ت تن    المت  من حنة:  افلجدا   نهانل ت  ر  اطلابل   ن  للجع  ائ    اقلجال  ت 1

 1 تفضن    اطلابل  الصان   للجع  ائ   من حنة  اشنع  م لدى.  2

 1 حد  تطديئ تصان   للجع  ائ   من حنة  اشنع   اا لدىمقلئحل   اطلابل   3

 3  ي الا 
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 : صدق  يللبلنل 

تمم   ال لممد مممن صممدق  يلمملبلنل  حنممة تمم    

 در ث ثل من  اخبئ ر   االخصصمنن   ئوال  تلا

ف  مجل  تناداد نل  المتن  اتل لد ممن: ردمل صمنلغل 

 نلم تل   أهانلاممل   ماللممبلال اتطلابممل    مممن ثمم  

صم حنلال اتلطبنمم    دممد ألمد  اامملرا  اخبممئ ر  تمملا 

صممممدق  يلمممملبلنل  صمممم حنلال اتلطبنمممم    بمممم اك 

 (.6أصب ه  يللبلنل ف  صد تال مت   ر

 ئ ر تجئبل  اب ة :   بم ل: ا 

بممد  الدصممع اامملا  اصمد ا  ااالجنممل ابن ممل  امملمت  

 رانلئ ن   تلا نظلإ مد ر  ار  ا  المت   ت  تجئي  

بن ل  المت   تلا  نال  اب مة  طلابمل   افئدمل  اسلننمل 

تئبد   لمبل  بنداد     يلول  اقا   رنجتن.ى  

 عامممك اتنشمممن  مممن أثمممئ تصمممانانن ائلممملجع  ائ ممم  

لا ت تمممن    امملمت  باظمملإ ممممد ر  رر  ا  اقلجاممل  تمم

 امملمت   تمملا  ال صممنع  ماممل    ار  ا  امم    أثامملر 

 امممملمت   رانلئ نمممم    اد فمنممممل ن ممممد   تفضمممممن   

 اطلابل   اامتال   مقلئحلتان حد  تصان   لملجع 

 ائ   ممن حنمة  اشمنع   اا لمدى. حنمة  لملجئده 

ممل  تجئبممل  اب ممة فمتن ممل حممد الا خااممل  أ بمممدر يدم 

(  فمممم  2020-2019فصممممع  اد  لمممم   اسمممملن  ربلا

 افلممئا مممن بممنن لممائ ابئيممع حلمملا لممائ أ   يدانممد 

   دد تختتمه  اتنمل  الطبنم   افلمئا  اخلصمل 2020

بلمتنمم   اد  لممل  اابللممئا باممب  اممئ م لد  نممل  

  للنالاال بشنع  انلئ ن   انمن هم   ام  يمؤثئ  تملا 

تجئبممل  اب ممة  نر  الطبنمم  لمملر يملاممد  تمملا  امملمت  

رانلئ نممم  بشمممنع للممممع  ممممن خممم   نظممملإ ممممد ر   

رر  ا  اممملمت .  فنامممل يتممم   مممئض اخطمممد   ا مممئ ر 

 تجئبل  اب ة:

  خلنل   نامل  اب مة: تم   خلنمل   نامل  اب مة ممن 

تئبممممممد   لمممممممبل  طلابممممممل   افئدممممممل  اسلننممممممل 

"بندامممد  "  " يلومممل"   اقاممم   ينجتنممم.   

بنتنمممل  ابامممل   لمممممل  مممنن لممماس    مممدرهن 

   افصممع  اد  لمم   اسمملن   بلاممملإ ( طلابممل120ر

إ.  تمممممم  تقاممممممناان 2020 -2019 اجمممممملمم  

 شممممد جن ل اامممملا مجاممممد لنن تجممممئيبنلنن  هاممممل: 

 ااجاد ممممل  ن امممملا رلمممممبل بنداممممد   تئبممممد  

( طلابمممل  تتقمممنن 60انجتنممم. (   بتمممغ  مممدرهل ر

 الصممممان   ن   ائلمممملجع  ائ مممم   اقلجاممممل  تمممملا 

 ت تمممن    اممملمت  " ائلممم   ابنممملن   ااد ممما ن مممد

 االنجمممل"   ااجاد مممل  اسلننمممل رلممممبل  يلومممل 

( طلابمممل  60تئبمممد  انجتنممم. (   بتمممغ  مممدرهل ر

تتقنن  الصان   اسلن  ائللجع  ائ    اقلجال  تلا 

ت تمممن    اممملمت  " ائلممم   ابنممملن  مممم   بمممل    

  ااص"   الشجن   ااد ال ن د  اماتنل". 

 اجتال   الاانديل  : 

يمل اطلابمل  ت   اقنلإ بممدر ممن  اجتامل   الااند

لمممع مجاد مممل تجئيبنمممل  تممملا حمممدا  حاممم  حل مممل 
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 اطلابممل   بامامممع  انابنممدتئ   ادلممملجط  االممممدرا  

بقا  تناداد نل  المتن    اامتدمل   بنتنمل  ابامل   

  عاك دبع  ابدر فم  تجئبمل  اب مة ب مد ا  ألمبدب.

 دممد هممدفه  اجتاممل  ن امملا انممع مجاد ممل  تجانمم  

انممع  اشخصمم   بنلنممل   اطلابممل  مممن:  اممد ر  يي

أ دلإ  اادبليع  ال   تنامل تطبنم   اد تامل    عامك 

ر ممممد ر متممممن  ابنلنممممل   اخلصممممل بنممممع مجاد ممممل 

تجئيبنمممل  مممممن  لممم   ااامممملخدإ  لتامممل  ااممممئ    

  رخلاممما ر خمممع دل مممدا  ابنلنمممل   االمممدفئا باظممملإ 

مممد ر . لمم اك هممدفه بمملد   اجتاممل  اامملا تمئيممن 

ممئيفان ت اطلابل  بلجئبمل  اب مة   اامدم ماامل   

ببن ممممل  امممملمت   رانلئ نمممم   ااامممملخدمل   لنفنممممل 

 لممملخد إ نظممملإ ممممد ر  رر  ا  اممملمت     الامممجنع 

 تنممما    امممدخد  ابن مممل  اممملمت  ممممن خممم    اممملز 

 انابنممممممدتئ  اشخصمممممم  أ  مممممممن خمممممم   تطبنمممممم  

"Moodle"   تممممملا أ اممممم.ا  اادبليمممممع  ا لنمممممل 

 خطمممد    اامممنئ فممم   اممملمت    ا مممئ ر    امممملمت  

نفنممممل تافنمممم   ننشممممطل  المتنانممممل  رانلئ نمممم    ل

  لممملقبل   لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن   

 امملمت    أر     يتصممل    الفل ممع  االممدفئا باظمملإ 

 امملمت    لنفنممل  الد صممع ممم  ألممللع  ااقممئ  التقمملا 

 اااممممل دا  اممممد  ا ل ممممل.  دممممد دلمممممه  ابلحسلمممملر 

بلالمممل ر ممم   ثامملر مممن  اان ممل  اامل نممل بلممد ي  

تلا  للخد إ  ابن ل.  دد ت    لل   لملال  اطلابل   

انع طلابل  تلا حدا  بئ تطبن   اد تامل  المئيفامل 

بلل   اااملخدإ   لتامل  اامئ    اخلصمل بامل.  دمد 

ت لمد   ابلحسلملر ممن دمد ا  اطلابمل   تملا  الاممجنع 

  امممدخد   تممملا  ابن مممل بامممادال  يامممئ   دمممئ را 

ر خع  المتنال  أ  مشلهدا فنديد  المتنال   االدفئ 

 ابن ممل    ر لبمممل  ممن  يخلبمممل   ال صممنت   اقبتممم  

اانلئ نن ممل.  دممد تمم   اممع مجاممد لنن  تمملا تطبنمم  

 اد تال  انع مجاد ل تجئيبنل  تلا حدا يللقبل  

 للفاممممممممل     اطلابممممممممل    تقممممممممدي   المتناممممممممل  

   ر للر    ادمل يلطت   نمئ عاك.

بممممممد دنممممملإ  انممممم   اطلابمممممل  بممممملااجاد لنن 

لر لبممممل  ممممن  يخلبممممل   ال صممممنت   الجممممئيبنلنن ب

 اقبتمم     ال لممد مممن أنمما ي يد ممد أ  طلابممل حصممته 

( فمممممم   يخلبممممممل  %85 تمممممملا ر  ممممممل  امممممملانن ر

 ال صمممنت   تممم   ال لمممد ممممن تجممملنس  ااجمممد لنن 

 الجئيبنلنن: حنمة تم  ت تنمع نلملجل  الطبنم   اقبتم  

ا خلبممممل   ال صممممنت   دبممممع  ابممممدر فمممم   الجئبممممل 

ملاجل  الطبنم  احصملجن ل   نلللنل اتب ة   تاه م

بللمممممممملخد إ  خلبممممممممل  ر ( امنالممممممممنن مامممممممملقتلنن 

Independent Sample T-test "يدوممم   

(   تم    خلبمل  ر ( امنالمنن ماملقتلنن 10 د   ر

ا امممل  تنممملفؤ  ااجامممد لنن فممم   الطبنممم   اقبتممم  

 ا خلبل   ال صنت .
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 (10 د   ر

ابل  ف   ااجاد لنن  الجئيبنلنن ف   الطبن   اقبت   خلبل  ر ( اديال  افئق بنن ملدلطلا ر  ل   اطل 

 ا خلبل   ال صنت  

 امدر   ااجاد ل  يخلبل 

 رر(

 افئق بنن   االدلط 

  االدلطنن

ر  ل 

  ا ئيل

T  مالدى

  اديال

  اديال

 يخلبل  

 ال صنت  

  اقبت 

 2.417 1.916 60  الجئيبنل  ن الا 

 

غنئ ر ال  اد  0.104 1.63 118

 مالدى

 (0.05ر

 4.333 60  الجئيبنل  اسلننل

( يلضممم" أر 10بللمملقئ ر  االمملجل فممم   ممد   ر

 االدلمممممط  ا اممممملب  اتلطبنممممم   اقبتممممم  ا خلبمممممل  

 ال صمممنت  فممم  لمممع ممممن تصمممانا   لممملجع  ائ ممم  

 اقلجال  تلا ت تن    المت  ر ل  بنلن  مد ا نجمد 

 لممم  بنممملن  مصممم د  بمبمممل     ااصممم"  - االنجمممل

  1.916ل ن د  اماتنل( يامل   ر  الشجن  مد ا

(  تمممملا  الئتنمممم    بتجممممه  افممممئ ق بممممنن 4.333

(  2.417 االدلمممممطل  فممممم   ال صمممممنع  اقبتممممم  ر

 ب امممممممل  فنامممممممل ر ( اديامممممممل  افمممممممئ ق بمممممممنن 

(   امممد 1.63 االدلمممطل     مممد أنامممل تامممل   ر

(   للنممه  ادياممل  اا اممدبل 118ر  ممل  ا ئيممل ر

(  ألبمممئ مممممن ماممملدى  ادياممممل  افئومممم  0.104ر

(  أ  أنا ي تد مد ريامل احصملجنل  امد هم   0.05ر

 ااامممملدى   همممم   يمامممم  أنمممما ي يد ممممد فممممئق ر   

احصلجن ل بنن ملدلط  ر  ل   اطلابل  ف   الطبم  

 اقبتممم  ا خلبمممل   ال صمممنت   فممم  لمممع ممممن ناطممم  

تصان   للجع  ائ    اقلجامل  تملا ت تمن    املمت   

  همم   يمامم  تجمملنس  ااجاممد لنن  أ  أر  اطلابممل 

ف   ااجاد لنن  الجئيبنلنن  ا  ينن بنماان فمئ ق 

ف   ال صنع  اقبت  دبع  ابدر ف   الجئبل   ممن ثم  

فممإر أ  فممئ ق بمممد ا ممئ ر  الجئبممل يانممن ا  ل اممل 

 االا ت ثنئ ملجنئ    اب ة.

  خطد    اانئ ف   اتنل  املمت   رانلئ نم   بمئ

نظمملإ ممممد ر  رر  ا  امملمت  بللممملخد إ تصمممانا  

  اقلجال  تلا ت تن    المت :  للجع  ائ  

فناممممل يتمممم   ممممئض اخطممممد    ااممممنئ فمممم  تمتمممم  

 اادريممممد   ن    لااممممدعب اخطممممد    ااممممنئ فمممم  

 اادريدي   المتنانل ببن ل  املمت   رانلئ نم    عامك 

  تلا  اا د   ت :

يبدأ  المت  بنع مدريد  تمتنانلا ر خمع بن مل  -

 امملمت   بمممد أر تقممدإ لممع طلابممل بلر لبممل 

لبمل   اقبتم  اتادريمد  اانلئ نن مل   يخ  ن

  امممم    لمممملاع  تمممملا  ممممدر مممممن ألمممم تل 

 يخلنممممل  مممممن ملمممممدر  حامممم   نهممممد م 

 المتنانممل  حنممة حممدر  امما ر  ممل تانممن 
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(  هممم    اممم  ت صمممع أى %85مقمممد  هل ر

طلابل من طلابمل   نامل  اب مة  تملا هم   

 اد  ممممل  ممممم  م حظممممل أنمممما تمممم   غمممم ق 

 اادريممممدي   المتنانممممل  نخممممئى  حلمممملا 

تالاممممملا  انممممم   اطلابمممممل  ممممممن ر  لمممممل 

  اادريد   ن  .

بمممد تطبنمم   يخلبممل   اقبتمم  اتادريممد  تبممدأ  -

 اتنمممل   اممملمت   رانلئ نممم  ر خمممع نظممملإ 

مممد ر   حنممة تقممدإ لممع طلابممل بافئرهممل  

 حا  دد  تال  لمئ لال  ا  تنمل بقمئ را 

 ااقدممممممل   المتنامممممل    الممممممئم  تممممملا 

 نهممممد م  المتنانممممل    ابممممدر فمممم  تمتمممم  

اادومممممممممد ل   المتنانمممممممممل  اخلصمممممممممل  

بملاادريد  ممن خم   مشملهدا م لوممئ   

 افنمممممديد   دمممممئ را  اا لمممممدى  المتناممممم  

 تممممد ين  اا حظممممل    تافنمممم   ننشممممطل 

 المتنانممممممل  ااطتدبممممممل    ر لبممممممل  ممممممن 

 يخلبمممل   اباممملج    لمممع عامممك فممم   اددمممه 

 اا در.  ف  ه    نثالر يقمدإ  ااظملإ ممن 

 االممممدفئا  خمممم   أر    ت تممممن    امممملمت 

بللبممم  أنشمممطل  اطلابمممل  تفل  تامممل ر خمممع 

  ابن ل. 

 بممممممد  نلاممممملر  اددمممممه  اا مممممدر اد  لمممممل  -

 اادريد  حا   اخطل  ا.مانل  ال  لب  

 وممممال ممممن دبمممع  ابممملحسلنن. تممم  تجانممم  

تقل يئ أنشطل  المت   اخلصل بطلابمل  لمع 

مجاد ل  تلا حدا من خ   نظلإ ممد ر  

إ بئنململ بد لطل  ابلحسلنن   تم   لملخد 

مننئ لممدفه  لاممنع فمم  حاممل  ر  ممل  

أر ر لممممع طلابممممل بافئرهممممل فمممم  أنشممممطل 

 اادريمممممد     الممممم  تلضمممممان: مشممممملهدا 

م لوممممئ    افنممممديد  دممممئ را  اا لممممدى 

 تممممد ين  اا حظممممل   تافنمممم   ننشممممطل  

ر  ل   يخلبل   ابالج    حال  ملدلمط 

أر ر لممع مجاد ممل  تمملا حممدا. ثمم  تصممان  

أر ر  اطلابمل   ل  بنلن  يمبئ  ن مالدى

ف  ه    اادريد  بلااقل نمل بالدلمط أر ر 

طلابمممل   ااجاد مممل.  بممممد  ينلاممملر ممممن 

ا ممد ر  ائلممدإ  ابنلننممل  ااتدنممل  اخلصممل 

بنمممع طلابمممل. دلممممه  ابلحسلممملر بللممملخد إ 

بئنلمل مملاجل  انتال  مننئلدفه    ر 

ر مممممد ر  لممممملجع  ائ ممممم   اقلجامممممل  تممممملا 

ا ت تمممن    اممملمت  انمممع طلابمممل  تممملا حمممد

   لمملاال  بممئ أر ا  ائلمملجع ر خممع نظمملإ 

 مد ر  رر  ا  المت . 

بلاااممبل اتاجاد ممل  الجئيبنممل  ن امملا فقممد  -

تممم  تقمممدي   لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا 

ت تن    المت  ف  لنع  ل  بنلن  مد ا 

ن ممممد  االنجممممل يدومممم" ر  ممممل   اطلابممممل 

 مامملدى أر جاممل بلااقل نممل بالدلممط أر ر 

أممممل بلااامممبل   اممم.من   فممم   ااجاد مممل.

اتاجاد ممل  اسلننممل  فقممد تمم  تقممدي   لمملجع 
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 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  فمم  

لمممنع  لممم  بنممملن   مصممم د  بمبمممل    

 ااص"   الشجن   ااد امل ن مد  اماتنمل. 

حنة تمل نه  ابلحسلملر فم  تفامنئ  ائلم  

 ابنمممممملن   صممممممنلغل  بممممممل     ااصمممممم" 

  ر لممملر   الشمممجن   ممممن أ مممع ت فنممم. 

تلا  يللائ   ف   اتنل   املمت   اطلابل  

  ينخممئ ط فنمما. بلرومملفل امم اك تمم  تقممدي  

بممممض  الد نامممل    ااقلئحمممل   اماتنمممل 

اتطلابمممل  ع   ماممملدى  نر ر  ااممماخفض 

ااامممل دتان  تممملا زيممملرا دمممد  تان  تممملا 

ار  ا  امممم    أثامممملر  امممملمت   رانلئ نمممم   

 ت فن.هن  تلا ب    اا.يد من  اجاد ممن 

أر جاممن بلااقل نممل أ ممع ت اممنن مامملدى 

 باالدى  ا.من  .

بمممممد  لمممملقبل   اطلابممممل  ائلمممملجع  ائ مممم   -

 اقلجاممممل  تمممملا ت تممممن    امممملمت  حامممم  

 الصممان   اا ممدر اتاجاد ممل  مممن خمم   

أر ا  ائللجع باظملإ ممد ر  رر  ا  املمت   

تقممدإ  اطلابممل  بماتنممل   القممدي    الم.يمم. 

 اممم  ت   تاظمممن   اممم     ار  تامممل حاممم  

 ل.م لدى  ائللا

بمممد  ينلامملر مممن ر  لممل  اادريممد   تقممدإ  -

 اطلابمممل بلر لبمممل  مممن  يخلبمممل   ابممممد  

اتادريد    ي تالقع االا  اادريد   اللا   

اي بمد  ااجلل ف   ادصد  اد  ل  املانن 

( مممممن  اد  ممممل %85 اا ممممدرا   همممم  ر

 ااالجنمممل ا خلبمممل .  دمممد تممم   تبممملب نفمممس 

 اخطمممممد   حلممممملا  ينلاممممملر ممممممن  انممممم  

 ي   ااه.  اادريد

  ينلامملر بمممد: بمممدي؛ل  اب ممة أر    تطبنمم  -

ت  تطبنم    ااه   المتنانل  اادريدي  من

  مقنمممملس  ابمممممد    ال صممممنت   يخلبممممل 

مامممممممل    ار  ا  اممممممم    أثاممممممملر  اممممممملمت  

 اد فمنممل ن ممد  امملمت    رانلئ نمم    مقنمملس

 رانلئ نمممممممم     يلمممممممملبلنل  اافلدحممممممممل 

 تان يلمملط ب أ  ر  اطلابممل  فمم  تفضممن

 مقلئحممملتان بخصمممدر تصمممان   لممملجع 

 ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت .  دمد تم  

تطبنمم   انمم   نر    اانلئ نننممل مممن خمم   

نظلإ مد ر  رر  ا  المت   مل د   يلملبلنل 

 اافلدحل  فقمد أتمن" اتطلابمل   اقمد ا  تملا 

ت انمممع  ااتمممن  امممد ر  اخممملر بليلممملبلنل 

  لملاا مممئا   اافلدحمل    ر لبمل  تنمما ثم 

أخئى نلللع  ااقئ   تلا  ييانع  ائلما  

ااممممل.  عاممممك ر طمممملر  اطلابممممل   افئصممممل 

  ادده ف   الفننئ ف   نلم تل  ااطئ حمل 

  المبنمممئ  ممممن تفضمممن تان  مقلئحمممملتان 

 ب ئيل.

 تصممم ن" تممم :  امممد  ل    صمممد تصممم ن" -

   ابممممممد    اقبتممممم   ال صمممممنت   يخلبمممممل 
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 امملمت  مامل    ار  ا  ام    أثاملر   مقنملس

 اد فمنممل ن ممد  امملمت    رانلئ نمم    مقنمملس

  تجانممم   امممد  ل    رانلئ نممم     صمممد

   خلبل  احصلجن؛ل  ااملاجلال تااند    االلجل

 نلمملجل  تفاممنئ  مالدشممل  افممئ ض  صمم ل

لاممل تمم  ت تنممع م لممدى  لمملجلبل   . اب ممة

 اطلابممممممل   تمممممملا  يلمممممملبلنل  اافلدحممممممل  

 تجانماممممل   تصممممانفال اامممملا مدوممممد ل  

فئ نممممل   تنديممممدهل  حاممممل   النممممئ     

   ااامممممم   اا ديممممممل  تاانممممممد   ااالدشممممممل

  تفانئهل.

 نتائج البحث مناقشتها و تفسيرها:

: نتائج البحث:  أولاا

 18.0 رصمممد    SPSSتممم   لممملخد إ بئنممململ 

يخلبممل  صمم ل  افممئ ض   الدصممع االمملجل  اب ممة  

حنمممممممممة تممممممممم  تطبنممممممممم   خلبمممممممممل  ر ( امنالمممممممممنن 

   خلبممل   Paired Sample T-testمممئتبطلنن

 Independent Sampleر ( امنالنن مالقتلنن 

T-test لاممل تمم  حاممل  حجمم   المم ثنئ   فناممل يتمملا  

  ئض اا    االلجل : 

  :االلجل  اخلصل بلال صنع  

تئتبط ه    االلجل بملافئ ض  اب سنمل ممن  ن   

اامملا  اخمملمس  حنممة تخممل  همم    افممئ ض ب اممل  

طلابمممممل  ريامممممل  افمممممئق بمممممنن ملدلمممممط  ر  مممممل  

 ااجاد ل  الجئيبنل  ن املا رتصمان   لملجع  ائ م  

ف  لنع  ل  بنلن  مد ا ن د  االنجل( ف   الطبن  

 اقبتمممم     الطبنمممم   ابمممممد  ا خلبممممل   ال صممممنت   

 حال  ريال  افمئق بمنن ملدلمط  ر  مل  طلابمل  

 ااجاد ل  الجئيبنمل  اسلننمل رتصمان   لملجع  ائ م  

     ااصممم" فممم  لمممنع  لممم  بنممملن  مصممم د  بمبمممل

  الشمممجن   ااد امممل ن مممد  اماتنمممل( فممم   الطبنممم  

 اقبت     الطبن   ابممد  ا خلبمل   ال صمنت   لم اك 

حاممل  رياممل  افممئق بممنن ملدلممط  ر  ممل  طلابممل  

 ااجاممممد لنن  الجممممئيبنلنن فمممم   الطبنمممم   ابمممممد  

ا خلبل   ال صنت    حال  حجم  تم ثنئ لمع تصمان  

تمملا ت تممن   مممن تصممانا   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  

 المت  باظلإ ار  ا  املمت   رانلئ نم   تملا  ال صمنع  

  فنال يتلا  ئض يخلبل  ص ل ه    افئ ض:  

  افئض  ن  :

يخلبمممل  صممم ل  افمممئض  ن    تممم   لممملخد إ 

 Paired Sample خلبل  ر ( امنالنن مئتبطلنن 

T-test ملدلممممط  بممممنن   ا اممممل  رياممممل  افممممئق

يبنممممل  ن امممملا طلابممممل   ااجاد ممممل  الجئر  ممممل  

رتصان   للجع  ائ م  فم  لمنع  لم  بنملن  مد ما 

 ن د  االنجل(  اقلج   تلا ت تن    المت  باظلإ ار  ا

  الطبنممم    اممملمت   رانلئ نممم  فممم   الطبنممم   اقبتممم 

  اجمد     تم   مد     ا خلبمل   ال صمنت   ابمد 

 ( يدو" نللجل  ال تنع . 11ر
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 (11 د   ر

بنن ملدلط  ر  ل  طلابل   ااجاد ل  الجئيبنل  ن الا ف   الطبن   اقبت    ابمد   خلبل  ر ( اديال  افئق 

 ا خلبل   ال صنت 

 امدر   يخلبل 

 رر(

 افئق بنن   االدلط

  االدلطنن

ر  ل 

  ا ئيل

T  مالدى

  اديال

  اديال

 59.999 1.916 60 دبتلا

 

 ر اا  اد مالدى 0.000 62 59

 61.915 60 بمدى (0.05ر

يلضمم" مممن نلمملجل  اجممد    اامملب   ممد   

(   تفممملب  االدلمممط  ا اممملب  اتلطبنممم   ابممممد  11ر

(   مممن  االدلـمممـط 61.915ا خلبمممـل   ال صمممنت  ر

( حنممممة بتممممغ 1.916 ا امممملب  اتلطبنـممممـ   اقبتمممم  ر

(   ب اممممل  59.999 افممممئق بممممنن  االدلممممطنن ر

( ادياممـل  افممـئق بممنن  االدلطممـنن    ممد tدناــممـل ر

(  59(  امممد ر  مممـل  ا ـمممـئيل ر62رأنامممل تامممـل ى 

( أدع من ماملدى 0.000 للنه  اديال  اا ادبل ر

(  أى أناـمـل ر اـمـل احصمـلجن ل 0.05 اديال  افئوملا ر

 اممد همم    اااممـلدى   همم   يمامملا أر هامملم فئد ممل ع  

رياممممل احصمممملجنل بممممنن ملدلممممط  ر  ممممل  طلابممممل  

 ااجاد مممل  الجئيببمممل  ن اممملا فممم   الطبنممم   اقبتممم  

د  ا خلبل   ال صمنت    عامك اصملا"  الطبنم    ابم

 فممض  افممئض  اصممفئى   دبممد   ابمممد    اامم   تمم  

   ه   يمالا   در أثئ اتلصان   افئض  اب سلا  ن  

 ن   ائلمممملجع  ائ مممم  ر لمممم  بنمممملن  مد مممما ن ممممد 

  االنجمممل(  اقممملج   تممملا ت تمممن    اممملمت  باظممملإ ار  ا

  المت   رانلئ ن   تلا  ال صنع. 

 لن : افئض  اس

يخلبمممل  صممم ل  افمممئض  اسممملن   تممم   لممملخد إ 

 Paired Sample خلبل  ر ( امنالنن مئتبطلنن 

T-test ملدلممممط  بممممنن   ا اممممل  رياممممل  افممممئق

طلابممممل   ااجاد مممممل  الجئيبنممممل  اسلننمممممل ر  ممممل  

رتصممممان   لمممملجع  ائ مممم  فمممم  لممممنع  لمممم  بنمممملن  

مصمم د  بمبممل     ااصمم"   الشممجن  مد اممل ن ممد 

 ت تمممن    اممملمت  باظممملإ ار  ا اماتنمممل(  اقممملج   تممملا 

  الطبنممم    اممملمت   رانلئ نممم  فممم   الطبنممم   اقبتممم 

  اجمد     تم   مد     ا خلبمل   ال صمنت   ابمد 

 ( يدو" نللجل  ال تنع .12ر
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 (12 د   ر

 خلبل  ر ( اديال  افئق بنن ملدلط  ر  ل  طلابل   ااجاد ل  الجئيبنل  اسلننل ف   الطبن   اقبت    ابمد  

  خلبل   ال صنت ا

 امدر   يخلبل 

 رر(

 افئق بنن   االدلط

  االدلطنن

ر  ل 

  ا ئيل

T  مالدى

  اديال

  اديال

 60.333 4.333 60 دبتلا

 

 ر اا  اد مالدى 0.000 46.19 59

 64.666 60 بمدى (0.05ر

يلضمم" مممن نلمملجل  اجممد    اامملب   ممد   

د  (   تفممملب  االدلمممط  ا اممملب  اتلطبنممم   ابمممم12ر

(   مممن  االدلـمممـط 64.666ا خلبمممـل   ال صمممنت  ر

( حنممممة بتممممغ 4.333 ا امممملب  اتلطبنـممممـ   اقبتمممم  ر

(   ب اممممل  60.333 افممممئق بممممنن  االدلممممطنن ر

( ادياممـل  افممـئق بممنن  االدلطممـنن    ممد tدناــممـل ر

(  59(  اد ر  مـل  ا ـمـئيل ر46.19أنال تاـل ى ر

دى ( أدع من مامل0.000 للنه  اديال  اا ادبل ر

(  أى أناـمـل ر اـمـل احصمـلجن ل 0.05 اديال  افئوملا ر

 اممد همم    اااممـلدى   همم   يمامملا أر هامملم فئد ممل ع  

رياممممل احصمممملجنل بممممنن ملدلممممط  ر  ممممل  طلابممممل  

 ااجاد مممل  الجئيببمممل  اسلننمممل فممم   الطبنممم   اقبتممم  

  ابمد  ا خلبل   ال صمنت    عامك اصملا"  الطبنم  

صممفئى   دبممد   فممض  افممئض  ا ابمممد    اامم   تمم  

   هممم   يماممملا أثمممئ  الصمممان   افمممئض  اب سممملا  اسممملن 

 اسلن  ائللجع  ائ   ر ل  بنلن  مص د  بمبمل    

 ااص"   الشجن   ااد ال ن د  اماتنل(  اقملج   تملا 

 امملمت   رانلئ نمم   تمملا  ت تممن    امملمت  باظمملإ ار  ا

  ال صنع.  

  افئض  اسلاة:

إ يخلبمممل  صممم ل  افمممئض  اسلامممة  تممم   لممملخد 

 Independent خلبممل  ر ( امنالممنن مامملقتلنن 

Sample T-test بممممنن   ا اممممل  رياممممل  افممممئق

ر  ل  طلابل   ااجاد ل  الجئيبنمل  ي املا  ملدلط

رتصمان   لمملجع  ائ م  فمم  لمنع  لمم  بنملن  مد مما 

 ن د  االنجل   اقلج   تلا ت تن    املمت  باظملإ ار  ا

ر  ممممل  طلابممممل    امممملمت   رانلئ نمممم (   ملدلممممط

 ااجاد ل  الجئيبنمل  اسلننمل رتصمان   لملجع  ائ م  

فممم  لمممنع  لممم  بنممملن  مصممم د  بمبمممل     ااصممم" 

  الشممممجن   ااد اممممل ن ممممد  اماتنممممل   اقمممملج   تمممملا 

 المت   رانلئ ن (   عامك  ت تن    المت  باظلإ ار  ا

  اجممد     فمم   الطبنمم   ابمممد  ا خلبممل   ال صممنت 

 ( يدو" نللجل  ال تنع.13  ت   د   ر
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 (13 د   ر

 خلبل  ر ( اديال  افئق بنن ملدلط  ر  ل   ااجاد لنن  الجئيبنلنن  ن الا   اسلننل ف   الطبن   ابمد  

 ا خلبل   ال صنت 

  ااجاد ل

  الجئيبنل

 امدر 

 رر(

ملدلط 

  اد  ل 

 افئق بنن 

  االدلطنن

ر  ل 

  ا ئيل

T  مالدى

  اديال

  اديال

  ي الا ر ل  بنلن  

  االنجل( مد ا ن د

60  61.915               2.751                      

 

ر اا  اد  0.000 3.784 118

 مالدى

 اسلننل ر ل  بنلن   (0.05ر

 مص د  بمبل    

 ااص"   الشجن  

  ااد ال ن د  اماتنل(

60 64.666 

يلضمم" مممن نلمملجل  اجممد    اامملب   ممد   

 ااجاد مل ( أر ملدلط  ال صنع اتطلابمل  فم  13ر

 الجئيبنممل  ن امملا رتصممان   لمملجع  ائ مم  فمم  لممنع 

 ل  بنلن  مد ا ن د  االنجل   اقلج   تملا ت تمن   

 امممممملمت  باظمممممملإ ار  ا  امممممملمت   رانلئ نمممممم ( هممممممد 

(  لال أر ملدلط  ال صمنع اتطلابمل  فم  61.915ر

 ااجاد ل  الجئيبنمل  اسلننمل رتصمان   لملجع  ائ م  

 ااصم"   الشمجن  ف   ل  بنلن  مص د  بمبمل    

 ااد اممل ن ممد  اماتنممل   اقمملج   تمملا ت تممن    امملمت  

(  64.666باظممملإ ار  ا  اممملمت   رانلئ نممم ( همممد ر

(   ب اممل  2.751 بتممغ  افممئق بممنن  االدلممطنن ر

( ادياممـل  افممـئق بممنن  االدلطممـنن    ممد tدناــممـل ر

(  امممممد ر  مممممـل  ا ـمممممـئيل 3.784أنامممممل تامممممـل ى ر

( أدمممع 0.000ا امممدبل ر(   للنمممه  اديامممل  ا118ر

(  أى أناـمممـل 0.05ممممن ماممملدى  اديامممل  افئوممملا ر

 فمض ر اــل احصـلجن ل  اد ه    اااـلدى   اام   تم  

   افممئض  اصممفئى    فممض  افممئض  اب سمملا  اسلاممة

 همم   يمامملا   ممدر فممئق ر   بممنن ملدلممط ت صممنع 

 اطلابممل  فمم   ااجاد ممل  الجئيبنممل  ن امملا رتصممان  

بنممملن  مد ممما ن مممد  لممملجع  ائ ممم  فممم  لمممنع  لممم  

 االنجل(   ملدلط ت صنع  اطلابمل  فم   ااجاد مل 

 الجئيبنل  اسلننل ر للجع  ائ   ف  لنع  ل  بنملن  

مص د  بمبمل     ااصم"   الشمجن   ااد امل ن مد 

 اماتنل(   عاك اصلا" ملدلط ر  مل   اطلابمل  فم  

 ااجاد مممل  الجئيبنمممل  اسلننمممل   االاسمممع فممم  نامممط 

لنع  لم  بنملن  مصم د   تصان   للجع  ائ   ف 

بمبممل     ااصمم"   الشممجن   ااد اممل ن ممد  اماتنممل 

  اقممملج   تممملا ت تمممن    اممملمت  باظممملإ ار  ا  اممملمت  

  رانلئ ن .
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  افئض  ائ ب :

    اخملر ب جم  يخلبل  صم ل  افمئض  ائ بم 

تصممان   لمملجع  ائ مم  فمم  تمم ثنئ  االجنممئ  ااامملقع ر

 تمملا  لممنع  لمم  بنمملن  مد مما ن ممد  االنجممل   اقمملج 

 تملا  ( املمت   رانلئ نم  ت تن    املمت  باظملإ ار  ا

 ااجاد مل  الجئيبنمل  ن املا    ال صنع ادى طلابمل 

  اادوممم ل بلاجمممد   رفممم   (t)تممم   لممملخد إ دنامممل 

 افئض  ن  ( ا ال  حج   ال ثنئ    اجمد     تم  

 .( يدو" نللجل  ال تنع14 د   ر

 (14 د   ر

لصان   للجع  ائ   ف  لنع  ل  بنلن  مد ا ن د  االنجل   اقلج   تلا ت تن   نئ ا مقد   حج   ال ث   2η  دنال

  تلا  ال صنع  المت   رانلئ ن   المت  باظلإ ار  ا

 مقد   حج   ال ثنئ 2ηدنال    االجنئ  اللب   االجنئ  ااالقع

تصان   للجع  ائ   ف  لنع  ل  بنلن  

مد ا ن د  االنجل   اقلج   تلا ت تن   

  المت   رانلئ ن   المت  باظلإ ار  ا

 (0.14لبنئ رألبئ من  0.984  ال صنع 

( أر 14يلضممم" ممممن  اجمممد    ااممملب   مممد   ر

لصان   ن   ائللجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن    ا

 المت    ال  تندر فم  لمنع  لم  بنملن  مد ما ن مد 

( 0.984حقممم  حجممم  تمم ثنئ لبنمممئ مقمممد    ر االنجممل 

لابل   ااجاد ل  الجئيبنل  ن املا   تلا  ال صنع اط

   هم   يماملا دبد   افئض  اب س   ائ بم  بلاللا  ت  

تصان   للجع  ائ   ف  لنع  لم  بنملن  مد ما أر 

 ن د  االنجل   اقلج   تلا ت تن    املمت  باظملإ ار  ا

امما حجم  تم ثنئ لبنممئ  تملا ت صممنع   املمت   رانلئ نم 

  اطلابل .

  افئض  اخلمس:

    اخلر ب ج   افئض  اخلمس يخلبل  ص ل

تصممان   لمملجع  ائ مم  فمم  تمم ثنئ  االجنممئ  ااامملقع ر

لمممممنع  لممممم  بنممممملن  مصممممم د  بمبمممممل     ااصممممم" 

  الشممممجن   ااد اممممل ن ممممد  اماتنممممل   اقمممملج   تمممملا 

 تملا  ( املمت   رانلئ نم  ت تن    املمت  باظملإ ار  ا

 ااجاد مل  الجئيبنمل  اسلننمل    ال صنع ادى طلابمل 

  اادوممم ل بلاجمممد   رفممم   (t)امممل تممم   لممملخد إ دن

 افئض  اسلن ( ا ال  حج   ال ثنئ    اجد     تم  

 .( يدو" نللجل  ال تنع15 د   ر
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 (15 د   ر

لصان   للجع  ائ   ف  لنع  ل  بنلن  مص د  بمبل     ااص"   الشجن   مقد   حج   ال ثنئ ا   2η  دنال 

  تلا  ال صنع  المت   رانلئ ن  ت  باظلإ ار  ا ااد ال ن د  اماتنل   اقلج   تلا ت تن    الم

 مقد   حج   ال ثنئ η2دنال    االجنئ  اللب   االجنئ  ااالقع

تصان   للجع  ائ   ف  لنع  ل  بنلن  

مص د  بمبل     ااص"   الشجن  

 ااد ال ن د  اماتنل   اقلج   تلا ت تن   

  المت  باظلإ ار  ا  المت   رانلئ ن 

 0.973  ال صنع
لبنئ رألبئ من 

0.14) 

( أر 15يلضمم" مممن  اجممد    اامملب   ممد   ر

لصان   اسلن  ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    ا

 المت    الم  تنمدر فم  لمنع  لم  بنملن  مصم د  

بمبممل     ااصمم"   الشممجن   ااد اممل ن ممد  اماتنممل 

 اممملمت     اقممملج   تممملا ت تمممن    اممملمت  باظممملإ ار  ا

( 0.973ت ثنئ لبنئ مقمد    ر حق  حج   رانلئ ن 

 تمممملا  ال صممممنع اطلابممممل   ااجاد ممممل  الجئيبنممممل 

  دبد   افمئض  اب سم   اخملمس اسلننل   بلاللا  ت  

تصان   للجع  ائ م  فم  لمنع  لم   ه   يمالا أر 

بنلن  مص د  بمبل     ااص"   الشجن   ااد ال 

 ن د  اماتنل   اقلج   تلا ت تن    المت  باظلإ ار  ا

اا حجم  تم ثنئ لبنمئ  تملا ت صمنع   رانلئ ن  المت  

  اطلابل .

  افئض  االرس:

يخلبل  ص ل ه    افئض  ت   لملخد إ  خلبمل  

 Independentر ( امنالمممممممنن ماممممممملقتلنن 

Sample T-test بمممنن   ا امممل  ريامممل  افمممئق

ر  ممل   اطلابممل  فمم  تصممانانن ائلمملجع  ملدلممط 

  ا ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت  باظممملإ ار 

 المت   رانلئ ن  ر ل  بنملن  مد ما ن مد  االنجمل  

 لمم  بنمملن  مصمم د  بمبممل     ااصمم"   الشممجن  

مد مما ن ممد  اماتنممل(   عاممك فمم   الطبنمم   ابمممد  

  اجد     ت   د     ااقنلس مال    ار  ا  ا   

 ( يدو" نللجل  ال تنع.16ر
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 (16 د   ر

   اطلابل  ف  تصانانن ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت   خلبل  ر ( اديال  افئق بنن ملدلط  ر  ل 

 ف   الطبن   ابمد  ااقنلس مال    ار  ا  ا   

  ااجاد ل

  الجئيبنل

 امدر 

 رر(

 افئق بنن   االدلط

  االدلطنن

ر  ل 

  ا ئيل

T  مالدى

  اديال

  اديال

 ي امملا ر لمم  بنمملن  مد مما 

 ن د  االنجل(

ر اا  اد  0.007 1.04 118 4.89 80.176 60

 مالدى

 اسلننل ر ل  بنلن  مص د   (0.05ر

بمبمممل     ااصممم"   الشمممجن  

  ااد ال ن د  اماتنل(

60 85.066 

( 16يلض" من نلملجل  اجمد    ااملب   مد   ر

أر ملدلممط ر  ممل   اطلابممل  فمم  مقنمملس ماممل    

ار  ا  امم    فمم   الصممان   ن     لمملجع  ائ مم  فمم  

(  80.176مد مما ن ممد  االنجممل ر لممنع  لمم  بنمملن 

 ملدلط ر  ل   اطلابل  ف  مقنملس مامل    ار  ا 

 امم    فمم  تصممان   اسمملن    لمملجع  ائ مم  فمم  لممنع 

 لممم  بنممملن  مصممم د  بمبمممل     ااصممم"   الشمممجن  

(   بتغ  افئق بمنن 85.066 ااد ال ن د  اماتنل ر

( ادياممـل t(   ب اممل  دناــممـل ر4.89 االدلممطنن ر

( 1.04الدلطـنن    د أنال تاـل ى ر افـئق بنن  ا

(   للنمممممه  اديامممممل 118 امممممد ر  مممممـل  ا ـمممممـئيل ر

( أدممممع مممممن مامممملدى  ادياممممل 0.007 اا اممممدبل ر

(  أى أناــل ر اــل احصـلجن ل  اد ه   0.05 افئو  ر

 فمض  افمئض  اصمفئ     فمض  اااـلدى   اام   

 ه   يماملا أنما يد مد فمئق   افئض  اب س   االرس 

ط  ر  مممل   اطلابمممل  فممم  مقنممملس ر   بمممنن ملدلممم

مامل    ار  ا  ام      عامك اصملا" ملدلمط ر  ممل  

طلابمممل   ااجاد مممل  الجئيبنمممل  اسلننمممل   الممم  تتقمممه 

 الصان   اسلن  ائللجع  ائ م  فم  لمنع  لم  بنملن  

مص د  بمبمل     ااصم"   الشمجن   ااد امل ن مد 

  اماتنمممل   اقممملج   تممملا ت تمممن    اممملمت  باظممملإ ار  ا

 رانلئ ن . المت   

  افئض  االب :

يخلبل  ص ل ه    افئض  ت   لملخد إ  خلبمل  

 Independentر ( امنالمممممممنن ماممممممملقتلنن 

Sample T-test بمممنن   ا امممل  ريامممل  افمممئق

ر  ممل   اطلابممل  فمم  تصممانانن ائلمملجع  ملدلممط 

  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت  باظممملإ ار  ا

 مد  االنجمل   المت   رانلئ ن  ر ل  بنملن  مد ما ن

 لمم  بنمملن  مصمم د  بمبممل     ااصمم"   الشممجن  

 ااد ال ن مد  اماتنمل(   عامك فم   الطبنم   ابممد  
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 يدو" نللجل  ال تنع.( 17  اجمممد     تممم   مممد   ر  ااقنممملس  اد فمنمممل

 (17 د   ر

تن    المت   خلبل  ر ( اديال  افئق بنن ملدلط  ر  ل   اطلابل  ف  تصانانن ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت 

ر ل  بنلن  مد ا ن د  االنجل   ل  بنلن  مص د  بمبل     ااص"   الشجن   ااد ال ن د  اماتنل( ف  

  الطبن   ابمد  ااقنلس  اد فمنل ن د  المت   رانلئ ن 

  ااجاد ل

  الجئيبنل

 امدر 

 رر(

  افئق بنن  االدلط

  االدلطنن

ر  ل 

  ا ئيل

T  مالدى

  اديال

  اديال

 الا ر لم  بنملن  مد ما  ي  

 ن د  االنجل(

ر اا  اد  0.000 8.72 118 15.22 100.48 60

 مالدى

 اسلننل ر ل  بنلن  مص د   (0.05ر

بمبمممل     ااصممم"   الشمممجن  

  ااد ال ن د  اماتنل(

60 115.70 

( 17يلض" من نلملجل  اجمد    ااملب   مد   ر

د أر ملدلط ر  ل   اطلابل  ف  مقنلس  اد فمنل ن 

 المت   رانلئ ن  فم   الصمان   ن     لملجع  ائ م  

فممممم  لمممممنع  لممممم  بنممممملن  مد ممممما ن مممممد  االنجمممممل 

(   ملدلط ر  ل   اطلابمل  فم  مقنملس 100.48ر

 اد فمنل ن د  المت   رانلئ نم  فم   الصمان   اسملن   

 للجع  ائ   ف  لنع  ل  بنلن  مص د  بمبل    

 ااصممممممم"   الشمممممممجن   ااد امممممممل ن مممممممد  اماتنمممممممل 

(   بتمممممممغ  افمممممممئق بمممممممنن  االدلمممممممطنن 115.70ر

( اديامـل  افمـئق بمنن t(   ب ال  دناـــل ر15.22ر

(  اد ر  ـل 8.72 االدلطـنن    د أنال تاـل ى ر

(   للنممممممه  ادياممممممل  اا اممممممدبل 118 ا ـممممممـئيل ر

( أدمممممع ممممممن ماممممملدى  اديامممممل  افئوممممم  0.000ر

(  أ  أناـمممممـل ر اـمممممـل احصمممممـلجن ل  امممممد هممممم   0.05ر

 فمض  افمئض  اصمفئ     فمض    اااـلدى   اام 

 هم   يماملا أنما يد مد فمئق   افئض  اب سم   ااملب  

ر   بمممنن ملدلمممط  ر  مممل   اطلابمممل  فممم  مقنممملس 

 اد فمنممممل ن ممممد  امممملمت   رانلئ نمممم    عاممممك اصمممملا" 

ملدلط ر  ل  طلابل   ااجاد ل  الجئيبنمل  اسلننمل 

 ال  تتقمه  الصمان   اسملن  ائلملجع  ائ م  فم  لمنع 

  بمبمممل     ااصممم"   الشمممجن   لممم  بنممملن  مصممم د

 ااد اممل ن ممد  اماتنممل   اقمملج   تمملا ت تممن    امملمت  

  المت   رانلئ ن .  باظلإ ار  ا
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ا: مناقشة نتائج البحث وتفسيرها:
ا
 ثاني

مالدشل  االلجل  اخلصل بل ثنئ تصمانا   لملجع  (أر

    اقلجامل  تملا ت تمن    املمت   تملا تاانمل  ائ

  ال صنع :

فمئق بلال صنع أنا يد مد  تشنئ  االلجل  اخلصل

ر   احصمملجن ل بممنن ملدلممط  ر  ممل   اطلابممل  فمم  

 الطبنمممممم   اقبتمممممم    الطبنمممممم   ابمممممممد  ا خلبممممممل  

 ال صنت   اصلا"  الطبنم   ابممد    عامك بلااامبل 

انع من طلابل   ااجاد ل  الجئيبنمل  ن املا  ا تم  

تتقنن  الصان   ن   ائللجع  ائ م  فم  لمنع  لم  

 االنجمممل   طلابمممل   ااجاد مممل بنممملن  مد ممما ن مممد 

 الجئيبنمممل  اسلننمممل  ا تممم  تتقمممنن  الصمممان   اسممملن  

ائلممملجع  ائ ممم  فممم  لمممنع  لممم  بنممملن  مصممم د  

بمبمل     ااصمم"   الشممجن   ااد اممل ن ممد  اماتنممل. 

لمم اك تفددممه طلابممل   ااجاد ممل  الجئيبنممل  اسلننممل 

 ا تمم  تتقممنن  الصممان   اسمملن  ائلمملجع  ائ مم  فمم  

صمممم د  بمبممممل     ااصمممم" لممممنع  لمممم  بنمممملن  م

  الشمممجن   ااد امممل ن مممد  اماتنمممل  تممملا طلابمممل  

 ااجاد ل  الجئيبنل  ن املا  ا تم  تتقمنن  الصمان  

 ن   ائلمملجع  ائ مم  فمم  لممنع  لمم  بنمملن  مد مما 

ن مممممد  االنجمممممل فممممم   الطبنممممم   ابممممممد  ا خلبمممممل  

 فمممئق ر ي  احصممملجن ل بمممنن ال صمممنت   حنمممة يد مممد 

اصملا"  الصمان    الصانانن فم   ال صمنع  ابممد  

 اسلن . ل اك حقم  لمع ممن تصمانا   لملجع  ائ م  

 اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  باظمملإ مممد ر  رر  ا 

( فم  0.14 المت   رانلئ ن  حج  تم ثنئ ألبمئ ممن ر

 ال صممنع ممم   خممل م تصممان   ائلمملال مممن حنممة 

  اشنع   اادب   اا لدى. 

 يانن تفامنئ  االنجمل  اخلصمل ب.يملرا ر  مل  

صمممممنع  ابممممممد   مممممن  ال صمممممنع  اقبتممممم  فممممم   ال 

 ااجامممد لنن مممم   خمممل م تصمممان   لممملجع  ائ ممم  

 اقلجامل ت تمن    امملمت    لم اك ت قنم   الصممانانن 

( فمم   ال صممنع 0.14حجمم  تمم ثنئ لبنممئ  ألبممئ مممن ر

 ف  ودر   ت :

ابن ممل  امملمت   رانلئ نمم    اجنممد الصممان   المتنامم   -

 تمملا نظمملإ  ااامملخدمل فمم   اب ممة  ا مملا   اقلجاممل 

فمممم  وممممدر مممممملينئ تئبديممممل مممممد ر  رر  ا  امممملمت  

 تناداد نمممل لمممتنال  م نامممل   بللممملخد إ نامممدعب 

ماللمم  اتلصممان   المتنامم  أثبممه فل تنلمما فمم  تاانممل 

 ال صممممنع  اامئفمممم  اادوممممد ل   ف ممممل  تمتنانممممل 

مخلتفل  االجنئ   تلبمل أخئى  ديدا. ل اك تصمان  

 تد اممل   بن ممل  امملمت   رانلئ نمم  فمم  وممدر مبمملرر

 المت   ابالج   حنة ت  تقدي   اا لمدى  المتنام  ممن 

خممم   مصممملر  تمتنانمممل اانلئ ننمممل ملاد مممل بامممدم 

مئ  ممملا  افمممئ ق  افئريمممل بمممنن  اطلابمممل    تفمنمممع 

 ااشل لل  ااشمطل   افملامل ممن خم   تمدفنئ أنشمطل 

تمتنانممل ملمممدرا  ملاد ممل تماممع  تمملا اثممل ا ر فمنممل 

ن دممد  تال  تمملا  الفل ممع  اطلابممل  اامتاممل   ت.يممد ممم

  ينخئ ط أثاملر  اتنمل  املمت   رانلئ نم .  دمد أرى 

تادب  ننشمطل  المتنانمل  تقمدي   يخلبمل     ابالجنمل 

 ااامملائا أثامملر  اتنممل   امملمت  اامملا ت اممع  اطلابممل 

مامم دانل تمتااممل   زيمملرا  اممد    اامئفمم   زيمملرا 
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ن دممد تال  تمملا ار  ا ع تاممل  تاظممن  تمتااممل ع تن ممل ممم

خ   مئ دبل أر جال  اشخص  فم   ينشمطل  ااخلتفمل 

 تقدياممما  تد نممما ع تامممل ن مممد  نهمممد م  ااطتدبمممل  

  امممم   أرى بممممد    اامممملا زيمممملرا  اجاممممد  اابمممم    

  ااسمملبئا  تمملا  امملمت .  بلالمملا  زيمملرا  اقممد ا  تمملا 

 ال صممنع  اامئفمم    الد مما ن ممد ت قنمم   نهممد م 

  المتنانل  اائ دا باجلل. 

ناداد نممل ت تممن    امملمت  باظمملإ مممد ر  تدانممن ت -

رر  ا  المت   رانلئ ن    تصان   للجع  ائ م  فم  

وممدر ت تممن    امملمت  أرى اامملا زيمملرا فل تنممل بن ممل 

 امملمت   رانلئ نمم   لفلرتاممل   بلالمملا  زيمملرا دممد ا 

 اطلابل  تلا  ال صنع   المت    ه   يلاللملا مم  ممل 

 ,.Howell, et alألدتمما  اد  لممل    اب ممد  ر

2018; Kloos, 2013; Lim et al., 2019 من )

أر تقدي   للجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن    املمت  

يؤر  االا زيلرا دد ا  اطم    تملا  الاظمن   اامئفم  

  اامممممتدل    الاظمممممن   اممممم  ت   ت فنممممم.  اد فمنمممممل  

 بلاللا  زيلرا  اقد ا  تلا  ال صنع  اامئفم    عامك 

تناداد نممل ت تممن    امملمت   تمملا  اا ممد   تمم : تدناممئ 

 اتنمممل  تلبممم  أنشمممطل  اطممم    تفل  تاامممل أثاممملر 

 اتنممل   امملمت   رانلئ نمم   ت تنتاممل  تدانممد تقممل يئ 

 ن  نر ر  ا لا .  تمد ه    اامتدمل  باسلبمل   م  

خممل    يدومم" اتطلابممل  افممئق بممنن مامملدى  نر ر 

 ا مممملا   مامممملدى  نر ر  ااطتممممد   ماممممل ياممممل د 

لا ت انن أر جامل  اااملقبت . لم اك ر امه  اطلابل  ت

 لمملجع  ائ مم   ااقدمممل  اتنممل   اائ دبممل   الشممجن  

  القممممدي    الم.يمممم.  امممم  ت    ز ر  مممممن  اتنممممل  

 اد  يمممممل   ال ممممممع  اممممم  ت     الممممم  تممممممد  اتنمممممل  

 ا ئ ر   ألللمنل امد    اتنمل  ار  ا  ام    أثاملر 

 اممملمت   رانلئ نممم . لممم اك أرى  لممملخد إ تناداد نمممل 

 تقممدي   لمملجع  ائ مم    ااصمم"ت تممن    امملمت  اامملا 

 ا لنممممل  افد يمممممل   اشخصممممنل  لممممملالر   الفمممممل    

 اطلابل   أر جان ر خع بن ل  المت     الم  ز ر  ممن 

دد  تان  تلا  تخلع  اقئ     بش ر تمتاا   اخملر  

 ت اممممنن أر جاممممن  اشخصمممم    زيمممملرا  اشخصممممال 

 بلالمت   رانلئ ن . 

صممان   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا  نثممئ  افمممل  ال -

ت تممن    امملمت  بلاب ممة  ا مملا  فمم  زيمملرا  ال صممنع 

 زيلرا حجم   الم ثنئ  حنمة ثم  تطمديئ  لملجع  ائ م  

فممم  لممم   الصمممانانن بللممملخد إ  الاسنمممع  ابصمممئ  

اتامتدمممل   ااداممدا فمم  لممنع  لممدإ بنلننممل باممنطل 

لمماتل  افامم    الفاممنئ تدومم" مامملدى أر ر  اطلابممل 

لااقل نممممممل باامممممملد  زمن تاممممممل فمممممم   اشخصمممممم  ب

 ااجاد مممل    اممم   أرى ااممملا زيممملرا دمممد ا  اطلابمممل 

 اامتاممممل  تمممملا فامممم   لمممملجع  ائ مممم   تفاممممنئهل   

 بلالمملا   يدبممل   تمملا  لمملخد مال.  همم   مممل ألدتمما 

؛ 2020 نربنل    اب د   ااملبقل رم امد خامنس  

Aguilar, 2018; Bodily & Verbert, 

اتامتدممل   ااقدممل ممن ( أر  الاسنع  ابصئ  2017

خممم   ت تمممن    اممملمت    خلصمممل فممم  لمممنع  لمممدإ 

بنلننل  يممد طئيقمل لمنقل  صمديقل اتااملخدإ تاماع 

 اتنممل   افامم    الفاممنئ   ال تنممع  لاممل أناممل تباممط 
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 اامتدمل   اامقدا  تئل.همل فم  لمنع  لمدإ خطنمل 

 تنانئ اتنل   ااقل نل. 

لمه  انن  تلا  ائغ  من أر  االملجل  ااملبقل أثب

أر ل   الصمانانن حقم  حجم  تم ثنئ لبنمئ فم  زيملرا 

 ال صنع ادى  اطلابمل  اامتامل  اي أر  االملجل أثبلمه 

تفممممدق طلابممممل   ااجاد ممممل  اسلننممممل  ا تمممم  تتقممممنن 

 الصان   اسملن  ر ائلم   ابنملن   ااصم د  بمبمل    

 ااصممم"   الشممممجن   ااد اممممل ن ممممد  اماتنممممل(  ممممن 

تقمممنن  الصمممان  طلابمممل   ااجاد مممل  ن اممم   ا تممم  ت

 ن ا  ر ائل   ابنلن  فقط  ااد ا ن د  االنجل( فم  

 ال صممنع  ابمممد .   تنمما فممإر  الصممان   اسمملن  هممد 

 الصان   نفضع   نلسئ فل تنل فم  تاانمل  ال صمنع 

 اامئفممم  فممم   اب مممة  ا ممملا    يانمممن    ممملب عامممك 

 الألبل   نتنل:

يقممممدإ  الصممممان   اسمممملن  ائلمممملجع  ائ مممم    -

ت تمممن    اممملمت   ممممن حنمممة  اقلجامممل  تممملا 

 ادلمملجط لممنع  ائلمملال  تمملا  النلمممع بممنن 

 اانلدبمممل  امممد تقمممدي    ابصمممئيل   اتفظنمممل

 ائللال  حنمة تلنمدر  ائلملال ممن تاسبنمع 

بصممئى ال تممن    امملمت   فمم  لممنع  لمم  

بنممملن  يممممئض ماممملدى أر ر  اطلابمممل فممم  

 ااااممل  المتنانممل بلااقل نممل باامملدى أر ر 

ل  لامل يشملاع أينضمل زمن تال ف   ااجاد 

 تمملا  لمملال نصممنل منلدبممل  تقممدإ بشممئل 

 تفانئ  ائلم   ابنملن   ااممئ ض   تخبمئ 

 اطلابمممممل بامممممدى  مممممدرا أر جامممممل مقل نمممممل 

ب.من تامممل  لامممل تلضمممان  بمممل     ااصممم" 

  اادل  ال  تشج   اطلابل  تلا  يللائ   

فم   ااجملل   بم   م.يمد ممن  اجامد   عاممك 

لدلط  أمل ف  ف  حلال  نر ر  اائتف    اا

حلاممممل  نر ر  اامممماخفض  فقممممد تمممم  تقممممدي  

ا للر    مقلئحل   اتنل بانطل اتطلابمل 

تاممممل دهل  تمممملا ت اممممنن أر جاممممل بطئيقممممل 

مشممجمل.   تمملا  لنمم  أخممئ  فممإر  الصممان  

 ن   ائللجع  ائ    اقلجال  تملا ت تمن   

 امممملمت  مممممن حنممممة  اشممممنع يقلصممممئ  تمممملا 

 ااسنئ    ابصمئيل   عامك ممن خم   تقمدي  

 لمممم  بنمممملن  فقممممط يدومممم" مامممملدى أر ر 

 اطلابمممل فممم   اااامممل  المتنانمممل بلااقل نمممل 

بااممملدى أر ر زمن تامممل فممم   ااجاد مممل. 

 الئمنمم.  تلاللمملا همم    االمملجل ممم  نظئيممل 

 اسامملجلا  نظئيممل تجانمم   ااسنممئ      المم  

تممئى أر  امممئض  االنلمممع اتامتدمممل  فمم  

لممممنع ممتدمممممل  بصممممئيل  افظنممممل ياشممممط 

لمت   ي ان  المت   ياشمط  الئمن. ادى  اا

 اماتنممممل   امقتنممممل   بلالمممملا  ي.يممممد مممممن 

 ال صمممنع  اامئفممم   حنمممة يمممل   لممملقبل  

 ائلمممملال بقمممملنلنن  تممممملال  اقامممملا  ن امممملا 

 اامتدمممل   اتفظنممل   تممملال  اقامملا  اسلننممل 

  اامتدمل   ااصد ا. 

 االملجل  ااملبقل مم  نلملجل  اب مد  لال تلالل  

 ;Jivet et al. 2017, 2018)  اد  لل   االبقل 
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Karaoglan Yilmaz & Yilmaz 2020; 

Pardo et al. 2019; Yilmaz, 2020)   الم 

ألممد  أر  دلصممل   لمملجع  ائ مم   تمم  نلمملجل تقممل يئ 

ت تمممن    اممملمت   اخلصمممل بللبممم  أر ر  اطممم   ر خمممع 

 ابن ممممل غنممممئ لمممملف    أر همممم    القممممل يئ يجمممم  أر 

جل   يلملفلرا يصلحبال تانل  افا   تفانئ ه    االل

ماال  تندر باسلبل أر    ر   خل    تانن  ااملمت  

مممن ار  ا ع تمما  تد ناممل  تقديااممل ع تن ممل. لمم اك ألممد 

 ;Jivet et al. 2017; 2018) ابممملحسدر 

Karaoglan Yilmaz & Yilmaz,  2020a,b) 

أر  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   المم  

فقط ت ثنئهمل م مد ر   تقلصئ  تلا  الاسن    ابصئيل 

 دتممممن    تمممملا  اتنممممل   امممملمت   تاانممممل  ال صممممنع 

 مال     الاظن   ا  ت .  عاك يئ   االا أر  اطم   

دممد يجممد ر صمممدبل فمم  فامم   تفاممنئ همم    ائلمملجع 

 ابصممئيل.  بلالمملا   يجمم   تمملا  اامتاممنن ماممل دا 

 اطممم    تممملا تفامممنئ هممم    لممملجع  تقمممدي   ااصممم" 

 تلالف   االلجل  ااملبقل    ر للر  اشخص  اتطلا .

 ,Aguiliar)ممم  مممل ألدتمما نلمملجل ر  لممل أ ممن   

أر تقدي   للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    (2018

 المت  ف  لنع  لم  بنملن  فقمط يقمل ر بمنن ماملدى 

 ر ر  اطلامم   أدئ نممما  لممملف  افاممم   تفامممنئ  لممملجع 

 ائ     أر ت. يد  اط   با.يد من  اامتدممل  مم  

ممل هممد  اشممنع  نفضممع   ائلممدإ   ابصممئيل  اممنس ر جا 

  أر لسئا  اامتدمل  دد تندر  ب  ل  تلا  اطلا .

 Karaoglan)ل اك أ و ه  ديد من  اب د  

Yilmaz & Yilmaz,   2020b; Wang et al. 

أر  لممملجع  ائ ممم   اشخصمممنل  اقلجامممل  تممملا  (2018

ت تممن    امملمت   المم  تشمملاع  تمملا  بممل     ااصمم" 

 اامت  أ  ألللع  ااقئ   تلا تقل يئ   ر للر  تمتن  

ت تن    المت   ت.يد من  الفل ع   يتصمل   المتنام  

بمممنن  اامتممم    اطلاممم  فممم  بن مممل  اممملمت   رانلئ نممم   

 ت.يمممد ممممن  ا ضمممد   ي لامممل   اتامتممم    تشممممئ 

 االمت  بقنالا  أهانلا   ب نا انس  حد  ر خع بن مل 

امتم  حلومئ    المت   رانلئ نم    انامل تشممئ  بم ر  ا

ل يئ د  لتدلا  يقدإ اا  ائ     ر للر  بجلنبا ر جا 

 ا زإ ف   اددمه  اااللم   فقمل اقد  تما   حلنل لتما 

  اشخصنل. 

بلرولفل ااملا ممل لمب   يخلتمن لمع ممن  الصمان  

 ن     الصمان   اسمملن  ائلمملجع  ائ م   اقلجاممل  تمملا 

ت تمممن    اممملمت  ممممن حنمممة نمممدب  ائلممملال  ااقدممممل 

هل. فلالصان   ن   يقدإ  تلا  ائ    ااد ما  م لد 

ن ممد  االنجممل   يئلمم.  تمملا   اممد  ل   المم  حصممته 

 تناممل  اطلابممل   بنااممل يقممدإ  الصممان   اسمملن   تمملا 

 اممدمل بممنن  ائ مم   ااد مما ن ممد  االنجممل مممن خمم   

 ائل   ابنلن     ائ م   ااد ما ن مد  اماتنمل   ام   

ر  ااسملا  يئل.  تلا لنفنل  ادصد  االا مالدى  نر 

 تاانممل ماممل     اطلابممل   عاممك مممن خمم    بممل    

 ااصممم"   ر لممملر  ااصمممنل  اانلدبمممل  الممم  ددمممدمه 

اتطلابمممل الامممل دهل  تممملا تممممديع أر جامممل  ت امممناا  

بجلنمم   بممل     ااممدل   الشممجن   المم   اتممه  تمملا 

زيممملرا حاللمممال  ر فمنلامممل ابممم   م.يمممد ممممن  اجامممد 
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اطتد .  دد أرى   ااسلبئا اتدصد  الأر ر  ااسلا   ا

ه    ادمل بنن  ائ    ااد ا ن د  االنجمل   ااد ما 

ن مممد  اماتنمممل ااممملا زيممملرا فل تنمممل  الصمممان   اسممملن  

ائللجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن    املمت  ر ائلم  

 ابنمملن   ااد مما ن ممد  االنجممل  ااصمم د  بمبممل    

 ااص"   الشجن   ااد امل ن مد  اماتنمل( فم  زيملرا 

 لابل  أثالر  المت   رانلئ ن . ال صنع ادى  اط

 ب ممممممد   تلاللمممممم  همممممم    االمممممملجل ممممممم  

Lim, et al., 2019; Halvorson, 2014; (

Orlando, 2015; Sedrakyan, Järvelä, 

& Kirschner,  2016; Yilmaz, 2020 ) 

 ال  ألمد  أر  لملجع  ائ م    ااد ما  ن مد  اماتنمل 

 ااممل تمم ثنئ ايجمملب   تمملا  ال صممنع  اامئفمم   زيمملرا

 اد فمنممل اتمملمت   ألسممئ مممن  ائلمملجع  المم  تئلمم.  تمملا 

 االنجمممل أ   نر ر  اااممملج  فقمممط. لامممل ألمممد بداامممدر 

 ,.Paulsong Gjerde, et al)بنمئر   زمنتنامل 

أر  للجع  ائ    ااد ما ن مد  اماتنمل  الم   (2017

تدومم" اتطمم   لنفنممل  ادصممد  اامملا  نر ر  اصمم ن" 

ئ مم   المم  تنممدر ألسممئ فملانممل مممن مجممئر  لمملجع  ا

تقلصمممئ فقمممط  تممملا  المتنممم  حمممد  صممم ل  نر ر ممممن 

 et al., 2021 ,ر دممما. لمم اك أ ومم ه ر  لممل 

(Wang  أر  لمممملجع  ائ مممم   ااصممممنل  ااخصصممممل

  ااد ما ن مد  اماتنمل  ااصملحبل اتلاسنمع  ابصممئ   

تممممد  اتنمممل تاقنممم   انقمممل  مممن  ابنلنمممل   الممم  تممم  

ت تنتاممممل   تاممممل د  اطمممم   فمممم  فامممم   ااخططممممل  

ا   تاممدم اامم  اخبممل  اط   باممدى  ممدرا  ااصممد 

أر جاممم . لامممل يانمممن أر تامممله  فممم  تقمممدإ مقلئحمممل  

  اتنل الطديئ  نر ر  ت  يئ   مبنئا اتط  .

 تلاللمممملا  االمممملجل  اامممملبقل ممممم  أ  ر  اطلابممممل  

 اامتامممل   تفضمممن تان  لامممل لنلضممم" فممم   اجممم.ر 

 اخممممملر بل تنمممممع نلممممملجل  لممممملبلنل  لممممملط ب  أى 

د   اطلابل   اامتامل  لمد ر  ا تم   اطلابل . فقد أل

تتقممنن  الصممان   ن   ر ائلمم   ابنمملن   ااد مما ن ممد 

 االنجممل( أ   ا تمم  تتقممنن  الصممان   اسمملن  ر ائلمم  

 ابنمممملن   ااصمممم د  بمبممممل     ااصمممم"   الشممممجن  

 ااد ال ن د  اماتنل(  تلا تفضنتان ائللجع  ائ   

نمع  اقلجال  تلا ت تن    المت   الم  تشملاع  تملا تاس

بصئى يدو" ماملدى أر جامن  اشخصم   ماملدى 

تقممممدمان فمممم   ااامممملإ  المتنانممممل بلااقل نممممل بمممم ر ر 

 اممم.من     تممملا أر يصممملح  هممم    الاسنمممع  بمممل    

لممل حل  مفاممئا اتئلمم   ابنمملن  ممم  تقممدي   ااصمملج" 

   ر للر    ا زمل ا.يلرا  ال صنع  ت اناا.

مالدشممممل  االمممملجل  اخلصممممل بلمممم ثنئ تصممممانا   ( ر

ئ    اقلجال  تلا ت تن    المت   تلا  للجع  ا

 مال    ار  ا  ا   :

تشنئ  االملجل ااملا نجملل  اطلابمل   اامتامل  فم  

 ااجاد لنن  الجئيبنلنن ف   للامل  مامل    ار  ا 

 اممم    أثاممملر  اممملمت   رانلئ نممم    تفمممدق طلابممممل  

 ااجاد ممل  الجئيبنممل  اسلننممل  ا تمم  تتقممنن  الصممان  

 اقلجاممل  تملا ت تممن    امملمت    اسملن  ائلمملجع  ائ م  

فممم  لمممنع  لممم  بنممملن  مصممم د  بمبمممل     ااصممم" 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2021مل س    – ااجتد  اد حد    اس ثدر ....  امدر  اسلاة  392

  الشممممجن   ااد مممما ن ممممد  اماتنممممل  تمممملا طلابممممل  

 ااجاد ممل  الجئيبنممل  ن امملا  ا تمم  تتقممنن  الصممان  

 ن   ائلمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   

ف  لنع  ل  بنلن  مد ا ن د  االنجل  ف   للال  

 امم    أثامملر  امملمت   رانلئ نمم  باظمملإ ماممل    ار  ا 

مد ر  رر  ا  المت   رانلئ ن    يانمن تفامنئ هم   

  االنجل ف  ودر   ت :

   ائ ممم   اتنمممل ألللمممنل  ومممئ  يل يللامممل 

 اطمممممم   ماممممممل    ار  ا  امممممم     تاظنااممممممل 

 تقديااممل  تم.ي.هممل ع تن ممل  فمم  بن ممل   امملمت  

  رانلئ ن .

 ت  أر ا دناممل فمم  تمممد تناداد نممل ت تممن    امملم

ر    اتنل   امد    ام  ت   ت امنن  اتنمل  

 اائ دبل   امل ن    القمدي   ام  ت   مامل لمله  

فممم  زيممملرا دمممد ا  اطلابمممل  تممملا ار  ا  اممم    

 تاظممن   امملمت  ع تن ممل    امم   أرى بممد    اامملا 

زيمممملرا دممممد  تال  تمممملا  ال صممممنع  نلمممملريا  

  اد فمنممل ن ممد  امملمت    همم   يلاللمم  ممم  مممل 

 ,.Howell, et al)تا  اد  لمل   ااملبقل ألد

2018; Zimmerman & Kitsantas, 

2014) . 

   تمد  للجع  ائ    اقلجال  تملا ت تمن    املمت

تانممل ت صمممع باد باممل  اطلابمممل  اامتاممل  تممملا 

ممتدمممل  حممد  أر جامم  القممديئ أ  مما  الشمملبا 

  يخممممممل م بممممممنن أر جاممممممل  ممممممممملينئ  نر ر 

ل  تمممملا ار  ا  اااللممممبل   بلالمممملا  ماممممل دتا

لتدلال  ممل فال  تقدياال   تممديع تفننمئه  

الدانمممممد أر ر مٌ امممممن. فقمممممد ألمممممد  ر  لمممممل  

(Corrin & da Barba, 2014; Hattie 

& Timperley, 2007)   أر  لملجع  ائ م

 اصممممئ   ألللممممن ل فمممم   اتنممممل  ار  ا  امممم    

  الاظن   ا  ت  اتلمت  ننامل تانمن  اطم   ممن 

د م  المت   اخلصل بام  مئ دبل تقدما  ن د أه

  تمديع  للئ تنجنلتا  ال قن  ه    نهد م.

   أتمملل  الصممان   اجنممد ابن ممل  امملمت   رانلئ نمم

 اقلجامممممل  تممممملا نظممممملإ ممممممد ر  ار  ا  اممممملمت   

 تدانمممن تناداد نمممل ت تمممن    اممملمت  ر خمممع 

 ابن ل تلبم  أنشمطل  اطلابمل  تفل  تامل   صمد 

ائ ممم  أر جامممل  زممممن  اممملمت    تقمممدي   لممملجع  

 افد يل   اشخصنل بالر  تلا تقمل يئ ت تمن   

 المت   اخلصل ب نشطل  اطلابل  لمتدلال ر خمع 

بن مممل  اممملمت . لممم اك لمممل د   لممملجع  ائ ممم  

 اقلجال  تلا ت تن    المت   اطلابل  ت  ت امع 

مامم دانل تمتااممل   اشمممد  بليلمملق انل  لاممل 

أتلحمه ااممل  اقممد ا  تمملا  ومم   اخطممط  ت ديممد 

ااممل  تمممديتال   ار  ا  دممه  امملمت   أهممد م تمت

  اقنمممملإ بماتنممممل   الاظممممن    القممممدي   امممم  ت  

 ااامملائ  تم.يممم.  امم    فممم  حممل   ااجممملل أ  

 افشممع فمم  انجمملز  ااامملإ  المتنانممل  ااطتدبممل؛ 

 لتاممل  اتنممل  وممئ  يل  ألللممنل يللاممل  

مال    ار  ا  ا   .  تلالل  ه    االلجل م  

 ;Pardo, 2018)ألدتا  اد  لمل    اب مد  
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Pardo, et al., 2019; Tabuenca, et 

al., 2015)   تلا تم ثنئ  افممل  ائلملجع  ائ م 

 اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت   تممملا  للامممل  

ط    المتن   اجملمم  بصمفل  لممل    اطم   

 اامئوممنن اخطممئ  افشممع ماممل    ار  ا  امم    

 تاظناال ع تن ل باظ   بن ل   المت   رانلئ ن . 

 ,.Pardo, et al) ألمد بمل ر   زمم ة  رلال 

أر  ائ مم   اقمملج    تمملا ت تممن    امملمت  2019

يامممل د  اطممم   فممم  صممما   اقمممئ      القمممدي  

 اممم  ت  انفممملرا  لممملئ تنجنل   اممملمت   اخلصمممل 

با     ال ممع فم  نلملجل تمتاام . لم اك ألمد لمع 

 & Schumacher)من لدملخئ  ايفناسلائ 

Ifenthaler, 2018) ائ مممم   أر  لمممملجع 

  ااصمم"  اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  تاممله  

فمم  زيمملرا دممد ا  اطلامم   تمملا ت ديممد أهممد م 

 اممملمت   اخلصمممل بممما   تمممدفنئ فمممئر  القمممدي  

 ا  ت     ا   دد يؤر  اا  ناد مال    ار  ا 

 اممممم    امممممدى  ااممممملمت  ر خمممممع بن مممممل   اممممملمت  

  رانلئ ننل.

  يقممدإ  الصممان   اسمملن  ائلمملجع  ائ مم   اقلجاممل

لا ت تممن    امملمت   تمملا  اممدمل بممنن لممنتنن  تمم

 نممد نن ممممن  لمملجع  ائ ممم    لمملجع  ائ ممم  

 ااد ممما ن مممد  االنجمممل أ   نر ر  اااممملج  ممممن 

خ    ائل   ابنملن   ام   يقمل ر ماملدى أر ر 

 اطلابمممممل  ا ممممملا  بااممممملدى أر ر زمن تامممممل  

  ائ    ااد ا ن د  اماتنل من خ    بل    

نلدبمل  ااصملحبل  ااص"   الشجن   ااصنل  اا

اتئل   ابنلن    دد لله  ه    ادمل فم  زيملرا 

دممد ا  اطلابممل  تمملا ار  ا تمتااممل ع تن ممل  حنممة 

للر اك  .ر  لنع ف  تصان   ائللال  انفل 

 ر   فمم  مامممل دا  اطلابممل  تممملا ار  ا ع تامممل 

أثاممملر  اممملمت   رانلئ نممم    عامممك  تممملا  اا مممد 

ض   ت : فقمد  لدملخدإ  ائلم   ابنملن  فم   مئ

بنلنممممل  ت تممممن    امممملمت   اضممممخال  اخلصممممل 

ب نشمممطل  تفمممل     اطلابمممل فممم  لمممنع تاسنمممع 

بصممئى باممنط  مخلصممئ لمماع  افامم     امم   

لله  ف  زيلرا   م   اطلابمل بااملدى أر جامل 

 تقدمال  المتنا    زيلرا دد  تال  تملا  ال ممع 

 ا  ت  اماتنل  تمتاال.  بلاللا  زيملرا دمد  تال 

 تقدياامل  تد ناامل ع تن ممل  تملا مئ دبمل  ام    

ن د  نهد م  المتنانمل  اائ مدا. أممل بلااامبل 

اتجممم.ر  اسممملن  ممممن  ائلممملال   همممد  بمممل    

 ااص"   الشمجن   ااصمنل  اانلدبمل فقمد للنمه 

مد امممل ن مممد  اتنمممل ر ممم   اطلابمممل فممم  ار  ا 

ع تامل  تاظمن  تمتاامل ع تن ممل   فم  نفمس  اددممه 

مممن نلنجممل زيمملرا ر فمنلاممل ن ممد  امملمت  بمملائغ  

 نر ر. لاممممل  لمممملاته  لمممملجع  ائ مممم   تمممملا 

 بل     اساملر   اامدل نر ر  اطلابمل فم  حلامل 

 نر ر  اجنممممممد   االدلممممممط  بلرومممممملفل اامممممملا 

تدصممنل   ا لمملر   م ممدرا اااممل دا  اطلابممل 

 تلا  يلملائ   فم  ماملدى  نر ر  اجنمد  أممل 
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ف  حلال  نر ر  اضممنن فقمد تم  تقمدي  نصملج" 

ل تادم االا زيلرا دد تال  تلا  ا للر    اتن

ار  ا ع تاممل  زيمملرا  ال صممنع بطئيقممل مشممجمل 

باممدم ماممل دا  اطلابممل  تمملا لممد  افجممدا بممنن 

 نر ر  ا مممملا    نر ر  ااطتممممد  مممممن خمممم   

ت امممنن أر رهمممل  ا ممملا    ادصمممد  اااممملدى 

 نر ر  ااطتممممد . فاممممن خمممم   تقممممدي   لمممملجع 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   لمملائ  

ر  ا  الاظمن    اائ دبممل   القمدي   امم  ت  حلمملا 

نج مممه  اطلابمممل فممم   للامممل  مامممل    ار  ا 

 اممممم    أثاممممملر  اممممملمت   رانلئ نممممم   تاانمممممل 

 ال صنع. فاال لل  اتنل   اد     اائ دبمل 

  الاظممن    القمممدي    الم.يممم.  اممم  ت   اتنمممل  

مااممل  ألللممنل الاانممل ماممل    ار  ا  امم    

 ادى  اط  .  

لاللمم   االمملجل  اامملبقل ممم  مممل ألدتمما لمم اك ت

 ;Lim et al., 2019) اد  لمممل    اب مممد  

Sedrakyan, et al., 2016)   الم  تال امه  ائ م 

 اقلج   تلا ت تن    المت   ااد ا ن د  اماتنل  ممن 

أر  لممملجع  ائ ممم   ااد امممل ن مممد  اماتنمممل    الممم  

تلضان ا لملر     اتنمل  م مدرا    وم ل يقمدإ 

اممد فجممدا  امملمت    انجمملز مامملإ  امملمت  باممل  اطلامم  ا

 ااطتدبممل  تاممل د فمم   لاممل   اطلامم   اقممد ا  تمملا 

ار  ا  امم     تاظممن   امملمت .  أر ناممد  اقممد ا  تمملا 

ار  ا  ا    يلطت  أر يندر  اطلا  دملر     تملا فام  

 تفانئ  للجع  ائ     للخد مال ف  تطديئ أر ر  

  ت امممناا   أر  اد  يمممل  حمممدهل بمممد ر  امممع غنمممئ

. لم اك ألمد  نلملجل (Jivet, et al., 2017)للفنمل 

   Karaoglan) ر يتاملز  يتاملز ر  لمل لمل  

Yilmaz, et al.,  2020a)  تملا أر  امدمل بمنن 

 الاسنمع  ابصمئ  ال تممن    املمت    بمل     ااصمم" 

يامممله  فممم  ت امممنن لمممتدلنل   ااممملمت    ر لممملر 

 مامممل     الخطمممنط   اائ دبمممل   القمممدي   اممم  ت   

بلالمملا  زيمملرا  اقممد ا  تمملا ار  ا  امم     تد نااممل  

ثالر  المت   رانلئ ن  بماظ  ار  ا  املمت . بلروملفل أ

 Karaoglan  Yilmaz, et)ا اك ألد  ر  لل  

 al., 2019; 2020a; Yilmaz, 2020)  أر

تقدي   بل     ااصم"   ر لملر فم  ومدر ت تمن   

من      المت  تمد باسلبل  للجع ر   خل    ت.يد 

 اطممم   بماتنمممل  تمتااممم   خلصمممل  اطممم    اممم ين 

يفلقممد ر  اقممد ا  تمملا ار  ا  امم     تد نااممل أثامملر 

 امملمت   رانلئ نمم . بلالمملا  ت.يممد مممن دممد  تا   تمملا 

ار  ا  ا    أثالر  المت   رانلئ ن   لامل تامله  فم  

حممع  ااشممن    االمتقممل بلنخفمملض  اد فمنممل اتمملمت  

 ادى  اط  .

تلاللممم   االممملجل  ااممملبقل مممم  نلممملجل  أخنمممئ   

 ;Cole-Lewis, et al., 2010)ر  لمممل  

Kristjánsdóttir, et al., 2011)   الم  ألمد 

 تلا فل تنل  للجع  ائ م   ااصمنل  افد يمل  االرفمل 

  ال فن.يل ف  ر    اتنل  ار  ا  ام     ت امناال 

 ادى مئولا  نا   اا.مال. 
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تصمانا   لملجع  رب( مالدشل  االلجل  اخلصل بل ثنئ

    اقلجامل  تملا ت تمن    املمت   تملا زيملرا  ائ

  اد فمنل ن د  المت   رانلئ ن :

تشممممنئ  االمممملجل اامممملا   تفمممملب مامممملدى ر فمنممممل 

 اطلابممل   اامتاممل  ن ممد  امملمت   رانلئ نمم  باظمملإ 

مد ر  رر  ا  المت  فم   ااجامد لنن  الجمئيبنلنن  

نمل  ا تم   تفدق طلابل   ااجاد مل  الجئيبنمل  اسلن

تتقنن  الصان   اسملن   ائلملجع  ائ م   اقلجامل  تملا 

ت تن    المت  ر ائلم   ابنملن   ااصم د  بمبمل    

 ااصممم"   الشمممجن   ااد امممل ن مممد  اماتنمممل(  تممملا 

طلابممل   ااجاد ممل  الجئيبنممل  ن امملا  ا تمم  تتقممنن 

 الصان   ن   ائللجع  ائ    اقلجال  تملا ت تمن   

   ااد مما ن ممد  االنجممل( فمم   امملمت  ر ائلمم   ابنمملن

 اد فمنل ن د  المت   رانلئ ن    يانمن    ملب عامك 

 االا:

  تطممديئ بن ممل تمتمم  اانلئ نمم  حقنقنممل غانممل

بلااصممملر   رانلئ ننمممل دلجامممل  تممملا نظممملإ 

مد ر  رر  ا  المت  بلاب مة  ا ملا    تممدر 

 ننشطل  المتنانل  ااقدمل   تادب  ااسنئ   

اامممملا  لمممملسل ا   ا ممممد س  ااامممملخدمل أرى 

ر فمنممممل  اطلابممممل   اامتاممممل  أثامممملر  امممملمت  

 رانلئ نممم . لامممل أر تقمممدي   لممملجع  ائ ممم  

 رانلئ نممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت  

بلخل م  الصان   ااقدإ  للر اا ر     فمملي  

ف  ت فن.  اطلابمل   تاشمنط ر فمنلامل.  هم   

مل ألدتا  للجلبل   اطلابمل   تملا  لملط ب 

خملر بلفضمن تان الصمان   لملجع  ائأ   ا

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن     امملمت . فقممد 

أ و ه  اطلابل  أر  للجع  ائ    ااقدممل 

 تلا  خل م  الصان  للر اال تم ثنئ ايجملب  

 تلا زيلرا  اد فمنمل ن مد  املمت   رانلئ نم   

انن  تلا  ائغ  من عاك ألد  ألسئ  اطلابمل  

نمممدر فممم   ااجامممد لنن أنامممن يفضمممتن أر ي

 ائلمممم   ابنمممملن   اخمممملر بل تممممن    امممملمت  

مص د  بمبل    تفائ   تدوم ا   لم اك 

تضممانن  بممل     ااصمم"   الشممجن  حفمم.ه  

يلمملنال   امملمت   انجمملز  ااامملإ  ااطتدبممل. 

 Bodily)ل اك ألمد   اد  لمل    اب مد  

&  Verbert, 2017; Howell, et 

al., 2018; Lim et al., 2019)  أر

 اااللمممم    افمممممل   اتنممممل تقممممدي   ائ مممم  

وممئ  يل  ألللممنل ال فنمم.  اطمم    اثممل ا 

ر فمنمممملا  أثامممملر  امممملمت   رانلئ نممممم    أر 

 اادم من تقدي   للجع  ائ    اقلجامل  تم  

تناداد نممممل ت تممممن    امممملمت  أثامممملر  امممملمت  

 رانلئ نممم  همممد  لممملسل ا ر فمنمممل  اطمممم   

 تشممممممجنما   تمممممملا  ااجمممممملل فمممممم   امممممملمت  

ائ   فنا   زيملرا  امد    رانلئ ن    يلل

  ال مممممع  امممم  ت    ينخممممئ ط فمممم   امممملمت   

 بلالمملا  زيمملرا  ال صممنع  ت اممنن خبممئ   
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 ;Howell, et al., 2018). اممملمت  

Pardo, et al., 2019)  

  خصمممملج   لمممملجع  ائ مممم   اقلجاممممل  تمممملا

ت تن    المت  بصفل  لمل   خلصل  للجع 

 ائ    اقلجال  تملا  الصمان   اسملن  ر ائلم  

 ابنمممممملن   ااصمممممم د  بمبممممممل     ااصمممممم" 

  الشممممجن   ااد اممممل ن ممممد  اماتنممممل( فقممممد 

 اقلجامل  تملا ت تمن    تااه  للجع  ائ   

 المت  بلالصان   اسلن  بلادومدل   اباملطل 

مممن نلحنممل   بلالنلمممع   اشمماد  مممن نلحنممل 

أخئى مقل نل بلالصان   ن  . فقد  دلصمئ  

 تقمدي  للجع  ائ   ف   الصان   ن    تملا 

نللجل ت تن    المت   اامقدا فم  لمنع  لم  

  يدو" ماملدى أر ر بنلن  بانط  مخلصئ

فمممم   ااااممممل  المتنانممممل بلاااممممبل  اطلابممممل 

ااامممملدى  نر ر  ااسمممملا   ااطتممممد    فمممم  

نفمممس  اددمممه يدوممم" ماممملد هل بلااقل نمممل 

. فقمد لملر  الئلنم. فم  ب.من تال بلااجاد ل

 الصممان   ن   ماصمم   مد مما ن ممد نلنجممل 

اطلابل  ر  ل  أر جال ف   اااال  المتنانمل  

بلااقل نل باالدى  نر ر  ااسملا   ماملدى 

 دمممد لممملر ااممم    ااقل نمممل  أر ر  اممم.من  . 

ت ثنئ ايجلب   تلا ت فن.  اطلابل    لملسل ا 

ر فمنممملان ن مممد زيممملرا  ال صمممنع. فبلااامممبل 

اتطلابل  مئتفم   ال صنع  فقد للر  مئض 

  تفملب ماملدى   ائل   ابنلن   ام   يدوم"

أر ر  اطلابل بلااقل نل ب.من تال ر ف  ا.يلرا 

 ال صنع   يلملائ   فم   ااجملل   الفمدق. 

أمل بلااابل اتطلابل  ع   مالدى  ال صمنع 

 االدلط   اااخفض فقد لملر  الممئم  تملا 

مالدى أر جان بلااقل نمل بملا.من   باسلبمل 

انمم      مبنممئ    حمملف.   ااممن ابمم   م.يممد مممن 

د أثامممملر  امممملمت    ااسمممملبئا اتدصممممد   اجامممم

اااممممملدى ت صمممممنع أ تممممملا  أفضمممممع ممممممن 

 ااالد   ا لا .  تلالل   االلجل  اخلصمل 

بلمم ثنئ  لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن   

 المت   تلا  اد فمنل اتلمت   رانلئ ن  م  ممل 

أر  لمملجع (Winne, 2017) ألممد   نمم  

 ائ مم   اقلجامممل  تممملا ت تممن    اممملمت   الممم  

بلافل تنممممل  تسنمممممئ  اد فمنممممل اتممممملمت  تلامممم  

  ينخمممئ ط فنممما  هممم   ائلممملجع  الممم  تمممم.ز 

دممممد ا  اطلامممم   تمممملا طممممئل ألمممم تل   قممممد 

 ااقل نل  مسع: " مل مالد  أر ج  بلااابل 

ندئ ن ؟    الم  ت مة  اطم    تملا  الفننمئ 

فمم   ااااممل  المم  تمم  انجلزهممل أ  فمم  لنفنممل 

انجممملز  اااامممل  اللانمممل. لممم اك ألمممد أ مممن   

(Aguilar, 2018)   أر تاسنممممع  ابنلنممممل

 اضخال  اخلصمل بل تمن    املمت  فم  لمنع 

ل   لدإ بنلننمل هم   اطئيقمل  نلسمئ  لملخد م 

  اافضتل ف  تدصنع  اامتدمل   ااافصتل  

  ئض  ام دل    قد  ااقل نل    بلاللا  

 اصد    نحنلإ بائ ل. 
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  دد يئ م  تفمدق  الصمان   اسملن  فم  زيملرا 

 مممممد  اممممملمت   رانلئ نممممم  امممممدى  اد فمنمممممل ن

 اطلابل   اامتال   من  الصمان   ن   اام : 

أر  لمممملجع  ائ مممم   ااقدمممممل تشمممملاع  تمممملا 

 بل    نصنل منلدبل مد امل ن مد  اماتنمل 

مصلحبل اتئل   ابنلن   ااقدإ.  دد ت  تقدي  

همممم    امبممممل     اتفظنممممل  اانلدبممممل باممممدم 

مامممل دا  اطلابمممل فممم  فاممم   ائلممم   ابنممملن  

 ت. يمممممممد  اطلابممممممل باصممممممملج"   تفاممممممنئ  

 تد نال   اتنل م درا تد اال  تشمجمال 

 تملا  ينخمئ ط فم   اتنمل   املمت   ت ف.همل 

ا للائ   ف  ب    اا.يد من  اجاد.  دد تم  

تقمممدي  هممم    ااصممملج"   ر لممملر   بطئيقمممل 

ايجلبنمل  مشممجمل  بمد ر أ  اممدإ أ  تممدبن  

حلممملا امممد لممملر أر ر  اطلابمممل مممماخفض. لامممل 

    بطئيقممممل  ريممممل  بابممممئا صممممنجه  امبممممل

 اصمممدي   ااامممل . لممم اك    ممم  أر تنمممدر 

 ااصممملج"  ااقدممممل ر  امممل اتطلابمممل  مد ممما 

ن د  اتنل  املمت  نفامال ألسمئ ممن  يهلاملإ 

 فقممممد ألممممد  ب ممممد   ديممممدابلاممممد  ل . 

(Arnold & Pistilli, 2012; 

Roberts, et al., 2016; Ryan, et 

al., 2019) ل  تلا أر  لملجع  ائ م   اقلجام

 تممملا ت تمممن    اممملمت   الممم  تلاممم  بممملاجدرا 

  افل تنممممل همممم   لمممملجع  ائ مممم   ريجلبنممممل 

  اد  اممممممل   اا فمممممم.ا اتطمممممم     اجانممممممل 

بلاامتدمل    اقملر ا  تملا رفم   اطم   ااملا 

 ااشل لل   ينخئ ط ف   املمت .  أر  لملجع 

 ائ مممم   ااممممتبنل م بطممممل اتطمممم  .   تمممملا 

 امنس من عاك  يؤلد لمع ممن بنمه  نمد تن 

(Pitt, & Norton, 2017)  أر ممئفممل

 القديئ أ  ر  ل  نر ر ألسمئ أهانمل بلااامبل 

امممبمض  اطممم   ممممن  المتنقمممل   ااصممملحبل  

 أر  للجع  ائ    ااتبنل دمد تنمدر م فم.ا 

  مسنئا اتد فمنل  ادى بمض  اط  . 

  ل اك دد يندر أحد ألبل   نخفملض ماملدى

ر فمنمممل  اطلابمممل   اامتامممل   ا تممم  تتقمممنن 

لصممممممممان   ن   بلااقل نممممممممل بلاطلابممممممممل   ا

 اامتال   ا ت  تتقمنن  الصمان   اسملن   همد 

أر  الصان   ن   مد ل ن مد  االنجمل حنمة 

أر  اادم  نللل  من تقدي   ائل   ابنملن  

همممد  مممئض  نلنجمممل أر ر  اطلابمممل  مقل نمممل 

مامممملدى أر جاممممل باامممملدى أر ر  امممم.من   

  بد ر تقدي  أ   لملجع ر م  أ  تشمجن  اامل

  ا   من  ااانن أر يندر دمد أثمل  مشمل ئ 

 اقت    يحبلط امدى بممض  اطلابمل  خلصمل 

 ا تممممم  يمممممملننن ممممممن  نخفممممملض ماممممملدى 

 ال صنع  أ  ومن  اقد ا  تلا ار  ا  ا    

  تاظن   المت  ع تن ل. فقد ألمد نمل   زممن   

(Nash, et al., 2015)   أر  اد فمنممل

  اتممملمت  اممممدى  اطمممم   تلضمممملر  اع  لمممممئ 

بمممملاقت  أ   اخممممدم أ   يحبمممملط.  أر همممم   
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 اشمممد  بمملاخدم   يحبمملط يانممن أر يممؤر  

ااملا ومممن  اشمممد  بلانفمملرا  ا  تنممل   اسقممل 

بمملاافس    امم   يممؤر  بممد    اامملا  افشمممع 

 نلممملريا . لممم اك تلفممم  هممم    االنجمممل مممم  

 & Arnold) أ وممم لال ر  لمممل  

Pistilli, 2012; Lonn, et al., 2015; 

Tanes, et al., 2011)  مممن أر أنظاممل

 رن     اابنمئ   لملجع  ائ م   اقلجامل  تملا 

ت تمممن    اممملمت   الممم  تقلصمممئ  تممملا تقمممدي  

الل    بصمئيل أ  انم      بمد ر تقمدي  أ  

نصممملج" أ  ا لممملر   تفلقمممد  اجمممدرا  دتنتمممل 

 افلجمممممدا   تسنمممممئ  رحبممممملط امممممدى  اطممممم   

 اامئودر اخطئ  افشمع. اع أنامل تفلقمد ااملا 

 ر ئ ر    اماتنمل  الم  ي لل امل  ااصلج"  

 اطلاممم  ال امممنن تمتاممما  تقتنمممع  ااخممملطئ 

  االددمل االا  ا د  نرنلا. 

  بلروممملفل ااممملا ممممل لمممب   دمممد يئ ممم  تفمممدق

 الصممان   اسمملن  فمم  زيمملرا ر فمنممل  اطلابممل  

ن مممد  اممملمت   رانلئ نممم  ااممم  أر  الصمممان  

 ن   أخد لنع  للجع  ائ    اضماانل غنمئ 

  تقمدي   لم  بنملن  يدوم"  اتفظنل ممن خم 

مامملدى أر ر  اطلابممل  بنااممل يقممدإ  الصممان  

 اسممملن   تممملا  امممدمل بمممنن  ائ ممم   اصمممئي" 

 االاسع ف   بل     ااص"   الشجن    ف  

نفممس  اددممه  ائ مم   اضمماا  غنممئ  اتفظمم  

 االاسممع فمم   ائلمم   ابنمملن . فقممد ألممد  تنامم. 

أر  (Tanes, et al., 2011) زم ةهممل 

 لمملجع  ائ مم   اصممئي ل  اطمم   يفضممتدر 

 ن  ائللجع  اضاانل   يئ ر أر  المتنقمل  

 اصئي ل هلرفل  فملال  دملر ا  تملا ت فنم. 

 اد فمنمممل امممدى  اطممم   ألسمممئ ممممن  ائممممدز 

  رلل     اضاانل لإلل     اائ  . ل اك 

 & Karaoglan Yilmaz)ألد   اب د  

Yilmaz, 2020a;b)  أر  اممممدمل بممممنن

 ااصم"   ر لملر  الاسنع  ابصئ    بل    

  الشجن   اد تصان   للجع  ائ    اقلجال 

 تممملا  ال تمممن    اممملمت  يمممؤر  ااممم  زيممملرا 

ر فمنممممل  اطمممم   ن ممممد  امممملمت   رانلئ نمممم   

 بلالمممملا  زيمممملرا دممممد  تا   تمممملا  ال صممممنع 

  نللريا .

  أخنممئ   يلضمم" أر  االمملجل  اخلصممل بلالمم ثنئ 

 ريجممملب  اتلصمممان   اسممملن  ائلممملجع  ائ ممم  

ل  تممملا ت تمممن    اممملمت   تممم  زيممملرا  اقلجاممم

ر فمنمممل  اطلابمممل  ن مممد  اممملمت   رانلئ نممم  

تلا  م   االلجل  اخلصل بلال صنع  ابممد  

 مامممممممل    ار  ا  اممممممم    امممممممدى طلابمممممممل  

 ااجاد ممل  الجئيبنممل  اسلننممل  ا تمم  تتقممنن 

 للجع  ائ    ال   للاته  تلا  ل  بنملن  

مصمم د  بمبممل     ااصمم"   الشممجن . فقممد 

ل تنممل  الصممان   اسمملن  ائلمملجع  ائ مم  أر  ف

 ت ثنئ   ريجلب   تلا زيلرا ر فمنل  اطلابل  
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ن د  المت   رانلئ نم   اام  زيملرا دمد  تان 

 تمممملا ار  ا  امممم     تاظممممن   امممملمت  ع تن ممممل  

 بلالمملا  زيمملرا مامملدى ت صممنتان  ابمممد  

بلااقل نممل بطلابممل   ااجاد ممل  ن    ا تمم  

جع  ائ م  ر ائلم  تتقنن  الصان   ن   ائلل

 دممد ينممدر   ابنمملن   ااد مما ن ممد  االنجممل(.

 اامممب  أيضمممل فممم  زيممملرا  اد فمنمممل اتمممملمت  

 رانلئ ن  امدى طلابمل  بلااجاد مل  اسلننمل 

 ا ت  تتقنن  الصان   اسملن  ائلملجع  ائ م  

 اقلجال  تلا  ائ   هد زيملرا دمد  تان  تملا 

ار  ا  اممممم     بلالممممملا  زيممممملرا  ال صمممممنع 

تنممل ار  ا  امم    تلضممان دممد ا  ابمممد . فما

 اطلاممم  امممنس فقمممط  تممملا مئ دبمممل لمممتدلا 

  اممممل ن  فنمممما   اناممممل دد  تمممما  تمممملا ار  ا 

  مشل ئ   ر  فما أثالر  المت . 

ت تنممممع نلمممملجل  لمممملط ب  اممممئأ  اتلمممممئم  تمممملا  (رر

تفضممن    اطلابممل  ائلمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا 

ت تمممممممن    اممممممملمت   مقلئحممممممملتان  مالدشممممممملال 

  تفانئهل:

تنمممع  لممملجلبل   اطلابمممل   تممملا  نلممم تل تممم  ت 

آ  ر  اطلابل  ن د  للجع  ائ م   اخلصل ب اافلدحل 

 اقلجاممممل  تمممملا ت تممممن    امممملمت  مممممن حنممممة  افلجممممدا 

  نهانممل   تفضممن تان الصممان   لمملجع  ائ مم  مممن 

حنممة  اشممنع   اا لممدى   مقلئحمملتان حممد  تطممديئ 

همم    ائلمملجع مممن حنممة  اشممنع   اا لممدى. بلاااممبل 

 انا  يللجلبل   اطلابمل   من  نلم تل  فقمد اتج.ر 

تممم  حامممل   النمممئ       اااممم   اا ديمممل ر لبمممل  

 اطلابمممل  فممم   ااجامممد لنن. أممممل بلااامممبل اتل تنمممع 

 اننف  يللجلبل   اطلابل  فقمد تم   لملخد إ ألمتد  

ت تنع م لمدى ا لبمل   اطلابمل    الم.يم. مصمد دنل 

 تنمممع  اتنمممل  ال تنمممع دلممممه لمممع بلحسمممل بافئرهمممل بل

 لممممملجلبل   اطلابمممممل   تصمممممانفال  تنديمممممدهل ااممممملا 

مدود ل  فئ نمل   دمد تم   نخم  بلالصمانفل   الم  

    لمملبملر مممل امم  %90تمم   يتفمملق  تناممل بااممبل 

 يصع االا ه    ااابل   عاك  تلا  اا د   ت :

 ممئض نلمملجل ت تنممع ت  ر  اطلابممل   ممن  لمملجع  -1

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  مممن حنممة 

 لجدا   نهانل مالدشلال  تفانئهل: اف

(   تمممم  نلمممملجل ا لبممممل  18يدومممم"  ممممد   ر

 اطلابل  ف   ااجاد لنن  الجئيبنلنن  تملا  اامؤ   

 اخمملر بممئأيان ن ممد تقممدي   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل 

 تمملا ت تممن    امملمت  أثامملر  امملمت   رانلئ نمم  مممن 

حنة  افلجدا   نهانل م   خل م تصمان   ائلملجع  

 تنع  ر لبل   حال   النئ       ااا  حنة ت  ت

  اا ديل  اتلنئ    .  
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 ( 18 د   ر

  ااا   اا ديل    ر  اطلابل  ف   ااجاد لنن  ن تقدي   للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت 

 

 

  ااؤ  

 الصان   ن   " ائل   ابنلن   

  ااد ا ن د  االنجل" 

 الصان   اسلن  " ائل   ابنلن   

ااص د  بمبل     ااص"  

   الشجن   ااد ا ن د  اماتنل"

 مد ف 

 

االا حد 

 مل

غنئ 

 مد ف 
 غنئ مد ف  االا حد مل مد ف 

أر تقدي  هع تئين  من   ال نظئم

 للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن   

 المت  أثالر  المت   رانلئ ن  ع  فلجدا 

  أهانل بلااابل اك؟  االع ؟ 

95% 5% -- 98% 2% -- 

( أر 18يلضممم" ممممن  اجمممد    ااممملب   مممد   ر

أغتمم   اطلابممل   اامتاممل  فمم   ااجاممد لنن لممد ر 

 ا تمم  تتقممنن  الصممان   ن   ائلمملجع  ائ مم   اقلجاممل 

 تمملا ت تممن    امملمت  ر ائلمم   ابنمملن   ااد مما ن ممد 

 االنجممل( أ   ا تمم   تتقممنن  الصممان   اسمملن  ائلمملجع 

ئلمم   ابنمملن   ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  ر ا

 ااصممم د  بمبمممل     ااصممم"   الشمممجن (  أيمممن أر 

 للخد إ  للجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن    املمت  

للر مفند    ومئ  ي ل أثاملر  املمت   رانلئ نم  باامبل 

( اتاجاممممد لنن %98 -%95 تفمممملق تصممممع اامممملا ر

 الجممئيبنلنن  ن امملا   اسلننممل  تمملا  الممد ا    دممد تمم  

ابممل   ااجاممد لنن  ممن ت تنممع م لممدى  لمملجلبل  طل

 لممملجع  ائ ممم   اامممؤ    ااممملب  "ااممملع  يمممئين أر 

 اقلجال  تلا ت تمن    املمت  أثاملر  املمت   رانلئ نم  

مفنممدا  مااممل أثامملر  اممملمت   رانلئ نمم   بممئ نظممملإ 

؟ بد لممممطل  ابمممملحسلنن   تمممم  مممممد ر  رر  ا  امممملمت 

تصانن م لدى  يللجلبل  االا مدومد ل  فئ نمل 

 لملجع  ائ م  ممن   امل نظمئ  تخ  فد جد مان.  

 اطلابل    ف  ودر  اادود ل   افئ نمل  الم  تم  

( فد جممد  مانمم.    جناممنل 9تصممانفال  تمم  ت ديممد ر

 تفقممه  ئلمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت ا

 تنال  اطلابل  ف   ااجاد لنن   ت  حامل   ااام  

النممئ    افد جممد   ااانمم.   فمم   لمملجلبل   اا ديممل 

( 19.   اجممد     تمم   ممد   رااجاممد لننطلابممل   

يدو" أه   افد جد   ااانم.   القمدي   لملجع  ائ م  

 اقلجال ت تمن    املمت  أثاملر  املمت   رانلئ نم   بمئ 

نظملإ ممد ر  رر  ا  املمت  ممن   امل نظمئ  اطلابمل  

  اامتال  ف   ااجاد لنن. 
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 (19 د   ر

     المت  من   ال نظئ  اطلابل   اامتال    ااا   اا ديل يللجلبلتانفد جد  مان.    للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن

 إ

فد جد  مان.   تقدي   للجع  ائ    اقلجال 

 تلا ت تن    المت  من   ال نظئ 

  اطلابل   اامتال 

  ااابل  اا ديل ا للجلبل 

 الصان   ن   " ائل  

  ابنلن   ااد ا ن د  االنجل"

ئل   ابنلن   الصان   اسلن  "  ا

 ااص د  بلااص"   الشجن  

  ااد ا ن د  اماتنل"

1- 
 المممئم  تمملا مامملد   نر ر أ   ال صممنع 

 باادال  يائ.
100% 100% 

2- 
مللبمل ماملدى  نر ر  اشخصم  بلااقل نمل 

 باالدى أر ر  ا.من  .
100% 100% 

3- 
زيلرا  ائغبل ف  ب    اجاد  ت انن  نر ر 

 ف   اائ    اقلرمل.
70% 95% 

4- 
تنامممنئ  اتنمممل   اممملمت   اممم  ت  ر خمممع بن مممل 

  المت   رانلئ ن 
75% 95% 

 %90 %80 تنانئ  اتنل   اائ دبل   القدي   ا  ت . -5

6- 
 اشممممد  بلاااممم دانل  ا  تنمممل  مممن  اتنمممل 

  المت .
70% 90% 

 %95 %80 زيلرا  اد فمنل اتلمت   رانلئ ن . -7

 %95 %80 زيلرا  اشمد  بلاسقل بلاافس. -8

9- 
زيمملرا  اقممد ا  تمملا تاظممن   اددممه   اجاممد 

 ال قن  أهد م  المت .
75% 90% 

 يلض" من  اجد    االب    ت : 

    أر  افد جمممد   ااانممم.    الاممم  ائلممملجع  ائ ممم

 اقلجامل  تملا ت تممن    املمت     المم  تم   الدصممع 

ااناممممل مممممن خمممم   ت تنممممع  لمممملجلبل   اطلابممممل  

 نل  هم :  الممئم  تصانفال االا مدود ل  فئ

 تلا مالد   نر ر أ   ال صنع باادال  يامئ  

مللبممممممل ماممممملدى  نر ر  اشخصممممم  بلااقل نمممممل 

باامملدى أر ر  امم.من    زيمملرا  ائغبممل فمم  بمم    

 اجاد  ت انن  نر ر ف   اائ    اقلرمل  تنانئ 

 اتنمممممل   اممممملمت   اممممم  ت  ر خمممممع بن مممممل  اممممملمت  
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القممدي   رانلئ نمم   تناممنئ  اتنممل   اائ دبممل   

 امم  ت    اشمممد  بلااامم دانل  ا  تنممل  ممن  اتنممل 

 امملمت   زيمملرا  اد فمنممل اتمملمت   رانلئ نمم   زيمملرا 

 اشمد  بلاسقل بلاافس  زيملرا  اقمد ا  تملا تاظمن  

  ادده   اجاد ال قن  أهد م  المت .

  تفقه  اطلابل   اامتال  ف   ااجاد لنن باامبل 

 تملا (   تلا أر  لملجع  ائ م   اقلجامل %100ر

ت تممن    امملمت  لممد ر  ااقدمممل فمم  لممنع  لمم  

 ابنلن  فقط مد ا ن مد  االنجمل بلالصمان   ن    

أ   ااقدمممممل فمممم  لممممنع  لمممم  بنمممملن  مصمممم د  

بمبل     ااص"   الشجن   ااد ال ن د  اماتنمل 

ف   الصان   اسملن   لمل د   اطلابمل   اامتامل  

ف   المئم  تلا مالد  أر جان باادال  يامئ  

مامممممملدى  نر ر  امممممم  ت  بلااقل نممممممل  مللبمممممممل 

 باالدى أر ر  ا.من   ف   ااجاد ل. 

  أ  طلابمممل   اامتامممل  بلااجاد مممل  الجئيبنمممل 

 اسلننمممل  ا تممم  تتقمممنن  الصمممان   اسممملن   ائلممم  

 ابنمملن   ااصمم د  بمبممل     ااصمم"   الشممجن  

 % 90 ااد ا ن د  اماتنل باابل تلئ  ل بنن ر

 تملا ت تمن    ( أر  للجع  ائ    اقلجال95%-

 امملمت   اتممه  تمملا تناممنئ  اتنممل   امملمت   امم  ت  

  اائ دبمممل   القمممدي   اممم  ت  ر خمممع بن مممل  اممملمت   

 ز ر  ممممن  غبممملان فممم  بممم    اجامممد  ت امممنن 

 نر ر  ت فنمم.  اد فمنممل اتمملمت   رانلئ نمم . لاممل 

أر  ااممملا زيممملرا لممممد هن بلاااممم دانل  ا  تنمممل 

اددمممه   اسقمممل بممملاافس    اقمممد ا  تممملا تاظمممن   

  اجاممد.  دممد  تفقممه طلابممل   ااجاد ممل  ن امملا 

 ا تمممم  تتقممممنن  الصممممان   ن    ائلمممم   ابنمممملن  

 ااد ممما ن مممد  االنجمممل مممم  طلابمممل   ااجاد مممل 

 اسلننل ف  نفس  افد جمد   ااانم.    ااملبقل انمن 

(.  فنال %80 -% 75باابل أدع تلئ  ل بنن ر

يتممممم   نامممممل ممممممن  لممممملجلبل   اطلابمممممل  فممممم  

 المم  تبممئز فد جممد  لمملجع  ائ مم   ااجاممد لنن   

 من   ال نظئهن:

:  نامممممل ممممممن  لممممملجلبل  طلابمممممل   - أ ي 

 ااجاد ل  ن ا   ا ت  تتقمنن  الصمان  

 ن   ائلممممملجع  ائ ممممم   اقلجامممممل  تممممملا 

ت تممن    امملمت  ر ائلمم   ابنمملن   ااد مما 

ن مد  االنجمل(: "تاممل دن   تم  مللبمممل 

ماممممملدى أر جممممم   م ل امممممل  ال امممممنن 

ع  تلا نفا   المئم بلللائ  "  "تاا

 تمملا مامملدى أر جمم    ع  لمملر ممماخفض 

لمممدم أبممم    امممد ألسمممئ حلممملا أ فمممما   

أحامممن ممممن أر جممم "  " متلاممم  ألممممئ 

بلااا دانل  ن  اتنل تمتا   أنا يجم  

 تلا  ال. إ   دإ  يللالل "  " متلا  

أ ممئم اامملا أ  مممدى  صممع أر جمم   هممع 

ي لمممملب اامممملا تطممممديئ أإ ي"  " ممئفممممل 

ثقلم  فم  نفام "  "   االنجمل ز ر  ممن

 متلا  أللمد  دبع أر ر  ااالإ   ائغبمل 

 ف   ا صد   ت  ر  ل  أ ت ". 

ثلنن ممممل:  ناممممل مممممن  لمممملجلبل  طلابممممل   -

 ااجاد ل  اسلننل  ا ت  تتقمنن  الصمان  
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 اسمممملن  ائلمممملجع  ائ مممم   اقلجاممممل  تمممملا 

ت تمممممممن    اممممممملمت  ر ائلممممممم   ابنممممممملن  

 ااصمم د  بمبممل     ااصمم"   الشممجن  

د  اماتنمل(: " اقمد لمل دتا   ااد ا ن م

فمم  تطممديئ أر جمم   زيمملرا ثقلمم  بافامم  

 بمم    اممد ألسممئ اتلطممديئ مممن نفامم "  

"أنمملا أبقمملا  ل فممل أنممل  اتممه أيمما فمم  

 ااااممل  أخطمملج  فممنن  ناممبل ممم  لئت  

 يا بلال لنمد ر  مام   مفنمد"  " بمل    

 اشنئ   ااصن ل للنه اال ر   لبنئ فم  

لا أصع زيلرا ت فن.   ت انن أر ج  حل

اااممبل نجمملل  لانممل"  " اممدمل أ ممئم 

مامملدى أر جمم  أبممدأ فمم  بمم    اممد ألبممئ 

الطممديئ أر جمم  انمملا أحصممع  تمملا ناممبل 

أ تممملا فممم   ائلممم   ابنممملن "  " امممدمل 

أ ممئم مامملدى أر جمم  أفنممئ از   أطممد  

مممن مامملديل  مممن طئيمم  تاظممن  أ دمممل  

تمتاممم   ر  لمممل  نخطممملر  الممم   دممممه 

تا  فنال"  "  ائلملال  الشمجنمنل لمل د

 أر أب   مجادر ألبئ". 

  يلض" من  االلجل  االبقل أر طلابل   ااجد لنن

 الجئيبنلنن يئين أر  للجع  ائ م   اقلجامل  تملا 

ت تمممن    اممملمت  مفنمممدا  ومممئ  يل أثاممملر  اممملمت  

 رانلئ نممم  باظممملإ ممممد ر  رر  ا  اممملمت .  أنامممل 

دلر ا  تلا زيلرا مالد   ال صنع   اقمد ا  تملا 

 مئ دبمممل  تقمممدي   اممم     زيممملرا   اممملمت   اممم  ت  

 اد فمنمممممل ن مممممد  اممممملمت   رانلئ نممممم    اشممممممد  

بلااامم دانل   اسقممل بمملاافس    ائغبممل فمم  بمم   

 اجاممممد  ت اممممنن  نر ر بلااقل نممممل بممممملا.من   

بلااجاد مممل.  مممم  عامممك نمممئى أر نامممبل تنمممئ   

 لممملجلبل  طلابمممل   ااجامممد لنن  اسلننمممل  ا تممم  

 ائ    اقلجال  تلا تتقنن  الصان   اسلن  ائللجع 

ت تممن    امملمت     المم  دلمممه  تمملا  اممدمل بممنن 

 ائلمممم   ابنمممملن    بممممل     ااصمممم"   الشممممجن  

 ااد ممما ن مممد  اماتنمممل  ن مممد فد جمممد  مانممم.   

 لممممملجع  ائ ممممم  لبنمممممئا مقل نمممممل بللممممملجلبل  

 ااجاد مممممل  ن  .  هممممم   يؤلمممممد  تممممملا لممممممد  

 اطلابل   اامتال  بلااجاد مل  الجئيبنمل  اسلننمل 

  منلننمممل   لممملجع  ائ مم   اقلجامممل  تممملا  بفد جممد

ت تن    املمت  أثاملر  املمت   رانلئ نم  ألسمئ ممن 

طلابل   ااجاد ل  الجئيبنل  ن ا   ا ت  تتقمنن 

 الصممممان   ن    ائلمممم   ابنمممملن   ااد مممما ن ممممد 

  االنجل. 

  تلاللممممم  أ  ر  اطلابمممممل  فممممم   ااجامممممد لنن 

 الجممئيبنلنن بخصممدر فد جممد  مانمم.    لمملجع 

م   االلجل  الم  تم   الدصمع اانامل بلاب مة   ائ  

 ا لا  حنة تفدده  ااجاد ل  الجئيبنمل  اسلننمل 

 ال  تتقه  الصان   اسلن  ائللجع  ائ م   اقلجامل 

 تمملا ت تممن    امملمت  ر ائلمم   ابنمملن   ااصمم د  

بمبممممل     ااصممممم"   الشمممممجن   ااد امممممل ن مممممد 

 اماتنممممل(  تمممملا طلابممممل   ااجاد ممممل  الجئيبنممممل 
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تمممم  تتقممممنن  الصممممان   ن   ر ائلمممم   ن امممم   ا 

 ابنمممملن   ااد مممما ن ممممد  االنجممممل( بفممممئ ق ر اممممل 

 حصمملجنل فمم  لممع مممن  ال صممنع  ابمممد    زيمملرا 

مامممل    ار  ا  اممم    أثاممملر  اممملمت   رانلئ نممم   

  زيلرا  اد فمنل ن د  المت   رانلئ ن . 

   لامل  تفقمه نلملجل ت تنمع ت  ر  اطلابمل   اامتامل

فد جمممد  مانممم.    لممملجع  بلاب مممة  ا ممملا  حمممد 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  ممم  نلمملجل 

 & ,Karaoglan Yilmaz)ب ممممد  

Yilmaz,  2020b; Yilmaz, 2020) فقمد  

دلمممممه لممممل    ر يتامممملز  يتامممملز بل تنممممع أ  ر 

 اطمم    اامتاممنن حممد  فد جممد   منلننممل   لمملجع 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   ااصمم دبل 

( فلجمممدا  12ااصممم"   الشمممجن  فممم  ربمبمممل     

لل ت : ت ديمد دصمد   املمت    مئ  ممل  اامتدم  

أثامملر  اتنمممل  اممملمت     القمممدي   اممم  ت    تمممدفنئ 

تجئبل تمتم  لخصمنل  ت امنن  نر ر  نلملريا   

تنممممدين  تجممممل  ايجمممملب  ن ممممد  ااقممممئ    الطممممد  

 نلملريا   ت اممنن  اشمممد  بلاااممؤ انل  يامماع 

   اد  لممممل  ااالظاممممل   امممملمت   امممم  ت   تشممممجن

  ت انن لتدم  المت   زيلرا  اد فمنل.

نلمممملجل تفضممممن    اطلابممممل   اامتاممممل   ممممئض  -2

الصمممان   لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن   

 امملمت  مممن حنممة  اشممنع   اا لممدى  مالدشمملال 

  تفانئهل:

بلاااممبل اتا ممد   اسمملن  مممن  يلمملبلنل  اخلصممل 

 لملجع  ائ م  بلفضن    اطلابل   اامتال  الصان  

 اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت   فنممملر  اامممدم ماممما 

 الممممئم  تممملا تفضمممن    اطلابمممل  الصمممان   لممملجع 

 ائ مم  مممن حنممة لممنع  ائلمملال  م لد هممل   دممد تمم  

ت تنمممممع  لممممملجلبل   اطلابمممممل  فممممم   ااجامممممد لنن  

 تصمممانفال حاممم   الفضمممن     حامممل   النمممئ     

ل  فمم    ااامم   اا ديممل النممئ      لمملجلبل   اطلابمم

(   تممم  20 ااجامممد لنن  الجمممئيبنلنن    اجمممد   ر

يدوممم"  اااممم   اا ديمممل الفضمممن    اطلابمممل  فممم  

 ااجاممد لنن  الجممئيبنلنن بلاااممبل الصممان   لمملجع 

 ائ    اقلجال  تلا ت تمن    املمت  ممن حنمة  اشمنع 

   اا لدى. 
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 (20 د   ر

ئيبنلنن الصان   للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت   ااا   اا ديل الفضن    اطلابل  ف   ااجاد لنن  الج

 من حنة  اشنع   اا لدى

  إ

تفضن   طلابل  بخصدر تصان   للجع 

 ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت  من حنة 

  اشنع   اا لدى

 الصان   ن   " ائل  

 ابنلن   ااد ا ن د 

  االنجل"

 الصان   اسلن  "  ائل   ابنلن  

بلااص"   الشجن   ااص دبل 

  ااد ا ن د  اماتنل"

 غنئ مد ف  مد ف  غنئ مد ف  مد ف 

 %100 %0 %75 %25 تقدي   للجع  ائ   ف  لنع  ل  بنلن  فقط.  -1

تقممدي   لممملجع  ائ مم  فممم  لممنع  لممم  بنممملن   -2

 مص د  بمبل     ااص"   الشجن . 

90% 10% 100% 0% 

بمل تقدي   للجع  ائ   ف  لنع نصدر منلد -3

 .فقط  بد ر أى تاسن   بصئيل

20% 80% 7% 93% 

تقممدي   بممل    نصممنل اشممئل  ائلمم   ابنمملن   -3

  تفانئ . 

90% 10% 95% 5% 

تقدي   ائل   ابنلن  ف  لنع مقل نل ااالدى  -4

  نر ر  افئر  باالدى أر ر  ا.م ر.

93% 7% 95% 5% 

تقممممدي   ائلمممم   ابنمممملن  فمممم  لممممنع مقل نممممل  -5

 ر ر  ا  ت   اتالمت .ااالديل   ن

25% 75% 20% 80% 

   يلضممم" ممممن  اجمممد    ااممملب  أر أغتممم   اطلابمممل

 اامتامممل  فممم   ااجامممد لنن  الجمممئيبنلنن لمممد ر 

 ا ت  تتقنن  لملجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن   

 المت  ف  لنع  ل  بنلن  فقط مد ا ن د  االنجل 

أ   ا ت  تتقنن  للجع  ائ   ف  لنع  ل  بنملن  

د  بمبمممل     ااصممم"   الشمممجن   ااد امممل مصممم 

ن د  اماتنل يفضتن تقدي   للجع  ائ م  فم  لمنع 

 لمم  بنمملن  مصمم د  بمبممل     ااصمم"   الشممجن  

(   أر أغتمم   اطلابممل  فمم  %90بااممبل  تفمملق ر

( أر يصملح  %90 ااجاد لنن يفضتن باامبل ر

 ائل   ابنلن   بل    لمل حل  مفامئا اما. لم اك 

ااجاد مممممل  ن اممممم  تفضمممممع لمممممع ممممممن طلابمممممل   

( أر يمل  %80  ااجاد ل  اسلننل باامبل  تفملق ر

تقمدي   لمملجع  ائ مم   اقلجامل  تمملا ت تممن    امملمت  

ف  لنع  لدإ بصمئيل مصم دبل بمبمل    نصمنل 

منلدبل   لال  تفقن  تلا أي تقلصئ  للجع  ائ   
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 اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت   تممملا  ااصمممدر 

االممملجل  اانلدبمممل فقمممط بمممد ر أ  تاسنمممع بصمممئ  

 ت تن    المت .

 فنامل يتمم   ناممل ممن  لمملجلبل   اطلابممل   -

فمم   ااجاممد لنن    المم  تبممئز تفصممن تان 

:  نال ممن  بش ر تصان   للجع  ائ    أ ي 

 لمملجلبل   ااجاد ممل  ن امم   ا تمم  تتقممنن 

 الصمان   ن   ائلمملجع  ائ مم   اقلجاممل  تمملا 

ت تن    المت  ر ائل   ابنملن   ااد ما ن مد 

نجمممل(: " يبمممد ممممن   مممدر نممم  يشمممئل  اال

مامملدى أر جمم  ير  ائلمم   ابنمملن   حممد  ي 

يدو"  مجئر  ئض اد  ل أر ج "  "أ مد 

صمدبل ف  تفانئ  ائل   ابنملن  فم  أحنملر 

لسنمممئا  " ائلممم   ابنممملن  فقمممط يئبناممم   ي 

ألمملطن  تفاممنئ "  " امما   اانلممد  ممم  

 ائلمم   ابنمملن  دممد ينممدر أ ومم" فمم   المبنممئ 

  مالدى  نر ر".   ن  اد  ل

ثلنن مممل:  نامممل ممممن  لممملجلبل   ااجاد مممل  -

 اسلننل  ا ت  تتقمه  الصمان   اسملن  ائلملجع 

 ائ    اقلجامل  تملا ت تمن    املمت  ر ائلم  

 ابنمممممملن   ااصمممممم د  بمبممممممل     ااصمممممم" 

" ائلمدإ   الشجن   ااد ا ن مد  اماتنمل(: 

 ابنلننمممل  ااصممم دبل بممما   لمممئل تدوممم" 

  ااامممملدى بشممممنع مفصممممع  لمممملف   ر جمممم  

 اخلر ب   تدو" ا  بمض نقلط  القصمنئ 

 ال  يجم   امامع  تنامل  ت امناال ال امنن 

مممن مامملدى فمم  أر جمم "  "أفضممع  ائلمم  

 ابنمممملن   ااصمممم د  باصمممملج"  ا لمممملر   

تممممد اا  ن ممممد تطممممديئ  تاظممممن  أر جمممم "  

"ألمئ بلااملرا  ادمل أتتق   بل     اادل 

   الشجن ". 

 ابمل   اامتامل  أر يلض" بمد ت تنع تفضمن    اطل

أغت   اطلابل  لد ر  ا ت  تتقمنن  الصمان   ن   

ائللجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت  ر ائل  

 ابنممملن   ااد ممما ن مممد  االنجمممل( أ   ا تممم  تتقمممنن 

 الصممان   اسمملن   ائلمملجع  ائ مم  ت تممن    امملمت  

ر ائلمممم   ابنمممملن   ااصمممم د  بمبممممل     ااصمممم" 

 اماتنمممل( يفضمممتن ممممن   الشمممجن   ااد امممل ن مممد 

حنة لنع  ائللال   للجع  ائ    ال  تقمدإ  تملا 

 امممدمل بمممنن  اصمممئين  هامممل:  الاسنمممع  ابصمممئى 

االلجل ت تمن    املمت   االاسمع فم   ائلم   ابنملن  

 اممممم   يدوممممم" ماممممملدى أر ر  اطلابمممممل  ا ممممملا  

بلااقل نمممل بااممملدى أر ر  اممم.من   بلااجاد مممل  

الممم  تقمممدإ بجلنممم   امبمممل     ااصمممنل  اانلدبمممل  

بشممئل  تفاممنئ  ائلمم   ابنمملن   ممم  تقممدي   ااصمم" 

 ا للر    ااد ا ن د ت امنن  نر ر  نلملريا   

ه   بلرولفل االا تقدي   بل      الشجن    اسالر. 

أممممل بلااامممبل اامممدب  ائلممملال  م لد همممل  فمممإنان 

يفضتن  للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تمن    املمت  

شملاع  تملا  بمل     ااد ال ن د  اماتنل   الم  ت

نصممم"    لممملر    ااصممم دبل بلالشمممجن    اامممدل 

   اسالر.
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   تلالل  نلملجل تفضمن    اطلابمل   اامتامل  فم 

 اب ة  ا ملا  مم  تفضمن    اطم   فم  ر  لمل  

(Karaoglan Yilmaz & Yilmaz,   2020b; 

Roberts et al.  2016; Yilmaz, 2020)   الم 

 لممملجع ألمممد  أر  اطممم   يفضمممتدر أر يصممملح  

 ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت   بل     ااص" 

  الشجن   حنة أر تقدي   بمل     ااصم" تامل د 

فمم  تفاممنئ نلمملجل ت تممن    امملمت  بشممنع أفضممع  

 بلالمملا  ممئفممل مممل يانمماا  فمتمما ااملاجممل أ  مما 

 اقصممد  اممد ا .  دممد أ ومم"   بممئتس  تخممئ ر 

(Roberts et al.  2016)   أر مممن ألممبل

 اطمم   القممدي   لمملجع  ااصمم"   الشممجن  تفضممنع 

ممم  نلمملجل ت تممن    امملمت   أناممل ت.يممد مممن دممد ا 

 اطممم    تممملا ار  ا  اممم     تاظمممن   اممملمت  ع تن مممل  

 بلاللا  ت.يد ممن دمد  تا   تملا  يلملق انل أثاملر 

 المت   رانلئ ن   بئ  رنلئنه.  أر تقدي   لملجع 

 ااصممممم"   ر لممممملر ي.يمممممد ممممممن مئ نمممممل  اممممملمت  

لممملق انل اتالمتامممنن   يامممل ده   تممملا  تخممملع   

دمئ   تا  ب نفاما    ي.يمد ممن تائلم.  املمت  ن مد 

 اامملمت .  لمم اك تلاللمم  تفضممن    اطلابممل  ممم  

مملينئ  درا تصمان   لملجع  ائ م  بصمفل  لممل  

  اقلجامل  تملا ت تمن    املمت  بصمفل خلصمل  الم  

) ,Careless & Boudأ ومم لال ر  لممل  

al., 2020) ; Iraj, et2018  الم  ألمد  أر  

 الصان   اجند ائللجع  ائ   يئتبط بقد ا  اط   

 تلا فا  ه    ائللجع  تفانئهل بشمنع يامل ده  

 تمملا تطممديئ  اتنممل تمتاامم   ت اممناال   تطممديئ 

دد  تا   تلا  ا ن   تلا  اتا    ار  ا  د طفا  

 مشمممممل ئه   امممممد تتقممممم   المتنقمممممل    أخنمممممئ    

 امتدمل   ااقدمل.  الصئم بالر    تلا  ا

   أمل بلااابل الفضن    اطلابل  اتلصمان   ابصمئ

ائلممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت   

فنلضممم" ممممن  اجمممد    ااممملب  أر  اطلابمممل  فممم  

 ااجامممد لنن  الجمممئيبنلنن فضمممتن باامممبل  تفممملق 

( تقئيب ممل تقممدي   ائلممدإ  ابنلننممل فمم  لممنع %95ر

ا ملا  بااملدى مقل نل بنن مالدى أر ر  اطلابل  

( تقئيب ممل مممن %20أر ر زمن تاممل  بنااممل فضممع ر

 اطلابل  ف   ااجاد لنن تقدي   ائل   ابنلن  فم  

لممنع مقل نممل بممنن مامملديل  أر ر  اطلابممل  ا  تنممل 

 بمممئ ماممملإ  اممملمت .  تلاللممم  هممم    االممملجل مممم  

 Aguilar, 2018; Corrin & da)ر  لمل  

Barba, 2014; Whitmer, et al., 2017) 

 ال  أ و ه أر  اط   يفضمتدر تصمان   لملجع 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  بمماظ  ار  ا 

 امملمت  فمم  لممنع  لمم  بنمملن  يقممل ر أر جامم  بمم ر ر 

أدئ نا  أتالر  المت   رانلئ ن   بلااقل نل بئللجع 

 ائ    ال  تقدإ مالدى تقدما  ف  أنشطل  المت  

ر  لمممل  جلاي أر نلمممل  رانلئ نممم  بامممئ    اددمممه 

أ وم ه أر  اطم    (Aguilar, 2018) أ من  

يفضممممتدر تقممممدي   لمممملجع  ائ مممم   اقلجاممممل  تمممملا 

ت تن    المت  ف  لنع  لمدإ بنلننمل خطنمل   أر 

ه    ائلدإ لاتل  افا    الفانئ  للفنمل اممئض 

  اامتدمل    قد  ااقل نل . 
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نلمممملجل ت تنممممع مقلئحممممل   اطلابممممل  الطممممديئ  -3

لجاممل  تمملا ت تممن   تصممان   لمملجع  ائ مم   اق

 اممملمت  فممم  نظممم  ار  ا  اممملمت   رانلئ نممم  ممممن 

 حنة  اشنع   اا لدى  مالدشلال  تفانئهل: 

مممن أ ممع  ادصممد  اقلجاممل باقلئحممل   اطلابممل  

 اامتال  بش ر تطديئ تصان   للجع  ائ م   اقلجامل 

 تلا ت تن    المت   دلمه  ابلحسللر بلجان  ا لبمل  

ال   ت ديممد  ااقلئحممل   اطلابممل   ت تنتاممل  تصممانف

 ااشمملئلل بممنن  ااجاممد لنن  ثمم  ت ديممد  ااقلئحممل  

 ااخلتفمممل انمممع مجاد مممل تجئيبنمممل  تممملا حمممدا  لامممل 

 (   ت .21يلض" بجد   ر

 (21 د   ر

مقلئحل   اطلابل  ف   ااجاد لنن  الجئيبنلنن الطديئ تصان   للجع  ائ    اقلجال  تلا ت تن    المت  من  

 ىحنة  اشنع   اا لد

:  ااقلئحل   ااشلئلل بنن طلابل   ااجاد لنن :  أ ي 

 تقدي   اع   بل    تشجنمنل ال فن.  اطلابل  تلا  ااسلبئا  ب    اجاد   رنجلز  نللريا . -1

 تقدي  نصلج"  مقلئحل  بننفنل تطديئ  نر ر  ت اناا ف   ااالإ  اقلرمل بجلن   ائل   ابنلن . -2

3- 
. ر  ال  يج  مئ  ملال ال انن مالدى  نر ر ف   اائ    اقلرمل بجلن  تقدي  مقلئحل  بلن 

  ائل   ابنلن .

 تقدي   بل    لنئ  تاا ل اتطلابل  اد   لنلز  اااال  المتنانل باجلل. -4

 تقدي  تد نال  م درا  بش ر  اماتنل   ااطتدبل الاظن   ار  ا  المت  ع تن ل. -5

6- 
ومنن( بجلن  تقدي   -مقبد  - ند –بل ف  لنع تقديئ   مسع رماللز تقنن   مالدى أر ر  اطلا

 نلنجل  نر ر ف  لنع ر  ل   تلا  ائل   ابنلن .

 ثلنن ل: مقلئحل   ااجاد ل  ن الا  ال  تتقه  الصان   ن   ر ائل   ابنلن   ااد ا ن د  االنجل(

 اولفل  بل    نصنل لل حل  مفائا اتئل   ابنلن . -1

 " ألبل   اخط  أ  ومن مالدى  نر ر ادى  اطلابل ف  لع ماال تمتنانل.تدون -2

 تدون" زمن  المت   ااالجئق ف  تافن   ااالإ  المتنانل. -3

ثلاس ل: مقلئحل   ااجاد ل  اسلننل  ال  تتقه  الصان   اسلن  ر ائل   ابنلن   ااص د  بمبل     ااص" 

   الشجن   ااد ال ن د  اماتنل(

1- 
ي   ل  بنلن  يدو" مالدى تقدإ أر ر  اطلابل  افئر  من ماال نخئى بجلن   ائل  تقد

  ابنلن   ااقدإ  ا   يدو" مالدى أر ر  اطلابل بلااقل نل ب.من تال.

  للخد إ ألنل  أخئى من  ائلدإ  ابنلننل للاد  جئ  ابنلننل. -2
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 (  االب    ت :21يلض" من  د   ر

 ل  فم   ااجامد لنن  تمملا  تفملق  اطلابمل   اامتام

له مقلئحل  الطديئ  للجع  ائ    اقلجال  تلا 

تقمممدي   امممع   بمممل    ت تمممن    اممملمت    هممم : 

تقمممممدي  نصممممملج"   تشمممممجنمنل ال فنممممم.  اطلابمممممل

 مقلئحممممل  بننفنمممممل تطممممديئ  نر ر  ت امممممناا  

 دلمئ ل  ن م. ر  ااطتدبممل ال امنن  نر ر  تقممدي  

نممملز  بمممل    لمممنئ   الاا مممل اتطلابمممل  امممد   ل

تقممدي  تد ناممل  ن ممد    ااااممل  المتنانممل باجمملل

 اماتنممل   ااطتدبممل الاظممن   ار  ا  امملمت  ع تن ممل  

 تملا   أخنئ    للخد إ  القديئ   بجلن   امد  ل 

ألمممممد   اطلابمممممل  فممممم  لممممم اك   ائلممممم   ابنممممملن .

 ااجاد لنن  تلا أهانل  لملخد إ  ائلم   ابنملن  

فممممم  تدومممممن" نلنجمممممل أر ر  اطلابمممممل بلااقل نمممممل 

.من تاممل  انممن فمم  نفممس  اددممه ألممدر  تمملا أر ب

 ائل   ابنلن  أ   الاسنع  ابصئ  اتبنلنمل   حمد  

غنمئ لملف    انامل هامملم ومئ  ا القمدي   بممل    

نصمممممم"    لمممممملر الد نمممممما  اطلابممممممل اتماتنممممممل  

  ر ئ ر    ااطتدبمل ال امنن أر جامل  تطمديئ . 

لمم اك ألممدر  تمملا أهانممل تقممدي   بممل     الشممجن  

ر مممم   اطلابممممل  أثامممملر  امممملمت     اشممممنئ باممممدم

 ت انن ر فمنلان  دد  تان  تلا  ااسلبئا  بم   

 اجاممد.  دممد  دلئحممه أحممد  اطلابممل  بلااجاد ممل 

"  ن امممم   لمممملخد إ  بممممل ا  الشممممجن    تنممممل: 

 تالطنم  أر تفمت  أفضع من عاك..". 

 فناممل يتمم   ناممل مممن مقلئحممل  طلابممل   -

 ااجاد ممممل  ن امممم : "اومممملفل  بممممل    

حل اتئل   ابنلن "  "تدومن" نصنل لل 

ألبل   اخط  أ  وممن ماملدى  نر ر"  

" للال بلاالنجل م  لنئ  اطلام   تااملا 

 الدفنمممم    ااجمممملل"  "مممممن  ااانممممن أر 

ت لممد   ائلمملال  تمم   دلئ حممل  ال اممنن 

 أر ر  اطلا  ف   اائا  اقلرمل". 

 من مقلئحل  طلابل   ااجاد ل  اسلننل:  -

تفلصممنع  "يجمم  أر ت لممد   ائلمملال  تمملا

 ممن  نر ر   اممع ت فن.يممل ا.يمملرا  اااممل 

  اد فمنل"  "أر ينمدر للالصمان   ااقمدإ 

حلان مممل مممم   ال لنمممد  تممملا  لممملجع  ااصممم" 

  اشممنئ"  "  ائلمم   ابنمملن  ممم  تدوممن" 

ناممبا نجمملل  اطلامم   ا طمملر نصممن ل امما 

ممممن أ مممع ت امممنن أر جممما فممم   اااممملإ أ  

 اقلرمل"  " ت لد   تلا  للال   ينشطل

  م ل امممممل  اطلابمممممل   لنممممملز لمممممنئ  تممممم

تقمممدي  مقلئحمممل  بممملن . ر  ننشمممطل"  "

 الممم  يجممم  مئ  ملامممل ال امممنن ماممملدى 

   ير ر".

   لمم اك  دلئحممه طلابممل   ااجاد ممل  ن امم   المم

تتقممنن  الصمممان   ن   " ائلممم   ابنممملن   ااد ممما 

ن ممد  االنجممل"  اومملفل  بممل    نصممنل لممل حل 

لابمل  مفائا اتئل   ابنملن   تدومن" أخطملر  اط

 ألبل   اخط    تدون" زممن  املمت   اااملجئق 



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2021مل س    – ااجتد  اد حد    اس ثدر ....  امدر  اسلاة  410

بنممع مااممل تمتنانممل.  تؤلممد مقلئحممل   اطلابممل  

 اامتاممممل  بلااجاد ممممل  ن امممم   ا تمممم  تتقممممنن 

 الصمممان   ن     ائلممم   ابنمممملن   ااد ممما ن ممممد 

 االنجمممل   تممملا لممممد هن بممم ر  ائلممم   ابنممملن  

 ااد مما ن ممد  االنجممل  حممد  غنممئ لمملف  القممدي  

 اقلجامممل  تممملا ت تمممن    اممملمت    لممملجع  ائ ممم  

 أنان يشمئر بلا ل ل االا تقمدي   بمل    نصمنل 

بجلن   ائل   ابنلن  بامدم تنامنئ فام   تفامنئ 

 الاسنمممع  ابصمممئ   لممم اك يشممممئر بلا ل مممل ااممملا 

 بل     الشجن    اسالر م   ااصلج"  ا لملر   

 اماتنمممل بامممدم زيممملرا  اقمممد ا  تممملا ار  ا  اممم    

.  بلالممممممملا  فمممممممإر  ت امممممممن  نر ر  تطمممممممديئ 

مقلئحلتان تؤلد  تلا  ا ل ل ااملا  لملجع  ائ م  

 ااد ممما ن مممد  اماتنمممل بلروممملفل ااممملا  الاسمممن   

  ابصئيل االلجل ت تن    المت .

  أمل بلااابل ااقلئحل  طلابل   ااجاد مل  اسلننمل

 ا تمم  تتقممنن  الصممان   اسمملن  " ائلمم   ابنممملن  

  ااص د  بمبمل     ااصم"   الشمجن   ااد امل

ل م   ن د  اماتنل" فا    ااقلئحل  تلالل  تالم 

خصممملج   الصمممان   اسممملن  ائلممملجع  ائ ممم  ممممن 

حنممة  اشممنع   ااممدب   اا لممدى    امم   يؤلمممد 

 تلا  ول  اطلابل   ن  الصان   اسلن   دبمداان 

امممما.  أر  اطلابممممل  يشمممممئر أر همممم    الصممممان  

ائلمملجع  ائ مم  ماللمم   لمملف  الد نمما  تطممديئ 

لمت   رانلئ نم   زيملرا ر فمنملان أر جان أثالر  ام

اتلمت . بلرولفل االا عاك  دلئحه بمض  اطلابمل  

تطديئ  الاسنع  ابصئ  ال تمن    املمت    تقمدي  

 لمم  بنمملن  يدومم" مامملدى تقممدإ أر ر  اطلابممل 

 افئر  ممن ماامل نخمئى بجلنم   ائلم   ابنملن  

 ااقمممممدإ  اممممم   يدوممممم" ماممممملدى أر ر  اطلابمممممل 

ل  بامدم تقممدي  صمد ا للمتممل بلااقل نمل ب.من تامم

 مممن أر ر  اطلابمممل  ماممملدى تقمممدمال ممممن ماامممل 

نخمممئى  بمممئ  اتنمممل  اممملمت   رانلئ نممم . لممم اك 

 دلئحممه بمممض  اطلابممل   لمملخد إ ألممنل  أخممئى 

من  ائلم   ابنملن  غنمئ  ائلمدإ  ابنلننمل  اخطنمل 

 للاد  جئ  ابنلننل.

   أخنئ     من خ   ت ممع مقلئحمل   اطلابمل  فم 

نن يلضممممم" أر  اطلابمممممل   اامتامممممل   ااجامممممد ل

يشممممئر بلا ل مممل ااممملا أر يقمممدإ تصمممان   لممملجع 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت   تمملا  اممدمل 

بمممنن  الاسنمممع  ابصمممئ  االممملجل ت تمممن    اممملمت   

بلرومملفل اامملا تممدفنئ  بممل     ااصمم"   ر لمملر 

  الشجن . ل اك تؤلد مقلئحملتان  تملا ومئ  ا 

ن د  االنجمل   ااد ما  اجا  بنن  ائ    ااد ا 

ن ممد  اماتنممل فمم  نفممس  اددممه    ممدإ  يدلصممل  

 تلا ندب   حد فقط. فقد لمئ   اطلابل  أر انمع 

نممممدب ممممماا   انفممممل  ر   مامممم  أثامممملر  امممملمت  

 رانلئ ن   بئ نظ  ار  ا  المت .  ه   دد ي لملب 

االا م.يمد ممن  اب مد   اااملقبتنل اد  لمل تم ثنئ 

 لمملجع  ائ مم   مقلئحممل   اطلابممل   تمملا تطممديئ

 اقلجاممل  تمملا ت تممن    امملمت  مممن حنممة  اشممنع 

   اادب   اا لدى.
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 توصيات البحث:

 ف  ودر نللجل  اب ة تدص   ابلحسللر بال يت :

تدانممن ت تممن    امملمت  فمم  نظمم  ار  ا  اممملمت   .1

 رانلئ ن  القدي   للجع  ائ     ااص"  ا لنمل 

   الننفنل.

تممملا تطمممديئ تصمممان   لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل   .2

ت تن    املمت  فم  ومدر تفضمن    مقلئحمل  

  اطلابل  ف   اب ة  ا لا .

ا ئ ر  اا.يد من  اب د  حد  ملجنئ   تصان   .3

 لملجع  ائ م   اقلجامل  تملا ت تمن    املمت  فمم  

نظمم  ار  ا  امملمت   رانلئ نمم  مممن حنممة:  اشممنع 

   اادب   اا لدى.

   يهلالإ بلاانل مال    ار  ا  ا    أثالر  المت .4

 رانلئ نممم  امممدى  اطممم    اامتامممنن   اطممم   

  اجلممنن. 

 يهلالإ بد  لل تصد     اطم    تفضمن تا   .5

 امممد تصمممان  نظممم   ائ ممم    الدصمممنل  ا لنمممل 

  اقلجال  تلا ت تن    المت .

 يهلاممملإ بمقمممد ر     تد يبنمممل ن ضممملر هن مممل  .6

 المممد يس  تممملا تدانمممن تناداد نمممل ت تممممن   

نلئ نم  اائ دبمل  تد نما  المت  بماظ   املمت   را

 اطمممم   أثامممملر  امممملمت   رانلئ نمممم    للشمممملم 

  اط    اامئونن اخطئ  افشع  نللريا .

 البحوث المقترحة: 
فممم  ومممدر نلممملجل  اب مممة  ا ممملا  تقلممممئل 

  ابلحسللر ا ئ ر  اب د    تنل:

أثمممئ تصمممانال   لممملجع  ائ ممم   اقلجامممل  تممملا  .1

ت تمممن    اممملمت   ااد امممل ن مممد  اماتنمممل بممماظ  

 اممملمت   رانلئ نممم   تممملا تاانمممل مامممل    ار  ا 

  ا      اد فمنل ن د  المت .

 ام دممل بممنن تصممانال   لمملجع  ائ مم   اقلجاممل  .2

 تملا ت تمن    املمت   ألمتد   املمت  فم  بن ممل  

 امملمت   رانلئ نمم   أثئهممل  تمملا  د نمم   امملمت  

 ااخلتفممممل  خلصممممل تطممممديئ  اااممممل    فممممدق 

  اامئفنل. 

 ائ مم   اقلجاممل  تمملا أثممئ ناممط  ممئض  لمملجع  .3

ت تمممن    اممملمت   تددنمممه تقمممدياال  تممملا تاانمممل 

مامممل     الاظمممن   اممم  ت   ار  ا  اددمممه  زممممن 

  المت .

 ام دمممممل بمممممنن تصمممممانال   امممممد     المممممدخ    .4

 المتنانممممممل  اقلجاممممممل  تمممممملا ت تممممممن    امممممملمت  

  مالديل   ااملاجل  اامئفنل   الفننئ  االدد.

 تممملا  أثمممئ تصمممان  نظممملإ اتئ ممم   اممم ل   اقممملج  .5

ت تممن    امملمت   تمملا تاانممل  ال صممنع  خفممض 

  الادين  نللريا .

أثممئ تصممان   لمملجع  ائ مم   اشخصممنل  اقلجاممل  .6

 تلا ت تن    المت  ف  ودر تفضن    اطم   

 تممممملا تاانمممممل  ال صمممممنع  اامئفممممم    اد فمنمممممل 

  نللريانل   ائول  اال.
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أثئ تصان   لنع عل  دملج   تملا ت تمن    املمت   .7

ل     الفننممئ  ااقممد    اد فمنممل  تمملا تاانممل مامم

 اانجلز.

أثممئ تصممان  بن ممل  تمتمم  لخصممنل تننفنممل دلجاممل  .8

 تمملا ت تممن    امملمت   تمملا  تمملا نممد تل  امملمت  

  ااخلتفل   ف  مئ حع تمتنانل ملاد ل.

 ام دل بنن تصمان   لملجع  ائ م   اقلجامل  تملا  .9

ت تممن    امملمت    افشممع  نلمملريا  بمماظ   امملمت  

  رانلئ ن .

 دل بنن أنمد ب  لملجع  ائ م   اقلجامل  تملا  ام .10

ت تن    املمت   ألمتد   املمت   تملا  ينخمئ ط 

 ف   المت   تاانل مال     الفننئ  ال مت .
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Abstract: 

Learning Analytics is a growing trend in the field of Educational 

Technology, which provides a clear and comprehensive view of learners' 

behaviors, activities, and educational interactions across learning management 

systems (LMS) as "Moodle". It is based on the measurement, collection, analysis, 

and reporting of data about learners, learning environments and contexts to 

understand and optimize learning and their environments. Providing learners with 

feedback is important and necessary for the success of the educational process. 

Learning analytics have the potential to be used to provide personalized feedback 

in online learning management systems. Recent studies and research have 

investigated the effectiveness of using feedback messages based on learning 

analytics technology in LMS on improving various learning outcomes, and 

recommended the necessity of studying the variables of designing feedback 

messages based on learning analytics. The current research aims to develop two 

designs for feedback messages based on learning analytics, and to compare 

between them to discover the most effective design on developing student teachers' 

achievement, self-management skills, motivation in e-learning, and its effect on 

their preferences and suggestions regarding the design of feedback messages based 

on learning analytics in terms of form and content.  The first design is based on 

product -oriented feedback messages in the form of a visual graph, while the 

second design is based on process-oriented feedback messages, which takes the 

form of a visual graph accompanied by recommendation and encouragement 

phrases. The research sample consisted of the second year student teachers', 

Biology and Mathematics departments, English section. The research was applied 

according to Elgazzar ISD model (2014), and in light of identified design criteria. 
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The two researchers have prepared the following research tools: pre-post 

achievement test, a scale to measure student teachers' self-management skills in e-

learning, and a motivation inventory, in addition to an open-ended questionnaire 

to explore student teachers' preferences and suggestions about designing feedback 

messages based on learning analytics. The results revealed that there are 

statistically significant differences between the two designs in post achievement, 

self-management skills, and motivation towards e-learning, in favor of the second 

design. Moreover, both feedback messages designs based on learning analytics 

have achieved an effect size more than (0.14) in achievement. Student teachers' 

preferences was analyzed, and in its light a list of student teachers' suggestions was 

presented to develop the design of feedback messages based on learning analyzes in 

terms of form and content.  

Keywords: Learning analytics, Learning management systems (LMS), Moodle, 

feedback messages design based on learning analytics, self-management 

skills, motivation, students' preferences and suggestions 
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 المراجع:
 أ ي:  اائ     امئبنل:

لتاممتل ار  ا  امم     ر    الدزيمم    ااشممئ  ار  ا  امم   : رانممع  اشممبل  اامملا  ااجمملل.(. 1999ألممئإ  وممل مئلمم  ر

  رل منل.

لج يمل  ائ  ممل ر الصم ن نل/ الم.ي.يل فم  بن مل تمتم  لم لبنل (. أثمئ ناطمنن القمدي   ا2017أمنئا لانئ حجلز  ر

مجتممل تناداد نممل  الئبنممل  ر  لممل   تمملا تاانممل  ال صممنع   اد فمنممل  ا  تنممل اممدى طمم   تناداد نممل  المتممن . 

 .223-121(  32ر  ب د 

اطلامم  بئنمململ تممد يب  مقلممئل رر  ا  امم     أثممئ   تمملا ت اممنن  ممدرا  ا نمملا اممدى  (. 2011ايامملر حاممدى ر

 .   للال رللد     لتنل  الئبنل   لممل  رلناد يل اائ هقنن

 ام دممل بممنن مامملدى  تقمملر ماممل     ر  ا  امم      ير ر  الد يامم  اتطلابممل (. 2011ايامملس  بممد  ااممم.  اشمملم  ر

 - اد ا   اسلامة  - ااؤتائ  امتا   اااد   امئب   االرس .  اامتال ف  لتنل  يدلصلر  ااا.ا   لممل  نزهئ

.  لمممل تطديئ بئ مل  المتمن   امملا   اامد   فم  مصمئ   امدطن  امئبم  فم  ومدر ملطتبمل   صمئ  اامئفمل

 لتنل  الئبنل  ااد نل. - اااصد ا 

    امنل  اامتانن   أس  اخنال.ار  ا  ا   (. 2006فل ربد يل ختن 

 .  الر   ن رر: ر    افنئ اتطبل ل   ااشئ   الدزي .2  طتفئيد  المتن (. 2002تدفن  مئ     م اد  ا نتل ر

مجتمل  اب مة  .(. ار  ا  ام    لا مدر نفام  اتلتنمؤ  نلملريا  اطم    اجلمممل2019حادى يللمنن   نمل  للمد  ر

 .282-265(  20ر20 ف    ر   امتا  

 .  الر: ر    ااانئا. المت : ألاا  تطبنقلتا(. 2004  لر م ادر أبد   إ ر

  لتنمل  الئبنمل  مئلم. تطمديئ تناداد نل ت تن    المتن . ر  لل  ف   المتن   اجلمم (. 2018زيا  حان ختنفل ر

 .675-662(  38 المتن    لممل  نن لاس ر

(. دنلس  اد فمنل  ت ديد مندنلتامل    دلامل بلال صمنع  اد  لم  امدى  نامل ممن طتبمل 2010رللا   تلا  اجئ بنا 

 .195-173(  55  رمجتل  ت لر  اجلممل   امئبنل لممل  اقصن . 

مجتمل  .(. ار  ا  ام      افل تنمل  نللريانمل امدى طم    اجلمممل2015لائ  ااند  حامدى يللمنن  نجمدى امملإ ر

 .98-77(  4ر16    اب ة  امتا  ف    ر

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=6533&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=6533&page=1&from=
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(. فل تنمل بئنململ   لم رى الاانمل 2021ر لمالإ أحامد  اامئحلنلا  أمانمل  مصمطف  أبد ااجمل  هنملإ فل م  صملا"

ماممل ا ار  ا  امم    اتلخفنممن مممن حممدا  اضممجدط  اافاممنل  أثممئ   تمملا  ال صممنع  اد  لمم  اممدى طلابممل   تنممل 

جتمل  تانمل م ةامل اتب مد   الئبديمل   اافامنل  الئبنل   لممل  نزهئ. م مجتل لتنل لممل  اجدم. - الئبنل

 .292-258(  189ر40    ي لال نل

 اد فمنل اتلمت    ا للر  ينفملا     دلاال بلال صنع  اد  لم  امدى طتبمل  اائحتمل (. 2015لانئ زل  لئحلر ر

 .  للال مل النئ   لممل  نزهئ  فتاطنن. ر دأر ل بم.ا

ثئ ناط  الم يل  ائ  مل رتفانئيل/تص ن نل(  اقلجال  تلا ت تن    المت  فم  (. أ2018لنالر لانئ م اد ختنع ر

 ااجتمممل  امتانمممل  .تاانمممل   ر ر  الةادامممد     اانمممد   اااانمممل امممدى  اطممم    اامتامممنن بلةاداد نمممل  المتمممن 

 . 230-147(  2ر 6   اا ةال اتجامنل  ااصئيل اتةابندتئ  المتنا 

(. فملانل بئنململ تمد يب  الاانمل ار  ا  ام    امدى أمامل  2020 ما  ر غلإ. رلنالر  بد  اا رى   صلإ زيد ر 

 .2592-2563(  5ر 111  مجتل  تنل  الئبنل بلاااصد ا .أطفل   وطئ    الدحد

(.  ماال مقلئل ف   يلونل   اائحتل  ي دأر ل ف  ومدر ماملهل  الانم. الاانمل 2020لنالر م اد  تلا حان ر

   ااجتممل  الئبديممل   لممممل لممدهلب ائيلوممنلتنل   اشخصممنل  ماممل    ار  ا  امم   . ماممل    ار  ا  اامئفممل 

77  1821-1907 . 

مجتمل لتنمل  الئبنمل  (. دنلس  اد فمنمل ن مد  املمت  امدى  اطلابمل   اائحتمل  ر دأر مل. 2016لنالر م ادر م اد ر

 (. 6  ر لممل  ااالاصئيل

(.  اخصملج   اامنندملئيل ااقنملس مامل    ار  ا  ام    2015طتمه ماصد    حاد  بد  اامام   اياملر  يملر ر

 .1261-1235  42  مجتل  ر للر  اافا ادى  نال من  اشبل   اجلمم . 

(. بئنلمل مائح  تفل ت  الاانمل مفامدإ ار  ا  ام       دلما بااملدى  اطامدل  نطفمل  2019   حان لند ر

 .591-510(   32  رمجتل  اطفدال ائ ول. 

(. ار  ا  اــ       دلـا بلالمتــ   ااد مـا ع تنمـل امـدى ممتام   ااـد لمـل  االدلطمـل 2009الله  لبئ ر  نا   بد

 .455-421  14  مجتل ب د   الئبنل  ااد نل   لممل  اااصد ا .بلاةـديه

ضـممـل    اقلهـممـئا: منلبممل  ااا خلبممل   اممد ف  اانجمملز الأطفممل    ائ لممدين(  2003فممل  ق  بممد  افلمملل مدلمملا ر

  ااصئيــل.
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(. أثئ  الج يل  ائ  مل  افد يل ا خلبل     النديانل  رانلئ ننل ف   اد فمنل 2019فؤ ر حجا  ماصد   اد ينل  ر

 .136-110(  3ر4   ااجتل  الئبديل  ن رننلاتلمت    ال صنع  اد  ل  ادى طلابل   اسلمن  نللل . 

    اقلهئا: ر    افنئ  امئب .بنن  ااظئيل   الطبن   ت   الفس  اامئف (. 2005فددنل  بد  افللل ر

(. فل تنمل بئنململ دملج   تملا ار  ا  ام    فم  ت امنن ماملدى 2016اانلر لتنالر  افان   لتدى  لدی أحامد. ر

مجتمل لتنمل  الئبنمل ر نزهمئ(.  لتنمل  ال صمنع  اد  لم  امدى  اطلابمل   االفددمل   قتنمل  ماخفضمل   ال صمنع

 . 278-245(  167ر35 نزهئ الئبنل   لممل  

 .  الر: ر    ااانئا. اد فمنل نالعب  تطبنقل (. 2015م اد  ائفدب ر

  اام ل  ر    اقملهئا  . رانلئ نم   املمت  الناداد نمل   الل يخنمل  ااظئيمل  نصد (. 2011م اد  طنا خانس ر

 .  الدزي  اتاشئ

. ر    اامم ل  اتاشممئ ر  ي  :  يفممئ ر   ادلمملجطمصمملر   امملمت   رانلئ نمم    اجمم.(. 2015م اممد  طنمما خاممنس ر

   الدزي    اطبمل  ي الا.

.  اائلمم.  نلمملريا   تجلهممل  حديسممل فمم  تناداد نممل  المتممن   مجمملي   اب ممة فناممل(. 2020م اممد  طنمما خاممنس ر

  امئب  اتاشئ   الدزي    اطبمل  ي الا.

مجتمل ب ممد   الئبنممل ل بمملالد ف   اااام  اتامتمم . (. مامل    ار  ا  امم       دلام2012م امدر أحاممد أبمد ماممت  ر

 .18 -212( 24  ر ااد نل   لممل  اااصد ا

(.  لملخد إ  اشمبل   اجملمم  اانلئنمه 2018مئ ا  أحاد ز بع  لتدى م اد طما   ياملإ  لمال نع  اشمئبنا  ر

 .624-589(  2ر 45  مجتل  ا.دلزي  اتب د   ا.   نل   دلا ببمض مال    ار  ا  ا   . 

 ام دل بنن مالدى  تقلر مامل    ار  ا  ام      نر ر (. 2011مالا مصطف   ا. ل   ايالس  بد  اام.  اشلم  ر

.  ااممؤتائ  امتامم   اامماد   امئبمم   الد يامم  اتطلابممل  اامتاممل فمم  لتنممل  يدلصمملر  ااا.امم   لممممل  يزهممئ

صمئ   امدطن  امئبم  فم  ومدر ملطتبمل   االرس   اد ا   اسلاة  تطديئ بئ مل  المتن   املا   ااد   فم  م

 (.1 صئ  اامئفل   لممل  اااصد ا  لتنل  الئبنل  ااد نل  ر

(. أثـــئ  الصان   ال فن.  امبمض أناملط  امالصمئ  المتانمل  رانلئ ننمل  تملا  ال صمنع 2010نــلر  لمند لنا  ر

( 2ر 20   المتن : ر  لمل   ب مد  مجتل تناداد نل تاانل  اد فمنل ادى  اطـــ   ماخفض  ر فمنل  رنجلز  

 .340 – 300ابئيع, 
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 اطلر اتلفل ع ر اال. من /  ا مل. من( ف   للئ تنجنل اتلج يل  ائ  مل بمنن  ندمئ ر(. ن2011نلر  لمند لنا  ر

peer feedback   تملا  ال صمنع   اد فمنمل ن مد  املمت    يتجمل  ن دهملببن ل   المت   رانلئ ننل  أثئهمل . 

 .913-875(  3ر 12  مجتل  اب ة  امتا  ف   الئبنل

(.  الفل ممع بممنن  امملمت   رانلئ نمملا  اقمملج   تمملا  ا لاممل بااطناممل رمد مما/ بلند  مممل( 2019نشممدى  فمممه لمم لتا ر

تئ   اد فمنممل اتمملمت  اممدى طمم     نلممتد   اامئفمم   أثممئ  فمم  تاانممل ماممل    حممع مشممن   أ طممل   انابنممد

 (.1ر29  مجتل تناداد نل  المتن تناداد نل  المتن . 

 ..  اقلهئا:  ننجتد  ااصئيلمقنلس ار  ا  ا   ( . 2013هديد  حاف  م ادر ر

(. فل تنمل بئنململ دملج   تملا ار  ا  ام    فم  ت امنن  اامتدم  اصم   امدى  اامئ هقنن 2017هنلإ صلبئ للهنن ر

 .506-455(  3ر16  ر  لل   ئبنل ف   ت   اافس .مئولا  اانئ

(.  اامملينئ  اقدمنمل  يللريانمل دطملب لتنمل   الئبنمل. 2013 اان ل  اقدمنل اضالر  درا  المتمن    ي لاملر رممليد 

  اان ل  اقدمنل اضالر  درا  المتن    ي لالر.  ااد يل مصئ  امئبنل. 

ل من  ندئ ر ببن ل تمت  اانلئ ن   فل تنلال ف  تاانل  اد فمنل   ام   الج يل  ائ  م(. 2016 فلر ن.    املزم  ر

.  للال مل النئ  لتنل  اد  لمل   امتنمل   لمممل  اختمنل  المت  ادى طلابل   اائحتل  االدلطل بد ال  انديه

  امئب    اب ئين.

دى طتبل  لممل  رملإ م اد بن (. مال    ار  ا  ا       دلال بلائفلهنل  اافانل ا2020ي نلا مبل م خطلطبا. ر

 (.54  رمجتل  امتدإ  رنالننل   ي لال نل .لمدر  رل منل

مجتمل ر  لمل  اتمتمدإ (  اد فمنل اتلمت   اصف  ادى ط    اصن  امللمئ فم  مد امل  املر. 1993يدلن دطلم  ر

 (   نر ر.20ر20   رنالننل

. ار  ا 266-238(. 2ر33.  لملال  اامتم   مت   اصمف تمدنلا  اد فمنمل اتمل(. 1992يدلن دطملم   خلامد  اشمن  ر

  الخطنط   اب ة  الئبد    ز  ا  الئبنل   المتن .
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