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ستخلص:
ُ
 الم

فا ليدد  هدد ه هددلب ب إلددا ك ددع ب   دد   دد  

نمطددا بشن ددط  ب ميليميدد  يب  التدد ك ب م ددا  ي   فددا 

بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني   لدع نمميد   دن مد  متدا ب   

كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  وب ددميلم ب مددملم  بني ددا  دد   

بمدددمم بم  طدددتك ن مل ل يدددا ب ميلددديمل ونطلددد    ددد 

بلغددع  يمدد  ك مددمتا ب مياتإدداب مددمتا ب ليدد ا وب 

  طا إ ا وطا إ ك قسمع ك ع ميمدل مي  180ب إلا ي

نيددداتإيمي لأ بشو ددددع  ما مدددع بشن ددددط  ب ميليميدددد  

ب  التددددد ك وب  انيددددد  ما مدددددع بشن دددددط  ب ميليميددددد  

ب م ا  ي ك وق  نم نطإيق بلاخمإا  ب ملصديلا نطإيً دا 

قإلي دددا  لددددع ميمددددل ما ب إلدددداك  ددددم نيا ددددع  ددددن 

يدد  ب مياتإيدد  ب مايدد  بتدداك  ددم نددم ميمل دد   لميا 

نطإيددق  ددن تلوب  ب ًيدداً بيدد ت اك وتمدد ا  ب ممددا ا 

 دددد   فا ليدددد  بشن ددددط  ب  التدددد  فددددا بيئدددد  ب ددددميلم 

بلإ  ماونيدد  فددا نمميدد  ب يلبندد  ب ميافيدد   متددا ب  

كنماا ب املم ب مملا   ومتا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا 

  دد   ب طددتكك وتمدد ا  ب ممددا ا تتعددا  دد  فا ليدد 

بشن ددط  ب م ددا  ي  فددا بيئدد  ب ددميلم بلإ  ماونيدد  فددا 

نمميددد  ب يلبنددد  بشلب يددد   متدددا ب  كنمددداا ب امدددلم 

  ب مملا       ب طتكل

وتويع ب إلدا بعداو م مما مد  ب طدتك 

بشن ددددط  ب  التدددد   مدددد ما تميلددددق بشمددددا بملصددددين 

ب يلبن  ب ميافي   لمتدا ب ك و دل   نمميد  متدا ب  

فا حي  تويا ب إلا بمما مد   ب ميلم ب مملم  بني اك

بشن ددط  ب م ددا  ي   مدد ما تميلددق بشمددا با يلبندد  

 بشلب ي   لمتا ب ل

بشن دددط  ب ميليميددد ك بشن دددط  ب  لمدددا  ب ما ماحيددد   

ب ميليميددد  ب  التددد ك بشن دددط  ب ميليميددد  ب م دددا  ي ك 

بيئددد  ب دددميلم بلإ  ماونيددد ك متدددا ب  كنمددداا ب امدددلم 

  مملم  بني الب مملا  ك متا ب  ب ميلم ب

 المقدمة:   
نايد  بيئددا  ب دميلم بلإ  ماونددا م دل  تمامددا مدد  

م لنا  تنلم  ب ميلم بلإ  ماونداك حيدا تنتدا نسدا   

 ميددا ب مميلمددي  فددا نًدد تم ب مدد ما  ب ميليميدد   تددمك 

 -)فردية  التعليميةالأنشطة فاعلية نمطي 
 ة في تنميةلكترونيإبيئة تعلم في تشاركية( 
والتعلم الرسوم المتحركة إنتاج مهارات 

ا 
ً
    تكنولوجيا التعليم طلابي لدالمنظم ذاتي

 إيمان عطيفى بيومىد. 
 تمما  مسا   ن مل ل يا ب ميليم

 ب  يلم امي   – لي  ب مابي  ب مل ي  
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 مددا تنتددا نمغلدد   لددع ب م دد ت  ب مايدد  با إيئددا  

ددددا فددددا  مليددددا  ب مدددد  ت   ب مًلي تدددد ك ونسددددتم تتع 

فتا نا  م طاب دق نيلدم   تد م نيممد   لدع  ب مسمماك

ب مميلم ونا ز  لع ق  بنه وبم انانهك  ما تنتدا ناد  م 

متددا ب  ب مددميلم فددا ن مل ل يددا ب ميلدديم وب ميللمددا  

وبلانصددالا ك و ددل   نيمددن  لددع بلامددم الم ب ًصددل  

مدد  مصددال  ب ددميلم بلإ  ماونيدد  ب مماحدد   لددع  ددإ   

كم انيد  ب ليدل   بلانمانعلأ حيدا تنتدا ندلفا  لمدميلم

ب  ل ي  لميللمد  فدا ب م دا  وب زمدا  ب دلي تاتد  ك 

م  خدت  ب ملبقدا ب مدا نًد م ب مًدا ب  وب ميللمدا  

وبشن ددط  بلإ اب يددد  ب مدددا تم ددد   لمدددميلم بلامدددم الم 

ممتدددا خدددت   مليدددا  ب ميلددديم وب دددميلم ي إددد  ب لميددد  

 ل  10ك ص2007بسيلنا ك 

 تم ب دميلم مد  وتًص  بإيئا  ب ميلم بلإ  ماونا نً

خت  بيئد  بفماب دي  نمعدم  ممملد  ب لمدا   مد   

نصلصك يل ك في تلك يل ك  ملما ك بالإ داف  

ك ع كم اني  ب ميامن ما  م  إيا مد  قلب د  ب إياندا ك 

ونًددد تم ن دددا ت  مانددد  بدددي  ب مدددميلم وب م مل ل يدددا 

 ك فتدددا بيئدددا  مانددد  108ك 2014ينإيدددن  زمددداك 

وب م ددا ك تدد  ً فيتددا  لددميلم نممطددع حدد ول ب زمددا  

ب مميلم مًا ب  م  خت  بابما ب  مإيلنا تو ملبقا 

بلإنمانددعك حيددا تم ا ددن فيتددا مددا ميلمدده و مت دده 

ب  ن ممزبم  تو غيا ممزبم   للصل   لع مممل  

ك 2010ب مصددال  وب ميللمددا  ي إدد  ب يزتددز طلإدد ك 

  ل49

                                                 
   بممم مع ب إاح د  فدا ب مل يدق و مابد  ب ماب دا بلإيد ب

 APA سالً م  نلدام  مييد   لدم ب دم س بشمات يد  ب

Styleل  

و إيئا  ب ميلم بلإ  ماونا مميزب  ممي لمك وتايد  

م  تهم ب مميزب  ب ما ل مدع بمدمم بم هدل  ب م ا ن 

ب إيئدددددا  فدددددا ب يمليددددد  ب ميليميددددد لأ وب دددددلي نميلددددده 

ب م مل ل يددا ب مسددمم م لأ حيددا ت  ب م ا ددن مدد  تهددم 

ب مصددا ا ب ت مدد   لمًميددا  وب لمددا ن ب مسددمم م  

فدددا هدددل  ب إيئدددا ك وب مدددا نيإدددا  ددد  بيئددد  نيليميددد  

  مم املدد ك نل دد  فيتددا ن مل ل يددا ب ميلدديم وب  ددإ ا

ب ميليمي  وب لما ن بلإ  ماوني   ا مد ب ً وب ميامدن 

  ل 2003وب  صل  يملم  خميسك 

وق  ت اتع بللث ول بمدا    تد م حدل  بيئدا  

 ك 2004ب ددميلم بلإ  ماوندددا   مدددا   إددد  ب ددداحم  ي

 Hung etك تلنا وآخداو  Beeler (2002)بيلا 

al (2004) آمدددا  وهدددا يلل ل ك(Asan & 

Halilogu (2005) ت إمدددع هدددل  ب إلدددلث وقددد  ك

وب   بما  فا لي  بممم بم بيئدا  ب دميلم بلإ  ماوندا 

 فا ب يملي  ب ميليمي ل

ونًدد م بيئددا  ب ددميلم بلإ  ماونيدد  ملمددل  نيليمددا 

 قمددا تم ددل  مدد  ميمل دد  مدد  ب مل ددل ا  مدد  

خددت  ومددا   ك  ماونيدد  مميدد لمك وتددمم نيميددا هددلب 

ي  ب ململ ك وبن اؤ ك ونمليمه م  قإن  تا  نيليم

مسئل   شغابض نيليمي  وب ل ك وبطاتً  نلامي  

 ب  ميمدددعلأ  ملًيدددق تهددد به نيليميددد  ملددد لم  ددد   

ب مميلمي لأ وني  ب مًا ب  بلإ  ماوني  م لن ا تمامي ا 

فدددا بيئددد  ب ميلددديم بلإ  ماونيددد ك  مدددا نيددد  بشن دددط  

ب ميليميددد  م لن دددا تمامدددي ا فدددا تي مًدددا  ك  ماوندددا 

  ل122ك 2015يملم  خميسك 
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ًصد  باشن ددط  ب ميليميدد  ب مما مدد  تًددلم بتددا وتا 

ب مددميلم مدد  ت ددن نلًيددق هدد ه ملدد ل نلددع ك ددابه 

 ك ونايافتا هلتد ب  إد  Putintseva,2006ب ميلم ي

  بأنتددا ب يتدد  ب مإددلو  مدد  25ك ص2020ب لميدد  ي

قإددددن ب مددددميلم شلب  ونم يددددل ب م لي ددددا  وب متمددددا  

 ب ميليميددد  ب مانإطددد  بدددا ململ  ب ميليمدددا  ملًيدددق

 ته به نيليمي  مل لمل 

ونمسم بشن ط  ب ميليميد  بلإ  ماونيد  بميمل د  

مدد  ب مصددا ا حدد لها  ددن مدد  يتتمدد  خطدداكك هإدده 

لأ تحم  54ك 2018لأ تحم   امنك 44ك 2020فؤبلك 

ك 2003لأ ملمدددد  خمدددديسك 12ك 2017ب م ددددلب ك 

 ,Burleson, et al., 2018, 20; Deng لأ54

Liu, li & Zhang, 2018 تنتدا   فدا   فدا تنتدا

  مممل دد لأ بمددا ن ددإا حا ددا  ب مددميلم ب مممل دد  1ي

وفددق ق  بنددهك مدد  ت ددن نلًيددق بشهدد به ب ميليميدد ك 

  نسمح  لمميلم با يمدن وبدل  ب يتد  ب دلبنا خدت  2ي

  3ممددا تممددا   تدده بلانياهددا  بلإتيابيدد ك ي لأب م دداط

ن  دد   دد  ملبهدد  ب مددميلم وق  بندده ب مايدد  مدد  

 دديا  لددع ب ممددافس   ن4خددت  ب مما مدد  وب يمددنك ي

  5مدا ب مميلمددي ك مد  ت ددن ب م دلد ونأ يدد  ب ددلب ك ي

  نمدديح 6ناب ددا ب  دداود ب  التدد  بددي  ب مميلمددي ك ي

ب  ايددد  تمدددام ب مدددميلم  لًيدددام باشن دددط  ب ميليميددد  

ب مممل دددددد  حسدددددد  بمددددددمي بلبنه وق  بندددددده ووفً ددددددا 

 لاحميا انهل

وقدددد  ت اتددددع بلددددلث ول بمددددا    تدددد م حددددل  

ا بيئدددا  ب دددميلم بلإ  ماوندددا  بشن دددط  ب ميليميددد  فددد

 ك 2018 ك  ايدددم ب سدددي  ي2018مددداوم نلفيدددق ي

 ك 2018 ك مدددتام مياهددد ك ي2018تحمددد   امدددنك ي

 ك 2019 ك هإه  إ  ب لمي ك ي2018فل ت  نايا ي

 ك هلتددد ب  إددد  2020تتمددد  خطددداكك هإددده فدددؤبلك ي

ك  Bordelon 2012 ك ي2020ب لميدددددددددد ك ي

 Chen 2014ك ي Altınpulluk & Kesim 2013ي

وقدددد  ت إمددددع ك Parry and Andrew 2015يك 

ب إلدددددلث فا ليددددد  بمدددددمم بم بشن دددددط  ب ميليميددددد  

بلإ  ماونيددد  فدددا نلًيدددق  ميدددا بشهددد به ب ميليميددد  

  لمميلمي ل

بشن دددط  ب ميليميددد   دددلب بنيتدددع ب إلدددلث نلدددل 

 ك تحمدد  2016بلإ  ماونيدد ك ممتددا  ن ددل  ملمدد  ي

 ك 2017 ك  إدد  ب يددلبل  إدد  ب يددلبل ي2017بدد   ي

 ك هلتدددددد ب  إدددددد  ب لميدددددد  2018فل تدددددد  نايددددددا ي

ك  Wang & Reeves, (2016) ك 2020ي

و تدالم مد  ت دن نلسديمتا  كHsu, et al., (2017ي

ومد   كفيا يمتا م  خدت  ل بمد  ممغيداب  نصدميمتا

ممغيددا نمدد  مما مددمتاك وتل دد  تهددم هددل  ب ممغيدداب  

نمطدددا    يسددديا   لمما مددد  همدددا ب دددمم   ب  دددالي 

 وب م ا  ال

ت ددل  ب مددميلم مسددئللا   دد  لأ مم  ب  دداليفددا ب دد

نيلمددددهك و دددد  تلب  ب م لي ددددا  وب متددددام ب ميليميدددد  

ب  لدددع ن سددده  ب مانإطددد  بدددا ململ  ب ميليمدددا ميممددد  

 ك وقدددد  ت دددد   ب إلددددلث 2014يتمددددام  همدددد بويك 

 ك ملمدد  2005وب   بمدا  وممتدا  مدما  مدليما  ي

 ,Ong ك  (Rapuano, 2005 ك 2004ب يإي ي ي
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Hawryszkiewycz, 2003) ت  ب ددمم  ب  ددالي  

تممدددا  با ممدددال ب مدددميلم  لدددع ن سدددهك فتدددل تاب دددا 

ب  اود ب  الت  بي  ب مميلمي ك  ما تنه تيطدا حاتد  

ب ميلم  لمميلم حس  ووفق ق  بنهك فتل تاد  م ن ا دن 

ون اط ب مميلم وبتيابيمهك حيا تًدلم ب مدميلم بمًدلتم 

ن  بنددده وفً دددا  مسدددملب ك ممدددا تمددديح  لمدددميلم ب م ا ددد

 بلإتيابا ما ب ملق  ب ميليمال

تمددا فددا ب ددمم  ب م ددا  الأ فيسدديا ب مددميلم وفددق 

بممابنييي  ب ميلم ب م ا  الأ حيدا تيمدن ب مميلمدل  

دداك وتددؤلي   دد   فددا ميمل ددا  ت ددا م بيعددتم بيع 

ك ا نلسي  ونم ي  تف ا  ب مميلمي  في يا  ن ممتم 

 ,Harasim, 2002بمسدئل يمه لبخدن ميمل مده ي

 ,Parry د   ل بمد   دن مد  بيداي ي ك وقد  ت181

   لدع ت  Wilson, 2004 ك وتلسدل  ي35 ,2004

ب دددمم  ب م دددا  ا تمميدددز با م دددا    بلإتيابيددد  بدددي  

ب مميلمدددي ك حيدددا تم دددا م ب مميلمدددل  فدددا كنيدددا  

ب متم  تو نلًيق تهد به نيليميد  م دما  ك  مدا تدمم 

نإددال  ب ميددا ه وب ميللمددا  فيمددا بيددمتم ب  ددا م مددا 

تدد   ب يد ك ممددا تزتدد  مد  كحسدداً ب مددميلم نًد تم نغل

  با مسئل ي  نيا  تفابل ميمل مهل

ومددد  خدددت  نلليدددن نمدددا ا ب إلدددلث وب   بمدددا  

ب سدددابً  ب مدددا نماو دددع بشن دددط  ب ميليميددد  ب  التددد  

وب م ا  ي  فدا بيئدا  ب دميلم بلإ  ماوندالأ تمعدح ت  

فددإيا ب إلددلث  مددما  همددام نعددا ك بددي  ب ممددا اك 

 ك 2014تمددددددام  همدددددد بوي ي ك 2005مددددددليما  ي

ك Dulce et al. (2018ك يPayne et al.(2019ي

ك ت د    لدع تفعدلي  Burleson et al. (2018ي

نم  بشن ط  ب ميليمي  ب  الت ك ونا ا تهميمتدا ك دع 

ب ً  م  لدع ب   د   د  ميدل  ب مدميلم وبمدمي بلبنه 

وق  بنه ب لبني لأ بت ه ب ممطدي   ممميمتدا ونل يتتدا 

 ددن مددميلم  لددع حدد  ك  مملبفددق مددا  وفً ددا  مصددا ا

ميل دده ب مايدد ك ونمما ددع مددا حا اندده وبمددمي بلبنه 

ولوبفيدده و غإاندده ب  مصددي لأ ومدد   ددم تددمم   مدد  

ب ليل  ك ع تقصع طاقانه وكم انانهك وب ليل  ك دع 

مسددمل  كنًددا  ب ددميلمك حيددا نمدديح  لمددميلم ب م ا ددن 

بلإتيدددابا مدددا  مايدددا ب ملقددد  ب ميليمددداك ونممدددا 

م  يددا وبنمددا  ب ًدداب  ونلًيددق ب ددلب  ممددا متددا ب  ب 

 تل       ب مميلم ب  ً  با م سل

ومدد  ناحيدد  تخددا  همددام ت ب  و ددلبه  تخددا  

فددإيا  صددا ح نمدد  بشن ددط  ب ميليميدد  ب م ددا  ي ك 

نمدددا ا ب إلدددلث وب   بمدددا  ب سدددابً    تمددد  خلي ددد  

 ,Downes ك ي2008 ك نإيدددن  زمدددا ي2008ي

 ,Wangك يJohansson, (2017ك ي2018)

ت     لع فيا يد  تن دط   Chiu, (2016ك ي2016)

ب ددميلم بلإ  ماونددا ب م ددا  ا حيددا تيمددن ب مميلمددي  

مي ددا مدد  خددت  ميمل ددا  يددغيامك وتم ددا  ل  فددا 

كنيدددا  ب متدددام وبشن دددط  ب ميليميددد  بتددد ه نلًيدددق 

تهددددد به نيليميددددد  م دددددما   وفً دددددا لامدددددمابنيييا  

مإال  بدي  ب م ا مك ونمم ن فا ب م ا ن وبلا ممال ب م

ب مميلمددي  حيددا تسددا   ب مميلمددل  بيعددتم ب ددإيا 

فدددا ب مليدددن ك دددع ك ابدددا  ممامدددإ  وحلدددل   لمتدددام 

ا  لم  ت  ب ميليميد ك مد   وبشن ط  ب ميليمي  وتتع 
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خت   ما ب إيانا  ونلليلتدا ومماق دمتا ون سدياهاك 

و ن مميلم فا ب ميمل    ه لو  تمامدا وحيدلي لا 

 ت ممن ب يمن كلا بهل

خدددت  ب يددداض ب سدددابق تمعدددح ت  ب إلدددلث مددد  

وب   بما   م نم ق  لع تفعلي  نم     بلآخدا فدا 

ب يمليدد  ب ميليميدد ك فددإيا ب إلددلث نددا  بشفعددلي  

لامددمم بم بشن ددط  ب  التدد  فددا ب يمليدد  ب ميليميدد ك 

وب ددإيا بلآخددا تددا  بشفعددلي  لامددمم بم بشن ددط  

و دددلب فتمدددام حا ددد  ك دددع نل تددد  ب دددمم  ب م دددا  ي ك 

شنسدد  لإ سدداك طددتك ن مل ل يددا ب ميلدديم متددا ب  ب

 نصميم ب املم ب ميليمي  ب مملا  ل

ب لا نإدداط مما مدد  بشن ددط  ب ميليميدد  فددا  ونلددا 

بيئا  ب ميلم بلإ  ماوني  با ميلم ب مملم  بني ا  لمدميلملأ 

ش  حدد وث ب ددميلم تملقدد   لددع خصددا ا ومددما  

ا ميلم ب مميلم ون داطا  ب دميلم ب مدا تًدلم بتداك  دلب فد

 مليد   بنيد  ن دط  تًددلم بتدا ب مدميلمك وبا مدا ا مدد  

ب عددداو ي بلاهممدددام با يمليدددا  ب لبنيددد  وب متدددا ب  

ب ما تًلم بتا ب مميلم ت ما  نلصيله  لمياف ك و دل   

بلاهممددام با يلبمددن ب مددا نسددا    لددع نلسددي  بشلب  

بش التما  هك وهلب ما تسمع بمتا ب  ب دميلم ب مدملم 

  لZimmerman, 2000 بني ا ي

وتاياه ب ميلم ب مملم  بني ا بأنه  ب يمليدا  ب  بخليد    

ب مددا نسددمح  لمددميلم ت  تل دده ته بفدده  لددع  دددل  

ب زم  ب مل ل و إدا نغييدا ب لداوهك وت دمن نيد تن 

ب م  يددددددا تو بلان يددددددا  تو ب سددددددللم تو بلانمإددددددا ك تو 

بمددمم بم نلًددا ا شمددا ي  ملدد لم لإنيددا  متمدد  تو 

 م ل  بهك ونم    ملي  ب دميلم ب مدملم ن اط ب ميلم ب

 بني ددا  مدد ما ت ددل  همددام ك اقدد   لم دداطك تو  مدد ما 

ت ددل  ب تدد ه غيددا ملدد ل تو غيددا وب ددحك فددا ميلم 

ب مملم  بني ا هدل بشن دط  ب صداتل  وب عدممي  ب مدا 

تسدددددمم متا ب مدددددميلم  مسدددددتين ب مسددددداك ونمدددددزت  

 ;Kauffman, 2004)وبمددما ام مددا نددم نيلمدده 

Lajoie, 2008) ل 

لأ Zimmerman (2002)وتل دددح  دددن مددد  

Bembenutty (2006)لأ يBol & Garner 

  1تهميددد  ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا فدددا تنددده  ي 2011)

تي س ب يملي  ب مدا مد  خت تدا تًدلم ب مدميلم بمل يد  

 بنا  لأف دا  وب م دا ا فدا مدييه  ملًيدق بشهد به 

  تلسدد   ددللم ب ددميلم و  ا ندده وتلب  2بش التميدد ك ي

مميلمي ك حيا ت ل  ب دميلم وبشلب  تفعدن با مسدإ  ب 

 لمميلمدددي  ب دددلت  تسدددمم مل  بمدددمابنيييا  ب دددميلم 

ب مددملم  بني ددا ب مددا نييلتددم  لددع كل بم وو ددا نددام 

ت مدددا   اب ددلي بملهدد يدد با ميافدد  بلإ اب يدد  وبلانياه

  تممدددع ب مميلمدددي  نددد  تيي ا مدددا مددداو  3ب دددميلمك ي

  ووب إا  ب ميلمك ب لقع با مما م  ب مم ا م شن ط

  تمما ب مميلمي  ميافي ا ومتا ت ا وو د بني ا ت مدا  4ي

  5ن ا لتم ما ملمدل  ب دميلم ب مًد م  إدا ب لتد ك ي

تسدددا    لدددع ب ًيدددام با متدددام وبشن دددط  وب م لي دددا  

   من تإ ت 6ب مطللب   ملًيق ب ميلم ب م   ب  يا ك ي

 بني دداك وتمعددم  ب ممطددي ك ونل تدد  ب تدد هك ونملدديم 

ب مدددميلم  يتدددلل   لليدددل  ك دددع ب تددد هك وب مابقإددد  

  تصد  7ب لبني ك بشح ام ب مياتامك وكلب م ب لقعك ي
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ب يتقدد  ب م امليدد  ب مددا نممدداو  ب م ا ددن بددي  ب يلبمددن 

ب ميافيدد  وب مل يزتدد  وب سددياقي ك وتم دد  مدد  خت دده 

مسا  م ب مميلمي   لع بمم بم  ب ميلم ب يال وببم ا  

مما مددا  نيليميدد  ت  ددا  مً ددا  ددالب  نيلدديم تفعددن  

 وفا لي ل

ب حد ت  ا فدا ميدا  وتاي   ب ميلم ب مدملم  بني دا نطدل  

 لم ب م س ب ميافاك ونا ا  دلو ها  ملاتد  ب دميلم 

بلا مما ي  ب ميافي ك ب ما وي تا باند و بك و دلها 

هل  ب ملات  ف ام ب لممي  ب مإال ي  ب مدا ن مداض ت  

ئيدد ك ومددلل ي ك ب ددميلم نمدداا  يلبمددن  مصددي ك وبي

ون دددددمن ب يلبمدددددن ب  مصدددددي  ميمًددددد ب  ب مدددددميلم 

وبنياهاندددده وخصا صدددده ب مددددا نددددؤ ا  لددددع ب ددددميلم 

وب سددللمك ونمعددم  ب يلبمددن ب إيئيدد   ددللم ب ميلدديم 

وب مغلتددددد  ب اب يددددد  مددددد  ب ميلدددددم وب ليدددددل  ك دددددع 

ب ميللما   إا بيئا  ب ميليم وب ميلم تت ا  ا  نل تداك 

ون ددمن ب يلبمددن  وب مسددا  م مدد  بشقدداب  وبلآبددا ك

ب سددددلل ي  ت ددددا  بشلب  ب سددددابقك ونيمددددا ب لمميدددد  

ب مإال ي  ت   دن مد  هدل  ب يلبمدن ندؤ ا فدا ب يداملي  

 ,Bandura, 2006, 165; Schrawبلآخدات  ي

et al., 2006, 111-112ل  

ومتددددا ب  ب ددددميلم ب مددددملم  بني ددددا  يسددددع مددددم  

 مصي  مل و  ك وكنما ها متا ب  تم   ب مسابتا 

ا م  خت  ب مما ما  ب ميليمي  ب ما نمم فدا ونمميمت

ملبقددد  ومدددياقا  ب دددميلم ب مممل ددد  وب ممم لددد  فدددا 

تن ددط  ون لي ددا  ب ددميلمك وب مددا تًددلم بتددا ب مددميلم 

 ملًيددق تهدد به ب ددميلم ب ماغلبدد لأ حيددا ت مسدد  مدد  

خت تدددا ب  تدددم وب مإدددام وب مددد  ت  وب مأمدددن ب دددلبنا 

 لمميلمدي   وب مل م ب سلل اك  مع تنتا ت  ا ممامإ 

ب  با ماحل  ب ياميي  وب مابحدن ب ميليميد  ب يليدالأ نلدا 

ش  هددؤلا  ب مميلمددي   دد تتم قدد  م ت إددا  لددع ب ددمل م 

فددا  مليدد  نيلمتددمك وفيتددا تيممدد  نًدد م ب مددميلم فددا 

 ملي  نيلمه  لع ميتدلل  ب دلبنا  ده ون داطانه فدا 

 ,Shen et al., 2007)نطدلتا ميا فده ومتا بنده 

149; Ramdass & Zimmerman, 2011, 

p.195) ل 

وقددددد  تويدددددع ب   بمدددددا  وب إلدددددلثك وممتدددددا  

 ك Kauffman, 2004ك يCennamo, 2002)ي

(Chang, 2005)ك يDabbagh, 2005 ك 

  Shen et al., 2007 ك يZimmerman, 2005ي

بعدداو م بلاهممدددام بمتدددا ب  وبمدددمابنيييا  ب دددميلم 

اك ب مددملم  بني ددا  لدددميلم فددا بيئدددا  ب ددميلم بلإ  ماونددد

وب ما ت     لع  او م فتدم ب ميلمدي  وب مميلمدي  

 تدددالأ ش    ددد  تسدددا  هم فدددا ن ددد ين بمدددمابنيييا  

بما ي  مت م   ملسي   مليدا  ب ميلديم وب دميلم لبخدن 

هل  ب إيئا لأ  ما تنتا نيز  م  نطلتا  مليا  ب ميلم 

ب مملم  بني ا وب ميمًد ب  ب لبنيد  ت مدا  قيدامتم بمتدام 

 ب ميلمل   وتن ط  ون لي ا 

 وب مأ   ممتا  الإحساس بمشكلة البحث

نم مع ب إاح   م  يدياغ  م د ل  ب إلدا مد  خدت  

 ب ملاو  ب ما ي  

ب متحلددد  ب  مصدددي   لإاح ددد   خدددت  نددد  تس  -

ب إاح دد   مًددا  كنمدداا ب إددابما ب ميليميدد  ب ددلي 

ت  مدده طددتك ب  اقدد  ب  ا  دد  ن مل ل يددا ب ميلدديم 
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ب امدددددلم وب دددددلي تمعدددددم  متدددددا ب  لإنمددددداا 

ب مملا دددد ك لاحلددددع ت  ب طددددتك  دددديس  دددد تتم 

ب متا ب  ب ت م  لإنماا ب املم ب مملا     دا 

تمم مددلب مدد  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  بطاتًدد  

 يليل ل

ب   بمدددد  بلامم  ددددافي    لمأ دددد  مدددد  مصدددد بقي   -

ب  دددلبه  وب متحلدددا  ت دددا  ب إاح ددد  ل بمددد  

  طا إ ا وطا إد  مد  طدتك 50بمم  افي   لع ي

قدد  ب اببيدد  ن مل ل يددا ب ميلدديمك ونم لددع فددا ب  ا

بخمإدددا  نلصددديلالأ  لميددداه  لدددع مددد   ندددلبفا 

متدددا ب  كنمددداا ب امدددلم ب ميليميددد ك ومًيددداً 

متدددا ب  ب دددميلم ب مدددملم  بني دددالأ  للقدددله  لدددع 

مسددددمل  متددددا ب  ب ددددميلم ب مددددملم  بني ددددا  دددد   

ب طددتكك وت ددا   نمددا ا ب   بمدد  فيمددا تمددا 

اض مسددددمل  بلاخمإددددا  ب ملصدددديلا ك ددددع بنم دددد

ب ملصددين  دد تتمك وهددل مددا ت دديا ك ددع بنم دداض 

ب يلبنددد  ب ميافيددد   متددددا ب  كنمددداا ب امددددلم 

ب مملا دد ك تمددا مسددمل  متددا ب  ب ددميلم ب مددملم 

 بني ا فً  ت ا   ب مما ا ك دع ت  همدام ند نا فدا 

ل  ددانتم نلددل مًيدداً متددا ب  ب ددميلم ب مددملم 

 بني دددالأ وهدددل مدددا ت ددديا ك دددع بنم ددداض مسدددمل  

ميلم ب مددملم  بني ددا  دد   طددتك ب ييمدد  متددا ب  ب دد

 بلامم  افي ل

 نما ا ب   بما  وب مؤنماب  ونلييانتا   -

  مدا تويدع بده ب إلدلث وب   بمدا  بعدداو م

ك اب  مزتد  مد  ب إلدلث وب   بمدا  نممداو  

ممغيدددداب  نصددددميم بما يدددد  فددددا بيئدددد  ب ددددميلم 

بلإ  ماوني ك    بم  تنماط بشن دط  ب  التد  

ا ب امددلما  ب ميليميدد  وب م ددا  ي ك ونطددلت

 ب مملا  ك ونممي  متا ب  ب ممليم ب لبنال

   نإدددات  نمدددا ا ب   بمدددا  ب مدددا نماو دددع نمددد

بشن ط  فا بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني ك فإيعدتا 

 لددع بشن ددط  ت دد  ن ددلد بشن ددط  ب  التدد  

لأ  إددد  2016ن دددل  ملمددد ك  (ب م دددا  ي 

لأ هلتددد ب  إددد  2017ب يدددلبل  إددد  ب يدددلبلك 

ك فددا حددي  ت دد   ل بمددا   2020ب لميدد ك 

تخددددا  ن ددددلد بشن ددددط  ب م ددددا  ي   لددددع 

لأ 2008بشن دددط  ب  التددد  ي تمددد  خلي ددد ك 

ك  ;Downes, 2018 2008نإيدن  زمداك 

وت    ل بما  تخا    م و لل فاود لب   

 ;Parry, 2015)بدددي  نمطدددا بشن دددط  

Chen, 2014; Altınpulluk & Kesim, 

ل  د  ك هلب ب معدا ك لفدا ب إاح د    (2013

   تفعن ب مما مدا   دمم  بشن دط  بش  دا 

  ممامإ   إيئ  ب ميلم بلإ  ماوني ل

 مشكلة البحث وأسئلته:

مما مإق تم د  نل تد  م د ل  ب إلدا فدا  

ب لا   ك ع نممي  متا ب  كنمداا ب امدلم ب مملا د ك 

وتتعا متا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا     طدتك ب  اقد  

 -ب ليددد  ب مابيددد  ب مل يددد ب  ا  ددد  ن مل ل يدددا ب ميلددديم 

و دددل   ب لا ددد  ك دددع نل تددد  نمددد   اميددد  ب  يدددلمك 

بشن ط  بشنسد  فدا بيئد  نيلدم ك  ماونيد  يب  التد   
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ب م ددا  ي  ك و  دد  فيمددا تميلددق ب ا ليمتددا فددا نمميدد  

متددا ب   ددن مدد   كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  وب ددميلم 

 ب مملم  بني ا     ب طتكل

خدت  بلإ ابد   د   وتم   ميا ي  م  ل  ب إلا مد 

 ب سؤب  ب ا يس بلآنا 

 ي  تم   نطلتا بيئما نيلم نمعدم  بشو دع تن دط  

نيليميدد  فالتدد ك ونمعددم  ب  انيدد  تن ددط  ن ددا  ي ك 

وقياً فا ليمتمدا فدا نمميد  متدا ب  كنمداا ب امدلم 

ب مملا   وب ميلم ب مملم  بني ا  د   طدتك ن مل ل يدا 

 ب ميليم؟

ب حدداو   هددلب ب إلددا بلإ ابدد  وب دد ن ت  ددا نل تدد  

    بشمئل  ب  ا ي  ب ما ي  

مددا متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  ب مددا  -1

 تي  نمميمتا  طتك ن مل ل يا ب ميليم؟

مددا متددا ب  ب ددميلم ب مددملم  بني ددا ب مددا تيدد   -2

 نمميمتا     طتك ن مل ل يا ب ميليم؟

ما ب مياتيا ب مصميمي  ب ما تمإغا ماب انتا  -3

يلم بلإ  ماونيددد  ب مدددا  مدد  نطدددلتا بيئددد  ب دددم

نمعددددددددم  تن ددددددددط  نيليميدددددددد  يفالتدددددددد ك 

 ون ا  ي  ؟

 يددد  تدددمم نطدددلتا بيئمدددا ب دددميلم فدددا  دددل   -4

 نمل ا نصميم نيليما ممام ؟

مددا فا ليدد  بخددمته نمدد  مما مدد  بشن ددط   -5

ب ميليمي  يفالت ك ون ا  ي   فا بيئ  ب ميلم 

بلإ  ماونيدددددد   لددددددع ب يلبندددددد  ب ميافيدددددد  

ملا       طتك  متا ب  كنماا ب املم ب م

 ن مل ل يا ب ميليم؟

مددا فا ليدد  بخددمته نمدد  مما مدد  بشن ددط   -6

ب ميليمي  يفالت ك ون ا  ي   فا بيئ  ب ميلم 

بلإ  ماوني   لع ب يلبند  بشلب يد   متدا ب  

كنمددددداا ب امدددددلم ب مملا ددددد   ددددد   طدددددتك 

 ن مل ل يا ب ميليم؟

مددا فا ليدد  بخددمته نمدد  مما مدد  بشن ددط   -7

ك ون ا  ي   فا بيئ  ب ميلم ب ميليمي  يفالت 

بلإ  ماونيدددد   لددددع نمميدددد  متددددا ب  ب ددددميلم 

 ب مملم  بني ا     طتك ن مل ل يا ب ميليم؟

 أهداف البحث:
تتددد ه هدددلب ب إلدددا ك دددع ب   ددد   ددد  فا ليددد       

بشن ددط  ب ميليميدد  يب  التدد ك ب م ددا  ي   فددا بيئدد  

ب ميلم بلإ  ماوني   لع نممي  متدا ب  كنمداا ب امدلم 

مملا  ك ومتا ب  ب دميلم ب مدملم  بني دا  د   طدتك ب 

 ن مل ل يا ب ميليمل

 أهمية البحث:
 نا ا تهمي  هلب ب إلا ك ع تنه 

تل ه نلدا ب إداح ي  فدا ب ميدا  ك دع تهميد   -1

ل بم  ب ممغياب  ب مصميمي  ب مايد  بدمم  

مما مدددددد  بشن ددددددط  ب ميليميدددددد  يفالتدددددد ك 

 ون ددا  ي   فددا بيئدد  ب ددميلم بلإ  ماونددا بمددا

تددددددمت م مددددددا طإييدددددد  ب متددددددام ب ميليميدددددد  

وخصددددددددا ا ب مميلمددددددددي  ون عدددددددديتنتم 

 ب ميليمي ل
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نزوتددد  مصدددمما ومطدددل ي بيئدددا  ب دددميلم  -2

بميمل دد  مدد  بشمددس وب ميدداتيا ب لب دد  

ماب انتدددددا  مددددد  نصدددددميم هدددددل  ب إيئدددددا ك 

وب مانإطد  باخميددا  نمد  بشن ددط  ب ميليميدد  

 .بشنس   مً تمه م  خت  هل  ب إيئا 

ب ًددا مي   لددع نصميددام بيئددا   نل يدده نلددا -3

ب دددميلم بلإ  ماونيددد   مفدددالم مددد  نمدددا ا هدددلب 

ب إلددا فددا نمميدد  بيددا ب ممغيدداب  لامدديما 

ب مميلًدد  بممميدد  متددا ب  طددتك ن مل ل يددا 

ب ميلددددديم م دددددن متدددددا ب  كنمددددداا ب امدددددلم 

 ب مملا  ك ومتا ب  ب ممليم ب لبنال

 محددات البحث:
 بقمصا ب إلا ب لا ا  لع 

ب  ا     يإ  ن مل ل يا ب ميلديم  طتك ب  اق  -1

با يدام  ب  يدلمب لي  ب مابيد  ب مل يد   اميد  

 ل2022-2021ب   بما 

متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب ميليميدد  بامددمم بم  -2

ك Cartoon Animator v.4.0بانداما 

 م  مًا  بنمداا ب إدابما ب ميليميد ك ب دلي 

تددددمم ن  تسدددده  طددددتك ن مل ل يددددا ب ميلدددديم 

قيدداً   دد  باخمإدددا  وب ميللمددا ك وقدد  ندددم 

 وبطاق  نًييمل

طاإًددع نيابدد  ب إلددا فددا ب  صددن ب   بمددا  -3

مك فدا 2022  2021ب  انا  ليام ب ياميا 

ك ددددددددددددع  2022  2 17ب  مدددددددددددام مدددددددددددد  

م بمددا فددا   دد  تتددام بلإ ددا ب  2022 3 21

 وب يطت  ب اممي ل

نددددم نًدددد تم ب ملمددددل  مدددد  خددددت  ممصدددد   -4

CoSpaces Eduل 

 منهج البحث:
ب ش  هلب ب إل ا تاي  م  ب إللث ب مطلتاتد ك نلا 

 ب لي تًلم  لع ن امن مماها ب إلا ب ما ي  

لإ ددد بل بلإطدددا  ب ملددداي ب مدددمتا ب ليددد ا   -1

 لإلددداك و دددل   ك ددد بل تلوبنددده مددد  خدددت  

ب مللين ب ملاي  ل مابا  ب مابلت  وب إلدلث 

وب   بمددا  ب سددابً   ب  ب يتقدد  بمل ددلم 

 لب إلا

 مطدلتا ممتا نطلتا ب ممللما  ب ميليميد    -2

بيئمددا ب ددميلم بلإ  ماونددا بامددمم بم نمددل ا 

   لمصددميم ب ميليمددا 2007ملمدد  خمدديس ي

بيددد  كلخدددا  بيدددا ب ميددد تت   لدددع بيدددا 

 ب مطلب  ب  ا ي   ممام  بيئما ب ميلمل

مددمتا ب إلددا  ددإه ب مياتإددا   ل  دد   دد   -3

فا ليدد  ب ممغيددا ب مسددمًن  لنمطددا  لأن ددط  

ب ميلم  ب ميليمي  يفالت ك ون ا  ي   فا بيئ 

بلإ  ماونيددددد ل  لدددددع ب ممغيددددداب  ب مابيددددد   

لمتا ب  كنماا ب املم ب مملا   بيلبنإتدا 

 ب ميافي  وبشلب ي  ومتا ب  ب ممليم ب لبنال

 متغيرات البحث:
ب ممغيا ب مسدمًن  نمطدا مما مد  بشن دط  ب ميليميد  

 بإيئ  ب ميلم بلإ  ماوني  يفالت   ن ا  ي  ل 
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 ب ممغياب  ب مابي  

نددددد  ب ميافيددددد  ب مانإطددددد  بمتدددددا ب  ب يلب -

 نطلتا ب املم ب مملا  ل 

ب يلبن  بشلب ي  ب مانإطد  بمتدا ب  نطدلتا  -

 ب املم ب مملا  ل 

 متا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا  لميلمل  -

 التصميم التجريبي: 
 لع  دل  ب ممغيدا ب مسدمًن مل دا هدلب ب إلدا 

ب لددددا اك نددددم بمددددمم م ب مصددددميم  ددددإه ب مياتإددددا 

ميم ب ميمدددل مي  ب ميددداتإيمي  مدددا ب ميددداوه بمصددد

ب ًيامددي  ب ًإلدددا وب إيدد يك حيدددا نددم بخميدددا   يمددد  

ب إلددددداك ونًسددددديمتا   دددددلب ي ا ك دددددع ميمدددددل مي  

 دت   نياتإيمي ك  م نم لما ب طدتك فدا  مليد  ب دميلم

ك  دددم ندددم نطإيدددق بلاخمإدددا  وفدددق ميا يمددده ب مياتإيددد 

ب ملصددددديلاك وبطاقددددد  نًيددددديم ب امدددددلم ب مملا ددددد ك 

لم ب مددملم  بني ددا بيدد ت اك وتل ددح ب  دد ن ومًيداً ب ددمي

   ب مصميم ب مياتإا  لإلال 1ي

   ب مصميم ب مياتإا  لإلا1  ن ي

 ب مطإيق ب إي ي شلوب  ب ًياً ب ميا ي  ب مياتإي  ب مطإيق ب ًإلا شلوب  ب ًياً ب ميمل  

ب مياتإي  

 بلاخمإا  ب ملصيلا  - بشو ع

 مًياً ب ممليم ب لبنا -

 ميليمي  ب  الت  بشن ط  ب

 فا بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني 
 بلاخمإا  ب ملصيلا -

 بطاق  نًييم ب املم ب مملا   -

 مًياً ب ممليم ب لبنا -
ب مياتإي  

 ب  اني 

بشن ط  ب ميليمي  ب م ا  ي  

 فا بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني 

 فروض البحث:
 لملًدددق مددد  يدددل   مددديع ب إلدددا ب لدددا ا

 ب  اوض ب ما ي  

 و للا د  كحصدا ي   مد  مسدمل   تل   فداد ل1

  بدددي  مملمدددطا ل  دددا  طدددتك 0,05≥ ي

ب ميمل دددددد  ب مياتإيدددددد  بشو ددددددع ب مدددددددا 

بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  ب  التددد   بدددي  

ب مطإيًددددددي  ب ًإلددددددا وب إيدددددد ي  تخمإددددددا  

ب ملصدددددديلا  ممميدددددد  ب ياندددددد  ب ميافددددددا 

 متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد   مًددا  

 مطإيددق بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد   صددا ح ب

 ب إي يل

تل   فاد  و للا   كحصدا ي   مد  مسدمل    ل2

  بددي  مملمددطا ل  ددا  طددتك 0,05≥ ي

ب ميمل دددددد  ب مياتإيدددددد  بشو ددددددع ب مدددددددا 

بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  ب  التددد   بدددي  

ب مطإيًدددي  ب ًإلدددا وب إيددد ي  إطاقددد  نًيددديم 

ب ممدددما  ممميددد  ب يانددد  بشلب دددا  متدددا ب  

 كنمدددداا ب امددددلم ب مملا دددد   مًددددا  بنمدددداا

 ب إابما ب ميليمي   صا ح ب مطإيق ب إي يل



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

187 
 مَةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحك  

تل   فداد  و للا د  كحصدا ي   مد  مسدمل   ل3

  بددي  مملمددطا ل  ددا  طددتك 0,05≥ ي

ب ميمل ددددددد  ب مياتإيددددددد  بشو دددددددع ب مدددددددا 

بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  ب  التددد   بدددي  

ب مطإيًددي  ب ًإلددا وب إيدد ي  مًيدداً ب ددميلم 

ب مملم  بني دا  ممميد  متدا ب  ب دميلم ب مدملم 

ني ا  مًا  بنماا ب إابما ب ميليمي   صدا ح  ب

 ب مطإيق ب إي يل

تل   فداد  و للا د  كحصدا ي   مد  مسدمل   ل4

  بددي  مملمددطا ل  ددا  طددتك 0,05≥ ي

ب ميمل ددددددد  ب مياتإيددددددد  ب  انيددددددد  ب مدددددددا 

بمددمم مع ينمدد  بشن ددط  ب م ددا  ي   بددي  

ب مطإيًددددددي  ب ًإلددددددا وب إيدددددد ي  تخمإددددددا  

 ب ملصدددددديلا  ممميدددددد  ب ياندددددد  ب ميافددددددا

 متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد   مًددا  

بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد   صددا ح ب مطإيددق 

 .ب إي ي

تل   فداد  و للا د  كحصدا ي   مد  مسدمل   ل5

  بددي  مملمددطا ل  ددا  طددتك 0,05≥ ي

ب ميمل ددددددد  ب مياتإيددددددد  ب  انيددددددد  ب مدددددددا 

بمددمم مع ينمدد  بشن ددط  ب م ددا  ي   بددي  

ب مطإيًدددي  ب ًإلدددا وب إيددد ي  إطاقددد  نًيددديم 

ب ممدددما  ممميددد  ب يانددد  بشلب دددا  متدددا ب  

كنمدددداا ب امددددلم ب مملا دددد   مًددددا  بنمدددداا 

 .ب إابما ب ميليمي   صا ح ب مطإيق ب إي ي

تل   فداد  و للا د  كحصدا ي   مد  مسدمل   ل6

  بددي  مملمددطا ل  ددا  طددتك 0,05≥ ي

ب ميمل ددددددد  ب مياتإيددددددد  ب  انيددددددد  ب مدددددددا 

بمدمم مع ينمدد  بشن ددط  ب م ددا  ي   بددي  

ب ًإلددا وب إيدد ي  مًيدداً ب ددميلم ب مطإيًددي  

ب مملم  بني دا  ممميد  متدا ب  ب دميلم ب مدملم 

 بني ا  مًا  بنماا ب إابما ب ميليمي   صدا ح 

 ب مطإيق ب إي يل

تل   فداد  و للا د  كحصدا ي   مد  مسدمل   ل7

  بدددي  مملمدددطا ل  دددا  طدددتك 0,05≥ ي

ب ميمل دددددد  ب مياتإيدددددد  بشو ددددددع ب مدددددددا 

  بمددددددمم مع ينمدددددد  بشن ددددددط  ب  التدددددد 

وب ميمل دددددد  ب مياتإيدددددد  ب  انيدددددد  ب مددددددا 

بممم مع ينم  بشن ط  ب م ا  ي   و  د  

فددا ب مطإيدددق ب إيدد ي  تخمإدددا  ب ملصددديلا 

 ممميددد  ب يانددد  ب ميافدددا  متدددا ب  كنمددداا 

ب امددلم ب مملا دد   مًدددا  بنمدداا ب إدددابما 

ب ميليميدددد   صددددا ح ب ميمل دددد  ب مياتإيدددد  

 بشو عل

ل  تل   فداد  و للا د  كحصدا ي   مد  مسدم ل8

  بدددي  مملمدددطا ل  دددا  طدددتك 0,05≥ ي

ب ميمل دددددد  ب مياتإيدددددد  بشو ددددددع ب مدددددددا 

بمددددددمم مع ينمدددددد  بشن ددددددط  ب  التدددددد   

وب ميمل دددددد  ب مياتإيدددددد  ب  انيدددددد  ب مددددددا 

بممم مع ينم  بشن ط  ب م ا  ي   و  د  

فددا ب مطإيددق ب إيدد ي  إطاقدد  نًيدديم ب ممددما 

 ممميددد  ب يانددد  بشلب دددا  متدددا ب  كنمددداا 

مًدددا  بنمدداا ب إدددابما ب امددلم ب مملا دد   
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ب ميليميدددد   صددددا ح ب ميمل دددد  ب مياتإيدددد  

 بشو عل

تل   فداد  و للا د  كحصدا ي   مد  مسدمل   ل9

  بدددي  مملمدددطا ل  دددا  طدددتك 0,05≥ ي

ب ميمل دددددد  ب مياتإيدددددد  بشو ددددددع ب مدددددددا 

بمددددددمم مع ينمدددددد  بشن ددددددط  ب  التدددددد   

وب ميمل دددددد  ب مياتإيدددددد  ب  انيدددددد  ب مددددددا 

  د  بممم مع ينم  بشن ط  ب م ا  ي   و

فا ب مطإيق ب إيد ي  مًيداً ب دميلم ب مدملم 

 بني ددا  ممميدد  متددا ب  ب ددميلم ب مددملم  بني ددا 

 مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب ميليميددد   صدددا ح 

 ب ميمل   ب مياتإي  بشو عل

≥ تل دد  فدداد لب  كحصددا يا  مدد  مسددمل   ل10

  بدددددددددددي  مملمدددددددددددطا ل  دددددددددددا  0,05ي

ب ميمددددل مي  ب ميدددداتإيمي  فددددا ب مطإيددددق 

 إيد ي   ددن مد  بلاخمإددا  ب ًإلدا وب مطإيددق ب

ب ملصدددددديلا  ممميدددددد  ب ياندددددد  ب ميافددددددا 

 متدا ب  كنمدداا ب امدلم ب مملا دد  وبطاقدد  

نًييم ب ممما ومًياً ب مملديم ب دلبناك   دن 

 و     صا ح ب مطإيق ب إي يل

≥ تل دد  فدداد لب  كحصددا يا  مدد  مسددمل   ل11

  بددددددي  مملمددددددد   سددددددد  طدددددددتك 0,05ي

ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يت  ومملمدد   سدد  

 ميمل ددددد  ب مياتإيددددد  يك  فدددددا طدددددتك ب

بلاخمإا  ب ملصيلا  مممي  ب يان  ب ميافدا 

 متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد   مًددا  

بنماا ب إابما ب ميليمي   صدا ح ب ميمل د  

 ب مياتإي  يت ل

≥ تل دد  فدداد لب  كحصددا يا  مدد  مسددمل   ل12

  بددددددي  مملمددددددد   سددددددد  طدددددددتك 0,05ي

ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يت  ومملمدد   سدد  

يمل   ب مياتإي  يك  فا بطاقد  طتك ب م

نًيددددديم ب ممدددددما  ممميددددد  ب يانددددد  بشلب دددددا 

 متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد   مًددا  

بنماا ب إابما ب ميليمي   صدا ح ب ميمل د  

 ب مياتإي  يت ل

≥ تل دد  فدداد لب  كحصددا يا  مدد  مسددمل   ل13

  بددددددي  مملمدددددد   سدددددد  طددددددتك 0,05ي

ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يت  ومملمدد   سدد  

مل   ب مياتإي  يك  فا بطاقد  طتك ب مي

نًيددددديم ب ممدددددما  ممميددددد  ب يانددددد  بشلب دددددا 

 متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد   مًددا  

بنماا ب إابما ب ميليميد   صدا ح ب ميمل د  

 ب مياتإي  يت ل

تلًق نم  نً تم تن ط  ب ميلم ب  الت  مد   ل14

خددت  بيئدد  ب ددميلم بلا  ماونيدد  فيا يدد  فددا 

  0.6تددا  دد  ينمميدد  ب ملصددين لا نًددن قيمم

  م ما نًاً بمسإ  ب  يا ي   مام  ل يا 

تلًددق نمدد   نًدد تم تن ددط  ب ددميلم ب  التدد   ل15

م  خت  بيئ  ب ميلم بلا  ماوني  فيا يد  فدا 

نمميدد  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  لا 

   م ما نًاً بمسدإ  0.6نًن قيممتا    ي

 ب  يا ي   مام  ل يا ل
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  التدد  تلًددق نمدد   نًدد تم تن ددط  ب ددميلم ب ل16

م  خت  بيئ  ب ميلم بلا  ماوني  فيا يد  فدا 

نمميدد  متددا ب  ب ددميلم ب مددملم  بني ددا لا نًددن 

   مددد ما نًددداً بمسدددإ  0.6قيممتدددا  ددد ي

 ب  يا ي   مام  ل يا ل

تلًق نم  نً تم تن ط  ب ميلم ب  الت  مد   ل17

خددت  بيئدد  ب ددميلم بلا  ماونيدد  حيددم نددأ يا 

   فا ب ملصينل0.14ت إا م  ب ًيم  ي

تلًق نم  نً تم تن ط  ب ميلم ب  الت  مد   ل18

خددت  بيئدد  ب ددميلم بلا  ماونيدد  حيددم نددأ يا 

  فا نممي  متا ب  0.14ت إا م  ب ًيم  ي

 نطلتا ب املم ب مملا  ل 

تلًق نم  نً تم تن ط  ب ميلم ب  الت  مد   ل19

خددت  بيئدد  ب ددميلم بلا  ماونيدد  حيددم نددأ يا 

  فا نممي  متا ب  0.14ت إا م  ب ًيم  ي

 ب ممليم ب لبنال

 عينة البحث:
نم لع  يم  ب إلا فا طتك ب  اق  ب  ا     يإ  

ن مل ل يدددا ب ميلددديم ب ليددد  ب مابيددد  ب مل يددد   اميددد  

  طا ددد  وطا إددد  با  صددددن 200ك و ددد لهم يب  يدددلم

مك حيدددا ندددم 2022-2021ب   بمدددا ب  دددانا  دددام 

نًسدددديمتم   ددددلب ي ا ك ددددع ميمددددل مي  نيدددداتإيمي  

 ممساوتمي ل

 بحث:أدوات ال
ب ممن هلب ب إلا  لدع بشلوب  ب ما يد  و مييتدا 

 م  ك  بل ب إاح    

تلوب   ما ب إيانا   م  خت  ب متحلد  ب  مصدي  

 لإاح دددد  وك دددداب  ب مًددددابت  ب  مصددددي   لطددددتكك 

 وبلاممإيانا ل

مددددالنا ب ميا يدددد  ب مياتإيدددد   بشو ددددع بيئدددد  نيلددددم 

ك  ماونيدد  نلمددل  تن ددط  نيليميدد  تؤلتتددا ب طا دد  

 دد ن فدداليك وب  انيدد  بيئدد  نيلددم ك  ماونيدد  نلمددل  ب

 تن ط  نيليمي  تؤلتتا ب طا   ب  ن ن ا  ال

 تلوب  ب ًياً 

 بخمإا  نلصيلال  -1

بطاقدد  نًيدديم  ًيدداً ب ياندد  بشلب ددا  -2

  متا ب  نطلتا ب املم ب مملا  ل 

 مًياً ب ممليم ب لبنال  -3

 خطوات البحث:
ً دا  ملًيق ته به ب إلا ب لا اك ما  ب إلدا وف

  لمطلب  ب ما ي  

ك ددد بل بلإطدددا  ب ملددداي  لإلددداك وتمعدددم   -1

ماب يدددد  ونلليددددن بشلبيددددا  وب   بمددددا  

ب سددددابً  ب مانإطدددد  بممغيدددداب  وميددددالا  

 ب إلال

ك ددد بل قا مددد  با ميددداتيا ب مصدددميمي   إيئددد   -2

ب ددددددميلم بلإ  ماونددددددا بممطددددددي   لأن ددددددط  

 ب ميليمي  يفالت ك ون ا  ي  ل

ن ددددددط  ب مصددددددميم ب ميليمددددددا  ممطددددددي   لأ -3

ب ميليميددد  يفالتددد ك ون دددا  ي   فدددا بيئددد  

ب ميلم بلإ  ماونداك مد  خدت  بنإدام مابحدن 
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   لمصددميم 2007نمددل ا ملمدد  خمدديس ي

 ب ميليما  مطلتا بيئا  ب ميلم بلإ  ماونال  

 ك اب  نياب  ب إلاك وب ما نعممع  -4

بخميدددددا   يمددددد  ب إلددددداك ونًسددددديمتا ك دددددع  -

 ميمل مي  نياتإيمي ل

 لصيلا قإلي النطإيق بلاخمإا  ب م -

 نطإيق ب ميا ي  ب مياتإي   لإلال -

 ب مطإيق ب إي ي شلوب  ب إلال -

نصددليح و يدد  ب دد   ا  لإ دداب  ب ميا يدد   -

 بلإحصا ي ل

 اض نما ا ب إلدا ومماق دمتا ون سدياهاك  -5

 ونً تم ب ملييا  وب مًماحا ل

 مصطلحات البحث:
بلاطددتم  لددع ب ميات ددا  ب ددلب لم فددا فددا  ددل  

ب مابلتددد  ب مانإطددد  بممغيددداب   ددد ل مددد  بشلبيدددا  

ماب ام طإيي  بيئ  ب دميلم وب ييمد ك وتلوب  و ب إلاك

 قياً ب إلا تم   نل ت  مصدطللا  ب إلدا ك اب ي دا

  لع ب ملل بلانا 

 بشن ط  ب ميليمي  بلإ  ماوني    

ها ميمل   مد  ب مما مدا  وب متدام ب ميليميد  

مدا  ب  ب صل  بمتا ب  كنماا ب املم ب ميليميد ك وب 

تما متا ب طا    إا بيئ  ب دميلم بلإ  ماونيد ك وب مدا 

 ب مميلم نيمم   لع  ت  

 بشن ط  ب ميليمي  بلإ  ماوني  ب  الت     

ها ميمل   مد  ب مما مدا  وب متدام ب ميليميد  

 ب  ب صل  بمتا ب  كنماا ب املم ب ميليميد ك وب مدا 

تما متا ب طا    إدا بيئد  ب دميلم بلإ  ماونيد  ب د ن 

اليك وفً ا  ً  بنده ب لبنيد ك حيدا نيممد   لدع  تد   ف

ب طا دد  وفددق خصا صدده ب  التدد ك وبمددا تددمت م مددا 

 كم انانه وما   نيلمهل

 بشن ط  ب ميليمي  بلإ  ماوني  ب م ا  ي     

ها ميمل   مد  ب مما مدا  وب متدام ب ميليميد  

 ب  ب صل  بمتا ب  كنماا ب املم ب ميليميد ك وب مدا 

ك  إدا بيئد  ب دميلم بلإ  ماونيد  ب د ن تما متا ب طت

ن ا  ا قا م  لع ب م ا ن وبلا ممدال ب ممإدال  بيدمتم 

مدد  خددت  تلوب  ب م ددا م ب مددا نميلتددا بيئدد  ب ددميلم 

 بلإ  ماوني ل

 بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني     

ملقدددا وتددد  تيممددد   لدددع نل يددد  ب مسدددمل  ا  

ب م مل ل يدددددد لأ بتدددددد ه نددددددلفيا مصددددددال  ب ددددددميلم 

ك وتمددددديح  طدددددتك ن مل ل يدددددا ب ميلددددديم بلإ  ماونيددددد 

ب د ن  مما مد  بشن دط  ب ميليميد  ب د ن فداليك تو

 ن ا  ال 

 متا ب  نطلتا ب املم ب مملا   

ب طتك م  ميمل د  ب ميدا ه وبشلب ب لأ نمٌََ   

بتدد ه نطددلتا ب امددلم ب مملا دد ك ونًدداً ب ميددا ه 

باخمإددا  نلصدديلاك وتددمم نًيدديم تلب  هددل  ب متددا ب  

ي م  تلب ب غاضباممم بم ب  ل طاق  ب مًييم ب ما

 متا ب  ب ممليم ب لبنا   

 ب ددلبنع بددا ممليم نمٌََ دد  ب طددتك مدد  ب ًيددام

 بغيد  وتف دا هم )لبفيتدم (وبن يدالانتم  مصدافانتم

 لته بفتم بش التمي  نلًيق
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 الإطار النظري للبحث والدراسات المرتبطة
 ددا  بلإطددا  ب ملدداي  لإلددا ب لددا ا فددا خمسدد  

 يسدد ك وهددا  ب ملددل  بشو  تممدداو  بيئدد  ملدداو   

ب ميلم بلإ  ماونداك وتممداو  ب ملدل  ب  دانا بشن دط  

ب ميليمي  بإيئا  ب ميلم بلإ  ماوناك وتممداو  ب ملدل  

ب  ا ددا متددا ب  نطددلتا ب امددلم ب مملا دد ك وتممدداو  

ب ملددل  ب اببددا ب ددميلم ب مددملم  بني دداك و  دد   لليددل  

ماونددا بأنمدداط بشن ددط  ك ددع متمددح بيئدد  ب ددميلم بلإ  

ن ددا  ي  ك وت اهددا  لددع ك سدداك  -ب ميليميدد  يفالتدد  

متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  ونمميدد  متددا ب  

 ب ميلم ب مملم  بني ا     طتك ن مل ل يا ب ميليمل

 ب ملل  بشو   بيئا  ب ميلم بلإ  ماوني  

 م تلم بيئا  ب ميلم بلإ  ماونا 

  بيئدا  427ك ص2017ناياه ن ل   دلانه ي

ب دددميلم بلإ  ماوندددا بأنتدددا لبيئدددا  غميددد  با مصدددال  

ب ميليميدد ك نسددمح  لمددميلم با م ا ددن وب ميليددق وكبدد ب  

ب دداتي ك  ماوني ددا حددل  مددا تيدداض فيتددا مدد  قعدداتا 

ك 2018وملبقدد لك  مددا تايافتددا مددأمل  ب دد هل  ي

  بأنتددا لممللمدد  مم املدد  ومم ا لدد  وماندد  23ص

يتددا تلوب  بلانصددا  نيممدد   لددع بلإنمانددعك نل دد  ف

بلإ  ماوني  بممطيه ب ممزبم  وغيدا ب ممدزبم   مًد تم 

ب ملمددل  ب ميليمددا ب مطلددلك فددا  ددل  بمددمابنييي  

 مل لم بت ه نلًيق بشه به ب ميليمي لك وتيافتدا 

Chaubey & Bhattacharya (2015)        

بأنتدا لبانداما قدا م  لدع ب لتد  تسدا   فدا   (158

 ن ب ململ  ب ا لي لل ملي  ب ميليم ونليي

  تنتدددا 8ك ص2018وتايافتدددا ملمددد  خمددديس ي

بيئدددا  نيليميددد  نلدددا ا ب إيئدددا  ب مًلي تددد  يفصدددل ك 

ميامددنك ممدداح  وميددا ض نيليميدد  ك ومدد   ددم فتددا 

ت دد ا  ب تلدد   لمؤمسددا  ب ميليميدد  نملددل مدد  بيئددا  

ا  ل هك وم   م فتا تماً فدا  ب ميلم ب مًلي ت  و ت 

 لددع ب مدد ك  ددل   تيدد  ت   نلددام ب ددميلم بلإ  ماونددا

ت ل  ب ميلمدل  وب مميلمدل   لدع ل بتد   افيد  بتداك 

فإدد و  فتددم ب إيئددا  بلإ  ماونيدد  ب مددا تيملددل  مدد  

خت تدددا وكم انيانتدددالأ فلددد  تمم مدددلب مددد  بمدددمم بمتا 

 با   ن ب سليمك وبلامم الم م  كم انيانتا ب ممي لمل

  21ك ص2028فا حي   افتا تحم  مداحا  ي

  نيلددم بفماب ددي   إددا بلإنمانددع نًددلم بأنتددا ممللمدد

بمل يددددد  ميمل ددددد  مددددد  بشلوب   ددددد  م ب يمليددددد  

ب ميليميدد   ددا مًييم وبلانصددالا  ونلميددن ب ملمددل ك 

ونسددددليم ت مددددا  ب طددددتكك ونًيدددديم بشقدددداب ك وكلب م 

ب ميمل ددددا  ب طتبيدددد ك و مددددا ونملدددديم ل  ددددا  

ب طددددتكك وب ًيددددام بالامددددمإيانا  وتلوب  ب ممابيدددد لأ 

بشهددددد به ب ميليميددددد  ب مطللبددددد ك  بتددددد ه نلًيدددددق

وب لصددل   لددع مصددال  مممل دد   لميددا هك ونمميدد  

 ب متا ب  بطاتً  ت  ا فا لي ل

ونايافتددا ب إاح دد  ك اب ي ددا فددا هددلب ب إلددا بأنتددا 

بيئ  نيلم ك  ماوني ك نيمن  لع نل ي  ب مسدمل  ا  

ب م مل ل ي  ب ميليمي  ب ل ت  ك بت ه ندلفيا مصدال  

  وبشن دددط  ب ميليميددد  ب  التددد ك ب دددميلم بلإ  ماونيددد

وب م ا  ي  م  ت ن ب مساك طتك ن مل ل يا ب ميليم 
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متا ب  نطلتا ب املم ب مملا د ك ك دع  اند  نمميد  

 متا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا   تتمل

 تهمي  بممم بم بيئا  ب ميلم بلإ  ماوني  

نيد  بيئددا  ب ددميلم بلإ  ماونيدد  مدد  تنسدد  ب إيئددا  

ب ميلمك  مدا نمعدممه هدل  ب إيئدا  مد    مم ي  ونممي 

م ياب  حسي  وتن ط  ن ا لي  ونغلت   ب ي  نم د  

ب مميلم م  كلب م ومابقإ  نيلمدهك وقد  ت دا   دن مد  

لأ فددداتز ب ل يدددايك 90ك ص2016يب دددا ب دددلنيإا ك 

  ك دددددددع ت  بهممدددددددام ب   بمدددددددا  118ك ص2015

وب إللث فدا ميدا  ن مل ل يدا ب ميلديم بإيئدا  ب دميلم 

 اوني  نا ا ك ع ت  بلإ  م

 تا ب ً  م  لع نممي  بنياها  ب طدتك نلدل  -

ب ددميلم  دد  بيدد  وفددق خصا صددتم ب مممل دد ك 

وب ددلي مدد   ددأنه ك ددالم ب ملددا فددا ب ممدداها 

ب ميليميدد  ب ددد لتا ب مًليدد ي ونللتلتدددا ك دددع 

   ن تم ق ما ممطلإا  ب ميليم بلإ  ماونال

ناب ددا نمددلم ب م ا ددن بدد بخلتاك فًدد  ن ددمن  -

مميلمي  ما بيعدتم ب دإياك وبدي  ن ا ن ب 

ب مميلمددي  وب ملمددل  ب ميليمدداك وب م ا دددن 

ما ب لب ت  ب املمي   إا تلوب  بلانصا ك 

وتمم نً تم ب م ا ن بمل يده ب ممدزبم  وغيدا 

ب ممدددزبم ك و  ددد  بتددد ه نل يدددز ب مميلمدددي  

 نلل ب يملي  ب ميليمي ل 

هدددل  ب إيئدددا  نيمإدددا نطإيً دددا  لمغلددد   لدددع  -

يلًددد  بمًددد تم ب ميلددديم ب ددد له ب م ددد ت  ب مم

ب مًليددد يك وب مدددا تدددؤلي فيتدددا ب ميلدددم لو  

ب ملًدد  وب ملًددا ونغيددا هددلب ب دد و   يصددإح  

ب مل دده وب م دداه فددا ب ميلدديم بلإ  ماوندداك 

وتيدددإح ب مدددميلم ملدددل  ب يمليددد  ب ميليميددد  

 وتمامتال

 خصا ا بيئا  ب ميلم بلإ  ماونا 

نل دد   دد م خصددا ا  إيئددا  ب ددميلم بلإ  ماونددا 

 ك 24ك ص2010حددد لها  دددن مددد  يهيددد م يدددلب ك 

 ك ين ددددل  78ك ص2013ب يزتددددزك  يحمدددد ي  إدددد 

 ,Fiedler, 2010 ك ي429ك ص2017مدددلانهك 

p.25ك ي illett & Mayer, 2010, p.225; ك 

 Askhamov ك يArkorful & Abaidoo, 2015ي

et al., 2016, p.677-678 وم  هل  ب مصا ا   

ك ومدملمك بيئ  ما زتد لأ نييدن ب مدميلم ن د  -

تحددج  يدد ك وناقدد ك وم  دداك وباحددا  دد   وما

ب ميافدد ك وميلددق  لددع ب ملمددل  ب ميليمدداك 

ومل ل  مصال  ب ميلمك لا تيمم   لدع ب ل دج 

وب ملًددي ك  مددا ت  لو  تمددما  ب مًددا  ميسددا 

وممددددابا  يمليدددد  ب ددددميلمك ومًدددد م  لمغلتدددد  

ب اب ي  وب   م وب ميزتز  م  حا   ب مدميلم 

  ل  ل

 ك فا مميلم ت ا م ب مياف  مدا بيئ  ب مما ي -

تقابندده ومددا ميلمددهك مدد  خددت  ب مطإيًددا  

وب لما ن ب مملفام لبخن ب إيئ  بلإ  ماوني ك 

حيا تمم ب مماق   وب م ا    وب م ا ن بي  
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ميمميددا  ب مما مدد  وميمميددا  ب ددميلم مدد  

 خت تال

بيئدد  نم يدد  مددا حا ددا  ب مددميلم ب ميليميدد   -

إيًا  وومدا ن ب مممل  ك م  خت  نلفيا نط

مممل   لبخن ب إيئ ك مدا بناحد  ب  ايد   ده 

لاخميددا  مددا تمامددإه مدد  ومددا ن ب ددميلم مدد  

خت تدداك  مددا تنتددا نسددا    فددا ب ددمل م فددا 

  اض ب ململ ل

بيئ  ممطل م  بني دالأ فتدا بيئد  نمديح  لمدميلم  -

ب ًددد  م  لدددع نل تددد  مدددا تدددمم م دددا  مه مدددا 

بلآخات ك مما مدا   مسدمم ما بيئد  ب دميلم 

  ماونيدد   لددع نطددلتا وك دداب  ب إيئدد  مدد  بلإ

خددددت  ب م ا ددددن وب ملبيددددن مددددا مطددددل ي 

ومإاميددا ب إيئدد  ب ميليميدد  بتدد ه نلسددي  

 ب إيئ  بالإ اف  وب مي تنل

بيئدددد  نممددددا ون ددددييا متددددا ب  بلانصددددا   -

وب م ا ددنلأ مدد  خددت  نددلفيا بيئدد  مم ا لدد ك 

وب ليددل  ب سدداتا  لملمددل  ب ميليمددا مددا 

وكناحدد  ب ملبيددن بخمصددا  ب لقددع وب يتدد ك 

ما ب ميلم وك ما  بمم سا ب   ه مد  خدت  

بشلوب  ب مماحدد  لبخددن ب إيئدد  بلإ  ماونيدد ك 

وكم انيدد  ب لددلب  وب مًدداج مددا ميمل ددا  

 وتفابل فا مممل  بشما   وبشوقا ل

 ممطلإا  بما  بيئا  ب ميلم بلإ  ماوني  

لأ 26ك ص2018ت ا   ن م  يمدأمل  ب د هل ك 

لأ ملمدد  ب تدداليك 8ك ص2016نتددع  إدد  ب ملسدد ك 

لأ 418ك ص2010لأ ملمدد  ب ليلدد ك 72ك ص2011

  ك دددددع ت  تهدددددم 93ك ص2001و يددددد  ب لل ددددداويك 

ممطلإددا  بمددا  بيئددا  ب ددميلم بلإ  ماونيدد  نملدد ل فيمددا 

 تلا 

ممطلإدددا  ب دددات لأ حيدددا لا تًمصدددا ب دددميلم  -

با إيئددا  بلإ  ماونيدد   لددع ب مميلمددي  فًدد ك 

يمددا ك غددا  فددا ميليم وب ددميلم بلإ  ماونددا لا ت

لو  تمدددما  ب مًدددا ك بدددن تصدددإح لو   ت  دددا 

 تهمي  وت  ا ييلب ل

ممطلإددددددا  نًميدددددد لأ نمددددددما با إامييددددددا   -

وب  ددإ ا ك ونمطلدد  بمددمم بم بددابما نيمددن 

 لددع نصددميم وبمددا  ب مًددا ب  بلإ  ماونيدد  

وفدددددق تمدددددس وميددددداتياك ونًددددد تمتا  إدددددا 

ب  ددددإ ا ك بليددددا تمددددلفا بتددددا ميمل دددد  

 ملبيدددددددن بشلوب  ب مايددددددد  با م ا دددددددن وب

وب إلا    ب ميللما  وب ليل  ك يهك  مدا 

تددمم بمددمم بم بددابما نابقدد   مليدد  ب ددميلم 

 إابما كلب م نلم ب ميلم  لمل م فا  مليدا  

ب مسيين وب ممابي  وب مًلتمك و ل   نل ي  

ب لمدددددا ن ب مميددددد لمك وب ددددداوبب  ب مايددددد  

با مصددددددلص وب لمددددددا   ب  ا ًدددددد  لإ دددددداب  

 ليمهلب ململ  ب ميليما و تالم فا 

ممطلإددا  مالتدد لأ نمم ددن فددا و ددلل ميامددن  -

ب لاملك ب مع تملفا فيتا بش تزم وخطدلط 

بلانصددددا  ب سدددداتي  بالإنمانددددعك وب  ميددددي  

وب مممصصدددي   ممابيددد   مليدددا  ب صددديان  
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ب  و تددد   لأ تدددزم وب إامييدددا ك ونل يددد  

ب ممللمددددددد  ب ميليميددددددد  بأهميددددددد  ب دددددددميلم 

بلإ  ماونددددا وب دددد  م ب مسددددمما وب ممطددددي  

 تدد  ب ملبقدد  ب طا  دد  ت مددا   مليددا   ملب

 ب ميلمل

 و ا   بيئا  ب ميلم بلإ  ماوني  

بيئدد  ب ددميلم بلإ  ماونددا هددا بشمدداً   ددن نلددم 

ب ددميلم بلإ  ماوندداك ونًددلم بيئددا  ب ددميلم بلإ  ماونيدد  

  13ك ص2018بي م و ا   ح لها ملم  خميس ي

 فيما تلا 

نليدددددين ب ملمدددددل  وب مصدددددال  وب مدددددلبل  -

   مدددد  ك  ماونيدددد ك ومددددلبل ب ميليميدددد لأ مدددد

ب مًدددا ك ومل دددا  ب صدددل  وب  يددد تلك ك دددع 

  ان  ب اب  بمصال  ب لت  بشخا ل

نستين  مليا  ب م ا دن وب دميلم بلإ  ماوندا  -

وكلب نه  لع ب م لأ ون من ب ماون  فدا تي 

وقدددع وتي م دددا ك ول دددم ب يمدددن ب يمدددا ا 

وب م دددددددا  اك ونمسددددددديق ب م دددددددا م فدددددددا 

 ب مصال ك ونمإا ب مميلمي ل

كلب م ب ميللمدددددا   لدددددع ب مددددد لأ ون دددددمن  -

نمصيا ب ميليمك و اض ب لا   ب ما تميد  

وب لا ددد  ب ابهمددد   لمميلمدددي  مدددا كم انيدددد  

نمإيتدددددداك ك ددددددع  اندددددد   دددددداض ب مًددددددا تا 

وبلإحصا ب  ب مماحد   د  ب مًدا  ب ميليمدا 

 و   ب مميلمي ل

نسددتين بلانصددا  بددي  ب مددميلم وبددي  ت عددا   -

 لأ  ملب  هيئ  ب م  تس وب مؤمس  ب ميليمي

 دددا  بطاتًددد  ممزبممددد  تو غيدددا ممزبممددد ك 

بامدددددددمم بم ن مل ل يدددددددا  م دددددددن ب إاتددددددد  

بلإ  ماونددداك وغددداه ب ملال ددد ك و لحدددا  

 ب مماق  ك وب  يس بلمل

ب مًددلتم ب ددلبنا وب مًددلتم ب متددا الأ ون ددمن  -

نلميددن ب لب إددا  وب مصددال  وبمددما ا تاك 

ومل ددددا  بلإنيددددا ك وتمددددئل  بلاخميددددا  مدددد  

يح بلآ دددددداك وب ا ددددددا ب مميدددددد لك وب مصددددددل

ب  دددددل يك و ددددداض ب مًددددد تاب  وب ممدددددما 

 ب متا ا  لميلمل

ل دددم ب طدددتكلأ  ددد  طاتدددق ب ملبيدددن مدددا  -

ت عددا  هيئدد  ب مدد  تس وب ددزمت ك ونًدد تم 

ملبل ب   م م ن ميللما  ب مًدا ك وك ابدا  

 بشمئل  ب مم ا مل

 تنلبم بيئا  ب ميلم بلإ  ماوني  

ك وفيمدا ني ل  ونمل ع بيئدا  ب دميلم بلإ  ماوندا

تلددا  دداض شهددم هددل  ب إيئددا   مددا حدد لها يملمدد  

  ملبقدددا 1  فيمدددا تلدددا  ي42ك ص2018خمددديسك 

  ب  صل  3  نلم كلب م ب ميلمك ي2ب لت  ب ميليمي ك ي

  ب ممداح  5  ب ميامن بلإفماب ي ك ي4بلإفماب ي ك ي

  بيئدددددددا  ب لبقدددددددا 6وب ميدددددددا ض بلإفماب دددددددي ك ي

بيئددا  ب ددميلم   7بلإفماب ددا وب يددلب م بلإفماب ددي ك ي

  بيئا  ب دميلم ب مد ماك 8بلإ  ماونا  ت ي  بشبيالك ي

  بيئدددا  ب دددميلم 10ي   بيئدددا  ب دددميلم ب  مصددداك 9ي

  بيئدددا  12  بيئدددا  ب دددميلم ب مًدددا ك ي11ب م ي ددداك ي

 ب ميلم ب ميز ل
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 بشمس ب ملات   إيئا  ب ميلم بلإ  ماوني    

 م ناإمددا بيئددا  ب ددميلم بلإ  ماونيدد  ونمطددل  ميممدد

 لدددع ب ملاتددد  ب إما يددد  فدددا خلدددق مدددياد ب ممدددا ا 

 لميلمك وب ملات  بلانصا ي  فدا نًد تم نيلدم ك  ماوندا 

 دددإ ا ممدددابب ك فميددد  ب ملاتددد  ب إما يددد  وب ملاتددد  

بلانصا ي  م  تهم ب م بخن ب مدا تسدمم   ليتدا ب   يدا 

مددددد  ب يلمدددددا  وب مدددددابيي  فدددددا نصدددددميم ب إيئدددددا  

ب فيدددالا  بلإ  ماونيددد  وبمدددمم بمتا با مإا هددد ا ما ددد  

 لمطإيق وب مما ما  ب مابلت ك وم  تبا  ب ملاتدا  

ب مددددا نددددال  بتددددا مممصصددددا ن مل ل يددددا ب ميلدددديم 

بلإ  ماوندداك حيددا نإددا  فيتددا خصددا ا ب ددميلم لبخددن 

ك 2015بيئددد  ب دددميلم بلإ  ماونيددد  يملمددد  خمددديسك 

  ل51ص

  ك ع 437ك ص2012 ما ت ا  يكبابهيم ب  أ ك 

تيددد  ت  نًدددلم  ليتدددا ميمل ددد  مددد  بشمدددس ب مدددا 

 بيئا  ب ميلم بلإ  ماوني ك تم   كتيا ها فا تنتا 

ددا ت إددا ك ب بخميددا  تلوبنتددا  - نلًددق نياح 

بيماتدددددد  وب دددددد ن ممدددددد ما ومم امددددددن 

ومم ا دن ميتدا  يددز  وم دل  تمامددا 

  تال

نسددددمت ه نمميدددد  ب مددددميلم فددددا مددددياد  -

 ب ممتا وبشه به ب مل لمل

نيممدد   لددع ب مًميدد  ب اقميدد  فددا نمددزت   -

 ا ب ململ  ب ميليمالون 

نممًددن مدد  نمطددي  ب ميلدديم  لطا دد  ك ددع  -

 نمطي  ب ميلم بلبمط  ب طا  ل

نا دددددددز  لدددددددع ب م ا دددددددن وب ملبيدددددددن  -

وب م دددا    ب ممإال ددد   لأف دددا  وبش ب  

 بي  ب مميلمي ل

نا ددز  لددع ب مًددلتم لبخددن بيئددا  ب ددميلم  -

بلإ  ماونيددد   مل تددد  مسدددمل  ب مدددميلمك 

يئد  وب لقله  لدع مد   نً مده لبخدن ب

 ب ميلمل

 مإالئ نصميم بيئا  ب ميلم بلإ  ماوني   

  ميمل د  31ك ص2018ح ل يملم  خمديسك 

م  ب مإالئ ب ما تيد  ماب انتدا  مد  نصدميم بيئدا  

 ب ميلم بلإ  ماوني ك و لتا فيما تلا 

 ماب ام ب  اود ب  الت  بي  ب مميلمي ل -

 بمم ا م لبفيي  ب مميلمي   لميلمل -

للمددا ك و تددالم نيمدد  بلإفددابط فددا ب مي -

 ب لمن ب ميافال

 خلق مياد ب ليام ب لًيًي ل -

 ن ييا ب م ا ن بلا مما ال -

 نً تم بشن ط  ب يملي ل -

 ن ييا ب م  يا ب ماق      ب مميلمي ل -

 فا لي  بممم بم بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني  

همددام ل بمددا  وبلددلث بمددمم مع بيئددا  ب ددميلم 

متدددا بلإ  ماونيددد  فدددا تغدددابض نيليميددد  مممل ددد ك م

 & Kravcikك ي Kroop et al., 2012يل بمد  

Klamma, 2012 ك (Dabbagh & Kitsantas, 

ك وب مددا نماو ددع نددأ يا بمددمم بمتا فددا نمميدد  (2012
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 لبن  ب ميلم ب مملم  بني ا  لدميلم ومتا بندهك و دا   

نمددا ا هدد   ب إلددلث  م  دد   دد  فا ليدد  فددا نمميدد  

و  دد  بمددا متددا ب  ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  لمميلمددي ك 

 نميله م  كم انانتا م  نطإيًا  ممي لم ومممل  ل 

 مددا تهممددع ل بمددا  وبلددلث  ددن مدد  ي حدداك 

 ك يتمددام  2018 ك يتحمدد  مدداحا ك 2021 لدداك 

 ك 2018 ك يومددددام مصددددط عك 2018ب سددددي وناك 

 ك Caral., 2015 ك ي2018يمدددأمل  ب ددد هل ك 

  ب  بمدددددد  بيئددددددا  ب ددددددميلم Robert., 2015ي

ياف  م   فا ليمتا فدا ب ميلديمك وقد  بلإ  ماوني ك وم

 نليلع ك ع فا لي  هل  ب إيئا  فا 

نممي   د م ممغيداب   د   ب مدميلملأ ممتدا  -

متدددا ب  ب م  يدددا ب يلمددداك وب متدددا ب  

ب م مل ل يدددددددد ك وبلانياهددددددددا  نلددددددددل 

 بممم بمتال

 ين  ملي  ب دميلم  د  بيد  ت  دا ماوند   -

م  حيا ب م ا  وب زما ك وفدمح ميدا  

ك وبخميددددددا  ب طدددددداد ب ددددددميلم  ليميددددددا

ب ممامددددإ   لليددددل  ك ددددع ب ميللمددددا  

وب ملب ل ب مماح ك وب ملبين وب م ا دن 

 ما تطابه ب يملي  ب ميليمي ل

نلسدددددي  مما دددددا  ب دددددميلمك ونلًيدددددق  -

ته بفهك وب مملم فا تمدا ي  ب مد  تسك 

وندددلفيا  دددل نيليمدددا ن دددا لا و دددلبك 

  لمميلمل

 ,Castañeda & Sotoوتو دلع ل بمد  ي

بممم بم بيئدا  ب دميلم بلإ  ماوندا فدا   تهمي  2010

مممل   لبن  ب ميلم ب مممل  ك م  ت ن نستين تلب  

متددام ب ددميلم ب ميًدد مك ونًليددن  مدد  ب ددميلمك فددا حددي  

  ك دع تهميد  Costa et al., 2010ت ا   ل بم  ي

بمددمم بم بيئددا  ب ددميلم بلإ  ماونددا فددا نًدد تم ب للددل  

نيلمدهك و  د ع ب مميلً  ب ي ي  نل م ب مميلم بيملي  

   د  بمدمم بم بيئدا  Conradie, 2014ل بمد  ي

ب دميلم بلإ  ماوندا تاد  م وتسدا   فدا نمميد  ب مل يده 

 ب لبنا  لمميلمك ونلسي  لبفيي  ب مميلم نلل ب ميلمل  

ب ملددل  ب  ددانا  بشن ددط  ب ميليميدد  فددا بيئدد  

 ب ميلم بلإ  ماوني  

 م تلم تن ط  ب ميلم بلإ  ماوني  

ط  ب ميليمي  م ل  تماما فدا نصدميم ناي  بشن 

بيئدددا  ب دددميلم بلإ  ماونيددد ك وبددد ونتا لا ندددمم  مليددد  

ب شهمي   ب ميلم ب ا لي ك ولا تملًق ب ت ه ممتاك نلا 

بشن دددط  فدددع  دددلك ب مدددميلم نلدددل مل دددلم ب دددميلمك 

بالإ دداف  ك ددع نمميدد  ب مإدداب ك ونإددال  بلآ ب  بددي  

 تطابه ب يملي  ب ميليمي ل 

  ب م دداط (Salmon, 2009  وتايدداه مددا مل

بلإ  ماونددا بأندده لما ددا  ميزتددز ب م ددا    ب م ددط  

 لمميلمي  فا ب م ا ت  لبخن ميمل ا   لدميلم  د  

طاتدددق بلإنماندددعك فتدددا نسدددا   فدددا ن دددلت   دددالب  

ومتدددا ب  وقددديم وتمدددا ي  ن  يدددا لا مددد   ملبيدددل  

ب ددميلمك وب م دددا    فدددا ب ممميددد ك  ملًيدددق بشهددد به 
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  ب دميلملك و افده ملمد  خمديس ب ما لم مد   مليد

  بأندددددده لتي  مددددددن تًددددددلم بدددددده 112ك ص2015ي

ب مميلمدددل  ت مدددا  ب دددميلملأ م دددن قددداب م ب ملا ددداب  

ب  يدددد تل وبش يدددداك  مًدددداطاوب مددددل اب ك وم دددداه م 

وب ملا ام وب لب إا  وحن ب مد  تإا ك وبلإ ابد   د  

بشمددئل  ب ًصدديامك وماب يدد  يدد لا  وتدد ك و مددن 

بشن دددط  ك دددع تمدددما   ب م ددداو ا ك وك مدددا  هدددل 

ب مًا   إا بات   بلإ  ماوناك ونلًدا ب ا دا ممدهلك 

بأندده   (Parry & Andrew, 2015وتايافدده 

لميمل   مد  ب مما مدا  ب مملمد  ب مدا تًدلم بتدا 

ددا و يً ددا  ب مددميلم نلددع ك ددابه ب ميلددم ونددانإ  ب نإاط 

بدددا ململ ك ونتددد ه ك دددع ن امدددن ب يمليددد  ب ميليميددد  

ي  وخا  تددا مدد  ت ددن نلًيددق لبخددن ب ًا ددا  ب   بمدد

تهدد به نابلتدد  ملدد لمك و  ددا تملًددق ب تدد ه مدد  

بشن ط  ب ميليمي  لبخن بيئ  ب ميلم بلإ  ماونا تمإغا 

 ماب ام   م  اوط  م  نصميمتالل

نم ق ب ميات ا  ب سابً   لع ت  ب م اط ب ميليما 

هددل  مددن تًددلم بدده ب مددميلم فددا بيئدد  نيلمدده مدد  ت ددن 

وب متا ب  ب ممعمم  فدا  ا هتو نممي  ب مي ب مساك

 ب ململ  ب ميليمال 

وناياه ب إاح   تن ط  ب ميلم بلإ  ماوني  ك اب ي ا 

فدددا هدددلب ب إلدددا بأنددده ميمل ددد  مددد  ب مما مدددا  

ب ميليمي  ب ما تًلم بتا طدتك ن مل ل يدا ب ميلديم فدا 

بيئدد  ب ددميلم بلإ  ماوندداك وب مددا نيممدد   لددع ب يتدد  

كك مدد  ت ددن نم يددل ب يًلددا ب مإددلو  مدد  هددؤلا  ب طددت

ب م لي دددا  وب متمدددا  ب ميليميددد  ب مانإطددد  بملمدددل  

مددالم ب امددلم ب مملا دد لأ بغدداض نلًيددق بشهدد به 

 ب ميليمي  ب مل لم ممهل

 تهمي  تن ط  ب ميلم بلإ  ماوني  

يحمد ي  إد  ب يزتدزك فدان  ن يا ل بمد   دن مد  

 ,Hollimanلأ Salmon, 2002لأ 2014ب يلدقك 

Scanlon, 2006  لأBonwel,2014  ك ك ع تهميد 

 تن ط  ب ميلم بلإ  ماوني  فا تنتا 

دد م بطاتًدد  مإا ددام ومددتل ك ممددا تسددتن  - ناً

ب ليدددل  ك يتدددا فدددا تي وقدددع وتي م دددا ك 

ومدددد   ددددم تددددمم ك مددددا  ب ميللمددددا  وفددددق 

 ب لا  ل

ناً م بطاتًد  ن دا  ي  ونياونيد ك مد  خدت   -

 ب ميمل ا  ب ما تمم نًسيمتال

دددد م ميللمددددا  بسدددديط  نلددددا ا ب  - مددددميلمك ناً

ونممددا  وا ب ملدد ي   تددهك بطاتًدد  ن يددا 

 بنمإاههك ونمل   ف ا ل 

نا دددز  لدددع ب م دددا    بلإتيابيددد   لمدددميلم ك  -

ونسدددا   فدددا كتيدددال ن ا دددن كتيدددابا بدددي  

ب مميلمددددي ك ونيزتددددز ب ممددددافس بلإتيددددابا 

   تتمل

نا ز  لع نً تم ب ميللمدا  بطاتًد  بسديط   -

وما زمك وتمم  ا تا بطاتً   لبب  ن يدا 

فدددددا ب مميلمدددددي ك وناب دددددا خإدددددابنتم لوب

 ب سابً ل

نزتددددد  مددددد  فا ليددددد  ب مًدددددا ب  ب ميليميددددد   -

بلإ  ماونيدد ك ونيمددن  لددع نلًيددق بشهدد به 
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بطاتً  فيا   تسميي   تا ب مميلم وتم ا ن 

 ميتال

ن ددممن  لددع نغلتدد   ب يدد   لمتمددا  ب مددا  -

تًلم بتا ب مدميلمك  مد  بلانمتدا  مد  نسدليم 

ا ك تًدددلم هدددل  ب متمدددا  ك دددع تمدددما  ب مًددد

 بإ ما تا ك ع ب مميلمل

نمدددديح ب  ايدددد   لمميلمددددي   لم ا ددددن ميتددددا  -

 بأ  ا  مممل  ل

  ت  مميدد  ب ددميلم Salmon, 2009 مددا تددا  ي

وفيا ي  ب ميليم  مد ما نًمدا  بم داط نيليمدا تما ده 

م  كطا   ب ملداي ك دع  حداك ب ليدامك وتعد ا  لدع 

 ب ميلم ب ليلت  وب لا   وب لات  وب لبقيي ك وت سد 

ب مددميلم مدد  خت دده ب مإدداب  وب ميددا ه وبلانياهددا  

وب ًيم وبشختد ب مدا ن دإا  غإاندهك ونلإدا حا انده 

 ونمما بهممامانه وميل هل 

 خصا ا تن ط  ب ميلم بلإ  ماوني  

  ك ددددع (Khandve, 2016ت ددددا  خاندددد ت  

 خصا ا تن ط  ب ميلم بلإ  ماوني  فيما تلا 

ب م ددددلتق وب يا بيدددد لأ  دددد  طاتددددق ك ددددا م  -

ب  بفيي   د   ب مدميلم نلدل ملبيدل   مليد  

 ب ميلم م  خت  مما م  ب م اطل

ب مل يددددزلأ بمًدددد تم ب م دددداط بأمددددللك تطلددددق  -

 ب طاقا  ب  امم      ب مميلمل

ب ماوندد لأ بددا م ي  وب ددمتؤم مددا ب ممغيدداب   -

 ب ما ق  نطات خت  نطإيق ب م اطل

ب لبقيي لأ    طاتق ملا ام ب ليام ب لبقييد   -

 دددط  و بطتدددا فدددا ب مدددمتا مدد  خدددت  بشن

ب   بماك مما تساهم بد  م ونل يدز ب ميلدم 

  م ييلتا لبخن وخا ا ب ص  ب   بمال

 بشمس ب ما نًلم  ليتا بشن ط  بلإ  ماوني  

مد  خددت  ماب يدد  بشلبيدا  وب   بمددا  ب سددابً  

و ددد   ب إاح ددد  ت  ب ملاتدددا  ب مدددا نددد  م بشن دددط  

 إما يدددددد  بلإ  ماونيددددد  هددددددا ب ملاتدددددد  ب إما يدددددد ك وب

بلا مما يددد ك وب م دددداطك وفيمددددا تلددددا  دددداض  ملدددد  

 ب ملاتا  

 ب ملات  ب إما ي   

  ك دددع ت  (Schneider, 2005ت دددا   دددان   

ب ملاتدد  ب إما يدد  نًددلم  لددع ف ددام ت  ب مددميلم تإمددا 

ميافمه م  خت  ب ميا ك ب ماي  بهك وتميلم ب د ن 

تفعددن  مدد ما ت ددا م فددا تن ددط  نيليميدد  بدد لا  مدد  

هددا كحددد    ا  وبا م دداميللمدد ك وب ددميلم نلًددا ب 

ب طاب ددددق ب مددددا نم دددد  ب مددددميلم مدددد  بمددددا  ميافمدددده 

م دد ت  ب  مصددي  مدد  خددت  ب مما مدد ك وميا يدد  

  ت  Richard, 2002حًيًيد    مدا   دا  ت دا ل ي

بلانيا  ب إما ا تؤ    لع ت  ب مميلم تإمدا نيلمده مد  

مد  خت  ب م ا ن بلإ مما ا فا ب إيئ  ب ميليمي ك تو 

خدددت  ب م ددداط ب مسدددمما فدددا ب سدددياد بلا ممدددا اك 

فيملي  ب ميلم  إا م  د   مليد  ب مما يد  وحلب تد  

تددمم تخددل ب دداتي مدد  خت تددا وب م دداوض  لددع ميمددع 

وتددا  هددانا ب لدداهام تو ب ًعددي  مل ددلم ب ددميلم  
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(Hung, 2001)  ت  ب إما ي  نا ز  لع ب دميلم وهدل

ك ب سددلإا  مليدد  بما يدد  ن ددط  ولا نددمم  إددا بلا مسددا

 لميافدددد ك وب ميافدددد  نيممدددد   لددددع  مصددددات  همددددا 

ب مياف  وب ميللما  وب مإاب  وبلا مًالب  ب سدابً  

فا ب لب امك وب مميلم تملمن مسئل ي   مليد  ب دميلمك 

ون دداطه تل دده  بني ددا وب دد ن تمسدديم مددا كم انياندده 

 وميل ه وخإابنهل

بددل   تم دد  بلامددم الم مدد  ب ملاتدد  ب إما يدد  فددا 

وب مددميلم تمددما  ب مًددا  لددع لو   ددن مدد  ب ميدداه  

وماب ام  لبن  ن  ين ب مياف  م  خت  ب مطإيًدا  

ب مممل  ك وماب دام بشمدس وب مإدالئ ب مايد  بتداك 

 ما تخل ب مًاط ب ما ي  فا بلا مإا  

نمميدد  قدد  م ب مميلمددي   لددع بخميددا  مصددال   -

ب مياف  ب ممامإ  ب مدا نممامد  مدا ب متدام 

ك يتمك وب ل دم  لدع  وب م او ا  ب مل ل 

 م   يتحي  هل  ب مصال ل

ب يمدددن  لدددع ندددلفيا بيئددد  نيليميددد  ن ددديا  -

ب مميلمي   لع ب مًاج ب مياونا ب يما اك 

وك ددالم ب م  يددا فددا تف ددا هم ونصددل بنتم 

ب إ تلدد ك ون دديييتم  لددع نلمددن مسددئل ي  

ت إا نلل نيلمتم مما تسدا    لدع مماق د  

 تف ددددا هم ونصددددل بنتملأ  يملبيددددللب ك ددددع

 ن سياب  تفعنل

نطلتا تل د  ب ميلمدي  بليدا نمعدم  نمدا ا  -

نيليميدددد  لامددددمم بم ب ممددددا ا ب م  تسدددددي  

  لملات  ب إما ي ل

نطلتا بدابما ك د بل ب ميلمدي  قإدن ب م مد ك  -

ون  ت  ب ميلمدي  ت مدا  ب م مد  فدا  دل  

تف دددددددا  ب م  مددددددد  ب إما يددددددد  ونما  تدددددددا 

 ب م  تسي ل

ي  نطدددلتا طاتًددد  نًددد تم ب مًدددا ب  ب   بمددد -

 مصإح فا   ن متام وم او ا   لطدتك 

 ممما ع ما تف ا  ب ملاتد  ب إما يد ك بليدا 

تا ددز  لددع ك ددا م ب م  يدداك وتًلددن مدد  ب  ددم 

 ب ميافا ب مل لل فا ب مًا ل

 ب ملات  ب إما ي  بلا مما ي   

  ت  ب ملاتددد  42ك 2009  دددا ملمددد  خمددديس ي

ك ب إما ي  بلا مما ي  نلات  ملمي   لميافد  ب إما يد 

ب مدميلم  ن ا ن خت ونؤ    لع ت  ب مياف  نإما م  

ما ب ميلم وما  مت ه ومصال  ب ميلم بشخا ك وما 

ب ملقددد  ن سددده فدددا مدددياد بيئدددا ب ممدددا ا مدددلق ا 

مل لك وب مياف  بلا مما ي  لا نم ا ب يمليا  ب يًلي  

ب إما يدد ك و  متددا  يسددع هددا ب مسددئل   وحدد ها  دد  

ا يس  مده هدل ب يمليدا  بما  ب ميلمك بدن ب مسدئل  ب د

ب م ا ليدد  بلا مما يدد  ب ملق يدد ك ومدد   ددم فا ميافيدد  

 مددا بلا مما يدد  هددا ك دداف   لإما يدد  وبممدد بل  تدداك 

  ك ددددع ت  تلوب  Hung, 2001, 285ت دددديا ي

ب مياو  وب م ا م بي  ب ميلمي  وب مميلمي  تي  ت  

نمددددلفا فددددا ب مًددددا ب  بلإ  ماونيدددد  ب ًا مدددد   لددددع 

 يدد ك وهددلب تم ددق مددا خطددلب  نم يددل ب ملاتدد  بلا مما

بمدددمابنييي  ب دددميلم ب ميددداونا وبمدددمابنييي  ب دددميلم 

ب م ددا  اك حيددا نيممدد ب  تهمددا  لددع نإددال  بشف ددا  
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وب مإاب  بدي  ب طلإد  بتد ه نلسدي   مايدا ب دميلم 

 ب ما تًلم ب مميلمل  بإنما تال 

 لع   م نًاط ح لها  ن مد   ب ملات ونًلم هل  

 & Beethلأ Ormrod, 2011, p111ي

Hewson, 1999, 739 فيما تلا   

ب ما يدددز  لدددع نمميددد  ب ممطًددد  ب ما زتددد ك  -

وب مددا نايدداه بأنتددا ب مسدداف  بددي  مسددمل  

ب ممدددل ب دددلبقيا ب ملددد ل  ددد  طاتدددق حدددن 

ب م دد ت  بامددمًت ي ك ومسددمل  ب ممميدد  

ب  اممدد  ب ملدد ل  دد  طاتددق حددن ب م دد ت  

نلع ك  ال ونل يه م  ب ميلم ونياو  ما 

 قاب ل بش

نًددن بددؤ م بلاهممددام ك ددع ب مإددام بلا مما يدد   -

  لمميلمل

ب ما يددز  لددع ب لغددد ك ومدد   تهميمتددا  مًدددن  -

 ب مإام بلا مما ي  ك ع بشفابلل

ب مأ يدد   لددع نلمدديا ب مدد ب م نلددل ب  ي يدد   -

ب مددا تددميلم بتددا ب مددميلمك ونأمدديس ولمددا 

ب  ًافدد  بلا مما يدد  فددا ب ميلدديم ب م  مدداك 

  ممطً  ب ما زت لوب يمن  لع نممي  ب

ب م ا دددن بدددي  ب مميلمدددي لأ ممدددا تدددؤلي ك دددع  -

نلسدد  ب ددميلم ونلًيددق بشهدد به ب ميليميدد  

 ب مطللب ل

ندددددددلفيا ب ميزتدددددددز وب  بفييددددددد  ب ممامدددددددإ   -

  لمميلمي ل

ب ما يددددز  لددددع لو  ب ميلددددم فددددا بلإ  ددددال  -

وب مل يددددده  لمميلمدددددي ك ونل تددددد  ب متدددددام 

 ب مل ل   تمك وممابي   ملتمل

 نلات  ب م اط  

لأ Draper, 1993 دددا    دددن مددد  ل بمددد  يت

Kuutti, 1992  ك ددددع مدددد   ب نإدددداط بشن ددددط  

وب م ددا ت  ب ميليميدد  بملاتدد  ب م دداطك حيددا ت دد نا 

 لددددع ت  مإددددالئ نلاتدددد  ب م دددداط نددددانإ  بمصددددميم 

بشن ددط  وب م ددا ت  ب ميليميدد ك وفا ليدد  بلا ممددال 

 لددع مإددالئ نلاتدد  ب م دداط  مدد  نم يددل بمددمابنييي  

اونا بلإ  ماوندددداك وب ددددميلم ب م ددددا  ا ب ددددميلم ب ميدددد

 بلإ  ماونا فا نممي  متا ب  ب مميلمي ل

ب  ب ممال ب م دا ت  ب ميليميد  بلإ  ماونيد   لدع 

نلاتدد  ب م دداط تمطلدد  بمددمم بم تلوب  خايدد  م ددن 

ب إات  بلإ  ماوناك وممم تا  ب لدلب ك وبيئدا  ب دميلم 

بلإ  ماونا ب ًا م  لع ب م ك وغداه ب لدلب ك وهدل  

بشلوب  تم دددد  نطإيًتددددا فددددا ب ممصددددا  ب ميليميدددد  

 ك حيدددا تيممددد  نل يددد  Hung, 2001, 283ي

ب م ا ت  ب ميليميد  بلإ  ماونيد   لدع مإدالئ نلاتد  

ب م ددددداط ب مدددددا حددددد لها لمدددددلبنزبك بنييسدددددماومل 

  مد  خدت  Mwanza & Engestrom, 2003ي

نمل ا ب م داط ب دلي قامدا بمصدميمهك وب دلي تلمدلي 

ب تددد هك ب م دددا م بلا ممدددا اك  لدددع يب مل دددلمك 

بشلوب ك ب ًلب ددد ك ونًسددديم ب يمدددن ك حيدددا نيممددد  

بشن دددط  بلإ  ماونيددد  فدددا ب مًدددام بشو   لدددع متدددام 
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ون لي دددا  تدددمم نم يدددلها ب ددد ن  مدددا اك وهدددلب مدددا 

تمما دددع مدددا فلسددد   ومإدددالئ نلاتددد  ب م ددداط بمدددا 

نمعممه مد  ن ا دن بدي  ب مميلمدي  بيعدتم ب دإياك 

مل لم وفا بيئ   من مل لمك  و    م  خت  تلوب 

  ملًيق نلبنا ب ميلم ب مطللب ل

مإددددالئ نصددددميم بشن ددددط  بلإ  ماونيدددد  فددددا ب ددددميلم 

 بلإ  ماونا 

 ,Salmonلأ Mitchell, 2002حد ل  دن مد  ي

  مإددالئ تمامددي   مدد  نصددميم بشن ددط  فددا 2009

 ب ميلم بلإ  ماوناك وها 

ميافدددد  ب يتقدددد  بددددي  بشهدددد به بلإ اب يدددد   -

 مًيدددديم  منيددددا ب  ب مددددا نددددم وك دددداب ب  ب

 نلًيًتال

 نل ت  بشن ط  ب مًماح ل -

 نطلتا بشن ط  ب ملإإ      ب مميلمي ل -

نًددد تم  مدددا   وب ددد م  لم ددداط بلإ  ماوندددا  -

ن ددل  وب ددل ك بليددا نل ددح  لمميلمددي  

 يددد  تمإدددال ل  ب امدددا ن وملمدددل  هدددل  

 ب اما  ل

تنمدداط مما مدد  بشن ددط  ب ميليميدد  فددع بيئدد  ب ددميلم 

 اوني  بلإ  م

 Carpio (2013) ; Bonwellيم   ت  م  ي

بشن ط  ب ميليمي  م  حيا نمد  مما مدمتا   2014)

ك ع تن ط  فالت  وتن ط  ن دا  ي  فدا ميمل دا ك 

وت  ب ددمم  ب  ددالي ت ددل  فيدده ب مددميلم مسددئللا   دد  

تلب  مددا تا لدد  بدده مدد  متددام  ب  ب صددل  بددا ململ  

يد  ب مم دللم ب ميليما بت ه نلًيدق بشهد به ب ميليم

وب سيا وفق خطل  ب لبنا ويللا   مسدمل  بلانًدا ك 

وت  نم  مما م  بشن ط  ب ميليمي  ب م ا  ا تًدلم 

فيه ب مدميلم بدألب  متدام ب دميلم با م دا م مدا  مت ده 

فددا ميمل ددا ك و  ددن مددميلم لو  تمامددا لا ت ممددن 

ب يمددن كلا بم ددا م  ميددا بشفددابل فددا كنيددا  بشن ددط  

 ب ميليمي ل

يمددا تلددا نلًددا ب عددل   لددع نمطددا بشن ددط  وف

ب م دددا  ي   فدددا بيئددد  ب دددميلم  -ب ميليميددد  يب  التددد  

 بلإ  ماونال 

ن دا  ا   -نمطا مما م  بشن ط  ب ميليمي  يفدالي 

 فع بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني  

 نم  مما م  بشن ط  ب ميليمي  ب  الت   -ت

 م تلم نم  مما م  تن ط  ب ميليم ب  الي 

  نمددد  مما مددد  2003مددد  خمددديس ي ددداه مل

بشن ددط  ب ميليميدد  ب  التدد  بأندده لب ددمم  ب ددلي تًددلم 

ب  لددع  بندده  فيدده ب مددميلم بددألب  تن ددط  ب ددميلم ميممدد  

وب ددد ن مسدددمًن حسددد  ق  نددده ومدددا مه ب لبنيددد ك 

وت ل  ب طا   مسئللا     كنيا  بشن دط  ب مطللبد  

ممهللأ وبل   تمما ز هلب ب دمم  حدل   تدلل ب مدميلم 

  بأندده ل  دد  2003وتايافدده  مددا   تمددل  يبنيدد   لب 

ب ددمم  ب ددلي تمددا ً فددا ب طا دد  بشن ددط  ب ميليميدد  

ب دد ن فدداليك وتممًددن بلاتدد  مدد  ن دداط ك ددع آخددا 

ددا نلددل نلًيددق بشهدد به ب ميليميدد  ب مسددمت ف ك  مميت 
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ب فددا   دد   وبا مًدد ب  وب سددا   ب مددا نمامددهك ميممدد  

لدمل   مدا با مًلتم ب لبنا ونل يتدا  وك  دالب  ب مي

ك ددع ت  لبشن ددط    2014ت ددا  تمددام  همدد بوي ي

ب  الت  ت ل  فيتا ب مميلم مسئللا   د  نيلمدهك و د  

تلب  ب م لي ددددددا  وب متمددددددا  ب ميليميدددددد  ب مانإطدددددد  

ب  لدددع ن سدددهك وتمدددا ً  بدددا ململ  ب يلمدددا ميممددد  

ب مددميلم بشن ددط  ب  التدد  فددا كطددا  ن اتدد  ب ملبقدد  

ي بلبنهك حيا تيممد  هدلب ب ميليمي  وفً ا  ً  بنه وبمم

ب ملم مد  بشن دط   لدع ب مطدل ب دلبناك حمدع تصدن 

ب طا دد   مسددمل  ب ددميلمك وتلًددق بشهدد به ب ميليميدد  

ب ملدد لمك  مددا تسددمح  لمددميلم با ماوندد  فيمددا تميلددق 

 بمطلب  ب   بم  ووقمتالل

 مميزب  نم  مما م  تن ط  ب ميليم ب  الي 

 لأ 2003ملمدددددد  ب ليلدددددد  ي ددددددت  مدددددد  ت ددددددا  

ك دددع مميدددزب  نمددد  مما مددد   Stephen (2012ي

 بشن ط  ب ميليمي  ب  الت ك فيما تلا 

ك طدددا  ب مدددميلم قددد   مددد  ب لاتددد  ب ت مددد   -

لإنيددا  بشن ددط  ب ميليميدد  حسدد  مددا مهك 

 وق  بنه ب لبني ل

نً تم نغلت   ب ي  فل ت   لمميلمك مما نزتد   -

 م  لبفيي  ب مميلم  لميلمل

يلمك وب ًدد  م نممددا ب  ًدد  بددا م س  دد   ب مددم -

  لع ب م  يا وبلا م اهل

نممددددا  دددديل  ب مددددميلم بالامددددمًت ي  ت مددددا   -

 كنيا    لأن ط  ب ميليمي ل

 ناب ا ب  اود ب  الت  بي  ب مميلمي ل -

نًددلتم ب مميلمددي  وفددق قدد  بنتم مدد  خددت   -

بخمإدددا ب  مل يددد  ب ما ددداك لو  مًا نمددده 

 بغيا ل 

 ب مإددالئ ب ملاتدد  ب مدددا نًددلم  ليتدددا نمدد  مما مددد 

 تن ط  ب ميليم ب  الي 

تًدلم نمد  مما مدد  تن دط  ب ميلدديم ب  دالي  لددع 

 ب ملاتا  ب ما ي  

 ب ملات  ب سلل ي   -

  ك دع بن داد  وبل 1996ت ا  يكبابهيم ململلك 

ب ملاتدددد  ب سددددلل ي   لددددع ت  بلامددددميابا  نًددددل  

مدد    دد  بددا ميزتزك فددإ ب نإددا بلامددمياب  نيزتددز  بل 

 مميلم ك ع تخطا ه ت ما  بحمما  ن اب هاك ما نل يه ب

 ملي  ب ميلمك وب ما يز  لع خإداب  ب دميلم ب سدابً ك 

 و لع نمليم ب ململ  م  ب ستن ك ع ب صي ل

وبا ملا ك ع بشن دط  ب ميليميد  بممطتدا ب  داليلأ 

تمعددح ت   ددن ن دداط تًددلم بدده ب مددميلم تمإيدده نغلتدد  

 ب يددد  ممامدددإ  لامدددميابمهلأ ممدددا تزتددد  مددد  لبفييددد  

 ملي  نيلمدهك وتًدلي   تده بلامدميابا  ب مميلم نلل 

ب صليل ك وتعم  ملبيلمه فا نم يل بشن ط ك  ما 

نمان  بشن ط  ب ميليمي  بمسلسن ممطًا حيا تممًن 

ب مددميلم خددت  ملسددل  مدد  ب يمليددا  ب مم   دد  مدد  

ب سددتن ك ددع ب صددي ك و ددل   تملًددع ب مددميلم نيليمددا  

هدد به  افيدد   دد   ي يدد  تلب  بشن ددط  ب ميليميدد  وبش

ب ميليمي  ممدل ب بتد  ب دميلمك وتدمم نًدلتم تلب  ب مدميلم 
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فالت ا  لع تماً تلب  ب سللم ب مل ل يممدا  ملمد ك 

  ل  116ك ص 2019

 ب ملات  ب إما ي  ب ميافي   -

  ت  Parry and Andrew, 2015تدداي ي

نمدد  مما مدد  بشن ددط  ب ميليميدد  ب  التدد  نم ددق مددا 

يدد ك حيددا نؤ دد  هددل  مإددالئ ب ملاتدد  ب إما يدد  ب مياف

ب ملاتددد   لدددع ت  ب ميافددد  ناإمدددع  ددد  طاتدددق بمدددا  

ب مميلم  ميافمه بم سهك وفا كطدا  فتمدهك مد  خدت  

خطلب  ن ط   م  مما م  ب م داط ب ميليمداك حيدا 

تإمددع ب مددميلم ميافمدده بم سدده  لددع تمدداً خإابندده 

وميا فده ب سددابً  مدد  خددت   د ل مدد  بشن ددط  ب مددا 

 تًلم بتال

تمل م ب مميلم فدا  مليد     لع ت  ونؤ   ب ملات

ك وتمإغددددا نددددلفيا ب مصددددال  وبشلوب  ب مددددا نيلمدددده

نسا    فا بما  ب مياف ك مدا ماب دام ت    دن مدميلم 

خصا صه وخإابندهك وتمدللبه فدا ب م داه ب ميافد  

ب مددا تمإغددا ماب انتدداك وبشن ددط  ب ميليميدد  بددا مم  

ب  دددالي نمددديح  لمدددميلم بمم  ددداه ميافمددده بم سدددهك 

ك ص 2019مددال   لددع خإابندده يممددا  ملمدد ك وب م

  ل  116

 نم  مما م  بشن ط  ب ميليمي  ب م ا  ي   -ك

 م تلم نم  مما م  تن ط  ب ميليم ب م ا  ا 

  تن دط  268ك ص2003 اه ملم  خمديس ي

ب ددميلم ب م ددا  ا بأنتددا لنمدد  تًددلم فيدده ب مميلمددل  

بإنيا  بشن ط  ب ميليمي  مي دا فدا ميمل دا  بتد ه 

يددق تهدد به نيليميدد  م ددما  لأ حيددا تددمم ب مسدداك نلً

ب يلبندددد  ب ميافيدددد  وبشلب يدددد  مدددد  خددددت  ب يمددددن 

ب م دا  اك وت دل  ب مددميلم م دا م ن دد  فدا  مليدد  

  بأنتددددا 2012ب ددددميلملك و افتددددا كبددددابهيم ب  ددددا ي

لمما ما  مملم  نمم م  خت  ب م دا م بدي  تفدابل 

 ن ميمل د  فدا بيئد  ب دميلم  إدا ب لتد  ب مدا نمديح 

تف ا  ممي لمك و  م مل ولت  ب م مل ل يد  ب مماحد ك 

ممددا تلًددق ب ممددلم ب ددلي تمامدد  بشفددابل ب م ددا  ي  

 بأما ي  ن  ياهم ب مممل  لل

  Harasim, 2002, p181وت ديا هدا ميس ي

ت  ب مددددميلم فددددا بشن ددددط  ب م ددددا  ي  تسدددديا وفددددق 

بممابنييي  ب ميلم ب م ا  اك حيدا تيمدن ب مميلمدل  

دداك وتددؤلي   دد  فددا ميمل ددا  ت دد ا م بيعددتم بيع 

ك دددع نلسدددي  ونم دددي  تف دددا همك في ددديا  دددن مدددمتم 

بمسددددئل يمه لبخددددن ميمل مددددهك بيممددددا تددددا  لتمددددي  

  ت  ب ميلم ب م ا  ا هدل طاتًد  Dennen, 2000ي

 لددميلم تسددمم م فيتددا ب مددميلم ب م ددا ت  بلا مما يدد  

بتدد ه بمددا  ب ميافدد ك  ددلب فددإ  ف ددام ب م ددا م نيممدد  

بشو ا ها   تي بيا يه فا ت  ب ممدل   لع   يزني لأ

ب ميافدددا وبلا ممدددا ا تمددداب  ممددد بخلي  وت  نمددد  

ب ميليم ب لي تأخل فا ب لسإا  ب إي  بلا مما ا تدميم 

 مدده نددانا نيليددا تفعددنك وب  انيدد   نأ يدد    تدد  مدد  

ب إلددلث  لددع ت  بشفددابل ب ددلت  تميلمددل  فددا كطددا  

ن دددا  ا تسدددا  و  بيعدددتم ب دددإيا ب ددد ن ت  دددا 

  ي لفيا



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2022تغسطس    –ب ميل  ب  انا و ب  ت ل  لللل ب ي ل ب  ام   204

 مميزب  نم  مما م  تن ط  ب ميليم ب م ا  ا 

 ,Gilliesلأ 2011ت ا   ن م  يملم  خميسك 

  ك ددع مميددزب  نمدد  مما مدد  تن ددط  ب ددميلم 2016

 ب م ا  اك فيما تلا 

 لمدددميلم لو  كتيددداباك و مدددن ملددد ل ت مدددا    -

مما مددمه  لأن ددط ك وت ددل  مسددئللا   دد  

 نم يل ل

  نلدا تسا   هلب ب م اط  لدع نًإدن و تدا  -

 بلآخات ك ما ب مًلين م  ب لبني ل

ب  مإدال   - ويل  ب ميلم ش لع مسملتانهك نلا 

بلآ ب  وبشف ددا  بددي  ب مميلمددي  مدد  خددت  

 ب مماق ا  بلا مما ي ل

تمميز هلب ب م اط بدا  لبك ب يمدا اك حيدا   -

تددمم م افددأم  ميددا تفددابل ب ميمل دد   لددع 

ب ممما ب متا اك مما تسدا    لدع بمدمماب  

 ب م ا  ا بي  تفابل ب ميمل  ل ب يمن

تمدددديح هددددلب ب ددددمم   لمددددميلم بمددددا  ميافمدددده   -

ب ي ت م فا  دل مد  ب م دا ت  بلا مما يد  

ب ما نمسم با ممليم وب ممسديق ب  دافا ت مدا  

 كنيا  بشن ط  ب ميليمي ل

تسدددمح هدددلب ب دددمم   لميلدددم بممابيددد  نًددد م   -

ب مميلمددي  وكلب م  مليدد  ب ددميلم ونًيدديمتم 

 ملبصل م مسمما

تصإح تمما  ب مًا  فا هدلب ب م داط مل ده   -

وميسددا وما دد ك بيممددا تصددإح ب مددميلم فددا 

هدددلب ب م ددداط م  دددا وم دددا م فدددا ب يمليددد  

 ب ميليمي ل

ب مإددالئ ب ملاتدد  ب مدددا نًددلم  ليتدددا نمدد  مما مددد  

 تن ط  ب ميلم ب م ا  ا 

تًلم نم  مما م  تن ط  ب دميلم ب م دا  ا  لدع 

 ب ملاتا  ب ما ي  

 ب إما ي  بلا مما ي   ب ملات  -

لأ  مدددا   تمدددل ك 2013ت دددياي ملمددد  خمددديسك 

  ك ددددع ت  نمدددد  مما مدددد  Paul, 2009لأ 2008

بشن دط  ب ميليميدد  ب م ددا  ي  نًددلم  لددع مددا مإددالئ 

 ب ملات  ب إما ي  بلا مما ي ك وتمعح     فيما تلا 

ب ميلم وب ممدل ب ميافدا تانإطدا  با م دا ت   -

 دد   ب مددميلم بلا مما يدد ك فددا ممل ب ميافددا 

تلدد ث  دد  طاتددق ب م ددا م ونإددال  بلآ ب  

وبشف ا  م  و تا  نلدا   تد مك وهدلب مدا 

ندلفا  مما مد  بشن دط  ب م دا  ي ك ومد  

 م فا ممل ب ميافدا وب دميلم تانإطدا  ب د ن 

مم امدددن مدددا ب م دددا ت  بلا مما يددد ك  دددلب 

تمإغدددا نًسددديم ب مميلمدددي  ك دددع ميمل دددا  

 ليمي لن ا م فا كنيا  بشن ط  ب مي

بممم بم تما ي  ب م داوض بلا ممدا ا وفدا  -

ب ددددميلم ب م ددددا  اك وب مددددا نان ددددز  ليدددده 

ب إما يدد  بلا مما يدد ك بتدد ه نسددتين بمددا  

 ب ميللما ل
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نًددلم ب ملاتدد  ب إما يدد  بلا مما يدد   لددع ت   -

تلًق ب مدميلم تهد به نيلمده ب مايد ك وت  

تإمدددددا ميافمددددده مددددد  خدددددت  ب م دددددا ت  

 نه ما  مت هلبلا مما ي  ت ما  مماق ا

نلفيا فاص ب ميلم ب م ا  اك ش  ب يمن ما  -

بلآخددددات  تسددددا   ب مددددميلم  لددددع نل يدددد  

ق  بنه وبممم بم متا ب  ن  يا  ليا ت مدا  

  ملي  ب ميلمل

تيد  ت  نصددمم تن دط  ب ددميلم ب د ن تسددمح  -

  لمميلم با م ا م ما بلآخات ل

 ددداو م ندددلفيا فددداص  لمدددميلم لا مسددداك  -

ا ب مما يدددد ك وكنمدددداا ب ميافدددد  فددددا تطدددد

فا مميلم تإما ميافمده بطاتًد  كتيابيد  مد  

خت  ن ا له بلا ممدا ا مدا تقابندهك وهدلب 

ما تل ث ت ما  مما م  بشن دط  ب ميليميد  

 ب م ا  ي ل

 ب ملات  بلا مما ي  ب ميافي   -

  ك ددع ت  22ك ص2013ت ددياي ملمدد  خمدديسك 

نم  مما م  بشن ط  ب ميليمي  ب م ا  ي  نم دق مدا 

ئ ب ملات  ب إما يد  ب ميافيد ك وتمعدح   د  فيمدا مإال

 تلا 

ت  ب مددميلم تم مدده ب ددميلم ب دد ن تفعددن  دد   -

 طاتق متحل  بلآخات ل

تسمطيا ب مدميلم ت  تدميلم مد  خدت  خإابنده  -

 ب مإا امك ك ع  ان  ن ا له ما بلآخات ل

 ب مأ ي   لع ب يمن ب م ا  ال -

 ب يمن تمم م  خت  وم  ب مما ال -

 نصا ي  ب ملات  بلا -

ب ملاتدد  بلانصددا ي   Siemens (2004 دداه ي

بأنتا لنلات  نسيع ك ع نل يح  ي ي  ح وث ب دميلم 

فدددا ب إيئدددا  بلإ  ماونيددد  ب ما إددد ك و ي يددد  ندددأ ا  

با  ددددإ ا  بلا مما يدددد  ب ي تدددد مك و ي يدددد  ن  يمدددده 

بلبمددددط  ب م مل ل يددددا  ب ي تدددد ملك وبددددا ملا ك ددددع 

 دد   ممددا  طإييدد  بشن ددط  ب ميليميدد  ب م ددا  ي  و

  تنتا نم ق مدا بيدا هدل  120ك ص2019ملم  ي

 ب مإالئ  ما تلا  

نلفيا تلوب  نسدا   ب مميلمدي   لدع ب إلدا  -

 ددد  ب ميافددد   إدددا بلإنماندددعك ونل يددد  

ب  دإ ا  بلا مما يد  ت مدا  كنيدا  بشن ددط  

ب ميليميددددددد ك وب م دددددددا م ونإدددددددال  بلآ ب  

 وبشف ا  فيما بيمتمل

 نملم بلآ ب لب ميلم وب مياف  ت مما  فا  -

ب ددميلم  مليدد  كن ددا   ددإ   ميافيدد  نمييدد   -

 ب م ا م فا كنماا ب مياف  بي  ب مميلمي ل

تيممدد  ب ددميلم  لددع ب م ا ددن بلا ممددا ا  إددا  -

 ب لت لأ فا ميلم  ملي   ب  بنياهي ل

ب ًدد  م  لددع  ؤتدد  ب دداوبب  بددي  ب ميددالا   -

وبشف دددا  وب م ددداهيم هدددا متدددا م تمددداً 

  لميلمل 
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ن ددددط  ب ميليميدددد  بلإ  ماونيدددد  مإددددالئ نصددددميم بش

ب م ددا  ا   ممميدد  متددا م كنمدداا ب امددلم  -يب  ددالي 

 ب مملا       طتك ن مل ل يا ب ميليم 

مإدددالئ نصدددميم بشن دددط  ب ميليميددد  بلإ  ماونيددد   -ت

 ب  لتا ب  الي 

لأ 133ك ص2005تؤ    ن م  يمما  مدليما ك 

 ,.Rapuano, Sلأ 88ك ص2004ملم  ب يإيد يك 

Zoino,F.,2005 لأ(Ong,S., Hawryszkiewycz, 

I., 2003, p341   ت  شن ط  ب ميلم ب  الت    ت  م

 ب مإالئ ها 

ك طدددا  ب لاتددد   لمدددميلم حسددد  نل تاندددهك  -

 ووفق ق  بنهك وميل ه ب  الت ل

ل م ن ا ن ون اط ب مميلم وبتيابيمدهك و  د   -

  ملًيق  بنه و غإ  حًيًي  فا ب ميلمل

ه وفً دا  مسدملب  تًلم فيه ب مميلم بمًدلتم  بند -

 و يس با مًا ن  ما مميلمي  آخات ل

تيممدد  فيتددا ب مددميلم  لددع ن سدده فددا نم يددل  -

 تن ط  ب ميلمل

نميح  لمدميلم ب م ا دن بلإتيدابا مدا ب ملقد   -

 ب ميليمال

 ناب ا ب  اود ب  الت  بي  ب مميلمي ل -

نيمددن  لددع نمميدد  متددا ب  ب مً يددا وبنمددا   -

 ب ًاب ب      ب مميلمل

اها  بلإتيابي ك وب  بفيي   لمميلم نمما بلاني -

 نيا   ملي  ب ميلمل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   مإالئ نصميم بشن ط  ب ميليمي  بلإ  ماوني  ب  لتا ب  اي2  ن ي
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مإدددالئ نصدددميم بشن دددط  ب ميليميددد  بلإ  ماونيددد   -ك

 ب  لتا ب م ا  ا 

لأ Parry, A., 2004, P35ت دديا  ددن مدد  

Wilson, E, 2004 لأShindler, 2003 لأ

(Sluijsmans, Brand- Gruwel, 

Merriënboer, & Bastiaens, 2003)    ت

شن ط  ب ميلم ب م ا  ي    ت  م  ب مإدالي وب ا دا ز 

 ممتا 

 ب م ا    بلإتيابي  بي  ب مميلمي ل -

ب م ا م فا كنيا  ب متم  تو نلًيق تهد به  -

 نيليمي  م ما  ل

نإدددال  ب ميدددا ه وب ميللمدددا  فيمدددا بيدددمتم  -

  تم نغلت   ب ي  فيما بيمتملب  ا مك ما نً

كحسدددداً ب  ددددال با مسددددئل ي  نيددددا  تفددددابل  -

ميمل مددهك وهددل مددا تيمددا بمم دديا  ب  ددال 

مسدددئل ي  نيلمدددهك وحايدددده  لدددع كنيددددا  

 ب متامل

تمطلدد  ب ددميلم ب م دددا  ا نل تدد  بشو لتدددا   -

بيماتدددد  مدددد  مصددددال  ب ددددميلم وب مإددددداب  

وب مما ما  وب ما م   دأنتا ل دم نطدلتا 

 لخصا ا ب ميمل  

 او م ب ل ا باحميا ا  ب م دا م شخدلها  -

بالا مإا   م  نصميم ميما تل ب دميلمك م دن 

نلم ووقع متما  ب ميلم ب ما م  ب مملقدا 

 ت  نؤ ا  لع مما ا  ب م ا مل

تدددانإ  ب م دددا م بمدددا مددديل  ه مددد  ممدددافا  -

 لأفابلك بمسدا  نتم  لدع ب  داوم با يمدن 

بسدددددا   ومدددددتل  ك و تدددددالم مما دددددا ك 

 هملو تالم   ا

 

 

 

 

 

 

 

 مإالئ نصميم بشن ط  ب ميليمي  بلإ  ماوني  ب  لتا ب م ا  ا  3  ن ي
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ن دا  ا   -فا لي  نمطا بشن دط  ب ميليميد  يفدالي 

 فع بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني  

وق  ت اتع ل بما   ل  د   د  ندأ يا بشن دط  

ب  التددددد  تو ب م دددددا  ي   لدددددع بيدددددا ب ممغيددددداب  

او ددددع ل بمدددد  تحمدددد  وب مًا ندددد  بيمتمدددداك حيددددا نم

  ب   ددد   ددد  ب م ا دددن بدددي  نمطدددا 2018 صددداي

 -بشن ددط  ب ميليميدد  بلإ  ماونيدد  ب م ا ليدد  يفددالي 

 دإ ا  فدا بيئد   -ن ا  ا  ونمطا بلإبلا  يهاما 

نيلددم ك  ماوندداك وت ددا   لددع نمميدد  متددا ب  نصددميم 

ب إي   د   طدتك ن مل ل يدا  ما ي  ب املم ب مملا   

ا ا ت  ب ملصدددددين وبشلب  ب ميلددددديمك وت تدددددا  ب ممددددد

ب متددا   ت لنددا ت لددع  دد   ب طددتك  وي نمدد  نملدديم 

ب ململ  ب تاماك ونم  بشن ط  ب م ا لي  ب  داليك 

 -فددا حددي  ت ددل  تقددن فددا ب ميمل ددا  يب يمددا ا 

ب  ددددإ ا ك وهدددد فع ل بمدددد   دددديما   إدددد  ب لطيدددد   

  ب   ددد   ددد  فا ليددد  بانددداما قدددا م  لدددع 2017ي

يد  ب دل ا  بلا ممدا ا  د   بشن ط  ب مياوني  فا نمم

 يمدددد  مدددد  نتميددددل ب ماحلدددد  بلإ  بلتدددد  ممم عددددا 

ب متدددا ب  بلا مما يددد ك وتمددد ا  ب ممدددا ا  ددد  ت  

بشن دددط  ب مياونيددد   دددا   تدددا ت دددا فيدددا  فدددا نمميددد  

ب متا ب  بلا مما ي ك وتمد ا  ل بمد   إد  ب يدلبل 

     ب        ت ا بخمته نمطدا 2017حس ك ي

ب مياونيددد   فدددا بيئددد   -تددد  مما مددد  بشن دددط  يب  ال

ب ددددميلم ب مي ددددلً فددددا نمميدددد  ب يلبندددد  ب ميافيدددد  

وبشلب يدد  ب مانإطدد  بمتددا ب  كنمدداا قددلب م ب إيانددا  

ب إإليل ابفيدد   دد   ب طددتكك وتمدد ا  ب ممددا ا  دد  

و دددلل فددداد لب  كحصدددا ي ا بدددي  مملمدددطا ل  دددا  

ميمل دد  نمددد  مما مددد  ب م دداط ب  دددالي ول  دددا  

يدددداونا  لددددع ب يلبندددد   ميمل دددد  نمدددد  ب م دددداط ب م

بشلب يددد   لمتدددا ب   صدددا ح ميمل ددد  نمددد  ب م ددداط 

ب ميدداوناك وتمدد ا  نمددا ا ل بمدد  يب ددا  مصددط ع 

 -   دد  فا ليدد  بشن ددط  ب ميليميدد  يفالتدد  2016ي

 ما ي   بإيئ  ب ص  ب مي لً فا نمميد  ب ملصدين 

ب ميافدددا وبشلب  ب متدددا ي لإنمددداا  مايدددا ب دددميلم 

ي   د   ب طدتكك ب مدا تمد ا  ب اقمي  وب   ا م ب لبن

نما يتددا  دد  ت ددا نمدد  بشن ددط  ب  التدد   لددع تلب  

ب طددتك مان يددا لبفييدد  بلإنيددا ك فددا حددي  ب طددتك 

ممم عا ب  بفيي  نلبفًدع ميتدم بشن دط  ب يما يد  

فا بشلب  ب يملاك  ما ه فع ل بمد  تمدام  همد بوي 

  مياف  ت ا بخمته نمد  مما مد  بشن دط  2014ي

ب ميددداونا ك ونلقيدددع مما مددد  بشن دددط   -يب  دددالي 

 لدددع متدددا ب  ب ممييدددز ب إصدددايك ومسدددمل  قددداب م 

ب إصدداتا   دد   نتميددل ب صدد  ب مددامس بلابمدد ب اك 

وتمدد ا  ب ممددا ا  دد  و ددلل فدداد لب  كحصددا ي ا بددي  

ل  ددا  نتميددل ميمل دد  بشن ددط  ب  التدد ك ونتميددل 

ميمل دد  بشن ددط  ب مياونيدد  فددا ب لحدد م ب ميليميدد ك 

مإا  مسمل  قداب م ب إصداتا   صدا ح ميمل د  وبخ

 بشن ط  ب ميليمي  ب مياوني ل 

 ما نليلع بلدلث ول بمدا  مدابً  ك دع تهميد  

نمددلم بشن ددط  ب ميليميدد  مددا بددي  فالتدد  ون ددا  ي ك 
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و  دددد   مًابلدددد  ب  دددداود ب  التدددد  بددددي  ب مميلمددددي ك 

لأ Lin& Kuo, 2015ونلًيق ته به ب ميلم ممتدا ي

Bonwell, 2014 لأCarpio, 2013ل  

ب ملدددل  ب  ا دددا  متدددا ب  نطدددلتا ب امدددلم 

 ب مملا   

 م تلم ب املم ب مملا   

ناياه ب املم ب مملا د  تنتدا لفد  نا يإدا قدا م 

 لدددع نياقددد  ميمل ددد   مدددلم مسدددطل  تو ت ددد ا  

 ت يدد  بشبيددال م إمدد   لددع  ددات  مدديمما ا بلمدداط  

ب مصلتا  ًط   ًط ك و اض هل  ب املم وبش  ا  

   ًطد  فدا 24 لع  ا   مديمما ي  بسدا   ي لاحً ا

ب  انيدددد ك هددددل مددددا تمددددمح ب م دددداه  وهددددم ب لا دددد ل 

 ك 844ك ص2010يب ملمددل   ب يابيدد  ب سددل ت ك 

وناياه تنتا لتفتم نيمم   لدع بمدمل بث حا د  مد  

خت    ل م  ب لًطا  ب مممابي  ب ممتحً   ًطد  نلدل 

بشخا  فا مدا   ممملمد   مد   ا دتالك يملمد  

 ك  مدددددددا نايددددددداه بأنتدددددددا 10ك ص2012ك غا ددددددد 

لبممم بم نًميا  ب مصلتا ب مدا نيممد   لدع نسديين 

ب لًطا  ب  ن مم صن ومممابا تمما  متا  ات  مد  

ب صددل  تيدداه بملددام ب لا دد  ب ممًطيدد  نلدد ث  مدد  

ب م اه م م  خت   ا   ب ياض  متتام با لا د ل 

  ل 36ك ص1998يتمن طلإ ك 

 ب يملي  ب ميليمي  تهمي  ب املم ب مملا   فا 

ت  ب امددلم ب مملا دد   Thomas (2005ت دد  ي

ن دددداي ب يمليدددد  ب ميليميدددد ك ونم دددد  ب ميلمددددي  مدددد  

بمدمم بم طاب دق وتن دط    تد م ومممل د لأ  مطددلتا 

 Kabapinarمتا ب  ب متميل ب ميافي ك وت ا  ي

ل بمدد  حددل  م دداهيم ب  ددا نل  مدد  و تدد   2005)

لددلمك وبمددممما ت  نلددا ب طاتًدد  ب إما يدد  فددا نيلددم ب ي

وتم دق ك  لاملم ب مملا   فا ليد  فدا نيلدم ب م داهيم

 لأ  ددت  18ك ص2008 ددن مدد   ددت  إدد  ب للدديم ي

   لددع ت  ب امددلم 19ك ص2002ب دد ت  ب ملمدد ي ي

ددا فددا ب يمليدد  ب ميليميدد ك  ب هام  ب مملا دد  نددؤلي لو  

 حيا تنتا 

نلفا   يا مد  ب لقدع وب يتد  ب دلي تسدمغله  -

 ددداا وفتدددم ب دددما تمدددما  ب مًدددا  فدددا ب 

ب م مددلكك وب امددلم نسددا    لددع مددا   

 ب  تم وبلامميياكل 

 امدددن نل يدددز ونم دددي ك ونممدددا ب مإددداب   -

 ب ميليمي ل

 نزت  م  مين ب مميلم نلل ب متا م ب مميلم ل -

 وميل  م لق  نيمن  لع نًلين ب ملنل -

نسددددا    لددددع ب مسدددداك ب مددددميلم ب ميددددا ه  -

 وب ميللما  ب ماي  با متا مل

فتدم وبمدميياك ت دزب  ب متدا م نسا    لدع  -

 بصل م تفعنل

 وميل  هام   ملسي  طاب ق ب ميلم -

 نيمإا ب تن مإس   للبقال -

بممم بم تمما  ب مًا   تا تمديح  ده ب  ايد   -

فدددا نغييدددا ب ممطيددد  وب مًليددد  فدددا طاتًددد  

 ب ميلمل
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  ك ع ت  60ك ص2000وت يا يملم  ميلضك 

م فا ب املم ب مملا   تح  ب يمايا ب متم  وب مؤ ا

ن  ين ن سي  ب مميلمك وب مدا تسدمًإلتا لو  مماق د  

ك ص 2004تو ب مابضك  مدا ندا  يمتدا بسديلناك 

  ت  ب امددلم ب مملا دد  نيطددا  لمإددام ب ميليميدد  15

 مً دا تعدد ا  ليتدا ب مزتدد  مدد  ب لبقييد ك ممددا تيمددن 

 لددع ك ددا م بهممددام ب مددميلمك وتمدديح فايدد  ب ميدداه 

صل  ب ليد  ب مللند   لع ب مالم م  خت  بممم بم ب 

وب مًماندد  با صددل ك وبا مدددا ا تييددن ب مددميلم ت  دددا 

نياوب ددددداك وتزتددددد  مددددد  بمدددددمييابه وفتمددددده  لمدددددلبل 

 وب مًا ب ل

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهمي  ب املم ب مملا   فا ب يملي  ب ميليمي   4  ن ي

ن دددا  ا   -ب يتقددد  بدددي  نمطدددا بشن دددط  يفدددالي 

 ونممي  متا ب  ب املم ب مملا   

ب مملا دد  ن دداي ب يمليدد  ب ميليميدد ك  ك  ب امددلم

ونم   ب مميلمي  م  بممل بث طاد وتن ط    ت م 

ومممل ددد   مطدددلتا متدددا ب  ب مميلمدددي ك وقددد  ت ددد   

   لدددع   ددد ك Thomas, 2005ل بمددد  نلمددداً ي

حيددا ت  بشن ددط  ب  التدد  وب م ددا  ي  نيمددن  لددع 

نممي  متا ب  نصميم ب امدلم ب مملا د ك  مدا ت د   

   لدددع فيا يددد  نمطدددا 2018 امدددنك ل بمددد  يتحمددد  

 -بشن ددط  ب ميليميدد  بلإ  ماونيدد  ب م ا ليدد  يفددالي 

ن ددددا  ا   لددددع نمميدددد  متددددا ب  نصددددميم ب امددددلم 

 ب مملا    ما ي  ب إي      ب طتكل

 ب ملل  ب اببا  متا ب  ب ممليم ب لبنا 

 م تلم ب ميلم ب مملم  بني ا 

  ب ميلم 19ك ص2010تاياه كبابهيم ب لسيا  ي

  مملم  بني ا تنه  ملي   همي  ن ط  نانإ  بيمليا  ب
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ميافي ك وتيممد  ب  دال فيتدا  لدع  وما و ب  ميافي ك

بمددمم بم بلامددمابنيييا  ب مممل دد  مدد  ت ددن نلسددي  

ونطددلتا نيلمددهك با مإددا   ملددل  ب يمليدد  ب ميليميدد ك 

وتم دد  ندد  ت  ب مميلمددي   ليدده مدد  قإددن ب ميلمددي ك 

ميلم ولبفييمده وبا مدالم و ه م لندا  نميلدق بدلب  ب مد

ب ميليمي  وب إيئي  ب مليط  بهك وب ت ه ب متدا ا مد  

هلب ب ميلم هل نلسي   ملي  ب ميلمك وتايافده كبدابهيم 

  تنددده ب يمليددد  ب مدددا مدددد  137ك ص2007تحمددد  ي

خت تا تعا ب مدميلم تهد بف اك وتسدمم م بمدمابنيييا  

 ملًيق نلد  بشهد بهك وتل ده خإداب  نيلمده وتيد   

ه  مسدتين ب مسداك ب ميللمدا ك فدا ميلم ب مدملم ملل 

 بني ا  ه بي  ميافا  م  ب ملات  ب إما ي  ب ما نًدلم 

 لددع ب مدد  ا ب ميافددا ب مددملم  ي ددل  ب ددميلم ناب مددا 

ك 2017مدددملمك فددددا حددددي  تايافددده خا دددد  ب مددددا  ا ي

  تندده قدد  م ب مددميلم  لددع ب مسدداك ب ميددا ه 25ص

بالا ممددال  وب متددا ب  ون ددلت  بلانياهددا  بلإتيابيدد 

 لدددع ق  بنددده ب لبنيددد ك ون دددمن متدددا ب   ب ممطدددي  

وب مملددددددديمك وبلامدددددددمم بم وب م ا دددددددنك وب مل يددددددده 

وبلإ  ددالك وب مًددلتم وب يددتا ب ددلبناك و افدده  إدد  

تنده قد  م ب  دال   334ك ص2010ب مايا ب يدابا ي

بشهددد به وب ممطدددي   يمليددد  ب ميلددديمك  لدددع و دددا 

  نيلمدددهك وبلاحم دددا  با سددديت  ب ميليميددد  ومابقإددد

ونسدددددميا ب مددددددلبل وح لتددددداك وطلدددددد  ب مسددددددا  م 

بلا مما يدددد  مدددد  بلآخددددات ك ونايافدددده للا  هددددلبج 

  تنددده ندددلم مددد  ب دددميلم تًدددلم بددده 480ك ص2020ي

ب ك ع ق  بنه ومتا بنه ب ماي ك  ب مميلم بم سه بمممال 

بليددا ت ددل  مسددؤو   دد  نيلمدده بامددمم بم بشلوب  

 دددددا  وب لمددددا ن ب ميليميددددد ك وبخميددددا  ب لقدددددع وب م

وب سا   ب ما نمامإهك ونمما ع ما ق  بنه ب لبنيد ك 

ا  وتلًدددق بشهددد به ب مدددا تامدددمتا  م سددده مسدددمم م 

 ب إابما ب ميليمي  ب مللمإ  بما نً مه م  نطإيًا ل

ب يملي  ب ما تلافج بتا تاي  ك  ب ميلم ب مملم  بني ا 

ب مدددميلم  لدددع مسدددمل  مددد  ب مددد   ا  وب سدددلل يا  

لدل نلًيدق بشهد به ب مييمد ك وبلان يالا  ب مل ت  ن

حيا تًدلم بأن دط  نملديم  بنيد  نسدا    فدا نلًيدق 

بشهدددد بهك  مددددا تًددددلم بمابقإدددد  ته بفدددده ب ميليميدددد  

وب  بفييددد  بم سدددهك وت ددداض وتدددمل م فدددا ب مصدددال  

ب إ ددات  وب مالتدد   لمل ددلمك وت ددل  هددل يدداح  

ب ًدددددددداب  وبشلب   ددددددددا  ددددددددن  مليددددددددا  ب ددددددددميلم 

McWhorter, 2008 لأ(Pintrich & 

Schunk, 2004) لأ. Chung, 2000  

وم  خت  مدا مدإق تم د  نياتد  ب دميلم ب مدملم 

ميمل ددد  مددد   بني دددا ك اب ي دددا فدددا هدددلب ب إلدددا تنددده 

ب مطدلب  ب مددا ندم نمطيطتددا مد  ت ددن ت  تسددمم متا 

طدددتك ن مل ل يددددا ب ميلددديملأ بتدددد ه نملددديم نيلمتددددم 

با      ب ما نسا  هم  لع ب مساك متا ب  نطدلتا 

يليميددد   إدددا بيئددد  ب دددميلم بلإ  ماونددداك ب امدددلم ب م

 بغاض كنيا  ته به ب ميلمك ونلسي  نلبنا نيلمتمل

 خصا ا ب ميلم ب مملم  بني ا 

م  لع متحلد  تمص  ب مميلم ب مملم  بني ا با ً  

مددلل ه ب   ددنك وبلامددم الم مدد  بشخطددا  فددا نيدد تن 
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 ,Ruohotie)ب مل دددده نلددددل نلًيددددق بشهدددد به 

مابحدددن ممياقإددد ك نم دددن  وتدددمم نيلمددده وفدددقك (2002

ممططددددا   مل يدددده فيا يددددا  ب ددددميلم نلددددل بلإنيددددا  

بش ددددالتماك مدددد  خددددت   مليددددا  نملدددديم ب ميافدددد  

ونمزتمتددا و بطتددا با ميددا ه ب سددابً  وبمددما ا تا 

فتدددم ت دددمًل  خإدددابنتم  ك 2010يخل ددد  ب ددد باًك

نلد  ب مإداب  ت  دا مد  بلامدمياب  بلآ يد  وتلب تل  

لددع ب مدد  تإا  ب لبنيدد ك  لم يدداب ك و دد تتم ب ًدد  م  

وب مل م فا ب طاب ق ب ما نؤلي ك ع نلًيدق تهد بفتم 

ب مم دددللم مددد  ب دددميلمك  مدددا نيمإدددا متدددا ب  ب دددميلم 

ب مددملم  بني ددا مددم  تم دد  ب مسددابتا مدد  خددت  ب إيئدد  

ب مابلتددد  وب  ًافيددد  ب مليطددد ك و ليددده فدددإ  ل  ددد  

ب مسددابتا نددمم مدد  خددت  ب مما مددا  بلإتيابيدد  ومددا 

يتددا مدد  خإدداب  ي إدد  ب دداؤوه ب سددلباك تماندد   ل

 ك وتمملدد  تيددلاك ب ددميلم ب مددملم  بني ددا فددا 2009

طاب دددق فتمتدددم وبنددد ما تم فدددا ب دددميلم بش دددالتما 

بخمتف ددددا  لهات ددددا  دددد  تقددددابنتم ب ددددلت  تلب تددددل  

يدديلبا  فددا ب  ب مدد  تو فددا بخميددا هم ونطإدديًتم 

 & Paris) تمدددمابنيييا  ب  يا ددد  فدددا ب دددميلم 

Winograd, 2001)ل 

 تهمي  ب ميلم ب مملم  بني ا 

نددأنا تهميدد  ب دددميلم ب مددملم  بني دددا با مإددا   مددد  

ب يلبمن ب ا يس   ميزتز متا ب  ب ميلم مد   ب ليدامك 

وب ما تيد   لدع ب مدميلم نطلتاهدا مد  ت دن ملب إد  

 & Rogers)ب طإييددد  ب ماب ميددد   لميللمدددا  

Martin, 2017)  وتيمإددا ب ددميلم ب مددملم  بني ددا ك

ب فيالا  فا بما  ب ً  م ونيميدق ب دل ا  لدمل م  مصا  

فدددا ب سدددللمك وب ميافددد  وب إيئددد   ملًيدددق بشهددد به 

ب ميليمي ك ونأنع تهميد  متدا ب  ب دميلم ب مدملم  بني دا 

 لدد و  ب ددلي نليإدده فددا ب ملصددين بلا ددالتما  لطلإدد ك 

ك ددع تمددما  ب مًددا  ومدد  خددت  نلددل  ب سددلط  مدد  

مطددي  وب مابقإدد  ب مددميلمك  ددل   ن مسدد  متددا ب  ب م

وب م لنا  ب  بفييد  ب مانيد   د  ب دميلم ب مدملم  بني دا 

تهميدد  با غدد  فددا ملب تدد  ب متددام ب ميافيدد  ب ميًدد م 

 ,Aguilar)ب مددا نلب دده ب مميلمددي  فددا ل مددمتم 

ك وتم    لمميلم ب دلي تدملم ن سده بم سده ت  (2008

تابقدد  نيلمددهك وتمملدد  ب ًدد  م  لددع نل تدد  ونم يددل 

  (Miller, 2015). ملًيق ب مياابلاممابنيييا  

ونميلددددع تهميدددد  ب ددددميلم ب مددددملم  بني ددددا فددددا ت  

ب مميلمدددي  ب مملمدددي   بني دددا تممل دددل  ب ًددد  م  لدددع 

ب مسدداك ب متددا ب  ب مددا نم دددمتم مدد  نإددل  ماب دددز 

ماملق  بي  كنتا  ب ماحل  ب يامييد  نمييد   ًد  نتم 

 لع نطلتا تن ستم  ملب إ  بحميا ا  مدلد ب يمدنك 

نمطل  م  بشفدابل ب ممد ميي  فيتدا ت  ت لندلب وب ما 

 لع ل     ا ي  م  ب متا ب  وبلامدمًت ي  وب دميلم 

 ك وتؤ    ن مد  Zimmerman, 2002ب مسمما ي

Motie, Heidari & Sadeghi , 2012) لدع   

ددا فدا ب يمليدد   ب هام  ت  ب دميلم ب مدملم  بني ددا تدؤلي لو  

ام كنيدا   فدا ب ميليمي   لمميلملأ شنه تؤلي ك دع ب ن د

ب متدددام ب مدددا تًدددلم بتدددا بصدددل م  امددد ك وب متدددام 

بش التميدد  خايدد ك  مددا ت   بمددمم بم بمددمابنيييا  
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ب ددميلم ب مددملم  بني ددا تيمددن  لددع بندد ماا ب مددميلم فددا 

ململ  ب مالم ب ميليميد ك وبا مدا ا ب مسدابه ب ميافد  

وب مغييددا ب م دداهيما ب دد ن ت إدداك  مددا نددا  نسدداات  

ت  ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا تمممدددا   2006ب  دددماتل  ي

ب  مسدداهممه فددا حددن م دد ت   بأهميدد  خايدد  نلددا 

ب زتدددالم ب  إيدددام فدددا ت ددد بل ب ململًدددي  با   بمددد ك 

ونًا بلإم انا  ب مالت ك ولو   فا ميا ي  م د ل  

نًا ب ميلمي ك ك  تيمم  ب طا   فا نيلمه  لع  بنه 

 با      بشو عل

 متا ب  ب ممليم ب لبنا 

  متددددا ب  98ك 2009م ب سددددليم يحدددد ل  مددددت

  ب ممطي  1ب ميلم ب مملم  بني ا فا ب يمايا ب ما ي   ي

  ب مابقإدد  ب لبنيدد  وب ماب يدد ك 2وو ددا بشهدد بهك ي

فددداتز      ب مًيددديم ب دددلبناك فدددا حدددي  حددد ل  دددن مددد3ي

ك 2020لأ مدددا  م طاتددد ك 634ك 2020ب اوتلدداك 

ك Bembenutty& Sams, 2012, p65لأ 915

 ب مملم  بني ا فيما تلا  متا ب  ب ميلم 

متددا م ب ممطدددي  وو دددا بشهددد بهك بميمدددع  -

قددد  م ب مدددميلم  لدددع و دددا تهددد به نيلمددده 

ب يام  وب ماي  وفق   و   مماك ونم يدل 

بشن دددط  وب متدددام ب مدددا نلًدددق بشهددد به 

ب سدددابً  وفدددق بمدددمابنيييا  ندددملم ب لقدددع 

 وب يت ل

متددددا م بلاحم ددددا  با سدددديت  وب مابقإدددد ك  -

يلم  لددع مابقإدد  تن ددطمه بميمددع قدد  م ب مددم

ب مددددددا تًددددددلم بتددددددا  ملًيددددددق بشهدددددد بهك 

ونسددييلتاك و يددد  ب ممدددا ا ب مدددا تمليدددن 

ك يتاك وك اب  ب مًييم  م   نلًق بشهد به 

 وما تمإا     م  ك اب ب  ني تن ب سللمل 

متددددا م ب مسددددميا وب ل ددددجك وهددددا نددددانإ   -

باممم بم متا ب  ميافي  نمصدن با مسدميا 

مدا  ب د ن مدملم وب ل ج لامما ام ب ميلل

وفيددا  و  دد  بطاتًدد   تاتدد  تو يددامم ك 

ون من ب يت  ب مإلو  م  قإدن ب مدميلم فدا 

بلاحم ا  با ميللما  وبًا  ت دا ب دميلم  د  

 طاتق ب م اب ل

متا م طل  ب مسدا  م بلا مما يد ك ونميلدق  -

بليددل  ب مددميلم  غيددا  مدد   وي ب مإددام تو 

 لدزمت   للصدل   لدع ب مسدا  م فدا فتدم 

ب يلميدد  تو تلب  ب متمددا  وهددل مددا  ب مددالم

 تمما ح وث ب   نل
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 فيا ي  ب ميلم ب مملم  بني ا 

نؤ دد  ب   بمددا  وب إلددلث ب سددابً   لددع تهميدد  

   فدددا نلًيدددق بشهددد به ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا ولو

ب ميليمي  فا مممل  مابحن ب ميلمك فً  ت    ل بمد  

   لدع تهميد  بمدمتم طلإد  2020وب ن بد   يسدع ي

ب ص  ب ماما بشماما  مإدالئ ب ميلديم ب مدملم  بني دا 

فددا نمميدد  بنياهددانتم نلددل مددالم ب مددا ت ك وت ددا   

ب مما ا ب ع و لل  تق  ب نإاط كتيابي  بي  مما م  

لم ب مددملم  بني ددا وبلانياهددا  نلددل مددالم ب مددا ت ك ب ددمي

ونم ق ميه ك ع ح   إيدا نمدا ا ل بمد  فداتز ب اوتلدا 

  وب مددا ت دد    لددع تهميدد  نمميدد  متددا ب  2020ي

ب دددميلم ب مددددملم  بني دددا    دددد   طدددتك ب صدددد  ب  ددددانا 

ب مملمدددد  فددددا نلًيددددق تهدددد به مددددالم ب   بمدددددا  

للت ك بلا مما يدد  وب لطميدد  با ممل دد  ب يابيدد  ب سددي

   لددددع 2020 مددددا ت دددد   ل بمدددد  للا  هددددلبج  ي

 دداو م نل يدد  ب م مل ل يددا  ممميدد  متددا ب  ب ددميلم 

ب مملم  بني ا     ب طتك  ما  تا م  تهمي  فا  تدالم 

ب  بفييددد   لدددميلم وبًدددا  ت دددا ك وقددد  ت تدددا  نمدددا ا 

ب   بمددد  و دددلل فددداود  ب  للا ددد  كحصدددا ي  بدددي  

بلاخمإددا  مملمددطا  تلب  ميمددل ما ب   بمدد   لددع 

ب ملصددديلا ب إيددد ي ومًيددداً ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا 

  صا ح تفابل ب ميمل   ب مياتإي ل

ك ع (Alamry, 2017) وه فع ل بم  ب يماي 

ب        ت ا بممم بم بممابنييي  ب دميلم ب مًلدلك 

فا نيزتز ب ميلم ب مملم  بني اك ونليلع ب   بم  ك دع 

مابنييي  تهمي  نصميم ب مًدا ب  ب   بمدي  وفدق بمد

ب ددميلم ب مًلددلك بليددا نيددز  ونسددتن ب ددميلم ب مددملم 

 بني دددا  ددد   ب طلإددد ك  مدددا نماو دددع ل بمددد  ب يامدددا 

(AlJaser, 2017)  قيددددداً فا ليددددد  بمدددددمم بم

بمدمابنييي   ب ددميلم ب مًلددلك فدا ب ملصددين وب   ددا م 

ب لبنيدد   دد   طا إددا   ليدد  ب مابيدد  با ممل دد  ب يابيدد  

و دلل  تقد  كتيابيد  ب سيللت ك و انع م  نما يتدا 

بدددي  ل  دددا  ب طا إدددا   لدددع بلاخمإدددا  ب ملصددديلا 

وبنياهددانت   لددع مًيدداً ب   ددا م ب لبنيدد لأ تي تندده 

 لما حصلع ب طا إا   لع ل  دا  ت لدع فدا بخمإدا  

ب ملصددينك  بل   دد تت  ب   ددا م ب لبنيدد ك  مددا ت دد   

   لدددع ت  37ك ص2015ل بمددد  ممدددع ب سددديات م ي

ا  ددد تتم قددد  م ت إدددا  لدددع ب مميلمدددي  ب مملمدددي   بني ددد

ب م دابام مدد  ت دن نلًيددق بشهد به وكنيددا  ب متمددا  

ب ت إدا مد  تو ئد  ب دلت   ب مل ل  ك ديتم وتإدل ل   تد  

 يس   تتم نملديم  بنداك و د تتم ممدزو  وبمدا مد  

بلامددمابنيييا  ب ميافيدد  ومددا و ب  ب ميافيدد ك و تددم 

قدد  م  لددع ك ددالم نانيدد  ونملدديم تن سددتمك ونل تدد  

 ب ميليمي  ومابقإمتا ما ب م ابام  ملًيًتال ته بفتم

ن دددا  ا   -ب يتقددد  بدددي  نمطدددا بشن دددط  يفدددالي 

 ونممي  متا ب  ب ممليم ب لبنا 

نليددددلع ل بمدددد  يتتمدددد  خطدددداكك هإدددده فددددؤبلك 

  ك دددع و دددلل ندددأ يا كتيدددابا  ممطدددا ب دددميلم 2020

ب ميدداونا وب م ددا  ا  مدد  نم يددل بشن ددط  ب ميليميدد  

مميد   دن مد  متدا ب  ب دميلم با  صن ب مًللك  لدع ن

ب مددملم  بني ددا وب م  يددا ب ماقدد ك  مددا ن لقددع ميمل دد  

ب دميلم ب م دا  ا  مد  نم يدل بشن دط  ب ميليميد ك ممدا 
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مددا    لددع  تددالم ب ًدد  م  لددع ب ددميلم ب مددملم  بني ددا 

وب م  يددا ب ماقدد  ب دد ن تفعددن  دد  ميمل دد  ب ددميلم 

ب ميددداوناك وتمددد ا  نمدددا ا ل بمددد  يحسددد  ملمددد ك 

   دد  ن ددلد ميمل دد  ب طددتك ب ددلت  ن ددلوب 2019

بشن ددددط  ب دددد ن نيدددداوناك فيمددددا تميلددددق بالاخمإددددا  

ب ملصيلا ومًيداً نملديم ب دلب ك  مدا   د ع نمدا ا 

     2017ل بم  يملم  ب مابلناك نيت  ممما ك 

و دددددلل فددددداود لب ددددد  كحصدددددا ي ا بدددددي  مملمدددددطا  

ب ميمل ا  ب مياتإي  فا نممي  ب ملصدين ومتدا ب  

مدملم  بني دا  لدميلم تا دا ك دع بش دا بشمامدا ب ميلم ب 

 تخددمته فددا تنمدداط تن ددط  ب ددميلم ب م ا ليدد  بإيئدد  

 ب ميلمل   

متددا ب  باندداما نيليمددا لإ سدداك  خطددلب  نصددميم

ع نمطددا بشن ددط  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  قددا م  لدد

  ن ا  ي   فا بيئ  نيلم ك  ماوني  -ب ميليمي  يفالت 

صددميم ونطدددلتا مدد  ت ددن ت  نددمم  مليدد  ن

بابما ب املم ب مملا   ب  ن ممللماك تي   لدع 

مصددمما ب ملبقدد  ب ميليميدد  بلامددميان  بأحدد  نمددا ا 

نصددميم ب ملبقدد  ب ميليميدد  ب ددلي تيإددا  دد  نصددل  

ميدددي   لمطدددلب  تو بلإ ددداب ب  ب مدددا تم ددد  ب سددديا 

 ليتددداك وقددد  بمدددمم مع ب إاح ددد  نمدددل ا ب مصدددميم 

خمدددديسل  وب مطددددلتا ب ميليمددددا  ددددا لملمدددد   طيدددد 

   م  نصميم ونطدلتا بانداما نيليمدا 92ك 2007ي

لإ ساك متا ب  كنمداا ب امدلم ب مملا د  قدا م  لدع 

ن ا  ي   فا بيئ   -نمطا بشن ط  ب ميليمي  يفالت  

 نيلم ك  ماوني  لأ و     لأمإاك بلآني  

ب مددد   - تصدددلح نطإيًددده  لدددع  افددد  ب مسدددملتا  بددد   

مدهك حمدع نطلتا مًا  ل بما  امنك تو وحد ب  م

 نطلتا مصال  ب ميلم  ممللم  نيليمي ل 

 تل  ب م ا لي  لبخن ب ممل ا بي   ميدا م لنانده  -

 بل لال

تمعددددم  ب ممددددل ا  ميددددا ب يمليددددا  ب مددددا نل دددد   -

با ممدددددا ا بشخدددددا ك وخطلبنددددده ت  دددددا ن صددددديت  

ال   وو لح 

ت إمدددع   تددد  مددد  ب   بمدددا  وب إلدددلث فيا يمدددهك  -

ه م دن ل بمد   وتويع هل  ب   بمدا  بامدمم بم

 لأ تميدددام ب ميمصدددم 2019حمدددا  ملمددد  طليدددع ي

  2009ي
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 منهج البحث وإجراءاته:
بنإدددا هدددلب ب إلدددا ممتيدددي  همدددا  ب مدددمتا 

ب ليدد ا فددا  مددا ب إيانددا ك وب   بمددا  وب إلددلث 

ماو دددع نمطدددا بشن دددط  ب ميليميددد  ب سدددابً  ب مدددا ن

ن ددددا  ي   فددددا بيئدددد  نيلددددم ك  ماونيدددد ك  -يفالتدددد  

وب ممتا  إه ب مياتإا  ل       ت ا ب م ا دن بدي  

ن ا  ي   فا بيئ   -نمطا بشن ط  ب ميليمي  يفالت  

نيلددم ك  ماونيدد  فيا يمتددا فددا نمميدد  متددا ب   ددت  مدد  

ا  دد   كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  وب ددميلم ب مددملم  بني دد

 طتك ن مل ل يا ب ميليمل 

 متغيرات البحث:
 ب ممغيا ب مسمًن 

 مما م  بشن ط  ب ميليمي  بمم  فاليل  -

 مما م  بشن ط  ب ميليمي  بمم  ن ا  ال  -

 ب مابي   ب ممغياب 

ب يلبنددددد  ب ميافيددددد   متدددددا ب  نطدددددلتا  -

 ب املم ب مملا  ل 

ب يلبن  بشلب ي   متا ب  نطدلتا ب امدلم  -

 ب مملا  ل 

 متا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا  لميلمل  -

 ب مصميم ب مياتإا      

 لع  ل  ب ممغيا ب مسمًن مل دا هدلب ب إلداك  

ن ا  ي   فا بيئ   -نمطا بشن ط  ب ميليمي  يفالت  

نيلددم ك  ماونيدد ك بمدددمم م ب مصددميم  ددإه ب مياتإدددا 

ب ميددداوه بمصدددميم ب ميمدددل مي  ب ميددداتإيمي  مدددا 

 ي يلب ًياميي  ب ًإلا وب إ

 ميمل   ب إلا 

  طا إ ددا 200نم لددع ميمل دد  ب إلددا فددا ي

وطا إدد  مدد  طددتك ب  اقدد  ب  ا  دد  ن مل ل يددا ب ميلدديم 

ب ليدد  ب مابيدد  ب مل يدد   اميدد  ب  يددلمك نددم نًسدديمتم 

ن ا  ي  ك ع  -وفق نمطا بشن ط  ب ميليمي  يفالت  

ميمدددل مي  نيددداتإيمي   بشو دددع نمدددا ً بشن دددط  

نيلددم ك  ماونيدد ك تمددا ب  انيدد  ب دد ن فددالي فددا بيئدد  

فممدددا ً بشن دددط  ب ددد ن ن دددا  ا فدددا بيئددد  نيلدددم 

 ك  ماوني ل 

 مادتي المعالجة التجريبية وأدوات البحث:
 ب ميا ي  ب مياتإي  مالنا  -تولا  

بمدددددمم مع ب إاح ددددد  نمدددددل ا ب مصدددددميم  

وب مطددددلتا ب ميليمددددا  ددددا لملمدددد   طيدددد  خمدددديسل 

وفً دددا    مددد  نصدددميم ميدددا يما ب إلدددا 92ك 2007ي

 ممطدددددا مما مددددد  بشن دددددط  ب ميليميددددد  يب  دددددالي  

ب م ا  ا ك  و    شنه تمعم   ميا ب يمليدا  ب مدا 

نل ددد  با ممدددا ا بشخدددا ك وخطلبنددده ت  دددا ن صددديت  

اك بالإ دداف  ك ددع ت  ل بمددا  وبلددلث  دد    وو ددلح 

ب إمددع فا ليمددهك وتويددع بامددمم بمه م ددن ل بمدد   

  لأ تميددددام ب ميمصددددم2019حمددددا  ملمدددد  طليددددع ي

 ك وفيمددددا تلددددا  دددداض ن صدددديلا  مابحددددن 2009ي

 ب مصميم ب ميليما ب ممإا 

  نمعدم  Analysis phaseماحلد  ب ملليدن  -تولا  

 نلليدددن  نلددد  ب ماحلددد  ب مطدددلب  ب  ا يددد  ب ما يددد 

ب م  ل  ونً تا ب لا ا ك ونللين ب متما ك ونلليدن 
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خصدددا ا ب مميلمدددي  ومدددلل تم ب مددد خلاك ونلليدددن 

مدددا تميلدددق بإدددابما كنمددداا ب مدددلب ل وب ًيدددللك و دددن 

ب املم ب مملا   قا م  لع نمطا بشن ط  ب ميليمي  

ن ددا  ي   فددا بيئدد  نيلددم ك  ماونيدد  ك وقدد   -يفالتدد  

 قامع ب إاح   بالآنا 

   نللين ب م  ل ك ونً تا ب لا ا   1ي

ب لا   ك ع نممي  نل ل  م  ل  ب إلا فا 

متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد ك وتتعددا متددا ب  

 ددد   طدددتك ب  اقددد  ب  ا  ددد    دددميلم ب مدددملم  بني ددداب

 اميددد   -ن مل ل يدددا ب ميلددديم ب ليددد  ب مابيددد  ب مل يددد 

و دددل   ب لا ددد  ك دددع نل تددد  نمددد  بشن دددط  ب  يدددلمك 

بشنسددددد  فدددددا بيئددددد  نيلدددددم ك  ماونيددددد  يب  التددددد   

ب م ددا  ي  ك و  دد  فيمددا تميلددق ب ا ليمتددا فددا نمميدد  

 دد  وب ددميلم متددا ب   ددت  مدد   كنمدداا ب امددلم ب مملا

 ب مملم  بني ا     ب طتكل

   بخميا  ب للل  ونل ي  ب إابما ب ممامإ   2ي

ب لددن ب مًمدداا  تددل  ب م دد ل  تم دد  نمميدد  

متددددا ب  كنمدددداا ب امددددلم ب مملا دددد   دددد   طددددتك 

ن مل ل يا ب ميليم م  خت  بمدمم بم نمطدا بشن دط  

ن دددددا  ي   فدددددا بيئددددد  نيلدددددم  -ب ميليميددددد  يفالتددددد  

 لك  ماوني 

   نللين ب ململ  ب ميليما 3ي

نددددم بلاطددددتم  لددددع ب إلددددلث وب   بمددددا  

ب سددابً  ب مددا بمددمت فع نطددلتا ب امددلم ب مملا دد ك 

ومياتيا نطلتاهداك و دل   ندم بلاطدتم  لدع ب إلدلث 

وب   بما  ب ما بمدمت فع تنمداط بشن دط  ب ميليميد  

ب  التدددد  وب م ددددا  ي ك وميدددداتيا نطلتاهدددداك وب مددددا 

لاي  لإلاك وق   ب ع ب إاح د  و ل  فا بلاطا  ب م

 مدد  نطددلتا ب ملمددل  ت  ت ددل  ممامددإ ا  مصددا ا 

ب مميلمي  ولقيً ا م  ب ماحي  ب يلمي  وقابت   لمطإيقك 

ونددم نل تدد  بشهدد به ب يامدد  ب مددا نسدديع بيئدد  ب ددميلم 

بلإ  ماونيدددد  ك ددددع نلًيًتدددداك ونمصدددد  با يملميدددد  

ب دميلم وب  مل ي ك  لب نم نل ت  بشه به ب يام   إيئ  

بلإ  ماوني  لانماا متا ب  ب املم ب مملا د ك وهدا 

  ما تلا 

 تاياه م تلم ب املم ب ميليمي  ب مملا  ل -1

تالدددد ل تمددددس نصددددميم وكنمدددداا ب امددددلم  -2

 ب مملا  

تميدددددداه  لددددددع ومددددددا ن نًددددددن ب صددددددل   -3

 وب املما ل

ب ميدداه  لددع تمامدديا  بمددمم بم باندداما  -4

 Cartoonي  4ب  دددددا نل  تنيميمدددددل 

Animator v.4.0  ل 

ب  دددا نل   ب ميددداه  لدددع وب تددد  بانددداما -5

 Cartoon Animatorي  4تنيميمددل 

v.4.0ل  

 Tool ب مياه  لع  اا  دات  بشلوب  -6

 Bar  وب ددددمل م فددددا بش ددددلب  وب مل يددددا

  ل4وبش  ا   إاناما ب  ا نل  تنيميمل 

 إانددداما  Time Lineب ميددداه  لدددع  -7

 ل4ب  ا نل  تنيميمل 
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 Time Lineب ميدداه  لددع تنددلبم ب ددا    -8

 ل4 إاناما ب  ا نل  تنيميمل 

 Filter Time Lineب ميدددداه  لددددع  -9

ب ليدددم مددد  حيدددا ب دددمًلا وب دددمل م فدددا 

 ل4وب مم ل  إاناما ب  ا نل  تنيميمل 

 Key Fremب ميداه  لدع تندلبم ب دا    -10

 ل4 إاناما ب  ا نل  تنيميمل 

ب ميدداه  لددع نلاتدد  ب يلددام وب م ايددن  -11

 ل مصدددددديا  فددددددا باندددددداما ب  ددددددا نل  

 ل4تنيميمل 

ب مياه  لع  من  سم  ل مصديا  فدا  -12

 ل4باناما ب  ا نل  تنيميمل 

ب ميددددداه  لدددددع  ي يددددد  نإددددد تن و ددددده  -13

ب  مصدددددديا  فددددددا باندددددداما ب  ددددددا نل  

 ل4تنيميمل 

ب ميددددداه  لدددددع  ي يددددد  نإددددد تن  دددددإس  -14

ب  مصدددددديا  فددددددا باندددددداما ب  ددددددا نل  

 ل4تنيميمل 

ب ميدددداه  لددددع  ي يددددد   مددددن ب لا ددددد   -15

Animation   فدددددا بانددددداما ب  دددددا نل

 ل4 تنيميمل

 ب ميدداه  لددع ن دداب  مددا   ب لا دد  -16

Animation  فددددددا باندددددداما ب  ددددددا نل

 ل4تنيميمل 

ب ميدددداه  لددددع كلخددددا  فيدددد تل وك دددداف   -17

ب صدددددل  وب ميليًدددددا  ب مصدددددي   لامدددددلم 

ب مملا دددددد   لبخددددددن باندددددداما ب  ددددددا نل  

 ل4تنيميمل 

ب ميددداه  لدددع نل تدددا  مايدددا ب م دددت   -18

  لع كطا  ب صل م   ن ل

ًددد  تمددما  مدددلم نيليميدد  مملا ددد  بطات -19

 يليل ل

 4نل يددد  بانددداما ب  دددا نل  تنيميمدددل  -20

  فددا Cartoon Animator v.4.0ي

كنمددداا  مدددلم نيليميددد  مملا ددد  بطاتًددد  

 يليل ل

تاميدددز  مدددلم نيليميددد  مملا ددد   ت يددد   -21

 بشبيال بطاتً  يليل ل

   نللين خصا ا  ب مميلمي  وملل تم ب م خلا 4ي

ب  ئددد  ب مسدددمت ف  فدددا ب إلدددا ب لدددا ا هدددم 

  ب  ا     ديإ  ن مل ل يدا ب ميلديم ب ليد  ب طتك ب  اق

ب مابيدد  ب مل يدد   اميدد  ب  يددلمك وب مًيدد ت  با  صددن 

 2022-2021ب   بمددا ب  ددانا مدد  ب يددام ب يدداميا 

 وق  نل ل  خصا ا هل  ب  ئ  فا ب ما ا 

ب مصدددددددددا ا ب يًليددددددددد  وبلإل ب يددددددددد    -ت

تمممدا ب طددتك فددا هدل  ب ماحلدد  ب يماتدد   

ب مدا نمميدز  ك ع ماحل  مدا بيد  ب مابهًد ك

بميمل ددددد  مددددد  ب مصدددددا ا ب يًليددددد ك 

وبلإل ب يدددد  ممتددددا يحامدددد   إدددد  ب سددددتم 

لأ فددددؤبل ب إتددددا ب سددددي ك 1995 هدددداب ك 

1997   
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   تالم ب ً  م  لع ب ملصينك وب ليدل 

 مصال  ب مياف  ب ممي لمك وبلامدم الم 

 ممتا فا  ملي  ب ميلمل

   تددالم ب ًدد  م  لددع ب مميددن فيممًددن مدد 

ب م  يدددددا  ب م  يدددددا ب ملسدددددلً ك دددددع

 ب ميالل

 ب ً  م  لع بنما  ب ًاب ل 

   ب ًددد  م  لدددع ب ملبيدددن مدددا بشخدددات

 باممم بم ب مماق ا  ب ممطًي ل

 تالم م   بلانمإا ل  

ونمع بلامم الم م  هل  ب مصا ا فدا نمطدي  

ونصميم ملمدل  بيئد  ب دميلم بلا  ماونيد ك ونصدميم 

 متام ب ميلم وتن طمه ومصال  ل

ب يًليدد  وبلإل ب يدد  وبالإ دداف  ك ددع ب مصددا ا 

ب سددددابً ك نطلدددد  نيابدددد  ب إلددددا ت  تمددددلفا  دددد   

ب متددا ب  بشمامددي   -ب  ئدد  ب مسددمت ف  -ب مميلمددي 

فا بممم بم ب  مإيدلناك فعدت   د  متدا ب  نصد ح 

  إ   بلانمانعك ونل ل  هل  ب متا ب  فيما تلا 

 بممم بم باناماMS Word 

 ب ميامن ما ممص لا  بلانمانعل 

 ب إلالبممم بم ملا ا   

  بمدمم بم ب إاتد  بلا  ماوندا E-mail 

 فا ك ما  ب اما ن وب مل ا  ب مافً ل

  بمدددمم بم  دددإ   ب ملبيدددن بلا ممدددا ا

Facebookل 

 بممم بم ب اوبب  ب  ا ً ل 

   نلميددددن ب مل ددددا  وب صددددل  ومًدددداطا

 ب  ي تل م   إ   بلإنمانع و فيتال

   ح دددددج ب ملبقدددددا  ب  ب صدددددل  بميدددددا

 ب ممصال

  للب  ب مإا البممم بم غاه ب 

وب سللم ب م خلا  لطتك  يم  ب إلا ممساوي 

فيما تميلدق بمتدا ب  كنمداا ب امدلم ب مملا د ك ش  

ب ملمدددل  ب ميليمدددا ب مميلدددق بتدددل  ب متدددا ب   دددم 

 ت  ً  تم م  قإنل   

   نللين ب م ل   وب يا    5ي   

نددم بمددمم بم بيئدد  نيلددم ب  ماونددا مصددمم  

لم ب  ماوني  مماح   إا م  قإن ب إاح   وها بيئ  ني

بلانمانعك تمم م  خت تا كناح  ململي نيليمدا تًد م 

 Cartoon دددداا  امددددن ووبفددددا  دددد  باندددداما 

Animator v.4.0  وب مدددداص بإن ددددا  ب امددددلم

ب مملا    ما ي  و ت ي  بشبيدال بطاتًد  مدتله حيدا 

تم   نللتن ب صل  ك ع  مصيا  مملا   وب دمل م 

اب  ب ل دده ومزبممدد  فددا ب  مصدديا  بامددمم بم نيإيدد

حا دد  ب  ددد ا  مددا ب صدددل  فددا ب امدددلم وبمدددميابل 

حا دددا   ت يددد  بشبيدددال  لامدددلم ب مملا ددد  وكنمددداا 

نأ ياب  بصدات   ما يد  بشبيدال وب مدا مد  خت ده تدمم 

كنمددداا ب امدددلم ب مملا ددد  فدددا ب إدددابما ب ميليميددد  

بممص  مياني ك ما  او م نلفيا  مإيلنا  مصدا 
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 دد  و  دد  ممددلفا بامددمم بم ممصددن بالإنمانددع   ددن طا

ميامدن ب لامدد  ب ليدد  ب مابيد  ب مل يدد  وهددا ميامددن 

ميتزم بأح ث بش تزم ب ممصدل  بالإنماندعك وب يا د  

ممم ددن فددا ك سدداك طددتك ب  اقدد  ب  ا  دد  ن مل ل يددا 

 نيليم متا ب  كنماا ب املم ب مملا  ل   

   نللين ب ملب ل وب ًيلل  6ي 

وب ًيدددلل بملليدددن وبقدددا ب مدددلب ل ب مماحددد  

 مم يل نياب  ب إلاك و   ت  بيئ  ب دميلم بلإ  ماونيد  

فددا ب إلددا ب لددا ا نمم ددن فددا بيئدد  نيلددم ب  ماونيدد  

قامددع بإما هددا ب إاح دد  نعددممع ب ملمددل  ب ميليمددا 

وتن دددطمهك ونمطلددد  ب ددد خل   ليددده  تدددا   مإيدددلنا 

ممصدددددن بالإنماندددددع وندددددلبفا  ددددد    ميدددددا طدددددتك 

ميامدن متيدأم  ميمل ا  ب إلا     م  خدت  ندلبفا

بأح ث بش تزم ب ممصل  بالإنمانعك وم   م تسمطيا 

 دددن طا ددد  ت  تدددميلم ب ملمدددل  ب ميليمدددا وتمدددا ً 

تن ددددطمه ب ميليميدددد  فددددا تي وقددددع وفددددا تي م ددددا  

فا طا دد  تسددمطيا ب دد خل  ك ددع بيئدد  ب ددميلم مدد  تي 

م ددا  وفددا تي وقددعك وت ددل  ميمددن ب  ليدد   لطددتك 

خل  مد  ب إيدعك ب لت    تتم  داوه نمدميتم مد  ب د 

و لع  ل      فإ  ب مدلب ل ب مماحد  مماحد  لإنمدام 

 ب إلا ولا تل   قيلل لإنمامهل  

  اني ا  ماحل  ب مصميم 

  ي اوب م وط وب  ب ا تًص  بتل  ب ماحل  و 

ك وقد  مدا  نلد  هاد ملتانم ونيلاد ل  بياابمب مميلً  

 ب ماحل  ب مطلب  ب ما ي  

ك ونلليلتددددددداك   نصدددددددميم بشهددددددد به ب ميليميددددددد 1ي 

 ونصمي تا 

ندددم يدددياغ  بشهددد به ب ميليميددد   لحددد نا 

كنمدددددداا ب امددددددلم ب مملا دددددد  بامددددددمم بم ممصدددددد  

CoSpaces Edu  فا  ل  نصدمي  بلدلم ب اقمدا

بليدددا نصددد  تلب  ب مدددميلم فدددا ب يلبنددد  ب ميافيددد  

وبشلب يددد  ب ددد ن لقيدددقك وت دددل  هدددلب بشلب  قددددابت  

ب  ل دلل وبحد  و  د او   لمتحل  وب ًيداًك ونلدا 

ددا  ملمددل  ب ددميلمك و ددن هدد ه  ددام تمطلدد   هدد ف ا  ام 

ب م  بشه به ب ميليمي ك فإنه نم يدياغ    ملًيًه   ل 

ب مد  بشهد به ب ميافيد  وبشلب يد    دن مل دلم    ل 

  1م  مل ل ا  ب ميلم وفيمدا تلدا تل دح  د و  ي

 دددد ل بشهدددد به ب ميافيدددد  وبشلب يدددد  ب مايدددد  ب ددددن 

 مل لم م  مل ل ا  ب ململ ل
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     ل بشه به ب ميافي  وبشلب ي  ب ماي  ب ن مل لم م  مل ل ا  ململ  ب ميلم1  و  ي

 بشه به بشلب ي  بشه به ب ميافي  وح ب  ب مل ل ا  ب ميليمي 

 ب لح م بشو ع

 - 3 ب مل لم بشو 

 2 2 ب مل لم ب  انا

 2 3 ب مل لم ب  ا ا

 4 8 ب ميملم

 ب لح م ب  اني 

 4 1 بشو ب مل لم 

 3 1 ب مل لم ب  انا

 3 1 ب مل لم ب  ا ا

 3 1 ب مل لم ب اببا

 3 1 ب مل لم ب مامس

 3 1 ب مل لم ب سالً

 3 1 ب مل لم ب سابا

 3 1 ب مل لم ب  ام 

 3 1 ب مل لم ب ماما

 3 1 ب مل لم ب يا ا

 31 10 ب ميملم

 35 18 ب ميملم ب  لا

 ددد ل بشهددد به    ت 1تمعدددح مددد   ددد و  ي

  18ل ا  كنماا ب املم ب مملا   يب ميافي   مل 

  هددد ف ا 35هددد ف ا ميافي دددا و ددد ل بشهددد به بشلب يددد  ي

تلب ي اك وق  ندم كل با نلد  بشهد به لبخدن بيئد  ب دميلم 

 بلا  ماوني  ب ماي ل    

   نصميم تلوب  ب ًياً مل ي  ب ما ا 2ي 

قامع ب إاح   بإ د بل تلوب  ب ًيداً وهدع  

بخمإددا  نلصدديلاك وبطاقدد  نًيدديمك ومًيدداً ب مملدديم 

 ب لبنال

  نصميم ب ململ  بإيئ  ب ميلم ب ًا م   لع نمطا 3ي

 ب م ا  ي    -بشن ط  ب ميليمي  يب  الت 

نم نل ت  ب ململ  ب ميليما ب مً م م  خت  

بيئدد  ب ددميلم فددا  ددل  بشهدد به ب ميافيدد  وبشلب يدد  

مدا نًد م مد  نل تد  ب سابق نل ت هاك و    م  خت  

 ب ململ  ب ميليما فا وح ني  تماميمي    
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   تل ح  مايا ب ململ 2  و  ي

يم وب ددميلم فددا بيئدد    نصددميم بمددمابنيييا  ب ميلدد4ي 

ب دددميلم ب ًا مددد   لدددع نمطدددا بشن دددط  ب ميليميددد  

 ب م ا  ي     -يب  الت 

 مل ت  بممابنيييا  ب ميليم وب ميلم ب ما نم 

بممم بمتا  ملًيق ته به ب إلالأ نطلد    د  نل تد  

   ل م  ب مًاط ها 

 نل ت  تمللك ب ميليم وب ميلم  -

لئ ب ممددد   ب إاح ددد   لدددع ب دددميلم ب  دددإ ا ومإدددا

ب ملاتدد  بلانصددا ي  ب مددا نا ددز  لددع نيلدديم ب طددتك 

 ي ي  كنماا ب مياف لأ  ل    دا   بشن دط  ب ميليميد  

ب  التددد  نلدددا  لدددع ب إلدددا وبلاممًصدددا ك و دددا   

بشن دددط  ب ميليميددد  ب م دددا  ي  نلدددا  لدددع ب إلدددا 

 وبلاممًصا  وب م ا م وب ملبين بي  ب طتكل

 نل ت  طاد  اض ب ململ   -

  مايا ب ململ 

 ب لح م بشو ع  كنماا  ب املم ب ميليمي  ب مملا  

 ب مل لم بشو   ماهي  ب املم ب مملا  

 ب مل لم ب  انا  ماهي  تمس نصميم وكنماا ب املم ب مملا  

 ا ا  ماهي  وما ن نًن ب صل  وب املما ب مل لم ب  

  Cartoon Animator v.4.0ب لح م ب  اني   باناما ي 

 لCartoon Animator v.4.0ب مل لم بشو   ما هي  تماميا  بممم بم باناما  

 لCartoon Animator v.4.0باناما   ب مل لم ب  انا ما م لنا   ات  بشلوب 

 لTime Lineب مل لم ب  ا ا ما هل 

 لFilter Time Lineب مل لم ب اببا  ما هل ب ا 

 ل Time Lineب مل لم ب مامس ما تنلبم ب ا   

 لKey Fremب مل لم ب سالً ما هي  تنلبم ب ا   

 Cartoon Animator v.4.0ب مل لم ب سابا  ي ي  نلات  ب يلام وب م اين  ل مصيا  فا باناما 

 Cartoon Animator v.4.0ل مصيا  فا باناما ب مل لم ب  ام   ي ي   من  سم  

 Cartoon Animator v.4.0ب مل لم ب ماما  ي ي   من ب لا   فا باناما 

ب مل ددلم ب يا ددا  ي يدد  كلخددا  فيدد تل وك دداف  ب صددل  وب ميليًددا  ب مصددي   لامددلم ب مملا دد   لبخددن باندداما 

Cartoon Animator v.4.0ل 
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ب  طإييددد   هدددلب ب إلدددا ب ًدددا م  لدددع بشن دددط  نلددا 

ب م ا ليدد  ب  التدد  وب م ددا  ي ك ومددا تسدديع  ملًيًدده 

م  ته به خاي  بمتا ب  كنمداا ب امدلم ب مملا د  

وب ددميلم ب مددملم  بني ددا  دد   طددتك ن مل ل يددا ب ميلدديمك 

فإ      نطل  نملم فا طاد  داض ب ملمدل   إدا 

لم بيئدد  ب ددميلم بلإ  ماونددا مدد  خددت  ب لمددا   ب مميدد 

 ينصلصك يل ك مًاطا في تل ل

  نصددميم بمددمابنيييا  ب م ا ددن فددا بيئدد  ب ددميلم 5ي  

بلا  ماوني  ب ًا م   لع نمطا بشن ط  ب ميليميد  

 ب م ا  ي    -يب  الت 

 ب ددددع ب إاح دددد   مدددد  نصددددميمتا لامددددمابنيييا  

ب م ا لي  فا بيئ  ب ميلم بلا  ماوني  نمدلم ب م دا ت  

 ب ميليمي   ما تلا 

  تل ث هلب ب م ا دن ا ن ب مميلم ما ب ململ ن   

بي  ب طتك وب ملمدل  ب ميليمداك حيدا تم ا دن 

ب طتك ما مصال  ب ميلم وب مل ا  ب مافًد  فدا 

بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني  وب مميلً  بإنماا ب املم 

ب مملا ددد ك و دددل   بيددد  تلب  ب طا ددد   لأن دددط  

ب ميليميدد  ب مانإطدد  بمتددا ب  نطددلتا ب امددلم 

مملا د ك مدلب  بددمم  فدال  يفددا بيئد  ب ددميلم ب 

بلإ  ماونيدددددددد   ب  بشن ددددددددط  ب  التدددددددد  ك تو 

با م ا م ما  مت ه فا بيئ  ب ميلم بلإ  ماونيد  

 ب  بشن ط  ب م ا  ي   تح  تنماط ب م ا ن مدا 

 ب ململ ل

     نمدديح بيئدد  ن ا ددن ب مددميلم مددا تمددما  ب مًددا

ملًيق   ب ميلم بلا  ماوني  تلوب  ن ا ن مممل  

ب ملبيددن ب دد ب م بددي  ب طددتك وب إاح دد ك وهددا 

تلوب  ب م ا ددن ب مددا تميلتددا نلددام كلب م ب ددميلم 

 ب سلابیل

   نممددلم تلوب  ب م ا ددن  ب م ا ددن بددي  ب مميلمددي

بددي  ب طددتك فددا بيئدد  ب ددميلم بلإ  ماونيدد   ب  

بشن ددط  ب م ددا  ي  لأ حيددا تم دد  ب م ا ددن بددي  

ب طددددتك بيعددددتم ب ددددإيا مدددد  خددددت  غدددداه 

ب   ل   ب لي  ب ما نميح  لطتك ب م دا    فدا 

مماق ددددا  نصددددي  ممزبممدددد ك تو ب م ا ددددن  إددددا 

مممدد تا  ب مماق دد  ب مدددا نمدديح  لطددتك ك ددداب  

مماق دددا  غيدددا ممزبممددد ك تو مددد  خدددت  و ج 

 نل م

  نصدددددددميم بشن دددددددط  ب ميليميددددددد  وب مسدددددددا  م 6ي

 وب مل يه  

 -نم نصميم بشن ط  ب ميليمي  فا  ل  ما تلا 

 ه به ب ميافي  وبشلب ي   لململ لبش 

   نمدددلم بشن دددط  ب ميليميددد  مدددا بدددي  فالتددد

ون ا  ي   مممام  ما طإييد  ب ملمدل  فدا 

هدددلب ب إلددداك وفدددا  دددل    ددد  ندددم نصدددميم 

نمطدددي   مما مددد  بشن دددط  ب ميليميددد   مدددا 

 تلا  

 بشن ط  ب ميليمي  ب  الت   -

نم نصدميم بشن دط  ب ميليميد  ب  التد  ب د ن 

طا   تلب ها ب  ن فال ك ونً تم ب مسا  ب  تميح  ل

وب مل يه ب ت م  ده ت مدا  كنيدا    لأن دط  ب ميليميد  

 م  قإن ب إاح   م  خت  بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني ل 
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 بشن ط  ب ميليمي  ب م ا  ي    - 

نم نصميم بشن دط  ب ميليميد  ب م دا  ي  مد  

م خددت  نل يدد  تلوب  ب م ددا م ب مماحدد  بإيئدد  ب ددميل

مممد   نًداجك وغداه ب   ل د   بلإ  ماونيد  وهدا 

ب لي  ك وو ج  من وغياهدالأ حيدا تدمم نل تد  ندل  

 ن طا د  فدا ب ميمل د ك  وممابيد  كنيا هدا ونًد تم 

ب مسددا  م وب مل يدده وبلإ  ددال ب طددتكك وب ددال  لددع 

بلامم سدددا ب  مدددا ب مأ يددد   لدددع نإدددال  بشلوب  بدددي  

طا دد    ددن تفددابل ب ميمل دد   لمأ دد  مدد  بنًددا   ددن 

متددا م مدد  متددا ب  نطددلتا ب مًددا ب  وبلاخمإددا ب  

بلإ  ماوني ك وممابي      م  قإدن ب إاح د  مد  خدت  

 بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني ل

   نصميم بممابنييي  ب ميليم ب يام   7ي

بلإ اب ب  ب ميليمي  ب مملم  ب ما تمإغا  ها

 لع ب طتك ب ميلمي  بنإا تدا مد  خدت  بيئد  ب دميلم 

  ماونيدد  مدد  ت ددن ب ليددل   لملمددل  ب ميليمددا بلإ

وكنيددا  تن ددطمه ب ميليميدد ك بتدد ه نلًيددق بشهدد به 

 ب ميليمي  و     لع ب ملل ب ما ا  

 بمم ا م لبفيي  ب مميلم  لميلم    طاتق  -

  لك بنمإا  ب مميلم  لميلم   م  خت  بيمد  ب دميلم 

بلإ  ماوني  ب ما نعممع نيات  ب طتك ي  يم  

بدددا ململ  وتهميمدددهك وب ًا ددد م ب مدددا ب إلدددا   

نيدددلل  لددديتم فدددا ميدددا  نمصصدددتم وحيدددانتم 

ب يمليدد   مدد  بنًددانتم  متددا ب  كنمدداا ب امددلم 

ب مملا دد ك ونددم  ددلك بنمإددا  ب طددتك تتعددا مدد  

خت  متل   ب ميامن ما بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني  

 وبشلوب  ب ما نميلتا  لطتكل

 يليميددد  نياتددد  ب طدددتك ب ميلمدددي  باشهددد به ب م

ب مميلًدد  بإنمدداا ب امددلم ب مملا دد ك حيددا نددم 

 نعميمتا فا بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني ل

   ماب ي  ي بمم  ا    ب دميلم ب سدابق   مد  خدت

ب متيئددد  فدددا ب بتددد  ل بمددد   دددن مل دددلم مددد  

مل دددددل ا  ب ملمدددددل ك حيدددددا ت  ب مسددددداك 

 ب متا ب  ونمميمتا  ملي  ناب مي ل

   م مد  خدت  بيئد  نً تم ب ميلم ب ي ت    ب دلي تًد

ب دددميلم بلإ  ماونيددد ك وندددم ب مملتدددا فدددا  ددداض 

مل ل ا  ب ململ  ب ميليماك  م نً تم تن ط  

نيليمي ك ملب  تن ط  فالت  تو ن ا  ي ك وهل 

مددددا  يددددن ب مددددميلم مم ددددا ت  مددددا بيئدددد  ب ددددميلم 

 بلإ  ماوني ل

  نل يه ب مميلم  نم مد  خدت  ب ممابيد  ب مسدممام

 مدا  نم يدلهم شن دط  م  قإدن ب إاح د   لطدتك ت

ب ميلمك ومسا  نتم فا ب مغلد   لدع تي م د ل  

قددد  ندددلب تتم ت مدددا  نيلمتدددم مددد  بيئددد  ب دددميلم 

 بلإ  ماوني ل

   ن ييا م ا    ب مميلمي ك ونم ي  بمدميابمتم

   طاتق ن  تإا  بنمًا ي  مل  د   مد  خدت  

ب سدددماا  لطدددتك بمم يدددل تن دددط  ب دددميلم بدددمم   

 ددددن وفددددق  -ا  ا مما مددددمتا ب  ددددالي وب م دددد

مإا ددام  ًدد  ل بمدد   ددن  -ميا يمدده ب مياتإيدد  

مل ددددلم مدددد  مل ددددل ا  ب ملمددددل ك ونددددم 
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نزوتدددد هم بممدددددا ا نًيدددديمتمك وكبتغتدددددم ب دددددن 

ب متحلا  حمع تسدم ي  ممتدا وتصدلح تخطا ده 

 ب  ن فل ي وباممماب ل

نً تم ب ميزتز وب ا دا ب ممامد   لمميلمدي  ي نًد تم  -

 :ب مغلت  ب اب ي  

 مغلتدد  ب اب يدد  ب  ل تدد  لبخددن نددم نًدد تم ب

بيئددددد  ب دددددميلم بلا  ماوندددددا  ًددددد  نم يدددددل بشن دددددط  

 ب ميليمي ك و ً  بلإ اب     تمئل  ب مًييمل

 :قياً بشلب  وب م ميا وب يتا -

ندددم نطإيدددق تلوب  ب ًيددداً ب ممم لددد  فدددا  

بلاخمإا  ب ملصيلا ومًياً ب دميلم ب مدملم  بني دا قإدن 

 ًييم بي  ب ميلمل    ب ميلم وبي  ك ونطإيق بطاق  ب م

 مسا  م ب مميلم  لع بلاممماب  فا ب ميلم  -

 ب ددع ب إاح دد  ب ممددلم فددا طدداد  دداض 

ب ملمددل   مًابلدد  ب  دداود ب  التدد  بددي  ب مميلمددي لأ 

 م يييتم  لع بلاممماب  فا  مليد  ب دميلمك ونًد تم 

بشن ددط  ب ميليميدد  ب مممل دد  ب مددا نسددا   ب طددتك 

  لع بنًا  ب متا ب ل 

 خميا  ب لما   ب ممي لم    ب8ي

ندددم بخميدددا  ب لمدددا   ب مميددد لم فدددا  دددل  

بشهددد به ب ميليميددد    دددن مل دددلم مددد  مل دددل ا  

ب ن ومي  م   ب ململ ك فا  ل  ب مياتيا ب ماي 

 ب لما   ب مسمم م ل

   نل ت  ملبي ا  ب لما   ب ممي لم ومياتياها  9ي

ندددم نل تددد  ملبيددد ا  ب لمدددا   ب مميددد لم 

يئدددد  ب ددددميلم بلإ  ماونيدددد ك وهددددا ب مسددددمم م  فددددا ب

يب صل ك ومًاطا ب  ي تل  فا تنتا نمص  با إسداط  

وب ل لاك وبممم بم ييغ ممامإ  لا نمطل  بدابما 

خايددد   يا دددتاك وت  تاب دددا مسددداحمتا ب ممزتميددد  

حمددع تسدددتن  فيتدددا  لدددع بيئددد  ب دددميلم بلإ  ماونيددد ك 

ونل تد  ميدداتيا ب مصددلص ب م ملبدد  ب مسددمم م  فددا 

م بلإ  ماونيدد لأ مدد  حيددا بمددمم بم تنددلبم بيئدد  ب ددميل

خطدددلط  تسدددتن قاب نتددداك وب  مابددد  بليدددم ممامددد  

 لًدداب مك وت  تم امددن ب ددما مددا ب لمددا   ب مميدد لم 

بشخا  لبخن بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني   ملًيدق تهد به 

 ب ميلمل

  نصميم وب ت  ب م ا ن   10ي

نميز نصميم وب ت  ب م ا ن ما بيئ  ب دميلم 

با إساط  ومتل   بممم بمتاك ومدتل    بلإ  ماوني 

 ب ليل   لململ  ب ميليما ومما م  تن طمتال 

  ا   ا ماحل  ب مطلتا  

لتددن ب  دداوط وب ملبيدد ا  وتددمم فيتددا نل

ك ددع ممميددا  نيليميدد   دداهزم  تمددمم بمك  ب ميليميدد 

 ونعممع هل  ب ماحل  بلإ اب ب  بشني  

  ب ممطي  وب ملعيا  منماا   1ي 

مليددا  ب ممطددي   منمدداالأ نل تدد  ون ددمن  

بيئدد  ب ددميلم وب مددا نمميددز بأنتددا لا نلمدداا بامييددا  
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خايد  فدا بما هداك  مددا نمميدز بسدتل   بمددمم بمتاك 

ونمعدددم  تلوب  نسدددا    لدددع ب ملبيدددن ب ممدددزبم  

وغيددا ب ممددزبم  وب م ددا م بددي  ب مميلمددي ك ونمدديح 

 شمما  ب مًا  ب مل م فا كلب م ب مًا  بلإ  ماونا۔

ب لصل   لدع ب لمدا   ب اقميد  ب مدا نعدمممتا   2ي

 ب إيئ  

نعممع بيئ  نيلم ب  ماوندا مصدمم  مد  قإدن 

ب إاح دد  بيددا ب لمددا   ب اقميدد لأ لإ دداب  ب ملمددل  

ب ميليما ب مً م  لمدميلمك ونم لدع نلد  ب لمدا   فيمدا 

 تلا 

 ب مصلص ب م ملب     -ت

 Msك Ms Wordنم بممم بم باناما ك  

Powerpoint  كAcrobat Reader  ك بالإ داف

ب مماحد   إدا ب إيئد ك مدا ماب دام  HTMLك ع  غ  

 مياتيا  ماب  ب مال

 ب صل  ب  ابم  وب املم ب ممطيطي    -ك

ندم كنمداا ب صددل  ب  ابمد  بامدمم بم تمددللك 

ل  دد  طاتددق Print Screenنصددلتا ب  ا دد  ل

 لح  ب م انيحك  ما نم ب لصدل   لدع بيدا ب صدل  

  ملددددام ب إلددددا وب امددددلم ب ممطيطيدددد  مدددد  خددددت

Google.com ك وميا يمتددددددا بامددددددمم بم باندددددداما

.Adobe .Photoshop 

 مًاطا ب  ي تل   -ا

نددم كل با  دد م مًدداطا فيدد تل لبخددن ب إيئدد ك 

ك وندم YouTubeوق  نم ب لصل   ليتا م  ملقدا 

ك اب  بيا ب مي تت   ليتا ك ونم بممم بم بانداما 

Sound Wave  فددددا ميا يدددد  بيددددا ب مًدددداطا

 ا  ب  ي تلل ب صلني  بلًط

   ن لت  بيئ  ب ميلم بلا  ماوني  3ي

نمع كناحد  بيئد  نيلدم ب  ماونيد  ب مصدمم  

مددددددددد  قإدددددددددن ب إاح ددددددددد  مددددددددد  خدددددددددت  ب دددددددددابب  

https://project1-the-

best.herokuapp.com  وفيتددا تمددا ً ب طددتك

بشن ددددط  ب ميليميدددد  ب  اتدددد ك وكناحدددد  بيئدددد  نيلددددم 

  ب دابب  ب  ماوني  ب مصمم  م  قإن ب إاح   م  خت

https://project2-the-

best.herokuapp.com  وفيتددا تمددا ً ب طددتك

 بشن ط  ب ميليمي  ب م ا  ي ل

  نيميدا ب لمددا   وكخدابا ب مسددم  بشو يد   إيئدد  4ي

 ب ميلم بلإ  ماوني  

نم  فا ب مل ا  ب مصي ك وب صل ك ومًاطا 

ب  يدد تل  لددع بيئدد  ب ددميلم بلإ  ماونيدد  مل  دد   لددع 

ب ململ ك وفا  ل  بشه به ب ميليميد  مل ل ا  

   ن مل لمل
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   تل ح ب  ا   ب ا يس    إيئ  ب ميلم بلإ  ماونا8  ن ي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   تل ح  ا   ب  خل  ب لم  ب ماو 9  ن ي
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 ب ا يس  شه به ب ململ  ب  ا   تل ح  10ي   ن

 ب ا يسي  شه به ب ململ  ب  ا   تل ح  11ي   ن
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 ب ماي  با  خل  ك ع مًاطا في تل ب  ا    12ي   ن

 ب ماي  با  خل  ك ع في تل  من  سم ب  مصيا  ب  ا    13ي   ن
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 الخاصة بتشغيل فيديو تشغيل فيديو داخل البرنامج شاشةال يوضح( 15) شكل

  سم ب  مصيا  ب ماي  بم غين في تل  من ب  ا   تل ح  14ي   ن

 ب ماي  بم غين في تل ن غين في تل لبخن ب إاناما ب  ا   تل ح  15ي   ن
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 تم ل   لأن ط  ب  الت  فا بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني  تل ح  16ي   ن
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 تم ل   لأن ط  ب م ا  ي  فا بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني   17ي   ن
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 بيا ت ما  ب طتك ب  الت  تل ح  18ي   ن 
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بيا ت ما  ب طتك ب م ا  ي  تل ح  19ي   ن  
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 ""أثناء تجربة البحثالطلاب  مع تفاعلالبعض الصور الخاصة ب( 20) شكل
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ب مًددلتم ب إمدددا ا  لمسددم  بشو يددد   إيئدد  ب دددميلم   5ي 

 بلإ  ماوني  

بيددددد  بلانمتدددددا  مددددد  كنمددددداا بيئددددد  ب دددددميلم 

بلإ  ماونيدددد ك نددددم  ا ددددتا  لددددا ميمل دددد  مدددد  

ب مممصصدددي  فدددا ميدددا  ن مل ل يدددا ب ميلددديملأ شخدددل 

آ ب تددم ومًمدداحمتم حددل  مدد   يددتحي  بيئدد  ب ددميلم 

 بلإ  ماوني   تممم بمل

و يدد  وبلإخددابا ب متددا ا  إيئدد    نيدد تن ب مسددم  بش6ي

 ب ميلم بلإ  ماونا 

بن ق ب سالم ب مل مدي   لدع يدتحي  بيمد  

ب ددميلم بلإ  ماونيدد   تمددمم بم مدد  قإددن  يمدد  ب إلددا 

  200بشمامددي لأ نددم نطإيًتددا  لددع  يمدد  قلبمتددا ي

ب  صدددن  –طا إ دددا وطا إددد  مددد  طدددتك ب  اقددد  ب  ا  ددد  

 2022  2021ب   بما ب  دانا مد  ب يدام ب يداميا 

 2022  2 17و    فدا ب  مدام مد  بشحد  ب ملبفدق 

بمددا فددا   دد   2022 3 21ك ددع ب ممدديس ب ملبفددق 

 تتام بلإ ا ب  وب يطت  ب اممي ل

  ببي ا ماحل  ب مًلتم ب متانا 

نتددد ه هدددل  ب ماحلددد  ك دددع قيددداً فا ليددد  

ب ميلم م  بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني لأ مد  خدت  نطإيًتدا 

مددددي  ب مددددا قسددددمع ك ددددع  لددددع  يمدددد  ب إلددددا بشما

ميمل مي  تمامديمي  وفًدا  دمم  مما مد  بشن دط  

بلإ  ماونيددد  يفددداليك ن دددا  ا  وفدددا  دددل    ددد  

بمددمم مع ب إاح دد  ب مصددميم ب مياتإددا ب ًددا م  لددع 

ب ميمددددل مي  ب مسددددمًلمي ك ونددددم نطإيددددق بلاخمإددددا  

ب ملصديلا قإلي دا  لدع ب طدتك  يمد  ب إلداك  دم نيلدم 

بيئدد  ب ددميلم بلا  ماونيدد  ب طددتك ب ملمددل  مدد  خددت  

 ددن وفددق ميا يمدده ب مياتإيدد ك و ًدد    دد  نددم نًددلتم 

 لبندد  ب ددميلم مدد  خددت  بلاخمإددا  ب ملصدديلا  مًددلتم 

ب يلبن  ب ميافي   متا ب  كنماا ب املم ب مملا  ك 

ا  بالإ اف  ك ع  بطاق  نًييم ب املم ب مملا  ك وتتع 

 نطإيق مًياً ب ممليم ب لبنال

ب مًدددلتم ندددم نلليدددن ب ممدددا ا  ًددد  نطإيدددق تلوب   -

وبمددددددمم بم بشمددددددا ي  بلإحصددددددا ي  ب ممامددددددإ  

 ميا يمتددا ون سددياها فددا  ددل  ب ملاتددا  ب مددا 

نًددلم  ليتددا نمطددع مما مدد  بشن ددط  ب ميليميدد  

 يب  الي  ب م ا  ا ل

ب مًلتم ب إمدا ا وب ا دا و مليدا  نيد تن ونلسدي   -

 ونمًيح مسممام  إيئ  ب ميلم بلإ  ماوني ل

 وب  ب ًياً انيا  تل

   بلاخمإا  ب ملصيلا  1ي

ندددم ك ددد بل بلاخمإدددا  ب ملصددديلا مددد  خدددت  

 ب ًيام بالإ اب ب  بلآني   

  نل تددد  ب تددد ه مددد  بلاخمإدددا   هددد ه هدددلب

بلاخمإدددا  ك دددع قيددداً ب يلبنددد  ب ميافيددد  

ب مانإط  بمتا ب  كنماا ب املم ب مملا   

    ب طتك ب ميلمي  با  اق  ب  ا  د  ب ليد  

مل يدددد   اميدددد  ب  يددددلم ي يمدددد  ب مابيدددد  ب 

 ب إلا ل 
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 نيد   :نل ت  نلم تمئل  بلاخميا  ويدياغمتا

بلاخمإددا ب  ب مل ددل ي  مدد  تنسدد  تنددلبم 

بلاخمإدددا ب   طإييددد  هدددلب ب إلدددا وطإييددد  

ب ململ  ب ميليماك وقد  ندم يدياغ  تمدئل  

بلاخميدددا  مددد  مميددد ل بلاخمإدددا  مددد  نمددد  

ك فدددا  دددل  بشهددد به وب صدددلبك وب مطدددأ

وق   ب ع ب إاح د   مد  يدياغ  ب ميليمي ك 

بشمدددددئل  ب ميددددداتيا وب  ددددداوط ب مايددددد  

 بصياغ  هلب ب مم  م  بشمئل ل

   ك دد بل ب صددل م بشو يدد   تخمإددا   نعددم

بلاخمإدددا  ب ملصددديلا فدددا يدددل نه بشو يددد  

   مؤب ل50 لع ي

 

   ددد و  ملبيددد ا  بلاخمإدددا    إدددا م  ددد 

 د و  ن صدديلا تدداب  بدي  ملمددل  ب لحدد م 

  باشه به ب ميليمي ك وتإي  بشو ع  وب  اني

ب ددددددل   ب مسددددددإا   ددددددن مل ددددددلم مدددددد  

مل ددددل ا  ب لحدددد مك وبشو ب  ب مسددددإي  

 م دددددالب  بلاخمإددددددا ك و دددددد ل ب م ددددددالب  

ب مانإط  ب ن مل لم ك فعدت  د  نل تد  

  ل ب م الب  ب ما نانإ  ب ن مسمل  مد  

 لب مسملتا  ب ميافي 

بمدددمم بم  ددد و  ب ملبيددد ا  تؤ ددد   لدددع 

   ليلبن  ب ميافيد  ب مميلًد  بمتدا ب  نم ين بلاخمإا

نطدددلتا ب امدددلم ب مملا ددد ك بشمدددا ب دددلي تافدددا مددد  

  3يددد د ملمدددل  بلاخمإدددا ك وفيمدددا تلدددا  ددد و  ي

 ملبي ا  بلاخمإا  ب ملصيلال

   ملبي ا  بلاخمإا  ب ملصيلال3  و  ي

 ب مسملتا  ب ميافي                     

 مل ل ا  ب ميلم

 سمل   ل ب م الب  فا  ن م
ميملم 

 ب م الب 

بشو ب  

 ب مسإي 
مسمل  

 ب مل ا

مسمل  

 ب  تم

مسمل  

 ب مطإيق

 %6 3 - - 3 ب مل لم بلاو 

 %4 2 - - 2 ب مل لم ب  انا

 %4 2 - - 2 ب مل لم ب  ا ا

 %8 4 2 1 1 ب مل لم ب اببا

 %8 4 2 1 1 ب مل لم ب مامس

 %8 4 2 1 1 ب مل لم ب سالً

 %8 4 2 1 1 ب مل لم ب سابا
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 ب مسملتا  ب ميافي                     

 مل ل ا  ب ميلم

 سمل   ل ب م الب  فا  ن م
ميملم 

 ب م الب 

بشو ب  

 ب مسإي 
مسمل  

 ب مل ا

مسمل  

 ب  تم

مسمل  

 ب مطإيق

 %8 4 2 1 1 ب مل لم ب  ام 

 %8 4 2 1 1 ب مل لم ب ماما

 %8 4 2 1 1 ب مل لم ب يا ا

 %8 4 2 1 1 ب مل لم ب لالي   ا

 %8 4 2 1 1 ب مل لم ب  انا   ا

 %14 7 3 3 1 ب مل لم ب  ا ا   ا

 - 50 21 12 17 ب ميملم

 %100 - %42 %24 %34 بشو ب  ب مسإي 

  نً تا ب    ا   نم و دا نلدام و ا نلام

نًدد تا ب دد   ا ك بليددا تلصددن  ددن طا دد  

 لدددع ل  ددد  وبحددد م فًددد   ددد   دددن ك ابددد  

يدددليل ك وتلصدددن  لدددع يددد ا  ددد   دددن 

 مؤب  تما ه تو تيي   مه ك اب  خطأل

  يياغ  نيليما  بلاخمإا  ب ملصيلا  قامع

ب إاح دددددد  بصددددددياغ  نيليمددددددا  بلاخمإددددددا  

لك ب ملصيلا فا ب ص ل  بشو ع ممه بأمل

وب ددح وملدد لك وب ددمملع ب ميليمددا   لددع 

 ما تلا 

 ب ت ه م  بلاخمإا ل -

  مؤب  نمملم مدا 50  ل بشمئل  ونل تا وهم ي -

 بي  بلاخميا  م  ممي ل ويلبك وخطأل 

  ي ي  بلإ اب     تمئل  بلاخمإا ل  -

ب مأ ي   لدع قداب م  دن مدؤب  بيماتد  و د م ندام  -

 تي مؤب  ب و  ك اب ل

  م  تلب  بلاخميا ل  -

  ب ملًق مد  يد د بلاخمإدا  ب ملصديلا  ندم

ب ملًدددق مددد  يددد د بلاخمإدددا   ددد  طاتدددق 

 ا ه فا يل نه بشو يد   لدع ميمل د  

مددد  ب مممصصدددي  فدددا ميدددا  ن مل ل يدددا 

 لأ و    لإبد ب  ب داتي فدا  1ب ميليم يمللق

مدد   ب نإدداط ب سددؤب  با تدد ه ب ددلي و ددا 

  ًيامهك وو لا نيليما  بلاخمإا ل

 لدددع بيدددا تمدددئل   وندددم ك ددداب  ب ميددد تت 

بلاخميددا  فددا  ددل  آ ب  ب سددالم ب مل مددي ك و ددم 

تددمم حددله تي مددؤب  و ددن  دد  تمددئل  بلاخمإددا  

 مؤب ل   50ي
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   ب ميات  بلاممطت ا  تخمإا  ب ملصديلا

نددم نطإيددق بلاخمإددا  ب ملصدديلا  لددع طددتك 

  بلامددمطت ي لأ بتدد ه حسدداك  ددن بددب ميا

 م  

 ميامن  إا  بلاخمإا  ب ملصيلا۔ -

ب سددتل   وب صدديلب    ددن  ميددامت  -

 مؤب  م  بلاخمإا ل

ميامت  ب ممييز ن مؤب  م  تمدئل   -

 بلاخمإا ل

  م  بلاخمإا ل -

وفيمددا تلددا  دداض  لممددا ا ب مانإطدد  ب ددن 

هدددد ه مدددد  بشهدددد به ب سددددابً  ب مايدددد  با مياتدددد  

 بلاممطت ا  تخمإا  ب ملصيلا 

  حساك ميامن  إا  بلاخميا  ب ملصيلا  ندم

خمإا  ب ملصيلا    حساك ميامن  إا  بلا

 -طاتددددق ميال دددد   يددددلل   تم ا لمددددل  

Kuder Richardson     ك  20ب صديغ

وقددددد  و ددددد  ت  ميامدددددن ب  إدددددا  قددددد  بلدددددغ 

ب  لع ت  بلاخمإا  0.82ي  لأ مما تي  مؤ ا 

 لددع ل  دد  مًإل دد  مدد  ب  إددا ك ومدد   ددم 

تم ددد  ب ل دددلد فدددا ب ممدددا ا ب مدددا تم دددد  

ب لصددل   ليتدددا  مدد  نطإيًددده  لددع  يمددد  

 بشمامي ل  ب إلا

  حسدداك ميددامت  ب سددتل   وب صدديلب   نددم

حسدداك ميددامت  ب سددتل    مل دديح مدد   

متل   تو ييلب  م الم مدا فدا بلاخميدا ك 

وهدددل تم دددن ب مسدددإ  ب مملتددد  مددد  ب طدددتك 

ب لت  ت ابلب ك اب  يليل   لع  ن م الم 

م  م الب  بلاخمإا ك وني  ب م الم مًإل   

 0.2بدي  يك ب نابوا قيم  ميامن ب ستل   

 ك حيدددا ن دددل  ب م دددالم ب مدددا تًدددن 0.8  

ن ددل  ممماهيدد   0.2ميامددن  مددتل متا  دد 

فدا ب صدديلب ك وب م ددالم ب مددا تزتدد  ميامددن 

ن دددل  ممماهيددد  فدددا  0.8مدددتل متا  ددد  

ب ستل  ك  لب تمإغا حله  ت ب مدل ي  مد  

  ل2011ب م الب  يفؤبل ب إتا ب سي ك 

و   ت  ميامت  ب سدتل    يميدا م دالب  

 ك نابوحددع مددا بددي  1خمإددا  ب ملصدديلاك يمللددق بلا

 ك بيمما نابوحع ميامت  ب صيلب  0.71 - 0.51ي

 لأ وبا ما ا  دم تدمم حدله تي م دالم 0.49ك  0.29ي

مدد  م ددالب  بلاخمإددا  ب ملصدديلاك و ددن  دد ل تمددئل  

   مؤب ل  50بلاخمإا  ي

  حسددداك ميدددامت  ب ممييدددز  تيإدددا ميامددددن

 ممييدز بدي  ب ممييز    ق  م ب م الم  لع ب

ب طا ددد  ب ًدددل  وب طا ددد  ب عددديي  فيمدددا 

تًيسددده بلاخميدددا ك وقددد  بنإيدددع بلإ ددداب ب  

  دن م دالم  تد بلآني   لساك ميامن ب ممييز

 م  م الب  بلاخمإا  

نانيدد  ل  ددا  ب طددتك فددا بلاخمإددا   -

 نما  ي ال

مد  ل  دا  ب طدتك  %27آخل ت لع  -

 يبلإ با ع بش لع ل
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 مد  ل  دا  ب طدتك %27آخل تلندا  -

 يبلإ با ع بشلنع ل

 لسدداك  Johnsonبمددمم بم ميال دد   -

ميامن ب ممييز   ن م الم مد  م دالب  

بلاخمإددددا ك وقدددد  نابوحددددع ميددددامت  

ب ممييز م الب  بلاخمإا  ب ملصيلا ما 

  ونيددد  2  يمللدددق0.8 - 0.2بدددي  ي

ب م دددالم غيدددا مميدددزم ك ب قدددن ميامدددن 

ب مددددأ يا  دددد  يفددددؤبل ب إتددددا ب سددددي ك 

  ل2011

 خمإددددا  ب ملصدددديلا  نددددم حسدددداك  مدددد  بلا

نسدديين ب ددزم  ب ددلي آخددل   ددن طا دد  فددا 

بلإ ابددددد   ددددد   ميدددددا تمدددددئل  بلاخمإدددددا  

ب ملصددديلاك  دددم ندددم حسددداك مملمددد   مددد  

بلإ ابدد   دد  بلاخمإددا ك و  دد  بيمددا ب ددزم  

ب لي بممغاقه  ن طا   م  طتك ب ميابد  

بلامددمطت ي  وقسددم  ب مددانا  لددع  دد لهمك 

 وفددا  ددل    دد  نلدد ل  مدد  بلإ ابدد   دد 

 لقيً ل  50بلاخمإا  ب ملصيلا با ي

   ب صل م ب متا ي   تخمإا  ب ملصديلا   بيد

ب مأ دد  مدد  يدد د بلاخمإددا  و إانددهك وب مأ دد  

مدد  مت مدد  م البندده مدد  حيددا ب سددتل  ك 

وب صدديلب  وب ممييددزك تيددإح بلاخمإددا  فددا 

ا  تمددمم بملأ حيددا  يددل نه ب متا يدد  يددا ل 

  مددؤب ك وب ددزم  ب ددت م 50تم ددل  مدد  ي

  ل1لقيً  يمللق  50 اب   مه ي م

   ك  بل بطاق  نًييم ب املم ب مملا   2ي

مًيدديم مدد  خددت  ب ًيددام ب نددم ك دد بل بطاقدد   

 بالإ اب ب  ب ما ي   

  نل تدد  ب تدد ه مدد  بطاقدد  ب مًيدديم  هدد فع

بطاقد  ب مًيدديم ك ددع قيداً ب يلبندد  بشلب يدد  

ب مانإط  بمتا ب  كنماا ب املم ب مملا   

ميلمي  با  اق  ب  ا  د  ب ليد      ب طتك ب 

ب مابيددد  ب مل يددد    اميددد  ب  يدددلم ي يمددد  

 ب إلا ل 

   ندم نل ت  مياتيا ومؤ اب  بطاقد  ب مًيديم

نل ت  مياتياومؤ اب  بطاقد  ب مًيديمك فدا 

 ددل  بلاطددتم  لددع ب إلددلث وب   بمددا  

ب سددابق بلإ ددا م ك يتددا فددا بلإطددا  ب ملدداي 

 لإلددداك وب دددمملع ب إطاقددد  فدددا يدددل نتا 

  100  ميدددددداتياك وي10شو يدددددد   لددددددع يب

 مؤ ال

   ندددم نل تددد  ل و دددا نلدددام نًددد تا ب ددد   ا

ك ب  (3) ب مًدد تا ب  مددا با دد   ا  بل ددا

ك ب نلًق ب مييدا  ك دع (2) نلًق ب مييا ك و

 .ك ب  م تملًق ب مييا  (1)ح  ماك و

  يددددياغ  نيليمددددا  بطاقدددد  ب مًيدددديم  قامددددع

ب إاح   بصياغ  نيليما  بطاق  ب مًيديم فدا 

 صدددد ل  بشو ددددع ممدددده بأمددددللك وب ددددح ب

ومل لك وب مملع ب ميليمدا   لدع  ب تد ه 

 م  ب إطاق ك ونيليما   ملي  ب مًييمل
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   يددد د بطاقددد  ب مًيددديم  بيددد  بلانمتدددا  مددد

ك دد بل ب صددل م بشو يدد   إطاقدد  ب مًيدديم نددم 

 ا ددتا  لددع ميمل دد  مدد  ب مممصصددي  

 ك وق  1فا ميا  ن مل ل يا ب ميليم يمللق

م ب مل مددي  كبدد ب  ب دداتي طلدد  مدد  ب سددال

فددددا  تهميدددد  ب مييددددا ك وبنممددددا  ب مؤ ددددا 

  لمييا  ب لي تم  ا نلمهل

وقددد  بن دددق ب سدددالم ب مل مدددل   لدددع تهميددد  

ب مياتيا وب مؤ اب ك وم   دم  لدع ب إطاقد  

 مؤ ال 100مياتياك 10نلملي  لع 

  إا  بطاق  ب مًييم  ب املم ب مملا   ب ما 

ونددم ي ك تنميتددا طددتك ب ميابدد  بلامددمطت 

ك ومددد   دددم حسددداك ميامدددن  إدددا  ب إطاقددد 

تيدددددإلع بطاقددددد  ب مًيددددديم فدددددا يدددددل نتا 

  100  ميداتياك ي10ب متا ي  نم ل  مد  ي

بك ويا ل   تممم بم يمللق    ل 3مؤ ا 

   مًياً ب ميلم ب مملم  بني ا 3ي 

نددم ك دد بل مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا مدد   

 خت  ب ًيام بالإ اب ب  ب ما ي   

 تد ه مد  ب مًيداً  هد ه مًيداً نل ت  ب 

ك دع قيداً  اند  ب دميلم ب ميلم ب مملم  بني دا 

ب مددددملم  بني ددددا ب مميلددددق بمتددددا ب  كنمدددداا 

ب امددلم ب مملا دد   دد   ب طددتك ب ميلمددي  

با  اقدددد  ب  ا  دددد  ب ليدددد  ب مابيدددد  ب مل يدددد  

  امي  ب  يلم ي يم  ب إلا ل 

   نل تدد  فًدداب  ب مًيدداً  نددم نل تدد  فًدداب

ل  بلاطدتم  لدع ب إلدلث ب مًياًك فا  د

وب   بمددددا  ب سددددابق بلإ ددددا م ك يتددددا فددددا 

مًيدداً  بلإطددا  ب ملدداي  لإلدداك وب ددممن

ب ميلم ب مملم  بني دا  لدع كحد     دا بمد ب ك 

تم ددل   ددن بمدد  مدد  ميمل دد  مدد  ب  ًدداب  

   فا يل نه بشو ي ل45 ملع ي

    ندددم و دددا و دددا نلدددام نًددد تا ب ددد   ا

خمدددس بمدددميابا  تمدددام  دددن  إدددا م مددد  

ا ب  ب مًيددداً وهدددع  ملبفدددق ب ددد مك  إددد

ملبفقك ملاتد ك غيدا ملبفدقك غيدا ملبفدق 

ك وت ل  ب مصدليح بدأ  تمدمح ب مدميلم ب  م

يخمددس ل  ددا   فددا حا دد  ملبفددق ب دد مك 

يل    وبح م  فا حا   غيا ملبفق ب  مك 

وقد   ول ب مًيداً بميليمدا  وب دل  نإددي  

 ب ت ه ممه و ي ي  بلاممياب   هل 

 ياً  مً تا م   نلًق ب ميلم ب مملم  بني ا  متا ب  نطلتا ب املم ب مملا    تل ح م4ً  و  ي

 غيا ملبفق ب  م غيا ملبفق لا بل ي ملبفق ملبفق ب  م ب إم 

 1 2 3 4 5 ب     
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   مًيدداً  قامددع ب إاح دد  ب يددياغ  نيليمددا

بصدددياغ  نيليمدددا  ب مًيددداً فدددا ب صددد ل  

بشو ددددع ممدددده بأمددددللك وب ددددح وملدددد لك 

 ميليمدددا   لدددع  ب تددد ه مددد  وب دددمملع ب

 ب مًياًك ونيليما  ب مًياًل

  يدد د ب مًيدداً  بيدد  بلانمتددا  مدد  ك دد بل

ب صددددل م بشو يدددد   لمًيدددداًك نددددم  دددداض 

ب مًياً  لدع ميمل د  مد  ب مممصصدي  

 ك وق  1فا ميا  ن مل ل يا ب ميليم يمللق

طلدد  مدد  ب سددالم ب مل مددي  كبدد ب  ب دداتي 

 فدددا  تهميددد  ب مًيددداًك وبنممدددا  ب  ًددداب 

  إملل ب مًياًل

وقدد  بن ددق ب سددالم ب مل مددل   لددع تهميدد  

 بملل وفًاب  ب مًياًل

   إددا  ب مًيدداً   ًدد  بلانمتددا  مدد  ب ميابدد 

بلامددمطت ي ك ونطإيددق تلوب   لددع تفددابل 

ب ييمددد ك ندددم حسددداك ميامدددن  إدددا  مًيددداً 

ب ددددميلم ب مددددملم  بني ددددا  متددددا ب  ب امددددلم 

ب مملا دددددد ك ونعددددددممع هددددددل  ب ماحلدددددد   

 لآني  بلإ اب ب  ب

نم حساك ميامن  إا  ب مًيداًك ومد  همدا تيدإح   -

مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا فددا يددل نتا ب متا يدد  

فًددام ك ومدد   ددم تيددإح  50بمدد ك  11نم ددل  مدد  ي

  بمد ك 11ب مًياً فا يل نه ب متا ي  نم دل  مد  ي

  ل 4  فًامك ويا ح  لمطإيق مللق ي50ي

  ببي ا  ك اب ب  ب مياب  بلاممطت ي  

ب ميابددددددد  بلامدددددددمطت ي   لإلدددددددا  مدددددددا 

 بالإ اب ب  بلآني  

  نل تدد  ب تدد ه مدد  ب ميابدد  بلامددمطت ي   هدد فع

 ب مياب  بلاممطت ي  ك ع ما تلا 

ب ميدداه  لدددع ب صددديلبا  وب م دددا ن ب مدددا قددد   -

ت مددا  ب ميامددن  - يمدد  ب إلددا -نلب دده ب طددتك 

 ما بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني  ل

ميليما وتن طمه ب مأ   م  و لا ب ململ  ب  - 

  لطتك  يم  ب إلال

و ددا نصددل   ل مددام ب زمميدد  ب ت مدد     بمدد   - 

 ململ  بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني ل

  إ  تلوب  ب إلال -

   بخميا   يم  ب مياب  بلاممطت ي   نم بخميدا

طا   وطا إ  م  طدتك ب  اقد  ب  ا  د   20

 ددديإ  ن مل ل يدددا ب ميلددديم ب ليددد  ب مابيددد  

مي  ب  يلم مم  تملبفا  د تتم  ا -ب مل ي  

متددددددا ب  ب  مإيددددددلنا وبلإنمانددددددعك ونددددددم 

ندددددل تيتم  لدددددع ميمدددددل مي  تمامددددديمي  

طا د  وطا إد   10بطاتً    لب ي  بلبقدا 

فدددا  دددن ميمل ددد ك ما مدددع ب ميمل ددد  

ب مياتإيدد  بشو ددع بشن ددط  ب ميليميدد  بددمم  

فدددال ك وما مدددع ب ميمل ددد  ب مياتإيددد  

   ن ا کیل ب  اني  بشن ط  ب ميليمي  بمم

    ك ددددداب ب  نمًيدددددل ب ميابددددد  بلامدددددمطت ي

بمدددمغاقع ب ميابددد  بلامدددمطت ي   لإلدددا 
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تلمدددا بمدددا فدددا   ددد  تتدددام بلإ دددا ب    22ي

وب يطت  ب اممي  لأ حيا نمع فدا ب  مدام 

ب زمميدددددد  مدددددد  تدددددددلم بشحدددددد  ب ملبفدددددددق 

ك ددددددع ب ممدددددديس ب ملبفددددددق  2022 2 17

فا ب  صدن ب   بمدا ب  دانا  2022 3 11

مك وفًدا 2022 -2021اميا م  ب يام ب يد

  لمطلب  بلآني  

قامدددع ب إاح ددد  بمسددديين ب طدددتك  -

 لع بيئد  ب دميلم بلإ  ماونيد   ب  

بشن ددط  ب  التددد ك وبيئدد  ب دددميلم 

بلإ  ماونيدددددددددد   ب  بشن ددددددددددط  

  طتك فا 10ب م ا  ي  بلبقا ي

  ن بيئ ل

ندددددم ب مل ددددديح  لطدددددتك ب دددددلت   -

تما مددددل  بشن ددددط  ب ميليميددددد  

ب دد خل   لددع بددمم  فددالي  ي يدد  

ب ملقا ونيدات تم بم لناندهك وندم 

ك ما   ببد  ب إيئد   ب  بشن دط  

ب  التدد   تددمك تتعددا نددم ب مل دديح 

 لطتك ب لت  تما مل  بشن دط  

ب ميليميددد  بدددمم  ن دددا کی  ي يددد  

ب دد خل   لددع ب ملقددا ونيددات تم 

بم لنانه ونم ك مدا   ببد  ب إيئد  

  ب  بشن ط  ب م ا  ي   تمل

بدددددددددددددددد  ل ً طددددددددددددددددتك ب ميا -

بلامددمطت ي  ب ملمددل  ب ميليمددا 

ب مميلددق بمتددا ب  كنمدداا ب امددلم 

ب مملا دد  مدد  خددت  بيئدد  ب ددميلم 

 بلا  ماوني ل

قامددددع ب إاح دددد  بممابيدددد  طددددتك  -

ب مياب  بلاممطت ي  وب ال  لدع 

بمم سددا بنتم ومددا وب تتددم مدد  

غمددددددلض تو يدددددديلبا  ت مددددددا  

ب ميلمك تو ت ما  كنيا هم  لأن ط  

 لتو ب م ا  ي  ب ميليمي  ب  الت 

طإًددددع ب إاح دددد  تلوب  ب ًيدددداً  -

 لع طتك ب ميات  بلامدمطت ي  

 ًد  بلانمتدا  مدد  ل بمد   ميددا 

مل ددل ا  ب ملمددل  ب ميليمدداك 

ك 10و  دددددددددددددددددددد  تددددددددددددددددددددلما 

 مل2022 3 11

   نمددددا ا ب ميابدددد  بلامددددمطت ي   تمددددد ا

 ب مياب  بلاممطت ي     ما تلا 

بن ق  ميا ب طدتك  لدع و دلا  -

 ميليميدددد ك ب ملمددددل  وتن ددددطمه ب

وتمددددئل  ب مًييمددددا  لبخددددن بيئدددد  

 ب ميلم بلإ  ماوني ل

ت دددددا   ميدددددا ب طدددددتك ك دددددع ت   -

بشن ط  ب ميليميد  ب ممعدمم  فدا 

بيئددددد  ب دددددميلم بلإ  ماونيددددد ك قددددد  

مددا  نتم  لددع ب مسدداك متددا ب  

 كنماا ب املم ب مملا  ل
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بن ق  ميا ب طدتك  لدع مدتل    -

 بممم بم بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني ل

 بشمامي   ب إلاب مياب    ببي ا  

نم بخميا   يم  ب إلا م  طتك ب  اق  ب  ا     ديإ  

 اميددد   –ن مل ل يدددا نيلددديم ب ليددد  ب مابيددد  ب مل يددد  

بيدد  بمددمإيال  2022  2021ب  يددلم  ليددام ب يدداميا 

طدددتك ب ميابددد  بلإمدددمطت ي  وممددد  نمدددلبفا  ددد تتم 

متددا ب  ب ميامددن مددا ب  مإيددلنا وبلإنمانددع و دد تتم 

 ونصدمي تملنا ممصن بالإنماندعك وندم ندل تيتم  مإي

بطاتًدددد    ددددلب ي  ك ددددع ميمددددل مي  ممسدددداوتمي  

طا ددد   90ب ميمل ددد  ب مياتإيددد  بشو دددع و ددد لها 

مما مد  بشن دط  ب ميليميد  بدمم  وطا إ  وتدمم فيتدا 

 90و دد لها فدداليك وب ميمل دد  ب مياتإيدد  ب  انيدد  

وتمم فيتدا مما مد  بشن دط  ب ميليميد  طا   وطا إ  

 لبمم  ن ا  ا

بلاممي بل لإ اب  ب ميات  بشمامي   نم بلا ممام  -1

ددن  لددع حدد   فددا  بطددتك ب ميمددل مي  بشمامدديمي    

 متيئدمتم  ميابد  ونلد  با  ليد ك  بش اميمن ب لام  

ب إلددا ونيددات تم بأهميدد  ب ملمددل  با مسددي   ميددا  

بانمدددداا متددددا ب  ب ميليمددددا وب مدددداص نمصصددددتم 

ب مسداك  نطدلتاك ونل ديح تهميد  ب املم ب مملا  

فدا مسديام ب مطدل  متا ب  كنماا ب املم ب مملا د  

ك بالإ ددداف  ك دددع ب لدددالث فدددا ب ممللمددد  ب ميليميددد 

نيات تم ب ي ي  ممابيد  ب إاح د  شلب تدم فدا بشن دط  

ب ميليميدد ك وت ابددع ب إاح دد   لددع  ميددا بمم سددا ب  

بيئد   مميلًد  بطإييد  ب دميلم  إدا طتك  يم  ب إلا ب

و ددددل   ب مميلًدددد  بددددا ململ  ب ددددميلم بلإ  ماونيدددد ك 

ب ممعدددم  فيتددداك وب مأ يددد   لدددع  ددداو م ب ملبيدددن 

وب م ا ددن فيمدددا بيدددمتم با مسدددإ   ميمل ددد  بشن دددط  

ب ميليميددد  ب م ددددا  ي ك مددد  خددددت  تلوب  ب ملبيددددن 

 بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني لب مماح   لع 

ل نيابددددد  ب إلدددددا بشمامدددددي   ك ددددداب ب  نم يددددد -2 

دا بمدا  60بممغاد نم يل نيات  ب إلا بشمامدي   تلم 

فددا   دد  تتددام ب يطددت  وبش ددا ب  ب امددمي لأ حيددا 

نمدع ب ميابد  فدا ب  مدام مد  تدلم ب ممديس ب ملبفددق 

وحمددددددددع تددددددددلم بشحدددددددد  ب ملبفددددددددق  2022 3 24

ك و  دد  فددا ب  صددن ب   بمددا ب  ددانا  2022 5 22

وفًدا  لمطدلب   م2022  2021م  ب يدام ب يداميا 

 ب ما ي  

نددم نطإيددق بلاخمإددا  نطإيً ددا قإلي ددالأ بتدد ه ب ملًددق 

مددد  ن دددافؤ ب ميمدددل مي  ب ميددداتإيمي  فيمدددا تميلدددق 

بملصين ب يلبند  ب ميافيد   متدا ب  كنمداا ب امدلم 

ب مملا دددد ك و  دددد  مدددد  خددددت  حسدددداك ب مملمدددد  

وبلانلدددابه ب مييدددا ي  ددد   ا  طدددتك ميمدددل ما 

   5 ما فا   و  ي ب إلاك

و لملًق م  ن افؤ ب ميمل مي  نم مًا ند  

مملمددطا ل  ددا  ب مطإيددق ب ًإلددا  تخمإددا  نلصددين 

كنماا ب املم ب مملا  ك  ب يلبن  ب ميافي   متا ب 

  5حيددا نددم بمددمم بم بخمإددا   ك وتل ددح  دد و  ي

نمدددا ا ي   بدددي  ميمدددل ما ب إلدددا  لدددع ل  دددا  
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  متا ب  كنماا ب املم ب مملا     ب مطإيق ب ًإلدا  تخمإدا  نلصدين ب يلبند  ب ميافيد

  بخمإا  ي    مًا ن  مملمطع ميمل مي  مسمًلمي  وهما مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل مي  5  و  ي

 ب مياتإيمي  فع ب مطإيق ب ًإلا  تخمإا  ب ملصيلا 

  178مميلمك ل    ب لات =  90= 2=  1ل   ك   50يب ًيم  ب يلمع  مخمإا  = 

بلانلابه  ب مملم  يمل  ب م تلبم ب ًياً

 ب مييا ي

مسمل   قيم  ل ل

 ب  لا  

نلم 

 ب  لا  

 بلاخمإا 
 4.08 16.34 بشو ع

 غيا لب   0.2 7.156
 3.27 14.12 ب  اني 

   دد م و ددلل فدداد لب  5تمعددح مدد   دد و  ي

بدي  مملمدطا ل  دا   0.05كحصا ي ا  م  مسدمل  

لصين ميمل ما ب إلا فا ب مطإيق ب ًإلا لاخمإا  ن

ب يلبن  ب ميافي   متا ب  كنماا ب املم ب مملا  ك 

بمسدددمل  للا ددد  =  7.156حيدددا  اندددع قيمددد    =

لأ مما ت يا     ك دع ن دافؤ 0.05وها ت إا م  0.2

ب ميمل مي  قإن ب   ب مياب ك وت  تت  فاود نلتدا 

بي  ب مياب  نا ا ك دع بلاخمتفدا  فدا ممغيدا ب إلدا 

ل ددللم فيلي ددا قإددن ب مسددمًنك و دديس ك ددع بخمتفددا  م

 ك اب  نياب  ب إلال 

لمدددا ب طدددتك فدددا ب دددميلم  دددت وفدددق ميا يمددده   -ك

 ب مياتإي   ما تلا 

ميمل د  بشن دط  ب ميليميد  ب  التد   قدام ب طددتك  -

ب  بمدد  ب ملمددل  ب ميليمددا مدد  خددت  بيئدد  ب ددميلم 

بلا  ماونيددددد ك وقددددداملب بدددددألب  بشن دددددط  ب ميليميددددد  

 امددلم ب مملا دد  ب دد ن ب مميلًدد  بمتددا ب  كنمدداا ب

فاليك وقامدع ب إاح د  بممابيد  تلب  ب طدتكك بتد ه 

بلا  ددال وب مل يدد  ت مددا  تلب  بشن ددط  وب ددال  لددع 

بمم سا بنتمك وب مأ د  مد  تنيدا  بشن دط  ب ميليميد  

 ب  ن يليحل 

ميمل دددد  بشن ددددط  ب ميليميدددد  ب م ددددا  ي   قددددام  -

  ب طددتك ب  بمدد  ب ملمددل  ب ميليمددا مدد  خددت  بيئدد

ب ميلم بلا  ماونيد ك وقداملب بدألب  بشن دط  ب ميليميد  

ب مميلًدد  بمتددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  ب دد ن 

ميمل ددددا   9ن دددا  اك حيددددا نددددم نًسددديمتم ك ددددع 

نل تددا بشن ددط  ب ميليميدد   لددع  ددن ن ددا  ي ك ونددم 

 بمددمم مميمل دد  ونل تدد  ب ددزم  ب ددت م لإنيا هددالأ 

احد  فدا بيئد  تفابل  ن ميمل   تلوب  ب م دا م ب مم

ب ددميلم بلا  ماونيدد  وهددع  مممدد تا  ب مماق دد ك غدداه 

ك Workshopsب   ل دددد  ب ليدددد ك وو ج ب يمددددن 

ب مددا قامددع ب إاح دد  بمل ي تددا فددا نصددميم بشن ددط  

ب ميليمي  ب م ا  ي ك وقامع ب إاح د  بمل تد  لو   دن 

طا دد  فددا ميمل مدده  مم يددل هددل  بشن ددط  وممابيدد  

ه وبلإ  دددال  لطدددتكك كنيدددا هم  تدددا ونًددد تم ب مل يددد
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وب ددال  لددع بلامم سددا ب  مددا ب مأ يدد   لددع ب طددتك 

بمإ تن بشلوب  لبخن ب ميمل ا  ب م دا  ي  وممابيد  

  دد  مدد  قإددن ب إاح ددد لأ  لمأ دد  مدد  ت   ميددا تفدددابل 

 ب ميمل   تؤلو  بشن ط  بمم  ل

قامدددع ب إاح ددد  بممابيددد  تلب  طدددتك ميمدددل ما  -ا

 متم فددا ل بمدد  ب إلددا مدد  خددت  ممابيدد  كنيددا  نًدد

ب ململ ك وكنيا هم  لأن ط  ب ميليمي  ك وب ال  لع 

بمم سدددا بنتم ومدددا تدددلب تتم مددد  يددديلبا  نميلدددق 

بمم يل هدل  بشن دط ك و  د  طدلب  تتدام بشمدإلم بمدا 

 فا     تتام ب يمي  وبش ا ب  وب يطت  ب اممي ل

قامع ب إاح   بمطإيق تلوب  ب ًياً نطإيً ا بي ت اك  -ل

 مل2022 5 26ك 5 25تلما و    فا 

 ًد  بلانمتدا  مد  نطإيدق تلوب  ب ًيداً بيد ت اك  -ها

ب لإ داب  ب ميا يدا   نم  ي  ل  دا  ب طدتكلأ نمتيد  

بلإحصددا ي  ب ممامدددإ   ليتدددالأ و  ددد  لاخمإدددا  يدددل  

ب  داوض وبلإ ابدد   دد  تمددئل  ب إلدداك وهددلب مددا تددمم 

  ا ه ن صيلي ا فا نما ا ب إلال 

 صا ي   لإيانا  خامسا   ب ميا يا  بلإح

لاخمإددا   فدداوض ب إلددا ومدد   ددم بلإ ابدد  

 دددد  تمددددئلمه بمددددمم مع ب إاح دددد  حزمدددد  ب إددددابما 

 SPSS 20بلإحصدددددا ي   ليلدددددلم بلا مما يددددد  ي

version   لإ دداب  ب ميا يددا  بلإحصددا ي  ب مميلًدد  

 Independentباخمإددا  ل ل  لييمددا  ب مسددمًل 

Sample T- Test    ل  دددد   دددد  فا ليدددد 

ن ا  ي   فا بيئ   -  ب ميليمي  يفالت  نمطا بشن ط

نيلددم ك  ماونيدد  وت اهددا  لددع ك سدداك متددا ب  كنمدداا 

ب املم ب مملا   ونممي  متا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا 

 دد   طددتك ن مل ل يددا ب ميلدديم فددا  ددن مدد  بلاخمإددا  

ب ملصيلا ب ماص با يان  ب ميافا  متا ب  نطلتا 

ممدددما  مًيددديم ب امدددلم ب مملا ددد ك وبطاقددد  نًيددديم ب 

متا ب  نطلتا ب املم ب مملا  ك بالإ داف   مطإيدق 

مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  ممميدد  متددا ب  ب ددميلم 

 ب مملم  بني ا     طتك ن مل ل يا ب ميليمل

ونلددداب ش  م تدددلم ب  لا ددد  بلإحصدددا ي  لا 

تًددديس قددد   ندددأ يا ب ممغيدددا ب مسدددمًن  لدددع ب ممغيدددا 

ا ب ممغيددا ب مسددمًن ب مددابالأ  ددلب نددم حسدداك حيددم نددأ ي

ب  مي ددا بامددمم بم  -Eta) لددع ب ممغيددا ب مددابا نل تدد  

) 2squared ᶯ    2 وك ب  انع قيمᶯ  <0.01  فإنتدا

ن    لع نأ يا  ئين  لممغيدا ب مسدمًن  لدع ب ممغيدا 

فإنتددا  2ᶯ  ≤0.15 ≥ 0.06ب مددابا ك تمددا ك ب  انددع 

  2ᶯ ≥ 0.15ن    لع نأ يا مملم  ك بيمما ك ب  انع 

ندد    لددع نددأ يا  إيددا  لممغيددا ب مسددمًن  لددع  فإنتددا

ب ممغيددا ب مددابال ي فددؤبل تبددل حطدد  ك وتمددا  يددالد 

  ل 1991ك

نتاااااج البحاااث والتواااايات والبحاااو  
 المقترحة:

ددا  لممددا ا ب مددا نددم ب مليددن  تممدداو  هددلب ب يددز   ا  

ك يتددا وب مليدديا  وب إلددلث ب مًماحدد  ك و  دد  مدد  

 خت  ما تلا  

مإا  قاوض ب إلا  م اب     ب مما ا ب ماي  باخ -

تمدددئلمهك ون سدددياها فدددا  دددل  بشمدددس وب مإدددالئ 
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ب ملاتدددد  ب ددددلب لم فددددا بلإطددددا  ب ملددددايك ونمددددا ا 

 ب   بما  ب مانإط ل

 نلييا  ب إلا - 

 ب إللث ب مًماح  -

 و     لع ب ملل ب ما ا 

تولا   ب مما ا ب ماي  باخمإا  فاوض ب إلا  م ابد  

ل  بشمدس وب مإدالئ    تمئلمهك ون سدياها فدا  د

ب ملاتدددد  ب ددددلب لم فددددا بلإطددددا  ب ملددددايك ونمددددا ا 

 ب   بما  ب مانإط ل

 م ابدد   دد  ب سددؤب  بشو  مدد  تمددئل  ب إلددا ب ددلي 

ما متا ب  كنماا ب املم ب مملا   ب مدا تما  لع  

 تي  ك سابتا  طتك ن مل ل يا ب ميليم؟

نمدددع بلإ ابددد   ددد  هدددلب ب سدددؤب  ب  بمددد  

  بمدددا  فدددا ميدددا  ب امدددلم مسدددلي   ل مابدددا  وب 

ا وفا ميا  نطل  ب املم ب مملا    ب مملا    ملم 

 ما يدد  و ت يدد  بشبيددال ب دد ن خدداصك وب ميدداه  لددع 

متدددا ب  نطدددل  ب امدددلم ب مملا ددد   ما يددد  و ت يددد  

بشبيال حيا نم ب ملين  مياتيا  مياا نطل  ب املم 

 ب مملا    ما ي  و ت ي  بشبيال وها  

   ب امدددلم ب مملا دددد   ما يدددد  ت  تدددانإ  نطددددل

 و ت ي  بشبيال بأه به نابلت  مليم ل

  ت  نممدددلم ب امدددلم ب مملا ددد  ب ددد ن تلًدددق

 ته به بشن ط  ب ميليمي ل

  ت  تاب ددددا تمددددس نصددددميم وكنمدددداا ب امددددلم

 ب مملا  ل

   ت  تاب ا  م  نطل  ب املم ب مملا د   ما يد

و ت يددد  بشبيدددال نملددديم و ددداض ب ملمدددل  

 لب  ن ممطًا مم امن

   ت  ت دددممن نطدددل  ب امدددلم ب مملا ددد   ما يددد

و ت يددددد  بشبيدددددال  لدددددع تن دددددط  مميددددد لم 

 ومممل  ل

   ت  ت دددممن نطدددل  ب امدددلم ب مملا ددد   ما يددد

و ت يدد  بشبيددال  لددع تمددا ي  مممل دد  مدد  

 ب مغلت  ب اب ي ل 

  ت  تمسددم ب إاندداما ب مسددمم م بإنمدداا ب امددلم

 ب مملا   باش    وب إساط  فا ب مصميم 

 مدددل  نطدددل  ب امدددلم ب مملا ددد   ما يددد  ت  تل

و ت يدد  بشبيددال  لددع تلوب  ب مسددا  م فددا 

 بلإبلا ل

   ت  نسددددددمم م ب صددددددل  وب امددددددلم وبش ددددددلب

وب لا   وب صل  ب د ن و ي دا فدا نطدل  

 ب املم ب مملا    ما ي  و ت ي  بشبيالل

بلإ ابد   د  ب سدؤب  ب  دانا ب دلي ندا  لدع  مدا 

 مدا تيد  نمميمتدا  د   متا ب  ب دميلم ب مدملم  بني دا ب

 طتك ن مل ل يا ب ميليم؟

وقددد  قامدددع ب إاح ددد   م ابددد   ددد  هدددلب ب سدددؤب  

بالاطتم  لع ب  مابدا  وب إلدلث وقد  قامدع ب إاح د  

 م ابدد   ددد  هدددلب ب سددؤب  بدددالاطتم  لدددع ب  مابدددا  

وب إللث ب ما بهممع بممميد  متدا ب  ب دميلم ب مدملم 
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ب مممل ددد ك  بني دددا  لميددداه  لدددع طإييمتدددا وتنلب تدددا 

ونل ت  بيا متا ب  ب ميلم ب مدملم  بني دا فدا  دل  

نمطدا بشن دط  ب  التد  وب م دا  ي  فدا بيئد  ب ددميلم 

بلا  ماونددا  إددا ب لتدد   ممميمتددا فددا كطددا  ب إلددا 

ب لا اك وفع  دل  ب   بمدا  وب إلدلث ب سدابً  ندم 

نل ت  بيا متا ب  ب ميلم ب مدملم  بني دا ونمم دن فدا 

ا ب تدد هك  ون دديا ك ددع قدد  م متددا م ب ممطددي  وو دد

ب  دال  لددع ب ممطددي  قيددن ب إد   فددا نم يددل ب متمدد  تو 

ب م ددداط ب مطلدددلك فدددا بطدددا   ممدددا ملددد لك متدددا م 

ب إلددا  دد  طدداد  ب ددمل م ب ددلبنا وهددا ب ًدد  م  لددع

وبمدا ي  ممامدإ  نزتد  مدد  فتمدا  لمًدا  مد  خددت  

متا م ب ممليم  وها ب ًد  م نطإيًا  ب إيئ  ب مماح ك 

ممططا  و ملم بياني  و د بو  بسديط   لع   من 

مدد  خددت  ب مماق ددا  وملاو دد  نملدديم بلاف ددا  مدد  

وهددل مددا نددم  ا دد  ن صدديليا بالإطددا   حيددا بشهميدد 

 ب ملايل   

بلإ ابددد   ددد  ب سدددؤب  ب  ا دددا ب دددلي ندددا  لدددع  مدددا 

ب مياتيا ب مصميمي  ب ما تمإغا ماب انتا  م  نطلتا 

ن دط  نيليميد  بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني  ب مدا نمعدم  ت

 يفالت ك ون ا  ي  ؟

نمددع بلإ ابدد   دد  هددلب ب سددؤب  مدد  خددت  

ب دددددمًاد قا مددددد  بميددددداتيا نصدددددميم بيئددددد  ب دددددميلم 

بلإ  ماونيدددد ك حيددددا ن لنددددع قا مدددد  ب ميدددداتيا فددددا 

ب و ي13يدددددل نتا ب متا يددددد  مددددد  ي   179  مييدددددا  

بل  مؤ ا 

وقددد  قامدددع ب إاح ددد   م ابددد   ددد  هدددلب ب سدددؤب  

ب إللث مدلب  ب مدا بهممدع بالاطتم  لع ب  مابا  و

ك بممطدددا بشن دددط  ب ميليميددد  ب  التددد  وب م دددا  ي 

وب إلددلث ب مددا بهممددع بمطددلتا بددابما وبيئددا  نيلددم 

ا ميدددداتيا ب  ماونيدددد   إددددا ب لتدددد  و مابدددد  قا مدددد  ب

ب مصميمي   إيئد  ب دميلم بلإ  ماوندا  ممطدا بشن دط  

وب ما تمإغدا نلبفاهدا ب ميليمي  ب  الت  وب م ا  ي ك 

نصددميم بيئدد  نيلددم ب  ماونيدد   إددا ب لتدد  قا مدد   مدد  

 لع بممم بم نمطي  م  بشن دط  ب ميليميد  ب  التد  

وب م ددا  ي ك وممتددا ميدداتيا نصددميم وب تدد  ن ا ددن 

ب مدددميلم مدددا بيئددد  ب دددميلم بلإ  ماونيددد   إدددا ب لتددد  

 -بالإ اف  ك دع ميداتيا تخدا  نمدا يك دا م ب  بفييد 

 -ب دميلم ب سدابق بمدم  ا  -نل ت  بشه به ب ميليميد  

نم ددي  بمددمياب   - دداض ب م يدداب  ونل يدده ب ددميلم

مللدق  قياً بشلب  وب م ميا وب يتا    -ب مميلم 

 ل 5ي

 يد  ندم بلإ اب     ب سؤب  ب اببا ب لي ندا  لدع  

نطلتا بيئما ب ميلم فا  ل  نمل ا نصدميم نيليمدا 

 ممام ؟

نمددع بلإ ابدد   دد  هددلب ب سددؤب  مدد  خددت  

  فددا 2007   طيدد  خمدديس ينطإيددق نمددل ا ملمدد

نصددددميم ميددددا يما ب إلددددا وفً ددددا  ممطددددا مما مدددد  

ب م ددددا  ي  لأ وهددددل  -بشن ددددط  ب ميليميدددد  يب  التدددد 

تم ل  م  ت بيد  مابحدن مانإطد  مدا بيعدا ب دإيا 

 ما نم  داض بلا داب ب  ب ممعدمم  فدا  دن ماحلد  

م  مابحلهك و    فا ب يز  ب مميلدق بمدمتا ب إلدا 

يدددداتيا كنمدددداا ب امددددلم وك اب بنددددهلأ مددددا ماب ددددام م

ب مملا دددد  وخايدددد  فيمددددا تميلددددق بميدددداتيا نصددددميم 
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بشن ط  ب ميليمي ك وماب ام مإالئ نصدميم بشن دط  

ب ميليميددد  بممطدددا مما مدددمتا ب  دددالي وب م دددا  ا 

 ب لب لم فا بلإطا  ب ملاي م  ب إلا ب لا ال

ما ت ا بلإ اب     ب سؤب  ب مامس ب لي تما  لع  

ن ددط  ب ميليميدد  يفالتدد ك بخددمته نمدد  مما مدد  بش

ون ددا  ي   بإيئدد  ب ددميلم بلإ  ماونيدد   لددع ب يلبندد  

ب ميافيددد   متدددا ب  كنمددداا ب امدددلم ب مملا ددد   ددد   

 طتك ن مل ل يا ب ميليم؟

 قامع ب إاح   با مأ   م  يل  ب  اوض ب ما ي  

ب  ددداض بشو  ب دددلي تدددما  لدددع لتل ددد  

   بدي 0,05≥ يفاد  و للا   كحصا ي   م  مسدمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو دع 

ب مددددا بمددددمم مع ينمدددد  بشن ددددط  ب  التدددد   بددددي  

ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  تخمإا  ب ملصيلا  ممميد  

ب ياندد  ب ميافددا  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  

 مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب ميليميددد   صدددا ح ب مطإيدددق 

 ب إي يلل

ع لتل دد  ب  دداض ب  ددانا ب ددلي تددما  لدد

  بي  0,05≥ يفاد  و للا   كحصا ي   م  مسمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو دع 

ب مددددا بمددددمم مع ينمدددد  بشن ددددط  ب  التدددد   بددددي  

ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  إطاق  نًييم ب ممما  ممميد  

ب ياندد  بشلب ددا  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  

ليميددد   صدددا ح ب مطإيدددق  مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب مي

 ب إي يلل

ب  دداض ب  ا ددا ب ددلي تددما  لددع لتل دد  

  بي  0,05≥ يفاد  و للا   كحصا ي   م  مسمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو دع 

ب مددددا بمددددمم مع ينمدددد  بشن ددددط  ب  التدددد   بددددي  

ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  مًياً ب ميلم ب مملم  بني ا 

 دددميلم ب مدددملم  بني دددا  مًدددا  بنمددداا  ممميددد  متدددا ب  ب

 ب إابما ب ميليمي   صا ح ب مطإيق ب إي يلل

ب  دداض ب اببددا ب ددلي تددما  لددع لتل دد  

  بي  0,05≥ يفاد  و للا   كحصا ي   م  مسمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  ب  انيد  

ب مدددا بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  ب م دددا  ي   بدددي  

ي ي  تخمإا  ب ملصيلا  ممميد  ب مطإيًي  ب ًإلا وب إ

ب ياندد  ب ميافددا  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  

 مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب ميليميددد   صدددا ح ب مطإيدددق 

 ل.ب إي ي

ب  اض ب مدامس ب دلي تدما  لدع لتل د  

  بي  0,05≥ يفاد  و للا   كحصا ي   م  مسمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  ب  انيد  

م مع ينمددد  بشن دددط  ب م دددا  ي   بدددي  ب مدددا بمدددم

ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  إطاق  نًييم ب ممما  ممميد  

ب ياندد  بشلب ددا  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  

 مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب ميليميددد   صدددا ح ب مطإيدددق 

 ل.ب إي ي

ب  اض ب سدالً ب دلي تدما  لدع لتل د  

ي    ب0,05≥ يفاد  و للا   كحصا ي   م  مسمل  
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مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  ب  انيد  

ب مدددا بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  ب م دددا  ي   بدددي  

ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  مًياً ب ميلم ب مملم  بني ا 

 ممميددد  متدددا ب  ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا  مًدددا  بنمددداا 

 ب إابما ب ميليمي   صا ح ب مطإيق ب إي يلل

لتل دد  ب  دداض ب سددابا ب ددلي تددما  لددع 

  بدي  0,05≥ يفاد  و للا   كحصا ي   م  مسدمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو دع 

ب ما بممم مع ينم  بشن ط  ب  التد   وب ميمل د  

ب مياتإيددد  ب  انيددد  ب مدددا بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  

ب م دددا  ي   و  ددد  فدددا ب مطإيدددق ب إيددد ي  تخمإدددا  

 متددا ب  كنمدداا  ب ملصدديلا  ممميدد  ب ياندد  ب ميافددا

ب امددلم ب مملا دد   مًددا  بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد  

  صا ح ب ميمل   ب مياتإي  بشو علل

ب  دداض ب  ددام  ب ددلي تددما  لددع لتل دد  

  بدي  0,05≥ يفاد  و للا   كحصا ي   م  مسدمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو دع 

ل د  ب ما بممم مع ينم  بشن ط  ب  التد   وب ميم

ب مياتإيددد  ب  انيددد  ب مدددا بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  

ب م ددا  ي   و  دد  فددا ب مطإيددق ب إيدد ي  إطاقدد  نًيدديم 

ب ممما  مممي  ب يان  بشلب ا  متا ب  كنماا ب امدلم 

ب مملا ددد   مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب ميليميددد   صدددا ح 

 ب ميمل   ب مياتإي  بشو علل

ب  دداض ب مامددا ب ددلي تددما  لددع لتل دد  

  بدي  0,05≥ يللا   كحصا ي   م  مسدمل   فاد  و

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو دع 

ب ما بممم مع ينم  بشن ط  ب  التد   وب ميمل د  

ب مياتإيددد  ب  انيددد  ب مدددا بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  

ب م ا  ي   و    فا ب مطإيق ب إيد ي  مًيداً ب دميلم 

مدددملم  بني دددا ب مدددملم  بني دددا  ممميددد  متدددا ب  ب دددميلم ب 

 مًددا  بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد   صددا ح ب ميمل دد  

 ب مياتإي  بشو علل

ب  دداض ب يا ددا ب ددلي تددما  لددع لتل دد  

  بددددي  0,05≥ يفدددداد لب  كحصددددا يا  مدددد  مسددددمل  

مملمدددطا ل  دددا  ب ميمدددل مي  ب ميددداتإيمي  فدددا 

ب مطإيددق ب ًإلددا وب مطإيددق ب إيدد ي   ددن مدد  بلاخمإددا  

ب ميافددا  متددا ب  كنمدداا ب ملصدديلا  ممميدد  ب ياندد  

ب امددلم ب مملا دد  وبطاقددد  نًيدديم ب ممددما ومًيددداً 

 ب ممليم ب لبناك   ن و     صا ح ب مطإيق ب إي يلل

ب  ددداض ب لدددالي   دددا ب دددلي تدددما  لدددع 

  0,05≥ يلتل دد  فدداد لب  كحصددا يا  مدد  مسددمل  

بددي  مملمدد   سدد  طددتك ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يت  

تإيد  يك  فدا ومملم   س  طتك ب ميمل   ب ميا

بلاخمإا  ب ملصيلا  مممي  ب يان  ب ميافدا  متدا ب  

كنمدددداا ب امددددلم ب مملا دددد   مًددددا  بنمدددداا ب إددددابما 

 ب ميليمي   صا ح ب ميمل   ب مياتإي  يت لل

ب  ددداض ب  دددانا   دددا ب دددلي تدددما  لدددع 

  0,05≥ يلتل دد  فدداد لب  كحصددا يا  مدد  مسددمل  

بددي  مملمدد   سدد  طددتك ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يت  

ومملم   س  طتك ب ميمل   ب مياتإيد  يك  فدا 
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بطاق  نًيديم ب ممدما  ممميد  ب ياند  بشلب دا  متدا ب  

كنمدددداا ب امددددلم ب مملا دددد   مًددددا  بنمدددداا ب إددددابما 

 ب ميليمي   صا ح ب ميمل   ب مياتإي  يت لل

ب  ددداض ب  ا دددا   دددا ب دددلي تدددما  لدددع 

  0,05≥ يلتل دد  فدداد لب  كحصددا يا  مدد  مسددمل  

سدد  طددتك ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يت  بددي  مملمدد   

ومملم   س  طتك ب ميمل   ب مياتإيد  يك  فدا 

بطاق  نًيديم ب ممدما  ممميد  ب ياند  بشلب دا  متدا ب  

كنمدددداا ب امددددلم ب مملا دددد   مًددددا  بنمدددداا ب إددددابما 

 ب ميليمي   صا ح ب ميمل   ب مياتإي  يت لل

ب  ددداض ب اببدددا   دددا ب دددلي تدددما  لدددع 

ب دميلم ب  التد  مد  خدت   لتلًق نمد  نًد تم تن دط 

بيئ  ب ميلم بلا  ماوني  فيا يد  فدا نمميد  ب ملصدين لا 

   مد ما نًداً بمسدإ  ب  يا يد  0.6نًن قيممتا  د  ي

  مام  ل يا لل

ب  دداض ب مددامس   ددا ب ددلي تددما  لددع 

لتلًق نم   نً تم تن دط  ب دميلم ب  التد  مد  خدت  

  بيئدد  ب ددميلم بلا  ماونيدد  فيا يدد  فددا نمميدد  متددا ب

  0.6كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  لا نًددن قيممتددا  دد  ي

  م ما نًاً بمسإ  ب  يا ي   مام  ل يا لل

ب  دداض ب سددالً   ددا ب ددلي تددما  لددع 

لتلًق نم   نً تم تن دط  ب دميلم ب  التد  مد  خدت  

بيئدد  ب ددميلم بلا  ماونيدد  فيا يدد  فددا نمميدد  متددا ب  

ما    مدد 0.6ب ددميلم ب مددملم  بني ددا لا نًددن قيممتددا  دد ي

 نًاً بمسإ  ب  يا ي   مام  ل يا لل

ب  ددداض ب سدددابا   دددا ب دددلي تدددما  لدددع 

لتلًق نمد  نًد تم تن دط  ب دميلم ب  التد  مد  خدت  

بيئدد  ب ددميلم بلا  ماونيدد  حيددم نددأ يا ت إددا مدد  ب ًيمدد  

   فا ب ملصينلل0.14ي

ب  ددداض ب  دددام    دددا ب دددلي تدددما  لدددع 

لتلًق نمد  نًد تم تن دط  ب دميلم ب  التد  مد  خدت  

بيئدد  ب ددميلم بلا  ماونيدد  حيددم نددأ يا ت إددا مدد  ب ًيمدد  

  فدددددا نمميددددد  متدددددا ب  نطدددددلتا ب امدددددلم 0.14ي

 ب مملا  لل 

ب  ددداض ب مامدددا   دددا ب دددلي تدددما  لدددع 

تلًق نم  نً تم تن ط  ب ميلم ب  الت  م  خت  بيئ  

ب دددميلم بلا  ماونيددد  حيدددم ندددأ يا ت إدددا مددد  ب ًيمددد  

 الل  فا نممي  متا ب  ب ممليم ب لبن0.14ي

ونددم ب ملًددق مدد  يددل  هددل  ب  دداوض مدد  

خدددددت  حسددددداك ب مملمددددد  ب لسدددددابا وبلانلدددددابه 

ب مييددا ي  دد   ا  ميمل ددا  ب إلددا فددا ب مطإيددق 

ب إيددد ي  تخمإدددا  ب ملصددديلا وبطاقددد  نًيددديم ب ممدددما 

ومًياً ب ميلم ب مدملم  بني دا وبمدمم بم بخمإدا  ي    

  لا دددد  ب  دددداود بددددي  مملمدددد  ب ييمددددا  ب مسددددمًل  

Independent Sample T Test  ك بالإ دداف

ك ع قياً ب  س  وب  يا ي  وحيم ب مأ يال وفيما تلدا 

  اض نما ا ب إلا وبخمإا  يل  ب  اوضل

 نما ا ب إلا وبخمإا  يل  ب  اوض 

نددم  دداض ب ممددا ا ب مددا نددم ب مليددن ب يتددا 

ون سددددياها  لددددع  ددددل  فدددداوض ب إلدددداك ونمددددا ا 
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ًماحددا  ب   بمددا  ب سددابً ك ونًدد تم ب مليدديا  وب ما 

ب ماي  بمل لم ب إلداك حيدا ندم بمدمم م بانداما 

SPSS   لاخمإددددا  يددددل  ب  دددداوض  20.0بلإيدددد ب

وب مليدددن  ممدددا ا ب إلددداك مسدددمم م  بخمإدددا  ي    

  لا دددد  ب  دددداود بددددي  مملمدددد  ب ييمددددا  ب مسددددمًل  

Independent Sample T Test  ك بالإ دداف

ك ع قياً ب  س  وب  يا ي  وحيم ب مأ يال وفيما تلدا 

 ض  تل  ب مما ا  ا

بخمإددا  يددل  ب  دداض بشو  يمملمدد  ل  ددا    1ي

بلاخمإددا  ب ملصدديلا ب ًإلددا وب إيدد ي  لميمل دد  

 ب مياتإي  ت  

ل تل دد  فدداد  و  تددما هددلب ب  دداض  لددع تندده

  بدددددي  0,05≥ يللا ددددد  كحصدددددا ي   مددددد  مسدددددمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو دع 

تدددد   بددددي  ب مددددا بمددددمم مع ينمدددد  بشن ددددط  ب  ال

ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  تخمإا  ب ملصيلا  ممميد  

ب ياندد  ب ميافددا  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  

 مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب ميليميددد   صدددا ح ب مطإيدددق 

 ب إي يلل

ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

 -Paired sample Tل  لييمددا  ب مانإطدد  tل

Test ا ل  ددا  طدددتك   لا دد  ب  دداد بدددي  مملمددط

ب ميمل دد  ب مياتإيدد  بشو ددع ب مددا بمددمم مع ينمدد  

بشن ددط  ب  التدد   بددي  ب مطإيًددي  ب ًإلددا وب إيدد ي 

 تخمإددا  ب ملصدديلا  مًددا  بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد  

 للt  نما ا بخمإا  ل6وتياض   و  ي

نم  بشن ط   ما بممم مع ي   للا   ب  اد بي  مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو ع ب6  و  ي

 ل مًا  بنماا ب إابما ب ميليمي   بي  ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  تخمإا  ب ملصيلا  مالم ب  الت 

  ت  مملمددد  6تمعدددح مددد  خدددت   ددد و  ي

ل  ا  طتك ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا ب مطإيدق 

ب ميافدا  متددا ب  كنمدداا  ب ًإلدا  تخمإددا  ب ملصدديلا

ب املم ب مملا    مًا  بنماا ب إدابما ب ميليميد  قد  

 ك 2.36  وبلانلددابه ب مييددا ي  دده ي12.46بلددغ ي

مدد  ل  ددانتم فددا ب مطإيددق ب إيدد ي قدد  بلددغ وت  ممل

 ك 1.28  وبلانلددددددابه ب مييددددددا ي  دددددده ي46.66ي

  121.1وتمعددح ت  قيمدد  ل ل ب ملسددلب  بلغددع ي

 د ل  –   ي  ل تفابل ب ييم  89 م  ل  ا  ب لات  ي

ب ميمل ا   وللا متا ب ملسدلب   مإيلناتدا نسداوي 

  0.05 ك وحيددا ت  هددل  ب  لا دد  تقددن مدد   ي0.00ي

قيمد  ل ل ن دل  لب د  تي تل د  فداود  ب    لب فإ 

 ب ي ل ب ميمل  
نلم 

 ب مطإيق
 ب مملم 

بلانلابه 

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 90 نياتإي  يت 
 2.36 12.46 قإلا

 0.00 89 121ل 1
 1.28 46.66 بي ي
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للا دددد  بحصددددا ي  بددددي  ب مملمددددطي   مدددد  مسددددمل   

  و  د   صددا ح ب مطإيدق ب إيدد ي  تخمإددا  α=0.05ي

ب ملصدديلا  لميمل دد  ب مياتإيدد  يت ك و ددل   نددافا 

ب  اض ب ص اي ونًإن ب  اض ب إ تن وب  داود همدا 

  صا ح بلاخمإا  ب إي يل

مملمد  ب د   ا  بخمإا  يل  ب  داض ب  دانا ي  2ي

 إطاقدد  نًيدديم ب ممددما ب ًإليدد  وب إي تدد   لميمل دد  

 ب مياتإي  ت  

ل تل دد  فدداد  و  تددما هددلب ب  دداض  لددع تندده

  بدددددي  0,05≥ يللا ددددد  كحصدددددا ي   مددددد  مسدددددمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو دع 

ب مددددا بمددددمم مع ينمدددد  بشن ددددط  ب  التدددد   بددددي  

إطاق  نًييم ب ممما  ممميد  ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  

ب ياندد  بشلب ددا  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  

 مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب ميليميددد   صدددا ح ب مطإيدددق 

 ب إي يلل

ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

 -Paired sample Tل  لييمددا  ب مانإطدد  tل

Test  لا دد  ب  دداد بدددي  مملمددطا ل  ددا  طدددتك  

بشو ددع ب مددا بمددمم مع ينمدد  ب ميمل دد  ب مياتإيدد  

بشن ددط  ب  التدد   بددي  ب مطإيًددي  ب ًإلددا وب إيدد ي 

 إطاق  نًييم ب ممما  ممميد  ب ياند  بشلب دا  متدا ب  

كنمدددداا ب امددددلم ب مملا دددد   مًددددا  بنمدددداا ب إددددابما 

 للt  نما ا بخمإا  ل7وتياض   و  ي ب ميليمي 

نم  بشن ط  ل   ب مياتإي  بشو ع ب ما بممم مع ي   للا   ب  اد بي  مملمطا ل  ا  طتك ب ميم7  و  ي

  بي  ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  إطاق  نًييم ب ممما  مممي  ب يان  بشلب ا  متا ب  كنماا ب املم ب مملا   ب  الت 

  مًا  بنماا ب إابما ب ميليمي ل

  ت  مملمددد  7تمعدددح مددد  خدددت   ددد و  ي

ل  ا  طتك ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا ب مطإيدق 

ب ًإلددا  إطاقدد  نًيدديم ب ممددما  ممميدد  ب ياندد  بشلب ددا 

  71.16مملا د  قد  بلدغ ي متا ب  كنماا ب امدلم ب 

 ك وت  مملمددد  10.78وبلانلدددابه ب مييدددا ي  ددده ي

  252.55ل  ددانتم فددا ب مطإيددق ب إيدد ي قدد  بلددغ ي

 ك وتمعدددح ت  14.66وبلانلدددابه ب مييدددا ي  ددده ي

   مد  ل  دا  98.57قيم  ل ل ب ملسلب  بلغع ي

 ب ي ل ب ميمل  
نلم 

 ب مطإيق
 ب مملم 

بلانلابه 

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ب ملسل

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 90 نياتإي  يت 
 10.78 71.16 قإلا

 0.00 89 98ل 57
 14.66 252.55 بي ي
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 ددددددد ل  –   ي ددددددد ل تفدددددددابل ب ييمددددددد  89ب لاتددددددد  ي

لناتدا نسداوي ب ميمل ا   وللا متا ب ملسدلب   مإي

  0.05 ك وحيددا ت  هددل  ب  لا دد  تقددن مدد   ي0.00ي

 لب فإ  قيمد  ل ل ن دل  لب د  تي تل د  فداود  ب  

للا دددد  بحصددددا ي  بددددي  ب مملمددددطي   مدددد  مسددددمل   

  و  دد   صددا ح ب مطإيددق ب إيدد ي  إطاقدد  α=0.05ي

نًييم ب ممما  لميمل   ب مياتإي  يت ك و ل   نافا 

 تن وب  داود همدا ب  اض ب ص اي ونًإن ب  اض ب إ

  صا ح بلاخمإا  ب إي يل

بخمإا  يل  ب  اض ب  ا دا يمملمد  ب د   ا    3ي

 مًيددداً ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا ب ًإلدددا وب إيددد ي 

  لميمل   ب مياتإي  ت  

ل تل دد  فدداد  و  تددما هددلب ب  دداض  لددع تندده

  بدددددي  0,05≥ يللا ددددد  كحصدددددا ي   مددددد  مسدددددمل  

و دع مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بش

ب مددددا بمددددمم مع ينمدددد  بشن ددددط  ب  التدددد   بددددي  

ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  مًياً ب ميلم ب مملم  بني ا 

 ممميددد  متدددا ب  ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا  مًدددا  بنمددداا 

 ب إابما ب ميليمي   صا ح ب مطإيق ب إي يلل

ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

 -Paired sample Tل  لييمددا  ب مانإطدد  tل

Test  لا دد  ب  دداد بدددي  مملمددطا ل  ددا  طدددتك  

ب ميمل دد  ب مياتإيدد  بشو ددع ب مددا بمددمم مع ينمدد  

بشن ددط  ب  التدد   بددي  ب مطإيًددي  ب ًإلددا وب إيدد ي 

 مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  ممميدد  متددا ب  ب ددميلم 

وتيداض ب مملم  بني ا  مًا  بنماا ب إابما ب ميليميد  

 للt  نما ا بخمإا  ل8  و  ي

نم  بشن ط     للا   ب  اد بي  مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو ع ب ما بممم مع ي8  و  ي

   بي  ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  مممي  متا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا  مًا  بنماا ب إابما ب ميليمي لب  الت 

  ت  مملمددد  8تمعدددح مددد  خدددت   ددد و  ي

ل  ا  طتك ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا ب مطإيدق 

ب ًإلددا  مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  ممميدد  متددا ب  

مملم  بني ا  متا ب  كنماا ب امدلم ب مملا د  ب ميلم ب 

  46.91 مًددا  بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد  قدد  بلددغ ي

 ك وت  مملمدددد  4.65وبلانلددددابه ب مييددددا ي  دددده ي

  229.74ل  ددانتم فددا ب مطإيددق ب إيدد ي قدد  بلددغ ي

 ك وتمعدددح ت  21.18وبلانلدددابه ب مييدددا ي  ددده ي

 ب ي ل ب ميمل  
نلم 

 ب مطإيق
 ب مملم 

بلانلابه 

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 90 نياتإي  يت 
 4.65 46.91 قإلا

 0.00 89 79ل 82
 21.18 229.74 بي ي
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   م  ل  دا  79ل 82قيم  ل ل ب ملسلب  بلغع ي

 ددددددد ل  –   ي ددددددد ل تفدددددددابل ب ييمددددددد  89  يب لاتددددددد

ب ميمل ا   وللا متا ب ملسدلب   مإيلناتدا نسداوي 

  0.05 ك وحيددا ت  هددل  ب  لا دد  تقددن مدد   ي0.00ي

 لب فإ  قيمد  ل ل ن دل  لب د  تي تل د  فداود  ب  

للا دددد  بحصددددا ي  بددددي  ب مملمددددطي   مدددد  مسددددمل   

  و  دد   صددا ح ب مطإيددق ب إيدد ي  مًيدداً α=0.05ي

لم  بني دا  لميمل د  ب مياتإيد  يت ك و دل   ب ميلم ب مم

ندددافا ب  ددداض ب صددد اي ونًإدددن ب  ددداض ب إددد تن 

 وب  اود هما  صا ح بلاخمإا  ب إي يل

بخمإددا  يددل  ب  دداض ب اببددا يمملمدد  ل  ددا    4ي

بلاخمإددا  ب ملصدديلا ب ًإلددا وب إيدد ي  لميمل دد  

 ب مياتإي  ك  

ل تل دد  فدداد  و  تددما هددلب ب  دداض  لددع تندده

  بدددددي  0,05≥ يمددددد  مسدددددمل  للا ددددد  كحصدددددا ي   

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  ب  انيد  

ب مدددا بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  ب م دددا  ي   بدددي  

ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  تخمإا  ب ملصيلا  ممميد  

ب ياندد  ب ميافددا  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  

 مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب ميليميددد   صدددا ح ب مطإيدددق 

 ب إي يلل

ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

 -Paired sample Tل  لييمددا  ب مانإطدد  tل

Test  لا دد  ب  دداد بدددي  مملمددطا ل  ددا  طدددتك  

نمدد  ب ميمل دد  ب مياتإيدد  ب  انيدد  ب مددا بمددمم مع ي

  بدي  ب مطإيًدي  ب ًإلدا وب إيد ي بشن ط  ب م دا  ي 

 تخمإا  ب ملصيلا  مممي  ب يان  ب ميافا  متدا ب  

مدددداا ب امددددلم ب مملا دددد   مًددددا  بنمدددداا ب إددددابما كن

 للt  نما ا بخمإا  ل9ب ميليمي  وتياض   و  ي

   للا   ب  اد بي  مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  ب  اني  ب ما بممم مع ينم  بشن ط  9  و  ي 

ب يان  ب ميافا  متا ب  كنماا ب املم ب مملا   ب م ا  ي   بي  ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  تخمإا  ب ملصيلا 

 ل مًا  بنماا ب إابما ب ميليمي 

  مملمددد    ت9تمعدددح مددد  خدددت   ددد و  ي

ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  يك  فا ب مطإيدق 

ب ميافدددددا  متدددددا ب   ب ًإلددددا  تخمإدددددا  ب ملصددددديلا

  وبلانلدددابه 12.82ب  تامددد  ب ليددد ي  قددد  بلدددغ ي

 ب ي ل ب ميمل  
نلم 

 ب مطإيق
 ب مملم 

بلانلابه 

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 90 نياتإي  يت 
 1.95 12.82 قإلا

 0.00 89 118ل 9
 0.95 39.92 بي ي
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 ك وت  مملمددد  ل  دددانتم فدددا 1.95ب مييدددا ي  ددده ي

  وبلانلددددابه 39.92ب مطإيددددق ب إيدددد ي قدددد  بلددددغ ي

 ك وتمعددددح ت  قيمدددد  ل ل 0.95ب مييددددا ي  دددده ي

   مددد  ل  دددا  ب لاتددد  118ل 9ملسدددلب  بلغدددع يب 

 دددد ل ب ميمل ددددا    –   ي دددد ل تفددددابل ب ييمدددد  89ي

 ك 0.00وللا متدددا ب ملسدددلب   مإيلناتدددا نسددداوي ي

   لب فإ  قيمد  0.05وحيا ت  هل  ب  لا   تقن م   ي

ل ل ن ل  لب   تي تل   فاود  ب  للا   بحصا ي  

  و  دد  α=0.05بددي  ب مملمددطي   مدد  مسددمل   ي

 ح ب مطإيدددددق ب إيددددد ي  تخمإدددددا  ب ملصددددديلا  صدددددا

 لميمل دد  ب مياتإيدد  يك ك و ددل   نددافا ب  دداض 

ب ص اي ونًإن ب  اض ب إد تن وب  داود همدا  صدا ح 

 بلاخمإا  ب إي يل

بخمإدددددا  يدددددل  ب  ددددداض ب مدددددامس يمملمددددد    5ي

ب دد   ا   إطاقدد  نًيدديم ب ممددما ب ًإليدد  وب إي تدد  

  لميمل   ب مياتإي  ك  

ل تل دد  فدداد  و  نددهتددما هددلب ب  دداض  لددع ت

  بدددددي  0,05≥ يللا ددددد  كحصدددددا ي   مددددد  مسدددددمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  ب  انيد  

ب مدددا بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  ب م دددا  ي   بدددي  

ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي  إطاق  نًييم ب ممما  ممميد  

ب ياندد  بشلب ددا  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  

ب ميليميددد   صدددا ح ب مطإيدددق   مًدددا  بنمددداا ب إدددابما

 ب إي يلل

ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

 -Paired sample Tل  لييمددا  ب مانإطدد  tل

Test  لا دد  ب  دداد بدددي  مملمددطا ل  ددا  طدددتك  

نمدد  ب ميمل دد  ب مياتإيدد  ب  انيدد  ب مددا بمددمم مع ي

  بدي  ب مطإيًدي  ب ًإلدا وب إيد ي بشن ط  ب م دا  ي 

مما  ممميد  ب ياند  بشلب دا  متدا ب   إطاق  نًييم ب م

كنمدددداا ب امددددلم ب مملا دددد   مًددددا  بنمدددداا ب إددددابما 

 للt  نما ا بخمإا  ل10وتياض   و  ي ب ميليمي 

   للا   ب  اد بي  مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  ب  اني  ب ما بممم مع ينم  بشن ط  10  و  ي

 ي  إطاق  نًييم ب ممما  مممي  ب يان  بشلب ا  متا ب  كنماا ب املم ب م ا  ي   بي  ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي

 ب مملا    مًا  بنماا ب إابما ب ميليمي ل

  ت  مملمدد  10تمعددح مدد  خددت   دد و  ي

ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  يك  فا ب مطإيدق 

ب ًإلددا  إطاقدد  نًيدديم ب ممددما  ممميدد  ب ياندد  بشلب ددا 

 متدددا ب  كنمددداا ب امدددلم ب مملا ددد   مًدددا  بنمددداا 

 ب ي ل ب ميمل  
نلم 

 ب مطإيق
 ب مملم 

بلانلابه 

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 90 نياتإي  يت 
 11.94 70.15 قإلا

 0.00 89 125ل 9
 8.95 277.26 بي ي



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

259 
 مَةتكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحك  

  وبلانلدددابه 70.15ب إدددابما ب ميليميددد  قددد  بلدددغ ي

وت  مملمدد  ل  ددانتم فددا   ك11.94ب مييددا ي  دده ي

  وبلانلدددابه 277.26ب مطإيدددق ب إيددد ي قددد  بلدددغ ي

 ك وتمعددددح ت  قيمدددد  ل ل 8.95ب مييددددا ي  دددده ي

   مددد  ل  دددا  ب لاتددد  125ل 9ب ملسدددلب  بلغدددع ي

 دددد ل ب ميمل ددددا    –   ي دددد ل تفددددابل ب ييمدددد  89ي

 ك 0.00وللا متدددا ب ملسدددلب   مإيلناتدددا نسددداوي ي

   لب فإ  قيمد  0.05وحيا ت  هل  ب  لا   تقن م   ي

ل ل ن ل  لب   تي تل   فاود  ب  للا   بحصا ي  

  و  دد  α=0.05بددي  ب مملمددطي   مدد  مسددمل   ي

 صددددا ح ب مطإيددددق ب إيدددد ي  إطاقدددد  نًيدددديم ب ممددددما 

 لميمل دد  ب مياتإيدد  يك ك و ددل   نددافا ب  دداض 

ب ص اي ونًإن ب  اض ب إد تن وب  داود همدا  صدا ح 

 بلاخمإا  ب إي يل

 اض ب سالً يمملمد  ل  دا  بخمإا  يل  ب   6ي

مًيدددداً ب ددددميلم ب مددددملم  بني ددددا ب ًإلددددا وب إيدددد ي 

  لميمل   ب مياتإي  ك  

ل تل دد  فدداد  و  تددما هددلب ب  دداض  لددع تندده

  بدددددي  0,05≥ يللا ددددد  كحصدددددا ي   مددددد  مسدددددمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  ب  انيد  

ب مدددا بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  ب م دددا  ي   بدددي  

  ب ًإلا وب إي ي  مًياً ب ميلم ب مملم  بني ا ب مطإيًي

 ممميددد  متدددا ب  ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا  مًدددا  بنمددداا 

 ب إابما ب ميليمي   صا ح ب مطإيق ب إي يلل

ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

 -Paired sample Tل  لييمددا  ب مانإطدد  tل

Test  لا دد  ب  دداد بدددي  مملمددطا ل  ددا  طدددتك  

نمدد   مياتإيدد  ب  انيدد  ب مددا بمددمم مع يب ميمل دد  ب

  بدي  ب مطإيًدي  ب ًإلدا وب إيد ي بشن ط  ب م دا  ي 

 مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  ممميدد  متددا ب  ب ددميلم 

وتيداض  ب مملم  بني ا  مًا  بنماا ب إابما ب ميليميد 

 للt  نما ا بخمإا  ل11  و  ي

ب ميمل   ب مياتإي  ب  اني  ب ما بممم مع ينم  بشن ط     للا   ب  اد بي  مملمطا ل  ا  طتك 11  و  ي

 مًياً ب ميلم ب مملم  بني ا  مممي  متا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا  مًا  ب م ا  ي   بي  ب مطإيًي  ب ًإلا وب إي ي 

 لبنماا ب إابما ب ميليمي 

 ب ي ل ب ميمل  
نلم 

 ب مطإيق
 ب مملم 

بلانلابه 

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

  ب ملسلب

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 90 نياتإي  يت 
 4.65 46.91 قإلا

 0.00 89 241ل 2
 5.15 215.15 بي ي
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  ت  مملمدد  11تمعددح مدد  خددت   دد و  ي

ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  يك  فا ب مطإيدق 

ب ًإلددا  مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  ممميدد  متددا ب  

  بنماا ب إابما ب ميليميد  قد  ب ميلم ب مملم  بني ا  مًا

 ك 4.65  وبلانلددابه ب مييددا ي  دده ي46.91بلددغ ي

وت  مملمدد  ل  ددانتم فددا ب مطإيددق ب إيدد ي قدد  بلددغ 

 ك 5.15  وبلانلدددددابه ب مييدددددا ي  ددددده ي215.15ي

  241ل 2وتمعح ت  قيمد  ل ل ب ملسدلب  بلغدع ي

 د ل  –   ي  ل تفابل ب ييم  89 م  ل  ا  ب لات  ي

 متا ب ملسدلب   مإيلناتدا نسداوي ب ميمل ا   وللا

  0.05 ك وحيددا ت  هددل  ب  لا دد  تقددن مدد   ي0.00ي

 لب فإ  قيمد  ل ل ن دل  لب د  تي تل د  فداود  ب  

للا دددد  بحصددددا ي  بددددي  ب مملمددددطي   مدددد  مسددددمل   

  و  دد   صددا ح ب مطإيددق ب إيدد ي  مًيدداً α=0.05ي

ب ميلم ب مملم  بني ا  لميمل   ب مياتإي  يك ك و دل   

 ددداض ب صددد اي ونًإدددن ب  ددداض ب إددد تن ندددافا ب 

 وب  اود هما  صا ح بلاخمإا  ب إي يل

بخمإا  يدل  ب  داض ب سدابا يمملمد  ل  دا    7ي

بلاخمإددددددا  ب ملصدددددديلا ب إيدددددد ي  لميمددددددل مي  

 ب مياتإيمي  

تل د  فداد  لدع تنده ل  ضتما هدلب ب  دا

  بدددي  0,05≥ ي و للا ددد  كحصدددا ي   مددد  مسدددمل  

تإي  بشو دع مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب ميا

ب ما بممم مع ينم  بشن ط  ب  التد   وب ميمل د  

ب مياتإيددد  ب  انيددد  ب مدددا بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  

ب م دددا  ي   و  ددد  فدددا ب مطإيدددق ب إيددد ي  تخمإدددا  

ب ملصدديلا  ممميدد  ب ياندد  ب ميافددا  متددا ب  كنمدداا 

ب امددلم ب مملا دد   مًددا  بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد  

 إي  بشو عل صا ح ب ميمل   ب ميات

ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

ل  لييمددا  ب مسددمًل    لا دد  ب  دداد بددي  مملمدد  tل

ل  دددا  طدددتك وطا إدددا  ب ميمل ددد  ب مياتإيددد  يت  

ومملمددددد  ل  دددددا  طدددددتك وطا إدددددا  ب ميمل ددددد  

ب مياتإيددددد  يك  فدددددا ب مطإيدددددق ب إيددددد ي  تخمإدددددا  

 متدددددا ب  كنمددددداا ب امدددددلم ب ملصددددديلا ب ميافدددددا 

ك و  د  بيد   مًا  بنماا ب إدابما ب ميليميد ب مملا   

ل بدي  leven's testب   د   د  نيدانس ب مإدات  ل

ميمددل ما ب إلدداك حيددا  ددا   قيمدد  يه  نسدداو  

  وهدددا غيدددا لب ددد  فدددا بلاخمإدددا  ب ملصددديلا 0.77ي

كنمدداا ب امددلم ب مملا دد   مًددا  ب ميافددا  متددا ب  

ل وهددا ب لا دد  بشو ددع مدد  بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد 

ل ن ددل  غيددا لب دد ك تي لا  F   ي ددي  حيددال كحصددا

تل   فاود بي  ب ييممي  وبا ما ا فإ  همدام نيدانس 

بدي  ب ييممددي  وتنتمددا مسددللبما  مدد  ميممددا وبحدد ك 

  12ل وتيداض  د و  يtك   تيل  نطإيق بخمإا  ل

 للtنما ا بخمإا  ل
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مياتإي  يت  ومملم  ل  ا  طتك    للا   ب  اد بي  مملم  ل  ا  طتك وطا إا  ب ميمل   ب 12  و  ي

 متا ب  كنماا ب املم وطا إا  ب ميمل   ب مياتإي  يك  فا ب مطإيق ب إي ي  تخمإا  ب ملصيلا ب ميافا 

 لب مملا    مًا  بنماا ب إابما ب ميليمي 

بلانلابه  ب مملم  ب ي ل ب ميمل  

 ب مييا ي

قيم  

ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 1.28 46.66 90 نياتإي  يت 
40.112 178 0.00 

 0.95 39.92 90 نياتإي  يك 

  ت  مملمدد  12تمعددح مدد  خددت   دد و  ي

ل  ا  طتك وطا إا  ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا 

ب مطإيدددددق ب إيددددد ي  تخمإدددددا  ب ملصددددديلا ب ميافدددددا 

 متدددا ب  كنمددداا ب امدددلم ب مملا ددد   مًدددا  بنمددداا 

  وبلانلدددابه 46.66لدددغ يب إدددابما ب ميليميددد  قددد  ب

 ك وت  مملمدد  ل  ددا  طددتك 1.28ب مييددا ي  دده ي

وطا إدددا  ب ميمل ددد  ب مياتإيددد  يك  فدددا ب مطإيدددق 

ب إي ي  تخمإا  ب ملصديلا ب ميافدا  متدا ب  كنمداا 

ب املم ب مملا    مًا  بنماا ب إدابما ب ميليميد  قد  

 ك 0.95  وبلانلددابه ب مييددا ي  دده ي39.92بلددغ ي

  40.112ل ل ب ملسلب  بلغع يوتمعح ت  قيم  

 –   ي دد ل تفددابل ب ييمدد  178 مدد  ل  ددا  ب لاتدد  ي

 ددد ل ب ميمل دددا   وللا متدددا ب ملسدددلب   مإيلناتدددا 

 ك وحيدددا ت  هدددل  ب  لا ددد  تقدددن مددد  0.00نسددداوي ي

 ك ك   همام للا   كحصا ي  بي  ب مملمطي ك 0.05ي

 ل   نافا ب  اض ب ص اي  ونًإدن ب  داض ب إد تن 

ح ب مملمددد  بلا إدددا وهدددل مملمددد  وب  ددداود  صدددا 

ل  ا  طتك وطا إا  ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا 

ب مطإيدددددق ب إيددددد ي  تخمإدددددا  ب ملصددددديلا ب ميافدددددا 

 متدددا ب  كنمددداا ب امدددلم ب مملا ددد   مًدددا  بنمددداا 

ب إدددابما ب ميليميددد ك وب مدددا ل مدددع مددد  خدددت  نمددد  

 بشن ط  ب  الت  فا بيئ  ب ميلم بلا  ماوني ل

ض ب  دام  يمملمد  ب د   ا  بخمإا  يل  ب  ا  8ي

 إطاقددددد  نًيددددديم ب ممدددددما ب إي تددددد   لميمدددددل مي  

 ب مياتإيمي  

تل د  فداد  لدع تنده ل  ضتما هدلب ب  دا

  بدددي  0,05≥ ي و للا ددد  كحصدددا ي   مددد  مسدددمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو دع 

ب ما بممم مع ينم  بشن ط  ب  التد   وب ميمل د  

ب مدددا بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  ب مياتإيددد  ب  انيددد  

ب م ددا  ي   و  دد  فددا ب مطإيددق ب إيدد ي  إطاقدد  نًيدديم 

ب ممما  مممي  ب يان  بشلب ا  متا ب  كنماا ب امدلم 

ب مملا ددد   مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب ميليميددد   صدددا ح 

 ب ميمل   ب مياتإي  بشو عل
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ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

  ب  دداد بددي  مملمدد  ل  لييمددا  ب مسددمًل    لا ددtل

ل  دددا  طدددتك وطا إدددا  ب ميمل ددد  ب مياتإيددد  يت  

ومملمددددد  ل  دددددا  طدددددتك وطا إدددددا  ب ميمل ددددد  

ب مياتإيددد  يك  فدددا ب مطإيدددق ب إيددد ي  إطاقددد  نًيددديم 

ب ممما  مممي  ب يان  بشلب ا  متا ب  كنماا ب امدلم 

ب مملا    مًا  بنماا ب إدابما ب ميليميد ك و  د  بيد  

ل بدي  leven's testمإدات  لب   د   د  نيدانس ب 

ميمددل ما ب إلدداك حيددا  ددا   قيمدد  يه  نسدداو  

  وهددا غيددا لب دد  فددا بطاقدد  نًيدديم ب ممددما 1.55ي

 ممميددد  ب ياندددد  بشلب دددا  متددددا ب  كنمددداا ب امددددلم 

ب مملا ددد   مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب ميليميددد ل وهدددا 

ل ن دل   Fب لا   بشو دع مد  كحصدا   ي دي  حيدال 

فداود بدي  ب ييممدي  وبا مدا ا  غيا لب  ك تي لا تل د 

فددإ  همددام نيددانس بددي  ب ييممددي  وتنتمددا مسددللبما  

ل tمدد  ميممددا وبحدد ك ك   تيددل  نطإيددق بخمإددا  ل

 للt  نما ا بخمإا  ل13وتياض   و  ي

   للا   ب  اد بي  مملم  ل  ا  طتك وطا إا  ب ميمل   ب مياتإي  يت  ومملم  ل  ا  طتك 13  و  ي

  ب مياتإي  يك  فا ب مطإيق ب إي ي  إطاق  نًييم ب ممما  مممي  ب يان  بشلب ا  متا ب  كنماا وطا إا  ب ميمل 

 ب املم ب مملا    مًا  بنماا ب إابما ب ميليمي ل

بلانلابه  ب مملم  ب ي ل ب ميمل  

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 14.66 252.55 90 نياتإي  يت 
13.6 178 0.00 

 8.9 277.26 90 نياتإي  يك 

  ت  مملمدد  13تمعددح مدد  خددت   دد و  ي

ل  ا  طتك وطا إا  ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا 

إطاقد  نًيديم ب ممدما  ممميد  ب ياند  ب مطإيق ب إيد ي  

بشلب دددا  متدددا ب  كنمددداا ب امدددلم ب مملا ددد   مًدددا  

  252.55قددددد  بلدددددغ ي بنمددددداا ب إدددددابما ب ميليميددددد 

 ك وت  مملمددد  14.66بلانلدددابه ب مييدددا ي  ددده يو

ل  ددا  طددتك وطا إددا  ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يك  

فدددا ب مطإيدددق ب إيددد ي  إطاقددد  نًيددديم ب ممدددما  ممميددد  

ب ياندد  بشلب ددا  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  

  277.26 مًا  بنماا ب إدابما ب ميليميد ك قد  بلدغ ي

قيمدد    ك وتمعددح ت 8.9وبلانلددابه ب مييددا ي  دده ي

   م  ل  ا  ب لاتد  13.6ل ل ب ملسلب  بلغع ي

 ددد ل ب ميمل دددا    –   ي ددد ل تفدددابل ب ييمددد  178ي

 ك 0.00وللا متدددا ب ملسدددلب   مإيلناتدددا نسددداوي ي

 ك ك   همددام 0.05وحيددا ت  هددل  ب  لا دد  تقددن مدد  ي

للا دددد  كحصددددا ي  بددددي  ب مملمددددطي ك  ددددل   نددددافا 

ب  دداض ب صدد اي  ونًإددن ب  دداض ب إدد تن وب  دداود 

 صا ح ب مملم  بلا إدا وهدل مملمد  ل  دا  طدتك 

وطا إدددا  ب ميمل ددد  ب مياتإيددد  يك  فدددا ب مطإيدددق 

ب إيدد ي  إطاقدد  نًيدديم ب ممددما  ممميدد  ب ياندد  بشلب ددا 
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 متدددا ب  كنمددداا ب امدددلم ب مملا ددد   مًدددا  بنمددداا 

ب إدددابما ب ميليميددد ك وب مدددا ل مدددع مددد  خدددت  نمددد  

 اوني لبشن ط  ب م ا  ي  فا بيئ  ب ميلم بلا  م

بخمإا  يدل  ب  داض ب مامدا يمملمد  ل  دا    9ي

مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا ب إيدد ي  لميمددل مي  

 ب مياتإيمي  

تل د  فداد  لدع تنده ل  ضتما هدلب ب  دا

  بدددي  0,05≥ ي و للا ددد  كحصدددا ي   مددد  مسدددمل  

مملمطا ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  بشو دع 

 ميمل د  ب ما بممم مع ينم  بشن ط  ب  التد   وب

ب مياتإيددد  ب  انيددد  ب مدددا بمدددمم مع ينمددد  بشن دددط  

ب م ا  ي   و    فا ب مطإيق ب إيد ي  مًيداً ب دميلم 

ب مدددملم  بني دددا  ممميددد  متدددا ب  ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا 

 مًددا  بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد   صددا ح ب ميمل دد  

 ب مياتإي  بشو عل

ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

ا  ب مسددمًل    لا دد  ب  دداد بددي  مملمدد  ل  لييمددtل

ل  دددا  طدددتك وطا إدددا  ب ميمل ددد  ب مياتإيددد  يت  

ومملمددددد  ل  دددددا  طدددددتك وطا إدددددا  ب ميمل ددددد  

ب مياتإيدد  يك  فددا ب مطإيددق ب إيدد ي  مًيدداً ب ددميلم 

ب مدددملم  بني دددا  ممميددد  متدددا ب  ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا 

 مًددا  بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد ك و  دد  بيدد  ب   دد  

ل بدددددي  leven's testنيدددددانس ب مإددددات  ل دددد  

ميمددل ما ب إلدداك حيددا  ددا   قيمدد  يه  نسدداو  

 مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا   وهددا غيددا لب دد  2.5ي

 ممميددد  متدددا ب  ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا  مًدددا  بنمددداا 

ل وهددا ب لا دد  بشو ددع مدد  كحصددا  ب إددابما ب ميليميدد 

ل ن دددل  غيدددا لب ددد ك تي لا تل ددد   F ي دددي  حيدددال 

د بي  ب ييممدي  وبا مدا ا فدإ  همدام نيدانس بدي  فاو

ب ييممددي  وتنتمددا مسددللبما  مدد  ميممددا وبحدد ك ك   

  14ل وتيددداض  ددد و  يtتيدددل  نطإيدددق بخمإدددا  ل

 للtنما ا بخمإا  ل

   للا   ب  اد بي  مملم  ل  ا  طتك وطا إا  ب ميمل   ب مياتإي  يت  ومملم  ل  ا  طتك 14  و  ي

 مًياً ب ميلم ب مملم  بني ا  مممي  متا ب  ب ميلم ب مملم مياتإي  يك  فا ب مطإيق ب إي ي وطا إا  ب ميمل   ب 

 ل بني ا  مًا  بنماا ب إابما ب ميليمي 

بلانلابه  ب مملم  ب ي ل ب ميمل  

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 21.18 229.74 90 نياتإي  يت 
6.36 178 0.00 

 5.14 215.12 90 نياتإي  يك 
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  ت  مملمدد  14تمعددح مدد  خددت   دد و  ي

ل  ا  طتك وطا إا  ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا 

ب مطإيددق ب إيدد ي  مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  ممميدد  

متددا ب  ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  مًددا  بنمدداا ب إددابما 

  وبلانلددابه ب مييددا ي 229.74ب ميليميدد  قدد  بلددغ ي

 ك وت  مملمد  ل  دا  طدتك وطا إدا  21.18ي ه 

ب ميمل دددد  ب مياتإيدددد  يك  فددددا ب مطإيددددق ب إيدددد ي 

 مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  ممميدد  متددا ب  ب ددميلم 

ب مدملم  بني ددا  مًدا  بنمدداا ب إددابما ب ميليميد  قدد  بلددغ 

 ك 5.14  وبلانلدددددابه ب مييدددددا ي  ددددده ي215.12ي

  6.36وتمعدددح ت  قيمددد  ل ل ب ملسدددلب  بلغدددع ي

 –   ي دد ل تفددابل ب ييمدد  178 مدد  ل  ددا  ب لاتدد  ي

 ددد ل ب ميمل دددا   وللا متدددا ب ملسدددلب   مإيلناتدددا 

 ك وحيدددا ت  هدددل  ب  لا ددد  تقدددن مددد  0.00نسددداوي ي

 ك ك   همام للا   كحصا ي  بي  ب مملمطي ك 0.05ي

 ل   نافا ب  اض ب ص اي  ونًإدن ب  داض ب إد تن 

 وب  ددداود  صدددا ح ب مملمددد  بلا إدددا وهدددل مملمددد 

ل  ا  طتك وطا إا  ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا 

ب مطإيددق ب إيدد ي  مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  ممميدد  

متددا ب  ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  مًددا  بنمدداا ب إددابما 

ب ميليميدد  ك وب مددا ل مددع مدد  خددت  نمدد  بشن ددط  

 ب  الت  فا بيئ  ب ميلم بلا  ماوني ل

 دا  يل  ب  اض ب يا ا يمملم  ل  بخمإا   10ي

بلاخمإدددددا  ب ًإلدددددا ب إيددددد ي   دددددن مددددد  بلاخمإدددددا  

ب ملصيلا  مممي  ب يان  ب ميافا  متا ب  كنمداا 

ب املم ب مملا   وبطاقد  نًيديم ب ممدما ومًيداً 

 ب ممليم ب لبنا 

تل د  فداد  لدع تنده ل  ضتما هدلب ب  دا

  بدي  مملمدطا 0,05≥ يلب  كحصا يا  مد  مسدمل  

مطإيق ب ًإلدا ل  ا  ب ميمل مي  ب مياتإيمي  فا ب 

وب مطإيق ب إي ي   ن م  بلاخمإدا  ب ملصديلا  ممميد  

ب ياندد  ب ميافددا  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  

وبطاقدد  نًيدديم ب ممددما ومًيدداً ب مملدديم ب ددلبناك   ددن 

 و     صا ح ب مطإيق ب إي يلل

ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

لمدد  ل  لييمددا  ب مسددمًل    لا دد  ب  دداد بددي  ممtل

ل  دددا  طدددتك ب ميمل ددد  ب مياتإيددد  يت  ومملمددد  

ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  يك  فا ب مطإيدق 

  ن م  بلاخمإا  ب ملصديلا ب ميافدا  ب إي يب ًإلا و

 متددا ب  ب  تامدد  ب ليدد ي  ومًيدداً بلانمددابط فددا 

ك و  ددد  بيددد  ب   ددد   ددد  نيدددانس ب مإددددات  ب دددميلم

يدددا ل بددي  ميمدددل ما ب إلدداك حleven's testل

 ب مطإيددددق ب ًإلددددا  تخمإددددا  ددددا   قيمدددد  يه  فددددا 

كنمددددداا ب امدددددلم ب ملصددددديلا ب ميافدددددا  متدددددا ب  

ب مطإيددق ب إيدد ي   ك  وفددا  4.6نسدداو  يب مملا دد  

كنمداا ب امدلم ب ملصيلا ب ميافا  متا ب    تخمإا 

 ك وفددا بلاخمإدددا  ب ًإلدددا 0.77نسددداو ي ب مملا دد  

 كنمدددداا ب امددددلم إطاقدددد  نًيدددديم ب ممددددما  متددددا ب  

 ك وفدا بلاخمإدا  ب إيد ي  0.25نسداو  ي ب مملا   

كنمدددداا ب امددددلم  إطاقدددد  نًيدددديم ب ممددددما  متددددا ب  

 ك وفددا بلاخمإدددا  ب ًإلدددا 1.55نسددداوي يب مملا دد  
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 ك وفدا  0.25 مًياً ب ميلم ب مدملم  بني دا نسداو  ي

بلاخمإا  ب إي ي  مًيداً ب دميلم ب مدملم  بني دا نسداوي 

    ب ددل ا  انددع  ك وفددا ب مطإيًددا  ب سددم  مددا2.5ي

 ميددا قدديم يه  غيددا لب دد ل وهددا ب لا دد  بشو ددع مدد  

ل ن ددل  غيددا لب دد ك تي لا  Fكحصددا   ي ددي  حيددال 

تل   فاود بي  ب ييممي  وبا ما ا فإ  همدام نيدانس 

بدي  ب ييممددي  وتنتمددا مسددللبما  مدد  ميممددا وبحدد ك 

  15ل وتيداض  د و  يtك   تيل  نطإيق بخمإا  ل

 للtنما ا بخمإا  ل

ومملم  ل  ا  طتك ب ميمل   يت      للا   ب  اد بي  مملم  ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي 15  ي  و

 ب مياتإي  يك  فا ب مطإيق ب ًإلا وب إي ي   ن م  بلاخمإا  ب ملصيلا ب ميافا  متا ب  بنماا ب املم ب مملا  

 بلاخمإا  ب ملصيلا ب ًإلا وب إي ي

 ب ي ل ب ميمل  
نلم 

 ب مطإيق
  مملم ب

بلانلابه 

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 90 نياتإي  يت 
 ب ًإلا

12.46 

12.82 

2.36 

1.94 
1.1 178 0.27 

 90 نياتإي  يك 

 90 نياتإي  يت 
 ب إي ي

46.66 1.28 
40.1 178 0.00 

 0.95 39.92 90 نياتإي  يك 

 لي  وب إي ت بطاق  نًييم ب ممما ب ًإ

 ب ي ل ب ميمل  
نلم 

 ب مطإيق
 ب مملم 

بلانلابه 

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 90 نياتإي  يت 
 ب ًإلا

71.16 10.77 
0.596 178 0.5 

 11.94 70.15 90 نياتإي  يك 

 90 نياتإي  يت 
 ب إي ي

252.55 14.66 
13.66 178 0.00 

 8.9 277.26 90 يك نياتإي  

 مًياً ب ميلم ب مملم  بني ا ب ًإلا وب إي ي

 نياتإي  يت 

 نياتإي  يك 

90 

90 
 ب ًإلا

46.91 

46.91 

4.65 

4.65 
1.59 178 0.1 

 90 نياتإي  يت 
 ب إي ي

229.74 21.18 
6.36 178 0.00 

 5.14 215.12 90 نياتإي  يك 
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  ت  مملمدد  15تمعددح مدد  خددت   دد و  ي

 ا  طتك ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا ب مطإيدق ل 

ب ًإلدا  تخمإددا  ب ملصدديلا ب ميافدا  متددا ب  كنمدداا 

  وبلانلدددابه 12.46ب امدددلم ب مملا ددد  قددد  بلدددغ ي

 ك وت  مملمدد  ل  ددا  طددتك 2.36ب مييددا ي  دده ي

ب ميمل دددد  ب مياتإيدددد  يك  فددددا ب مطإيددددق ب ًإلددددا 

مدلم  تخمإا  ب ملصيلا ب ميافا  متا ب  كنمداا ب ا

  وبلانلابه ب مييا ي  ده 12.82ب مملا   ق  بلغ ي

 ك وتمعددح ت  قيمدد  ل ل ب ملسددلب  بلغددع 1.94ي

  ي ددد ل تفدددابل 178   مددد  ل  دددا  ب لاتددد  ي1.1ي

 ددد ل ب ميمل دددا   وللا متدددا ب ملسدددلب   –ب ييمددد  

 ك وت  مملمددد  ل  دددا  0.27 مإيلناتدددا نسددداوي ي

ي طتك ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا ب مطإيدق ب إيد 

 تخمإا  ب ملصيلا ب ميافا  متا ب  كنمداا ب امدلم 

  وبلانلابه ب مييا ي  ده 46.66ب مملا   ق  بلغ ي

 ك وت  مملمددد  ل  دددا  طدددتك ب ميمل ددد  1.28ي

ب مياتإيددددد  يك  فدددددا ب مطإيدددددق ب إيددددد ي  تخمإدددددا  

ب ملصددددديلا ب ميافدددددا  متدددددا ب  كنمددددداا ب امدددددلم 

ه   وبلانلابه ب مييا ي  د39.92ب مملا   ق  بلغ ي

 ك وتمعددح ت  قيمدد  ل ل ب ملسددلب  بلغددع 0.95ي

   ي دد ل تفددابل 178   مدد  ل  ددا  ب لاتدد  ي40.1ي

 ددد ل ب ميمل دددا   وللا متدددا ب ملسدددلب   –ب ييمددد  

 ك وحيددا ت  هددل  ب  لا دد  0.00 مإيلناتددا نسدداوي ي

 ك ك   همدددام للا ددد  كحصدددا ي  بدددي  0.05تقدددن مددد  ي

ب مملمددطي ك  ددل   نددافا ب  دداض ب صدد اي  ونًإددن 

اض ب إ تن وب  اود  صا ح ب مملم  بلا إا وهل ب  

مملم  ل  دا  طدتك ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا 

ب مطإيدددددق ب إيددددد ي  تخمإدددددا  ب ملصددددديلا ب ميافدددددا 

 متددا ب  نطددلتا ب امددلم ب مملا دد ك  وب مددا ل مددع 

مددد  خدددت  نمددد  بشن دددط  ب  التددد  فدددا بيئددد  ب دددميلم 

 بلإ  ماوني ل

    ت  مملمدد15تمعددح مدد  خددت   دد و  ي

ل  ا  طتك ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا ب مطإيدق 

ب ًإلددا  إطاقدد  نًيدديم ب ممددما  مًيدديم ب ياندد  بشلب ددا 

  71.16 متا ب  كنماا ب امدلم ب مملا د  قد  بلدغ ي

 ك وت  مملمددد  10.77وبلانلدددابه ب مييدددا ي  ددده ي

ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  يك  فا ب مطإيدق 

افدا  متددا ب  كنمدداا ب ًإلدا  تخمإددا  ب ملصدديلا ب مي

  وبلانلدددابه 70.15ب امدددلم ب مملا ددد  قددد  بلدددغ ي

 ك وتمعدددح ت  قيمددد  ل ل 11.94ب مييدددا ي  ددده ي

   مددد  ل  دددا  ب لاتددد  0.596ب ملسدددلب  بلغدددع ي

 ددد ل ب ميمل دددا    –  ي ددد ل تفدددابل ب ييمددد  178ي

 ك وت  0.5وللا متددا ب ملسددلب   مإيلناتددا نسدداوي ي

يد  يت  فدا مملم  ل  دا  طدتك ب ميمل د  ب مياتإ

ب مطإيدددددق ب إيددددد ي  تخمإدددددا  ب ملصددددديلا ب ميافدددددا 

 متددددددا ب  كنمدددددداا ب امددددددلم ب مملا دددددد  قدددددد  بلددددددغ 

 ك 21.18  وبلانلدددابه ب مييدددا ي  ددده ي252.55ي

وت  مملمددد  ل  دددا  طدددتك ب ميمل ددد  ب مياتإيددد  

يك  فا ب مطإيق ب إيد ي  إطاقد  نًيديم ب ممدما  مًيديم 

ملا د  قد  ب يان  بشلب ا  متا ب  كنماا ب امدلم ب م

 ك 8.9  وبلانلددابه ب مييددا ي  دده ي277.26بلددغ ي

وتمعددددددددح ت  قيمدددددددد  ل ل ب ملسددددددددلب  بلغددددددددع 
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   ي دد ل تفددابل 178  مدد  ل  ددا  ب لاتدد  ي13.66ي

 ددد ل ب ميمل دددا   وللا متدددا ب ملسدددلب   –ب ييمددد  

 ك وحيددا ت  هددل  ب  لا دد  0.00 مإيلناتددا نسدداوي ي

 ك ك   همدددام للا ددد  كحصدددا ي  بدددي  0.05تقدددن مددد  ي

ملمددطي ك  ددل   نددافا ب  دداض ب صدد اي  ونًإددن ب م

ب  اض ب إ تن وب  اود  صا ح ب مملم  بلا إا وهل 

مملم  ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإيد  يك  فدا 

ب مطإيددق ب إيدد ي  إطاقدد  نًيدديم ب ممددما  مًيدديم ب ياندد  

بشلب ددا  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  ك  وب مددا 

  فددا بيئدد  ل مدع مدد  خددت  نمدد  بشن دط  ب م ددا  ي

 ب ميلم بلإ  ماوني ل

  ت  مملمدد  15تمعددح مدد  خددت   دد و  ي

ل  ا  طتك ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا ب مطإيدق 

  46.91ب ًإلا  مًياً ب ميلم ب مملم  بني دا قد  بلدغ ي

 ك وت  مملمدددد  4.65وبلانلددددابه ب مييددددا ي  دددده ي

ل  ا  طتك ب ميمل   ب مياتإي  يك  فا ب مطإيدق 

ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  متددا ب  ب ددميلم ب ًإلددا  مًيدداً 

ب مملم  بني ا  متا ب  كنماا ب املم ب مملا   ق  بلدغ 

 ك 4.65  وبلانلددددددابه ب مييددددددا ي  دددددده ي46.91ي

  1.59وتمعدددح ت  قيمددد  ل ل ب ملسدددلب  بلغدددع ي

 –   ي دد ل تفددابل ب ييمدد  178 مدد  ل  ددا  ب لاتدد  ي

 ددد ل ب ميمل دددا   وللا متدددا ب ملسدددلب   مإيلناتدددا 

 ك وت  مملمدددددد  ل  ددددددا  طددددددتك 0.1ي نسدددددداوي

ب ميمل   ب مياتإي  يت  فا ب مطإيق ب إي ي  مًياً 

ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  متددا ب  ب  تامدد  ب ليدد ي  قدد  

  وبلانلددددددددابه ب مييددددددددا ي  دددددددده 229.74بلددددددددغ ي

 ك وت  مملمدد  ل  ددا  طددتك ب ميمل دد  21.18ي

ب مياتإيدد  يك  فددا ب مطإيددق ب إيدد ي  مًيدداً ب ددميلم 

ا  ممميدد   متدددا ب  ب ددميلم ب مدددملم  بني دددا ب مددملم  بني ددد

 متددددددا ب  كنمدددددداا ب امددددددلم ب مملا دددددد  قدددددد  بلددددددغ 

 ك 5.14  وبلانلدددددابه ب مييدددددا ي  ددددده ي215.12ي

  6.36وتمعدددح ت  قيمددد  ل ل ب ملسدددلب  بلغدددع ي

 –   ي دد ل تفددابل ب ييمدد  178 مدد  ل  ددا  ب لاتدد  ي

 ددد ل ب ميمل دددا   وللا متدددا ب ملسدددلب   مإيلناتدددا 

يدددا ت  هدددل  ب  لا ددد  تقدددن مددد    وح0.03نسددداوي ي

 ك ك   همام للا   كحصا ي  بي  ب مملمطي ك 0.05ي

 ل   نافا ب  اض ب ص اي  ونًإدن ب  داض ب إد تن 

وب  ددداود  صدددا ح ب مملمددد  بلا إدددا وهدددل مملمددد  

ل  ا  طتك ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  فدا ب مطإيدق 

ب إي ي  مًياً ب دميلم ب مدملم  بني دا  ممميد   متدا ب  

 مددددملم  بني ددددا  متددددا ب  نطددددلتا ب امددددلم ب ددددميلم ب

ب مملا دد ك وب مددا ل مددع مدد  خددت  نمدد  بشن ددط  

 ب  الت  فا بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني لل

بخمإا  يل  ب  داض ب لدالي   دا يمملمد    11ي

 ب  س  فا ب ملصين  

تل د  فداد  تما هدلب ب  داض  لدع تنده ل

  بددي  مملمدد  0,05≥ يلب  كحصددا يا  مدد  مسددمل  

  ب مياتإي  يت  ومملم   س   س  طتك ب ميمل 

طددددتك ب ميمل دددد  ب مياتإيدددد  يك  فددددا بلاخمإددددا  

ب ملصدديلا  ممميدد  ب ياندد  ب ميافددا  متددا ب  كنمدداا 

ب امددلم ب مملا دد   مًددا  بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد  

  صا ح ب ميمل   ب مياتإي  يت ل
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ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

بددي  مملمدد   ل  لييمددا  ب مسددمًل    لا دد  ب  ددادtل

 س  طتك ب ميمل   ب مياتإي  يت  ومملم   س  

طتك ب ميمل   ب مياتإي  يك  فا ب مطإيدق ب إيد ي 

 تخمإددا  ب ملصدديلا و  دد  بيدد  ب   دد   دد  نيددانس 

بدي  ميمدل ما ب إلداك   " leven's test"ب مإدات 

  وهدا غيدا 6.05حيا  دا   قيمد  يه  نسداو  ي

بشو ددع مدد   لب دد  فددا ب  سدد   لملصددين وهددا ب لا دد 

ن ل  غيا لب  ك ك   تيل   F" كحصا   ي ي  حيال

  نمددا ا 16ل وتيدداض  دد و  يt نطإيددق بخمإددا  ل

 ل لt بخمإا  ل

ب مياتإي  يت  و س  طتك ب ميمل   ب مياتإي      للا   ب  اد بي  مملمطا  س  طتك ب ميمل  16  و  ي

 يك  فا بلاخمإا  ب ملصيلال

نلابه بلا ب مملم  ب ي ل ب ميمل  

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 2.67 34.2 90 نياتإي  يت 
19.5* 178 0.00 

 2.16 27.1 90 نياتإي  يك 

  ب ن دام  مملمد   سد  16تمعح م  خت    و ي 

   دد  34.2طدتك ب ميمل د  ب مياتإيدد  يت   وهدل ي

  مملمددد   سددد  طدددتك ب ميمل ددد  ب مياتإيدددد  يك

  فددا بلاخمإددا  ب ملصدديلا ك  وت  قيمدد  27.1وهددلي

*   مددد  ل  دددا  19.5ل ل ب ملسدددلب  نسددداو  ي

  وللا متدددددا ب ملسدددددلب   مإيلناتدددددا 178ب لاتددددد  ي

نسددداوي ييددد ا ك وحيدددا ت  هدددل  ب  لا ددد  تقدددن مددد  

 ك فددإ  قيمدد  ل ل ن ددل  لب دد   مدد  مسددمل  0.05ي

   و  دد   صددا ح ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يت  α=0,05ي

بمدددمم بم ب دددمم  بشو  مددد  تنمددداط  فيتدددا وب مدددا ندددم

بشن ط  ب ميليمي  يوهل بممم بم بشن دط  ب ميليميد  

ب  التددد  ك فدددا نمميددد  ب ملصدددين ب ميافدددا  متدددا ب  

و لدددع   ددد  تدددمم  فدددا كنمددداا ب امدددلم ب مملا ددد  

ب  دداض ب صدد اي وقإددل  ب  دداض ب إل ددا ب سددالًك 

ب دمم  بشو  مد  بشن دط  ب ميليميد   لب تمعح فيا ي  

فدددا وهدددل بمدددمم بم بشن دددط  ب ميليميددد  ب  التددد  ك ي

 س  ينمل  ب ملصين     ب ميمل د  ب مياتإيد  يت  

مًا نددد  ب سددد  ب ميمل ددد  ب مياتإيددد  يك  وب مدددا 

ل مددع بامددمم بم ب ددمم  ب  ددانا مدد  تنمدداط بشن ددط  

ب ميليميددددد  يوهدددددل بمدددددمم بم بشن دددددط  ب ميليميددددد  

  ب م ددا  ي   فددا نمميدد  ب ملصددين ب ميافددا  متددا ب

 نطلتا ب املم ب مملا  ل 

بخمإددا  يددل  ب  دداض ب  ددانا   ددا يمملمدد    12ي

 ب  س  فا بطاق  نًييم ب ممما  

تل دد  فدداد تددما هددلب ب  دداض  لددع تندده ل

  بددي  مملمدد  0,05≥ يلب  كحصددا يا  مدد  مسددمل  

 س  طتك ب ميمل   ب مياتإي  يت  ومملم   س  
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طددتك ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يك  فددا بطاقدد  نًيدديم 

 مممي  ب يان  بشلب ا  متا ب  كنماا ب امدلم  ب ممما

ب مملا ددد   مًدددا  بنمددداا ب إدددابما ب ميليميددد   صدددا ح 

 ب ميمل   ب مياتإي  يت لل

ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

ل  لييمددا  ب مسددمًل    لا دد  ب  دداد بددي  مملمدد  tل

 س  طتك ب ميمل   ب مياتإي  يت  ومملم   س  

إي  يك  فا ب مطإيدق ب إيد ي طتك ب ميمل   ب ميات

 إطاق  نًييم ب ممدما  و  د  بيد  ب   د   د  نيدانس 

بدي  ميمدل ما ب إلداك   " leven's test"ب مإدات 

  وهدا غيدا 0.14حيا  دا   قيمد  يه  نسداو  ي

لب دد  فددا ب  سدد   لملصددين وهددا ب لا دد  بشو ددع مدد  

ن ل  غيا لب  ك ك   تيل   F" كحصا   ي ي  حيال

  نمددا ا 17ل وتيدداض  دد و  يt نطإيددق بخمإددا  ل

 ل لt بخمإا  ل

ب مياتإي  يت  و س  طتك ب ميمل   ب مياتإي      للا   ب  اد بي  مملمطا  س  طتك ب ميمل  17  و  ي

 يك  فا بطاق  نًييم ب مممال

بلانلابه  ب مملم  ب ي ل ب ميمل  

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 17.45 181.45 90 ي  يت نياتإ
10.42* 178 0.00 

 15.59 207.1 90 نياتإي  يك 

  ب ن دام  مملمد   سد  17تمعح م  خت    و ي 

  181.45طددتك ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يت   وهددل ي

   مملم   سد  طدتك ب ميمل د  ب مياتإيد  يك  

  فددا بطاقدد  نًيدديم ب ممددماك  وت  قيمدد  207.1وهددلي

*  مددد  ل  دددا  10.42و  يل ل ب ملسدددلب  نسدددا

  وللا متدددددا ب ملسدددددلب   مإيلناتدددددا 178ب لاتددددد  ي

نسددداوي ييددد ا ك وحيدددا ت  هدددل  ب  لا ددد  تقدددن مددد  

 ك فددإ  قيمدد  ل ل ن ددل  لب دد   مدد  مسددمل  0.05ي

   و     صا ح ب ميمل   ب مياتإيد  يك  α=0,05ي

بمدددمم بم ب دددمم  ب  دددانا مددد  تنمددداط  وب مدددا ندددم فيتدددا

مم بم بشن دط  ب ميليميد  بشن ط  ب ميليمي  يوهل بم

ب م ا  ي  ك فا نممي  ب يان  بشلب ا  متا ب  كنماا 

و لددع   دد  تددمم  فددا ب  دداض ب امددلم ب مملا دد  

ب صددد اي وقإدددل  ب  ددداض ب إددد تن ب مل ددد   صدددا ح 

ب ددمم  ب ميمل دد  ب مياتإيدد  كك  ددلب تمعددح فيا يدد  

ب  انا م  بشن ط  ب ميليمي  يوهل بممم بم بشن ط  

فدددا  سددد  ينمدددل  ب يانددد   م دددا  ي  ك ب ميليميددد  ب

بشلب ددددا  دددد   ب ميمل دددد  ب مياتإيدددد  يك  مًا ندددد  

ب سدددد  ب ميمل دددد  ب مياتإيدددد  يت  وب مددددا ل مددددع 

بامدمم بم ب ددمم  بشو  مد  تنمدداط بشن دط  ب ميليميدد  

يوهل بممم بم بشن ط  ب ميليمي  ب  الت   فا نمميد  

 ب يان  بشلب ا  متا ب  نطلتا ب املم ب مملا  ل 
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بخمإددا  يددل  ب  دداض ب  ا ددا   ددا يمملمدد    13ي

 ب  س  فا مًياً ب ممليم ب لبنا  

تل د  فداد  تما هدلب ب  داض  لدع تنده ل

  بددي  مملمدد  0,05≥ يلب  كحصددا يا  مدد  مسددمل  

 س  طتك ب ميمل   ب مياتإي  يت  ومملم   س  

طددتك ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يك  فددا مًيدداً ب ددميلم 

ب دددميلم ب مدددملم  بني دددا ب مدددملم  بني دددا  ممميددد  متدددا ب  

 مًددا  بنمدداا ب إددابما ب ميليميدد   صددا ح ب ميمل دد  

 ب مياتإي  يت ل

ولاخمإددا  هددلب ب  دداض نددم نطإيددق بخمإددا  

ل  لييمددا  ب مسددمًل    لا دد  ب  دداد بددي  مملمدد  tل

 س  طتك ب ميمل   ب مياتإي  يت  ومملم   س  

طتك ب ميمل   ب مياتإي  يك  فا ب مطإيدق ب إيد ي 

  ب ملصدديلا و  دد  بيدد  ب   دد   دد  نيددانس  تخمإددا

بدي  ميمدل ما ب إلداك   " leven's test"ب مإدات 

  وهدا غيدا 2.23حيا  دا   قيمد  يه  نسداو  ي

لب دد  فددا ب  سدد   مًيدداً ب ددميلم ب مددملم  بني ددا وهددا 

ن دل   F" ب لا د  بشو دع مد  كحصدا   ي دي  حيدال

ل وتيداض t غيدا لب د ك ك   تيدل  نطإيدق بخمإدا  ل

 ل لt   نما ا بخمإا  ل18  و  ي

ب مياتإي  يت  و س  طتك ب ميمل   ب مياتإي      للا   ب  اد بي  مملمطا  س  طتك ب ميمل  18  و  ي

 يك  فا مًياً ب ممليم ب لبنال

بلانلابه  ب مملم  ب ي ل ب ميمل  

 ب مييا ي

قيم  ل ل 

 ب ملسلب 

ل  ا  

 ب لات 

ب  لا   

 ب ملسلب 

 21.72 182.8 90 نياتإي  يت 
6.107* 178 0.00 

 6.61 168.2 90 نياتإي  يك 

  ب ن دام  مملمد   سد  18تمعح م  خت    و ي 

     182.8طتك ب ميمل   ب مياتإي  يت   وهل ي

مملمددد   سددد  طدددتك ب ميمل ددد  ب مياتإيدددد  يك  

  فدددا مًيددداً ب مملددديم ب دددلبناك  وت  168.2وهدددلي

    مدددد *6.107قيمدددد  ل ل ب ملسددددلب  نسدددداو  ي

  وللا متددددددا ب ملسددددددلب  178ل  ددددددا  ب لاتدددددد  ي

 مإيلناتا نساوي يي ا ك وحيا ت  هل  ب  لا   تقن 

 ك فدددإ  قيمددد  ل ل ن دددل  لب ددد   مددد  0.05مددد  ي

   و  ددددد   صدددددا ح ب ميمل ددددد  α=0,05مسدددددمل  ي

بممم بم ب مم  بشو  م   ب مياتإي  يت  وب ما نم فيتا

تنمدداط بشن ددط  ب ميليميدد  يوهددل بمددمم بم بشن ددط  

 ميليميددد  ب  التددد  ك فدددا نمميددد  متدددا ب  ب ميافدددا ب

و لددع   دد  تددمم  متددا ب  كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  

 فدددا ب  ددداض ب صددد اي وقإدددل  ب  ددداض ب إل دددا 

ب دمم  بشو  مد  بشن دط  ب سالًك  لب تمعح فيا ي  

ب ميليميددددد  يوهدددددل بمدددددمم بم بشن دددددط  ب ميليميددددد  
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 فددا  سدد  ينمددل  فددا ب ددميلم ب مددملم  بني دداب  التدد  ك 

 ددددد   ب ميمل ددددد  ب مياتإيددددد  يت  مًا نددددد  ب سددددد  

ب ميمل دد  ب مياتإيدد  يك  وب مددا ل مددع بامددمم بم 

ب ددمم  ب  ددانا مدد  تنمدداط بشن ددط  ب ميليميدد  يوهددل 

بمددمم بم بشن ددط  ب ميليميدد  ب م ددا  ي   فددا نمميدد  

ب ميلم ب مملم  بني ا ب ميافا  متا ب  نطدلتا ب امدلم 

 ب مملا  ل 

بدددا   دددا ينسدددإ  بخمإدددا  يدددل  ب  ددداض ب اب  14ي

 ب  يا ي  فا ب ملصين 

تما هلب ب  اض  لع تنده ل تلًدق نمد  نًد تم 

تن دددط  ب دددميلم ب  التددد  مددد  خدددت  بيئددد  ب دددميلم 

بلا  ماونيدد  فيا يدد  فددا نمميدد  ب ملصددين لا نًددن 

   م ما نًداً بمسدإ  ب  يا يد  0.6قيممتا    ي

  مام  ل يا لل

 لب قامع ب إاح   بلساك نسإ  ب  يا ي  فدا 

لصين     طتك ب ميمل مي  ب مياتإيمي ك وهدل ب م

  ل19ما تيا ه   و  ي

    نسإ  ب  يا ي  فا ب ملصين     طتك ب ميمل مي  ب مياتإيمي 19  و  ي

 نلم بلاخمإا  ب ميمل  
نلم 

 ب مطإيق
 ب مملم 

ب      ب متا ي  

 تخمإا  

 ب ملصيلا

نسإ  ب  يا ي  

  مام  ل يا 

 نياتإي  يت 
بلاخمإا  

  ملصيلاب

 12.46 قإلا

46.66 
50 0.91 

 بي ي

 نياتإي  يك 
بلاخمإا  

 ب ملصيلا

 12.82 قإلا
50 0.72 

 39.92 بي ي

  تمعدددددددح ت  19مددددددد  خدددددددت   ددددددد و  ي

  فددا بمددا  ب ميافدد  0.91ب مملمددطا  ب ملسددلب  ي

 لميمل ددد  ب مياتإيددد  يت  وب مدددا ندددم بمدددمم بم بتدددا 

 ك ن دط  ب  التد ب مم  بشو  يوهل بمدمم بم نمد  بش

  فددا بمددا  ب ميافدد   لميمل دد  ب مياتإيدد  0.72وي

ب دددمم  ب  دددانا يوهدددل يك  وب مدددا ندددم بمدددمم بم بتدددا 

وبمًا ندددد   بمددددمم بم نمدددد  بشن ددددط  ب م ددددا  ي  ك 

  نيددددد  ت  0.6ب مملمددددطا  ب ملسدددددلب  با ًيمدددد  ي

 مييتددددا ت لددددع ممتدددداك ون ددددل  ب  يا يدددد   ا يدددد  ك ب 

ك دددع قإدددل  ممدددا تددد  ل ك 1ك دددع  0.6نابوحدددع مددد  

ب دمم  بشو  يوهدل ب  اض ب ص ايك وت  ن  لدع ت  

تلًدق نسدإ  فيا يد  بممم بم نمد  بشن دط  ب  التد   

 ا ي  ن لد نسد  ب  يا يد   مدام  ل يدا  فدا ب دمم  

فدا  ب م دا  ي  بشن دط  ب  انا يوهل بمدمم بم نمد  

 لنممي  ب ملصين
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بخمإددا  يددل  ب  دداض ب مددامس   ددا ينسددإ    15ي

 نًييم ب ممما  ب  يا ي  فا بطاق 

تما هلب ب  اض  لع تنه ل تلًق نمد   نًد تم 

تن دددط  ب دددميلم ب  التددد  مددد  خدددت  بيئددد  ب دددميلم 

بلا  ماونيددد  فيا يددد  فدددا نمميددد  متدددا ب  كنمددداا 

  0.6ب امدددلم ب مملا ددد  لا نًدددن قيممتدددا  ددد  ي

  م ما نًاً بمسإ  ب  يا ي   مام  ل يا لل

 لب قامع ب إاح   بلساك نسإ  ب  يا ي  فدا 

بطاقدددد  نًيدددديم ب ممددددما  دددد   طددددتك ب ميمددددل مي  

  ل20ب مياتإيمي ك وهل ما تيا ه   و  ي

    نسإ  ب  يا ي  فا بطاق  نًييم ب ممما     طتك ب ميمل مي  ب مياتإيمي 20  و  ي

 نلم بلاخمإا  ب ميمل  
نلم 

 ب مطإيق
 ب مملم 

ب      ب متا ي  

  تخمإا  ب ملصيلا

نسإ  ب  يا ي  

   مام  ل يا

 نياتإي  يت 
بلاخمإا  

 ب ملصيلا

 71.16 قإلا

252.55 
300 0.79 

 بي ي

 نياتإي  يك 
بلاخمإا  

 ب ملصيلا

 70.15 قإلا
300 0.90 

 277.26 بي ي

  تمعدددددددح ت  20مددددددد  خدددددددت   ددددددد و  ي

  فدددا تلب  ب يانددد  0.79ب مملمدددطا  ب ملسدددلب  ي

ب متدددددا ي  متدددددا ب  كنمددددداا ب امدددددلم ب مملا ددددد  

 مياتإيددد  يت  وب مدددا ندددم بمدددمم بم بتدددا  لميمل ددد  ب

 ك ب مم  بشو  يوهل بمدمم بم نمد  بشن دط  ب  التد 

  فا تلب  ب ياند  ب متدا ي  متدا ب  كنمداا 0.90وي

ب املم ب مملا د   لميمل د  ب مياتإيد  يك  وب مدا 

ب ددمم  ب  ددانا يوهددل بمددمم بم نمدد  نددم بمددمم بم بتددا 

وبمًا نددددد  ب مملمددددددطا   بشن دددددط  ب م دددددا  ي  ك 

  نيددد  ت   مييتدددا ت لدددع 0.6ب ملسدددلب  با ًيمددد  ي

 0.6ممتدداك ون ددل  ب  يا يدد   ا يدد  ك ب نابوحددع مدد  

مما ت  ل ك ع قإل  ب  اض ب صد ايك وتد  ن ك 1ك ع 

ب ددمم  ب  ددانا يوهددل بمددمم بم نمدد  بشن ددط   لدع ت  

تلًددق نسددإ  فيا يدد   ا يدد  ن ددلد نسدد    ب م ددا  ي 

يوهددددل ب  يا يدددد   مددددام  ل يددددا  فددددا ب ددددمم  بشو  

فدددا نمميددد  تلب   بمدددمم بم نمددد  بشن دددط  ب  التددد  

 لب يان  ب متا ي  متا ب  نطلتا ب املم ب مملا  

بخمإددا  يددل  ب  دداض ب سددالً   ددا ينسددإ    16ي

 ب  يا ي  فا مًياً ب ممليم ب لبنا 

تددما هددلب ب  دداض  لددع تندده ل تلًددق نمدد   

نًدد تم تن ددط  ب ددميلم ب  التدد  مدد  خددت  بيئدد  ب ددميلم 

يا ي  فا نمميد  متدا ب  ب دميلم ب مدملم بلا  ماوني  ف

   مد ما نًداً بمسدإ  0.6 بني ا لا نًدن قيممتدا  د ي

 ب  يا ي   مام  ل يا للل

 لب قامع ب إاح   بلساك نسإ  ب  يا ي  فدا 

ب ملصين     طتك ب ميمل مي  ب مياتإيمي ك وهدل 

  ل21ما تيا ه   و  ي
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 ملم  بني ا     طتك ب ميمل مي  ب مياتإيمي    نسإ  ب  يا ي  فا مًياً ب ميلم ب م21  و  ي

 نلم بلاخمإا  ب ميمل  
نلم 

 ب مطإيق
 ب مملم 

ب      ب متا ي  

  تخمإا  ب ملصيلا

نسإ  ب  يا ي  

  مام  ل يا 

 نياتإي  يت 
بلاخمإا  

 ب ملصيلا

 46.91 قإلا

229.74 
250 0.90 

 بي ي

 نياتإي  يك 
بلاخمإا  

 ب ملصيلا

 46.91 قإلا

250 0.82 

 215.15 بي ي

  تمعدددددددح ت  21مددددددد  خدددددددت   ددددددد و  ي

  فدا نمميد  متددا ب  0.90ب مملمدطا  ب ملسدلب  ي

ب ميلم ب مملم  بني ا  لميمل   ب مياتإي  يت  وب ما نم 

ب ددددمم  بشو  يوهددددل بمددددمم بم نمدددد  بمددددمم بم بتددددا 

  فدددا نمميددد  متدددا ب  0.82 ك ويبشن دددط  ب  التددد 

يمل د  ب مياتإيد  يك  وب مدا ب ميلم ب مملم  بني دا  لم

ب ددمم  ب  ددانا يوهددل بمددمم بم نمدد  نددم بمددمم بم بتددا 

وبمًا نددددد  ب مملمددددددطا   بشن دددددط  ب م دددددا  ي  ك 

  نيددد  ت   مييتدددا ت لدددع 0.6ب ملسدددلب  با ًيمددد  ي

 0.6ممتدداك ون ددل  ب  يا يدد   ا يدد  ك ب نابوحددع مدد  

مما ت  ل ك ع قإل  ب  اض ب صد ايك وتد  ن ك 1ك ع 

بشو  يوهددل بمددمم بم نمدد  بشن ددط  ب ددمم   لددع ت  

تلًدددق نسدددإ  فيا يددد   ا يددد  ن دددلد نسددد  ب  التددد   

ب  يا يددد   مدددام  ل يدددا  فدددا ب دددمم  ب  دددانا يوهدددل 

فا نممي  متدا ب   بممم بم نم  بشن ط  ب م ا  ي  

 لب ممليم ب لبنا

بخمإدددا  يدددل  ب  ددداض ب سدددابا   دددا يحيدددم   17ي

 ب مأ يا  لع ب ملصين  

تلًدق نمد   تما هدلب ب  داض  لدع تنده ل

نًدد تم تن ددط  ب ددميلم ب  التدد  مدد  خددت  بيئدد  ب ددميلم 

  فدا 0.14بلا  ماوني  حيم نأ يا ت إدا مد  ب ًيمد  ي

 لب ملصينل

 لب قامع ب إاح   بلساك حيم ب مأ يا  دمم  

بشن دددط  ب ميليميدددد  بامدددمم بم ب ددددمم  بشو  يوهددددل 

بمدددمم بم نمددد  بشن دددط  ب  التددد  كو مم  بشن دددط  

يوهل بمدمم بم نمد  بم ب مم  ب  انا ب ميليمي  باممم 

نممي  ب ملصين     طدتك  بشن ط  ب م ا  ي    لع

  22ب ميمدددل مي  ب ميددداتإيمي ك وتيددداض  ددد و  ي

 هل  ب مما ال
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 ب م ا  ي    لع نلصين  طتك ب ميمل مي  ب مياتإيمي ل -   حيم ب مأ يا  ممطا بشن ط  ب ميليمي  يب  الت 22  و  ي

 ب ميمل  
 قيم  ل ل ياب ب ممغ

ل  ا  

 ب لات 
 2ɳمً ب  حيم ب مأ يا 

 نياتإي  يت 
 ب ملصين

121.1 89 0.994 

 0.993 89 118.9 نياتإي  يك 

  تمعح ت  قيم  حيم 22م  خت    و  ي

ب مأ يا  لمم  بشو  يوهل بممم بم بشن ط  ب ميليمي  

ب  التددد    لدددع نمميددد  ب يلبنددد  ب ميافيددد   متدددا ب  

 ك وت  0.994م ب مملا ددد  تسددداوي يكنمددداا ب امدددل

قيمددد  حيدددم ب مدددأ يا  لدددمم  ب  دددانا يوهدددل بمدددمم بم 

بشن ددط  ب ميليميدد  ب م ددا  ي    لددع نمميدد  ب يلبندد  

ب ميافي   متدا ب  كنمداا ب امدلم ب مملا د  تسداوي 

 ك وهدددا قددديم ت لدددع مددد  ب ًيمددد  ب مل يددد  0.993ي

 ك مما ت  ل ك ع قإل  ب  اض ب ص اي ب لي 0.14ي

ع تندده نلًددق بشن ددط  ب ميليميدد  بامددمم بم ت ددا  ك دد

ب ددمم  بشو  يوهددل بمددمم بم نمدد  بشن ددط  ب  التدد   

  فدددا نمميددد  0.14حيدددم ندددأ يا ت إدددا مددد  ب ًيمددد  ي

ب ملصدددددين ب ميافدددددا  متدددددا ب  نطدددددلتا ب امدددددلم 

ب مملا ددد ك وممدددا تددد    لدددع ت  ب دددمم  بشو  يوهدددل 

بمددمم بم بشن ددط  ب ميليميدد  ب  التدد   م حًددق حيددم 

ب يلبندد  ب ميافيدد   متددا ب    إيددا  لددع نمميدد نددأ يا 

كنماا ب املم ب مملا   مًا ن  بدا مم  ب  دانا يوهدل 

بمددمم بم بشن ددط  ب ميليميدد  ب م ددا  ي    لددع نمميدد  

ب يلبنددددد  ب ميافيددددد   متدددددا ب  نطدددددلتا ب امدددددلم 

 ب مملا  ل

بخمإدددا  يدددل  ب  ددداض ب  دددام    دددا يحيدددم   18ي

 ب مأ يا  لع بطاق  نًييم ب ممما  

تلًدق نمد   ب  داض  لدع تنده ل تما هدلب

نًدد تم تن ددط  ب ددميلم ب  التدد  مدد  خددت  بيئدد  ب ددميلم 

  فدا 0.14بلا  ماوني  حيم نأ يا ت إدا مد  ب ًيمد  ي

 لنممي  متا ب  نطلتا ب املم ب مملا  ل

 لب قامع ب إاح   بلساك حيم ب مأ يا  دمم  

بشن دددط  ب ميليميدددد  بامدددمم بم ب ددددمم  بشو  يوهددددل 

ن ددط  ب  التدد  ك و ددمم  بشن ددط  بمددمم بم نمدد  بش

يوهل بمدمم بم نمد  ب ميليمي  باممم بم ب مم  ب  انا 

نممي  ب ملصين     طدتك  بشن ط  ب م ا  ي    لع

  23ب ميمدددل مي  ب ميددداتإيمي ك وتيددداض  ددد و  ي

 هل  ب مما ال

متا ب  كنماا ب املم ب م ا  ي    لع نممي   -   حيم ب مأ يا  ممطا بشن ط  ب ميليمي  يب  الت 23  و  ي

 ب مملا       طتك ب ميمل مي  ب مياتإيمي ل

 ب ميمل  
 قيم  ل ل ب ممغياب 

ل  ا  

 ب لات 
 2ɳمً ب  حيم ب مأ يا 

بطاق  نًييم  نياتإي  يت 

 ب ممما

98.57 89 0.990 

 0.994 89 125.9 نياتإي  يك 
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  تمعح ت  قيم  حيم 23م  خت    و  ي

يوهل بممم بم بشن ط  ب ميليمي   ب مأ يا  لمم  بشو 

ب  الت    لدع نمميد  ب مسدملتا  بشلب يد  وب متا تد  

 متددددددا ب  كنمدددددداا ب امددددددلم ب مملا دددددد  تسدددددداوي 

 ك وت  قيمددد  حيدددم ب مدددأ يا  لدددمم  ب  دددانا 0.990ي

يوهددل بمددمم بم بشن ددط  ب ميليميدد  ب م ددا  ي    لددع 

نممي  ب مسملتا  بشلب ي  وب متا تد   متدا ب  كنمداا 

 ك وهدددا قددديم 0.994امدددلم ب مملا ددد  تسددداوي يب 

 ك ممددا تدد  ل ك ددع 0.14ت لددع مدد  ب ًيمدد  ب مل يدد  ي

قإددل  ب  دداض ب صدد اي ب ددلي ت ددا  ك ددع تندده نلًددق 

بشن دددط  ب ميليميددد  بامدددمم بم ب دددمم  ب  دددانا يوهدددل 

بمدمم بم نمد  بشن ددط  ب م دا  ي   حيددم ندأ يا ت إددا 

    فددا نمميدد  ب مسددملتا  بشلب يدد0.14مدد  ب ًيمدد  ي

وب متا ت   متا ب  كنماا ب امدلم ب مملا د  ك وممدا 

تدد    لددع ت  ب ددمم  ب  ددانا يوهددل بمددمم بم بشن ددط  

ب ميليميدد  ب م ددا  ي   حًددق حيددم نددأ يا  إيددا  لددع 

نممي  ب مسملتا  بشلب ي  وب متا تد   متدا ب  كنمداا 

ب امددددلم ب مملا دددد  مًا ندددد  بددددا مم  بشو  يوهددددل 

 التددد    لدددع نمميددد  بمدددمم بم بشن دددط  ب ميليميددد  ب 

ب مسدددملتا  بشلب يددد  وب متا تدددد   متدددا ب  نطددددلتا 

 ب املم ب مملا  ل

بخمإدددا  يدددل  ب  ددداض ب مامدددا   دددا يحيدددم   19ي

 ب مأ يا  لع ب ممليم ب لبنا  

تلًدق نمد   تما هدلب ب  داض  لدع تنده ل

نًدد تم تن ددط  ب ددميلم ب  التدد  مدد  خددت  بيئدد  ب ددميلم 

  فدا 0.14يبلا  ماوني  حيم نأ يا ت إدا مد  ب ًيمد  

 لنممي  متا ب  ب ممليم ب لبنال

 لب قامع ب إاح   بلساك حيم ب مأ يا  دمم  

بشن دددط  ب ميليميدددد  بامدددمم بم ب ددددمم  بشو  يوهددددل 

بمدددمم بم نمددد  بشن دددط  ب  التددد  كو مم  بشن دددط  

يوهل بمدمم بم نمد  ب ميليمي  باممم بم ب مم  ب  انا 

لم نمميددد  متدددا ب  ب دددمي بشن دددط  ب م دددا  ي    لدددع

ب مددملم  بني ددا  دد   طددتك ب ميمددل مي  ب ميدداتإيمي ك 

   هل  ب مما ال24وتياض   و  ي

ب م ا  ي    لع نممي  متا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا  -   حيم ب مأ يا  ممطا بشن ط  ب ميليمي  يب  الت 24  و  ي

     طتك ب ميمل مي  ب مياتإيمي ل

 ب ميمل  
 قيم  ل ل ب ممغياب 

ل  ا  

 ات ب ل
 2ɳمً ب  حيم ب مأ يا 

متا ب  ب ممليم  نياتإي  يت 

 ب لبنا

79.82 89 0.98 

 0.99 89 241.2 نياتإي  يك 

  تمعح ت  قيم  حيم 24م  خت    و  ي

ب مأ يا  لمم  بشو  يوهل بممم بم بشن ط  ب ميليمي  

ب  الت    لدع نمميد  ب مسدملتا  بشلب يد  وب متا تد  

 ك 0.98لم ب مملا د  تسداوي ي متا ب  كنماا ب امد
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وت  قيم  حيدم ب مدأ يا  لدمم  ب  دانا يوهدل بمدمم بم 

بشن ط  ب ميليمي  ب م ا  ي    لع نممي  ب مسملتا  

بشلب ي  وب متا ت   متا ب  كنماا ب امدلم ب مملا د  

 ك وها قيم ت لع م  ب ًيم  ب مل ي  0.99تساوي ي

 لي  ك مما ت  ل ك ع قإل  ب  اض ب ص اي ب0.14ي

ت ددا  ك ددع تندده نلًددق بشن ددط  ب ميليميدد  بامددمم بم 

ب دددددمم  ب  دددددانا يوهدددددل بمدددددمم بم نمددددد  بشن دددددط  

  فدا 0.14ب م ا  ي   حيم نأ يا ت إدا مد  ب ًيمد  ي

نمميدد  متددا ب  ب مملدديم ب ددلبناك وممددا تدد    لددع ت  

ب دددمم  ب  دددانا يوهدددل بمدددمم بم بشن دددط  ب ميليميددد  

نممي  متا ب  ب م ا  ي   حًق حيم نأ يا  إيا  لع 

ب دددميلم ب مددددملم  بني ددددا مًا نددد  بددددا مم  بشو  يوهددددل 

بمدددمم بم بشن دددط  ب ميليميددد  ب  التددد    لدددع نمميددد  

متا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا  متدا ب  نطدلتا ب امدلم 

 ب مملا  ل

 حيا ك  حيم ب مأ يا تل ل  ما تلا 

 η2  ≤0.1 حيم نأ يا يغيال 

 0.6 ≤η2  ≤0.14 حيم نأ يا مملم ل 

 0.14 ≤η2 حيم نأ يا  إيال 

ناقشة النتااج وتفسيرها:
ُ
 م
فا ليدد  بشن ددط  ب ميليميدد  بلإ  ماونيدد  ب  التدد    1ي

 كنمددداا فدددا نمميددد  ب يلبنددد  ب ميافيددد   متدددا ب 

 ب املم ب مملا    

بنعدددددح مددددد  ب ممدددددا ا فا ليددددد  بشن دددددط  

ب ميليميدد  بلإ  ماونيدد  ب  التدد  فددا نمميدد  ب يلبنددد  

لم ب مملا دد   ما يدد  ب امدد كنمدداا ب ميافيدد   متددا ب 

 و ت ي  بشبيالك وتم   ك  ام هل  ب مميي  ك ع    

خصا ا وطإيي  نمد   بشن دط  ب  التد  فدا بيئد   -

ب ميلم بلا  ماونيد  وب مدا نًدلم  لدع  د م   دا ز هدا 

وفق ق  بنده وميل د  ب  التد ك  ك طا  ب لات   لمميلم

ول دددم ن ا دددن ون ددداط ب مدددميلم وبتيابيمددده  ملًيدددق 

  بني  و غإ  حًيًي  فا ب ميلمل لبفيي  

نالدد ث بشن ددط  ب ميليميدد  ب  التدد  فددا بيئدد  ب ددميلم  -

بلإ  ماوني   حا   م  بلا مزبم وت ل  ب مميلم مسئللا  

   نيلمهك فيًلم ب مميلم بدألب  ب م لي دا  وب متمدا  

ب  لدع  ب ميليمي  ب مانإط  بدا ململ  ب ميليمدا ميممد  

 ن سهل

يميددد  بلإ  ماونيددد  ب  التددد  نسدددمح بشن دددط  ب ميل -

 لمدددميلم با ماونددد  فيمدددا تميلدددق بمطدددلب  ب   بمددد  

 ووقمتال

ددميلم ت دديا  - بشن ددط  ب ميليميدد  ب  التدد   يلددع ب ما

بالاطمئمددا  وب  ًدد  فددا ب ددم سك وتل   تددالم لبفييمدده 

 وقللع م  فاص ب  يل  بالإحإاطل

مما م  بشن دط  ب ميليميد  ب  التد   هلبك ونملبفق -

حيدا ن ديا ك دع ت   دن  ب سدلل ي ب ملات   ما مإالئ

ن دداط تًددلم بدده ب مددميلم تمإيدده نغلتدد   ب يدد  ممامددإ  

لامميابمهلأ مما تزت  م  لبفييد  ب مدميلم نلدل  مليد  

نيلمه وتًدلي   تده بلامدميابا  ب صدليل ك وتعدم  

ملبيدددلمه فدددا نم يدددل بشن دددط  ب مدددا تدددمم نانيإتدددا  

نلًدع بمسلسن ممطًا م  ب ستن ك ع ب صي ك و ل   
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ب مدددميلم نيليمدددا   افيددد   ددد   ي يددد  تلب  بشن دددط  

ب ميليمي  وبشه به ب ميليمي  ممل ب بتد  ب دميلمك وتدمم 

نًددلتم تلب  ب مددميلم فالت ددا  لددع تمدداً تلب  ب سددللم 

نملبفدق بشن دط  ب ميليميد  ب  التد  مدا   مداب مل لك 

ب مدددا نؤ ددد  ت  ب ملاتددد  ب إما يددد  ب ميافيددد  مإدددالئ 

  طاتدددق بمدددا  ب مدددميلم  ميافمددده ب ميافددد  ناإمدددع  ددد

بم سهك وفدا كطدا  فتمدهك مد  خدت  خطدلب  ن دط  

 مدد  مما مدد  ب م دداط ب ميليمددا ب  دداليك حيددا تإمددع 

ب مميلم ميافمه بم سه  لدع تمداً خإابنده وميا فده 

 ب سابً  م  خت    ل م  بشن ط  ب ما تًلم بتال

  مدددا نمدددا ا 1ونم دددق ب ممييددد  ب سدددابً  ي

ك  مددتنا 2005مددما  مددليما ك  ب   بمددا  ب ما يدد  

 ,Rapuanoلأ 2004وتلإدددالأ ملمدددد  ب يإيدددد يك 

Zoino, ong, Hawrysziewycz, 2005 ل 

فا ليددد  بشن ددددط  ب ميليميدددد  بلإ  ماونيدددد    1ي

ب م ا  ي  فا نممي  ب يلبن  بشلب ي  

 ب املم ب مملا     كنماا  متا ب 

ن يا ب مما ا ك ع فا لي  بشن ط  ب ميليميد  

ب م ا  ي  فا بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني  فدا بلإ  ماوني  

ب امدددلم  كنمددداا نمميددد  ب يلبنددد  ب ميافيددد   متدددا ب 

ب مملا    ما ي  و ت ي  بشبيدالك وتم د  ك  دام هدل  

 ب مميي  ك ع    

خصا ا وطإيي  بشن ط  ب ميليمي  ب م ا  ي  فا  -

بيئ  ب ميلم بلا  ماوني  وب مدا نًدلم  لدع  د م   دا ز 

بلإتيابيددد  بدددي  ب مميلمدددي  مددد  ت دددن هدددا ب م دددا    

بنيددا  ب متمدد  تو نلًيددق تهدد به نيليميدد  م ددما   

حيددا تددمم نإددال  ب ميددا ه وب متددا ب  وب ميللمددا  

فيمددا بيددمتم ب  ددا م مددا ب لصددل   لددع نغلتدد   ب يدد  

فيمدا بيددمتم ممددا ت دديا ب  دال با مسددئل ي  نيددا  تفددابل 

دددا  ددديل   بمسدددئل يمه  ددد  نيلمددده  ميمل مددده وتتع 

دددا وحايدده   لدددع كنيددا  ب متدددامك ومدد  ب ا دددا ز تتع 

نل ت  بشو لتا  بيمات  م  مصال  ب دميلم وب مإداب  

وب مما ما  وب ما م   أنتا ل م نطدلتا خصدا ا 

دددا  ددداو م ب دددل ا  ب ميمل ددد ك ومددد  ب ا دددا ز تتع 

باحميا ددا  ب م ددا م شخددلها بالا مإددا   مدد  نصددميم 

مددديما تل ب دددميلم وهدددلب ب دددل ا تدددؤ ا فدددا مما دددا  

 م وهددلب مددا حدد ث با  يددن ت مددا  نم يددل ب طددتك ب م ددا

 لمتام ب م ا  ي  حيا ت  و يتم باحميا ا  ب متمد  

ب م ددا  ي  ونمطدديطتم   ي يدد  نم يددلها  ددا   دده ت ددا 

 فيا  فا   ا م ب مماا ب متا ا م  ب م ا مل

نال ث بشن ط  ب ميليمي  ب م ا  ي  فا بيئد  ب دميلم  -

ميلم نيدا  ميمل مده بلإ  ماوني   حا   م  ب مزبم ب مد

وبا ما ا ت ل  حاتا  لع تلب  ب متام  ما تيد  ت  

 ت ل ل

نيمدددددن بشن دددددط  ب م دددددا  ي  فدددددا بيئددددد  ب دددددميلم  -

بلإ  ماوني   لع نلسي  ونم ي  تف ا  ب مدميلم حيدا 

تما ً بشن ط  فا كطا  ب م دا ت  بلا مما يد  فدا 

ب ملبق  ب ميليمي ك فاشفابل  م ما تميلمل  فا كطدا  

   ا تسا   بيعتم ب إيا ب  ن ت  ا فا لي لن ا

نملبفق مما م  بشن دط  ب ميليميد  ب م دا  ي  مدا  -

مإددددالئ ب ملدددداتمي   ب إما يدددد  ب ميافيدددد  وب إما يدددد  
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بلا مما ي  حيا ن يا ب ملات  ب إما ي  ب ميافي  ك دع 

 ب ممددال ب مددميلم  لددع ب مإدداب  ب  مصددي  فددا بمددا 

بلا مما يدد   لددع  ب ميافدد ك ونا ددز ب ملاتدد  ب إما يدد 

ب مدددا ندددمم بدددي  ب مميلمدددي لأ  ب م دددا ت  بلا مما يددد 

با مدددا ا نيمدددا مما مددد  بشن دددط  ب م دددا  ي  بدددي  

 ب مسئل ي  ب  الت  وب مسئل ي  ب يما ي ل

فا لي  بشن ط  ب ميليمي  ب  الت  فا بيئ  ب دميلم   2ي

   ب ميلم ب مملم  بني ا بلإ  ماوني  فا نممي  متا ب 

ع فا لي  بشن ط  ب ميليميد  ن يا ب مما ا ك 

بلإ  ماونيدد  ب  التدد  فددا بيئدد  ب ددميلم بلإ  ماونيدد  فددا 

نمميدد  متددا ب  ب ددميلم ب مددملم  بني دداك وتم دد  ك  ددام 

 هل  ب مميي  ك ع 

ل مددع تن ددط  ب ددميلم ب  التدد   إددا ب لتدد  لبخددن  -

مياقا  ب ميلم متدا ب  ب دميلم ب مدملم  بني داك و ملدع 

ونا يدز بنمإداهتم بصدل م   لع  تدالم  ًد  ب مميلمدي 

نممامدد  مددا نلإيدد  بحميا ددانتم ب ميليميدد ك وتل  ك ددع 

نًدد تم ميللمددا  ومما مددا  م يدد م  ملمددل  ب ددميلمك 

وتل  ك ددع  دديل  ب مميلمددي  با   ددا م ت مددا  قيددامتم 

بمتددام ب ددميلمك وهددل مددا ت ددا  لددع مسددمل  متددا ب  

ب دددميلم ب مدددملم  بني دددالأ و  ددد  نمييددد   ًيدددامتم بمم يدددل 

ب ميلم ب  التد  بشمدا ب دلي تنداا ل  د   ا يد  تن ط  

مدد  ب  بفييدد  وب لاتدد  وبلامددمًت ي  وبلا ممددال  لددع 

ب دددم س فدددا كطدددا  تهددد به نيليميددد  مل دددز ك و  ددد  

 م سدددديا متددددام ب ددددميلم وب ليددددل  ك ددددع ب ميللمددددا  

ب ي تدد م و بطتددا با ميافدد  ب سددابً   دد تتم فددا بمددا  

فداص ميافا تمميز بدا ًلم وب مطدل ك ممدا تزتد  مد  

نلًدددق تهددد به ب دددميلمك ونلًيدددق  دددللم فدددا ندددلبنا 

ب دددميلملأ وهدددلب  لددده  يلتدددم ت دددياو  با ا دددا  ددد  

ب   ددا م وبلامددمًت ي  فددا نيلمتددم ونًيدديمتم ب ددلبنا 

ب  متدددا ب   دددا نيزتدددز  وندددأمتنتم  مدددا تيمإدددا   ددد  تتع 

 ب ميلم ب لبنا     ب مميلمي ل

وفً ددا  لملاتدد  ب إما يدد  ونلاتدد  ب  بفييدد  فًدد  تل   -

ن ددط  ب ددميلم ب  التدد  ك ددع  دديل  ب مددميلم با  عددل  ت

وب ًإددل  وب  ًدد  وب ملدد ي وب   ددا م ب لبنيدد  وب مميددن 

وب ددمل م وبلاحسدداً با ا ددا وبلانممددا  فددا مابحددن 

ب دددميلمك وهدددلب بددد و   تل  ك دددع نغيددداب  لتمامي يددد  

مددداتي  فدددا  مليددد  ب دددميلم ونألتددد  ب متدددام ب ا ليددد  

ب ميليميد  ب  التد  بشن ط  و  ا مك بالإ اف  ك ع ت  

فدددا بيئددد  ب دددميلم بلإ  ماونيددد  ح دددع ب مدددميلم  لدددع 

ب متحلددددد  ب لبنيددددد  وكلب م وقدددددع ب متمددددد  وحدددددن 

 ددن هددلب بني ددس بدد و   ب م دد ت  ب مددا قدد  نلب ددهك 

  لع متا ب  ب ميلم   تتمل   

ووفً ا  ملات  ب ميلم ب ملق اك ونلات  ب م داط فًد   -

 إددا ب لتدد  تندداا نمدد  بشن ددط  ب ميليميدد  ب  التدد  

فايدد   مطددلتا ب مما مددا  ب ميليميدد  ول ددم تلب ب  

ب مميلمددددي  وب  دددديل  بالامددددمًت ي  ب ددددلي ت سدددد  

ب مميلمددي  ب  ًدد ك فًدد  مددا    ب مددميلم فددا ب ددمل م 

ب لبنا فا مما ما  نيلمه وكلب نه وبنما  ب ًداب ب  

ب ممامددددإ  ت مددددا  مابحددددن ب ددددميلم بصددددل م لتماميدددد  

 لاا وب ًلدق وب مدلنا ومل ت   بني ا لو  ب مله وب

مدد  ت  تمددأخا فددا ب ًيددام بمتددام ون ددا ي  ووب إددا  

ب ميلم لبخن مياد ب ميلملأ بشمدا ب دلي تل  ك دع  تدالم 
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فددداص بمدددا  ب ميافددد  وحدددن ب م ددد ت  ب مدددا نيدددلد 

  ملي  ب ميلمل

  مدددا نمدددا ا 3ونم دددق ب ممييددد  ب سدددابً  ي

 ددت  مدد  لممددا  ب سدديي  ملمدد لك لتحمدد   ل بمددا 

مددددليما لك  لمددددتنا وتلإددددالك  صددددالك لمددددما  

لملمدددددددددد  ب يإيددددددددددد يلك ل بيددددددددددانل و وتمدددددددددددل 

وهاو تز يلتسددزل وب مددا ت ددا   ت  نمدد  بشن ددط  

ب ميليميدد  بلإ  ماونيدد  ب  التدد  فددا بيئدد  ب ددميلم نلددا 

ب مددميلم  لددع ب متحلدد  ب لبنيدد  وكلب م وقددع ب متمدد  

وب ًدد  م  لددع حددن ب م دد ت ك بالإ دداف  ك ددع ب ًدد  م 

يددا تددمم مًا ندد  بشلب  ب لددا ا  لل ددم  لددع ب ددلب  ح

بأه به ب ميلم وب ً  م  لع نً  ب دلب   وهدلب مدا تل  

ك ع ن لد نم  بشن ط  ب ميليمي  بلإ  ماوني  ب  الت  

ممدا  فيما تميلق بمتا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا  لميلمل ي

لأ مددددددما  2018ك تحمدددددد   صدددددداك 2019ملمدددددد ك 

لأ ملمدددددددددددددددد  ب يإيدددددددددددددددد يك 2005مددددددددددددددددليما ك 

 ,.Rapuano, S., Zoino, ong, Sلأ2004

Hawrysziewycz,. F., 2005   وقدد  نا ددا ك

تمإاك ن لد نم  بشن ط  ب ميليمي  ب  الت  فا بيئ  

ب ميلم بلا  ماوني  فيما تميلق بمتا ب  ب دميلم ب مدملم 

 بني ددا  لددميلمك تنتددا نيطددا  لمددميلم حاتدد  بلإنمًددا  بددي  

بميدددد  ب ميللمددددا  ب دددد ن ممطًددددا  مددددا ت   دددداض 

تل  ب طاتً  تسا   ب مميلم  لع بممييابه ب ململ  ب

وفتمده بسدتل ه وتسداك  مدا تمديح  ده فايد  بخميددا  

ب مسددا  ب ميليمدداك بالإ دداف  ك ددع حاتدد  بخميددا    مددا 

تاغإدده مدد  مصددال  ب ددميلم حسدد  ق  بندده وحا انددهك 

وب م ا ن ب لبنا ما م لنا  ب يل د  ب ميافيد  ب د ن 

تسددددديا ممدددددا ب نًدددددع بددددد و   بمتا بنددددده ونمليمددددده 

 لميللمددا  ب دد ن مممددابا مددلس ممددا مددا     لددع 

نملدديم تف ددا   ممددا تل  ك ددع نملدديم  بندده ت مددا   مليدد  

 ب ميلمل   

 توايات البحث:
 فا  ل  هل  ب مما ا نليا ب إاح   بما تلا 

ب  مددا ت إممدده نمددا ا هددلب ب إلددا مدد  فا ليدد   -1 نلددا 

بشن ددددط  ب ميليميدددد  ب  التدددد  فددددا بيئدددد  ب ددددميلم 

ي  ب يلبند  ب ميافيد   متدا ب  بلإ  ماوني  فا نمم

كنمدداا ب امددلم ب مملا دد  ونمميدد  متددا ب  ب ددميلم 

ب مددملم  بني دداك فإندده تليددع بعدداو م بلإفددالم مدد  

بشن ط  ب  الت  فدا بيئدا  ب دميلم بلإ  ماونيد  فدا 

نمميدد  متددا ب  طددتك ن مل ل يددا ب ميلدديم ب مددا نيدد  

 م  ممطلإا  ك  بلهم ب متما وبش التمال

ب  مدددا ت  -2 إممددده ب ممدددا ا مددد  فا ليددد  بشن دددط  نلدددا 

ب ميليمي  ب م ا  ي  فا بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني  فدا 

نمميدد  ب يلبندد  بشلب يدد   متددا ب  كنمدداا ب امددلم 

ب مملا دد ك تليددع بعدداو م بلإفددالم مدد  بشن ددط  

ب م ا  ي  فدا بيئدا  ب دميلم بلإ  ماونيد  فدا نمميد  

 متا ب  طتك ن مل ل يا ب ميليمل

شن دددط  ب ميليميددد  بلإ  ماونيددد  نل يددد  نمطدددا ب -3

ب م ا  ي   فدا ك سداك متدا ب  نطدل   –يب  الت  

ب املم ب مملا   مما تسا    لدع مسداتام ب مًد م 

ب م مل دددل ا فدددا ب ممللمددد  ب ميليميددد ك وتدددمي س 
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بالإتيددداك مددد  ب ماحيددد  بش التميددد  وب متميددد  فدددا 

 ب مسمًإنل   

بهممددام ب إلددلث ب مسددمًإلي  فددا ب ميددا  بمصددميم  -4

 -مطددا بشن ددط  ب ميليميدد  بلإ  ماونيدد  يب  التدد  ن

ب م ددددا  ي    مدددد  نًدددد تم ب ميللمددددا  فددددا  ددددل  

ميلمددي  ب مسددمت في ك مددا  خصددا ا وحا ددا  ب ما

بلاهممدددام بدددا طتك ب دددلت  تيدددانل  مددد  بنم ددداض 

 تلب تم ب متا ي بص   خاي ل

نصدددميم ونطدددلتا ونملددديم ململتدددا  ب مًددددا ب   -5

ب ميليميدد   بلإ  ماونيدد  فددا  ددل  نمطددا بشن ددط 

ب م دا  ي   فدا بيئد  ب دميلم  -بلإ  ماوني  يب  الت  

ددميلم  لددع ب ممًددن  بلإ  ماونيدد ك و  دد   مسددا  م ب ما

لمل ل  بي   مايا ب ما

ن  ت  مصمما ب ميليم بلح ب  ب ميلم بلإ  ماوني   -6

لمل  ب مًا ب  بلا  ماوني  بممطدا   لع  اض ما

  بشن ددط  ب ميليميدد  بلإ  ماونيدد  مددلب  ت ددا  نمدد

 بشن ط  ب ميليمي  بلإ  ماوني  فالت ا تو ن ا  ي ال  

ك سددداك طدددتك  ددديإ  ن مل ل يدددا ب ميلددديم ب ليدددا   -7

ب مابي  ب مل ي  متا ب  نطدلتا ب امدلم ب ميليميد  

ب مملا ددد  بامدددمم بم نمطدددا بشن دددط  ب ميليميددد  

ب م دددددا  ي    مصدددددميم  –بلإ  ماونيددددد  يب  التددددد  

 ب مًا ب  بلا  ماوني ل 

ا فددا نصددميم ب مًددا ب  بلإ  ماونيدد  ك ددالم ب ملدد -8

ب مل للم با  يدن فدا  دل  ميداتيا نصدميم تنمداط 

لمدددل  بلإ  ماوندددا بامدددمم بم نمطدددا   ددداض ب ما

 –بشن ددددددط  ب ميليميدددددد  بلإ  ماونيدددددد  يب  التدددددد  

 ب م ا  ي   فا بيئ  ب ميلم بلإ  ماوني ل

لمددل  فددا بيئدد   -9 تاب ددع نمددلم تنمدداط  دداض  ب ما

بم نمطددددا بشن ددددط  ب ددددميلم بلا  ماونيدددد  بامددددمم 

ب م ددددا  ي     –ب ميليميدددد  بلإ  ماونيدددد  يب  التدددد  

  ملب ت  ب  اود ب  الت  وتما ي  نيلم ب طتك 

ندد  ت   طا دد  ب ميلددم  لددع  ي يدد  ب ميامددن مددا  -10

بيئا  ب ميلم بلا  ماوني  ب ممعمم  نمطا بشن دط  

 ب م ا  ي  ل –ب ميليمي  بلإ  ماوني  يب  الت  

 يددددا نمطددددا بشن ددددط  بلامددددم الم مدددد  ن مل ل -11

ب م ددددا  ي    –ب ميليميدددد  بلإ  ماونيدددد  يب  التدددد  

 لمغلدد   لددع م دد ت  ب ياندد  ب يملددا فددا ل بمدد  

 مًا ب  ن مل ل يا ب ميليم ب ليا  ب مابي  ب مل ي ل

 دددددداو م نل يدددددد  نمطددددددا تن ددددددط  ب ددددددميلم  -12

ب م ددددا  ي   فددددا نًدددد تم  -بلإ  ماونيدددد  يب  التدددد  

 طإييمتال ب ململتا  ب ميليمي  ب ما نم ق ما

بلامددم الم مدد  ميدداتيا نصددميم نمطددا بشن ددط   -13

ب م ددددا  ي    –ب ميليميدددد  بلإ  ماونيدددد  يب  التدددد  

ب مابلتددد  وب مًميددد  ب مدددا نليدددلع  تدددا ب   بمددد  

 ب لا ي ل 

قترحة:
ُ
 البحو  الم

بمم مالا   ما نلين ك يه هلب ب إلا مد  نمدا ا 

 تم   بقمابا ك اب  ب   بما  ب مسمًإلي  ب ما ي  

بخددددمته نمدددد   دددداض ب ملمددددل  ونمدددد  ت ددددا  -1

مما م  بشن ط  ب ميليمي  بلإ  ماوني  يب  التد  

ب م ا  ي   فا بيئدا  ب دميلم بلا  ماونيد   لدع  –

 لبفيي  بلإنيا ل
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ت ا بخمته نم  ب مغلت  ب اب ي  ونم  مما م   -2

ب م ا  ي   فا بيئ   -بشن ط  ب ميليمي  يب  الت 

ملصددين و تددالم ب ددميلم بلا  ماونيدد   لددع نمميدد  ب 

 ب  بفيي   لميلمل

ت ددددا ب م ا ددددن بددددي  تنمدددداط مما مدددد  بشن ددددط   -3

ب ميليميددد   إدددا ب تدددان  ب مًدددا  وتمدددا ي  نيلدددم 

ممامإ   لع نممي  متا ب  تخا  متم   لطدتك 

 ب ميلمي  ل 

ت ددا بخددمته تنمدداط  تخددا   مما مدد  بشن ددط   -4

ب ميليميدد  فددا بيئدد  نيلددم ب  ماونيدد   لددع   ددا م 

 بش التمال ب ميلم وب ا ا

ت ددا ب م ا ددن بددي  نمدد  مما مدد  تن ددط  ب ددميلم  -5

وتنمددداط ب م  يدددا فدددا بيئدددا  ب دددميلم بلإ  ماونيددد  

  ت ي  بشبيال فا نممي  بيا نلبنا ب ميلمل

 –نل يدد  تنمدداط بشن ددط  ب ميليميدد  يب  التدد   -6

ب م ددا  ي   فددا بيئددا  ب ددميلم بلا  ماونيدد   ت يدد  

 قمي لبشبيال ب ًا م   لع ب مل زب  ب ا
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The effectiveness of two types of educational activities (individual - participatory) 

in an e-learning environment in developing animation production skills and self-

organized learning among educational technology students.. 

Prepared by: 

Eman Otify Bayoumy 

Associate Professor of Instructional Technology- Educational Technology Department 

Faculty of Specific Education - Fayoum University 

Abstract  

The aim of this research is to reveal the effectiveness of the two types of 

educational activities (individual, participatory) in the e-learning environment on 

developing both skills: animation production and self-organized learning among 

educational technology students. This required the use of the descriptive approach 

and the experimental approach. The research sample amounted to (180) male and 

female students, which were divided into two experimental groups. The first: I 

practiced individual educational activities, and the second practiced participatory 

educational activities, and the achievement test was applied pre-application to the 

two research groups, then each group was subjected to its own experimental 

treatment, then all measurement tools were applied afterwards, and the results 

resulted in: The effectiveness of individual activities in an environment E-learning 

in developing the cognitive aspects of animation production skills and students' 

self-organized learning skills, and the results also revealed the effectiveness of 

participatory activities in the e-learning environment in developing the 

performance aspects of students' animation production skills. 
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The research recommended that students should practice individual 

activities when it comes to the acquisition of the cognitive aspects of skills, as well 

as the development of self-organized learning skills, while the research 

recommended the practice of participatory activities when it comes to the 

performance aspects of skills. 

Keywords: educational activities, individual educational activities, participatory 

educational activities, e-learning environment, animation production skills, self-

organized learning skills. 
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 قاامة المراجع

 تولا   ب ماب ا ب يابي  

 ل ب ميلم ب مملم  بني دا  لدميلم وب  بفييد  ب  بخليد  و تقمتمدا با ملصدين بلا دالتما  د   طدتك 2007كبابهيم تحم  ي

  ل  3ي1ك  امي   ي   مسك ميل   لي  ب مابي ي  ب مابي ك  ل

بممابنيييا  ب ميلم ب مملم  بني ا فا  ل  نمل ا بمماتش و تقمتا با ملصين  ل 2010كبابهيم  إ  الله ب لسيا  ي

ك  ما   ل مل ب ك  امي  بلامام ملم  بد  وب ممصا وب مسمل  ب   بما وبشمللك ب م عن  لميلم

  ك ب اتاضك ب سيللت لميلل بلامتمي

 ل 0,2  ن مل ل يددا  ب لتدد  ينابلتددا  ن مل ل يددا ب ًددا  ب لددالي وب ي ددات  ل 2012كبددابهيم  إدد  ب ل يددن ب  ددأ  ي

 طمطا  ب   ما  م مل ل يا  ب لامإا ل  

 ل بلإم م  ت   لب  ب مياف  ب ياميي ل  ب ميلم  تمسه ونلاتانه ونطإيًانه ل 1996كبابهيم و يه ململل ي

 ل ت ا ب م ا ن بي  نمد  مما مد  بشن دط  ب ميليميد  فدا بيئد  ب دميلم بلإ  ماوندا 2017فتيم ب    إ  ب مميم ي تحم 

ب مًددا  وتمددللك ب ددميلم  لددع نمميدد  ب  بفييدد   منيددا  وب ملصددين ب ميافددا  دد   نتميددل ب م  مدد  

يمييد  ب يابيد  ب بلإ  بلت ك ميلد  ن مل ل يدا ب مابيد ك ملسدل  ل بمدا  وبلدلث مل مد ك ب ًداهامك 

  ل33ك ي م مل ل يا ب مابي 

نطلتا بيئ  نيلم ك  ماوني   مل ي  بيا ب مطإيًا  ب م دا  ي   لأ تدزم  ل 2018تحم  ملم   إ  ب غ ا  ماحا  ي

ب ل ي  وفا ليمتا فا نممي  متا ب  كنماا ب  ماك ب ميز  وبلانيا  نلل      طت    يإ  ن مل ل يدا 

 غيا مم ل م ك  لي  ب مابي ك  امي  لمياطلل ي ما   ما سميا ب ميليم

 ل ل  دد  كمدمتم ميلمدا ب لغدد  ب يابيد  با ماحلد  ب مملمددط     اتدا  نصدميم ونم يددل 2017تحمد  ملمد  ب م دلب  ي

ك  ليدد  ب يلددلم بلإ مما يدد بشن ددط  بلإ  ماونيدد ك ميلدد   اميدد  بلإمددام ملمدد  بدد  مدديلل بلإمددتمي ك 

  ل4ك ي25ب ممل   ب يابي  ب سيللت ك 

ن دا  ا  - ل ب م ا ن بي  نمطا بشن ط  ب ميليمي  بلإ  ماوني  ب م ا لي  يفدالي2018تحم  مصط ع  امن  صا ي

 إ ا  فا بيئ  نيلم ك  ماونا وت ا   لع نممي  متدا ب  نصدميم ب امدلم  -ونمطا بلإبلا  يهاما 

ك ملسددل  ل ل يددا ب ميلدديمميلدد  ن مب ميليميدد  ب مملا دد   ما يدد  ب إيدد   دد   طددتك ن مل ل يددا ب ميلدديمك 

  ل4ي 28ل بما  وبللث مل م ك 
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 ل ت ا ب م ا ن بي  نم  ونلقيع مما م  بشن دط  فدا وحد م نيليميد  ك  ماونيد  2014تمام  ميي   لا هم بوي ي

حددل  كل بم بش غددا  وب مدد م ب إصددات  ب اقميدد   لددع متددا ب  ب ممييددز ب إصدداي ومسددمل  قدداب م 

ك ميلد  ل بمدا   ابيد  فدا ب مابيد  و لدم ب دم سامس بلإبمد ب اك ب إصاتا      نتميل ب ص  ب مد

  ل53ي

نطلتا بيئ  نيلم ن ا لي  قا م   لع نطإيًا  ب يين ب  ا ا  للت   مممي  متا ب   ل 2018تمام  ملم  ب سي ونا ي

ل ي ما   ل مل ب  غيدا مم دل م ك  اميد  نصميم  مايا ب ميلم ب اقما     طتك ب ماحل  ب  انلت 

 ا تقك مصالب زق

ك ل بمد   مايدا فديلم ب امدلم ب مملا د   ممميد  بلال بم ب يمدا ا  د   ب ط دن ب مصداي ل 1998تمن تحمد  طلإد  ي

  ما   ما سميا غيا مم ل مك  لي  ب مابي  ب  مل  ب يميل ك  امي  حللب ل

م دا  ا  با  صدن  ل نمطدا تن دط  ب دميلم يب ميداونا ب 2020تتم  فل ي خطاك م  ل ك هإه   مدا  فدؤبل ب يدزك ي

ب مًللك وت اهما  لع نممي  متا ب  ب ميلم ب مملم  بني ا وب م  يا ب ماق      طتك ب   بما  ب يليداك 

  ل7ي 30ك ملسل  ل بما  وبللث مل م ك ميل  ن مل ل يا ب ميليم

ت اهدا  ل نصدميم بيئد  يد  مي دلً قا مد   لدع بشن دط  ب ميليميد  و2016ب ا   إ  ب إاقا تبل  تد  مصدط ع ي

 لددع نمميدد  متددا ب  كنمدداا  مايددا ب ددميلم ب اقميدد  وب   ددا م ب لبنيدد   دد   طددتك ن مل ل يددا ب ميلدديم 

ك  ببطدد  ب مابددلتي  ل بمددا   ابيدد  فددا ب مابيدد  و لددم ب ددم سمان يددا وممم عددا لبفييدد  بلإنيددا ك 

 ل73ب ياكك م

يدد  وبشلب يدد  ب مانإطدد  بددإيا نطإيًددا  بيئدد  ك  ماونيدد   ممميد  ب متددام ب مياف ل 2016ب دا  إدد  ب لميدد  ب ددلنيإا  ي

ل ي مدا   ل مدل ب  بلإنمانع ب م ا لي      ت عا  هيئ  ب مد  تس بياميد  مؤند  وبنياهدانتم نللهدا

 غيا مم ل م ك  لي  ب   بما  ب يليا  لمابي ك  امي  ب ًاهامل

 م فددا ندد  تس مًددا   ل فيا يدد  بيئدد  ب ميلدديم ب م مل ل يدد  ب مطددل2004 مددا  مصددط ع  إدد  ب دداحم  ب  دداقاوي ي

ن مل ل يا ب ميليم فدا نلصدين طدتك  ليد  ب مابيد  ومتدا بنتم فدا بمدمم بم هدل  ب إيئد  وبنياهدانتم 

 ك  لي  ب مابي ك  امي   ي   مسل 37ك   ل ميل  ب ًاب م وب مياف نللهال 
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 مياونيد   ومصد  ت  ب م ا ن بي  نمطي   لأن دط  ب ميليميد  يب  التد    ب ل 2019حس  ب إانا ملم   إ  ب ياطا ي

 لمغلت  ب اب ي  يب ميلم   بشقاب   فا بيئ  ب دميلم ب مي دلً وت دا   لدع نمميد  ب ملصدين ومتدا ب  

ك ب يمييد  ب مصدات   م مل ل يدا ب ميلديمك ملسدل  ل بمدا  وبلدلث نمليم ب لب   د   طدتك ب ياميد 

 ل2019ك تلنيل 6ك م29مال م ك ما

م بيئ  نيلدم ك  ماونيد  قا مد   لدع ب ملا دام ب لامدلبي  وت اهدا فدا نمميد   ل نصمي2013حم ي تحم   إ  ب يزتز ي

بيددا متددا ب  بش مددا  ب م مإيدد  ونلسددي  متددا ب   مددق ب ددميلم  دد   طددتك ب مدد ب ً ب  انلتدد  

 ل3ك م 9ك ما ب ميل  بش لني  فا ب يللم ب مابلت ب ميا ت ك 

ك م بلا  ماونددا  بشمددس وب ممددا ا وب مطإيًددا نصددميم تن ددط  ب ددميل ل 2014حمدد ي  إدد  ب يزتددزك فددان  ب يلددق ي

 ب ًاهام  لب  ب   ؤ ب يابال 

ل  د  بمدمتم طلإد  ب ماحلد  ب  انلتد  با ممل د  ب يابيد  ب سديللت   م لندا  ب دميلم ب مدملم  ل 2017خا   ب ما  ا ي

 ك  ما   ما سمياك  امي  تم ب ًا ك م   ب م ام ك ب ممل   ب يابي  ب سيللت ل بني ا

 ل ب  اود فدا متدا ب  ب دميلم ب مدملم  بني دا بدي  طلإد  ب ياميد  وطلإد  ب ماحلد  ب  انلتد  فدا 2010  باً يخل   ب

 ل144كب ي ل ميل   لي  ب مابي ك  امي  بش هانمصصا   لمي ك 

 ل فا ليدد  باندداما نيليمددا مللمدد  فددا نمميدد  ب ملصددين ب   بمددا بمإلددا 2020للا  مصددط ع  إدد  الله هددلبج ي

  ب ميلم ب مدملم  بني دا  د   طلإد  ب صد  ب سدابا بشمامداك ميلد  ب ياميد  بلإمدتمي  ب يللم ومتا ب

 ل2020ك تماتا 1ك م28 ل  بما  ب مابلت  وب م سي ك ما 

 ل نمد  ب ل يدن ب دل ا يم ال مميد ل  فدا بيئد  نيلدم ك  ماونيد  وت دا  فدا نمميد  2021 حاك  لا حسد  حيدا ي ي

 ددي  ب اقمددا  دد   طددتك ن مل ل يددا ب ميلدديمك ميل ب يمييدد  متددا ب  بلإن ل ابفيدد  ب ميليمددا وب مم

 ل2021ك كباتن 4ك م31ب مصات   م مل ل يا ب ميليم ملسل  ل بما  وبللث مل م ك م

 ل ت ددا طاتًمددا ب ددميلم با لمددا   ب مميدد لم وب ددميلم بلإ  ماونددا ب م ددا  ا  إددا 2008 تمدد  ملمدد  حسدد  خلي دد  ي

تزم ب ياوض ب عدل ي   لطا إدا  ب مممسدإا  ب ليد  ب مابيد  بلإنمانع فا ك ساك متا ب  بممم بم ت 

  ل 6ي 4ك ب سيللت ك ميل   لي  ب مابي  لإما   امي  ب مل  فيصن بالإحسا ك 
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 ل ب ً  م ب ممإؤت    ن م  ب مغلت  ب اب ي  و تقد  ب ميلدم با طا د  فدا ب دميلم ب مدملم 2020ما  م مطل  طات  ي

 ل 2020ك تماتا 1ك م28ك ما  ل  بما  ب مابلت  وب م سي ميل  ب يامي  بلإمتمي   بني اك 

 ك ب ًاهام   ا م ب  م لنطإيًانه  -بممابنيييانه  -ب ميلم ب مياونا يتمسه  ل 2005مما  ملم  مليما  ي

 ل فا ليد  بشن دط  ب ميليميد  بم يإدا  ب إاميد  ب ململمد  ب ًا مد   لدع نمدل ا 2018متام  إ  ب لدافج مياهد  ي

ميلد   ليد  ما ا فا نممي  بيا متا ب  ب م  يا ب لسابا  د   نتميدل ب ماحلد  بلإبم ب يد ك ب ميلم ب إ

  ل 3ك ي71ك  امي  طمطاك ملسل  ل بما  وبللث مل م ك ب مابي 

 ل فا ليد  بانداما قدا م 2017 يما  فا ود  إ  ب لطي  تمي ك ب سي  ملم   إ  ب ميي ك مصط ع ب سيي   إاتدن ي

يدد  فددا نمميدد  ب ددل ا  بلا ممددا ا  دد    يمدد  مدد  نتميددل ب ماحلدد  بلإ  بلتدد ك  لددع بشن ددط  ب مياون

 ل 90ك ب سيللت ك مل بما   ابي  فا ب مابي  و لم ب م س

 ل ت ا ب م ا ن بدي  نمد  ب د  م بلإ  ماوندا ومسدملب  لبخدن بشن دط  ب إما يد  2018 ايم ب سي  ب سي  ميي    اي

 مدا   إامييا  ب ميليميد   طدتك  ديإ  ن مل ل يدا ب ميلديمك بلإ  ماوني   لع نممي  متا ب  كنماا ب 

 ك  امي  بش هاك  لي  ب مابي لل مل ب  غيا مم ل م

 ل فا لي  بخمته نمطع مما م  ب م اط فا بيئ  ب ميلم ب مي دلً فدا نمميد  2017 إ  ب يلبل حس   إ  ب يلبل ي

إدا  وب ميللمدا  ون مل ل يدا ب ميلدديمك متدا ب  بنمداا قدلب م ب إياندا  ب إإلل ابفيد   دد   طدتك ب م م

 ك  امي  بش هاك  لي  ب مابي ل ما   ما سميا غيا مم ل م

ك ب ًددداهام  لب  ب  مددد  ب يلميددد   لم دددا 1ك طب ميلددديم بلإ  ماوندددا وب دددميلم ب يدددلب  ل 2007 إددد  ب لميددد  بسددديلنا ي

 وب مل تال

 دد   ب طددتك مان يددا وممم عددا ب ملصددين  ل كمددمابنيييا  ب ددميلم ب مددملم  بني ددا 2009 إدد  ب دداؤوه ب سددلبا ي

ميلدد  ب   بمددا بممصصددا ك دد بل ميلددم ب لامدد  بلآ ددا وبلإ ددتم ب مابددلي ب ليدد  ب مابيدد  ب مل يدد ك 

 ل10ك  امي  ب ممصل مك ب ي ل بللث ب مابي  ب مل ي 

ب يصدات   لم دا ك ب ممصل مك ب م مإ  ب ميليم بلإ  ماونا ومسمل  ا  ن مل ل يا ب ميليم ل 2010 إ  ب يزتز طلإ  ي

 وب مل تال

 ل ب يتقد  بدي  ب دميلم ب مدملم  بني دا وب ملصدين بش دالتما  د    يمد  مد  طلإد   اميد  2010 إ  ب مايا ب يدابا ي

 . 4ي6ك ب ميل  بش لني  فا ب يللم ب مابلت ب ياملمك 
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ا ونيلدم متدا ب  بانداما نيليمدا با امدلم ب مملا د  وت دا   لدع ب مصدل  ب لا د ل 2008 ت  لدا  إد  ب للديم ي

ك  مددا   ما سددميا غيددا مم ددل مك  ليدد  ب مابيدد  ب اتا ددي   لإمددا ك  اميدد  ب يمإددا   ل مددا  لأط ددا 

 بلام م  ت ل

ت ا باناما نيليما باممم بم ب املم ب مملا    لع نيلم بيا متا ب   دام ب سدل   ل 2002 ت  ب  ت  ملم ي ي

ا غيا مم ل مك  ليد  ب مابيد  ب اتا دي ك  اميد  ك  ما   ما سمي لللً  بشو ا م  ب ميليم بشماما

 ب مميال

 ل ت ا بممم بم بممابنييي  ب ميلم ب مًللك فا نممي  متدا ب  ب دميلم ب مدملم  بني دا  د   طدتك 2020فاتز ب اوتلا ي

ميل  ب يامي  ب  انا ب مملم  فا مالم ب   بما  بلا مما ي  وب لطمي  با ممل   ب يابي  ب سيللت ك 

 ل2020ك تماتا 1ك م28ك ما    ل  بما  ب مابلت  وب م سي بلإمتمي

 ل وبقا بممم بم ت عا  هيئ  ب م  تس فا  امي  ب  لتع بيئا  ب دميلم بلا  ماوندا فدا 2015فاتز  ات  ب ل ياي ي

 ك ب  وح لبللث ومؤنماب  ب ما ز ب يابا  لأبلاث ول بم  ب سياما ب مًا ب  ب   بمي ك 

 ل م   نل ي  ميلما  ب   بمدا  بلإ مما يد   لأن دط  بلإ  ماونيد  2018ب  وماي ي فل ت  بمع ملم  ب  نايا

ك ميلد   ليد  ب مابيد با ماحلمي  ب مملمط  وب  انلتد  با ممل د  ب يابيد  ب سديللت  و  داه   متدال 

   تل يلل 53 امي  ملهااك ب ميل  ب مابلت ك ب ي ل ي

 ك ب ًاهامك  ا م ب  م لومتا بنهب م  تس نما  ه  ل 2003 ما   إ  ب لمي   تمل  ي

 ك ب ًاهامك  ا م ب  م لنصميم ب إابما ب ميليمي  ب  ا ب إما ي  ل 2008 ما   إ  ب لمي   تمل  ي 

نصددميم بيئدد  ك  ماونيدد  قا مدد   لددع ب دد ما بددي  ب ددميلم با م دداو ا   ل 2018مددأمل   إدد  ب  دداتم ملمدد  ب دد هل  ي

نمميد  ب ملصدين ومتدا ب  ب م  يدا ب يلمدا  د   طدتك  وب احت  ب ميافي   إا ب لت  وت اهدا  لدع

ك  مددا   ل مددل ب  غيددا مم ددل مك  ليدد  ب مابيدد ك ب ماحلدد  بشمامددي  فددا ب ممل دد  بش لنيدد  ب تا ددمي 

  امي  ب ممصل مك ب ًاهامل 

ب  فا ليدد  بمددمابنييي  لإلب م بشن ددط  وب م ددا ت  ب ميليميدد  بلا  ماونيدد  فددا نمميدد  متددا  ل 2013ميدد ي  ًددن ي

ك  مدا   ل مدل ب  نصميم  مايا ب ميلم بمسملل ا  ب ميلم بلا  ماونا     طلإ  ب ياميد  بلإمدتمي 

 غيا مم ل مك  امي   ي   مسك  لي  ب إما ل 
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 ك ب ًاهامك لب  ب  ًاف ل  ن ات  ب ميليم وب ميلم ب مسمما ل 2004ملم   امم ملم  ب يإي ي ي

ل ب ًداهام    ماونا ب ميايا تبيال نصدميم ونطدلتا بامييانده بلإ  ماونيد ب ميليم بلإ ل  2011ملم  ملم  ب تالي ي

 ب  ب  ب مصات  ب لإماني ل 

ل ب يدي ك بلإمدا ب  ب يابيدد  ب مملد مك لب  ب  مدداك طاب دق ب مد  تس وبمددمابنيييانه ل  2003ملمد  ملمدلل ب ليلدد  ي

 ب ياميال

ل  مدا   لب  ب مسديام  لم دا وب مل تداك   وب مطإيدقن مل ل يا ب ميلديم بدي  ب ملاتد ل  2010ملم  ململل ب ليل  ي

 بش ل ل

تنمداط تن دط  ب دميلم ب م ا ليد  يب ممزبممد ك غيدا ب ممزبممد ك  ل 2017ملم  ممما  ب مابلناك نيت  ق  ي ممما  ي

وب  ما بيمتما  بإيئا  ب ميلم بلإ  ماونا وت اهدا فدا نمميد  ب ملصدين ومتدا ب  ب دميلم ب مدملم  بني دا 

ك 4ك ا1ك م27ك ب يميي  ب مصات   م مل ل يا ب ميلديمك مك  لي  ب مابي  وكنياهانتم نللها    طت

 ل 2017تماتا 

 ك ب ًاهامك م مإ  ب ل م ل  مليا  ن مل ل يا ب ميليم ل 2003ملم   طيه خميس ي

  ل ك ب ًاهامك لب  ب سلاك  لم ا وب مل تا2ك طن مل ل يا ب ميليم وب ميلم ل 2009ملم   طيه خميس ي

 ب ًاهامك لب  ب سلاكل بشيل  ب ملات  وب ما تمي   م مل ل يا ب ميليم بلإ  ماوناك  ل 2011ملم   طيه خميس ي

  ك ب ًاهامك لب  ب سلاكل ب ملات  وب إلا ب مابلي فا ن مل ل يا ب ميليم ل 2013ملم   طيه خميس ي

 ك ب ًاهامك لب  ب سلاكل  لما  مصال  ب ميليم بلإ  ماونا  بشفابل وب ل 2015ملم   طيه خميس ي

ل ب ًداهامك لب  ب سدلاك مصال  ب ميليم بلإ  ماوناك ب يدز  بشو   بشفدابل وب لمدا   ل 2015ملم   طي  خميس ي

  لم ا وب مل تال 

 ل ب ًاهامك لب  ب سلاك  لم ا وب مل تال بيئا  ب ميليم بلإ  ماوناك ب يز  بشو  ل 2018ملم   طي  خميس ي

 ل  ما ك م مإ  ب ميمما ب يابال كنماا -نًميا   -ب املم ب مملا   نصميم  ل 2012يملم  غا   

ك لب  ب  مداك بلانياهدا  ب ل ت د   مدأ يا ب ملي زتدل   لدع بشط دا  –بشك ب  ا دا وبشط دا   ل 2000ملم  ميدلض ي

 ب ل تاك ب ًاهامل 
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ل ت   بني ا   ب متام ب مممابي   فا بيئد  ب لبقدا  ل نمطا نً تم بشن ط  ب ميليمي  يب م2018ماوم   ا نلفيق   ا ي

ب ميز  وت اها  لع نمميد  ب ملصدين ومتدا ب  ب ممدزت  ب سدلابا وبلانيدا  نلدل ب مطإيًدا  ب ًا مد  

ك ملسل  ل بمدا  وبلدلث مل مد ك ميل  ن مل ل يا ب ميليم لع ب يتما      طا إا   لي  ب مابي ك 

  ل  4ي 28

 ل فا ليد  ب دميلم ب مدأملا فدا نمميد  ب م داهيم ب  يميا يد  وب م  يدا ب مدأملا 2009ليم يمتم بمع ملم  ب  حمد  ب سد

ك ب يمييد  ب مصدات   لممداها وطداد ب مد  تسونمليم ب لب   لدميلم  د   طا إدا  ب ماحلد  ب  انلتد ك 

 ل2009 ك تلنيل 147 لي  ب مابي ك  امي   ي   مسك ب ي ل ي

ب م ا ن بي  نمطا مما م  بشن ط  ب ميليمي  يب  الي   ب م دا  ا  فدا ت ا  ل 2019مما  ب سيي  ملم  ملتلك ي

بيئ  نيلم ك  ماوني  وتمللك ب م  يا يب د بخلا   ب مدا  ا   لدع ك سداك متدا ب  نطدلتا ب مًدا ب  

ك 29ك ب يمييدد  ب مصددات   م مل ل يددا ب ميلدديمك مددا وبلاخمإددا ب  بلإ  ماونيدد   دد   ب طددتك ب ميلمددي 

 ل 2019ك تغسطس 8م

ت دا ب مد  تس بامدمم بم نًميد  ب لامدلك ب لدلحا يبلآتإدال  فدا ب ملصدين ونمميد  متدا ب   ل 2015ممع ب سيات م ي

 مدا   ما سدميا غيدا مم دل مك  كب ميلم ب لبنا     طلإ  ب ص  ب سالً بلاماما فا مدالم ب يلدلم

 ب يامي  بلا لني ك  ما ك بلا ل ل

 ك لب  ب   ا ب ياباك ب ًاهامل  1ك ط   ولو ها فا نممي  ق  بنهميل  ط ن ب او ل 2004متا ببابهيم بسيلنا ي

 ك لم قك لب  ب   ال ب املم ب مملا   ل 2010ب ململ   ب يابي  ب سل ت  ي

 ك ب ًاهام  لب  ب   ا ب يابال1ك طب ميليم بلإ  ماونا ل ن مل ل يا 2008نإين  ال  زما ي

 ك ب ًاهام  لب  ب   ا ب يابال1ك طب ميليم ب م ا لي  ل بيئا  2014نإين  ال  زما ي

ت ددا باندداما ندد  تإا  ل بفييدد  ب  بخليدد   لددميلم  لددع ل  دد  ب ددميلم ب مددملم  بني ددا  طلإدد   ل 2006نسدداات  ب  ددماتل  ي

 .ك تطاوحا  ل مل ب  غيا مم ل مك  امي   ما  ب يابي ك  ما ك بش ل ب ماحل  بشمامي  ب يليا

بنييي  مًماح  لامدمم بم ن مل ل يدا ب لبقدا ب ميدز  فدا نم يدل بشن دط   ل بمما2016ن ل   فيع ملم   لانه ي

ميلددد  ب ميليميددد  وت اهدددا فدددا نمميددد  ب ملصدددين وب  بفييددد   منيدددا   ددد   طدددتك ب ماحلددد  ب  انلتددد ك 

  ل1ي 26ك ملسل  ل بما  وبللث مل م ك ن مل ل يا ب ميليم
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ل  ب ملات  ب ملبيلي  وت اها فا نممي  متا ب   ل  نصميم بيئ  نيلم ك  ماوني  فا  2017ن ل   فيع  لانه ي

 ل31ك مميل  ن مل ل يا ب مابي  ل بما  وبللثب م  يا ب ماق      طتك  لي  ب مابي ك 

ت ا بيئد  نيلدم ك  ماونيد  مًماحد  قا مد   لدع ب ملاتدا  ب إما يد   ممميد  متدا ب   ل 2016نتع  لا  إ  ب ملس  ي

ددا  لا ددانتم ب ميافيدد نصددميم وكنمدداا ب مسددملل ا  ب اقميدد    ً ك  مددا    طددتك ن مل ل يددا ب ميلدديم وف

 ل مل ب  غيا مم ل مك  لي  ب   بما  ب يليا  لمابي ك  امي  ب ًاهامل 

 ل ت ددا ب م ا ددن بددي  نمدد  مما مدد  بشن ددط  بإيئدد  ب ددميلم ب مًلددلك 2019هإدده حسددي   إدد  ب لميدد  حسددي  لوبم ي

ميلد  لامد  بلآ دا  د   طدتك ن مل ل يدا ب ميلديمك وبشمللك ب ميافا فا نمميد  متدا ب  يديان  ب 

  ل 15ك ب ي ل يبللث  ابي  فا ميالا  ب مابي  ب مل ي 

 ل بخمته نم  مما م  بشن دط  بلإ  ماونيد   دم  بيئد  ب دميلم ب مي دلً وت دا  2020هلت ب ميي   إ  ب لمي  ي

ك  اميد  ميلد   ليد  ب مابيد ك فدا نمميد  بشلب  ب مًمدا وب  ًد  بدا م س  د   طدتك ن مل ل يدا ب ميلديم

  ل186ي3بش هاك 

 ك  ما   لب   ليس ب زما ك بش ل لبنياها  طلإ  ب ياميا  نلل ب ميلم ك  ماوني  ل 2010هي م فتيم يلب  ي

نصميم بيئ  نيلم ك  ماونيد  قا مد   لدع نطإيًدا  ب تلبند  ب ل يد   ممميد   ل 2018ومام كبابهيم   ما  مصط ع ي

ل ي مددا   ما سددميا غيددا ييددا  ب لبقددا ب ميددز   دد   تخصددا ا ن مل ل يددا ب ميلدديممتددا ب  كنمدداا بام

 مم ل م ك  لي  ب مابي ك  امي    ا ب  ي ل

 ل ل  دد  بمددمتم طلإدد  ب صدد  ب مامددا بشمامددا  مإددالئ ب ميلدديم ب مددملم  بني ددا و تقمدده 2020وب ددن بدد   يسددع ي

ك ب ميلد  ب ميل  ب يابي   لمابيد  ب مل يد  بانياهانتم نلل مالم ب ما ت  ممل ت  نلا ب طلإ  تن ستمك

 ل2020ك بباتن 12ب ابباك ب ي ل 

 ل ب ًاهام  لب  ب   ا ب ياباك مصال  ب ميليم بلإ  ماونا فا نطإيًا  مسمل    ل 2001و ي  ما م ب لل اوي ي 
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