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 ملخص البحث

يهدد ه اددلا البحددث دلددأ ضح يدد  ب  دد  ب دد ل   

ااخدد  بلبدد   ي ضصددم ن م ددن الأددن الإاات انل    مدد 

 بث ادد   ددي ض م دد  مهدد  ا  ، ال مب ددرض  ال بل م دد 

 الم   دد ،  ل دد ال جددرل لدد ل مردد  م  لدد  مدد   بدد  

بحثددا ال  ا دد  مملدد ي ل صددم ن م ددن الأددن الإاات 

امدد    مب ددرض  ال بل م دد  ااخدد  بلبدد   ال انل    مددي

 الدد لأن ، الدد لأن ب ل بل مدد   اللر  دد   ل دد  اللر  دد 

 ذلددب ب  دد خ ان لأ   دد ي ، ب لرك   ال  بري الم ح ك

 مي بمر ل المس رل الث مي بم  ل  م   ب  الم    . 

 مرل   ( مرلا40    ض رما لأ    البحث مي )

 ،ضن ضرزيبهن لأشددراً    لألددأ مجمددرلأ  ي ضجدد يب   ي

   الردد ا الددلي ضددن بدد ب  م   ال ج ب  لاخ   ضن ضحل  

اش    ه مددي ب ددال  ال  ا دد .  ب  دد خ ان اخ بدد  ا  

ضددن ال ح دد  مددي   T-Test) ( للب    ي المس  ل  ي 

 اددر ممدد  ، ال أث   الإ   ي لم غ   البحث المسدد   

)ال بل مددد    ضصدددم ن م دددن الأدددن الإاات انل    مدددي

ري اللر  ددد   ل ددد  اللر  ددد  م  بددد  الرك ددد  ال  بددد 

الم ح ك( لألأ الم غ   ال  بع  اددر مهدد  ا  ال جددرل 

 لب   ال مب رض  ال بل م  .  بااخ  

      ما م  ًج ال ج بدد  الدد لا  د صدد ً    لألددأ 

بن ا  خ ان الرك دد  ال  بددري الم حدد ك ك  دد ن لدد لأن 

 ددي بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد   الإاات انل    مددي

ر  دد  ب     بشدد   اال لأددي ا دد خ ان ال بل مدد   الل

 ذلددب ب لالدد  ض م دد  ،  ل دد  اللر  دد  ك  دد ن للدد لأن

 مه  ا  ال جرل ل ل بمر ل م  ل  م   ب  الم    . 

 

 
 
 
 
 

في ألعاب  دعم الأداء الإلكترونيلنظم  نمطان
)اللفظى، والوكيل( الكمبيوتر التعليمية 

في تنمية مهارات التجول لدى أطفال وأثرهما 
 ة ما قبل المدرسة  مرحل

 أ.م.د/ دينا أحمد إسماعيل السلك 
 ب   ذ ض  رلرج   ال بل ن المس لأ 

 ج مب   لران –كل   ال  ب   
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 مقدمة:
ضبددد  بلبددد   ال مب دددرض  مدددي الإا ا  ال ريددد  

المددرث ف  ددي زيدد اف الدد بلن  ال ددي ضجددل  الب يدد  مددي 

 ا   الم بلم ي لألأ اخ لاه بلأم  ان  هي جزت مي 

،  يدد  مددي مسدد خ مي ال مب ددرضالح دد ف ال رم دد  للب 

ا   ري دد   ددي الث   دد  ال بل م دد    ب ل دد لي ضلبدد  ا   

 المب ص ف.  

 ل   ضرمدد  ا دد خ ان الإلبدد   ال مب رض يدد   ددي 

ض م    ضحسدد ي ال بلدد ن الإكدد ايمي  ذلددب نم  م  ضهدد  

 محرددزف   مشددر  ،  ي خل  ب ادد   ضبل م دد  جلابدد ،

للم بلمدد ي  هددي ضب مدد  لألددأ دشدد اك اللددلا   ددي 

الإمشددل  ال بل م دد   الدد بلن مددي خددلال المشدد  ك  

 مم   دد  مهدد  ا   دد  المشدد لا   ال ددي يم ددي بن 

ض لأن ال بلن  ضزيدد  مددي مبدد لا  اك سدد   المبلرمدد   

بمبددد ل بكبددد  م   مددد  بددد لل ي  الا ددد  اض ج    

 ال بل م   الإخ ل. 

لبدد   اب    ال    الرب ل لإبثب ا الب ي  مي الإ 

ل ن، مرك ف بأمه  ضشجع لألددأ ال مب رض   ي مج ل ال ب

ال بل ن  مي ثن ضس لأ   أ اك س   المر ا ن  الإ  دد   

 ض م   المهدد  ا  انا اك دد   ال لب   دد    ض   خه ،

  انب الأ    مه  ا  ال ر  دد  الم ل ددي  الاك شدد ه،

ضدد    دلددأ ض م دد   اضخدد ذ ال دد ا  لدد ل المدد بلن، ب ن

ال ددد  ف لألدددأ ا ددد خ ان الخ ددد ل  الصدددر  الب ل ددد  

الددلي جبدد   المرا ددغ ل دد  الرا ب دد  لأ دد  اللبدد ، 

 البمل   ال بل م   بكث  م ب   ضشري     جلب   للم بلن. 

(Mitchell & Savill-Smith, 2004; Ke, 2009; 

Xenos, Papaloukas & Kostaros, 2009; 

Gillispie , Martin & Parker, 2010;  

Asgari & Kaufman, 2004)  

 ددزا   انم  م دد    بدد ل لن مددي كدد  اددل  المم

 لإلب   ال مب رض  ال بل م   دلا بمه مدد  زال ا دد ك ضحدد   

 اددر ضلددري  الإلبدد   ال ددي  بمدد ن مصددممي الإلبدد  ،

ض مددي ال بلدد ن الج دد ،   لب يدد  مددي الإلبدد   ال بل م دد  

ل  دد ت الر ددا  يم   دده  المدد بلن كر دد ل  ض   ه دد 

 ل س ل ح    بادد اه ضبل م دد  محدد اف.  الدد بلن يدد ن 

 اددلا مدد  بكدد    ف لأددي م يدد  المصدد ا  ،ا دد  لأدد ا

     (Dempsey, et al, 1996)ايمبسأ  بخ  ن 

بشدد   ا دلددأ بن مب دددن الإلبدد   ض   ه دد   ل سدددا 

ضبل م  ،  لأ  م  يخ    الم بلن مم     لببدد  مب  دد  

ي رن لأ اف به ه اخ ب   م ب  المش  ك   أ بمشددل  

الإلب  ،  ال بلن ا   ي ن لأ اف لأددي م يدد  المصدد ا   

   ص ل     دذا ك ن ال ص  بن يصبح الم بلن لالأب  ب

ذلب دلأ بن لأمل    ضصم ن  دم  ج    ي جع  ب   . 

 ي ا ضجدد ل يلب   م زالددا ضدد ن بشدد   لأشددراًال  الإ

ا ن الالأ مدد ا لألددأ ب ددس  مبدد ي   لألم دد  محدد اف. 

  لإلبدد   ال ددأ ضرشدد   ددأ بن ضبلددن ضرشدد  بسددب  بمدده 

ي  صددددددددده  ال صدددددددددم ن ال بل مدددددددددأ الج ددددددددد  

  (Schmidt & Vandewater, 2008)مددرث . ال

مدد  الأدد  دلددأ ضدد   ف دجدد ات المزيدد  مددي   اددلا

ال  ا     البحددرح  ددرل م غ دد ا  ضصددم ن  دم دد ج 

بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد ،   ل صددم ن اددر مر دد   

 الم    ي الإلب    ال رازن ب ي انم  م    ال بل م  

يسددد لأ  لألدددأ دم ددد ج بلبددد    ال مب رض يددد ،  الدددلي

رض ي  ض  ن بمشل  ضبل م   ا ا   ضح دد  بادد اه كمب 

 لأمل   ال بل ن  ال بلن الم جرف م ه . 

ا   مددي الم غ دد ا  ال صددم م   ال ددي ضلبدد  ا   

ا  ددي ضصددم ن بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد ، م ددن  مرث  

 ال ددي ضبدد  كدد لمبلن الددلي ، الأددن الإاات انل    مددي

 ن يرجه  ي ش  المدد بلن بث دد ت بااًدده لومشددل   المهدد 
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الم لغ به  ااخ  اللبب ،  مي ثن ي س  دمجدد ز  لهددل  

المهدد ن  يددر   لدده اول دد    الإا ا  الم   ددب  ال ددي 

ضسدد لأ   لألددأ الرصددرل دلددأ الم سدد  الم مثدد   ددي 

 اله ه ال ه ًي مي اللبب . 

 ل   بي   الب ي  مي ا ا دد   ضصددم ن الإلبدد   

 ال مب رض ي  بام   ضر    م ن الأن الإاات انل    مي

  دد  لبدد   بهددل  الإ أ ضدد   ي    مهم     لأ ب  ا  م رمب

بأن الم بلم ي بدد  ن  (Ke, 2009)لأل  ذلب "كأ" 

الأن ضبل مي  ي اللببدد   ددره ي بلمددرن اللبدد  بكثدد  

 مي ضبلن المب    المح اف المج ل ااخ  اللبب .

 ,Whitton) يريدد   كدد  مددي "  ي ددرن" 

ب ددد لا"  -   ب شدددر   مرمدددرز ددد  "  يب  (2007

(Weppel, Bishop & Munoz-Avila, 

الا   دد   دلددأ ال بل مدد    ان شدد اا   ددأ بن  (2012

  ددث دن  ال رج ه دد   دد  ي سددب   ددي د بدد م المدد بلن،

ب اي  اللبب  ض رن مث  ف للغمرا مم     يددراي دلددأ 

 هرل  دلر ل الإش  ت مرضددع اللبدد   ب ل دد لي ي دد ج 

 د س س  ، لأ ه اضص ه اللبب  ب لل بع ل   المب ش 

لن بصبرب ه   لأ ن    ضدده لألددأ ضح يدد  بادد ا ه  الم ب

برضر  مم   دد  يددراي دلددأ د س  دده ببدد ن الم دد  ف 

 لألأ الا  م ا   ي اللب . 

 ضخ لغ بلب   ال مب رض  ال بل م دد   ددي بشدد  ل 

ال ددي ضر  ادد  للمدد بلن  م ددن الأددن الإاات انل    مددي

 رات مي   ث ب  ل   ضصم مه  ب  بشدد  ل ض دد يمه  

ممددرذج بااًددي  بصدد ي، ب ب  دمدد   ددي شدد   لر ددي 

كجرل  ا   اض   مي خلال شخص   ك ضرم   ضرضددح 

 ك ر   باات مه ن  بمشل  ال بلن ب للببدد .  كمدد  بشدد  

 ,Melero) ل ددر  بددلا " –" م ل دد    ا  م مدد يز

Hernandez - Leo & Blat, 2011)   بن مشدد ل

ضصددم ن مب ددن الإلبدد   ذا  صددل  ب   دد   ب لر ددا 

لل ر لأدد  مددع اللببدد   دمجدد ز  الددلي يسدد غ  ه المدد بلن

هدد ل لهددلا  مه مه  الم بل   ب   ًج ال بل ن الم شراف م

السدددب   دددتن الاا مددد ن ب  ر ددد  ضصدددم ن المسددد لأ ف 

 الم   ب  م ل  ب       ي ال بلن ال  ًن لألأ اللب . 

ات لإام دددددن الأدددددن ا مجددددد  بن ا   ب ل ددددد لي 

له بام   كب  ف  ي مسدد لأ ف المدد بلن مددي  انل    مي

 دد ين الدد لأن الم   دد  لدده  ددي جم ددع م ا دد  خددلال ض

لألأ الالأ م ا لألددأ  ا  بح ث يصبح   ا  ال بلن ب للبب ،

مرسه ل ح    ا ه ال بلن  ي ب     ا مم ي.  لللب 

بألبدد    يب بدد  ضصددم ن م ددن الأددن الإاات انل    مددي

ال مب رض  ال بل م   مي المرضرلأ   البحث   اله مدد  

لمم ددزف لهددل  ال ي ض  س  بام  ه  مددي الخصدد ًص ا

  ث ي بغي بن ضصمن اددل  الدد  ن مددي بجدد   الر  ل ،

 ضبزيز ال بلن مع الحر ظ لألأ ال م ع به .

 مشكلة البحث:
مددي الم غ دد ا  ال صددم م   ال ددي ضلبدد  ا  ا 

مرث ا    ري   ددي ضصددم ن  دم دد ج بلبدد   ال مب ددرض  

 هددأ ض دد ن ، ال بل م دد ، م ددن الأددن الإاات انل    مددي

 ان شددد اا  اللازمددد  بث ددد ت للمددد بلن المسددد لأ ا  

مشل  الم لددغ بهدد  بث دد ت بااًدده مم    ه للمه ن  الإ

  لا   دد   دلددأ اددل  ان شدد اا   دد   بدد  ،لبهددل  الإ

ي سب   ي د ب م الم بلن  د س  دده ب ل شدد ا  لأدد ن 

 م   ضه لألأ الا  م ا   أ اللب .

الا  ض ب ا بمم م م ن الأن الإاات ب ب ا ب  ل   

 رات  ي ش   مصددي ب   مه ،ضصم مه   بش  ل ض  ي

بص ي، ك لصر   ال  ددرم   الث ب دد  ب  الم ح كدد ، 
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ب   ي ش    مبي، ب   ي ش   ممرذج بااًي مصر  

ي  يرضددح ك ر ددد  باات مهدد ن الددد بلن،  ا دد ك مملددد 

كثدد  الإ ي ل صم ن م ن الأن الإاات انل    مددي ب    

 ا  خ ام   ااخ  بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد  ا  ام ش  

  ام  

الددد م  الإ ل  ال بل مددد   اللر  ددد   ل ددد   •

 Verbal/ Non verbal اللر  ددد 

Instructions    ضبل  دد    ض  ن لألأ ا ا

مصددددد  ب  للصدددددر   مصددددد   مسدددددمرلأ 

  ال  رم  . 

الم حدد ك  ي الدد م  الثدد مي  الرك دد  ال  بددر •

Animated Pedagogical Agent 

(APA)   الددلل يأخددل المدد بلن  ددأ جرلدد 

    ك ضرم  .ا   اض   مي خلال شخص

 ل   ض   با آ ات ال  ا دد    البحددرح  ددرل 

م ل ب  ددل   بي مددي ال ملدد ي  ددي ض دد ين  ضرضدد ح 

 م  اددي ضر صدد   ب بدد ل  مهدد ن اللببدد   ك ر   اللب ،

المللر  مي الم بلن دض  مه ، بمدد  يدد ب س ذلددب لألددأ 

 هرل  ا  خ امه للببدد   ضجرلدده بدد اخله ،  ب ل دد لي 

بدد    ددأ يح دد  ضحر ددز  لألددأ الا دد م ا   ددي الل

الم سدد  ال هدد ًي  الم مثدد   ددي الهدد ه ال بل مددي 

  الم شرا.

 ه  ك ا ا    بثب ددا جم بهدد    لأل دد  لأدد ا 

المصحرب  ب للغ  ل دد   )ال ص  (ال رج ه   اللر    

 ددي ضصددم ن   ال  ددرم  ( )ك لصر اللر    الم ً   

ك  ا دد  م للدد    البلدد    م ن الأن الإاات انل    مي

(Millar & Al-Attar, 2005) ا ا دد  دي يددز  ،

، (Ayres & Langone, 2002) لامجدددرن 

 ,MCBride & Dosher) ا ا دد  م ب يدد  

.   ددث بشدد   ا دلددأ بن لأدد ا ال رج هدد    (2002

بح ث ضجمع ب ي اللغ  ي اللر     ل دد  اللر  دد  مب دد  

يس لأ  الم بلم ي لألددأ ب دد ت الا ضب مدد   الا دد  لال   

لدد يهن محددر مدد اف ب  هدد ،  ض ددريي اضج ادد   ديج ب دد  

   ال بلن.

 The الا م  بك ضه م  ي  ال  م ددز المددزا ج 

Dual Code Theory   بن الدد بلن يحدد ح لأ دد م

يسدد  ب  المدد بلن  مددرز المبلرمدد   المخ لردد  لأددي 

م يدد    دد ضي ا دد  ب ل مخ لر دد ي، د دد اام  ضبدد لج 

المبلرمدد   اللر  دد  )الدد ص الم  ددر   المسددمر (، 

  اللر  دد  )الصددر   الإخدد ل ضبدد لج المبلرمدد   ل دد 

 ال  رم  (،  ب ل دد لأ  ددتن المبلرمدد   ض ددرن بكثدد  

 هرل   ي  ر ه   ا   ج لأه  دذا م  ا  خ ن مبهدد  

م  ن ال  م ز الث  ًي المزا جل   ث دن ا  خ ان كدد  

مي المبلرم   اللر  دد   ل دد  اللر  دد   ددي آن  ا دد  

يراي دلأ ض س   لأمل   ال بلن،  يزي  مي لأددددددددددد ا 

دددددد  المبلرمددددد   المس  جب ،  ذلب ل را   لأ  صد

ممل ي مي ال مث ددددددددددددلا  اللا  دد  بدد لا  مددي ممدد  

 (.  Paivio, 2006 ا   )

 ددي  دد ي ظهدد  اضجدد   آخدد  مددي ال  ا دد   

 البحددرح بثب ددا جم بهدد    لأل دد  ض دد ين الدد لأن لألددأ 

ا اددد  جرلددد  ا   اضددد   ي ددد مه  شخصددد   الرك ددد  

بلن ك  ا دد  )ديمدد ن لأبدد  ال  بددرل الم حدد ك للمدد 

(،  ا ا دددد   )ببددددر ب دددد  ل دددد ن، 2010البزيددددز، 

 ,Chittaro(،  ا ا   شدد     ا  آخدد يي )2008

Ranon & Leronutti, 2003)،  ا ا   كددربأ 

 Kopp, Gesellensetter, Kramer) آخ  ن 
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& Wachsmuth, 2005) ، ا ا دد  ب  ضددرل  ي 

 Bertoletti, Moraes & da) آخددد  ن 

Rocha Costa,  2001)   ددث بشدد   ا دلددأ بن  

ب ددلر  ض دد ين الدد لأن لألددأ ا ادد  جددرلا  ا   اضدد   

 ضبم  ك مرذج بااًي م ًي ي س  ضصددرح اددلا البدد لن،

مم  يرث    ير    ي ان  ا   ي ال جرل لأب  ب ج ًه،

ضددأث  ا  ب لغ دد  لألددأ  ددهرل  ا دد خ ان اددلا البدد لن ب دد  

 مي ثن الس لأ   ي باات المه ن  لأ  ص    م رم ضه،

بن   بضدد  را  دلددأ الم  ج  به  الم لغ به  الم بلن.

ض دد ين اددل  الجرلدد  مجسدد ف لأبدد  شخصدد   ك ضرم دد  

يجبددد  ب اددد  الددد بلن انل    م ددد  بكثددد    ريدددد ، 

 ب اف  ،   لشخص    ال  ضرم   له  بث  ضحر زل  ري

مددد  يم ددد  المسددد خ مرن دلدددأ بن ي رمدددرا ب ج بددد  

ابدد  الب  ا ال ي ض  مه  الشخص      ث ض رن جل

  مث  ف لهن.  

 ضأي دد ا  لمدد   ددب    دد  الأمددا ا ا دد  كدد  مددي 

 & Chittaro, Ieronutti)شدد    ا  آخدد  ن 

Ranon, 2004)  ا ا دددد  مر ي ددددر  آخدددد يي 

(Moreno, Mayer & Lester, 2000) 

ا دد خ ان الددركلات ال  بددري ي الم حدد ك ي  ددي ض دد ين 

الددد لأن للم بلمددد ي ب لم   مددد  ب  ددد خ ان ال بل مددد   

للرا ذلب بأن مج ا ض دد ين ضبل مدد   مصدد   ال ص    لأ

ضصغ مح ري   الب ادد  الا   اضدد    ك ر دد  ال ر لأدد  

مبه  لأ اف م  يغرله  المس خ مرن  ي  كرمه  ثن ببدد  

ذلب لا ي جحددرن  ددي ا   شدد ه بجددزات اددل  الب ادد ، 

 ب يلا لددللب   دد  بشدد   ا دلددأ بام دد  ض  دد ن جددرلا  

 ددي ا   اض   مب    لألددأ   دد ل  مسدد لأ ف مجسددم  

ض دد ن مجمرلأدد  مددي  ا ا  شخص     رم   كم ش ،

ال بل م   ال ي يج  لألأ المس خ ن بن ي ببه  ل ز   

الب ا   ي ر لأ  مبه   ي ض ض   مب ي .   ث دن اددل  

الشخص   ض رن ب    المبلن الم ش   المرجه ال دد ا  

 ذ  للام ب  .    ا  جلألأ    اف الم بلن بش   لا

ب لر ددد ً    يددد لأن ذلدددب ال   يددد  المب   ددد 

 A Cognitive Theory of Multimediaالم بدد اف 

Learning  ال ي بش    دلأ بن الددركلات ال  بددري ي 

كأ   الإا ا  المس خ م  ل سدده    نالم ح ك ي يب  

مبللدد   ، ال ر لأ  ب ي الم بلن  ال مب ددرض   المح ددرل

ذلب بأمهن ي رمرن ب حس ي ال بلن،  ذلب بلرا ام بدد   

  مح ا،  م دد  المبلرمدد   ال ددم    الم بلن دلأ ج م

ل   اللر    لأب  انيمدد تا ، ضبب  ا  الرجدده، مب ف 

نش اك المدد بلن  ددي   دد ف ل الصر   دش  ا  الجسن

بمرل مي خلال خل  جر مي المدد    ددي ب ادد  الدد بلن 

مددع ضددر    ال رج دده  ال حر ددز الددلازن خددلال لأمل دد  

 . (Colak & Ozan, 2012)ال بلن 

 ب ، يش   ك  مددي جدد ايج  لألأ ال   ض لم  

 ,Craig, Gholson & Driscoll) آخدد  ن 

دلددأ بن  جددرا الشخصدد    الا   اضدد    ددي  (2002

ض  ين ال لأن لألأ الش ش  مددع الشدد     الصددر   دد  

يراي ل أث  ا  ضجزئ ام ب   الم بلن  ضش   ه  زيدد اف 

 ال حم   المب  ي الزاً  لألأ ذاك ضه .

 Theي  يدد لأن ذلددب م  يدد  ال حم دد  المب  دد 

Cognitive load Theory  ال أ بش    دلأ بن 

مش لا  مب لج  المبلرم   ض شأ لأ  م  يدد بلن الردد ا 

مددي لأ  صدد  لأ يدد ف مخ لردد ،  دد لر ا يصددب  لأل دده 

الام بدد   دلددأ بكثدد  مددي مث دد   ددي آن   ا دد ،  ه دد ك 

مث  ا  ضح أ ب لاا م ن بكث  مي ل  ادد ،   ددث يدد ن 
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لدددأ المث ددد ا  اددد   دا اكهددد  ا ن الال رددد   دؤام   

الإخ ل،  ذلب يدد لن المدد بلن لألددأ ضجزًدد  ام ب ادده، 

مم  يراي دلأ زيدد اف ال حم دد  المب  ددي لألددأ ذاكدد ف 

 .  (Sweller, 2002)الم بلن 

مي خلال م   ب  لأ ضدده ي  ددح مدد ل بام دد  

بألبدد   ال مب ددرض   ض  ين م ن الأددن الإاات انل    مددي

 ال بل م دد  ل رج دده المدد بلن  مسدد لأ ضه لألددأ ضح  دد 

اله ه الم شرا،  م  ج  لاخ لاه او ات بدد ي م دد ًج 

ال  ا     البحرح  رل الش   الإمس  ل صم ن ضلب 

الدد  ن بأممدد م  بشدد  ل ضسدد لأ   ددي ض م دد  مهدد  ا  

الأ  الا م   تن ضجرل الم بلن ااخ  بلب   ال مب رض ، 

الب  ث  دلأ ضدد   ف ا ا دد  ب  دد  ب دد ل   ضصددم ن 

بلبدد   ال مب ددرض   ددي  م ددن الأددن الإاات انل    مددي

ال بل م دد   ذلددب  ددي مح  لدد  ل ح يدد  ب  دد  ممدد  

ا  ار ال بل م    ل صم ن م ن الأن الإاات انل    مي

اللر     ل   اللر    ب  الرك   ال  بددرل الم حدد ك  

 مدد  بثدد  ذلددب  ددي ض م دد  مهدد  ا  ال جددرل لإلبدد   

ال مب ددرض  ال بل م دد  لدد ل مددلا  م  لدد  مدد   بدد  

  الم     

 بحث:الأسئلة 
ي يسددبأ البحددث لةج بدد  لأددي السددرال ال ً سدد 

 ال  لي   

 يل    مدد اات انمدد  بثدد  ضصددم ن م ددن الأددن الإ

اللر  دد   ل دد  اللر  دد  م  بدد  الرك دد   )ال بل مدد  

لبدددد   بال  بددددرل الم حدددد ك( المسدددد خ م  ااخدددد  

ال مب رض  ال بل م    أ ض م دد  مهدد  ا  ال جددرل لدد ل 

 بمر ل م  ل  م   ب  الم     

 بحث:الأهداف 
 لألأ يسبأ البحث الح لأ دلأ ال ب ه 

اات مس  ل صددم ن م ددن الأددن الإ لر  الإالإ -

اللر  ددد   ل ددد   )ال بل مددد   يل    مددد ان

الم حددد ك(  ياللر  ددد  ب  الرك ددد  ال  بدددر

المسدددد خ م  ااخدددد  البدددد   ال مب ددددرض  

ال بل م دد   مدد  بث ادد   ددأ ض م دد  مهدد  ا  

 مر ل م  ل  م   ب  الم    .بال جرل ل ل 

 البحث:ة أهمي
  ي ي اوض يض مث  بام   البحث الح ل

لبدد   ال مب ددرض  بضز يدد  ال دد ًم ي لألددأ ضصددم ن  -

ال بل م دد   دم  جهدد  بمجمرلأدد  مددي ان شدد اا  

المب   ي  ضرخل بب ي الالأ ب   لأ دد  ضصددم ن اددل  

الب امج  دم  جه ،  ذلب   م  ي بل  ب صم ن م ن 

ب لأ ب  ادددد  د دددد ل  يل    مدددد اات انالأددددن الإ

 ا  الب  ً   المرث ف  ددأ   ددع كردد تف اددل  الم غ 

البدد امج،  ذلددب مددي خددلال ضأث  ادد   ددأ ض م دد  

بمدد  يدد ب س ذلددب  مه  ا  ال جرل ل ل اللددلا ،

ب اخله   مددي  ا  خ امهن  ضجرلهنلألأ  هرل  

 ثن ا  م ا ان  أ اللب  به .

لبدد   بال رصدد  دلددأ ب  دد  اللدد ي ل  ددع كردد تف  -

بام ددد  ال مب دددرض  ال بل م ددد ل ممددد  يزيددد  مدددي 

 ا  خ ان ال  الب امج.

لبددد   با ضبددد م مجددد ل البحدددث بمجددد ل ضصدددم ن  -

ال مب رض  ال بل م    دم  جه ،  ار مجدد ل يح دد ج 

دلأ مزيدد  مددي البحددث  ال  ا دد  مددي بجدد  ضددر    

  لأددد ف م  يددد    لسدددر   ضسددد    لأل هددد  ب دددس 
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ال صم ن  انم  ج،  ذلب لة ه ن  أ ضحس ي اددل  

لبمل دد  ال بل م دد  البدد امج  زيدد اف   لأل  هدد   ددأ ا

  ضح    الإا اه الم شراف م ه .

 البحث:فروض 
يرجددد   ددد ي اال د صددد ً    لأ ددد  مسددد رل  -1

( بددد ي م ر دددلي ا جددد   مدددلا  0.05)

المجمددددرلأ  ي ال جدددد يب   ي  ددددي ض م دددد  

مهدد  ا  ال جددرل خددلال بلبدد   ال مب ددرض  

ال بل م   لإمر ل م  ل  مدد   بدد  الم   دد ، 

ن م ددن  أث   الإ   ددي لدد م  ضصددم لي جع ل

)ضبل مدد   لر  دد   الأددن الإاات انل    مددي

الرك دد  ال  بددري الم حدد ك(  - ل   لر    

 . ال  الإلب  المس خ ن ااخ  

 حدود البحث:
   لألأ ي  ص  البحث الح لي 

اات ا ا دددد  مملدددد ي ل صددددم ن م ددددن الأددددن الإ -

لبدد   ال مب ددرض  بالمسدد خ م  ااخدد   يل    مدد ان

 ل ددد  )ال بل مددد   اللر  ددد   امددد   ال بل م ددد  

 الم ح ك(. يالرك   ال  بر –اللر    

لبب ي كمب رض  ضبل م   ي،  دم  جه    دد   ضصم ن -

بممددد م الم غ ددد  ال ج يبدددي المسددد    مرضدددر  

بح ث ضح ري لألأ مرس المح ددرل  اددر البحثل 

ب  ددد خ ان ب مددد مج  ض دددريي ب دددم ت الح رامددد  

،  ذلدددب (Macromedia Flash) ال دددأل غ

 دد  مددع م ددد ن ب  دد خ ان جهدد ز كمب ددرض  م را

IBM . 

م  ل  ال مه  ل مر ل بض  ص  لأ    البحث لألأ  -

م   بدد  الم   دد  ) يدد ا الإمردد ل( المسدد رل  -

 .-الث مأ

 البحث:منهج 
ي  مي الا البحث دلأ  ا  البحرح ال ي ضسدد ه ه  -

ا ا دددد  البلا دددد   السددددبب   بدددد ي الم غ دددد ا  

 اخ ب  ادد ،  يبدد  المدد هج ال ج يبددي مددي بكثدد  

ب  ل ح  دد  اددلا الغدد ا، م دد اج البحددث م   دد 

  لأل ه  تن البحث الح لي ي بع الم هج ال ج يبي.

 البحث:متغيرات 
م دددددن الأدددددن الإاات  المسددددد  ل  الم غ ددددد ا   -1

  ام   ممل ن له   انل    مي،

 ال بل م   اللر     ل   اللر   . -

 الرك   ال  بري الم ح ك. -

   اي الم غ  ا  ال  بب   -2

مهددد  ا  ال جدددرل  دددأ بلبددد    -

   ال بل م  .ال مب رض

 التصميم التجريبي للبحث: 
 ي يرضددحه الجدد  ل ال دد لي لألددأ ضددرت مملدد 

 الم غ   المس   . 
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 ال صم ن ال ج يبي للبحث ( 1ج  ل )

 المجمرلأ   ال ج يب  
 الم غ   المس   

 م ن الأن الااات الال    مأ
 الم غ  ا  ال  بب 

   ال بل م   اللر     ل   اللر  1مجمرلأ  ضج يب   
 ال جرلمه  ا   -

 الرك   ال  بري الم ح ك 2مجمرلأ  ضج يب   

  ال ج يب   مراا المب لج  

لبب ي  ض مث  مراا المب لج  ال ج يب    ي 

ضن ضصم مه   دم  جه      بمم م  ،كمب رض  ضبلم   ي

الم غ   ال ج يبي المس    مرضع البحث  اي 

  - ك ل  لي 

  ضبل م دد  ض دد ن لببدد  كمب ددرض  الإ لددأالمب لجدد   

م دد ن الأددن الإاات انل    مددي للمدد بلن بدد اخله  

لألأ ا ا  ضبل م   لر  دد   ل دد  لر  دد  )صددر  

    رم   مص  ب  لل بل   الصرضي(

لببدد  كمب ددرض  ضبل م دد  ض دد ن  الث م دد  المب لجدد   

م دد ن الأددن الإاات انل    مددي للمدد بلن بدد اخله  

لألأ ا ا  شخصدد   الرك دد  ال  بددري الم حدد ك 

 ل يأخل   أ جرل  ا   اض   ااخ  اللبب .الل

  الإحصائية:الأساليب 
الإ لر  ان ص ًي المس خ ن  ي البحث 

 م ر لي للم   م  ب ي t-testالح لي ار اخ ب   

  ضح ي  الال  الر  ي ب  ه . ،المجمرلأ  ي

 البحث:أدوات 
 يلي ض مث  با ا  البحث   م  

مي  ( )مب لج  ن لبب  كمب رض  ضبل م    (1)

 .الب  ث صم ن  دم  ج ض

مه  ا   بل    ملا    باات اللر  ل   س  (2)

 ال جرل ااخ  الب   ال مب رض  ال بل م  

 . مي دلأ اا الب  ثللر  م   ب  الم     

 إجراءات البحث:
 اضبع البحث الخلرا  ال  ل   

دجدد ات ا ا دد  مسددح   ضحل ل دد  لواب دد    .1

البلم دد ،  ال  ا دد   الم ضبلدد  بمرضددر  

ذلب به ه دلأ اا انمدد   ال  دد ي البحثل  

للبحدددث،  الا ددد  لال بهددد   دددي ضرج ددده 

    ضه،  م   ش  م  ًجه.  

لإلبدد   ضحل دد  المح ددرل البلمددي ضح يدد    .2

مدددراا المب لجددد   –ال مب دددرض  ال بل م ددد  

  ضح  مه. دلأ اف ص  ل ه،  ،-ال ج يب   

بل  دد  الملا  دد  لمهدد  ا  ال جددرل دلأدد اا  .3

،  دددد ااخدددد  بدددد امج ال مب ددددرض  ال بل م

،   سدد   البل   ل ل   ي  ص ي   ضح  مه

 البلم  . ه مب ملاض

لإلبدددد   ضصددددم ن السدددد    ير المشدددد  ك  .4

،   ضددبه  ددي صددر ضه ال مب رض  ال بل م  

 ال ه ً  .  

بلبدد    –دم دد ج مددراا المب لجدد  ال ج يب دد   .5
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 لأ ضددده  لألدددأ  – ال مب دددرض  ال بل م ددد 

خبددد ات  دددي مجددد ل ض  رلرج ددد  ال بلددد نل 

 ددي صددر ضه   الإلبدد   اا نج زضه ، ثددن دلأدد 

ال ه ً  ، ببدد  دجدد ات ال بدد يلا  الم    دد  

     آ ات الس اف المح م ي. 

دجدددد ات ال ج بدددد  الا دددد للالأ   لمددددراا  .6

ال  دد سل بهدد ه  افالمب لج  ال ج يب  ،  با

   س ثب   با ا  البحددث،  ال بدد ه لألددأ 

ي، ب  ب دد اا  الصبرب   ال ي ضراجه البدد  ث

   الإ     . الب    لأ   دج ات ال ج ب

اخ     لأ  دد  البحددث الإ   دد  ،  ضرزيبهدد   .7

   ال ج يب  .لألأ المجمرلأ   

»بلبدد   لأدد ا مددراا المب لجدد  ال ج يب دد   .8

« لألددأ ب دد اا الب  دد  ال مب ددرض  ال بل م دد 

     ال صم ن ال ج يبي.

لألددأ مرددس ب دد اا  بل  دد  الملا  دد ضلب    .9

الب  دددد ، ببدددد  لأدددد ا مددددراا المب لجدددد  

 ال ج يب   لأل هن.  

   ا جدددد   مددددلا  المجمرلأدددد    سدددد  .10

بل  دد  الملا  دد  لمهدد  ا  ال ج يب دد   ددي 

   ال جرل.

دج ات المب لج  ان صدد ً   لل  دد ًج،  مددي  .11

ثن ضحل   الب  م  ،  م   م  م  ًج ال لب  ، 

 م   ش ه ،  ضرس  ا  لألددأ ضددرت انمدد   

ال   ي،  ال  ا    الم ضبلدد ،  م  يدد   

 ال بلن.  

 ًج ال ي ضن ض  ين ال رص    لألأ ضرت ال   .12

ال رصددد  دل هددد ،  الم    ددد   بددد لبحرح 

 المس  بل  . 

 مصطلحات البحث:
 بلب   ال مب رض  ال بل م   

"  بلب   ال مب ددرض   Klawe  ضب ه " كلرل

مجمرلأدد   ا ددب  مددي الإمشددل    ال بل م دد  بأمهدد  

 ض  مي اللبب  انل    م دد   ، ال  ًم  لألأ ال مب رض 

ال ر لأدددد   مجمرلأدددد  مددددي الب  صدددد  ض مثدددد   ددددي

 الا   شددد ه  الإلغددد ز  ال حددد ي    ال  دددرم   

 ,Klawe المر ددد  أ  المدددرث ا  الصدددرض   )

1999 .) 

"لألأ بمه   Oblinger  ج  كم  يب  ه  "ا بل

 ي الإ  س ب امج بلبدد   دل    م دد  ضددن امجهدد  مددع 

الم  اج ال  ا     ا دد  اض ج    الدد بلن  ال   يدد   

 دد ، كددي ضح دد  ال  بريدد  ل صددبح بلبدد   ضبل م دد  ا ا

الإاددددد اه ال  بريددددد  "المب   ددددد ،  المه  يددددد ، 

د الرج ام ددددد "، لزيددددد اف مس  رل الا ددددد  ب   ددددددد

د المشدد  ك  ل  ل المدد بلن  ددي البمل دد  ال بل م دد  دددد

(Oblinger, 2006) . 

 م ن الأن الااات الال    مأ 

 Barzilai & Blau  يب ه "ب زيلاي  بلا 

مجمرلأدد  مددي     بأمه  " م ن الأن الإاات انل    مي

الإا ا  المسددد   ف لألدددأ ال مب دددرض  ال دددي ضسددد لأ  

الم بلم ي لألأ ال خرل  ي المه ن المب دد ف  الصددبب  

(Barzilai & Blau, 2014) . 

"  دددي  Sleight  ي رددد  مبهدددن " دددل ج ا

ب لأ ب  ادد  م دد ن  ضب يره ل  ن الأن الإاات انل    مددي

يب م  لألأ ال مب رض  يس لأ   ي ضحس ي باات الم بلن 

خددلال ضددر     لل رج دده  المسدد لأ ف ال ددي ضم ددي  مددي
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. الم بلن مددي دضمدد ن مه مدده ا ن ضدد خ  مددي اوخدد يي

(Sleight, 1993) 

 Verbal/ Nonال بل م   اللر  دد   ل دد  اللر  دد  

verbal Instructions    

 ضبدد ه دج اً دد   ددأ اددلا البحددث بأمهدد  ال بل مدد   

ال صدد   المسددمرلأ  المصدد  ب  للصددر   ان ش اا  

 ال ددأ ضشدد   للمدد بلن اللببدد   ك ر دد    ددرم   ال 

 . ال ب م  مبه 

  Animatedالرك   ال  بري الم ح ك 

Pedagogical Agent (APA)   

 يب ه الرك دد  ال  بددري الم حدد ك بأمدده  ك دد  

دل    مي ي ر لأ  مع الم بلم ي مي خلال الصددر  ب  

الصر  ب  ال صرص  يحم  خص ًص ضشبه انمس ن 

   كدد   الجسددن ن بب  ا  الرجه  ض مث  انيم تا ،

دبهددد ه خلددد  ب اددد  ضبل م ددد  اج م لأ ددد   ضر     دددددد

المبلرم    ان ش اا   الملا      ال ا ع لللددلا  

 ,Colak & Ozan .خددلال ضجدد ب هن ال بل م دد 

2012)  .) 

 ددأ اددلا البحددث  لرك دد  ال  بددري الم حدد ك ب ي صدد  

ك ضرم دد  ض دد ن للمدد بلن الا شدد اا  بأمدده شخصدد   

 ددأ جرلدد  مدد   مددي خددلال اصددلح   المدد بلن  ال بل 

 ضش   له اللبب   ك ر   ال ب م  مبه .ا   اض   

 الإطار النظري للبحث 
ب بب  ي  سن انم   ال   ي  ي البحث الح لي دلأ 

  - مح    ب      اي 

 بلب   ال مب رض  ال بل م   الإ ل المحر   -

بلب   ال مب رض   المحر  الث مأ  ال جرل ااخ  -

  بل م  ال

م ن الأن الإاات انل    مي  أ  الث لث المحر   -

 بلب   ال مب رض  ال بل م  .

المحر  ال ابع  بمم م ض  ين م ن الأن الإاات  -

 انل    مي بألب   ال مب رض  ال بل م  .

 بلب   ال مب رض  ال بل م    

بدددد ز  بلبدددد   ال مب ددددرض   انم  مددددا  زاا 

 ا له خلال السدد را  ا  خ امه   ي ال بل ن بجم ع م

الإخ دد ف  بصددبحا ظدد ا ف ضث دد  الاا مدد ن  ضسدد ح  

المزي  مي البحث  ال  ا    لا  م  لأ   امجه   ددي 

دد  مددي ال لب دد  لل بلدد ن  .ال بل ن  هددي ضبدد  مرلأ دد  خ ص 

المب م  لألأ ال مب رض  اللي يح  ج دلأ ال ددرازن  ددي 

امددج لأ  صدد  المدد   ب لإلبدد   مددع ضصددم ن ال  دد ن 

ي ي  ددمي ال حر ددز  ال بلدد ن  ال ر لأدد  ال بل مددي الددل

(Amory, 2007  .) 

 & Asgari يبدد ه "ا ددج  ا  ك  مدد ن" )

Kaufman, 2004  ) "ايمبسأ  اخدددددددددددددددد يي" 

(Dempsey, et al, 1996)   الإلب   بصر ف لأ م

لألأ بمه    مجمرلأ  مي الإمشل  ان ااي  ال    س   

ادد اه   رالأدد  ال ي يم   ه  لالأ  ب  بكث ،   لهدد  ب

 . م  ًج  م   آ  مح اف م  ضب  لألأ مم    ه 

بلبددددد    Klawe,1999)) كدددددلال ضبددددد ه 

ال مب رض  ال بل م   بصر  خ ص  لألأ بمه  مجمرلأ  

 ا ب  مي الإمشل  ال  ًم  لألأ ال مب رض   ض  مي 

اللبب  انل    م   مجمرلأ  مي الب  صدد  ض مثدد   ددي 
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ي   ال ر لأددددد   الا   شددددد ه  الإلغددددد ز  ال حددددد 

  ال  رم    المر   أ  المرث ا  الصرض  . 

 (Oblinger, 2006) ب بل  جدد  كمدد  يب  هدد 

 ي الإ دد س بدد امج بلبدد   دل    م دد  ضددن بمه   لألأ 

امجه  مع الم دد اج ال  ا دد    ا دد  اض ج    الدد بلن 

 ال   ي   ال  بريدد  ل صددبح بلبدد   ضبل م دد  ا ا دد ، 

لمه  يدد ، كي ضح   الإا اه ال  بري  "المب    ،  ا

 الرج ام  "، لزي اف مس رل الا   ب    المشدد  ك  

 ل ل الم بلن  ي البمل   ال بل م  .

 ل   بشدد    الب يدد  مددي ال  ا دد   للمم ددزا  

  أ الرراًدد  ال بل م دد  لا دد خ ان بلبدد   ال مب ددرض 

 هددي بااف   مدد  ضدد لأن  الب ا   ال بل م دد   ال   يب دد ،

لددب ب ر   ادد   ضشجع لألأ ال بل ن  ض س     ثدده.  ذ

ب اددد   ضبلدددن محردددزف ض ددد غ انثددد  ف  المشددد  ك  

 الم بدد  دلددأ البمدد  ال بل مددي مددي خددلال خلدد  لأدد لن 

خ  لي يشددجع لألددأ المثدد ب ف  ال ج يدد   الاك شدد ه 

 انبدد ا   ذلددب بدد مج كدد  مددي الصددر   الصددر  

 بلدد ن ل ال ص  الر  ير لأ    ضع ب دد ل   مخ لردد  ل

 شدد  الهدد اه مم  ي مي الث    يشددجع لألددأ الدد بلن ال

،  يس لأ  لألأ ض ريي اضج ا   ديج ب   محددر  المم ع

 & Melero, et al, 2011; Mitchell) الدد بلن.

Savill-Smith, 2004; Barzilai & Blau, 

2014) . 

كمدد  بن مم   دد  بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد  

ضدددراي دلدددأ ضبزيدددز البمل ددد   المب   ددد   ال ددد  ا  

 ددد   انا اك ددد  انب الأ ددد   ض م ددد  المهددد  ا  الب ل

 يدد لأن ذلددب "م  شدد   (،Kasvi, 2000الم بدد اف )

 ,Mitchell & Savill-Smith)        م ث"  

  دد  ب ضددح  بن دض  دد  المشدد  ك  ال شددل    (2004

دد  لإن ض ددرن  للمدد بلن بألبدد   ال مب ددرض  ي دد ن   ص 

الم اف ال بل م   م  مج   ي ال  ك   انا اكي،  مي 

اللريدد .  لددللب   دد   ثن ضحس ي اللاك ف لألددأ المدد ل

بك ا لألأ بام   ا  خ ان بلب   ال مب رض   أ ال بلدد ن 

مبلل ي ذلب بأمه   أ الإمددرا  البسدد ل  مددي الإلبدد   

يم ي ا  خ امه  للرصرل دلأ م  ًج ضبل م   مح اف  

مثدد  ا دد  ج   المح ددرل الددرا بي ب  ضددر    ب دد س 

للمش  ك   للم   ش  الرب ل  بم  الإمرا  المب  ف   دد  

ضزي  مي    ا  الدد بلن  ال ددلك   ضشددجع لألددأ زيدد اف 

المهددددد  ا  الإك ايم ددددد   الاج م لأ ددددد   الث   ددددد  

 ال مب رض ي  ل ل مس خ م ه .

ب نض    دلأ مدد   ددب ،  ددتن بلبدد   ال مب ددرض  

ضبم  لألأ زيدد اف الام بدد    هددي ض دد ن مث دد ا   سدد   

 م ب اف ضس حرذ لألأ ام بدد   المدد بلن لر دد ا  مريلدد ،

ل الإ  اح الج ي ف  الر دد ً  الم بدد اف  ذلب مي خلا

  الب لن الخ  لي )ال خ دد ( الددلي يبدد ا   دده المدد بلن،

 ي ددرن ل يدده الح يدد   ددي المشدد  ك   ددي الب يدد  مددي 

المرا غ ب  ن    ح بي م  ًج  ي البدد لن الح   ددي، 

الخ  ل ال بلن لأي م ي  جل  ام بدد    ي لأ اف م  ي ر

محددر الدد بلن  الم بلن  ض ك ددز  ممدد  يزيدد  مددي اا ب  دده

 ض م ددد  مسددد رل ضحصددد له للمرددد ا ن  المهددد  ا  

 . ر مدد اف الدد بلنددد يه محد ض ريي اضج ا   ديج ب   ل

(Schmidt & Vandewater, 2008)   

 ا ددد ك الب يددد  مدددي ال   يددد   ال دددي الأمدددا 

ا  خ ان بلب   ال مب ددرض   ددي ال بلدد ن  م هدد  م  يدد  

 Piaget’s( IMTب  ج دددده لل  م دددد  الر  يدددد  )

Theory of Intellectual Development .
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    الأ ب  ب  ج دده بن اللبدد   ال  ل دد  امدد   ظ ر  دد ي 

ا م  ي  ي لأمل   ال  م دد  الر  يدد  لللردد    ددث يبدد  

 دد  اض ج       اض ج   ا   ب  ،  ال  ل دد  ك اللب  ك

ض  ددغ،   للبدد  اددر الر دد   الهدد ن للدد بلن  الح دد ف 

  لهدد  الاج م لأ دد ،  ل دد  ب ضددح بن بلبدد   ال مب ددرض

ا   مهن  ي ال  م   الر  ي  لللر ،  ذلب ب لأ ب  ادد  

بدد   المح كدد ف  هددي ل سددا مجدد ا ل   ل  ل   مي ال

ضسددل   لومردد ل  ل  هدد  جددزت م   مدد  مددي   دد ضهن 

 (. Ke, 2009) . الاج م لأ   ال بل م  

 Situated Learning م  ي  ال بلن المر ري 

Theoryي  ،  ال ي  كز  لألأ بام    ضع ال بل ن 

بددأن ا دد ك   ًدد ف مددي جبدد   مبلل المرا غ الح     . 

ممدد  يددرال  الم بلم ي م شددغل ي ب لمهدد ن  الإمشددل ،

دلأ ضحر ز   لدد  "ال   دد " لدد يهن،  ال ددي يرظرددرن 

 ي  ج لأي ال بلدد ن    ه  البمل    انا اك   المرجه ،

بل ي   ال   دد  مب  دد  ذا  مب ددأ    ًدد ف ب لم   مدد  

 دد  اض ج    اال ددي ض دد ج مددي ب لمب    ل دد  الرب لدد  

ل ددد  ملاًمددد  )كددد ل بلن ال  ل ددد ي(،  ل ددد  بشددد    

ا  ا ب  دد   ال   ي  دلأ بن بلب   ال مب ددرض  ضددر   دمدد   

 مي ثن ضمث  كم خ  ضمه  ي لل بلن  لل ج ب   الرهن،

ال شدد  مددي خددلال ال خ دد    دد  المشدد لا    دد لأ  

الرصددرل دلددأ ال  دد ًج الم شددراف.  دد لم بلم ي  ددي 

  ا يي لألأ ضشدد    المب  دد  لألددأ  نيصبحر الإلب  

ب دد س ال شدد م  الخبدد ف  الرهددن لسدد      محدد اف، 

 مي الا الإ  س يم  هن ضبم ن مب   هن ا ن    ان 

 ,Ke)ب ددس ضلددب المب  دد   ددي ضلب  دد   محدد اف 

2009; Wei & Li, 2010) . 

    بكدد   كدد  مددي م  يدد  مب لجدد  المبلرمدد   

Information Processing Theory    م  يدد

لألددأ  Dual Code Theoryال  م ددز المددزا ج 

مبلل ي ذلب     ف بلب   ال مب رض   أ ضسه   ال بل ن،

بأن المبلرم   ي ن مب لج ه   ي اللاك ف الب مل    أ 

ضش   المب     ي اللاك ف لألددأ المدد ل اللريدد .  دن 

لأددد ا المبلرمددد   بر ددد ً  م بددد اف  دددي بلبددد   

لمخ لردد   ددره ال مب ددرض  يخ مدد   ددراس المدد بلن ا

يسه  ب  ت المب    لأي م ي  دم اا المدد بلن ببدد ا 

 اضددح للمرهددرن المب دد  اددلا ب نضدد    دلددأ بن اددلا 

البدد ا يسدد لأ  لألددأ بن ض دد  المب  دد   ددي الددلاك ف 

بأشددد  ل لأ يددد ف،  مدددي ثدددن يم دددي ال جدددر  دل هددد  

 (.  Ke, 2009 ا   ج لأه  بأكث  مي م ي   )

 يددددد لأن ذلدددددب م  يددددد  الددددد بلن ال ج يبدددددي 

Experimental Learning Theory  ال ددي 

ضب ه ال بلن بأمه البمل   ال ي ي ن   ه  ب  ت المب  دد  

مي خددلال ا دد  ب    ضحريدد  الخبدد ف.  خددلال الدد بلن 

ال ج يبددي يشدد  ك الم بلمدد ي لأددي  صدد   ددي الخبدد ف 

المب ش ف  ي ن ضرج ه ض ك زان لألددأ امب دد س الدد بلن 

ل لزيدد اف مبدد   هن  مهدد  اضهن   دد مهن.  مددي خددلا

بلب   ال مب رض  ي ن  ضع الم بلم ي  ددي ب ادد  ل  دد  

بح ث يسمح لهددن ب لمشدد  ك   ال جددرل  ددي  ب لخب ف،

 اضخدد ذ ال دد ا ا  ، لأ لن اللبب   دضب    دد    يرا ضه 

ال ي ضرث  لألددأ م  ًجهدد .  مددي ثددن يم ددي للم بلمدد ي 

ب  ت مبدد   هن  ضبلمهددن الخدد ص بهددن م  جدد  للخبدد ف 

 ;Xenos, et al, 2009) . ال ر لأ  مع ب ا  اللبب 

Wei & Li, 2010)  
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مي خلال م   ب  ي  ح م ل بام دد  ا دد خ ان 

ا لرراًدد ا  انيج ب دد   بلب   ال مب ددرض  ال بل م دد  م دد  

للم بلمدد ي برجدده لأدد ن  لومردد ل  ب ل سددب  ي ال بل ن 

برجه خ ص،  ذلب لإمه  ضزي  مي ال شدد م  ال ا ب دد  

 ن  الإمشل  ل ل الم بلن  ال ي ضحسي مي بااًه للمه

الم لددغ بهدد  بث دد ت ضبلمدده. كمدد  ض م ددز اددل  الإلبدد   

ب ر   ادد  م   ددآ  خ  ج دد   ضغليدد   اجبدد   ر يدد  

مس م ف بث دد ت اللبدد   ال ددي ضددرث  بشدد ف لألددأ لأ دد  

 الم بلن  ضحرز  لألأ دضم ن ال بلن. 

 ل دد  الأمددا الب يدد  مددي ال  ا دد    البحددرح 

ال بلدد ن  ا   بلب   ال مب رض  ال بل م      لأل  ه   ددي

  م ه    

(،  ا ا دد  بم  دد  2010ا ا   ا ل مب  ك )

(  الل  ن اضر    لألأ   لأل دد  ا دد خ ان 2009شلبي )

ب ددلر  الإلبدد   ال بل م دد  انل    م دد  كبدد ي  لأددي 

ب ددلر  ال دد  يس ال  ل دد ي.  لألل دد  ذلددب دلددأ بن 

الإلب   انل    م   ضر   للم بلن   ص لل بلن  سدد  

 ب اااضه، كمدد  ضددر   ضغليدد     اضدده  دم  م  ضدده  ا دد 

 اجبدد   ر يدد   ضبزيددز م   دد  لدده  الددلل يحرددز  

 ي  به دلأ دصلا  الإخل ت ال أ   ددع   هدد   البددراف 

دلددأ ا دد خ ان اللببدد  مدد ف بخدد ل،  الا دد م ا   ددي 

 اللب    أ دضم ن اله ه ال بل مي ال ه ًي مي اللبب . 

-Tüzün, Yilmaz)"ض زيي  اخ يي" ا ا    

soylu, KarakuŞ, Inal & Kizilkaya, 2009) ،

 & Akinsola) "اك  سرلا   امم  دد يي"  ا ا  

Animasahun, 2007)  الل ددد ن اضر  ددد  لألدددأ 

  لأل   ا دد خ ان ب ادد   الدد بلن ال  ًمدد  لألددأ الإلبدد   

ال مب رض يدد  كبدد ي  لأددي ب ادد   الدد بلن الم   دد   

ال  ل  ي   لأللا ذلددب بددأن الم بلمدد ي    ددرا م   دد  

لالا  د صدد ً   لأ ل دد   ددي ال حصدد   ضبل م دد  ذا  ا

  الاضج ا    ال  ا ع محر ال بلن.  

 (Cheng, 2009) "شدد  ج"  يرك  مدد   ددب 

    بش   دلأ بن بلب   ال مب رض  ال بل م   يم ددي بن 

ضرث  لألددأ باات الم بلمدد ي للمهدد ن ال بل م دد  المب  دد  

لألأ ال مب رض ،  هي ضر   ب ا  ضبلن ضر لأل دد  خصددب  

،  لهدد  مددي الخصدد ًص  السددم   مدد  ل مددر المدد بلن

يس ث   اا ب  ه  يحثه لألأ الامخ ام   هدد   ال ر لأدد  

ال ش  مع الم اف ال بل م   الم  م   ددي م دد ق  ا بددي 

  يدد  مددي م ا كدده الحسدد   يجبلدده ي جددل  دل هدد ، 

 يسددبأ دلددأ ال ب مدد  مبهدد  بأ ددلر  شدد    مم ددع 

 .ل ح    با اه مب   

 " رجددد   اخددد يي"  يددد لأن ذلدددب كددد  مدددي

(Vogel., et al, 2006)   "ي     كران "(Yip 

& Kwan, 2006)    ا دلددأ بن الإلبدد      دد  بشدد

ال مب رض ي  ضسهن  ددي ضددر    الدد ا ع للا دد م ا   ددي 

ال بلن مي خلال م  ضر    مي   ص ضبل م دد  م بدد اف 

للم بلن       ل   اضه  ا  ب اااضه، ب نض    ل   يمه  

ر ل الم     له  اللي ال غلي  ال اجب   ال بزيز الر

ي  به دلأ دصلا  الإخلدد ت ال ددي   ددع   هدد   يحرددز  

للبراف لا  خ ان اللبب  م ف بخدد ل  الا دد م ا  بهدد  

  ددأ دضمدد ن الهدد ه ال هدد ًي ممدد  ي دد ج لأ دده ض م دد  

اللاك ف مريل  الم ل ل ل الم بلن،  ض س   الا  ردد ظ 

 ب ل بلن،  م   بث    ي الح  ف ال رم  .

 Mitchell)        م ث"   ا ا   م  ش  

& Savill-Smith, 2004)  ا ا   "ا     رن 

 & Henderson, Eshet) ك ل مددا   ايشدد ا" 
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Klemes, 2000)    دددد  ب ضددددحرا ا   بلبدددد  

ال مب دددرض   دددي ض م ددد  المهددد  ا  ال بل م ددد  لددد ل 

الم بلمدد ي  ذلددب لمدد  ضددر    مددي   صدد  لا دد خ ان 

ري  مهدد  ا  ال ر  دد  المخ لردد   ال دد    لألددأ ضلدد 

مه  ا  ال حل   البصدد ي  المهدد  ا  الا دد  اض ج   

 ال         ي اضخ ذ ال دد ا ا   مهدد  ا  ا دد خلاص 

المبلرمدد     دد  المشدد لا   م لهدد  دلددأ مرا ددغ 

 ضبل م       ض   ج ي ف.

 ب ل لن مم  بش    دل دده ال  ا دد    البحددرح 

لأي م ل   لأل   بلب   ال مب ددرض  ال بل م دد   آث  ادد  

لأ لأمل    ال بلن، دلا بن ا  ك الب ي  مي انيج ب   لأ

اوثدد   السددلب   ال ددي  دد  ض ددرن بكثدد  خلددر ف مددي 

ديج ب  ضه  خ ص  مع ضصم ن الإلب   بصددر ف ازل دد  

بح ددث ض حددرل مددي   دد ل  ض بريدد  ضح دد  بادد اه 

ضبل م دد  محدد اف دلددأ مجدد ا   دد ل  ض   ه دد  ل  دد ت 

الر ا لا ضشجع لألأ ال بل ن الج  ،  ذلددب ي جددع دلددأ 

ن لأمل    ضصم ن  دم  ج ال  الإلب   مدد  زالددا ضدد ن ب

بش   لأشراًي  ا ضج لي ا ن الالأ م ا لألددأ ب ددس 

  مب ي   لألم   مح اف. 

 مب ددن م دد ًج ال  ا دد    البحددرح  دد  م  شددا 

ب   دد ما  ا دد خ ان بلبدد   ال مب ددرض   ددي ال بلدد ن،

م        رل ك ر   ضلري  الإلب   ل صبح ضبل م  ، 

ا دد   م  شددا م غ دد ا  ضصددم ن   ل   مددي اددل  ال  

 دم دد ج بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد ، بدد ل لن مددي بن 

ال صم ن ال بل مي الج دد  لهددل  الإلبدد   اددر الإ دد س 

الدددلي يجبلهددد  ضدددر   الددد بلن الربددد ل  دددي المرا دددغ 

 ال بل م   المخ لر .

  اددددلا مدددد  بكدددد   "ديسددددج     ك يرمدددد ن"

(Asgari & Kaufman, 2004)  بشدد  ا دلددأ    

 ي    ذاضه  لا ض ري لدد لأن الدد بلن،  ل ددي لب   بن الإ

لاب  مي ض شدد   ضصددم ن لأ  صدد  اللببدد   ددي السدد  ي 

"شددد م      مددد  ض "   ي رددد  مبهدددنال بل مدددي. 

((Schmidt & Vandewater, 2008  مرضددح ي

بن الإلب   ال ي ضرش   ي بن ضبلددن ضرشدد  بسددب  بمدده 

 ي  صه  ال صم ن ال بل مي المرث . 

ال بل م ددد  لهددد  م رم ضهددد    بلبددد   ال مب دددرض 

 لأ  ص ا   مرضرلأ ضه  الخ ص  ب ل صم ن،  ال ددي 

ضخ لغ ضم م   لأي ضصم ن ب امج ال مب ددرض  ال  ل  يدد  

ب   دد  بمرالأهددد . كمددد  بن الإلبدد   ض بددد ا م غ ددد ا  

دم  جهدد   ضصددم مه  مددي   ددث شدد   البدد ا، دمدد   

الر ددا، ضصددم ن اللببدد ، بشدد  ل الدد لأن ال بل مددي،... 

 ددي ضددرث  لألددأ   لأل دد  الإلبدد    ددي  ل  ادد ،  ال

ضح   ه  لوا اه ال بل م   الم شراف م ه .  اددلا مدد  

الأدد  دلددأ ا ا دد   اخ بدد   اددل  الم غ دد ا  ب   دد  

مسدد ري ضه  للر ددره لألددأ بمسدد  ب دد ل   ل صددم ن 

 دم دد ج بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد ،  ذلددب لرضددع 

محدد اف للمصددمم ي  د شدد اي مب ائ  مب ي   لألم دد  

لمج ل نم  ج بلب   كمب رض  ضبل م دد   لدد س  ي الا ا

بلب   كمب رض  ض   ه   لا ضس لأ  لألأ د  اح  دضمدد ن 

 لأمل   ال بل ن.  

  -ال بل م    بلب   ال مب رض   ال جرل ااخ 

دن ال بلن ال  ًن لألأ ب ا   الإلب   انل    م دد  

ي رن ب      لألأ    ف ضرب   ال بلن الردد ال،  ضددر    

لا   شدد ه اددل  الب ادد  ،  ال بدد ه  الر ص  للم بلن

لأل هدد ،  ال جددرل بدد ي بجزاًهدد  بح يدد  ض مدد     دد   

 لا    ج ضه     اضه الر اي .
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 يبددد   دددهرل  ا ددد خ ان بلبددد   ال مب دددرض  

ال بل م   ب   الب  ص  المرث ف لألأ ا  م ا  الم بلن 

 ددأ اللبدد   اددر مدد  يدد ضب  بشدد   ب   ددأ ب  ر دد  

 ،  ال ددأ ضسددمح ضصددم ن ال جددرل ااخدد  اددل  الإلبدد 

للمدد بلن بدد ل ح ك للام  دد ل بدد ي ش شدد ضه   اك شدد ه 

بجزاًهدد ،  مددي ثددن ض ر ددل مه مهدد  بسددهرل   يسدد  

  ضح    اله ه الم شرا م ه .

  الم ريسددا   دد ج س  ددأ اددلا انمدد   بكدد  

(Elmqvist & Tsigas, 2006) لألددأ ضدد   ف

ااخدد  الب ادد    المدد بلنضح يدد  مدد ي  ب لدد  ل جددرل 

،  -م هدد  بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد   –الال    م دد  

بح ث ض الأأ ديج ا ب لر  ل  ر   ال رازن ب ي   دد ف  

ال ر لأل    ال رج ه لل جرل  أ ال  الب ا  ، ب لا  مددي 

دملاي الب  ن للم بلن لاضخ ذ ال  ا ا  ال بل م  ، ال أ 

   ض رن ل دد  ملاًمدد  لوادد اه الم لربدد . لددلا مددي 

جرل مثدد  ال هدد  مددع ال    ل بن ض رن مس  ا  ال 

ببض الس ل ف خلال ال  ع  السح ،   لم بلن يشددبه 

   ب   يبح  ااخ  الا ال هدد  الم دد    ل دد  الم  لددع، 

 بدددللب  دددتن اض  ددد  ان شددد اا   ال بل مددد   خدددلال 

ال جرل يب  ك ل  ع  السح  لهلا ال    ، اللل يجدد  

بن ي  ن له ال رج ه ا ن ام ل   بث  ت ال جددرلل   ددأ 

     ب ل ر لأل   ااخدد  ال  الب ا  .يخل  د س 

 ضب ب  م ن الأن الإاات انل    مأ مددي د دد ل  

الا دد  اض ج    الرب لدد  ناا ف ال جددرل ااخدد  ب ادد   

بلب   ال مب رض  ال بل م     ث ضسمح للم بلن ب  ج  

كب دد ف مددي الدد ح ن  ددأ ضبلمدده،  ل ددي مددع  جددرا 

مجمرلأ  مي ال ص ًح  ان ش اا  ال أ ضرجهدده دلددأ 

ال دد ا  الإمسدد ل ممدد  يخرددغ مددي ا جدد  الح دد ف 

 الغمرا لب ا  ال بلن،  ي ل  انجهدد ا الب لددأ خددلال 

 هددأ ضبمدد  كه ايدد   ضرضددح للمدد بلن لأمل دد  الدد بلن. 

ضجرلدده ااخدد  ب ادد  المس   اللل يج  بن ي ببه بث  ت 

الم لددغ بهدد  بث دد ت الالب   ل  ر ددل المهدد ن  الإمشددل  

ال ددأ يجدد  لمس  ا   اال  اب   م  اأ بااًه للبب ، 

للرصددرل دلددأ اللببدد    دد ا  بجزات  بن ي ببه  ب ي 

الم س  الم مث   ي اله ه ال ه ًي مي اللبب ،   ث 

يس لأ  ذلب لألددأ ان ددلال مددي دم  م دد   دد  ح ال لدد  

مددي خددلال   ال ش ا،  ان ب م المدد ضب  بب ادد  الدد بلن

 الإلب  .

 Wang) ي ر  مع م   ددب   امددج   دد  رن 

& Sutton, 2002)   أش  ا دلأ بن ان ش ا يرال 

دلأ مم     بكث    لأل   ل ح ن الم بلن.  للب يسدد لأ  

لألددأ م ددع الا ضبدد ك  ال شددريا  ال دد    الددلل  دد  

يددرال دلددأ د بدد م المدد بلن م  جدد  ل ثدد ف المسدد  ا ، 

 الاخ  دد  ا ،  المصدد ا  الم   دد . ممدد  ي دد ج لأ دده 

يدد اف ض ل   ال حم   المب  أ للم بلنل مم  يرال دلأ ز

 اا ب  ه نضم ن مه ن ضبلمه. 

(   ث بش   دلأ 2000 ي لأن ذلب )مب   ج ا، 

بن الح ي  ال  مل  للم بلن  أ ضبلمه ض  جن دلأ ض دد ين 

الب يدد  مددي الردد ص للا   شدد ه،  الاخ  دد    ال ددأ 

ب   ا  ضرال دلأ بلألأ ا جدد   الغمددرا،  الح دد ف 

ل ل المدد بلن الددلل ي ددرن مسددارلا  لأددي اضخدد ذ جم ددع 

  ا ا  الم بل دد  ب بلمددهل ممدد  يددرال دلددأ شددبر   ال

ب لا ضب ك  ال ش ا بث  ت لأمل دد  الدد بلن، كمدد  ب ضددح 

بمددده يم دددي ال غلددد  لألدددأ ذلدددب، ب دددر     ددد   مدددي 

ان ش اا   ال بل م   يخرغ مي ا ج  اددل  الح دد ف 
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 الغمرا،  ضرجهه دلأ ال  ا  الإمسدد   دددأ لأمل دد  

لمه ن ل ح    ال بلنل ل أ يخ    مدي ب ي الب ي  مدي ا

الإا اه ال بل م   الم شرافل مم  يددرال دلدددأ زيدد اف 

 كر تف لأمل   ال بلن    لأل  ه .

ي  ح مم   ب  لأ ضه م ل بام   ضر    م ن 

الأدددن اناات انل    مدددي ااخددد  بلبددد   ال مب دددرض  

ال بل م ددد   ال دددأ مدددي خلالهددد  ض ددد ن ان شددد اا  

،  ال ص ًح ال ددأ ضددز ا الم بلمدد ي بمبلرمدد   ا ا دد 

 ضب بدد  كدد ل   بث دد ت لأمل دد  الدد بلن ب  دد خ ان بلبدد   

ال مب رض ،  ض ددرن مر دد ف  ددأ الا دد ا   ددأ ال جددرل 

ااخدد  اددل  الإلبدد  ،  ذلددب لإمهدد  ضددر   الب يدد  مددي 

ال  ا ا  البشراً   مدددي ج مدد  المدد بلن،  ال دددأ  دد  

ضددرال دلددأ ضدد      ددا كب دد  بث دد ت الدد بلن  مددي ثددن 

 م دد  الم شددراف ضددرال للرصددرل دلددأ الإادد اه ال بل

،ب نض    دلأ ضحس ي باات الم بلن مع ضخر ض   ا 

ال بلن المس غ ي للرصرل دلأ الم س  ال ه ًأ لهددل  

ا ا    بحث مدد  اددر ض   ف  الا الأ  دلأ الإلب  ،.

الش   الإمس  ل صددم ن م ددن الأددن الإاات انل    مددأ 

يسدد لأ   للالدد  ض  يمه  بألب   ال مب رض  ال بل م  ،  

بااًه ب للبب  بسددهرل  بث  ت   لأ   ن مس  لأ الم بلن

رال دلددأ خلدد  د سدد س ب ل ر لأل دد  يدد  ممدد ،  يسدد 

 اللمأم  دد  لدد ل المدد بلن، ي دد ج لأ دده زيدد اف اا ب  دده 

 ضبلمه ب ج  .مه ن لةمج ز  دضم ن 

 دددي بلبددد    م دددن الأدددن الإاات انل    مدددي

  -ال بل م    ال مب رض  

ا مددي الم غ دد ا  ال صددم م   ال ددي ضلبدد  ا    

ا    ري    ددي ضصددم ن  دم دد ج بلبدد   ال مب ددرض   مرث  

 بدد اف مدد  ، ال بل م دد ، م ددن الأددن الإاات انل    مددي

يح  ج الم بلن دلأ ال رج ه  ان ش ا لمس لأ ضه لألددأ 

ال   ن ب لإاات الصح ح  ي المه ن  الإمشددل  الم لددغ 

به  بث  ت بااًه للبب  للرصرل دلددأ الم سدد  الم مثدد  

 مي اللبب .   ي اله ه ال ه ًي

  مددد  بن المبلدددن ادددر المسدددارل لأدددي ضرج ددده 

الم بلمدد ي  د شدد اان  ددي ب ادد   الدد بلن ال  ل  يدد ، 

بمث بدد  المبلددن    للب ضب  م ن الأن الإاات انل    مددي

المرجدده للمدد بلن  ددي ب ادد   الدد بلن انل    م دد   هددي 

كأا ا  مس لأ ف ض شدد    ضرجهدده محددر الإاات الج دد  

مجدد ز المهدد ن ال ددي لأدد اف لا  ض سدد   لأمل دد  الدد بلن ن

 يم ي ال   ن به  ب رسه ب  ن مس لأ ف خ  ج  .  

 & Barzilai) "ب  زيل دد   بددلا ل"  يب ه

Blau, 2014) بأمهدد    م ددن الأددن الإاات انل    مددي

مجمرلأ  مي الإا ا  المس   ف لألأ ال مب رض  ال ددي 

ضس لأ  الم بلمدد ي لألددأ الدد خرل  ددي المهدد ن المب دد ف 

 ,Sleight)" ددل ج ا" مبدده الصددبب .  ي ردد  

  ددي ضب يردده لدد  ن الأددن الإاات انل    مددي  (1993

ب لأ ب  ادد  م دد ن يب مدد  لألددأ ال مب ددرض  يسدد لأ   ددي 

ضحسدد ي باات المدد بلن مددي خددلال ضددر     لل رج دده 

 المس لأ ف ال ي ضم ي الم بلن مي دضم ن مه مدده ا ن 

 ض خ  مي اوخ يي. 

 & Barzilai)  "ب  زيل    بلا ل" ل   بك  

Blau, 2014)   م ددن الأددن الإاات  امددجلألددأ بام دد

 أ بلب   ال مب رض  مبلل ي ذلب بددأن ب دد   انل    مي

ال ح ي   ال ً س  ل صم ن بلب   ال مب رض  ال بل م   

مددع  ار امج ب  ض م ي مح رل ال بلن ااخدد  اللببدد  

الددلي يم ددي بن خل    ص لل حر ز  الدد بلن الهدد اه 

مب  ددد  لددد ل يشددد   صدددبرب   مدددي   دددث ب ددد ت ال



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكٌمَة  257

الم بلمددد ي،  رهدددن الم بلمددد ي لو  ددد   الإ   ددد   

 البلا دد   ااخدد  اللببدد   دد  ي ددرن ضددم       بمدد  لا 

ي  جن ضل  ً    دلأ  هن  اضددح يم ددي  بلدده ب لمب  دد  

الم  سددب  م هدد .  ب ل دد لي  رجددرا م ددن الأددن الإاات 

ضبم  كجس  ي لأن ب  ت الدد  اب  بدد ي مح ددرل اللببدد  

  م مرمه  ال بل مي. 

دلددأ بن  (Lee, 2013)" لددأ"  ب جددع ذلددب 

الدد بلن مددي الإلبدد   ال  م دد  ي للدد  لأ  صدد  ضر لأدد  

م ب اف للمب لج  ااخ  الددلاك ف الب ملدد   ضددر    م ددن 

 ب ا   الدد بلن ال  ًمدد  لألددأ اللبدد ل لأن الم بلن ااخ  

ض لأن ال بلن لأي م ي  ض ل   كم   المجهددراا  ال ددي 

   ضشددغ   اللببدد  يح  ج الم بلن دلأ بلله  لمب    ك ر

 ال جددرل بدد اخله   ا دد خ امه  بسددهرل ،  ب ل دد لي 

ض ل   الللدد  لألددأ الددلاك ف الب ملدد   ضح ي ادد  لرهددن 

 ال   ل  ال بل م   الم  م  ب للبب   ب  ت المب   . 

ا  (Ke, 2009)" كددأ"  ي لأن م   ب   مشدد   

 دلددأ بام دد  ا دد خ ان م ددن الأددن الإاات انل    مددي

لإلبدد   ال مب ددرض     مهمدد    يضدد   ا  ب لأ ب  ا  جزت

ال بل م  ، مرضح   بن الم بلم ي بدد  ن الأددن ضبل مددي 

 ددي اللببدد   ددره ي بلمددرن اللبدد  بكثدد  مددي ضبلددن 

 المب    ال بل م   المح اف المج ل ااخ  اللبب . 

 Weppel, et) " يبدد "  ل   بشدد   كدد  مددي

al., 2012)  "ب ل" (Pahl, 2002)  بن الحدد  دلددأ

ات الم بلن بألب   ال مب ددرض  يم ددي الإامأ مي الأن با

بن يراي دلأ لأدد ت مب  ددي ث  دد   د بدد م  صددبرب  

ال جدد    ددي اللببدد . مركدد يي لألددأ بام دد  ض دد ين كددن 

م     مي الدد لأن ال بل مددي للمدد بلن مددي خددلال اددل  

الب ا   انل    م     ددأ يصددبح مب مدد  ا لألددأ مرسدده 

  ي ال بلن ب  ن مس لأ ف مي الخ  ج.  

 ,Whitton) " ا  ددرن"  بيدد  ذلددب كدد  مددي

 Dempsey., et) " ايمبسددأ  آخدد يي"  (2007

al.,1996) دد  بكدد  ا لألددأ ضدد   ف ضددرا   م ددن   ،

ض دد ن للمدد بلن المسدد لأ ا   يل    مدد انلدد لأن الإاات 

 ان شدددد اا  اللازمدددد  بث دددد ت مم   دددد ه لإلبدددد   

ال مب رض  ال بل م  .   ث دن الا      دلأ ان شدد اا  

د ب م المدد بلن   دد  يددراي ذلددب الإ ل      ي سب   ي 

دلأ بن ب اي  اللبب   دد  ض ددرن مث دد ف للبلبلدد   لأ دد ا  

يبددد ب المددد بلن  دددي اللبددد  ب  ددد خ ان د ددد  اض ج   

المح  ل   الخلأ ممدد   دد  يددراي دلددأ  ددهرل  دلردد ل 

الإش  ت مرضع اللب   ي  ج لأ ه لأ ن اضص ه اللبب  

ب للدد بع المب شدد  بح ددث يم ددي ال بدد ه لألددأ ك ر دد  

لأ  مع لأ  ص  اللبب   م رم ضه   ضح ي  با ا ه  ال ر 

ا مددي ربرضددر ،  ب ل دد لي يبدد مي الم بلمدد  ن كث دد  

ان ب م  د س  هن ببدد ن م دد  ضهن لألددأ الا دد م ا  

  ي اللب .  

 ا ددد ك الب يددد  مدددي ال   يددد   ال دددي الأمدددا 

 ددي ضصددم ن  ضرظ ددغ م ددن الأددن الإاات انل    مددي

لبددد   ب  م هددد  -الب اددد   انل    م ددد  ال ر لأل ددد  

 شددد لا الإ ددد س ال  ددد ي  -ال مب ددرض  ال بل م ددد  

ا لدد   ا   المدد لأن لا دد خ ان اددل  الدد  ن  ذلددب م دد  

المددرث   المهددن  ددي ضرج دده الم بلمدد ي محددر د دد از 

اله ه المللر   مس لأ ضهن لألأ دضم ن مه ن الدد بلن 

   -ب ج    ب ر تف  م ه  

دددد   -  Constructivistال   يدددد  الب  ً دد

Theory حا بن المدد بلن ي ددرن بب دد ت ،  ال ددي ب ضدد
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ضبلمه مسدد ر   ا ب لمسدد لأ ف  ال رج دده ال ددي ض دد ن لدده 

ل رج ددده بااًددده  مسددد لأ ضه الددد بلنل بث ددد ت لأمل ددد  

للرصرل دلأ المبلرمدد   الج يدد ف ال ددي  دد  لا يدد م ي 

مي الرصرل دل ه  ا ن اددل  المسدد لأ ف  ال ددي يم ددي 

لددده ضرظ رهددد   دددي المرا دددغ المخ لرددد   دددي ضدددرت 

  ، كم     ضراي ال  المس لأ ا  دلأ مبلرم ضه الس ب

 ,Bull)لأددد ن   ج ددده للمسددد لأ ف  دددي المسددد  ب  

Harrist, Montgomery & Overton., 

2000) . 

ال   يددددددد  الاج م لأ ددددددد  لر جرضسددددددد ي  -

Vygotsky’s Social Theory ال ددي ض جددع  ،

   ف م ن ال لأن دلأ مرهددرن   جرضسدد ي لأددي م ل دد  

 The Zone of Proximalال مددر ال صددرل 

Development (ZPD)  ادددي الم ل ددد  ال دددي 

يم ي   ه  بن يحدد  الل لدد  المشدد لا  مددع مسدد لأ ف 

خ  ج  ،  ذلددب لإمدده  ددي اددلا الر ددا ي ددرن مسدد ب  ا 

لألددأ بمهدد   (ZPD)لدد بلن مبلرمدد   ج يدد ف  ضبدد ه 

المس    بدد ي مسدد رل ال مددر الح   ددي )الددلي يحدد ا  

مس رل الل ل  المس     ي    المش ل (  مسدد رل 

المح م  )اللي يح ا  مس رل الل ل   ددي  دد   ال مر

المش ل  لأددي م يدد  المسدد لأ ف الم  مدد (،  ب ل دد لي 

يرك    جرضسدد ي لألددأ بن المدد بلن يم ددي بن ي  سدد  

المب  دد  الج يدد ف دذا مدد  ضددن مسدد لأ ضه لألددأ ب دد ت 

ال  ك   اللي ي ع   ه المبلرم  الج يدد ف مددي خددلال 

 جدد   ضددر    م ددن الدد لأن الم  رلأدد  ال ددي ضلاًددن ا   

الم بلمدد ي  ب دد ل   ضبلمهددن المخ لردد   ال ددي  دد  

ب  با ا  ال   رلرج دد  ب   ي ل  ا  الم بلن مي المبلددن،

ضردد لألا  الإ دد ان، ب  م   شدد   الصددغ...  ل  ادد  

(Jiménez and Pantoja, 2008) . 

 The Theory ofم  ي  انا اك الخ  جي  -

External Cognition   ال ي بش    دلأ بام  ،

ك  دد خ ان م ددن الدد لأن    لا  ال مث   الخدد  جي ب  ت

بأش  له  المخ لر  ك ل  رن ال خل ل    الملا  دد   

ا م  دد ملا    ال لمح دد    المسدد لأ ا  ب لأ ب  ادد  جددزت 

 دد لا  ا دد خ ان مي ال بلن.  ل دد  بكدد   ال   يدد  بن 

ال مث دد  الخدد  جي انضدد    ، يم ددي بن ضددراي دلددأ 

 شدد لا ، ض سدد   دد  الم خرددض الجهدد  المب  ددي،

 ب ل سددب  لإلبدد   ال مب ددرض  م بدد اف الر دد ً   مددي 

المم ددي بن يشددم  ادددلا ال ددر  لا دد خ ان ال مث ددد  

الخ  جي ا دد خ ان الملخصدد    الخدد اً   الجددرلا  

الا   اض    ال بل م   ال ص    ال ددي ضرضددح ك ر دد  

 . (Whitton, 2007)الإاات بهل  الإلب   

،  ال دددي Flow Theoryم  يددد  ال ددد     -

ش    دلأ بمه يج  لأ دد  ضصددم ن الإلبدد   ال بل م دد  ب

ض    المهدد ن  المبلرمدد   بسلا دد  مددي  ا دد ف دلددأ 

بخدد ل.   لهدد ه مددي بي لببدد  ضبل م دد  اددر ض دد ين 

ضحدد ي   للم بلمدد ي ض    دد  مددع مسدد رل مهدد  اضهن 

 يجددد  بن ض دددرن ال حددد ي   ذا  صدددل  ب لمهمددد  

ال ً س   مم  يسمح ب     الخب ف.   لإ  س ا   ار 

امج ام ب   الم بلن كل    ب لمهم  المش  ك بهدد  بح ددث 

ض رن ك  المش     الحس    المب     الإخدد ل ل دد  

م ً   للمدد بلن   ددأ ي كددز ام ب ادده ضم مدد  لألددأ ب ادد  

اللبب   يصبح مي الصب  بن يص ه ام ب اه لأ هدد . 

 يم ي ضح  دد  ذلددب مددي خددلال ضددر    الدد لأن الملاًددن 

م    اللي بدد     يسدد لأ  للم بلن ااخ  الإلب   ال بل 

لألددأ خلدد  ضدد     ددلس للمهدد ن  المبلرمدد   ااخدد  

اللبب ،  مي خلاله يم ددي الحدد  مددي البدد ت المب  ددي 

لألأ البمل     المه ن بح ددث لا ي ددرن ا دد ك ضج بدد  
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مر    مث  ال ر ددغ لمب  دد  مدد  يربلدده ز  مبدد ي  ددي 

 ب ل  لي يم ي للم بلن ال  ك ز لألأ  م  صغ المهم ،

ا   ض   ن ذاك ضدده  ا دد خ امه  ؤر  بااالمه ن الملل

 . (Wei & Li, 2010)لل   ن ب  ر ل ضلب المه ن 

 Cognitiveم  يددد  ال حم ددد  المب  دددي  -

Load Theory ال ددي بشدد    دلددأ بن د دد ل  ،

ال ه ي ا  المح مل  لب ادد   الدد بلن ال ددي ضب مدد  لألددأ 

اددر بمهدد  ، الاك شدد ه  ال جدد    كألبدد   ال مب ددرض 

لدد  لألددأ  ددب  الددلاك ف الب ملدد  ض دد غ مل لدد  ث  

للمدد بلن لأددي م يدد  اشدد  ام لأدد ت مب  ددي ل دد  

ض   ي ي ج  ز  دد  ا الددلاك ف الب ملدد  ممدد  يددراي 

 Kirschner, Sweller) الدد بلن.دلأ ض  دد  لأمل دد  

& Clark, 2006)   

 دددتن الددد بلن ب لإلبددد   يشددد   ضحددد ي    لأددد اف  

للم بلم ي،  غ لب   م  ض رن المه ن الم صددرص لأل هدد  

الإلبدد   صددبب  للغ يدد ،   مدد بهن مددي ضجه ددز  ددي 

 م  جددد  لدددللب يراجددده  المبلرمددد   اللازمددد  ب  ددد ،

الم بلم ي الب ت المب  ي ال لي الددلي ي جدد  ز  ددب  

 ي دد كهن بمددرا ا مب   دد  ل دد   الددلاك ف المحدد  اف،

ك     لل بلن ال  جح.  لللب    ي رن ضر    م ن ال لأن 

  المب  ي مددي ب   المب لج   المم    للح  مي ال رض

  ددث ضب  دد  المهمدد   صددبرب ه    ددث مم ددي لهددل  

ال  ن ال غل  لألأ الصبرب   الخ ص  ب ب    المهمدد  

مددي خددلال ض دد ين المبلرمدد   ال دد   ي . كمدد  بمهدد  

ضس لأ  لألأ ضرب   البمل    المب     للم بلمدد ي لأددي 

لدد بلن المبلرمدد   الإ   دد    هنم ي  ضرج ه اا مدد م

ت المب  ددي ي ددرن مددي بجدد       ب ل دد لي  ددتن البدد 

 ,Schrader & Bastiaensضبزيز م  ًج الدد بلن )

2012 .) 

 ل دد  بحثددا الب يدد  مددي ال  ا دد    البحددرح 

بألبدد      لأل دد  ضددرا   م ددن الأددن الإاات انل    مددي

  -م ه   ال مب رض  ال بل م   

 & Barzilai)" "بدد زيلاي  بددلا  ا ا دد 

Blau, 2014)  ن ال لأن ال ي ض   لا بث  ا  خ ان م

الخ  جي  ي بلب   المح ك ف لألددأ ال حصدد   البلمددي 

 بي   م  ًجه  ا دد خ ان م ددن الدد لأن   خب ا  ال بلن،

  ب  اللب    ددث ضسدده  الحصددرل لألددأ ضبلددن بلأمدد ،

 ذلدددب لإمهددد  ضبمددد  كمددد  ن م  ددد ن ي دددرن ب سددده   

ا دد  ب   المبلرمدد   الج يدد ف مددع ا  كدد  المب  دد  

  س لألددأ ض   مدده،ال  ًم  ااخ  ذاي الم بلن بم  يدد ب

  مي ثن بااًه لح  المش لا  ال بل م  . 

ال ددي اا مددا  (Lee, 2013) " لددأ"  ا ا دد 

   دد س مدد ل  ب صم ن م ن ال لأن ب لإلبدد   ال  م دد ،

ضددأث    لألددأ  ددب  الددلاك ف الب ملدد  للمدد بلن.  ل دد  

بش    دلأ بن ضصم ن م ن ال لأن ي لل  مه  ف  ب ل  

 ج اللالأبددرن بددلله  ل  ل   كم   المجهراا  ال ي يح 

لمب    ك ر دد  ضشددغ   اللببدد   ب ل دد لي ض ل دد  الللدد  

لألأ اللاك ف الب ملدد   ضح ي ادد  للام بدد    الرهددن  ددي 

 ب ا   ال بلن ال  مي ال  ًن لألأ اللب . 

 " يب دددد   اخدددد يي"  يدددد لأن ذلددددب ا ا دددد 

(Weppel., et al., 2012)  ال ددي بظهدد   بن 

لردد   ددي ب ادد   ضر    ال لأن ان ش اي بأشدد  له المخ 

الدد بلن ال  ًمدد  لألددأ اللبدد   دد لأ  لألددأ دض  دد   هددن 

ب    لرظ ًغ اللبب   اللي ب     امب س لألأ ضبلن 

 ض  ن الللا  خلال اللبب . كم  بمدده  دد    دد  لللددلا  



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 2016اب ي     – 3المجل  الس اس   البش  ن .... الب ا الث مأ  ج 260

الث   ال ي يح  جرمه  ل ح    ال ج   مم  يددراي دلددأ 

مسدد ري   بلألددأ مددي ال ا ب دد  لدد يهن نمجدد ز مهدد ن 

   .ال بلن

 "م ل دد    اخدد يي" ي جدد ت  ا ا دد  ددي  دد 

(Melero., et al., 2011)   مركدد ف لألددأ بام دد

 ضر    م ن ال لأن بب ا   ال بلن ال  ًم  لألأ الإلبدد  ،

مبللدد  ذلددب بأمهدد  ض دد ن لللددلا  اول دد   الم   ددب  

ل سدده   لأمل دد  الدد بلن للحصددرل لألددأ مزيدد  مددي 

الا دد ر اف مددي ا دد خ ان اددل  الب ادد  . كمدد  الأددا 

ضج ادد   البحث دد  الرالأدد ف دلددأ الاا مدد ن ال  ا دد  الا

 اللي مي شأمه ضحسدد  ه   ب  ر   ضصم ن م ن ال لأن،

 ضلري ا  ل      بلب   ضبل م   مب    بش   ب  دد  

بح ث ض   ال  الإلب   مم ب   ش     ذلب مي بجدد  

خل       يرا   ج ي ف لل بلن مددع الب ادد   ال  م دد  

 آث   ال بلن. ضبزز ال ا ب   ل ل الم بلن  ضزي  مي 

  ي ضرت م   ب  لأ ضه ي  ح م ل بام دد  

بألبدد    (EPSS)ض  ين م ددن الأددن الإاات انل    مددي

ال مب رض  ال بل م  ،    دد ين المسدد لأ ف  الدد لأن ي لدد  

مي ال حم دد  المب  ددي الددلي ي ددع لألددأ لأدد ض  ذاكدد ف 

المدد بلن ممدد  يسدد لأ   ددأ دض  دد  الر صدد  للمدد بلن 

   نمجدد ز مهدد ن ل سدد  لأي  يسدد خ ن مب   دده السدد ب

الدد بلن بشدد   ي ردد  لدده دلأدد اف مب لج دده للمبلرمدد   

الج يدد ف  ض   مهدد   امجهدد   ددي ب   دده المب   دد ، 

 ب ل دد لي  هددر لا يبدد مي مددي ال شدد ا  الح دد ف بث دد ت 

ممددد  يدددرال دلدددأ زيددد اف مراتم ددده لأمل ددد  الددد بلن. 

لمرضدددر  الددد بلن،  زيددد اف امغم  ددده  دددأ المهددد ن 

الإاات  لأن لدد  ر    م ن كللب     الإمشل  الم لغ به .

ي لدد  لدد ل المدد بلن ا  مدد لا  الرشدد   ددي انل    مي 

باات المهدد ن الم لددغ بهدد ،  ضسدد لأ   لألددأ دضم مهدد  

مب م  ا لألأ مرسه   ددأ يصدد  دلددأ مسدد رل ال ردد تف 

 المللر .

 م ددن الأددن الإاات انل    مدديض دد ين بممدد م  

 بألب   ال مب رض  ال بل م دد   

 اات انل    مددديض بددد ا بممددد م م دددن الأدددن الإ

الم  مدد  بألبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد  ب بدد ا ب دد ل   

ضصددم مه   بشدد  ل ض دد يمه   ددرات  ددي شدد   مصددي 

)م ددددد  ت ب  مسدددددمر ( ب  بصددددد ي )ك لصدددددر  

 ال  دددرم   الث ب ددد   ال  دددرم   الم ح كددد (، ب  

ك مددرذج بااًددي مصددر  يرضددح ك ر دد  باات مهدد ن 

ال بل مددي ال بلن،  ذلب يخ لغ ضبب دد  للب بدد  المر ددغ 

  اله ه الم جر ضح   ه مي خلاله. 

 ضب  اددل  الإممدد م مددي الم غ دد ا  ال صددم م   

المهم  ال ي يج  بن ضرخل  ي الالأ ب   لأ دد  ضصددم ن 

ب لشدد   الم   دد  الددلي ي ل    مدد م ن الأددن الإاات ان

يرددي ب     جدد   المدد بلن  يدد لاتن مددع خص ًصدده 

 ا    ج ضدده  م رلدده  ضر دد لاضه  ددي الدد بلن ااخدد  

بلب   ال مب رض  ال بل م  ل بح ث يس ان  جددرا اددل  

الددد  ن  دددي ض سددد   ضجدددرل المددد بلن ااخددد  الإلبددد   

ال مب رض يدد   مددي ثددن ا دد خ امه   دمجدد ز  للمهدد ن 

المللرب  م ه ب     لأ ل  مي ال ردد تف ا ن ضبثدد    ددي 

 ب     ا مم ي. 

 لب  مي بكث  الإممدد م شدد رلأ    ا دد خ ام    ددي 

ااخدد  بلبدد    ت انل    مدديضصددم ن م ددن الأددن الإاا

  -ال مب رض  ال بل م   ام  
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 /Verbalال بل م   اللر     ل دد  اللر  دد   -

Non verbal Instructions    اددي ضبل مدد 

 مص   مسمرلأ  المص  ب  للصر   ال  رم  . 

 Animated الرك دد  ال  بددري الم حدد ك  -

Pedagogical Agent (APA)  اللي ي  ن جرل 

 ن مصحرب  بشخص   ك ضرم  . ا   اض   للم بل

  ي الا انمدد     دد  ض دد  با آ ات ال   يدد   

 ال  ا دد    البحددرح  ددرل مدد ل ب  ددل   بي مددي 

ال مل ي  ي ض  ين  ضرضدد ح ك ر دد  اللبدد ،  مدد  اددي 

المللر  مددي  دج اتضه  ضر ص   ب ب ل  مه ن اللبب  

،  مددي ثددن ضسدده   المشدد  ك   ددي  المدد بلن دض  مهدد 

 بلم ي مي اك سدد   د دد  اض ج    اللب ،  ضم  ي الم

الدد بلن الإ ل دد   ال ددي يم ددي م لهدد  دلددأ مهدد ن ضبلددن 

بخدد ل، بمدد  يدد ب س ذلددب لألددأ  ددهرل  ا دد خ امهن 

للببدد   ضجددرلهن بدد اخله ،  ب ل دد لي ضشددج بهن لألددأ 

الا  م ا   ي اللب    ددأ يح  ددرا الم سدد  ال هدد ًي 

  الم مث   ي اله ه ال بل مي الم شرا. 

  /Verbal د   ل د  اللر  د  ال بل م   اللر 

Non verbal Instructions  -  

يبدد  ا دد خ ان كدد  مددي اللغدد  اللر  دد   ل دد  

ا  ددي مبدد ل ا  ردد ظ المدد بلن  اللر  دد  لأدد ملا  مددرث  

 "  " ب لمبلرم   بث دد ت لأمل دد  الدد بلن.   مدد  بشدد  

(Woo,2008)  دلأ بمه مي خلال ضب يض الم بلم ي

مددي  %5حددرالي لح    السمع    ، يم ي الا  ر ظ ب

المبلرمدد   الم  مدد ،  ل ددي لأ دد  ا دد خ ان    دد ي 

السمع  البصدد  مب دد  مثدد  لأدد ا صددر ف مددع شدد   

للم بلم ي الا  ر ظ ب سب     ضص  دلددأ  يم ي صرضأ

مي المبلرم   الم  م .  ب ل  لي  هل  ال   ج   20%

ضش   دلأ بن ا  خ ان الر  ً  الم ب اف ال ددي ضجمددع 

 ددي ال بلدد ن اددر م ي دد   ب ي البص   الصر  ب ث  دد 

 ال بلن.ج  ف لمس لأ ف الم بلم ي لألأ 

 ب ل ددد لي  دددتن ضرظ دددغ الر ددد ً  الم بددد اف 

ب مل ه   ي ض  ين م ن ال لأن ااخدد  بلبدد   ال مب ددرض  

ال بل م   يس لأ  لألأ جل  ام بدد   المدد بلن  ضرج هدده 

دلددأ خلددرا  ض ر ددل المهدد ن المللربدد  م دده برضددر  

  ال  م ددز المددزا ج  بسلا  .  الا م  ضركدد   م  يدد 

The Dual Code Theory   لبدد   ر“Paivio” 

 ال ددي ا   ضددا بن الددلاك ف البشدد ي  ض ددألغ مددي 

م دد م ي ل  م ددز المبلرمدد  . ب دد ام  خدد ص ب مث دد  

 مب لجددد  اللغددد  اللر  ددد   اوخددد  خددد ص ب مث ددد  

 مب لج  اللغ  ل   اللر   .  بن ال بلن يح ح لأ دد م  

   المخ لردد  لأددي يسدد  ب  المدد بلن  مددرز المبلرمدد 

م ي     ضي ا   ب ل مخ لر دد ي، بح ددث ضدد ن مب لجدد  

المبلرمددد   مدددي خدددلال د ددد ل   ددد ض ي مسددد  ل  ي، 

د  اام  ضب لج المبلرم   اللر  دد  )الدد ص الم  ددر  

 المسدددمر (،  الإخددد ل ضبددد لج المبلرمددد   ل ددد  

اللر    )الصر   ال  رم  (،  مب    لهددل  ال   يدد  

 ددهرل   ددي  ر هدد   ددتن المبلرمدد   ض ددرن بكثدد  

 ا دد  ج لأه  دذا مدد  ا دد خ ان مبهدد  م دد ن ال  م ددز 

  لم  ا  خ ن بكث  مي    ف اضصدد ل الث  ًي المزا جل 

كلمدد  ضحسددي مسدد رل الدد بلن    دد خ ان المبلرمدد   

اللر     ل   اللر     أ آن  ا   يرال دلددأ ض سدد   

ال بلن  يزي  مددي لأدد ا لأ  صدد  الا دد  ج   الملاًمدد  

ل دددرا   مملددد ي مدددي ال مثددد لا   للمبلرمددد    ذلدددب

 (Paivio, 2006)اللا    ب لا  مي مم   ا  . 
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 يددد لأن مددد   دددب  ال   يددد  المب   ددد  للددد بلن 

 A Cognitive Theory ofب لر دد ً  الم بدد اف 

Multimedia Learning  ال ددي ا دد     لألددأ 

مب ب ال   ف المزا جدد  لمب لجدد  المبلرمدد       ضهدد  

 رصدددل  لمب لجددد  بن البشددد  لددد يهن   دددرا  مادددي  

، Visual / Pictorialالب ا الم ًددي ا المصددر  

 بخددددد ل لمب لجددددد  البددددد ا السمبياالشدددددرهي 

Auditory / Verbal   ب ل  لي  تن   دد ف المدد بلن 

البص ي     ضصبح مث ل  لأ  م  يدد ن لأدد ا ال لمدد   

 الصر  بص ي  .  ب ل دد لي  دد  لا ي ددرن لدد ل المدد بلن 

 ت صلا  ب ي ال لمدد   ال ث   مي ال   ف انا اك   لب 

ب  م   ي الم  ب  لأ  م  ي ن لأ ا ال لم     الصر ،

مددي خددلال ال  دد ف السددمب   )ك لسدد ا(  دد  رن ال  دد ف 

ل حم  المزي   المزيدد ،  ي ددرن   البص ي  ب   لأ ض

ن بكث     ف لألأ ب  ت لألا    بدد ي ال لمدد   رالم بلم

 ,Mayer & Mereno الصددر  الم دد ظ ف لهدد  )

2002 .) 

ا ا دد   لأ يدد ف بيدد   م  ًجهدد  اددل   ا دد ك 

ال   ي    بثب ا جم بهدد    لأل دد  لأدد ا ال بل مدد   

اللر    المسمرلأ  المصددحرب  ب للغدد  ل دد  اللر  دد  

الم ً   )ك لصر   ال  رم  (  ي ضصم ن م ن الأددن 

 Meij) "م ج  جددرمج" ك  ا   الإاات انل    مي

& Jong, 2006)   ال ددي    مددا بدد ي ا دد خ ان 

 ف ل   ين ال لأن ضب مدد  لألددأ البدد  ا ضصم م   مب 

الم ح ك   ي م  ب  ضصم م   بخدد ل بسدد ل  ضب مدد  

لألددأ الصددر  الث ب دد ،  ل دد  بظهدد   م  ًجهدد   ب ل دد  

ال صدددم ن البسددد   ل  ددد ن الأدددن الإاات ال ددد ًن لألدددأ 

 "م لدد   البلدد  " ا  خ ان الصر  الث ب دد    ا ا دد 

(Millar & Al Attar, 2005)  ال ي بك   لألأ 

ممدد  الأددن الإاات البصدد ي الددلي يب مدد  لألددأ    لأل  

الصر   ال  رم   المصحرب  بس ا مصي م لددري 

  ي ضرج ه الللا   ض م   مه  اضهن. 

 "ايدددد يس  لامجددددرن"  ا ا دددد  كدددد  مددددي

(Ayres& Langone, 2002)   م ب يددد ج"

  ث  (McBride & Dosher, 2002) ا ش  "

بشدد  ا دلددأ بن لأدد ا ال رج هدد   ال ددي ضجمددع بدد ي 

 ي اللر  دد  المسددمرلأ   ل دد  اللر  دد  الم ً دد  اللغ 

مب دد  يجددل  ام بدد   الم بلمدد ي  يسدد لأ ان لألددأ ب دد ت 

الا ضب مدد   الا دد  لال   ب  هدد ،  ض ددريي اضج ادد   

 .ديج ب   ل يهن محر م اف ال بلن

 Animatedالرك ددد  ال  بدددري الم حددد ك 

Pedagogical Agent    

دن الهدددد ه مددددي ضصددددم ن م ددددن الأددددن الإاات 

ديجدد ا م ي دد  ب يلدد  للمبلددن ل  دد ين اددر   يانل    مدد 

المس لأ ف  ال رج ه للم بلم ي بث  ت ضبلمهددنل  لددللب 

 مددي ال دد   ي لأ دد  ضصددم ن م ددن الدد لأن بألبدد   

ال مب ددرض  ال بل م دد  ال ر  دد  بل ي دد  دب الأ دد   ددرل 

ك ر دد  ضز يدد  المدد بلن ب ل بل مدد   بأ ددلر  يجددل  

   ام ب ادده  يددر   لدده ال رج دده  الدد لأن الددلازن بشدد 

 ي مي بن ض   اللبب  مم ب   ش   . 

 لألأ اددلا الإ دد س يدد ن ا دد خ ان الشخصدد    

ال  ددرم   الا   اضدد   ب  مدد  يللدد  لأل هدد  الددركلات 

 Animated Pedagogical( APAsن )رال  بريدد 

Agents  ددي ض دد ين م ددن الدد لأن كبدد ي  لأددي المبلددن 

الم شدد   المرجدده لللابدده،  ذلددب مددي بجدد  دلألدد ت 
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  لل بلدد ن الا   اضددي بح ددث يدد ن المزيدد  مددي الرا ب دد 

ضر    خبدد ف   يبدد  مددي الخبدد ف الرا ب دد  بكثدد    دد ف 

    لأل    ج ذب   للم بلن.  

 & Colak) كددرلاك  ا زان"   يبدد ه

Ozan,2012)دالرك دلات ال  بري دددددددددددددددد ي دددددددددددد

(APAs ) بددأمهن  كددلات دل    م ددرن ي ردد لألرن مددع

صددرص الم بلم ي مي خلال الصر  ب  الصر  ب  ال 

 يحملرن خص ًص ضشبه انمس ن مث    انيمدد تا ، 

 ضبب  ا  الرجه،    ك   الجسن، به ه خل  ب ادد  

ضبل م دد  اج م لأ دد   ضددر    المبلرمدد    ان شدد اا  

 الملا  ددد    الدددد ا ع لللدددلا  خددددلال ضجدددد ب هن 

 ال بل م  .

لألددأ مدد ل  (Woo, 2008)"  "  ل دد  بكدد  

 ك ي ضدددأث   شخصددد   الدددركلات ال  بدددري ي الم حددد 

(APAs  ددي دلألدد ت المدد بلن الشددبر  بأمدده ب   دد  )

شخص     ي بث  ت لأمل   الدد بلن  ال ددي ضبدد  كدد ل   

ج دد  لألددأ  ددرف بثدد  الدد بلن  ددي مجدد ل ضبزيددز ال بلدد ن 

 كحددد   اضدددح لمشددد ل  م دددص اللمسددد  ال دددأث  ي 

انمسدد م   ال ددي ضبدد مي م هدد  ب ادد   الدد بلن ب لر دد ً  

 الم ب اف.  

  دد  الدد بلن ب لر دد ً   ي لأن ذلب ال   ي  المب 

 A Cognitive Theory of Multimediaالم بدد اف 

Learning  الركلات ال  بري ي  ا   ال ي بش    دلأ

مي ببدد امج ال مب ددرض ضحسدد ي الدد بلن  أ الم ح ك ي 

خددلال ضسدده   ال ر لأدد  الاج مدد لأي بدد ي ال مب ددرض  

انيمدد تا   ضبب دد ا  ب  دد خ ان  انمسدد ن،  ذلددب 

  ددد  ل   دشددد  ا  الجسدددن الرجددده  مبددد ف الصدددر

بأ ددلر  ملرددا المبلرمدد   ال ددم    ل دد  اللر  دد  

مم  ي  به للا  م ا   أ لأمل   ام ب   الم بلن،  يجل 

مي خلال خل  جر مي المدد    ددي ال بلن لر  ف بمرل 

ب ا  ال بلن مع ضر    ال رج ه  ال حر ز الددلازن خددلال 

 . (Colak & Ozan, 2012)لأمل   ال بلن 

لأ يدد ف بشدد ا  بر لأل دد  ض دد ين   ا  ك ا ا دد  

ال لأن لألأ ا ا  جرل  ا   اض   مصحرب  بشخص   

"  ددجرايي  ك  ا دد  الم حدد كالرك دد  ال  بددري 

 & Sjoden; Silvervag; Haake) اخدد يي" 

Gulz, 2010)   ال ددي ادد  ا دلددأ ضلددري  لببدد 

 14دلأ  12ضبل م    ي ال ي ض    لومر ل مي  ي 

 ددي   APAبددري دد   بتضدد    شخصدد   الرك دد  ال  

اللبب  ضس لأ  لألددأ خلدد   دد ص لل ر لأدد  الاج مدد لأي 

بدد ي اللددلا   الشخصدد    الا   اضدد   ااخدد  ب ادد  

ال بلن.  ل   ضرصددلا ال  ا دد  دلددأ  ضددع مجمرلأدد  

مي المب ائ ال صددم م   ال رج ه دد  ل لددري  ال مث دد  

الم ًدددي لشخصددد   الرك ددد  ال  بدددري الا   اضدددي 

 ال ي ضددرث    م ضه الشخص    ممرذج ال خ م  له 

لألأ ديج ب   الل ل   مش  ك ه  ي المه ن المللربدد  

 م ه ل  ر لا .  

( 2010 ا ا ددد  " ايمددد ن لأبددد  البزيدددز" )

 ال أ بش    م  ًجه  دلأ   لأل دد  ممدد  ض دد ين الدد لأن 

الصدددرضي الم ًدددي ثلاثدددي الإببددد ا م   مددد  ب لددد لأن 

الصرضي     مي خلال ب امج المح كدد ف ال مب رض يدد  

ضصدددم ن ممدددرذج ثلاثدددأ الإببددد ا  لأللدددا ذلدددب بدددأن 

لشخص   المبلن يرجه الللا  بث  ت لأمل دد  ال دد  ي  

ي رأ مزي ا  مي الرا ب    يس لأ   أ خل  مر  مددي 

ال ه ا  للم بلن لا   ب ل ال رج ه    دا اكه  ب  ك ز 
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ش ي  ثن مب لج ه   ضثب  هدد   ددأ ذا دده  ددأ   لدد  مددي 

 الا  ث  ف  ال ا ب   محر ال بلن.

 "ر م   سددددددد ي  ب  يددددددد ال  "  ا ا ددددددد 

(Lewandowski & Pereira, 2009)  ال ددي 

ل   ين   ض   لا ا  خ ان شخص    الركلات ال  بري ي

ال لأن  ال بل م    ي بلب   ال مب ددرض ،   دد  مددر   

لبب  ي الإ لأ لبب  كلم  الم     اي ضحرددز ال ر  دد  

الم ل ددددي مددددي خددددلال اك شدددد ه كلمدددد  المدددد    

ال ي ضددد     ادددي  الث م ددد    ددد ت  المرضدددرلأ ،

لل   ي  لألأ الب   الل  ،     مب ا ال  ا   لألددأ 

 ددا مجمرلأدد   مددي مددلا  الصددغ الإ ل  الث لددث 

الاب دد اًي لل أكدد  مددي صددلا    الإلبدد  ،  ضرصددلا 

م  ًجهدد  دلددأ بن الإلبدد   م   ددب   با  دلددأ ضحسدد ي 

بمشدددل  الم ددد اج ال  ا ددد    بن شخصددد   الرك ددد  

ا ال  بري الم ح ك جبلا الب ا  ال  بل م   بكث  ضحر ز 

 ضر لأل     ددث  كددز اللددلا  ام بدد اهن دلددأ ال  دد ً  

 ال ي   مه  الرك    الإمشل  المرااف لجبله  ب   ا. 

 " جددد  م   دددز  ب م رج "  ا ا ددد  كددد  مدددي

(Jiménez & Pantoja, 2008)  "  " 

(Woo, 2008)   الليي بش   ا دلأ   لأل   ا  خ ان 

ي ب ادد   الدد بلن الددركلات ال  بددري ي الم حدد ك ي  دد 

الا   اضدددد   كت دددد  اض ج   للدددد لأن مبللدددد ي ذلددددب 

بتم  م  ضه  ال ب  ف  ي الأن ال بلن بسب     ضه  لألددأ 

مح كدد ف ب ادد  الدد بلن الح    دد  مددي خددلال ضحسدد ي 

ال ر لأدد  الاج مدد لأي مددع المدد بلن  مددي ثددن ض  يدد  

الخب ف الا   اض   مي الرا ب    رجرا      للم بلن 

ر ل المه ن خلرف بخلرف  يبلي ي رن بش   ك ر   ض 

ال رسدد  ا   ال رج هدد    ي دد   ذلددب  ددي بي   ددا 

دد  مددي  يح  جه الل ل  يجل  الإلر  للم بلن  ي ل  ضم م 

شبر  الخره ب  ال لدد  ل يدده ممدد  يددراي دلددأ زيدد اف 

 ضم ع الم بلن  ي لأمل   ال بلن.

(  اللل 2008 ي ر  مبهن "ببر ب   ل  ن" )

  ا دد خ ان شخصدد   بشدد    ددأ ا ا دد ه دلددأ   لأل دد 

الرك   ال  برل )مرجه الش شدد ( براجهدد   ال ر لأدد  

ل م دد  نلألدد ت ال ً سدد    ددأ بدد امج ال مب ددرض  ال ب

ال بل م   الخ ص  ب  ر   ال جرل  ا  خ ان البدد امج 

 لألدد  ذلددب بددأن اددل  الشخصدد   ضبدد  كب صدد  جددل  

للم بلمدد ي لأددي م يدد    ك هدد  البسدد ل   ا دد خ ان 

المددرث ا  الصددرض    البصدد ي  المصدد  ب  لهدد  ممدد  

  يزي  مي   لأل  ه .

"كدددر    ي رددد  مدددع ذلدددب ا ا ددد  كددد  مدددي 

  Kopp; Gesellensetter; Krämer) اخ يي" 

& Wachsmuth, 2005)  شددد     ا   ا ا ددد"

 ,Chittaro; Ranon & Ieronutti)  اخ يي"

 "ب  ضدددددددرل  أ  اخددددددد يي"  ا ا ددددددد  (2003

(Bertoletti; Moraes & da Rocha costa, 

  ددث بشدد   ا دلددأ بن ب ددلر  ض دد ين الدد لأن  (2001

لألأ ا ادد  جددرلا  ا   اضدد   ضددر   ال بل مدد   ال ددي 

لم بلن اضب لأه  ااخ  الب ادد   انل    م دد  يج  لألأ ا

ضبمدد  ك مددرذج بااًددي م ًددي ي سدد  ضصددرح اددلا  هأ 

الب لن  ير    ي ان  ا   ي ال جرل لأب  ب ج ًه مم  

ا ب لغ دد  لألددأ  ددهرل  ا دد خ ان اددلا البدد لن  يرث  ضأث   

ب   لأ  صدد    م رم ضدده  مددي ثددن السدد لأ   ددي باات 

لن.  بضدد  را المه ن الم  ج  به  الم لددغ بهدد  المدد ب

دلددأ بن ض دد ين اددل  الجرلدد  مجسدد ف لأبدد  شخصدد   

الرك ددد  ال  بدددرل الم حددد ك يجبددد  ب اددد  الددد بلن 
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انل    م دد  بكثددد    ريددد   ب دد   ابددد  للمسددد خ ن 

 خصرص  للمب  ئ،  شخصدد    الددركلات ال  بددري ي 

الم حدد ك ي لهدد  بثدد  ضحر ددزي  ددري،  بدد اف مدد  يم دد  

 ا ال ددي المس خ مرن دلأ بن ي رمرا ب ج ب  البدد 

 .ض  مه  الشخص      ث ض رن جلاب   مث  ف لهن

  ضأي   ا لم   ددب    دد  الأمددا ا ا دد  كدد  مددي

 & Chittaro; Ieronutti) "ش     ا  اخ يي"

Ranon, 2004)  مر ي ددر  اخدد يي"  ا ا دد" 

(Moreno; Mayer & Lester, 2000) 

ا دد خ ان الددركلات ال  بددري ي الم حدد ك ي  ددي ض دد ين 

ب لم   مددد  ب  ددد خ ان ال بل مددد    الددد لأن للم بلمددد ي

ال ص    لأللرا ذلب بأن مج ا ض دد ين ضبل مدد   مصدد   

 ددي الم  مدد  ضصددغ مح ريدد   الب ادد  الا   اضدد   

 ك ر   ال ر لأ  مبه  لأدد اف مدد  يغرلهدد  المسدد خ مرن 

 ي  كرمهدد  ثددن ببدد  ذلددب لا ي جحددرن  ددي ا   شدد ه 

بجزات ال  الب ا  م  ج  لب ن مب   هن ب   الخلددرا  

ي يم ي ال   ن به ،  بدد يلا  لددللب   دد  بشدد   ا دلددأ ال 

بام   ض  دد ن جددرلا  ا   اضدد   مب  دد  لألددأ   دد ل  

) م ش   ك ضرم  مس لأ ف مجسم   ي ا ا  شخص   

ب  مرجه ( ض  ن مجمرلأ  مي ال بل مدد   ال ددي يجدد  

لألأ المس خ ن بن ي ببه  ل ز   الب ا   ي ر لأ  مبه  

   ض رن بدد     ي ض ض   مب ي.   ث دن ال  الشخص

المبلن الم شدد   المرجدده ال دد ا  لألددأ   دد اف المدد بلن 

 بش   ملرا  ج ذ  للام ب  .

"جددد يج   لألدددأ ال  ددد ض لمددد   دددب ، يشددد  

 & Craig; Gholson)  جرلسددرن  ا يسددرل"

Driscoll, 2002)  دلأ بن  جرا الركلات ال  بري ي

الم ح ك ي  ي ض  ين ال لأن لألأ الش ش  مع الش    

الصر     يددراي دلددأ ضددأث  ا  ضجددزئ  المخلل    

ام بدد   المدد بلن  ضشدد   ه  زيدد اف ال حم دد  المب  ددي 

 .الزاً  لألأ ذاك ضه

 The  المب  ددي  دد  يدد لأن ذلددب م  يدد  ال حم

Cognitive Load Theory  ال ددي بشدد    دلددأ 

بن اللاك ف البش ي  مح  اف مم  ي ع لأ ً    ب   دد    

مشدد لا  أ ض شدد  ف  بدد الألددأ السددب  اللا  دد  للمدد بلن.   

مب لج  المبلرمدد   لأ دد م  يدد بلن الردد ا مددي لأ  صدد  

ي للدد   دد  ا   اددلالأ يدد ف مخ لردد   ددي آن   ا دد  ، 

 ب ل دد لأ ذا    بكث  مي الام ب   لمص    ا دد    دد ، 

 ه دد ك مث دد ا  ضح ددأ ب لاا مدد ن بكثدد  مددي ل  ادد ، 

المث دد ا   مددع اامدد لادد   دا اكهدد  ؤ  ددث يدد ن ام   

ء انتبزز ا اتعززتبين بزز   تجزز   مم  ي  ج لأ دده  الإخ ل

هذا اتبن صر وهذا بدورا  ؤد  إتززت تيع ززر عبر ززت 

ع رٍ عيززت اتززذاارم اتعؤلتززع تيعززتبين وب تتزز تت  بززو  

  (Sweller, 2002)ععي ع اتتبين. 

 "ش ي    ب     ي س"  ي   ي ج ت  ا ا  

(Schrader & Bastiaens, 2012)    بكدد 

رض  الدد لأن  ددي بلبدد   ال مب دد م ددن لألأ بام   ضددر    

ال بل م   بغض ال    لأي الاخ لاه  ي ضصددم ن اددل  

ال  ن،  بمج ا  جراا  ي ب س ضأث  ا  ديج ب  دد  لألددأ 

م  ًج ال بلن،  لللب   ما ال  ا   ب   س ضأث   مددر  

الخدد  جي(  ددي الرجددرا  - م دد ن الدد لأن ) الدد اخلي

الب ت المب  ددي  م دد ًج الدد بلن  م   مدد   الا   اضي

   ال مب ددرض  ا ن بي الأددن اددل  ال  دد ًج ب ددأث   بلبدد 

 ا دد خ ما ال  ا دد  لببدد  مغدد م ف لدد بلن الر زيدد ت 

للصدددغ الثددد مي  مب دددا لألدددأ ثلاثددد  مجمرلأددد  ، 
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الإ لأ  ض  س ا ن الأن،  الث م    ضدد  س مددع الأددن 

خ  جي مي خلال ال صرص  الصر   ي ش   ك دد   

ا ضبدد م ضشددببي م رصدد ،  الث لثدد   ضدد  س مددع الأددن 

ض بددري يبلددي  ااخلددي ي دد ن لأبدد  شخصدد    ك دد 

ضلم ح   بس ل  ل شددجع الم بلمدد ي لألددأ الا دد م ا  

 ي اللب .  ل   بظه   م  ًج ال  ا     لأل   الدد لأن 

مي   ث م  ًج ال بلن.   لللا  الليي يحصلرن لألددأ 

الدد لأن بغددض ال  دد  لأددي ضصددم مه بظهدد  ا م   دد  

بكب  ب ث    ي ا ج   اخ ب   ال لك   الرهن  م   بث  

 ال بلن.  

م   ب  لأ ضدده ي  ددح مدد ل بام دد  مي خلال 

ض  ين م ن الأددن الإاات انل    مددي بألبدد   ال مب ددرض  

ال بل م دد  ل رج دده المدد بلن  مسدد لأ ضه لألددأ ضح  دد  

اله ه الم شرا،  م  ج  لاخ لاه او ات بدد ي م دد ًج 

ال  ا     البحرح  رل الش   الإمس  ل صم ن ضلب 

رل ال  ن بأمم م  بش  ل ضس لأ   أ ض م   مه  ا  ضج

الم بلن ااخ  بلب   ال مب رض   مددي ثددن ضسدده  لأل دده 

ا دد خ ان اددل  الإلبدد    ض ردد  لدده ضح  دد  الإادد اه 

ال بل م   الم شراف م ه  ب ر تف مم  الأ  الب  ث  دلددأ 

ضدد   ف ا ا دد  ب  دد  ب دد ل   ضصددم ن م ددن الأددن 

الإاات انل    مددي  ددي بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد  

مدد  ل صددم ن م ددن  ذلب  ي مح  لدد  ل ح يدد  ب  دد  م

الأددن الإاات انل    مددي، ادد  اددر ال بل مدد   اللر  دد  

 ل   اللر      ب  الرك   ال  بري الم حدد ك  لبحددث 

بيهم  ب     أ ضرض ح ضر ص   اللببدد   مدد  ض ددم ه 

مي مه ن  بمشل   مي ثن اخ ب   بث  ذلب  ددأ ض م دد  

مه  ا  ال جرل ااخ  بلب   ال مب رض  ال بل م   ل ل 

م  ي ب س بث   لألأ  هرل  ا  خ امه للبب  الم بلن ب

  ا  م ا   به .

 للبحث انج اتا  الم هج    ث م    

 ال  ل    ض  مي الب  ص  

 ضصم ن المب لج   ال ج يب    دم  جه .    -

 ب  ت با ا  البحث  ال   س  دج زضه .    -

 ال ج ب  الا  للالأ  .   -

 دج ات ضج ب  البحث.   -

 بلبدد  ل ج يب دد   دم  جهدد  )ضصددم ن المب لجدد   ا -1

 -ال مب رض  ال بل م  ( 

لب   كمب رض ضبل م  ،  دم  جهدد  لألددأ بل صم ن 

مس رل لأ ل  مي ال ر تف،  ال   ،  تن الإمدد  ي للدد  

لألأ     ،   ًملهل  الإلب  ب  ت  ضبل م    لألأ محر مح ن 

ب س لألم   ث ب  ،  مح افل بح ث ي ب  مس  اضه، 

الم دد ج ال هدد ًيل لددللب   ب ل دد لي يح دد  ضددب  جددراف

 ADDIE Modelالأ مدد   الب  ثدد  لألددأ ممددرذج 

لل صم ن ال بل مي  اضببا خلراضه الخمس انج اً   

 أ ب دد ت المب لج   ال ج يب   للبحث  الم مثلدد   ددأ 

 ,Branchيلددأ  )لببدد  ال مب ددرض  ال بل م دد  كمدد  

2009 ) 

 م  ل  ال حل     -1ا1

   ضح ي  مش ل  ال بلن -1ا1ا1

ضحل   مب ب  المش ل   ب ب به ل ل ح يدد  مدد   ضن

دذا ك ما مش ل  ضبل م   ضح  ج دلأ ضصددم ن ضبل مددي، 

بن بمه  مش ل  داا ي  ب  ض ر لي  لا ضح  ج دلأ ضصم ن 

دد ا  مشدد ل  البحددث  ددي  ضبل مي،  مب    لددللب   دد    

ضح يددد  بمسددد  ب ددد ل   ضصدددم ن م دددن الأدددن الإاات 

ل بل م دد   ال ددأ انل    مي ااخدد  بلبدد   ال مب ددرض  ا
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ضددرث  ضددأث  ا  ب لغدد    ددأ ض م دد  مهدد  ا  ال جددرل لدد ل 

بمر ل م  ل  مدد   بدد  الم   دد  ااخدد  اددل  الإلبدد  ، 

 أ انمدد   ال  دد ل الخدد ص  –الا  يب  ك  م   ب  

 ضح ي ا  للمش ل . -ب لبحث الح لأ 

    ضن ص  ل  المشدد ل   ددأ الهدد ه البدد ن مددي 

ضبل م دد  ذا   الا البحث،  اددر دم دد ج لببدد  كمب ددرض 

مبدد لج  ي ضجدد ب   ي مخ لر دد يل بهدد ه   دد س بثدد  

الأدددن الإاات انل    مدددي ب مل هددد  ا ددد خ ان م دددن 

الرك دد  ال  بددرل  –ال بل م   اللر     ل   اللر    )

الم ح ك( ااخ  بلب   ال مب رض   ددأ ض م دد  مهدد  ا  

ال جرل ل ل مر  م  ل  م   ب  الم     ااخدد  اددل  

 الإلب  .

   ي  خص ًص الم بلم يضح  -2ا1ا1

 الهدد ه مددي اددلا ال حل دد  اددر ال بدد ه لألددأ 

 -اللددلا  المرجدده لهددن بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد  

 ذلددب مددي خددلال ضح يدد   -مددراا المب لجدد  ال ج يب دد  

الم  لددد  البم يددد  المسددد ه   ،  جرامددد  ال مدددر 

مردددس  - ج ام دد   -المخ لردد  للم بلمدد ي )مب   ددد  

ا  الخ صددد  بهدددن،   ك ددد  (،  المهددد  ا   ال ددد  

 مب    مسدد رل السددلرك المدد خلي لهددن،  مدد ل مدد  

ل يهن مي مبلرمدد   لأددي المح ددرل ال بل مددي الم دد  ن 

 مي خلال ب امج بلب   ال مب رض  ال بل م  . 

 ل   ضن اخ     بمر ل المس رل الث مأ بم  لدد  

م   ب  الم    ل  هددن  ددي مرددس الم  لدد  ال بل م دد  

 ض  يب  .  البم ي   لهن مرس الخص ًص

 

 

   ضحل   مه ن  ا    ج   ال بلن -3ا1ا1

  مددددا الب  ثدددد  ب صددددم ن لبب ددددي كمب ددددرض  

ضبل م  دد ي ضمثدد  المب لجدد   ال ج يب دد     دد  لإممدد م 

الم غ دد  المسدد    للبحددث الحدد لأ ل  دد س بث ادد   ددأ 

ض م   مه  ا  ال جرل لدد ل المدد بلن ااخدد  ب ادد  اددل  

مجأ الددلل الإلب  .  ذلب   دد  ب ددس ال بلدد ن الب مدد 

يب م  لألأ ال ر لأ   ال ح    ب ي الم بلن  المح ددرل 

ال بل مددأ مددي خددلال جهدد ز ال مب ددرض ل   ددث يدد ح ن 

الم بلن  أ خلر  اللاضأ بث  ت ال بلن،  ب ل  لأ ي ح ن 

 أ ض  بع لأدد ا المبلرمدد       دد  لسدد لأ ه الر ايدد  

       اضه لألأ ال حص    انمج ز.

   ضحل   المرا ا  ال  را -4ا1ا1

  ي ال  الخلرف ي ن ضحل   المددرا ا الم   دد ، 

ثددن ضح يدد  الم للبدد  ،  انم  م دد   اللازمدد  نم دد ج 

بلب   ال مب ددرض  ال بل م دد ،  ذلددب ب ح يدد  المددرا ا، 

 ال  را،  المح اا  الم ل  ،  ال بل م دد ،  الم ايدد ، 

  البش ي ،  اناا ي  اللازم  نم  ج ال  الإلب  . 

ضح يدد  الم للبدد      ددي ضددرت ذلددب   دد  ضددن

ال مب ددرض  ال بل م دد   ال ددي  بلبدد  اللازمدد  نم دد ج 

  اوضي ضمثلا  ي 

 ب ل سب  للم للب   الر      •

 . "Macromedia Flash"ب م مج ال أل غ  -

ب مددددد مج مب لجددددد  الصدددددر   ال  دددددرم     -

"Adope Photo shop 8 me" 

 ”Micrsoft Photo Draw“ ب م مج 

 Sound Forge"  الصددر ب م مج مب لجدد   -

4" 
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 ب ل سب  للم للب   الم اي  )الإجهزف  المب ا (  •

ضددن ضددر    مب مدد  مجهددزف بددأجهزف كمب ددرض  

ل ل لب دد  ضج بدد  IBM  يثدد ، م را  دد  مددع م دد ن 

 البحث.  

 ال بل م   ب ل سب  للم للب    •

م  لدد  ال مب رض  ال بل م دد   ددي  بلب  ضس خ ن 

ل( مدد   بدد  الم   دد  ) يدد ا الإمرددد  -ال مه دد ل 

بمدددد ا س الحمدددد ا الإال دددد   –المسدددد رل الثدددد مأ 

 ددي ب ادد  الدد بلن  مب مدد  ال مب ددرض ااخ   ب لسبراي ،

المرددد ا   ددد  ب دددلر  الددد بلن الدددلاضي ب  ددد خ ان 

 .ال مب رض 

 البش ي  ب ل سب  للم للب    •

  مدددا الب  ثددد  بجم دددع لأمل ددد   ال حل ددد ، 

 ال صم ن،  ال لري ،  ال  رين الخ ص  بتم دد ج اددل  

 .الب امج

   ال صم نم  ل   -2ا1

   ضح ي  الإا اه ال بل م   -1ا2ا1

ض مثددد  الإاددد اه ال بل م ددد  الب مددد  لإلبددد   

 ال مب رض  ال بل م   الم  ج    م  يلأ 

ال ب ه لألأ م رم    اجه  ال ر لأ   •

 ال ً س   للبب  ال مب رض 

ال بدددد ه لألددددأ  ددددهرل  ال جددددرل  •

  الا  خ ان للبب  ال مب رض 

لإادد اه الب مدد  للببدد   لألددأ ضددرت ضح يدد  ا

ال مب رض  ضددن صدد  ل  الإادد اه السددلرك   انج اً دد  

 بح ث ضح ا ب     لرك اللر  الم اا     ه.

    بلأ   الب  ث    ًم  ب لإا اه  أ صر ضه  

المب ً ددد     مدددا بب ضددده  لألدددأ مجمرلأددد  مدددي 

المح م ي  أ مج ل ض  رلرج دد  ال بلدد ن  ذلددب بهدد ه 

لأبدد  ف كدد  ادد ه ا دد للا   بيهددن  ددي مدد ل ضح  دد  

للسلرك ال بل مي الم اا ضح   ه،  م ل ا دد  صدد  ل  

 ك  ا ه مي با اه ال  ًم . 

 ضن مب لج  دج ب   المح م ي د ص ً    بحس   

ال سددب  الماريدد  لمدد ل ضح  دد  كدد  ادد ه للسددلرك 

ال بل مي الم اا،  ض    ضب ي  اله ه اللي بجمع ب   

ك مي المح م ي لألددأ بمدده لا يح دد  السددلر %80مي 

ال بل مي ب لشدد   المللددر ،  ب ل دد لي ي للدد  دلأدد اف 

 ص  ل ه     ضرج ه ضهن.

    ج ت  م  ًج ال ح  ن ب ل سددب  لاضردد ي آ ات 

المح مدد ي لألددأ جم ددع الإادد اه ب ل  ًمدد  بكثدد  مددي 

، كم  بش   المح مرن دلأ ببض ال بدد يلا   ددي 92%

الصدد  ل ،    مددا الب  ثدد  بددتج ات اددل  ال بدد يلا ، 

ا   ًم  الإا اه ال بل م    ددي صددر ضه   مي ثن دلأ ا

 ال ه ً  .

  ضح ي  المح رل ال بل مأ لإلب   ال مب رض  -2ا2ا1

ضددن ضح يدد  مح ددرل بلبدد   ال مب ددرض  الم  جدد  

 ار ض ريي ب م ت الح رام    ذلب ب جم ع     هدد  

(   رامدد   10    ضن ضح ي    ًم  م رم  مددي ا ددن )

 ضهن المب      ب  لومر ل ضبلمه  مب   لمس رل خب

بح ث ي رمرن لألأ لألددن بهدد    ددأ لا ض ددرن صددبرب  

 المح رل لأ ب   أ ا  خ ان الإمر ل لهل  الإلب  .

  ضصم ن  اجه  ال ر لأ  -3ا2ا1

صددمما  اجهدد   ال ر لأدد  مددي   ددث ضح يدد  

م رم ضهدددد  ب نضدددد    ل صددددم ن جم ددددع الر دددد ً  
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المس خ م   أ ض  ين مح راا  مي مصرص م  ربدد ، 

 صددددر     ددددرم   ث ب دددد ،   ضبل دددد  صددددرضأ،

 مر دددد  أ،  مددددرث ا  صددددرض  .... ل  ا  مددددي 

 الر  ً  ال أ ضن ا  خ امه  ااخ  ال  الإلب  .

    ض رما  اجه  ال ر لأ  ال ً س    أ بلبدد   

 مي الب  ص  ال  ل    -الم  ج   –ال مب رض  ال بل م   

 Interaction Keysمرددد ض ح ال ر لأددد   -1

   - ض  مي  

 ل لأي ض دد ين ر     ار المسمر    ال بل م -

الدد لأن  المسددد لأ ا  للمدد بلن  ضرج هددده 

 ل  ر   ا  خ ان اللبب   دمج ز مه مه . 

مر    اب ب اللبب    مي خلالدده يبدد ب المدد بلن  -

 اللب .  

مر دد   الخدد  ج مددي اللببدد    مددي خلالدده  -

يس ل ع المدد بلن الخدد  ج مددي اللببدد   ددي بي 

   ا.  

  . مر    ال جر  للش ش  الس ب  -

  Interaction Iconsبي رمدد   ال ر لأدد   -2

 ض مثددد   دددي اللببددد  بأ رددد ص الح رامددد   لاخ  ددد   

الح ران اللي    ن ض ريي ا مه،  ب لرم   الح  ه 

لل غ  لألأ البدد لرن المرجددرا بدده الحدد ه الصددح ح 

 ل  ريي ا ن الح ران. 

  ضصم ن م ن الأن الإاات انل    مي -4ا2ا1

 ددن الأددن الإاات ضددن ضح يدد  مملدد ي ل صددم ن م

لبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد   امدد  انل    مددي  ددي ب

الرك دد  ال  بددري  –ال بل م   اللر     ل   اللر  دد )

الم حدد ك(   دد  بممدد م الم غ دد  ال ج يبددأ المسدد    

للبحددث الحدد لأ، بح ددث  دد  ن دم دد ج لبب ددي كمب ددرض  

ضش  ك  أ ك  الب  ص  الس ب  ذك ا ،  ضخ لغ   م  

لددأ الم غ دد  ال ج يبددأ المسدد    ب  هدد  مددي   ددث مم

 مرضر  البحث ك ل  لأ 

لببددد  كمب دددرض  ضسددد خ ن ال بل مددد    •

اللر  دد   ل دد  اللر  دد  ك  دد ن لدد لأن 

الم بلمدددد ي مددددي خددددلال د شدددد اان 

ب بل  دد   مصدد   مسددمرلأ  مصدد  ب  

للصددر   ال  ددرم   ضبدد  هن لألددأ 

 اللبب   ك ر   ا  خ امه .

لببدددد  كمب ددددرض  ضسدددد خ ن الرك دددد   •

ح ك ك   ن للدد لأن يأخددل ال  بري الم 

المدد بلن  ددأ جرلدد  ا   اضدد   ضب  دده 

 لألأ اللبب   ك ر   ا  خ امه .

  ضصم ن الس    يرا   -5ا2ا1

ضددن ضصددم ن السدد    ير الإ   ددأ المشدد  ك  ددأ 

المب لج  ي ال ج ب   ي مي خلال ب بع بلأم ف  ً س   

  اأ 

  ن انمدد    يدد  ن بدده   ددن ل دد  دمدد    ددي  •

سدددله  ددددي اللببددد ، بح دددث يب دددس ضسل

 الس    ير.  

الج م  الم ًي  يب ا   دده كدد  مدد  ي هدد   •

 أ انم   مي بش  ل  لأ  ص   مصددرص 

 صددددر     ددددرم    مر بهدددد  لألددددأ 

 الش ش .
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الج مدد  المسددمر   يدد ن   دده  صددغ ل دد   •

الإصرا  المس خ م  ااخ  انمدد    ددرات 

اللغ  المسمرلأ  ب  المر   أ ب  ال غليدد  

 ال اجب .

صددغ ا  دد   صغ انم    يشدد م  لألددأ   •

لمح دددرل انمددد   المبددد  ا،  ك ر ددد  

ا ضدد  يج    بن  ظهددر  ،  ددرات بكدد ن ظهددر  

 ر ي   لةم   بأكملدده،   صددغ المددرث ا  

المخ لر  ال أ ضجل  ام ب   اللر  ك لصر  

 الح كددد   المدددرث ا  الصدددرض  ، ادددلا 

ب نض    دلأ  صددغ ك ر دد  الام  دد ل بدد ي 

 دم  ا  لبب  ال مب رض . 

ببدد ا السدد    ير لألددأ    دد    مددا الب  ثدد 

مجمرلأدد  مددي المح مدد ي الم خصصدد ي  ددأ مجدد ل 

ض  رلرج دد  ال بلدد ن  مجدد ل  يدد ا الإمردد ل لل بدد ه 

لألأ آ اًهن  رل م ل م   ب  ب لر  لأ ا اللببدد  

 مح راادد  ال بل مددأ لللردد   مدد ل م   ددب  اللغدد  

المسمرلأ  لللر   م ل صلا   ه   ملاتم ه  ل  ر ل 

المح مددرن دلددأ ببددض م غ دد ا  البحددث،   دد  بشدد   

ال ب يلا  الخ ص  ب غ    ببض الصر   ضغ    شدد   

ك  بدد  ببددض الحدد  ه ل     دد  مددع مردد  مدد   بدد  

الم   دد   ل دد  ضددن دجدد ات ال بدد يلا    ددأ  صدد  

 الس    ير دلأ صر ضه ال ه ً  .

   ال لري م  ل   -3ا1

   ام  ج الر  ً  السمب    البص ي  -1ا3ا1

ً  ال بل م ددد  ضدددن ضح يددد  المصددد ا ،  الر ددد 

المخ لر  الج ازف  ضجم به ،  رات ك ما لر  دد ، ب  

ل دد  لر  دد  )ك ل صددرص الم  ربدد ،  المر دد  أ، 

 الصر  الث ب  ،  ال  ددرم   ال رضدد ح  ( اللازمدد  

نم  ج بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد ،  ذلددب مددي خددلال 

ال جر  دلددأ ال  دد ،  الم اجددع،  المصدد ا  البلم دد  

 م  ما. المخ لر ،  شب   ان

دد  انم دد ج الربلددي لددببض الر دد ً   كمدد  ضددن بي  

ال بل م دد  ل دد  الم ددر  ف،  المسدد خ م   ددي ض دد ين 

المح ددرل ال بل مددأ لإلبدد   ال مب ددرض ،  ددرات ك مددا 

   ً  لر   ، ب  ل   لر   ،  اي الصددر  الث ب دد ، 

  ال  رم   ال رض ح  .  

تم دد ج ال  ددرم    الصددر  ب    مددا الب  ثدد 

ببددد   مب لج هددد  ب  ددد خ ان ب مددد مج المرجدددراف ب لل

Adope Photoshope 8  ب م مج Microsoft 

Photo Draw ضددن ضسددج   الصددر  )المسدد خ ن  ،

كخلر   مر دد      ددي اللببدد    ددي  دد اتف ال بل مدد   

 ال رج ه  ،  دلأدد اا المددرث ا  الصددرض   كأصددرا  

الح رامددد    بصدددرا  ال غليددد  ال اجبددد  انيج ب ددد  

ثددن ضددن  ، Sound Forge4 السددلب  ( بب مدد مج 

دا اج جم ددددع اددددل  الر دددد ً  بب مدددد مج ال ددددأل غ 

"Macromedia Flash  المسدد خ ن  ددي دم دد ج "

بلب   ال مب رض  ال بل م   )مراا المب لج  ال ج يب  ( 

 بش له  ال ه ًي.  

   دم  ج بلب   ال مب رض  ال بل م   -2ا3ا1

     لل صم ن ال ج يبأ للبحث،   مددا الب  ثدد  

بب ددي كمب ددرض  لألددأ ضددرت بممدد م الم غ دد  بتم دد ج ل

ب  دد خ ان ال ج يبأ المس    مرضر  البحث الح لأ 

 الدددلي يدددر    Macromedia Flashب مددد مج 

 دد  ا   ا ددب  لخلدد  لأمدد    ددي ضردد لألي م م ددز 
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ب نضددد    دلدددأ دم  م ددد  خلددد  مجددد ل  ا دددع مدددي 

الم ددر   بدده  Action Scriptانج اتا  مي خلال 

ال  ددرم    الإي رمدد  . كددأز ا  ال ر لأدد   ضح يددب 

بح ث   لأي لأ   دم  ج ضلب الإلبدد   لأرامدد  ال ددب  

ال ج يبي ك     ذلب مي خلال ثب   ك  مي المح رل 

ال بل مدددي للببددد   الم مثددد   دددي ض دددريي ب دددم ت 

 الح رام  .  

كم  ضن ضح ي  الإا اه ال بل م دد  للببدد   ضح يدد  

مح رل ان ش اا   ال بل م   الم  مدد  بهدد ،  كددللب 

 ً  الم بدد اف المسدد خ م  بدد اخله  ك ل صددرص الر دد 

 الصر   ال  رم   الث ب    المر   أ  المددرث ا  

الصرض    الم ً   بح ث ي رن الاخ لاه الر    ب ي 

المب لج  ي  ي ك  مي بممدد م ض دد ين م ددن الأددن الإاات 

)ال بل مدد   اللر  دد   ل دد  اللر  دد   ددي انل    مددي 

 م  ب  الرك   ال  بري الم ح ك(.  

 ري مسخ  اللبب  الم ر   به  م  ن الأددن الإاات 

مدددي خدددلال ال بل مددد   اللر  ددد   ل ددد   انل    مدددي

اللر      ما المس لأ ا   ان ش اا  للمدد بلن لألددأ 

ا ا  ضبل م   مص   مسمرلأ  مصحرب  ب ل  رم   

الث ب دد  ضرضددح لدده ك ر دد  ا دد خ ان اللببدد   مدد  اددأ 

بلن مددي لأ  ص ا   ك ر   باات مه مهدد   يدد ح ن المدد 

خلال بي رم   م ً   لألأ ا ا  ب هن  ي لأ ا ال  

 ال بل م    الام   ل ب  ه .  

 

 

 

 

 

 

 

 

ال لأن الم  ن لألأ ا ا  ال بل م   اللر     ل   اللر    ب لب   ال مب رض  ال بل م    (  1) ش   

 ل ي  ي مسخ  اللبب  الم ر   بهدد  م دد ن الأددن 

بري الم ح ك مي خلال الرك   ال   الإاات انل    مي

 دد ما المسدد لأ ا   ان شدد اا  للمدد بلن مددي خددلال 

شخصدد   ك ضرم دد  الممثلدد   ددي الرك دد  ال  بدددري 

الم حدد ك  الددلي يأخددل المدد بلن  ددأ جرلدد  ا   اضدد   

ضرضددح لدده ك ر دد  ا دد خ ان اللببدد   ال بدد ه لألددأ 

 لأ  ص ا   باات مه مه . 
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 رل الم ح ك ب لب   ال مب رض  ال بل م    ال لأن الم  ن ب   خ ان الرك   ال  ب(  2) ش   

  ي اللبب  ي يم ي للم بلن الخدد  ج مددي م دد ن 

ال لأن  ي بي   ا  ب ت اللبب  ب   مسدد ري ضه ، كمدد  

دد  الدد خرل دلددأ م دد ن الدد لأن  ددي بي   ددا  يم  ه بي  

ااخ  اللبب  مي خلال مر    المس لأ ف المرجرا ب دد  

بب   ددي بي ش ش   اللبب ، كم  يم  ه الخ  ج مي الل

   ا ب ل غ  لألأ مر    الخ  ج.  

ض  رن اللبب  مددي ثلاثدد  مسدد ري   ي   دد  الا  

ب  ه  الم بلن  ددر  دضم مدده ض ددريي ب ددم ت الح رامدد   

المرجددراف  ددي كدد  مسدد رل لألددأ  دد ل.  يددزااا 

مس رل صبرب  اللبب  ب لام   ل مددي مسدد رل وخدد ، 

 الا ي ه   ي زيدد اف لأدد ا الحدد  ه الم رمدد  لا ددن 

رام   المرجددراف  ددي المسدد رل  المللددر  مددي الح 

 الم بلن ضجم به .  

 أ ل مس رل مثلا  به ب ددم ت   رامدد   ض  ددرن 

ثن ضزااا اللبب  صبرب    ج   ددي   مي     ي ب  ثلاث

  المس رل الث مي ب م ت   رامدد   ض  ددرن مددي ب ببدد 

   ه   أ مصدد   ددي المسدد رل الث لددث   دلأ خمس

 (    ه. 7دلأ ب م ت   رام   ض  رن مي )

 لل أكدد  مددي مدد ل صددلا    بلبدد   ال مب ددرض  

للا  خ ان  م ل م   ب ه  ل ح    الإادد اه الم  ج  

مجمرلأدد  بب ضه  لألأ   ما الب  ث  الم جرف م ه  

المح مدد ي الم خصصدد ي  ددي مجدد ل ض  رلرج دد  مددي 

ال بلددد ن   يددد ا الإمرددد ل ل  ريمهددد  لألدددأ ضدددرت 

 ددرل  ا  م  ف مب ف لهددلا الغدد ا لا دد للا   بيهددن

مدد ل م   ددب  اللببدد  لل لب دد   شددمرله  لم غ دد ا  

البحدددث  مددد ل صدددلا   ه  لل لب ددد .   ددد  بجمدددع 

المح مدددرن لألدددأ م   دددب ه   صدددلا   ه  لل لب ددد  

 ب صدددرا بدددتج ات ببدددض ال بددد يلا   %98ب سدددب  

الم ضبل  بببض ال  رم    ضبدد ي  مرلأ دد   ببددض 

الخلددرم المسدد خ م  لبدد ن  ضددر ه   ضغ  دد  ملدد  

      مر  مدد   بدد  الم   دد    دد  ضددن ببض الجم  ل

 دج ات ال  ال ب يلا .  
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   ال لب  م  ل   -4ا1

 ره ي ن لأ ا اددل  الم  لدد  ب ل رصدد    ددأ 

الجددددزت الخدددد ص ب  ر ددددل ال ج بدددد  الا دددد للالأ   

  دج اًه .

   ال  رينم  ل   -5ا1

 ي  ددمي ال   دد ن الب دد ًي ل دد  م ا دد  ضصددم ن 

لم ا دد   دم دد ج اللببدد  لل أكدد  مددي  ددلام  جم ددع ا

الس ب    ض  ي  م ل صددلا   ه  ب نضدد    دلددأ آ ات 

 ضبل     ال ج ب  الا دد للالأ    مددي ثددن ضددن دجدد ات 

جم ددع ال بدد يلا   بصددبحا اللببدد  جدد ازف لل لب دد  

 لألأ لأ    البحث الإ       دج ات ضج ب  البحث.

 -ب  ت با ا  البحث  ال   س  دج زضه    -2

بلبدد    بل  دد  ملا  دد  مهدد  ا  ال جددرل  ددأ -1ا2

   ال مب رض  ال بل م  

  ا ه البل    1ا1ا2

ا  ا البل    دلأ ض رين باات الإمر ل مي   ث 

بث  ا  خ ان م ن الأن الإاات انل    مددي لألددأ ض م دد  

مهدد  ا  ال جددرل ااخدد  بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد  

 الم  م  دل هن.

   ب  ت بل    الملا    2ا1ا2

 13 ل دد  مددي ضن ب  ت البل  دد   ددأ صددر ضه  الإ

ضصغ الإاات المللر  مي اللر  م سم  لألددأ لأب  ف 

 محر يي ام    

المحر  الإ ل  ال بدد ه لألددأ م رمدد    اجهدد  

 ال ر لأ  للبب .  

 المحر  الث مي  ال جرل ااخ  ش ش   اللبب . 

بال مددع  - ضن ا دد خ ان ال  دد ي  الثلاثددي )بال 

( ل ح يدد  مسدد ري   باات الإمردد ل  لددن يددرا   -مس لأ ف 

  ف ال جرل ب  دد ، كمدد  ضددن ضح يدد  ال  دد ي  ال مددي لمه

لواات ب   مس رل مددي مسدد ري   بل  دد  الملا  دد  

 ك ل  لي    1   3بح ث ض   ج مي 

  3بال  -

  2بال مع مس لأ ف  -

  1لن يرا -

 ب جم ددع اددل  الدد  ج   يدد ن الحصددرل لألددأ 

 ال ي مي خلاله  ضن الح ن لألددأ  ال ل   لللر ال  ج  

بلدد  بمهدد  ا  ال جددرل الم  مدد  ببل  دد  بااًه   م  ي 

الملا   ، كمدد  ضددن دضدد    ب دد   ددي البل  دد  ل سددج   

 الزمي اللي يس غ  ه الإمر ل  ي اللبب . 

   ص ي بل    الملا    3ا1ا2

  دد  ضددن  سدد  صدد ي البل  دد  بب ضدده  لألددأ 

مجمرلأ  مي المح م ي  ي مج ل ض  رلرج دد  ال بلدد ن 

 ضبدد م ب ددرا لا  للا  آ اًهددن  ددرل مدد ل ضح  دد   ا

البل  دد  بدد لمحر يي ال ً سدد ي بهدد ،  مدد ل ملاتمدد  

ص  ل  ب را البل   ،  م ل م   ددب ه  للهدد ه البدد ن 

مددي البل  دد    دد  جدد ت  م دد ًج ال ح دد ن بددأن مسددب  

 الا يب ددي مسددب  اضردد ي لأ ل دد   %98الاضر ي  رالي 

لألددأ بل  دد  الملا  دد  برجدده لأدد ن،  بددللب بصددبحا 

ح مددرن بحددله الب دد  البل    ص ا     دد  ب صددأ الم

(  بتلأدد اف صدد  ل  ببددض الب ددرا،  ببدد  10  ددن )

دج ات ال  ال ب يلا  بصددبحا بل  دد  الملا  دد   ددي 

( ب دد  ا 12صددر ضه  ال ه ً دد  صدد ا    ض  ددرن مددي )

( ب ددرا،  الثدد مي 6ض   ج ضحا محر يي، الإ ل مي )

 ( ب را.  6ضن )
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   ثب   بل    الملا    4ا1ا2

ملا  دد  ب  دد خ ان كم  ضن  س   ثب   بل    ال

ب لر  اضردد ي الملا  دد ي لألددأ باات اللردد  الرا دد ل 

  ث   ما الب  ث  مع زم ل  له  كدد  م همدد  مسدد    

( بمردد ل بث دد ت بااًهددن 10لأي اوخ  بملا  دد  باات )

المه  ا   ضن  س   مب م  اضردد ي الملا  دد ي لألددأ 

باات كدد  مردد  لألددأ  دد ف ب  دد خ ان مب الدد  كددرب  

Copper لاضردد ي  الاخدد لاه،   دد  لحسدد   مسددب  ا

،  بهددلا يبدد  مب مدد  %93بلغ م ر   مسب  الاضردد ي 

الثب   م ضرب   مم  يدد ل لألددأ ثبدد   بل  دد  الملا  دد  

  صلا   ه  للا  خ ان. 

 -ال ج ب  الا  للالأ     -3

بج يا ال ج بدد  الا دد للالأ   لألددأ لأ  دد  مددي 

مي مرس مج مع الب    الإصددل    ال ددي بلأدد  الإمر ل 

  صدد  لأدد ا الإمردد ل  ددي  ال مب رض  بلب  مي بجله  

( بمردد ل ضددن ض سدد مهن دلددأ 10الب  دد  الا دد للالأ   )

( بمردد ل، 5مجمددرلأ  ي، ض  ددرن كدد  مجمرلأدد  مددي )

ضب ا لألددأ كدد  مجمرلأدد  مب لجدد  مددي المبدد لج  ي 

ال جددد يب   ي للبحدددث،  ادددي مجمرلأددد  ال بل مددد   

اللر     ل دد  اللر  دد   مجمرلأدد  الرك دد  ال  بددري 

 أكدد  مددي  ب ل دد  اللببدد    ضددر  الم ح ك،  ذلددب لل

مح راا   جددراف دخ اجهدد  الر ددي  م   ددب  الصددر  

 ال  رم     ضددر ه  لومردد ل  مددي ثددن دلألدد ًهن 

، الر ص  ل   ين ال غلي  ال اجب  للب  ث  لألددأ اللببدد 

  ج ت  دج اتا  ال ج ب  لألأ ال حر ال  لأ 

ضددن اخ  ددد   ب ددد  مب مددد  ال مب دددرض   •

اتا  ب لم   دد  كم دد ن ل  ر ددل دجدد 

 ال ج ب  الا  للالأ  .

 زم لدد  لهدد لأ دد   الب  ثدد  بمب  مدد   •

ض  يب دد  لأ مدد  لومردد ل  ددي  جلسدد 

 بدد  البدد ت  يمبم  ال مب رض  الم   

 ي ضلب   ال  ا دد  لل أكدد  مددي  دد  ف 

الإمردد ل لألددأ ا دد خ ان الرددأ ف  ذلددب 

مددي خددلال ملا  دد  الب  ثدد  لومردد ل 

 اخ  دد   ال دد ا يي مدد هن لألددأ ض ر ددل 

خ ان الرددأ ف  بدد  دجدد ات مه  ا  ا دد 

  -ضج ب  البحث مث   

ضح يب الرأ ف لرضع المرش  لألأ  -

  الب ص  الم اا.

 ددح  لأ صدد  مددي لألددأ الش شدد   -

   ضبه  ي م  ن آخ .  

ال    لألأ لأ  ص  اللببدد  لل جددرل  -

 ااخ  ك  لأ ص . 

 ددأ بث دد ت ا دد خ ان الإمردد ل لإلبدد    •

ال مب ددرض    مدددا الب  ثددد  بمب  مددد  

ببدد  الإمردد ل  ضلب دد  زم ل هدد  بم  

بل    الملا    ل   س بااًهن  م ل 

مهدددد  ا  ضجددددرلهن ااخدددد  بلبدددد   

ال مب رض ، ب نضدد    لملا  دد  مدد ل 

 ام ب اهن   ا ا ب ب لهن ضج   اللبب .

ب ر   م  ًج ال ج ب  الا  للالأ   لأددي  بددرل 

 بدددرلا شددد ي  ا للببددد ،  ببددد  ا  دددب اضهن الإمرددد ل 

دجدد ات ببددض  ب  دد خ امه   بشدد   ا دلددأ ضدد   ف

ال ب يلا  كحله مر    الخ  ج مددي اللببدد  مددي كدد  

  دد ل   ددث    الش ش    جبله   ي الش شدد  ال ً سدد 
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دن  جراادد   ددي كدد  الش شدد   مددع مر دد   ال جددر  

دد  لدد ل الإمردد ل  ااخدد  الش شدد  ذاضهدد  يسددب  لمرض 

 ي رمرن ب لخ  ج مه ً    مي اللبب  ب لا  مددي البددراف 

  .  دلأ الش ش  ال ً س

 -ت ضج ب  البحث  دج ا -4

   اخ     الب    لل ج ب  الإ      -1ا4

ضدددن اخ  ددد   لأ  ددد  البحدددث بل ي ددد   •

لأشراً   مي بمر ل م  ل  ال مه  ل 

م   ب  الم   دد  ) يدد ا الإمردد ل(  -

بمدد ا س الحمدد ا  –المس رل الثدد مي 

الإال دد  ب لسددبراي  بح ددث ي دد ا   

(  دد را    دد  6   5بلأم  ان بدد ي )

( مرددلا 40بحددث )بلغ دجم لأ لأ    ال

ضددن ض سدد مهن لألددأ مددراا المب لجدد  

( مردددلا ل ددد  20ال ج يب ددد  برا دددع )

 مجمرلأ  ضج يب  .

      لأي ضج مس المجمرلأدد    ددي  •

مسب  ضرزيددع الج سدد ي  سدد  مسددب  

 جراان  ددي المجمرلأدد   ال ج يب دد  

 .     انم  ن

   اخ     الب    لل ج ب  الإ      -2ا4

 ضددن ض سدد ن الإمردد ل لألددأ مجمددرلأ  ي •

     ال صم ن ال ج يبأ للبحث.

ضددن ض سدد ن كدد  مجمرلأدد  دلددأ ب بددع  •

مجمرلأ   بح ددث ض  ددرن المجمرلأدد  

 ( بمر ل.5مي )

  ما الب  ث  بمب  م  زم ل  له  بب    •

جلسدددد  ض  يب دددد  لومردددد ل بمبمدددد  

ال مب دددرض   بددد  البددد ت  دددأ ضلب ددد  

ال  ا دد  ل دد  مجمرلأدد  لألددأ  دد ل 

ا   دد  لل أكدد  مددي  دد  ضهن  20لمدد ف 

خ ان الرددأ ف  ال  دد  لألددأ لألددأ ا دد 

الب  صدد   ضح ي هدد  مددي م دد ن لإخدد  

 لألأ ش ش  ال مب رض .

ضدددددن ضشدددددغ   بلبددددد   ال مب دددددرض   •

 المخصص  ل   مر  لألأ   ل.

ضن ضلب   بل  دد  الملا  دد  بصددر ف   •

  ايدد  لألددأ كدد  مردد    ددث   مددا 

الب  ثددد   مب  م هددد  ب لب ددد  ادددل  

البل    بح ث ي ددرن ب دد  الملا  دد ي 

لا  دد   ملا  دد  ب لب دد  ب ددرا الم

باات اللرددد   ي دددرن اوخددد  ب ددد  يي 

 الر ا المس غ ي للمه  ا .

ضن ضلب   ال ج بدد  الإ   دد   للبحددث  •

خددلال الرصدد  ال  ا ددي الثدد مي مددي 

( 2015ا  2014البدد ن ال  ا ددأ ) 

  ددأ  2015ا 4ا 1بدد ت مددي ضدد  ي  

 .2015ا 4ا 20

ببدد  الام هدد ت مددي ضلب دد  ال ج بدد   •

  ب ص  الإ      للبحث   ما الب  ث

ا جددد   بل  ددد  الملا  ددد  ضمه ددد ا  

 لل ب م  مبه  د ص ً   .

    المب لج  ان ص ً     ث لث   

لألددأ ضددرت م غ دد ا  البحددث ال ددي يب سدده  

ال صددددم ن ال ج يبددددي للبحددددث، ضمددددا المب لجدددد  

(ل SPSSان صدد ً  ،  ذلددب ب لا دد ب م  بب مدد مج )
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نج ات جم ع البمل    ان ص ً  ،  ذلب لألأ ال حددر 

  ال  لي

 اخ بددددددد   " "  ضدددددددن ا ددددددد خ ان •

Independent Samples T-

Test  ل   س الر  ي ان ص ً   ب ي

م ر دددل   ا جددد   المجمدددرلأ  ي 

ا  خ ان م ددن  بث  ل ح ي ال ج يب   ي 

)ال بل مددد    الأدددن الإاات انل    مدددي

اللر     ل   اللر  دد  م  بدد  الرك دد  

ال  بددددري الم حدددد ك(  ددددي بلبدددد   

  م دددد  ددددأ ضال مب ددددرض  ال بل م دددد  

مه  ا  ال جددرل لدد ل بمردد ل مدد   بدد  

الم    ،    م  يلددي لأدد ا لل  دد ًج 

ال ي ب ر  لأ هدد  ال حل دد  ان صدد ًي 

   للب  م  .

   م  ًج البحث  ضرس  ا     ابب   

لل ح ددد  مدددي صدددح   ددد ا البحدددث الخددد ص 

ب لم   مدد  بدد ي المجمرلأدد  ال ج يب دد  الإ لددأ ال ددي 

مثدد   ددي الم  ا  خ ما م  ن الأددن الإاات انل    مددي

ال بل م   اللر     ل   اللر     المجمرلأدد  الث م دد  

الم مثدد   ال ي ا  خ ما م  ن الأن الإاات انل    مددي

 ددي الرك دد  ال  بددري الم حدد ك  ذلددب   مدد  ي بلدد  

بمهدد  ا  ال جددرل ااخدد  بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد  

  دد  ضددن دلأدد اا  م  ل  مدد   بدد  الم   دد ، بمر لل ل 

 ال  ل      المب لج   ان ص ً  

ديجدد ا البلا دد  بدد ي المبدد لج  ي ال جدد يب   ي  -

 لألأ ال  ج  ال ل   لبل    ملا    مه  ا  ال جرل.  

ديجدد ا البلا دد  بدد ي المبدد لج  ي ال جدد يب   ي  -

لألددأ المحددر  الإ ل مددي بل  دد  الملا  دد  )ال بدد ه 

 لألأ م رم    اجه  ال ر لأ (.  

 ي ديجدد ا البلا دد  بدد ي المبدد لج  ي ال جدد يب   -

لألأ المحددر  الثدد مي مددي بل  دد  الملا  دد  )ال جددرل 

 ااخ  ش ش   لبب  ال مب رض (.  

ديجدد ا البلا دد  بدد ي المبدد لج  ي ال جدد يب   ي  -

لألددأ الر ددا المسدد غ ي  ددي ال جددرل ااخدد  لببدد  

 ال مب رض  بث  ت ضلب   بل    الملا    ك  . 

ديجدد ا البلا دد  بدد ي المبدد لج  ي ال جدد يب   ي  -

مس غ ي  ي المحددر  الإ ل مددي بل  دد  لألأ الر ا ال

 الملا    )ال ب ه لألأ م رم    اجه  ال ر لأ (.  

ديجدد ا البلا دد  بدد ي المبدد لج  ي ال جدد يب   ي  -

لألأ الر ا المس غ ي  ي المحر  الث مي مددي بل  دد  

 الملا    )ال جرل ااخ  ش ش   لبب  ال مب رض (.  

 ي لألددأ ب لا   ديج ا البلا   ب ي المب لج  ي ال ج يب  

 ال  ج  ال ل   لبل    ملا    مه  ا  ال جرل   

لألددأ  لل بدد ه T-Testضددن ا دد خ ان اخ بدد   

الالدد  الردد  ي بدد ي المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي  ددي 

ض م ددد  مهددد  ا  ال جدددرل ااخددد  بلبددد   ال مب دددرض  

 يرضددح  [t = 14,921, p < 0.01]ال بل م دد  

( الم ر دددل    الامح ا ددد   المب   يددد  1جددد  ل )

لأ  الدد لأن ب ل بل مدد   اللر  دد   ل دد  اللر  دد  لمجمر

(M = 23.40 , SD = 2.088 , N = 20) 

د مجمرلأ  ال لأن ب لرك   ال  ب  M)ري الم حدد ك دددد

= 33.10 , SD = 2.024 , N = 20) . 
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 ( 1ج  ل ) 

 ل م  للمجمرلأ  ي ال ج يب   ي   م  ي بل  ب  م   مه  ا  ال جرل ااخ  بلب   ال مب رض  ال ب  T-Testالال  

   المجمرلأ
 الب ا 

N 

 الم ر ل   

M 

 الامح اه المب   ل 

SD 

  t  م  

 المحسرب  

 ا ج   الح ي  

Df 

مس رل  

 ال لال  

 P 

 1مج 

 ال لأن ب ل بل م   اللر     ل   اللر   

20 23.40 2.088 

14.921 38 0.00 
 2مج 

 ال لأن ب لرك   ال  برل الم ح ك 

20 33.10 2.024 

 جرا  دد ي  T-Test      بظه   م  ًج ضحل 

( بدد ي م ر ددلي 0.01اال د صدد ً    لأ دد  مسدد رل )

 دد ن ا جدد   مددلا  المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي  ددي 

بلبددد   ال مب دددرض   ااخددد ض م ددد  مهددد  ا  ال جدددرل 

ال بل م دد  لصدد لح المجمرلأدد  ذا  الم ر دد  الإلألددأ 

 اددي مجمرلأدد  الدد لأن ب  دد خ ان الرك دد  ال  بددري 

 (. 33.10الم ح ك  اللي بلغا   م ه )

ث م     ديج ا البلا   ب ي المب لج  ي ال ج يب   ي لألددأ 

المحددرل الإ ل مددي بل  دد  الملا  دد  )ال بدد ه لألددأ 

 م رم    اجه  ال ر لأ (   

لل بدد ه لألددأ  T-Test ضددن ا دد خ ان اخ بدد   

الالدد  الردد  ي بدد ي المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي لألددأ 

المحددر  الإ ل لبل  دد  الملا  دد  الخدد ص بدد ل ب ه 

 > t = 9.065 , p]مدد    اجهدد  ال ر لأدد   لألأ م ر

( الم ر دددددددل   2،  يرضدددددددح جددددددد  ل )[0.01

 الامح ا    المب   ي  لمجمرلأدد  الدد لأن ب ل بل مدد   

 = M = 12.05 , S.D)اللر  دد   ل دد  اللر  دد  

1.504 , N = 20)  مجمرلأدد  الدد لأن ب لرك دد  ،

 M = 16.35 , S.D = 1.496)ال  بري الم ح ك 

, N = 20)  . 

 ( 2ج  ل ) 

 للمجمرلأ  ي ال ج يب   ي   م  ي بل  ب ل ب ه لألأ م رم    اجه  ال ر لأ   T-Testالال  

   المجمرلأ
 الب ا 

N 

 الم ر ل   

M 

الامح اه  

 المب   ل

SD 

  t  م  

 المحسرب  

ا ج    

 الح ي  

df 

مس رل  

 ال لال  

 P 

 1مج 

 ال لأن ب ل بل م   اللر     ل   اللر   

20 12.05 1.504 

9.065 38 0.00 
 2ج م

 ال لأن ب لرك   ال  برل الم ح ك 

20 16.35 1.496 
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 جرا  دد ي  T-Test    بظه   م  ًج ضحل   

( بدد ي م ر ددلي 0.01اال د صدد ً    لأ دد  مسدد رل )

 دد ن ا جدد   مددلا  المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي  ددي 

ال بددد ه لألدددأ م رمددد    اجهددد  ال ر لأددد  بألبددد   

ك دد  ال مب رض  ال بل م   لص لح مجمرلأدد  الدد لأن ب لر

ال  بري الم ح ك ذا  الم ر   الإلألأ  اللي بلغددا 

 (. 16.35  م ه )

ث لث    ديج ا البلا   ب ي المب لج  ي ال ج يب   ي لألددأ 

المحر  الث مي مددي بل  دد  الملا  دد  )ال جددرل ااخدد  

 ش ش   اللبب (  

لألددأ  لل بدد ه T-Testضددن ا دد خ ان اخ بدد   

لألددأ الالدد  الردد  ي بدد ي المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي 

الثدد مي لبل  دد  الملا  دد  الخدد ص بدد ل جرل   المحددر

 > t = 14.842, p]ااخ  ش ش   لبب  ال مب ددرض   

( الم ر دددددددل   3،  يرضدددددددح جددددددد  ل )[0.01

 الامح ا    المب   ي  لمجمرلأدد  الدد لأن ب ل بل مدد   

 = M = 11.35 , S.D)اللر  دد   ل دد  اللر  دد   

1.089 , N = 20)    مجمرلأدد  الدد لأن ب لرك دد 

 M = 16.75 , S.D. = 1.209)ري الم ح ك ال  ب

, N = 20)   

 ( 3ج  ل ) 

 للمجمرلأ  ي ال ج يب   ي   م  ي بل  ب ل جرل ااخ  ش ش   اللبب    T-Testالال  

   المجمرلأ
 الب ا 

N 

 الم ر ل   

M 

الامح اه  

 المب   ل

SD 

  t  م  

 المحسرب  

ا ج    

 الح ي  

df 

مس رل  

 ال لال  

 P 

 1مج 

 للر     ل   اللر   ال لأن ب ل بل م   ا

20 11.35 1.089 

14.842 38 0.00 
 2مج 

 ال لأن ب لرك   ال  برل الم ح ك 

20 16.75 1.209 

 جددرا  دد ي  T-test    بظه   م  ًج ضحل دد  

( بدد ي م ر ددلي 0.01اال د صدد ً    لأ دد  مسدد رل )

 دد ن ا جدد   مددلا  المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي  ددي 

ض  لصددد لح ال مب دددر لببددد ال جدددرل ااخددد  ش شددد   

مجمرلأدد  الدد لأن ب لرك دد  ال  بددري الم حدد ك ذا  

 (. 16.75الم ر   الإلألأ  اللي بلغا   م ه )

 ابب دد   ديجدد ا البلا دد  بدد ي المبدد لج  ي ال جدد يب   ي 

لألددأ الر ددا المسدد غ ي  ددي ال جددرل ااخدد  لببدد  

  -ك    ال مب رض  بث  ت ضلب   بل    الملا    

لألأ الالدد   لل ب ه T-testضن ا  خ ان اخ ب   

الر  ي بدد ي المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي لألددأ الر ددا 

 = t ]المسدد غ ي  ددي ال جددرل ااخدد  اللببدد  ك دد   

8.591 , p < 0.01]  ( 4 يرضدددح جددد  ل )

الم ر ل    الامح ا    المب   ي  لمجمرلأ  الدد لأن 

 , M = 24.76)ب ل بل م   اللر     ل   اللر  دد   

S.D =1.063 , N = 20)   لأن  مجمرلأدد  الدد

 = M = 20.43 , S.Dب لرك   ال  بري الم ح ك )

1.988 , N = 20  .) 
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 ( 4ج  ل ) 

 للمجمرلأ  ي ال ج يب   ي   م  ي بل  ب لر ا المس غ ي ااخ  اللبب  ك    T-Testالال  

   المجمرلأ
 الب ا 

N 

 الم ر ل   

M 

الامح اه  

 المب   ل

SD 

  t  م  

 المحسرب  

ا ج    

 الح ي  

Df 

مس رل  

 ال لال  

 P 

 1 مج

 ال لأن ب ل بل م   اللر     ل   اللر   

20 24.76 1.063 

8.591 38 0.00 
 2مج 

 ال لأن ب لرك   ال  برل الم ح ك 

20 20.43 1.988 

 جددرا  دد ي  T-test    بظه   م  ًج ضحل دد  

( ب ي م ر لي   ن 0.01اال د ص ً    لأ   مس رل )

ا ج   ملا  المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي  ددي الر ددا 

ك دد  لصدد لح  لبب  ال مب رض  غ ي لل جرل ااخ  المس

المجمرلأ  ذا  الم ر   الإ    اي مجمرلأ  ال لأن 

ب  دد خ ان الرك دد  ال  بددري الم حدد ك  الددلي بلغددا 

 (.  20.43  م ه )

خ مس    ديجدد ا البلا دد  بدد ي المبدد لج  ي ال جدد يب   ي 

لألأ الر ا المس غ ي  ي المحددر  الإ ل مددي بل  دد  

 لأ م رم    اجه  ال ر لأ (   الملا    )ال ب ه لأ

 Independentضددددن ا دددد خ ان اخ بدددد   

Samples T-test  لل ب ه لألأ الال  الر  ي بدد ي

المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي لألددأ الر ددا المسدد غ ي 

دللمحر  الإ ل لبل    الملا     اددر ال ب  ه لألددأ ددد

دم    [t =1.579 , p ˃ 0.01]رم   ال ر لأدد   دددددد

د( الم ر ل5 يرضددح جدد  ل ) د    الامح ا  ددد    دددد

   اللر  دد  دددن ب ل بل مدددددرلأ  ال لأددالمب   ي  لمجم

 M = 11.58, S.D = 0.861, N) ل دد  اللر  دد  

 مجمرلأ  ال لأن ب لرك   ال  بددري الم حدد ك  (20 =

(M = 11.12 , S.D = 0.989, N = 20) . 

 ( 5ج  ل ) 

 لمس غ ي  ي ال ب ه لألأ م رم    اجه  ال ر لأ   للمجمرلأ  ي ال ج يب   ي   م  ي بل  ب لر ا ا T-Testالال  

   المجمرلأ
 الب ا 

N 

 الم ر ل   

M 

الامح اه  

 المب   ل

SD 

  t  م  

 المحسرب  

ا ج    

 الح ي  

df 

مس رل  

 ال لال  

 P 

 1مج 

 ال لأن ب ل بل م   اللر     ل   اللر   

20 11.58 0.861 

1.579 38 0.123 
 2مج 

 ال لأن ب لرك   ال  بري الم ح ك 

20 11.12 0.989 
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لأدد ن  جددرا  T-test    بظه   م  ًج ضحل دد  

( بددد ي 0.01 ددد ي اال د صددد ً    لأ ددد  مسددد رل )

المجمرلأ  ي ال ج يب   ي  ي الر ددا المسدد غ ي  ددي 

  للببدد   ال ً س ال ب ه لألأ م رم    اجه  ال ر لأ 

 .  ال مب رض 

  ا     ديجدد ا البلا دد  بدد ي المبدد لج  ي ال جدد يب   ي 

المسدد غ ي للمحددر  الثدد مي مددي بل  دد  لألددأ الر ددا 

 الملا    )ال جرل ااخ  ش ش   لبب  ال مب رض ( 

 Independentضددددن ا دددد خ ان اخ بدددد   

Samples T-test  لل ب ه لألأ الال  الر  ي بدد ي

المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي لألددأ الر ددا المسدد غ ي 

دللمح ر  الثدد مي لبل  دد  الملا  دد   اددر ال جددرل دددددد

دااخ د  ش شددددد  > t = 10.519 , p]اللببدد     دددد

( الم ر دددددددل   6 يرضدددددددح جددددددد  ل )  [0.01

ن ب ل بل مدد   دد الامح ا    المب   ي  لمجمرلأ  ال لأ

 = M = 13.18, S.D)اللر  دد   ل دد  اللر  دد  

0.448 , N = 20)  مجمرلأدد  الدد لأن ب لرك دد  ،

 ,M = 9.32 , S.D = 1.582ال  بددري الم حدد ك )

N = 20   .) 

 ( 6ج  ل ) 

   لبب  ال مب رض للمجمرلأ  ي ال ج يب   ي   م  ي بل  ب لر ا المس غ ي  ي ال جرل ااخ  ش ش    T-Testالال  

   المجمرلأ
 الب ا 

N 

 الم ر ل   

M 

الامح اه  

 المب   ل

SD 

  t  م  

 المحسرب  

ا ج    

 الح ي  

df 

مس رل  

 ال لال  

 P 

 1مج 

 ال لأن ب ل بل م   اللر     ل   اللر   

20 13.18 0.448 

10.519 38 0.00 
 2مج 

 ال لأن ب لرك   ال  برل الم ح ك 

20 9.32 1.582 

 جددرا  دد ي  T-test    بظه   م  ًج ضحل دد  

( ب ي م ر لي   ن 0.01اال د ص ً    لأ   مس رل )

ا ج   ملا  المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي  ددي الر ددا 

المس غ ي  ي ال جرل ااخدد  ش شدد   اللببدد  لصدد لح 

    اي مجمرلأ  ال لأن المجمرلأ  ذا  الم ر   الإ

ب  دد خ ان الرك دد  ال  بددري الم حدد ك  الددلي بلغددا 

 (.  9.32  م ه )

 ضأ  س   لألأ م   ب  لأ ضه ضن  بددرل  دد ا 

يرجدد  "   دلأدد اف صدد  ل ه لألددأ ال حددر ال دد لي البحث 

( بددد ي 0.01 ددد ي اال د صددد ً    لأ ددد  مسددد رل )

م ر ددلي ا جدد   مددلا  المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي 

 جددرل خددلال بلبدد   ال مب ددرض   ددي ض م دد  مهدد  ا  ال

ال بل م دد  لإمردد ل م  لدد  مدد   بدد  الم   دد ، ي جددع 

 دددأث   الإ   دددي لددد م  ضصدددم ن م دددن الأدددن الإاات لل

الرك دد   -)ضبل مدد   لر  دد   ل دد  لر  دد   انل    مي

 ال  الإلب  "ال  بري الم ح ك( المس خ ن ااخ  

 ضرس   م  ًج البحث  م   ش ه  

 ال مب رض  مه  ا  ال جرل ااخ  الب    •

(  جرا    ي 3، 1بظه   ال   ًج  ي ج  ل )

بدد ي المبدد لج  ي ال جدد يب   ي الل دد ي ا دد خ م  م دد ن 

ال بل مدد   اللر  دد   ل دد  ) ن الإاات انل    ميددددالأ
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لصدد لح  (اللر     ي م  ب  الرك   ال  بري الم حدد ك

المجمرلأ  ال ج يب   ال ي ا  خ ما الرك   ال  بري 

ضأث   ديج بي لألددأ ض م دد  مهدد  ا   الم ح ك،  هر له

ضجرل الإمر ل ااخ  ب ا  بلب   ال مب ددرض  ال بل م دد ، 

 ب ل  لي  هل  ال  دد ًج ضرضددح بن ب  دد  م دد ن لدد لأن 

لللردددد   ددددرل ك ر دددد  ال جددددرل  الإاات انل    مددددي

 ا  خ ان بلب   ال مب ددرض  ال بل م دد   باات مه مهدد  

 ب ج   ار الرك   ال  بري الم ح ك. 

الب  ثدد  اددلا دلددأ بن ضصددم ن شخصدد    جع  ض  

الرك   ال  بري الم ح ك  ي ب امج بلب   ال مب ددرض  

ضشددبه شخصدد   المبلددن المرجدده  الم شدد  لللابدده، 

 رجرا      م بض ب لح دد ف يجلدد  لدده الإلردد ،  ذلددب 

نلأ اف اللمسدد  انمسدد م   لب ادد   الدد بلن انل    م دد  

دد  ممدد  يجبدد  خبدد ف الدد بل ن بهددل  ال ي ضر  دد  لهدد  ااًم 

الب ادد   بكثدد    ريدد   ج ذب دد   ب دد   ابدد   ضه يدد  ا 

بمدد  يخرددغ مددي ا جدد  الح دد ف  الغمددرا  للمدد بلن،

 الخره ال ي  دد  ضصدد    الدد بلن ب  دد خ ان الب ادد   

انل    م    م  ي  ج لأ ه مي شددبر  المدد بلن بمزيدد  

مي ال ا    الا دد  خ ت  مزيدد  مددي السددهرل  بث دد ت 

مدد   دد  يددراي دلددأ خلدد  ض ر ددل  لمهدد ن ب ادد  الدد بلن م

د س س ب ل ر لأل    اللمأم    ل ل المدد بلن  دد  ي دد ج 

لأ ه زيدد اف  م  دده  اا ب  دده نمجدد ز  دضمدد ن المهدد ن 

 الم لغ به   ي اللبب . 

 & Colak)م  بك ضدده ا ا دد   معي ر  ذلب  

Ozan, 2012)   ال ي بش    دلأ ال أث   انيجدد بي 

بب مج دد   لا  خ ان الددركلات ال  بددري ي الم حدد ك ي 

الر دد ً  الم بدد اف  ب جبدد  ذلددب دلددأ بن شخصدد   

الرك   الا   اضي مث  ف للاا م ن  هي م ض زف لألددأ 

لأ ص  الخ  ل لل ر لأ  مع شخص آخ   الددلي يب بدد  

ا لل بلن مم     يجب  ال بلن بكث  م ب   .محرز 

 ,Sjoden) ي لأن ال  ال   ج  ا ا   ك  مي 

et al., 2010)   البزيددز،   ا ا دد   )ديمدد ن لأبدد

 ,Jiménez & Pantoja) ا ا دد  ( 2010

  دد  بشدد   ا دلددأ  (Woo, 2008) ا ا دد   (2008

  لأل   ا  خ ان شخص   الرك دد  ال  بددري الم حدد ك 

كت دد  اض ج   للدد لأن  ددي ب ادد   الدد بلن الا   اضددي 

مبللدد ي ذلدددب دلددأ  ددد  ضه  لألددأ ضحسددد ي ال ر لأددد  

  بأمدده ب   دد  ا    شبر ؤ تلأل  الاج م لأي مع الم بلن،

شخص     ددي بث دد ت الدد بلن يرضددح المهدد ن  ك ر دد  

يجل  الإلر  للم بلن  يزيدد  مددي ام م جدده  ددي  بااًه ،

، مم  يسدد لأ  لألددأ   ددع مسدد رل بااًدده لأمل   ال بلن

 ال حص لأ  المه  ل.

د  ذلددب ا ا د يريدد   ,.Kopp, et al)  كدد  دددد

2005)    (Chittaro, et al., 2003)    

(Bertoletti, et al., 2001)  الليي بشدد   ا دلددأ 

بن ض دد ين الدد لأن لألددأ ا ادد  جددرلا  ا   اضدد   مددي 

خلال شخص     رم   له  ضأث   ديجدد بي  ددري لألددأ 

ضحر دددز الم بلمددد ي   دددث يجبلهدددن ي بلدددرن ال  دددرا 

بسهرل  بكبدد   يم لددرن دلددأ م  ببدد  البدد  ا ال ددي 

ض دد مه  الشخصدد    ب  دد   ضج ب هدد  بدد  يلددر  ن 

بهن بهدددل  بااتادددن بشددد   ب  ددد  م  جددد  نلأجددد 

 الشخص    ال  رم  .

بن ا ددد خ ان الرك ددد   الب  ثددد كمددد  ض ددد غ 

ك   ن لل لأن بكث   ب ل    ) (APAال  بري الم ح ك 

 ي ال  بر ب ج   الدد بلن لأددي الشدد   ال  ل دد ي للدد لأن 

الم مث   ي ال بل م   اللر     ل   اللر      صم ن 
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شخص   ك ضرم   ض ر لأ  مددع المدد بلن ب   دد   ددم ضه  

يبدد  مددي  اضه  الح ك    البصدد ي   الصددرض  ، مرث 

الإمم م المحبب  للم بلن  خ ص  صغ   السددي  ال ددي 

ضجددل  ام ب ادده  ض كددز اا م مدده لألددأ مدد  ضرايدده 

لأددي بي  ا  الشخصدد    مدد  ض ددرن بدده مددي ب بدد ل بب دد 

مشدد        ددد  خ  ج دد  ض راجددد   ددي ب اددد  بلبددد   

 هددر يبدد  ك مددرذج بااًددي  ال مب رض  ضجدد   مح راادد ،

للمدددد بلن ك ر دددد  ال جددددرل ااخدددد  اللببدددد   يرضددددح

 ا دد خ امه   ك ر دد  ض ر ددل مه مهدد  خلددرف خلددرف 

ض  يج    مم  يس لأ  ذلب لألددأ ض ل دد  ال ددرض   البدد ت 

المب  ي لدد ل المدد بلن،  يزيدد  مددي ال دد  ف المب   دد  

المخصص  لرب  مه ن ال بلن،  ب ل  لي ي  ج لأي ذلددب 

للب ،  مي زي اف  ي ام م ج الم بلن  ي ب ا  ال بلن ب 

 ثن زي اف الأن  ضحس ي ال بلن بهل  الب ا   ال  م  . 

 ض ر  ال  ال   ج  مع ال   ي  المب     لل بلن 

ب لر دد ً  الم بدد اف  ال ددي بشدد    دلددأ بن ا دد خ ان 

الركلات ال  بري ي الم حدد ك ي يسدد لأ  لألددأ ضحسدد ي 

ال بلن  ذلب بلرا ام ب   الم بلن دلأ ج م  مح ا ل  دد  

ل ددم    ل دد  اللر  دد  لأبدد  انيمدد تا  المبلرمدد   ا

ك بب  ا  الرجه  مب ف الصر   دش  ا  الجسن مم  

ي  ع الللا  دلأ الب  ت لر  ا  بكب   د حدد ن بمرسددهن 

 امخدد امهن  ددي ب ادد  الدد بلن ال ددي ض م ددع بدد لم   

  (Colak & Ozan, 2012) . الج ذب  

 Chittaro, et)ا ا دد  كدد  مددي  ي لأن ذلددب 

al., 2004)  ا ا دد  (Moreno, et al., 2000) 

شدد   ا دلددأ   لأل دد  ا دد خ ان الشخصدد    ب الددليي 

ال  بري  ل   ين ال لأن  ي الب ا   الا   اض   مبللدد ي 

بددأن الشدد   ال  ل دد ي للدد لأن الم مثدد   ددي ال بل مدد   

ا مدد  ي  بدده دل هدد  المدد بلن،   دد  ي بدد اا   ال صدد   مدد ا  

 يغرله  مم  يددرث  لألددأ لأدد ن مج  دده  ددي ا   شدد ه 

را ب   دد ن جددرلا  ا   اضدد   صدد  ب   ادد  الدد بلن،ب

م لأمدد  بشخصدد     ددرم   كمرجدده  م شدد  ل  ددرا 

المدد بلن بشدد   ملرددا  جددلا   ددي ا   شدد  ه لب ادد  

 ال بلن  ال ر لأ  مع م رم ضه .

ب ل سددب  لإ  دد  بااف لل بدد ه لألددأ م رمدد    •

  اجه  ال ر لأ    

(  جرا   ي 2    ب ضحا ال   ًج  ي ج  ل )

 ي كدد  مددي مملددي م ددن الأددن الإاات اال د صدد ً    بدد 

)ال بل مدد   اللر  دد   ل دد  اللر  دد   ددي انل    مددي 

م  ب  الرك   ال  بددري الم حدد ك(  ددي ال بدد ه لألددأ 

م رم    اجه  ال ر لأ  بألبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد  

 لص لح مجمرلأ  ال لأن ب لرك   ال  بري الم ح ك. 

اددل  ال   جدد  دلددأ بن شخصدد     ض جع الب  ث 

 ددي      ريدد  ا  ال  بددري الم حدد ك ك مددا لأ صدد   الرك دد 

 ددرل مدد  ضرايدده  نجددل  ام بدد   الإمردد ل  ض ك ددزا

الشخصدد    مدد  ضشدد   دل دده  ضرضددحه لأ دد  دجدد ات 

ضج ب  البحددث،  ذلددب لأددي م يدد    ك هدد  البسدد ل  

 المرث ا  الصرض    البص ي  المص  ب  له   ال ددي 

 زاا  مي   لأل  ه .  

 & Lewandowski) يدد لأن ذلددب ا ا دد  

Pereira, 2009)     اللدددلا   بن ال دددي بشددد

ام ب اهن لألأ ال   ً  ال ددي ي دد مه  الرك دد  ي كز ن 

ال  بري مح  ل ي ض ر ل الإمشل  ال ددي ضجبلدده  ددب   ا 

بم  ي ب س ضأث    انيج بي لألأ ضحسدد ي بااًهددن  ددي 

 .ض ر ل بمشل  الم  اج ال  ا   
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ب ل سددب  للر ددا المسدد غ ي  ددي ال جددرل بدد ي  •

   ال مب رض ي   ش ش   اللبب

( بن ب   6، 4ي  ح مي ال   ًج  ي الج  ل ي )

  ددا مسدد غ ي لل جددرل ااخدد  لببدد  ال مب ددرض  كدد ن 

لص لح المب لج  ال ج يب   ال ددي ضب مدد  لألددأ الرك دد  

ال  بددري الم حدد ك ك  دد ن لدد لأن الإاات انل    مددي. 

دلأ   لأل دد  الرك دد  ال  بددري ذلب   ع الب  ث  ددد ض ج

دي دد   ك  دد  الب  صدد   انجدد اتا   ك   ن لل لأن  ي

الخ ص  ب  ر دد  باات اللببدد  للمدد بلن  دمجدد ز مه مهدد  

برضر    لا  .  اددلا يدد ل لألددأ  ددرف بثدد  الرك دد  

ال  بددري  ضددأث    انيجدد بي لألددأ ضحسدد ي الددلاك ف 

 الا  ر ظ ب لمبلرم   لإمرل   ا مم ي  ي اللاك ف 

ك  مم  يصبح له بكب  الإثدد  لألددأ م دد ًج الدد بلن ك ل ددل

  الرهن  ب  ت بث  ال بلن.  

 يخ لددغ ذلددب مددع ا ا ددد  ببددر ب دد  الغ ددد ن 

(   دد  بشدد   دلددأ ال ددأث   السددلبي لا دد خ ان 2008)

شخص   الرك   ال  برل كمرجه للش شدد   ددأ ض م دد  

مه  ا  ال جرل ببدد امج ال مب ددرض  ال بل م دد   لألدد  

ا دد غ اي الإمردد ل    دد  بمددرل  ددأ ال جددرل م  جدد  

شخصدد    ض دد ا  ال  دد  لأل هدد  لامشددغ لهن بهددل  ال

ب لردددأ ف ل ح ي هددد    دددم   صدددرضه   المدددرث ا  

 الصرض   المص  ب  له .

    ي جع الاخ لاه  أ البحث الح لي بن الإم  

مخ لددغ م  جدد  للخصدد ًص المم ددزف لبدد امج بلبدد   

ال مب رض   هأ مرسه  ضب  كب ص  جددل  كب دد  لللردد  

 ك ددز ب   م  ضح ريه مي مرث ا  ممدد  ي  بدده دلددأ ال 

 أ مهدد ن اللببدد   مدد  لأل دده بن يرايدده للرصددرل دلددأ 

الم سدد  ال هدد ًي للببدد  ممدد  لا ي  بدده دلددأ ض دد ا  

لأدد ا الرك دد  ال  بددري دلا دذا ا  دد ج للدد لأن بث دد ت 

 بااًه للبب .

 ب ل سب  لل ب ه لألددأ الر ددا المسدد غ ي  ددي  •

 ال ب ه لألأ م رم    اجه  ال ر لأ    

 جددرا  ( لأ ن5    ب ضحا ال   ًج  ي ج  ل )

   ي اال  د صدد ً    بدد ي المجمددرلأ  ي ال جدد يب   ي 

 ي الر ا المس غ ي ل بدد ه الإمردد ل لألددأ م رمدد   

 اجهدد  ال ر لأدد  للببدد  ال مب ددرض  ال بل م دد   ض جددع 

الب  ثدد  اددل  ال   جدد  لم الأدد ف الإ ددس ال  بريدد  

 الر     ي ضصم ن اللبب   ضر  دد ا   ددي المبدد لج  ي 

دلددأ بسدد م  م رم ضهدد  ال جدد يب   ي اددلا ب نضدد    

 لأ  صدد ا  ال ددي ضددرث   ددي دا اك اللردد  لم رمدد   

    اجه  ال ر لأ  لأ   ضصم ن  اجه  ال ر لأ  ال ً س

 للبب  ال مب رض . 

 ضرص    البحث   خ مس   

مي خلال م  ًج البحث ال أ ضددن ال رصدد  دل هدد ، 

 ضرصي الب  ث  ب ل  لأ 

ا دد خ ان الرك دد  ال  بددري الم حدد ك  •

 بب امج اات انل    ميك   ن ل لأن الإ

بلبدد   ال مب ددرض  ال بل م دد  ل  م دد  

مه  ا  ال جرل ل ل بمر ل م  ل  م  

 . ااخ  ال  الب امج  ب  الم    

ان  اف مي م  ًج البحث الحدد لي لألددأ  •

المسدد رل ال لب  ددي، خ صدد   دذا مدد  

الأمدددا البحدددرح المسددد  بل   ادددل  

 ال   ًج.  
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ان  اف مي م  ًج البحث الحدد لي لألددأ  •

ب صددم ن المس رل ال لب  ي المدد ضب  

  دم  ج الإلب   انل    م   ال  م  .

 م       ببحرح مس  بل        ا    

  دد س بثدد  ا دد خ ان بممدد م بخدد ل  •

ل صم ن م ددن الأددن الإاات انل    مددي 

 ااخ  بلب   ال مب رض  ال بل م  .

  ددد س بثددد  بممددد م ضصدددم ن الرك ددد   •

ال  بددددري الم حدددد ك كددددأن ي ددددرن 

  ب  ك ضرم دد  لألددأ شخصدد       دد 

 دا اك الم بلم ي  اضج ا ضهن محرا .

بث  م غ   البحث المس    لألأ مراضج  •

ضبلددن بخدد ل ك ردد تف الدد بلن ب  مبدد ل 

 .انمج ز

بثدد  م غ دد  البحددث المسدد    لألددأ   •

م ا دددد  ضبل م دددد  مخ لردددد ،  مددددي 

المح م  بن ضخ لغ ال  دد ًج لاخدد لاه 

لأم  الللا   خص ًصددهن الم ضبلدد  

 ل م  . ب لم  ل  ال ب
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