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 يستهخص انبحث:
ٕيييٴسن١ضييي٪ٰنرسنقاٶيييباسٙيييب٣سن١ةيييب  ٧ٰس  ٍيييب اسسس

ن١٪يييبسٕييٴس٥ٖٮيي٣ٰسصييٚبمرسن١يي ٤٢َخسٯ ١ييٜس٥يي٨سايي ٟسسسسس

تٰٕٶبس٩يباسثبٙةةس١ٞٶٖٶيةستنيٰٵبسنصي بنتٶتٶبرستٚي ٵ٤سسسسس

ن١ضييٚبمرخسن١ ييٴس٥يي٨سعييت٩ٮبسم٧ستٞيي٧ٰس٥ٖٶيي اس٢١ٰٕييب سسسس

 ب٦١ ن٢ةييبرسن١ ٢َٶ٦ٶييةخسٯت ضييٶ٨سن١ ٖب٭٦ييبرسن٦٢َ١ٶيية سس

 سن١َ ٵ س٨٥سنص بنتٶتٶبرستٚ ٵ٤سصٚبمرسن١ي ٤٢َخسسٯتٰج

ٯن١ ٴستخ ٢ٔس با  ٓسم٦٩بكسٯم٩ٰنًس٭يه٫سن١ضيٚبمر سسس

ٯتَ سن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسم  سمعٞبٟستٚ ٵ٤سن١ ٤ٍس

٦٢١ ٦٢َييٶ٨خسٯن١ يييٴستضيييبٍ ٭٤س٢ٍيييٲست٪ييييٶ٤سٯ٥بنٙةيييةسس

ت٦٢َٮ٤خسٯ٢ٍٲسنا ٶيب سٯتٚٶيٶ٤سنصي بنتٶتٶبرست٦٢َٮي٤خسسسسس

ٯ١ٚيي س ٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َ ٯ ؽيي س٥يي ٱستٚيي ٥ٮ٤سٕييٴس ٩تييب سس

تَيييي  رسم٦٩ييييبكستٚيييي ٵ٤سن١ضييييٚبمرسٕييييٰٗسن٦١َبٕٶييييةخسسسس

ٯما ٢ٖييتستييتثٶبنرسٝيي٠س٦٩ييلس٥يي٨س٭ييه٫سنق٦٩ييبكس٢ٍييٲسسسسسسس

٩ييٰنتاسن١يي ٤٢َسٯ٥خبجبتيي٬خسنق٥ييبسن١ييهٳسم ٱس ١ييٲسٍيي ٣سس

تٖقٶ٠سمٵًيبس٥ي٨س٭يه٫سنق٦٩يبكس٢ٍيٲسنقايبٱ سٯٙي س ٍيبسسسسسسسسس

 ١ييٜس ١ييٲستٰؽييٶةسن١َ ٵيي س٥يي٨سن١  نصييبرس  ة٪ييٴس٥ةيي مسسسسس

م٦٩بكسن١ضيٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةخسسسسن١ ٞب٠٥سٯن١ ٥اس ٶ٨س

ٯ  نصيييةسمثيييبس ١يييٜس٢ٍيييٲستنيييٰٵبس٥َيييب ٓسن١نييي  سسسسسسس

ٯ٥ٮييييب نتٮ٤سن٦١ضيييي ٚة٢ٶةخسٯ٢ٍييييٲست ضييييٶ٨س٥ٮييييب نرس

ن١ ٖبٍيي٠س نايي٠س٥ت٦ٍٰييةسن١نيي   سٯٙيي سم٭يي ٤سن١ة يي سسسسس

ن١ ب١ٴس  نيٰٵبس٥  يٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴست٢َٶ٦يٴسٙيبى٤س٢ٍيٲسسسسسسس

نص بنتٶتٶةسن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩يبكستٚي ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسسس

 عييٞب١ٶةلس١يي ٤ٍست٪ٖٶييهسمب١ةييبرسسسسس–٢ٶييةسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶٞ

ن١ٖبٙةسن١بن َةسعيَةةستٞ٪١ٰٰجٶيبسن١ ٢َيٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١يبرسسسسس

 ٢ٞٶيييةسن١ة٪يييبرسجب٥َيييةسٍيييٶ٨سعييي٦شسق٩غييينةسن١ييي ٤٢َسسس

ن١ َييبٯ٩ٴسٕييٴس٩يييب٣سدن٦١ييٰٯ ٟدخسٯ  يي ستييتثٶبس ١ييٜسسسس

٢ٍييٲسنٝ ضييب سن١نب١ةييبرس١ٖٞبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسسسسسس

ٙي سسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةخسٯ٥ٮيب نرسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيب سٯسسسس

٣لس7002تيي٤س ١ييٜس بصيي خ ن٣س٦٩ييٰ مس٥ ٦يي سا٦ييٶشسيسس

٢١ ؾ٦ٶ٤سن١ ٢َٶ٦ٴخسٯٕٴسفٰ س٥ت٦ٍٰةس٨٥سن٦١َبٵٶبس

ن١ ؾيي٦ٶ٦ٶةسن١ ييٴستيي٤ست  ٵيي ٭ب س٦ٝييبستيي٤س ٍيي ن سنا ةييب سسس

ت ؾٶ٢ٴس١ٚٶبسسن١تب٩بسن٦١َبٕٴس٨٥سٖٝبٵيبرستؾي٦ٶ٤سسس

ن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةخسٯ ٍي ن س نبٙيةس١ ٚٶيٶ٤سن١تب٩يبسسسسس

ب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةخسنم نىييٴس٥يي٨سٖٝبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييسس

تطىَز محتىي إنكترونٍ تعهًٍُ قبئى عهً 
استراتُجُة انتكبيم بين أنمبط تقذَى انسقبلات 

إشكبنُة( نتنفُذ أنشطة  –فىق المعزفُة )هُكهُة 
ودل" وأثزه عهً انتعهى انتعبونٍ في نظبو "المى

تنًُة كفبَبت تصًُى المقزرات الإنكترونُة 
ب
ً
 سويهبرات انتعهى المنظى اجتًبعُ

 حنبٌ إسمبعُم محًذ أحمذد. 
ستٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤س٥  س

سٍٶ٨سع٦شجب٥َةسس–٢ٝٶةسن١ة٪بر

 



 لمصرية لتكنولوجيا التعليمالجمعية ا

س7002ٵ١ٰٶٰسسسس–س3ن٦١ت٢ سن١ ب٨٥سٯسن١َغبٯ٧س    سن١َ  سن١ ب١ سم 4

 بلإفييبٕةس ١ييٲس ٍيي ن س نبٙيييةس١ ٚٶييٶ٤س٥ٮييب نرسن١ييي ٤٢َسسسسسس

ن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييب سٯٙيي سٝغييٖتسن١٪ ييبىاسٍيي٨سن١ ييتثٶبسسسسسسس

نلإٵتييييب ٴس١ صيييي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ييييةس٢ٍييييٲسنٝ ضييييب سس

ن١نب١ةبرس٢١تٰن٩بسن٦١َبٕٶةسٯنق نىٶةس١ٖٞبٵبرستؾ٦ٶ٤س

ن٦١ٚييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييييةخسٯٝييييه١ٜس٢ٍييييٲسنٝ ضييييب ٮ٨سسسس

س٤سن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب سس٦١ٮب نرسن١ ٢َ

ن٦٢ٞ١ييبرسن٦١ٖ ب ٶييةسسن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةخسس

م٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةخسن١ضيييٚبمرسسس

ن١ٮٶ٢ٞٶييةخسن١ضييٚبمرسنلإعييٞب١ٶةخس٩ييي٤س  ن اسن٦١ٚييب نرس

نلإ١ٞ بٯ٩ٶييةخسٖٝبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةخس

سن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

 المقذية:
لإ١ٞ بٯ٩ٴس ت٩ي٬س٩ييب٣ست٢َيٶ٤سسسسٵ ؾٔس٩يب٣سن١ ٤٢َسن

ّٶيبس٥ةبعييبخس١ييٶشسٕٶيي٬ستٰجٶي٬س٥ةبعييبسٯجٮًييبس١ٰجيي٬خسسس

ٯمسٵٰج سعخؼس تب٩بسن٦١ ٤٢َسٵٰجٮ٬سٯجٮًبس١ٰج٬خس

ٯٵ٪ؾييي ٬خسٯٵمييي ٤ٍسانيييب٫خس  نسٯٙيييٌسٕيييٴسمانيييب سمٯسسسس

ٯنجٮ يي٬س٥غييٞ رخسٯ ٦٩ييبسٵ يي هس ١ييٜس٢ٝيي٬س٥يي٨سايي ٟسسس

ن١ ٞ٪١ٰٰجٶيييبرسٯن٦١ؾيييب  سنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييةخسٯ١يييه١ٜسٕييي ٧س

نلإ١ٞ بٯ٩ٴسٵ  بمس ١ٲستبٝٶزسعي ٵ خسستنٰٵبسن٦١  ٰٱس

ٯت٪ييييٶ٤سمٝ يييبسٯفيييًٰ بخس٦ٝيييبسٵ  يييبمس ١يييٲست٢َٶ٦ٶيييبرسس

ٯتٰجٶٮييبرخسٯمسٵيي ٤س ١ييٜس٥يي٨سايي ٟسمبٵٚييةسن١َييبؿسسس

ن١ يييٴسٵضييي خ ٥ٮبسن٢َ٦١ييي٤سن١ ٢ٚٶييي ٳسٯ١ٞييي٨س٥ييي٨ساييي ٟس

نصيييي خ ن٣سنصيييي بنتٶتٶبرست٢َٶ٦ٶييييةستٰجٮيييي٬خسٯتيييي ٤ٍسس

خسػ س7005انب٫خسٯ٥ضيب ست٦٢َي٬سي٥ ٦ي سا٦يٶشخسسسسس

سٰل سٯ000 نرسنقاٶيباسٙيب٣سن١ةيب  ٧ٰس  ٍيب اسسسسسٕٴسن١ضي٪

ن١٪يييبسٕييٴس٥ٖٮيي٣ٰسصييٚبمرسن١يي ٤٢َخسٯ ١ييٜس٥يي٨سايي ٟسسسسس

تٰٕٶبس٩يباسثبٙةةس١ٞٶٖٶيةستنيٰٵبسنصي بنتٶتٶبرستٚي ٵ٤سسسسس

ن١ضييٚبمرسٕييٴس٥  ييٰٱسن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴخسن١ ييٴس٥يي٨سسس

عت٩ٮبسم٧ست٧ٰٞس٥ٖٶي اس٢١ٰٕيب س ب٦١ ن٢ةيبرسن١ ٢َٶ٦ٶيةخسسسسس

٨سٯت ضيييٶ٨سن١ ٖب٭٦يييبرسن٦٢َ١ٶييية سٯتٰجييي سن١َ ٵييي س٥يييسسسس

نص بنتٶتٶبرستٚ ٵ٤سصٚبمرسن١ ٤٢َسٕيٴس٥  يٰٱسن١ي ٤٢َسسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ييٴخسٯن١ ييٴستخ ٢يئس ييبا  ٓسم٦٩ييبكسٯم٩ييٰنًسسسس

٭ييه٫سن١ضييٚبمر سٯتَيي سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسم يي سسسس

معٞبٟستٚ ٵ٤سن١ ٤ٍس٦٢١ ٦٢َٶ٨خسٯن١ يٴستضيبٍ ٭٤س٢ٍيٲسسسس

ت٪ييييٶ٤سٯ٥بنٙةيييةست٦٢َٮييي٤خسٯ٭ييي٤سٵضييي ٧ٰ٢٦ٞس٥بن ييي٠سسس

نا ٶييب سبٍ ٭٤س٢ٍييٲست٦٢َٮيي٤سن٦١خ ٢ٖييةخس٦ٝييبسم٩ٮييبستضييسس

ٯ٥بنٙةيييةسنصييي بنتٶتٶبرستخنيييٶلست٦٢َٮييي٤سٯت٪يٶ٦يييي٬سسسسس

سٯ  ن ت٬ 

ٵمٚؾييي س ب١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةس ١يييٜسن١ييي ٤ٍس

ٯن٦١ضبٍ اسن١ ٴسٵٚ ٣س٦٢١ ٦٢َٶ٨سف٨٦س٥  ٰٱسن١ ٤٢َس

نلإ١ٞ بٯ٩ٴخسٯٵ٦ٞ٪ٮ٤س٨٥ست٪ٖٶيهسم٩غينةست٢َٶ٦ٶيةسمٝ يبسسسسس

تٚ ٥ًبخسٯنم٩خبنكسٕيٴسن١ي ٤٢َخسٯ ي٠سن٦١غيٞ رس غي٠ٞسسسسسس

٢ٶيييةس٥ييي٨سن١ييي ٤ٍسن١ ٢ٚٶييي ٳسمٯس ييي ٯ٧س ٍييي٤ سسسسمٝ يييبسٕبٍ

ٯ ب١ ب١ٴسٕٮيٴستضيبٍ سن٦١ ٦٢َيٶ٨س٢ٍيٲست  ٵي سم٭ي نٓسسسسسسس

ن١ييييي ٤٢َخسٯ٭ٶبٝييييي٠سن٦١ٮ٦يييييبرسن١ ٢َٶ٦ٶيييييةخسٯنا ٶيييييب سسسس

نمصيي بنتٶتٶبرسن٦١٪بصييةةس١ يي٠سن٦١غييٞ رسن١ ٢َٶ٦ٶييةخسس

ٯتٚٶييٶ٤س٥خبجييبرست٦٢َٮيي٤ س٦ٝييبسم٩ٮييبستضييبٍ ٭٤س٢ٍييٲسسسس

ست٪يييٶ٤سمٕٞييب ٭٤خسٯت٦َٶيي٘ستٖٞٶييب٭٤خسٯتَٖٶيي٠س٥ٮييب نرس

ن١ ٪يييييٶ٤سن١ييييهنتٴس٢١يييي ٤٢َخسٯنم٩خييييبنكسٕييييٴسن١يييي ٤٢َخسسسسسس

ٯن١ٰؽيييٰٟس ١ييييٲسم ن س٥ يييب١ٴسٕييييٴست ٚٶييي٘سنق٭يييي نٓسسسس

ن١ ٢َٶ٦ٶيية س٭ييهنس٥ييبسمٝ تيي٬س٩ ييبىاسن١ة ييٰهسٯن١  نصييبرسسس

(Molenaar, Van Boxtel & Sleegers, 2010; 

Lestik, 2010; Molenaar, Van Boxtel & 

Sleegers ,2011a; Hadwin, Miller, Jarvel, 

2011c; Chiou, 2011; Hsin & Wu, 2011; 

Bannert, Beimann, 2012; Vauras, Volet, 
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2013; Backer, Van Keer & Valcke, 2016; 

Mortazavi, Jafarigohar, 2017) 

م٦٩يبكستٚي ٵ٤سسسسReiser (2004)ٯٙ س ي  س ٵيز سسس

ن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶيةسٕيٴس٦٩نيٶ٨سمصبصيٶٶ٨سٯ٭٦يبسسسسسس

خسstructuring scaffoldingن١ضييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييةس٦٩يلسس

 Problematizingٯ٦٩يييلسن١ضيييٚبمرسنلإعيييٞب١ٶةس

scaffoldingسٯن١ضيييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيييةخس٦ٝيييبسٍبٕٮيييبسسس 

ن١ييةَـس٭ييٴسن١يي ٤ٍسن١ييهٳسٵٮيي ٓس ١ييٲس٭ٶ٢ٞييةس٥ٮ٦ييةسسسسسسس

ن١ ٤٢َس٨٥سا ٟستةضٶنٮبخسٯتتزى ٮبس ١ٲسمجزن سٵ٨ٞ٦س

ن١يي  ٤ٞسٕٶٮييبخسٯتييٰٕٶبس٦٩ييب مسٯتٖضييٶبنرسٯنفيي ةخسسسسسس

ؽيبٵ ةسلإ٩تيب سسسسٯتقٶٶ٘سن١خٶب نرخسٯتٚ ٵ٤س تتب٭بر

 ;Feng & Chen, 2014)٥ٮ٦يييةسن١ييي ٤٢َس

Molenaar, et al., 2014; Reiser, 2004) س 

ٯتَييي سن١ضيييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيييةسصيييٚبمرس٥ةبعيييباخسٯ٭يييٴسسسس

ًٍبسٕيٴسن١ي ٤٢َسن١ٚيبى٤س٢ٍيٲسن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسسسسسس نقٝ بسعيٶٰ

س (Reiser, 2004)ن٦١َبٕٶةس

ٯ ب١ب٤ّس٥ي٨سم٧س َيـسن١ة يٰهسٯن١  نصيبرسٙي سسسسسس

ٚبمرسٕٴست ضٶ٨س٥خبجبرسن١ي ٤٢َسسمٝ سٕب٢ٍٶةس٭ه٫سن١ض

٨٥سا ٟس تب ةسن١ٖبػس٦٢١ ٦٢َٶ٨سمص ٞغبٓسٰٙنٍي سس

ٯم٭ييي نٓسن٦١ٮيييب٣خسٯتَزٵيييزسٖٝيييب اسٯٕب٢ٍٶيييةسن١ييي ٤٢َخسسس

ٯت ضيييٶ٨س٩ يييبىاسن١ييي ٤٢َسٍييي٨سمبٵييي٘ستٚييي ٵ٤ست٢َٶ٦يييبرس

 جبنىٶييةسمث٪ييب س٢٦ٍٶييةسنص ٞغييبٓس٥ٮ٦ييةسن١يي ٤٢َخس٦ٝييبسسس

م٩ٮبستضبٍ سن١ني  س٢ٍيٲست ضيٶ٨س٥٪ي تٮ٤سن١ ٢َٶ٦يٴخسسسسسس

 سن١َ ٵيي س٥يي٨سن٦١َييب ٓسٯن٦١ٮييب نرسن١خبؽييةسسسٯنٝ ضييب

 ٦ٮ٦ةسن١ ٤٢َخس بلإفبٕةس ١ٲسم٩ٮيبست ٖيزسن١ني  س٢ٍيٲسسسسس

تٰفييييٶكسمٕٞييييب ٭٤خسٯن١ خنييييٶلس١يييي ٦٢َٮ٤خسٯ ٍييييب اسسسسس

ؽٶبّةسن١ٮٶ٠ٞسن٦١ٚ ٣سٕٴسفٰ س٥ٮ٦ةسن١ي ٤٢َسن٦١٪يٰكسسس

 ٩تب ٭ييبخسٯتم٦ٞيي٨سن١نيي  س٥يي٨ست ٚٶيي٘سم٭يي نٓسن١يي ٤٢َسسس

٢ٖييةس٥يي٨سايي ٟستٰجٶيي٬سن٩ ةييب٭ٮ٤س ١ييٲسن١تٰن٩ييبسن٦١خ سسسس

٦١ٮ٦ييةسن١يي ٤٢َخسٯتٚيي ٵ٤سانييةس٦ٍيي٠س٦٩ٰ جٶييةسلإ٩تييب سسسس

 ;Reiser, 2004; Vacca, 2008)٭ييه٫سن٦١ٮ٦ييةس

Molenaar, Van Boxtel & Sleegers, 2009; 

Lai, Calandra, 2010; Veerappan, Suan & 

Sulaiman, 2011, Molenaar, Van Boxtel & 

Sleegers, 2013; Feng, et al., 2014)مسم٧س سس 

 ييٰهسنقاييبٱسجييب رس ٪ ييبىاس٥خ ٢ٖييةخسٯ١يي٤سس َييـسن١ة

تؤٝ سٕب٢ٍٶةس٭ه٫سن١ضٚبمرخس٦١بستغ ٠٦س٢ٍٶ٬س٨٥سآثب س

صيي٢ةٶةخسٯم٩ٮييبستزٵيي س٥يي٨سن١ ٦يي٠سن٦١َبٕييٴخسٯتخٖييـسسسس

ن١ نَٕٶييةس٢١يي ٤٢َخسٯت٢ٚيي٠سصيي٢ٰٛسن٦١ ٦٢َييٶ٨سٕييٴسن١ة يي سس

ٍيي٨سن٥ٰ٢َ٦١ييبرخسٯتييؤ ٳس ١ييٲسؽييَٰ ةس٩ٚيي٠سن٦١َبٕييةسسس

تيؤ ٳسسٯتنةٶٚٮبس٢ٍيٲس٥ٮيب٣سج ٵي اخسٯ ب١ يب١ٴسٕٮيٴسمسسسسسس

 ;Reiser, 2004) ١يييٲست ضيييٶ٨س٩يييٰنتاسن١ييي ٤٢َسس

Molenaar, et al., 2014; Mortazavi, et 

al., 2017)   

م٥بسن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةخس٦ٝبسٍبٕٮبسن١ةَـس٭ٴس

ن١ ٤ٍسن١هٳسٵٮ ٓس ١ٲسج٠َس َـسجٰن٩بسن١ ٤٢َسمٝ يبسس

 عٞب١ٶةخسلإثب اسعَٰ سن٦١ ٦٢َٶ٨س ب١ٖقٰٟسٯنم٭ ٦ب٣س

سٰس ١ٶييي سنمص ٖضيييب نرخسس٥ييي٨ساييي ٟسميييب سنقصييي ٢ةخسٯت

 ;Reiser, 2004)ٯ  نصةسن١ة نى٠خسٯ تخب سن١ٚبن نرس

Molenaar, et al., 2010; Molenaar, et al., 

2011b; Feng, et al., 2014; Backer, et al., 

ٯتَيييي سن١ضييييٚبمرسنلإعييييٞب١ٶةسصييييٚبمرسّٶييييبس س(2016

نصي  ب اسسخسٯ٭يٴستَ ٦ي س٢ٍيٲسسسسٕيٴس ٍي٤سن١ي ٤٢َسسس ٥ةبعيباس

ٯٕيٰٗسن٦١َبٕٶييةس٥يي٨سايي ٟسسسم٩غينةسن١نيي  سن٦١َبٕٶييةس

٥نب١ةييبرسنقصيي ٢ةخسٯنصيي خ ػسن١ ٖضييٶبنرخسٯ ٍيي٤سسسسس

ن١ َةٶييبسٍيي٨سنقٕٞييب خسٯن١ خنييٶلسلإ٩تييب س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َسسس

(Feng, et al., 2014) س
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ٯ ب١ب٤ّس٥ي٨سم٧س َيـسن١ة يٰهسٯن١  نصيبرسٙي سسسسسس

مٝييي سٕب٢ٍٶيييةس٭يييه٫سن١ضيييٚبمرسٕيييٴست ضيييٶ٨س٥خبجيييبرسس

ٕيٴسسسن١ ٤٢َخسٯٕٴسٙ  تٮبس٢ٍٲس ٵب اس صٮب٥برسن١ني  س

نق٩غيينةسن٦١َبٕٶييةسٯٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةس٥يي٨سايي ٟست١ٰٶيي سس

ن١ ٖضيييٶبنرخسٯمييييب سن١ٖيييبٯؿسٯن١ةيييي نى٠خسٯت ٖٶييييزسسس

 ٯنٕييٌسن١نيي  سلإ٩تييب س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َخسس بلإفييبٕةس ١ييٲسسسسس

نٝ ضيييب س٥ٮيييب نرسن١ خنيييٶلسٯن٦١٪بٙغيييةسٯن٦١بنٙةيييةسسسسس

ٯن١ ٚٶيٶ٤خسٯٕييٴسنٝ ضيب س٥ٮييب نرسن١ي ٤٢َخسٯتنٰٵب٭ييبخسسسس

ن١يي ٤٢َخس٦ٝييبسم٩ٮييبسٯ ٥ٞب٩ٶييةستنةٶٚٮييبس  ييٲس َيي س ٩ ٮييب س

تضييبٍ سن١نيي  س٢ٍييٲسن١ َةٶييبسٍيي٨سمٕٞييب ٭٤سٯآ نىٮيي٤خس

٦٥بسٵزٵ س٨٥س٥ضب٭٦بتٮ٤سنمج ٦بٍٶةسٰٕٗسن٦١َبٕٶيةخسس

 بلإفيييبٕةس ١يييٲسم٩ٮيييبستضيييبٍ سن١نييي  س٢ٍيييٲسن١ة٪يييب سسسسسسس

نمج ٦بٍٶيةخسٯتضيبٍ ٭٤سسسن٦١غ بٛس١لأ٩غنةسن٦١َبٕٶةس

 ٪ييييب س٥َييييب ٕٮ٤خسٯتنةٶيييي٘س٥ٮييييب نتٮ٤خسٯ يييي٠سس٢ٍييييٲس

٦٥ييبسٵييؤ ٳس ١ييٲسٖٝييب اسٯجييٰ اسس٥غييٞ تٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶييةخس

٥٪ تيييبتٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶيييةخسٯت٪٦ٶيييةسٙييي  اسن١نييي  س٢ٍيييٲسسسسس

ن١ َيييييبٯ٧سٯت٪ييييييٶ٤س٢٦ٍٶيييييبتٮ٤سنلإ  نٝٶيييييةسٯت٪ضيييييٶ٘سس

 ;Lee & Chen, 2009)تٖيبٍ تٮ٤سنمج ٦بٍٶيةسسس

Molenaar, et al., 2010; 2011a; 2014; 

Feng, et al., 2014; Backer, et al., 

 رس ٪ يبىاسس مسم٧س َـسن١ة ٰهسنقابٱسجيبس س(2016

٥خ ٢ٖةخسٯ٤١ستؤٝ سٕب٢ٍٶةس٭ه٫سن١ضيٚبمرخس٦١يبستغي ٠٦سسسس

٢ٍٶيي٬س٥يي٨سآثييب سصيي٢ةٶةخس ٶيي سم٩ٮييبستم يي هس٥ييبسٵضيي٦ٲسسسس

 ب١ؾبنًسن٦١َبٕيٴخس٦ٝيبسم٩ٮيبسمستيٰٕبسن١ي ٤ٍسن١ٞيبٕٴخسسسسسسس

٦٥بسٙ سٵضةبسنلإ ةبكسٯن١ خةلسّٶبسن٦١٪ اخس٦ٝيبسم٩ٮيبسسس

مست قي٨٦سٝٶٖٶيةس ٦ٝييبٟس٥ٮ٦يةس٥ييبخسٯمستٚي٣ٰس  ٰجٶيي٬سسسسس

١تٰن٩بس نرسن١ؾ٢ةس٨٥سن٦١ٮ٦ةس٨٥سمجي٠سسن١ن  س ١ٲسن

 ,Reiser)ن١ ٖيييبهس٢ٍيييٲس تتيييب٫ست ٚٶييي٘سن٦١ٮ٦يييةسسسس

2004; Pea, 2004) س

٥يي٨سن١َييبؿسن١ضييب ٘سٵ ةييٶ٨سم٧س٩ ييبىاسن١ة ييٰهسسسس

ٯن١  نصييبرس١يي٤ستٖقيي٠سنصيي خ ن٣س٦٩ييلس٥يي٨سن١٪٦نييٶ٨سسسسسسس

ن١ضب ٚٶ٨س٢١ضيٚبمرسين١ٮٶ٢ٞٶيةسٯنلإعيٞب١ٶةلخسٯم٧س١ٞي٠سسسسس

٢يبسنصي خ ن٣سسس٥٪٬س٦٥ٶزنت٬سٯ ٥ٞب٩ٶبت٬خسٯم٧سنق٥يبسٵ نس

ًَييبس غيي٠ٞس٥ ٞب٥يي٠خس٦ٝييبسمٝيي سن١ بجييةس ٭ييهٵ٨سن١٪٦نييٶ٨س٥

 ١يييٲسنصييي بنتٶتٶةستييي ٥اس يييٶ٨س٭يييهٵ٨سن١٪٦نيييٶ٨ سٕٚييي سسسس

سFiorell, et al. (2012)مٯفيكسٕٶٰ ٵي٠سٯآايبٯ٧سسسس

م٩يي٬سٵٰجيي س تٖييبٗسٍييب٣س ييٰٟسٰٕنىيي س٦٩نييٴسن١ضييٚبمرسسسسس

ن١ٮٶ٢ٞٶييةسٯنلإعييٞب١ٶةخسٯمٯؽييتسن١  نصييةس بمصيي ٖب اسسسس

٥اس ٶ٪ٮ٦بخسٯ   ستتثٶبس٨٥سٝ سن١٪٦نٶ٨س٨٥سا ٟسن١ 

٭ييييهنسن١ييييي ٥اس٢ٍيييييٲسن٦١ٮييييب نرسن١ ٪يٶ٦ٶيييييةسن١هنتٶيييييةسسس

 Reiserٯنمج ٦بٍٶيييةس٢١نييي   س٦ٝيييبسمٝييي س ٵيييز سسس

م٧س٦٩نيييٴسن١ضيييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيييةسٯنلإعيييٞب١ٶةسسسس(2004)

ًَييييبس١نةٶَييييةسن٦١ٮ٦ييييةسس ٢٦ٞ٥ييييٶ٨س١ةَقييييٮ٦بسن١ييييةَـستة

١ٰ٥ٶ٪ييب س ن٦١ٚ ٥يية س٭ييهنس بلإفييبٕةس ١ييٲستتٝٶيي سٝيي٠س٥يي٨س

 ,.Molenaar, et al)ٯآايبٯ٧خسٯٕٶي٪اسٯآايبٯ٧سسسس

2010; Feng, et al., 2014)٢ٍيٲسم٧سنصي خ ن٣سسسس

م٦٩بكس٥خ ٢ٖةس٨٥سن١ضٚبمرسٵ ٖزسن١َ ٵ س٨٥سنق٩غينةسس

ن٦١َبٕٶةسٯٰٕٗسن٦١َبٕٶةسن١ ٴس١ٮبستتثٶبنتٮبسنلإٵتب ٶةس

٢ٍييٲس٥خبجييبرسن١يي ٤٢َسن٦١خ ٢ٖيية سٯٙيي سمٯؽييتس٭ييه٫سسسسسسس

ن١  نصييبرس ٦زٵيي س٥يي٨سن١ة يي سٕييٴستؾيي٦ٶ٤سن١يي ٥اس ييٶ٨س

ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةخسٯ  نصييةسمثييبس ١ييٜسسسس٦٩نييٴسن١ضييٚبمرس

٢ٍييييٲست ضييييٶ٨سن١ ٖبٍيييي٠س نايييي٠س٥ت٦ٍٰييييةسن١نيييي  خس

٦ٝيبسس ٯتنٰٵبس٥َب ٓسن١ن  سٯ٥ٮيب نتٮ٤سن٦١ضي ٚة٢ٶة سس

 .Mortazavi, et alنٙ يب س٥ٰ تيب نٕٴسٯآايبٯ٧سسسس

م٧سن١ت٦ييٌس ييٶ٨س٦٩نييٴسن١ضييٚبمرسٙيي سٵييؤ ٳسسسسس(2017)

 ١ٲسمٕق٠سن١٪ بىاخسٯمٯؽيتسن١  نصيةس ي جبن سن٦١زٵي سسسسس

٦َبٕيةس٥ي ٱستيتثٶبسن١ي ٥اس يٶ٨س٦٩نيٴسسسسسسس٨٥سن١  نصيبرس١س

ن١ضٚبمرس٢ٍٲس٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١خ ٢ٖة س٦ٝبسٯمٯفيكسس
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م٧س٥َييي٤سن١  نصييبرسسسSpencer (2017)صةٶ٪ضييبس

ن١ضييب ٚةس ٝييزرس٢ٍييٲس ٯ سٝيي٠س٥يي٨س٦٩نييٴسن١ضييٚبمرسسسسس

ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسدن١ٮٶ٢ٞٶييةسٯنلإعييٞب١ٶةدسٕييٴستَزٵييزسسسسسس

ن١ ٪يٶ٤سن١هنتٴس١ي ٤٢َسن١ٖيب سٯ٩ يبىاست٦٢َي٬خسٯ٭يهنس ٕيٌسسسسسسس

نصييةس ١ييٲسن١ ٰؽييٶةس ب١ة يي سٍيي٨س٥٪يييٰ ستٞييب٢٥ٴسسسن١  

١ٮه٫سن١ضٚبمرخسٯ  ي ستيتثٶب٫س٢ٍيٲسن١تٰن٩يبسن١هنتٶيةسسسسسس

ٯنمج ٦بٍٶييييةس٢١ ٪يييييٶ٤سٯن١يييي ٤٢َسٕييييٴس ٶ ييييبرسن١يييي ٤٢َسسس

 Backer, etن١ َبٯ٩ٴ سس٦ٝبسمٯؽٲس بٝٶبسٯآابٯ٧س

al. (2016)ة٪ٴس٥ةي مسن١ ٞب٥ي٠سٯن١ي ٥اس يٶ٨سم٦٩يبكسسسسسسس  

عيٞب١ٶةخسنق٥يبسسسن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶيةسن١ٮٶ٢ٞٶيةسٯنلإسس

تنيييٰٵبس٥  يييٰٱس ١ٞ بٯ٩يييٴسن١يييهٳس ٕيييٌسن١ةب  يييةس ١يييٲس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسسسست٢َٶ٦ييٴسٙييبى٤س٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةسسس

 عييٞب١ٶةلسس–تٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

خس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴسٕيٴس٩ييب٣سدن٦١يٰٯ ٟدسسس

ٯ ١ييٜس ٮيي ٓسنمصيي ٖب اس٥يي٨س٦٥ٶييزنرسٯتييتثٶبنرس٭ييهنسسسس

غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴس١نب١ةييبرسسسسن١ ٞب٥يي٠سٕييٴس ٍيي٤سم٩سس

ن١ٖبٙةسن١بن َةسعيَةةستٞ٪١ٰٰجٶيبسن١ ٢َيٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١يبرسسسسس

 ٢ٞٶيةسن١ة٪يبرسجب٥َيةسٍيٶ٨سعي٦شخسٯ  ي ستيتثٶبس ١ييٜسسسسسسسس

٢ٍييٲسنٝ ضييب سن١نب١ةييبرس١ٖٞبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسسسسسس

 نلإ١ٞ بٯ٩ٶةسٯ٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

ن١َ ٵ س٨٥س٩يبٵبرسن١ ٤٢َسٝب١٪يبٵيةسس٭هنسٯٙ سمٝ س

٪بىٶةخسٯن١ة٪بىٶةسنمج ٦بٍٶةخسٯنمتؾب١ٶةخسٯن١ ٦٢يهاسسن١ة

ن٦١َبٕٶيةس٢ٍيٲسم٧سن١ي ٤٢َسٵ يي هسٕيٴسصيٶبٗسنج ٦ييبٍٴسسسسسس

ٍ٪ ٥بسٵ ٤ستنٰٵبسن١ٰىبىٔسن٢َٚ١ٶةس٨٥سا ٟسنق٩غنةس

ن١ٖب ٵةسٯنمج ٦بٍٶةسن١ ٴست ٤سٕيٴسصيٶبٗسن١ي ٤٢َخس٦ٝيبسسسسس

م٧سن١يي ٤٢َسٵؾييةكسمٝ ييبسَٕب١ٶييةسٍ٪يي ٥بسٵمَنييٲس٢١نيي  سسسسس

ٙييبن٩ٮ٤سٝنبٵٚييةس٥ضييبٍ اس١ٮيي٤سن١ٖبؽييةس٢١ ٖبٍيي٠س٥ييٌسم

٢١ نٰ سٯن١٪٦ٰسن١ٖٞبٳ سٯٵضيبٍ ستيٰٕٶبسن١ ٖبٍي٠س يٶ٨سسسسس

ن١ن  س٢ٍٲس ٩غب س٥٪نٚيةسن١ ٪٦ٶيةسن١هنتٶيةس٥ي٨ساي ٟسسسسسس

لخسٯن١ يييٴستمَيييبٓس ت٩ٮيييبس٩0722يبٵيييةسٕٶتٰتضيييٞٴسي

ن٦١ضييبٕةس ييٶ٨سن٦١َبٕييةسن١ ب١ٶييةس٦٢١يي ٤٢َخسٯن٦١ضيي ٰٱسسسس

ن٦١ن٢يٰ س٥يي٨سن١ ٪٦ٶييةسمٯسنق ن خسٯ٭ييٰس٥ييبسٵ يي هس٥يي٨سس

تٚيي ٵ٤سصييٚبمرسن١يي ٤٢َس٦٢١ ٦٢َييٶ٨خسٯن١ ييٴستييٰٕبسسسايي ٟس

١ٮيي٤ستٰجٶٮييبرسٕبٵيي اس نايي٠س٥٪نٚييةسن١ ٪٦ٶييةسن١هنتٶييةسسسسسس

ن١خبؽيةس ٮيي٤خس٦٥ييبسٵضييٮ٤س٥َي٬سٕييٴست٪٦ٶييةسن١َ ٵيي س٥يي٨سسس

ٯتبتٞزسم٭٤س٥ةيب  س٭يه٫سسسن١تٰن٩بسن٦١َبٕٶةسٯنق نىٶة س

ن١٪يبٵيييبرس٢ٍيييٲسم٭٦ٶيييةس٥ةييي مسٝٶييئستتييي سن٦١َبٕيييةسسسسسسس

ٯم٧سن١ضيٶبٗسسسٯت٪ي٦ٮبسمٝ بس٨٥سم٭٦ٶةسن٦١َبٕةس نتٮبخ

نمج ٦ييبٍٴس٭ييٰسمصييبسستيي ٕ٘سن٥ٰ٢َ٦١ييبرخسٯ ١ييٜس٥يي٨س

ايي ٟسن١ ٖبٍيي٠س٥ييٌسنٷاييبٵ٨ سٕب١ضييٶبٗسن١ييهٳسٵ٪غيي سسسسسس

ن١ ٖيييبٍ رس٭يييٰسصيييٶبٗسٵ يييٶكسمٝةيييبسٙييي  س٦٥ٞييي٨س٥ييي٨سسس

ن٦١ضب ةس١ غيب ٛسن٦١َبٕيةسٯتةب ١ٮيبخسٯ٭يٰس٥يبسٵيبتةلسسسسسسس

ًٚيييييبس بصييييي بنتٶتٶبرسن١ضيييييٚبمرسٕيييييٰٗسسسسس   تةبمًيييييبسٯثٶ

سن٦١َبٕٶة 

ٯن١  نصيييبرسن١َب ٶيييةسسٯ َييي س٥بنجَيييةسنق  ٶيييبرسس

؛س7000؛سٍة سن١َزٵيزسم٢ةيةخسسس7000ي٥ ٦ سٍٖٶٖٴخس

لخسٯٝييييه١ٜس٥بنجَييييةسنق  ٶييييبرس7006 ٩ييييبس٢ٍييييٰن٧خس

 ;Molenaar, et al., 2010)ٯن١  نصيبرسنقج٪ةٶيةسسس

Hsin, et al., 2011; Laru, 2012; Mahmoud, 

ٯن١ ييييييٴست٪بٯ١ييييييتستؾيييييي٦ٶ٤سنمصيييييي بنتٶتٶبرسس(2015

٦َ١يي٠سن١خبؽييةسسن١ ٢َٶ٦ٶييةخسٯ ٦بنجَييةس٦٩ييب مسٯممييبسنسس

  ٚ ٵ٤سصٚبمرسن١ ٤٢َخسم٨ٞ٥ست  ٵ سٍي  س٥ي٨سن٦١بن ي٠سسسس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سسسسٯن١خنييٰنرسمصيي بنتٶتٶةسس

 عيٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶيهسسسس–ن١ضٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةسي٭ٶ٢ٞٶيةسسسس

ن٦١ٚ ب ةسٕٴسن١ة  سن١ ب١ٴخسم٩غنةسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴسٯ

ٯٙيي ست٦ ٢ييتس٥بن يي٠س٭ييه٫سنمصيي بنتٶتٶةسٕييٴسن٦١بن يي٠سسس

١ ب١ٶيةسس٥ب ٢يةسن١ ٦ٮٶي سٯنصي  ب اسن١ نَٕٶيةخسسسسسسن١ ٦ب٩ٶةسن

٥ب ٢ييييةسن١ غييييخٶؼخس٥ب ٢ييييةسن١ ٰجٶيييي٬سٯنلإ عييييب خسسس



 لمصرية لتكنولوجيا التعليمالجمعية ا

س7002ٵ١ٰٶٰسسسس–س3ن٦١ت٢ سن١ ب٨٥سٯسن١َغبٯ٧س    سن١َ  سن١ ب١ سم 2

٥ب ٢ييةسن١ خنييٶلسٯنلإٍيي ن خس٥ب ٢ييةسن١ ٪ٖٶييهخس٥ب ٢ييةسسسس

ت ٢ٶييي٠سن١ ٖيييبٍ رسٯن٦١غيييب ٝبرخس٥ب ٢يييةسن٦١بنٙةيييةسسسسس

ٯن١  ٤ٞخس٥ب ٢ةسن١ ٚٶٶ٤خسٯٵ ٤سٍبفٮبس ب١ ٖؾيٶ٠سٕيٴسسس

سنلإمب سن١٪يبٳس٢١ة   

 بجييةس ١ييٲستنييٰٵبسٯٕييٴسفييٰ س٥ييبسصيية٘ستٰجيي سس

٥  يييٰٱس ١ٞ بٯ٩يييٴست٢َٶ٦يييٴسٙيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسس

 يييٶ٨سم٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسسسج ٵييي اس٢١ ٞب٥ييي٠سس

 عييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶييهسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسسسس–ن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

ن١ َبٯ٩ٴسٕٴس٩يب٣سدن٦١ٰٯ ٟدخسٯ٭يٰس٥يبسٵٮي ٓس ١ٶي٬سسسسس

سن١ة  سن١ ب١ٴ 

ٯٵَيييي سن٦١٪يييييٰ سن١ة٪ييييبىٴسنمج ٦ييييبٍٴس٥٪ٮتًييييبسسس

٥تبٟس٣ٰ٢ٍسن١ ٤٢َس٢ٍيٲسن١ة ي سٕيٴست٪ييٶ٤سسسسس٥ٮٶ٦ً٪بسٕٴس

ن١ ٢َييٶ٤خس ٶيي ستَ ةييبسنق  ييبهسن١ ٪يييٶ٤س٢٦ٍٶييةسٕب ٵييةسسس

ت تثبس ب١تٰن٩بسنمج ٦بٍٶةخسٯٵؤٝي سن٦١٪ييٰ سن١ة٪يبىٴسسسس

نمج ٦ييبٍٴس٢ٍييٲسن٦١ضيي ١ٰٶةسن٦١غيي بٝةسٍيي٨ست٪يييٶ٤سسسسسس

ن١يي ٤٢َ سٯٙيي سم ٱس ١ييٜس ١ييٲس ٙ ييبن سعيي٠ٞسج ٵيي س٥يي٨سسسسسسسس

٦بٍٶيييةسن١ ٪ييييٶ٤س٥ييي٨س٥٪ييييٰ سن١٪يبٵيييةسن١ة٪بىٶيييةسنمج سس

١ٖٶتٰتضيييٞٴخسٯ٭يييٰسن١ييي ٤٢َسن٦١ييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيييب سٯٙييي سسسس

ٍب٬ٕسن١ةَـس ت٬٩سن٢٦َ١ٶبرسن١ ٴسٵ٣ٰٚس ٮبسن٦١ ٦٢َيٶ٨سس

١ ٪يٶ٤س٩غبمٮ٤سن١ت٦بٍٴسٍي٨سمبٵي٘سميب سنقصي ٢ةخسسسسس

ٯن١  ٖٶزخسٯتٚ ٵ٤سن١ ٰجٶي٬سٯن١ي ٤ٍس١ةَقيٮ٤سن١يةَـخسسسسس

  ييٲسٵ ٦ٞ٪ييٰنس٥يي٨سن٦َ١يي٠س َٚيي٠سٯن يي سٯ ٥يياسن١ ٪يييٶ٤سسس

ٯن يييييي سمسٵ٪ٚضيييييي٤سن١ييييييهنتٴسن٦١ ييييييزن٨٥سٕييييييٴسٝٶييييييب٧س

(McCaslin, 2009; Järvenoja, 2010; 

Järvenoja and Järvelä, 2010; Lee & 

Yang, 2014; Zheng, Li & Huang, 

ن١َ ٵي س٥يي٨سن١  نصيبرسٯن١ة ييٰهسسس  سٯٙي سمٝي رسس(2017

٢ٍٲسم٭٦ٶةسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسٕيٴسم٩ي٬سٵ٢ٚي٠س٥ي٨سسسسسس

ن١ ٠٦سن٦١َبٕٴخسٯٵضيبٍ سن١ني  س٢ٍيٲس ٩تيب سن١َ ٵي سسسسسس

ٮييب٣سٯم٩غيينةسن١يي ٤٢َس ٖٞييب اسٯٕب٢ٍٶييةخس٦ٝييبسم٩يي٬سس٥يي٨س٥

ٵضيييبٍ سن٦١ ٦٢َيييٶ٨س٢ٍيييٲس ٪يييب سنق٭ييي نٓسٯن٦١َيييبٵٶبسسسسس

ن٦١غ بٝةخسٯت٪يٶ٤س٢٦ٍٶةست٦٢َٮ٤سٍي٨سمبٵي٘س٦٩هجيةسسسس

مٕٞييب ٭٤خسٯ٥٪بٙغيي ٮبخسٯت٢خٶؾييٮبخسٯ ؽيي ن سنق ٞييب٣سس

٢ٍٲس٥بسٵ ٤ست٬٦٢َخسٯتٚٶيٶ٤سم نىٮي٤سٯت٦٢َٮي٤خس٦ٝيبسم٩ي٬سسسسسس

ن سن٦١ت٦ٍٰيةخسسٵم ض٨س٨٥س ٩تب نرست٤٢َسن١ني  خسٯم س

ٯٵَز س٨٥س ٪ب سن٦١َبٕيةسن١ َبٯ٩ٶيةخس٦ٝيبسمٝي رس٩ يبىاسسسسسس

ن١  نصبرسم٧سن٦١ت٦ٍٰبرس نرسن٦١ضي ٰٱسنق٢ٍيٲسٕيٴسسسس

ن١ ٪يييٶ٤سنمج ٦ييبٍٴس ٚٚييتسم٢ٍييٲس٥ضيي ٰٱس٥يي٨سنق ن س

ٯن١  ؾييييٶ٠سن٦٢َ١ييييٴخسٯم٧سن١نيييي  سنقٝ ييييبست٪يٶ٦ًييييبسسس

١ييي ٦٢َٮ٤س٭ييي٤س٥ ٦٢َييي٧ٰسمٕقييي٠س٩ييييبًنس١ٚييي  تٮ٤س٢ٍيييٲسس

ٰ خسٯت٪يٶ٦ٮيبخسٯ ؽي ٭بخسسسن١ َةٶبس٨ٍسمٕٞب ٭٤س ٰفيس

٦ٝبسم٩ٮ٤سٵ٩ٰٰٞنسمٝ بسٙ  اسٕٴسن١  ٤ٞسٕيٴسصي٢ٰٝٶبتٮ٤سسس

 & Dillenbourg, 1999; Hadwin)ٯ ٯنَٕٮ٤

Oshige, 2011b; DiDonato, 2013; 

Molenaar, et al., 2013; Körndle, 2015; 

Mayordomo & Onrubia, 2015)سس

تٰجيي سٍ ٙييةس ييٶ٨س ٍيي٤سن١يي ٤٢َس٥يي٨سايي ٟستٚيي ٵ٤سسسسس

٤٢َسٯ ييٶ٨ست٪٦ٶييةس٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سسسسصييٚبمرسن١يي س

نج ٦بٍٶًييييييبخس ٶيييييي سمٯفييييييكس١ٰ٥ٶ٪ييييييب سٯآاييييييبٯ٧سسسسس

Molenaar, et al. (2012)م٧سن١ني  سٕيٴس٩يي٤سسسسس

ن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسّب١ةًبس٥يبسٵ٩ٰٞيٰنسّٶيبسٙيب  ٵ٨س٢ٍيٲسسسسسس

ت٪يٶ٤ست٦٢َٮ٤س ب١غ٠ٞسن٦١٪بصبخس١هنسٵتبسم٧سٵ ٤س ٍي٤سس

٤ سن١ن  سٕٴسن٦١ٮب٣سن١ ٴسمسٵ٦ٞ٪ٮ٤س ٩تب ٭يبس ٦ٖيب ٭سس

 ;Reiser, 2004)٦ٝبسمٯؽتسن١َ ٵ س٨٥سن١  نصبرس

Molenaar et al., 2010; Wu, 2010; 

Zheng, et al., 2017; Alanazi, 2017) س

 قبٯ استٚ ٵ٤سصٚبمرسن١ ٤٢َسن١ يٴستبٝيزس٢ٍيٲسن١ٖٮي٤سسسسس
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ن٦١غ بٛسٯ٢ٍٲسن١ة٪بىٶةسنمج ٦بٍٶةس ي ١ًبس٥ي٨سن١ة٪بىٶيةسسسس

٥ييٌس٭ييه٫سسChan (2012)ن٦١َبٕٶيية سٯنتٖيي٘ستغييب٧سس

 ٰؽٶبرس٨٥ساي ٟستتٝٶي ٫س٢ٍيٲسم٧سن١ني  سٵ  ضي٨سسسسسسن١

١ ٵٮ٤سن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبسٍ٪ي ٥بسٵٚي ٣س١ٮي٤سن١ي ٤ٍسسسسس

 Grau) ب١غ٠ٞسن٦١٪بصب س٭هنسٯمٝ رس  نصةس٠ٝس٨٥س

& Whitebread, 2012; Janssen, et al., 

2012; Van Merrienboer & Kirschner, 

2013; Kwon & Johnson, 2014; 

Malmberg, Järvelä, Järvenoja & 

Panadero, 2015)م٬٩سٵ٨ٞ٦ستَزٵيزسٯ ٍي٤سن١ي ٤٢َسسسسس

ن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسٍ٪يي ٥بستييٰٕبس ٶ ييةسن١يي ٤٢َسن١ضييٚبمرسس

ن١ ٢َٶ٦ٶييةسن١ ييٴستٚيي ٣س٦٢١ ٦٢َييٶ٨سن٢٦َ١ٶييبرسن١ ٪يٶ٦ٶييةسسسس

ن١بىٶضيييٶةس٥ ييي٠ست  ٵييي سنق٭ييي نٓخسٯٯفيييٌسن١خنيييلخسسسسس

ٯنا ٶيييب سنصييي بنتٶتٶبرسن١ييي ٤٢َخسٯن٦١بنٙةيييةخسٯميييبٗسسس

٢ٍٲسن١ٰؽٰٟس٢١٪ بىاسن٦١غ بٝةخسن١ ٖٞٶبسن١ ٴستضبٍ س

نق٥بسن١يهٳسٵضيٮ٤سٕيٴس ٵيب اسن١يٍٰٴسن٦١َبٕيٴسٯٕيٰٗسسسسسسسس

ن٦١َبٕييٴسٯن١ ٪يٶ٦ييٴس٢ٍييٲس٥ضيي ٰٱسن٦١ت٦ٍٰيية س٭ييهنسس

 قيييبٯ اسسسAlanazi (2017)ٯمٯؽيييٲسنم٩يييب ٳسس

 جييبن سن١ة ييٰهسن١ ييٴستؾيي٤٦سنصيي بنتٶتٶبرست٢َٶ٦ٶييةسسسسسس

١يي ٤ٍسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسٕييٴسن٦١ٮييب٣سن١ َبٯ٩ٶييةسسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ييييٴ س٦ٝييييبسمٯؽييييٲس١ٰ٥ٶ٪ييييب سس ةٶ ييييبرسن١يييي ٤٢َ

  نةٶيي٘سسMolenaar, et al. (2014)ٯآاييبٯ٧س

نصييي بنتٶتٶبرسن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسٕيييٴس ٶ يييبرسس

ن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴس٢١ ٢ْييبس٢ٍييٲسؽييَٰ برست٪يييٶ٤سن١يي ٤٢َسس

 ييٶ٨س٥ت٦ٍٰييبرسن١نيي  خسنق٥ييبسن١ييهٳسٵَييز سٯٵ ٖييزسسسسس

ٯٵييي ٤ٍسنق٩غييينةسن٦١َبٕٶيييةسٯٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةس٢ٍيييٲسسسس

٦ت٦ٍٰيية س٭ييهنسٯمٯفيي تس  نصييةسس٥ضيي ٰٱسن١ٖييب سٯن١

 ,.Hsin, et al., 2011; Zheng, et al) ٠ٝس٥ي٨س

م٧سن١ييي ٤٢َسٕيييٴس ٶ يييبرست٢َٶ٦ٶيييةسٙبى٦يييةس٢ٍيييٲسسسسس(2017

ن١ ٞ٪١ٰٰجٶبسٵضبٍ س٢ٍٲس٦٩ٰسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبخس

 ٶ سٵ٨ٞ٦ست ةٌسن١ ةب ٟسنمج ٦بٍٴسٯن١ة٪يب سن٦١غي بٛسسس

٦٢١َبٕييييةس ضييييٮ١ٰةخس٦ٝييييبسٵ٦ٞيييي٨سٕ ييييؼسن٢٦َ١ٶييييبرسسسس

س ب١ ٪يٶ٤سنمج ٦بٍٴس ٶ٨سن١ن   سن٦١بتةنةس

تنيييٰٵبس٥  يييٰٱسسٯن١ة ييي سن١ يييب١ٴسٵٮييي ٓس ١يييٲسسس

ن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سسسس ١ٞ بٯ٩ٴست٢َٶ٦ٴسٙبى٤س٢ٍيٲسنصي بنتٶتٶةسس

س–م٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسي٭ٶ٢ٞٶيييةسسس

 عييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶييهسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴسٕييٴس٩يييب٣سسسسسسس

دن٦١ٰٯ ٟدس ٮي ٓست٪٦ٶيةسٖٝبٵيبرستؾي٦ٶ٤سن٦١ٚيب نرسسسسسس

٩ٶييةسٯ٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبس١يي ٱسسسنلإ١ٞ بٯ

مب١ةيييبرسن١ٖبٙيييةسن١بن َيييةسعيييَةةستٞ٪١ٰٰجٶيييبسن١ ٢َيييٶ٤سسسسس

سجب٥َةسٍٶ٨سع٦ش س–ٯن٥ٰ٢َ٦١برس ٢ٞٶةسن١ة٪برس

 يشكهة انبحث:
تة٢ييٰ رس٥غيي٢ٞةسن١ة يي خسٯنم ضييبسس ٮييبخس٥يي٨سس

 ا ٟسن٦١ بٯ سن١ ب١ٶةس

 ,Reiser)ٍيي ٣ستٖقييٶ٠سن١  نصييبرسن١ضييب ٚةسسسس ل0

2004; Molenaar, et al., 2010; Feng, 

et al., 2014; Backer, et al., 2016; 

Mortazavi, et al., 2017; Spencer, 

قٳس٦٩ييلس٥يي٨س٦٩نييٴسن١ضييٚبمرسٕييٰٗسسسسسسس(2017

ن٦١َبٕٶيةسين١ٮٶ٢ٞٶييةسٯنلإعيٞب١ٶةلخس٢ٕٞيي٠س٥٪ٮ٦ييبسسس

تتثٶبس٥خ ٢ئس٢ٍيٲس٩يٰنتاسن١ي ٤٢َخس ٶي سمثة يتسسسسسسس

 َييـسن١  نصييبرستٖقييٶ٠سن١ضييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييةسسسسس

ٞب١ٶةخسٯمثة يييتس  نصيييبرس٢ٍييٲسن١ضيييٚبمرسنلإعيييس

ماييبٱسن١َٞييشخس ييي٠سٯمثة ييتس  نصييبرسمايييبٱسسسسس

تضبٯٳستتثٶب٭٦بس٢ٍٲس َـس٥خبجيبرسن١ي ٤٢َخسسس

 مسم٧سن١تب ٣س٭يٰسن١ يتثٶبسنلإٵتيب ٴس١ٞي٠س٥٪ٮ٦يبسسسسسس

٢ٍيييٲس ييي اس٢ٍيييٲس٥خبجيييبرسن١ييي ٤٢َسٯ٩ٰنتتييي٬ سس
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نق٥بسن١يهٳس ٍيبس٭يه٫سن١  نصيبرس ١يٲسن١ ٰؽيٶةسسسسسسس

 قبٯ اسن١ة  س٨ٍس ب١ةس٨٥سن١ ٰن ٧سن٦١ ب١ٴس

٭ٶ٢ٞةسن٦١ٮ٦ةسٯ عٞب١ٶ ٮبس٨٥سا ٟس جبن س ٶ٨س

ن٦١زٵ س٨٥سن١  نصبرس٦١َبٕةس٥ ٱستتثٶبسن١ ٥اس

 يييٶ٨س٦٩نيييٴسن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةس٢ٍيييٲسسسس

٥ٮييييب نرسن١يييي ٤٢َسن٦١خ ٢ٖييييةخسٯ٢ٍييييٲست ضييييٶ٨سس

ن١ ٖبٍييي٠س ناييي٠س٥ت٦ٍٰيييةسن١نييي  خسٯتنيييٰٵبسسسس

٥َييب ٓسن١نيي  سٯ٥ٮييب نتٮ٤سن٦١ضيي ٚة٢ٶةخس٦ٝييبسسس

٦نيييٴسمٝييي رس٭يييه٫سن١  نصيييبرسم٧سن١ييي ٥اس يييٶ٨س٩

ن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسين١ٮٶ٢ٞٶةخسنلإعيٞب١ٶةلسس

ٙيي سٵييؤ ٳس ١ييٲس ثييب اساةييبنرست٢َٶ٦ٶييةس٥خ ٢ٖييةخس

ٯٙيي سٵم ضيي٨س٥يي٨سنصيي خ ن٣سن١نيي  س٢١ضييٚبمرسسسسسس

ن٦١ٚ ٥ةس١ٮ٤خسٯٵَز س٨٥س٥ٮب نرسن١ ٪يٶ٤سٕيٰٗسس

ن٦١َبٕٴس١ ٵٮ٤ سنق٥يبسن١يهٳسٵؤٝي سن١ بجيةس ١يٲسسسسسس

 جييبن سن٦١زٵيي س٥يي٨سن١ة ييٰهسٯن١  نصييبرس ييٰٟسسس

نتٶتٶبرست٢َٶ٦ٶييييةستٚيييي٣ٰس٢ٍييييٲسس ٙ ييييبن سنصيييي ب

ن١ ٞب٥ييي٠س يييٶ٨سم٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسسسسسس

ن٦١َبٕٶةس١ صي ٖب اس٥ي٨سن٦٦١ٶيزنرسٯن١ يتثٶبنرسسسسس

نلإٵتب ٶييةس١ٞيي٠س٥٪ٮ٦ييبسٕييٴس ٍيي٤سم٩غيينةسن١يي ٤٢َسسسس

 ن١ َبٯ٩ٴخسٯ٭ٰس٥بسٵٮ ٓس ١ٶ٬سن١ة  سن١ ب١ٴ 

 ,Liskala)سن١  نصيييبرتتٝٶييي سن١َ ٵييي س٥ييي٨سس ل7

Vauras & Lehtinen, 2004; 

O’Donnell, 2006; Hadwin, 

Oshige, 2007; Järvenoja, 2010; 

Molenaar, et al., 2012; 2013; 

Janssen, et al., 2012; Alanazi, 

٢ٍٲسم٧سن١ن  سن١هٵ٨سٵ٧ٰ٥ٰٚس  ٩تب سس(2017

م٩غييينةسن١ييي ٤٢َس غييي٠ٞستَيييبٯ٩ٴخسٵَيييب٧ٰ٩س٥ييي٨سسسس

٥غييٞ رسٕييٴست٪يييٶ٤ست٦٢َٮيي٤خسٯ٭يي٤سٕييٴس بجييةسسس

 ١ييييٲستٚيييي ٵ٤سن١يييي ٤ٍس١ٮيييي٤س٢١ ٢ْييييبس٢ٍييييٲس٭ييييه٫سس

٦غٞ ر سٯ٩يبًنسلإ٭ ٦ب٣سصٚبمرسن١ ٤٢َسٕيٰٗسسن١

ن٦١َبٕٶييييةس ٦ضييييبٍ اسن١نيييي  س٢ٍييييٲست٪يييييٶ٤سسسسسس

ٯتضييٮٶ٠سن١يي ٤٢َس٥يي٨سايي ٟستَٖٶيي٠سصيي٢ٰٝٶبتٮ٤سسسسس

ٯ ٝضيب ٮ٤سن١ٚي  اس٢ٍيٲسن١ي  ٤ٞسٕيٴسسسسسسن١ ٪يٶ٦ٶةخس

ت٦٢َٮييي٤سٯ٥بنٙة ييي٬خس بلإفيييبٕةس ١يييٲس ٍنيييبىٮ٤سسس

ن١ٚيي  اس٢ٍييٲسن١يي  ٤ٞسٕييٴسم٩غيي نٮ٤سنلإ  نٝٶييةسسسسسس

ن١ خنييييٶلخسٯ ؽييي ٭بس٥يييي٨سايييي ٟسن١ ٰجٶيييي٬خسٯس

ٯن١بؽي خسٯن١ ٚٶيٶ٤ سٕٚي س ٕييٌس ١يٜسن١ةب  يةس ١ييٲسسسسسس

ن١ ٖٞٶبسٕيٴستنيٰٵبس٥  يٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴست٢َٶ٦يٴسسسسسس

ٙيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥ييي٠س يييٶ٨س٦٩نيييٴسسس

ن١ضيييييييٚبمرسٕيييييييٰٗسن٦١َبٕٶيييييييةسين١ٮٶ٢ٞٶيييييييةسٯس

نلإعيٞب١ٶةلس١ صيي ٖب اس٥يي٨س ١ييٜسٕييٴس ٍيي٤ست٪ٖٶييهسس

م٩غنةسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴس١نب١ةبرسن١ٖبٙةسن١بن َيةسس

سٰ ١ٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١ييبرس ٢ٞٶيييةسسسسعييَةةستٞ٪

ن١ة٪برسجب٥َةسٍيٶ٨سعي٦شخسٯ  ي ستيتثٶبس ١يٜسسسسسس

٢ٍييييٲسنٝ ضييييب سن١نب١ةييييبرس١ٖٞبٵييييبرستؾيييي٦ٶ٤سسسسس

ن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسٯ٥ٮب نرسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سسس

 نج ٦بٍٶًب سس

ٙب٥تسن١ةب  ةس  جبن س  نصةسنصي ن ٍٶةس٢ٍيٲسسس ل3

تٞ٪١ٰٰجٶييييييبسن١ ٢َييييييٶ٤سسسمب١ةييييييبرٍٶ٪ييييييةس٥يييييي٨سس

ب٥َييييةسٍييييٶ٨سسٯن٥ٰ٢َ٦١ييييبرس ٢ٞٶييييةسن١ة٪ييييبرخسجسس

عيي٦شخسٯٍٶ٪ييةس٥يي٨سميي  ستٞ٪١ٰٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤سسس

 ٢ٞٶييةسن١ ب ٶييةسن١٪ٍٰٶييةخسجب٥َييةسٍييٶ٨سعيي٦شخسس

ٯ ١ٜس٢١ٰٙيٰٓس٢ٍيٲس٥ي ٱس   ٶيبجٮ٤سمٝ ضيب سسسسسس

ٖٝبٵيييبرستؾييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييةس٢ٍيييٲس

٩ي٤س  ن اسن١ ٤٢َخسٯ٥ي ٱس ّةي ٮ٤سٕيٴسن١ َيبٯ٧سسسسس

٥ٌس ٥ ىٮ٤سٯتٚي ٵ٤سن١ي ٤ٍس١ٮي٤سٍ٪ي ست٢َي٤س٥ ي٠سسسسسسس

٥ييبس٭ييٴسن  ٶبجييبتٮ٤س٥يي٨س٭ييهنسس٭ييه٫سن١ٖٞبٵييبرخسٯ
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ن١ييي ٤ٍخسٯٙييي ست٩ٰٞيييتسن١َٶ٪يييةسن١ يييٴستييي٤ستنةٶييي٘س

لسمب١ةًيبسس40ن١  نصةسنمصي ن ٍٶةس٢ٍٶٮيبس٥ي٨سيسسس

ٯمب١ةيييةس ٢ٞٶ يييٴسن١ة٪يييبرسٯن١ ب ٶيييةسن١٪ٍٰٶيييةخسسسسس

لس ٪ييييييييٰ سن١  نصييييييييةس0ٯٵٰفييييييييكس٢٥ يييييييي٘سي

نمص ن ٍٶةخسٯ٩ بىاستنةٶٚٮبخس ٶ سم٩ي٬ستةيٶ٨سسس

٥ييي٨ست ٢ٶييي٠س٩ يييبىاسن١  نصيييةسنلإصييي ن ٍٶةس٥يييبس

 ٵ٢ٴس

 بٱس٥َييي٤سميي  ستٞ٪١ٰٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤سن٩ٮيي٤سسٵيي

ٕٴس بجةس ١ٲسنٝ ضيب سن١َ ٵي س٥ي٨سن١تٰن٩يبسسسسس

ن٦١َبٕٶييييييةسٯنق نىٶييييييةس١ٖٞبٵييييييبرستؾيييييي٦ٶ٤سس

ن٦١ٚييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييييةس٢ٍييييٲس٩ييييي٤س  ن اسسس

ن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴخسٯٵيٮييبس ١ييٜسٕييٴسن١ة٪ييٰ س

 ل 7 ١ٲسس0ي٨٥س

 ٵييبٱس٥َييي٤سميي  ستٞ٪١ٰٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤سن٩ٮيي٤سس

ز٥  سٕييٴسسٕييٴس بجييةس ١ييٲسن١ َييبٯ٧س٥ييٌسن١ييسسسسسس

 ٩تيييييب س٥ٮيييييب٣سن١ييييي ٤٢َسن١خبؽيييييةس  ؾييييي٦ٶ٤س

ن٦١ٚيب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةخسٯٵ خ٢يي٠س ١يٜست٪٦ٶييةسسسس

٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبخسٯٵيٮييبسسسس

 ل 70 ١ٲسس00 ١ٜسٕٴسن١ة٪ٰ س٨٥سي

 ٵييبٱس٥َييي٤سميي  ستٞ٪١ٰٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤سن٩ٮيي٤سس

ٕييٴس بجييةستٚيي ٵ٤سن١يي ٤ٍس تعييٞبٟسٍيي اسٍ٪يي سسسسس

ت٪ٖٶيييييهس٥ٮيييييب٣ستؾييييي٦ٶ٤سٯ ٩ يييييبمسن٦١ٚيييييب سسسسس

 بٯ٩ييٴخسٯٵيٮييبس ١ييٜسٕييٴسن١ة٪ييٰ سي٥يي٨سسسسنلإ١ٞ

 ل 35 ١ٲسس70

٦٥يييبسصييية٘سٵ قيييكس٢١ةب  يييةسم٧س٩ يييبىاسن١  نصيييةسس

نمصييي ن ٍٶةست ٰنٕييي٘س٥يييٌسآ ن سٯ٩ يييبىاسن١  نصيييبرسسسس

؛سٍةي سن سٍةي سسس7000ن١ضب ٚةسي٥ ٦ سٍةي سن١يب ٨٦خسسس

؛س٭ب١يةس ضي٨خسسس7003؛س٥ ٦ س جيبخسس7003ن١ٞبٵ٤خس

لسٕٴسٯجٰ س بجةس١ني  سس7004ٕٶؾ٠سٍة سن١ٰ٭ب خس

ٰجٶيييبسن١ ٢َيييٶ٤س٥ييي٨ست٪٦ٶيييةسٖٝبٵيييبتٮ٤سن٦١َبٕٶيييةسسسسسستٞ٪١ٰ

ٯن٦١ٮب ٵةسٕٴستؾي٦ٶ٤سٯ ٩ يبمسن٦١ٚيب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةسسسسس

ٯ  ن تٮييبس٢ٍييٲس٩ييي٤س  ن اسن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴ؛س٩يييبًنسسسسس

١ٞيي٧ٰس٭ييه٫سن١ٖٞبٵييبرسمصبصييٶةسٕييٴسؽيي٦ٶ٤ستخؾؾييٮ٤سسسس

تٰنٕيي٘سنقٝييب ٵ٦ٴخسٯن٦١ٮ٪ييٴسٕٶ٦ييبس َيي خس٦ٝييبسمتقييكسسسسسس

 ٵييي س٥ييي٨س٥يييٌسآ ن سن٩َ١ يييبىاسن١  نصيييةسنمصييي ن ٍٶةسس

 Laru, 2012; Janssen, et al., 2012)ن١  نصبرس

Molenaar, et al., 2013; Stegmann & 

Wecker, 2013; Girault, et al., 2014; 

Backer, et al., 2016; Alanazi, 2017)سٕيٴسم٧سس 

ن١ن  سٕٴس بجةس١ ٚ ٵ٤سن١ي ٤ٍس تعيٞبٟس٥خ ٢ٖيةس  يٲسسسسس

َبٯ٩ٴسٵ٦ٞ٪ٮ٤س ٩تب سن٦١ٮب٣سن٦١ن٢ٰ ةس٥٪ٮ٤سٕٴس مب ست

س٥ٌس ٥ ىٮ٤ س

 ٪ب س٢ٍٲس٥بسصة٘سىٮبرس٥غ٢ٞةسن١ة ي سن١ يب١ٴسسس

تنييٰٵبس٥  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴست٢َٶ٦ييٴسٕييٴسن١ بجييةس ١ييٲسد

ٙيبى٤س٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥ي٠س ييٶ٨س٦٩نييٴسن١ضييٚبمرسسس

ٰٕٗسن٦١َبٕٶةسين١ٮٶ٢ٞٶةسٯسنلإعيٞب١ٶةلس١ صي ٖب اس٥ي٨سسسس

خسٯ   سمثبس ١ٜسٕٴس ٤ٍست٪ٖٶهسم٩غنةسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴ

٦ٶةسٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةسس ١ٜس٢ٍٲست٪

ٯ٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبس١ ٱسمب١ةبرسن١ٖبٙيةسس

ن١بن َةخسعيَةةستٞ٪١ٰٰجٶيبسن١ ٢َيٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١يبرس ٢ٞٶيةسسسسسس

ن١ة٪ييبرخسجب٥َييةسٍييٶ٨سعيي٦شخسٯ ١ييٜسٕييٴس٥ٚييب س٩ييي٤سسسسس

سلد 7 ب٥تةسن١ ٢َٶ٤سن١ٚبى٤س٢ٍٲسن١ٰٵبسي

 أسئهة انبحث:
َٲسن١ة ييي س٢١ ٰؽييي٠س ١يييٲس ييي٠س٦١غييي٢ٞةسن١ة ييي خسصيييس

س١ جب ةس٨ٍسن١ضؤنٟسن١بىٶشسن١ ب١ٴس

ٝٶئسٵ٦ٞي٨ستنيٰٵبس٥  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴست٢َٶ٦يٴسٙييبى٤سسسسسس

ن١ ٞب٥ييي٠س يييٶ٨سم٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سس٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶة
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 عييٞب١ٶةلسس–ن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

١ ٪ٖٶييييهسم٩غيييينةسن١يييي ٤٢َسن١ َييييبٯ٩ٴسٕييييٴس٩يييييب٣سسس

خسٯن١ٞغييئسٍييي٨سمثيييبس ١يييٜس٢ٍيييٲسسسدن٦١يييٰٯ ٟد

١بن َيييييةسعيييييَةةسسنٝ ضيييييب سمب١ةيييييبرسن١ٖبٙيييييةسنسس

س–تٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١يبرس ٢ٞٶيةسن١ة٪يبرسسسس

ٖٞبٵيبرستؾي٦ٶ٤سن٦١ٚيب نرسسسسجب٥َةسٍٶ٨سع٦شس١

خسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسٯ٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسس

ٯ ١ييٜسٕييٴس٥ٚييب سد٩ييي٤س ب٥تييةسن١ ٢َييٶ٤سن١ٚييبى٤سسسس

 د س٢ٍ7ٲسن١ٰٵبس

ٯٵ ٖبًس٨ٍس٭هنسن١ضؤنٟسن١بىٶضيٴسنمصي ٢ةسن١ٖبٍٶيةسسسس

سن١ ب١ٶةس

بسن١ ؾيي٦ٶ٦ٶةسن١ٰنجييبس٥بنٍبتٮييبس٥ييبسن٦١َييبٵٶ  0

ٍ٪ ستنٰٵبس٥  ٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴست٢َٶ٦يٴسٙيبى٤سسسس

ن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سم٦٩يبكستٚي ٵ٤سسسسسس٢ٍٲسنصي بنتٶتٶةس

س–ن١ضيييييٚبمرسٕييييييٰٗسن٦١َبٕٶييييييةسي٭ٶ٢ٞٶييييييةسس

 عٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴسٕيٴسسسس

 ؟س٩يب٣سدن٦١ٰٯ ٟد

٥يييبسن١ ؾييي٦ٶ٤سن١ ٢َٶ٦يييٴسن٦١٪بصيييبس١ نيييٰٵبسسس  7

٢ٍييييٲس٥  ييييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييييٴست٢َٶ٦ييييٴسٙييييبى٤سسسس

ن١ ٞب٥يييي٠س ييييٶ٨سم٦٩ييييبكستٚيييي ٵ٤سسسنصيييي بنتٶتٶة

س–ن١ضيييييٚبمرسٕييييييٰٗسن٦١َبٕٶييييييةسي٭ٶ٢ٞٶييييييةسس

 عٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴسٕيٴسسسس

خسٕييييٴسفييييٰ س٥َييييبٵٶبسس٩يييييب٣سدن٦١ييييٰٯ ٟدس

ن١ ؾييي٦ٶ٤سن١ضيييب ٚةخس بتةيييبًس٦٩يييٰ مس٥ ٦ييي سس

 ٣لس٢١ ؾ٦ٶ٤سن١ ٢َٶ٦ٴ؟س7002ا٦ٶشسي

٥ييبسمثييبستنييٰٵبس٥  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴست٢َٶ٦ييٴسسسس  3

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسسسبنتٶتٶةٙييبى٤س٢ٍييٲسنصيي س

س–تٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةسس

 عٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴسٕيٴسسسس

خس٢ٍييٲسن١تب٩ييبسن٦١َبٕييٴسس٩يييب٣سدن٦١ييٰٯ ٟد

 ؟ٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة٨٥س

٥ييبسمثييبستنييٰٵبس٥  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴست٢َٶ٦ييٴسسسس  4

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسسسٙييبى٤س٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةس

س–ن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةسسستٚيي ٵ٤

 عٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴسٕيٴسسسس

خس٢ٍٲسن١تب٩بسنق نىٴس٨٥س٩يب٣سدن٦١ٰٯ ٟد

 ؟ٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة

٥ييبسمثييبستنييٰٵبس٥  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴست٢َٶ٦ييٴسسسس  5

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسسسٙييبى٤س٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةس

س–تٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةسس

 عٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴسٕيٴسسسس

ن١ييي ٤٢َسخس٢ٍيييٲس٥ٮيييب نرس٩ييييب٣سدن٦١يييٰٯ ٟد

 ؟ن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب

 أهذاف انبحث:
سٵٮ ٓسن١ة  سن١ ب١ٴس ١ٲس

ن١ ٰؽييي٠س ١يييٲسٙبى٦يييةسن٦١َيييبٵٶبسن١ ؾييي٦ٶ٦ٶةسس  0

تنييٰٵبس٥  ييٰٱسسن١ ييٴسٵ٪ةْييٴستٰنٕب٭ييبسٍ٪يي سسس

س ١ٞ بٯ٩ييٴست٢َٶ٦ييٴسٙيييبى٤س٢ٍييٲسنصييي بنتٶتٶةسسس

تٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسسسن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسسس

 عٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسس–ن٦١َبٕٶةسي٭ٶ٢ٞٶةس

  سسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴسٕٴس٩يب٣سدن٦١ٰٯ ٟد

تٚيي ٵ٤سؽييٰ اس٦١  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴست٢َٶ٦ييٴسسسسس  7

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسسسٙييبى٤س٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةس

س–تٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةسس

 عٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴسٕيٴسسسس

 َيييي ستنييييٰٵب٫س ٪٦ييييٰ مسس٦ٰٯ ٟد٩يييييب٣سدن١



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 03

٣لس٢١ ؾيييييييي٦ٶ٤س٥7002 ٦يييييييي سا٦ييييييييٶشسي

 ن١ ٢َٶ٦ٴ س

ن١ٞغٔسٍي٨سمثيبستنيٰٵبس٥  يٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴسسسسسس  3

ن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سسسست٢َٶ٦ٴسٙبى٤س٢ٍيٲسنصي بنتٶتٶةسس

م٦٩ييييبكستٚيييي ٵ٤سن١ضييييٚبمرسٕييييٰٗسن٦١َبٕٶييييةسسس

 عييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶييهسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسسسس–ي٭ٶ٢ٞٶييةس

٢ٍييييٲسن١ َييييبٯ٩ٴسٕييييٴس٩يييييب٣سدن٦١ييييٰٯ ٟدسسس

ٖٝبٵيييبرسنق نىٶييةس٥ييي٨سسن١تٰن٩ييبسن٦١َبٕٶيييةسٯس

  ستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة

ن١ٞغٔس٨ٍسمثبستنيٰٵبس٥  يٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴسسسسس  4

ن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سسسست٢َٶ٦ٴسٙبى٤س٢ٍيٲسنصي بنتٶتٶةسس

م٦٩ييييبكستٚيييي ٵ٤سن١ضييييٚبمرسٕييييٰٗسن٦١َبٕٶييييةسسس

 عييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶييهسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسسسس–ي٭ٶ٢ٞٶييةس

٢ٍييييٲسن١ َييييبٯ٩ٴسٕييييٴس٩يييييب٣سدن٦١ييييٰٯ ٟدسسس

  ن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب٥ٮب نرس

 أهًُة انبحث: 
ت٦ٞيي٨سم٭٦ٶييةسن١ة يي سن١ ييب١ٴسٕييٴسن١٪ ييبىاسن١ ييٴسس

ٵ ٰٙيييٌسم٧سٵؾييي٠س ١ٶٮيييبخسٯٕيييٴسن١َبىييي سٯن١ٖبىييي اس٥ييي٨سسس

تنييييٰٵبس٥  ييييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييييٴست٢َٶ٦ييييٴسٙييييبى٤س٢ٍييييٲسسسسسس

ن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩بكستٚ ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسسنص بنتٶتٶة

 عييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶييهسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسس–ن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

ٯن١هٳست٤ستؾي٦ٶ٬٦خسسسٟدخن١ َبٯ٩ٴسٕٴس٩يب٣سدن٦١ٰٯ 

سٯ ١ٜس٢ٍٲسن١٪ ٰسن١ ب١ٴس

ٙيي ستضييٮ٤س٩ ييبىاسن١ة يي سٕييٴستزٯٵيي س٥ؾيي٦٦ٴس  0

ٯ٥نيييييٰ ٳس٥  ٰٵيييييبرسن١ييييي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يييييٴس

ن١ٚبى٦ييةس٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶبرستٚييي ٵ٤سصيييٚبمرسس

ن١ييييي ٤٢َسٕيييييٰٗسن٦١َبٕٶيييييةس ٦ت٦ٍٰيييييةس٥ييييي٨سسس

ن٦١َبٵٶبخسٯن٦١ةب  سن١ ؾي٦ٶ٦ٶةسٍ٪ي ستؾي٦ٶ٤سسسس

 ٭ه٫سن١ةٶ بر 

 يٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴسسسٵ ٌٰٙسم٧سٵضيبٍ ستنةٶي٘س٥ سسس  7

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سست٢َٶ٦ييٴسٙييبى٤س٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶة

٢ٍييٲسم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسس

 ٕييٌس٥ضيي ٰٱسن١  ؾييٶ٠سن٦١َبٕييٴسٯنق نىييٴسسسس

ٖٞبٵيييييبرستؾييييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييييةس١

١نييي  سن١تب٥َيييةس ؾيييٖةسٍب٥يييةخسٯ١نب١ةيييبرسسسس

ن١ٖبٙيييةسن١بن َيييةسعيييَةةستٞ٪١ٰٰجٶيييبسن١ ٢َيييٶ٤سسسسس

جب٥َيييةسٍيييٶ٨سس–ٯن٥ٰ٢َ٦١يييبرس ٢ٞٶيييةسن١ة٪يييبرس

عيي٦شس ؾييٖةسابؽييةخسٯ ١ييٜسفيي٨٦س٥ٚييب سسسسسس

 د 7د٩ي٤س ب٥تةسن١ ٢َٶ٤سن١ٚبى٤س٢ٍٲسن١ٰٵبس

ٙ سٵضبٍ ستنيٰٵبس٥  يٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴست٢َٶ٦يٴسسسسس  3

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسسسسٙييبى٤س٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةسس

ن١ٚيييبى٦ٶ٨ستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسسس

 ب١ ييي  ٵشس٢ٍيييٲست٢ٚٶييي٠سٍيييب ستٚييي ٵ٤سن١ييي ٤ٍس

٦١ٚيييب نرسٯن١ ٰجٶييي٬س٢١نييي  سٍ٪ييي ستؾييي٦ٶ٤سن

نلإ١ٞ بٯ٩ٶةسن٦١بتةنيةس ٦ٚيب نرس٩يي٤سن١ ٢َيٶ٤سسسسس

ن١ٚييبى٤س٢ٍييٲسن١ٰٵييبس ؾييٖةسٍب٥ييةخسٯ٥ٚييب سدسس

دس٩7ييي٤س ب٥تييةسن١ ٢َييٶ٤سن١ٚييبى٤س٢ٍييٲسن١ٰٵييبسسس

ن١ييهٳسٵيي  سس١نب١ةييبرسن١ٖبٙييةسن١بن َييةسعييَةةس

تٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١يبرس ٢ٞٶيةسن١ة٪يبرسسسس

 جب٥َةسٍٶ٨سع٦شس ؾٖةسابؽة سسس–

ٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴسٵ ٰٙييٌسم٧سٵضييبٍ ستنييٰٵبس٥  يي  4

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سست٢َٶ٦ييٴسٙييبى٤س٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶة

٢ٍييٲسم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسس

سن١يييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييييبت٪٦ٶييييةس٥ٮييييب نرس

١نيييي  سن١تب٥َييييةس ؾييييٖةسٍب٥ييييةخسٯ١نيييي  سس

ن١ٖبٙيييةسن١بن َيييةسعيييَةةستٞ٪١ٰٰجٶيييبسن١ ٢َيييٶ٤سسسسس
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جب٥َيييةسٍيييٶ٨سس–ٯن٥ٰ٢َ٦١يييبرس ٢ٞٶيييةسن١ة٪يييبرس

 ع٦شس ؾٖةسابؽة س

٩ يييبىاسن١ة ييي سٕيييٴستٰجٶييي٬س٩ييييبسسسٙييي ستضيييٮ٤س  5

ن١ةيييييب  ٶ٨س ١يييييٲسٕب٢ٍٶيييييةستنيييييٰٵبس٥  يييييٰٱسس

س ١ٞ بٯ٩يييٴست٢َٶ٦يييٴسٙيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسس

ن١ ٞب٥ييي٠س يييٶ٨سم٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسس

ن٦١َبٕٶيةس١ ٪ٖٶيهسم٩غينةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴسٕييٴسسسسسس

  ٩يب٣سدن٦١ٰٯ ٟد

 عُنة انبحث: 
ت٩ٰٞييتسٍٶ٪يييةسن١ة يي س٥ييي٨سمب١ةييبرسن١ٖبٙيييةسسسس

ن١ ٢َييييييييٶ٤سسن١بن َييييييييةسعييييييييَةةستٞ٪١ٰٰجٶييييييييب

جب٥َييةسٍييٶ٨سسس–ٯن٥ٰ٢َ٦١ييبرس ٢ٞٶييةسن١ة٪ييبرسسس

٣خس7002س-7002عيي٦شخس٢١َييب٣سن١تييب٥َٴسس

سلسمب١ةة 72ٯن١ تٴس ٢ِسٍ  ٭٨سي

 فزوض انبحث: 
١ جب ييةس٢ٍييٲسمصيي ٢ةسن١ة يي خستيي٤سؽييٶبّةسن١ٖييبٯؿسسس

سن١ ب١ٶةس

ٵٰجيييي سٕييييبٗس نٟس  ؾييييبىٶبسٍ٪يييي س٥ضيييي ٰٱسسسس -0

لس ٶ٨س٥ ٰصنٲس  جبرسمب١ةبرسٍٶ٪ةس05 0ي

٘سن١ٚة٢ييٲخسٯن١ نةٶيي٘سن١ة يي سٝٞيي٠سٕييٲسن١ نةٶييس

ن١ةَيي ٱس١ ا ةييب سن١  ؾييٶ٢ٲس١ٚٶييبسسن١تب٩ييبسسس

ن٦١َبٕييييٴس٥يييي٨سٖٝبٵييييبرستؾيييي٦ٶ٤سن٦١ٚييييب نرس

 نلإ١ٞ بٯ٩ٶةخسٯ ١ٜس١ؾب١كسن١ نةٶ٘سن١ةَ ٱ سسس

مٵٰجييي سٕيييبٗس نٟس  ؾيييبىٶبسٍ٪ييي س٥ضييي ٰٱسسسسس -7

لس ييٶ٨س٥ ٰصييلس  جييبرسن١نب١ةييبرسٕييٲسس05 0ي

ن١ نةٶييي٘سن١ةَييي ٱس١ ا ةيييب سن١  ؾيييٶ٢ٲسٕيييٴسسسس

بٵيييييبرستؾييييي٦ٶ٤سن١تب٩يييييبسن٦١َبٕيييييٴس٥ييييي٨سٝسٖ

ن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةخسٯن٦١ ٰصيلسن١ٖبفيٴسسسس

 %لس٨٥سن١  جةسن٢ٞ١ٶة 70ي

مٵٰجييي سٕيييبٗس نٟس  ؾيييبىٶبسٍ٪ييي س٥ضييي ٰٱسسسسس -3

لس ييٶ٨س٥ ٰصييلس  جييبرسن١نب١ةييبرسٕييٲسس05 0ي

ن١ نةٶ٘سن١ةَ ٱس١ةنبٙةستٚٶٶ٤سن١تب٩بسنق نىيٴسس

٥يي٨سٖٝبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةخسس

%لس٥يي٨سن١  جييةسس70ٯن٦١ ٰصييلسن١ٖبفييٴسيس

 ٢ٞٶة ن١

تنٰٵبس٥  ٰٱس ١ٞ بٯ٩ٴست٢َٶ٦يٴسٙيبى٤سسسٵم ٚ٘س -4

٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سسس

 عٞب١ٶةلسس–ن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسي٭ٶ٢ٞٶةس

١ ٪ٖٶيييهسم٩غييينةسن١ييي ٤٢َسن١ َيييبٯ٩ٴسٕيييٴس٩ييييب٣سسسس

لس04 0 تــييـ٤ستييتثٶبسمٝةييبس٥يي٨سيدن٦١ٰٯ ٟد

ٕيييٲسن١تب٩يييبسن٦١َبٕيييٴس٥ييي٨سٖٝبٵيييبرستؾييي٦ٶ٤سس

 سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة 

مٵٰجييي سٕيييبٗس نٟس  ؾيييبىٶبسٍ٪ييي س٥ضييي ٰٱسسسسس -5

لس ييٶ٨س٥ ٰصييلس  جييبرسن١نب١ةييبرسٕييٲسس05 0ي

ن١ نةٶ٘سن١ةَ ٱس١ةنبٙةستٚٶٶ٤س٥ٮيب نرسن١ي ٤٢َسسس

ن٦١يييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييييبخسٯن٦١ ٰصييييلسن١ٖبفييييٴسسسسس

 %لس٨٥سن١  جةسن٢ٞ١ٶة س70ي

 حذود انبحث: 
سنٙ ؾبسن١ة  سن١ ب١ٴس٢ٍٲس

مب١ةيييبرسن١ٖبٙيييةسن١بن َيييةسعيييَةةستٞ٪١ٰٰجٶيييبسسس -0

جب٥َييةسس–٥ٰ٢ييبرس ٢ٞٶييةسن١ة٪ييبرسسن١ ٢َييٶ٤سٯن٦١َ

-7002ٍيييييٶ٨سعييييي٦شخس٢١َيييييب٣سن١  نصيييييٴسسس

7002  

ن١تٰن٩بسن٦١َبٕٶةسٯنق نىٶةس١ٖٞبٵيبرستؾي٦ٶ٤سسس -7

ن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةخسفيي٨٦س٥ٚييب سد٩ييي٤سس
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دخسن١يهٳسس7 ب٥تةسن١ ٢َٶ٤سن١ٚبى٤س٢ٍيٲسن١ٰٵيبسسس

ٵميييي  سس١نب١ةييييبرسن١ٖبٙييييةسن١بن َييييةسعييييَةةسسسسس

تٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١برس ٢ٞٶةسن١ة٪يبرخسس

 ب٥َةسٍٶ٨سع٦ش ج

٥ٮيييب نرسن١ييي ٤٢َسن٦١ييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيييبخسٯن١ يييٴسسسس -3

ن١ خنيييٶلسن١ت٦يييبٍٴسست ٦ ييي٠سٕيييٴس٥ٮيييب نرسسيس

٢١يييييي ٤٢َخسن١ ٪يييييييٶ٤سٯن١ خنييييييٶلسن١ت٦ييييييبٍٴخس

نمصييييييي خ ن٣سٯن١ ٖبٍييييييي٠سن١ت٦يييييييبٍٴس٥يييييييٌسسس

ن٥ٰ٢َ٦١يييبرسٯن٦١ؾيييب  خسن٦١بنٙةيييةسٯن١ييي  ٤ٞسسس

ن١ت٦يييبٍٴخسن١ ٰجٶيييةسٯنلإ عيييب سن١ت٦ييييبٍٴخسسسس

ٍٴسق ن س  ن اس٢٦ٍٶبرسن١ ٤٢َخسن١ ٚٶٶ٤سن١ت٦يبس

 ل ن٦١ٮب٣سٯن٦١٪ اسن١٪ٮبىٴ

 يتغيرات انبحث:
ست٦ ٢تس٥ ْٶبنرسن١ة  سٕٶ٦بسٵ٢ٴسسس

سن٦١ ْٶبنرسن٦١ض ٢ٚةس

 ٥  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴست٢َٶ٦ييٴسٙييبى٤س٢ٍييٲسسس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سسنصيي بنتٶتٶة

س–ن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسي٭ٶ٢ٞٶيييةس

 عٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴس

س ٕٴس٩يب٣سدن٦١ٰٯ ٟد

س٦١ ْٶبنرسن١ ب َةسن

 ن١تٰن٩يييبسن٦١َبٕٶيييةس١ٖٞبٵيييبرستؾييي٦ٶ٤سسس

 ن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة 

 ن١تٰن٩ييييبسنق نىٶييييةس١ٖٞبٵييييبرستؾيييي٦ٶ٤سسس

 ن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة 

  س٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب

 انتصًُى انتجزَبٍ نهبحث:
تيييي٤سنصيييي خ ن٣سن١ ؾيييي٦ٶ٤سن١ تبٵةييييٴسن٦١َييييبٯٓسس

س  ؾييي٦ٶ٤سن٦١ت٦ٍٰيييةسن١ٰن ييي اس٥يييٌسن١ٚٶيييبسسن١ٚة٢يييٴسس

ٯن١ةَ ٳخس ٶ ست٤سنا ٶب سٍٶ٪ةسن١ة  خسث٤ست٤ستنةٶي٘سس

نما ةييب سن١  ؾييٶ٢ٴسن١ٚة٢ييٴس٢ٍييٲسٍٶ٪ييةسن١ة يي خسثيي٤سسسس

تنةٶ٘سن٦١ ْٶبسن٦١ض ٠ٚسي٥  يٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴست٢َٶ٦يٴسسسس

ن١ ٞب٥ييي٠س يييٶ٨سم٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سسٙيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶة

 عيٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶيهسسسس–ن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسي٭ٶ٢ٞٶيةسس

لس٢ٍيٲسسب٣سدن٦١يٰٯ ٟدسم٩غنةسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴسٕيٴس٩ييسس

ٍٶ٪ةسن١ة  خسث٤ستنةٶ٘سنما ةب سن١  ؾيٶ٢ٴسن١ةَي ٳخسسس

ٯ نبٙةستٚٶٶ٤سن٦١٪ اسن١٪ٮيبىٴسين٦١ٚيب سنلإ١ٞ بٯ٩يٴلخسسسس

خس نبٙيييةستٚٶيييٶ٤س٥ٮيييب نرسن١ييي ٤٢َسن٦١ييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيييبسسٯ

سلسن١ ب١ٴسن١ ؾ٦ٶ٤سن١ تبٵةٴس٢١ة   سس0ٯٵٰفكسع٠ٞسي

سبرسن١ةَ ٵةن١ نةٶٚسن٦١َب١تةسن١ تبٵةٶةسن١ نةٶ٘سن١ٚة٢ٴسن٦١ت٦ٍٰة

س

سٍٶ٪ةسن١ة  

ين٦١ت٦ٍٰةس

سن١ تبٵةٶةل

نما ةب سن١  ؾٶ٢ٴسن١ٚة٢ٴس

٢١تٰن٩بسن٦١َبٕٶةس٨٥س

ٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤س

سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة

٥  ٰٱس ١ٞ بٯ٩ٴست٢َٶ٦ٴسٙبى٤س٢ٍٲس

ن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩بكستٚ ٵ٤سنص بنتٶتٶةس

س–ن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسي٭ٶ٢ٞٶةس

 عٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ ٤٢َس

سٯ٩ٴسٕٴس٩يب٣سدن٦١ٰٯ ٟدن١ َب

ٖٝبٵيبرسسنما ةب سن١  ؾيٶ٢ٴسن١ةَي ٳس٢١تٰن٩يبسن٦١َبٕٶيةس٥ي٨سسسسسس -0

  تؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة

ن١ نةٶييي٘سن١ةَييي ٳس١ةنبٙيييةستٚٶيييٶ٤سن٦١٪ييي اسن١٪ٮيييبىٴسين٦١ٚيييب سسس -7

 نلإ١ٞ بٯ٩ٴل 

ةنبٙيييةستٚٶيييٶ٤س٥ٮيييب نرسن١ييي ٤٢َسن٦١ييي٪ي٤سسسسسن١ نةٶييي٘سن١ةَييي ٳس١س -3

سنج ٦بٍٶًب

س لسن١ ؾ٦ٶ٤سن١ تبٵةٴس٢١ة 0ع٠ٞسي



 لمصرية لتكنولوجيا التعليمالجمعية ا

س7002ٵ١ٰٶٰسسسس–س3ن٦١ت٢ سن١ ب٨٥سٯسن١َغبٯ٧س    سن١َ  سن١ ب١ سم 06

 أدوات انبحث:
ست٦ ٢تسنق ٯنرسن٦١ض خ ٥ةسٕٴس٭هنسن١ة  سٕٶ٦بسٵ٢ٴس

ن٦١َبٕٶيةسسنا ةب ست ؾٶ٢ٴس١ٚٶيبسسن١تٰن٩يبسسس -0

 س١ٖٞبٵيييبرستؾييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييةس

 ي٨٥س ٍ ن سن١ةب  ةل

ن١تٰن٩يييبس نبٙيييةستٚٶيييٶ٤سن٦١٪ييي اسن١٪ٮيييبىٴسيسسس -7

نق نىٶييييييةس١ٖٞبٵييييييبرستؾيييييي٦ٶ٤سن٦١ٚييييييب نرس

  سي٨٥س ٍ ن سن١ةب  ةلنلإ١ٞ بٯ٩ٶةل

 نبٙيييييةستٚٶيييييٶ٤س٥ٮيييييب نرسن١ييييي ٤٢َسن٦١ييييي٪ي٤سسس -3

س سي٨٥س ٍ ن سن١ةب  ةلنج ٦بٍٶًب

 خطىات انبحث:
١  ٚٶيييي٘سم٭يييي نٓسن١ة يييي سن١ ييييب١ٴخسصييييب س

ًٚبس٢١خنٰنرسن١ ب١ٶةس سن١ة  سٯٕ

 ٍيييي ن سنلإمييييب سن١٪يييييبٳس٢١ة يييي خسٯٵ قيييي٨٦سسسس -0

٥بنجَةسٯت ٢ٶ٠سنم  ٶيبرسٯن١  نصيبرسن١ضيب ٚةسسسس

 ن٦١بتةنةس ٦ ْٶبنرسن١ة  خسٯ٭ٴسس

  ٞبٯ٩ييييييٴسن١ ٢َٶ٦ييييييٴسن٦١  ييييييٰٱسنلإ١

يتَبٵٖييييي٬خساؾبىؾييييي٬خس٦٥ٶزنتييييي٬خسسس

  ٪ٶ ٬خس٩ي٤س  ن ت٬ل 

 ن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسيتَبٵٖٮييبخسس

م٭٦ٶ ٮييييييييبخساؾبىؾييييييييٮبخسم٦٩ييييييييبكس

 تٚ ٵ٦ٮبل 

 ٦٩يييييلستٚييييي ٵ٤سن١ضيييييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيييييةسسسس

يتَبٵٖٮيييييييبخسٰٕنىييييييي ٭بسن١ ٢َٶ٦ٶيييييييةخس

 م٭٦ٶ ٮبخسن١ تثٶبنرسن١ض٢ةٶةس١ٮبل سس

 ٦٩يييييلستٚييييي ٵ٤سن١ضيييييٚبمرسنلإعيييييٞب١ٶةس

ٰٕنىييييييي ٭بسن١ ٢َٶ٦ٶيييييييةخسيتَبٵٖٮيييييييبخس

 م٭٦ٶ ٮبخسن١ تثٶبنرسن١ض٢ةٶةس١ٮبل سس

 ن١ ٞب٥يي٠سنمصيي بنتٶتٶةسن١ٚبى٦ييةس٢ٍييٲسسس

 يييٶ٨سم٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسسسس

ٕيييٴس عيييٞب١ٶةلسس–ن٦١َبٕٶيييةسي٭ٶ٢ٞٶيييةس

 ن١ة  سن١ ب١ٴ 

 ٥ٮييييب نرسن١يييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييييبس

 يتَبٵ٬ٖخسم٭٦ٶ ٬خس٥ٮب نت٬ل 

 ن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسٯسن١ضييٚبمرس

 ن٦١َبٕٶة سٰٕٗ

 ٯ سن١ ٖبٍ رسنمج ٦بٍٶةسٕٴسن١ ٤٢َس 

سن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

 ٖٝبٵييييييييييبرستؾيييييييييي٦ٶ٤سن٦١ٚييييييييييب نرسس

 نلإ١ٞ بٯ٩ٶة 

 ن١ ٰجيييي٬سن١٪يييييبٳس٢١ة يييي سينقصييييشس

 ٯن٦١ةب  سن١٪يبٵةل 

 ٍيييي ن سٙبى٦ييييةس ب٦١َييييبٵٶبسن١ ؾيييي٦ٶ٦ٶةسس -7

١ نٰٵبس٥  ٰٱس ١ٞ بٯ٩ٴست٢َٶ٦ٴسٙيبى٤سس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسس٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةسس

رسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسي٭ٶ٢ٞٶةستٚ ٵ٤سن١ضٚبم

 عيييييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶيييييهسم٩غييييينةسن١ييييي ٤٢َسس–

  ن١ َبٯ٩ٴسٕٴس٩يب٣سدن٦١ٰٯ ٟد

ن١ ؾي٦ٶ٤سن١ ٢َٶ٦يٴس٦١  يٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴسسسس -3

ن١ ٞب٥ي٠سست٢َٶ٦ٴسٙبى٤س٢ٍيٲسنصي بنتٶتٶةسسس

 ييييٶ٨سم٦٩ييييبكستٚيييي ٵ٤سن١ضييييٚبمرسٕييييٰٗسسس
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خس١نب١ةييييبرسن١ٖبٙييييةسن١بن َييييةسن٦١َبٕٶيييةس

عييَةةستٞ٪١ٰٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١ييبرسس

جب٥َييةسٍييٶ٨سعيي٦شخسسس–٪ييبرس ٢ٞٶييةسن١ة

ًٚيييييييبس١٪٦يييييييٰ مس٥ ٦ييييييي سا٦يييييييٶشسسسس ٯٕ

 ٣ل سس7002ي

  جبن ستتب ةسن١ة  خسٯن١ ٴستق٦٪تس -4

 نا ٶب سٍٶ٪ةسن١ة    -

 ن١ نةٶ٘سن١ٚة٢ٴس١ ا ةب سن١  ؾٶ٢ٴ  -

ت٢َيي٤سن٦١َييب ٓسٯن٦١ٮييب نرسن١ ييٴست قيي٦٪ٮبسسسس -

 ٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة 

ن١ نةٶييييي٘سن١ةَييييي ٳس١ ا ةيييييب سن١  ؾيييييٶ٢ٴخس -

ن٦١٪ييي اسن١٪ٮيييبىٴسين٦١ٚيييب سسسٯ نبٙيييةستٚٶيييٶ٤س

نلإ١ٞ بٯ٩ٴلخسٯ نبٙةستٚٶٶ٤س٥ٮيب نرسن١ي ٤٢َسسس

 ن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب

تؾ ٶكسٯ ؽ سن١  جبرسلإجبن سنن٦١َب١تيةسس -

سنم ؾبىٶة 

 ٍبؿس٩ بىاسن١ة  سٯ٥٪بٙغ ٮبسٯتٖضٶب٭ب  -5

 تٚ ٵ٤سن١ ٰؽٶبرخسٯن٦١ٚ ب بر  -6

 يصطهحبت انبحث:
تييي٤ستَبٵييئس٥ؾييين٢ برسن١ة ييي س جبنىٶًيييبس٢ٍيييٲسس

سن١ة ٰسن١ ب١ٴس

سن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴس

٥ت٦ٍٰييةس٥يي٨سن٦١ٰفييٍٰبرسن١ ييٴسٵيي ٤سٍبفييٮبسس

٢ٍييييٲسن١نب١ةييييبرسٍةييييبس٩يييييب٣س  ن اسن١يييي ٤٢َس٥ييييٰٯ ٟخسس

ٯٵ ق٨٦سن١ ٥اس ٶ٨ستٚ ٵ٤س٦٩نب٧س٨٥سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسس

ن٦١َبٕٶييةسين١ٮٶ٢ٞٶييةسٯنلإعييٞب١ٶةلس٦١ضييبٍ اسن١نب١ةييبرسسس

ٕٴست٪ٖٶهسم٩غينةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴخسٯٵ ٪يًٰسن٦١  يٰٱسسسسسس

سٰس ػس٥ٞ ٰ يةخسٯؽيٰ خسٯٕٶي ٵٰخسسسسنلإ١ٞ بٯ٩ٴس يٶ٨س٩ؾي

ٯتضيي خ ٬٥سن١نب١ةييبرس نبٵٚييةس٩يب٥ٶييةخسٯٵضيي٦كس١ٮيي٨س

 ب١ َبٯ٧سٯن١ غب ٛسٕٴسن١بؤٱخسٯن١ تثٶبسٕيٴسن٦١َبٕيةسسس

سٯن٦١ٮب نرخس١  ٚٶ٘سم٭ نٓست٢َٶ٦ٶةس٥   ا 

سن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةس

ٍبٕييتسن١ةب  ييةسن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةس ت٩ٮييبسس

تخنييٶلسنصيي بنتٶتٶةست٢َٶ٦ٶييةستضييبٍ سن١نب١ةييبرس٢ٍييٲسسسس

ت٦٢َٮييييي٤خسٯت٪يٶ٦ييييي٬خسٯ  ن تييييي٬خسٯت٪ٖٶيييييهسنق٩غييييينةسس

ن١ ٢َٶ٦ٶييةخس ٮيي ٓستزٯٵيي سن١نب١ةييبرس ب١يي ٤ٍسن١ٮٶ٢ٞييٴسسسسسس

ٯنلإعييٞب١ٴسٕييٴسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسسسسس

لإٝضيييييب سن١نب١ةيييييبرسٖٝبٵيييييبرستؾييييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييييب نرسسسسسس

سنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسٯن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

سن١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶةس

ن١ٮٶ٢ٞٶييةس ت٩ٮييبسم يي سسسٍبٕييتسن١ةب  ييةسن١ضييٚبمرسسس

م٦٩بكسن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسن١ يٴستضيبٍ سن١نب١ةيبرسسسس

٢ٍيييٲستخنيييٶلست٦٢َٮييي٤خسٯت٪يٶ٦ييي٬خسٯ  ن تييي٬خسٯت٪ٖٶيييهس

نق٩غيييينةسن١ ٢َٶ٦ٶييييةخسٯن١ ييييٴسٵيييي ٤ستٚيييي ٵ٦ٮبسفيييي٨٦سسسس

نصييي بنتٶتٶةست٢َٶ٦ٶيييةس١ ٚييي ٵ٤س٭ٶٞييي٠س يييبق ن سن٦١ يييب١ٴسس

٦١ٮ٦ييييةسن١يييي ٤٢َخس ٮيييي ٓستَزٵييييزسم ن سن١نب١ةييييبرسٕييييٴسس

٦ٶ٤سن٦١ٚييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييييةسسنٝ ضييييب سٖٝبٵييييبرستؾييييسس

سٯ٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

سن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةس

ٍبٕييتسن١ةب  ييةسن١ضييٚبمرسنلإعييٞب١ٶةس ت٩ٮييبسم يي سس

م٦٩بكسن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسن١ يٴستضيبٍ سن١نب١ةيبرسسسس

٢ٍيييٲستخنيييٶلست٦٢َٮييي٤خسٯت٪يٶ٦ييي٬خسٯ  ن تييي٬خسٯت٪ٖٶيييهس
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نق٩غيييينةسن١ ٢َٶ٦ٶييييةخسٯن١ ييييٴسٵيييي ٤ستٚيييي ٵ٦ٮبسفيييي٨٦سسسس

نتٶتٶةست٢َٶ٦ٶييةس١ ٚيي ٵ٤س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َسٕييٴسعيي٠ٞسسسسسسنصيي ب

٥غٞ رست٢َٶ٦ٶةست   ٶبستٖيبٍ رسن١نب١ةيبرس٥ي٨ساي ٟسسسسس

مييييب سنقصيييي ٢ةخسٯنصيييي خ ػسن١ ٖضييييٶبنرخسٯ ٍيييي٤سسس

ن١ َةٶييبسٍيي٨سنقٕٞييب خسٯن١ خنييٶلسلإ٩تييب س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َسسس

 ٮيييي ٓسنٝضييييب سن١نب١ةييييبرس َييييـسٖٝبٵييييبرستؾيييي٦ٶ٤سسس

ن٦١ٚييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييييةسٯ٥ٮييييب نرسن١يييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سسسس

س ٦بٍٶًب سسسسسنج

سٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةس

ٍبٕييييتسن١ةب  ييييةسٖٝبٵييييبرستؾيييي٦ٶ٤سن٦١ٚييييب نرسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ٶةس ت٩ٮبس٥ت٦ٍٰةسن٦١َيب ٓسٯنق ن نرسن١ يٴسسس

ٵتييييبس ٝضييييب ٮبس١نب١ةييييبرسن١ٖبٙييييةسن١بن َييييةسعييييَةةسسسسسس

تٞ٪١ٰٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١ييبرس ٢ٞٶييةسن١ة٪ييبرسجب٥َييةسس

بٯ٩ٶييةسٍييٶ٨سعيي٦شس١ ؾيي٦ٶ٤سٯ ٩ ييبمسن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ س

س٢ٍٲس٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسد٥ٰٯ ٟد 

سن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبس

ٍبٕييتسن١ةب  ييةسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبس ت٩يي٬سسسسسسس

ن٢٦َ١ٶبرسن١ يٴستٚي٣ٰس ٮيبسن١نب١ةيبرسمث٪يب سن١ َيبٯ٧سٕيٴسسسسسسسس

 ٩تيييب س٥ٮيييب٣سن١ييي ٤٢َخسٯ َييي ستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسسسسسس

ن٦١َبٕٶةس١ٮ٨خسٯن١ ٴسٵ ٤س٨٥سا ١ٮبست٪ضٶ٘سن٢٦َ١ٶبرس

ن١ ٪يٶ٦ٶيييةسن١ٖب ٵيييةس٦١ت٦ٍٰيييةسن١نب١ةيييبرخسٯتٰجٶييي٬سسسسس

٥ٮييب٥ٮ٨سٯت  ٵيي ٭بخسٯٯفييٌسن١خنييلسٯنصيي بنتٶتٶبرسسس

ن٦َ١ييي٠خسٯ٥بنٙةيييةس٢٦ٍٶيييةست٦٢َٮييي٨خسٯتٚٶيييٶ٤سم نىٮييي٨سسسس

 ٮيييييي ٓس ٝضييييييب ٮ٨سٖٝبٵييييييبرستؾيييييي٦ٶ٤سن٦١ٚييييييب نرسسسس

سنلإ١ٞ بٯ٩ٶة 

 الإطبر اننظزٌ نهبحث:
٩ييييبًنسق٧سن١ة ييي سن١ يييب١ٴسٵٮييي ٓس ١يييٲستنيييٰٵبسسس

سٙيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶة٥  يييٰٱس ١ٞ بٯ٩يييٴست٢َٶ٦يييٴس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسسسسس

 عٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴسٕٴسس–ي٭ٶ٢ٞٶةس

خس١ييه١ٜسٕٚيي ست٪ييبٯٟسنلإمييب سن١٪يييبٳسس٩يييب٣سدن٦١ييٰٯ ٟد

س٢١ة  سن٦١ بٯ سن١ ب١ٶةس

ن٦١  يييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييٴسن١ ٢َٶ٦يييٴسسٯٵ ٪يييبٯٟس -

ستَبٵييئسن٦١  يييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييٴسن١ ٢َٶ٦يييٴخسسس

 اؾبىؾ٬خس٦٥ٶزنت٬خس ٪ٶ ٬خس٩ي٤س  ن ت٬ 

ن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسٯم٦٩ييبكستٚيي ٵ٦ٮبسس -

ٯٵ ٪ييبٯٟستَبٵيئسن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةخس

م٭٦ٶ ٮييبخساؾبىؾييٮبخسم٦٩ييبكستٚيي ٵ٦ٮبخسثيي٤سسسس

ٵ ٪ييييبٯٟس٦٩ييييلستٚيييي ٵ٤سن١ضييييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييييةسسسس

يتَبٵٖٮيييبخسٰٕنىيييي ٭بسن١ ٢َٶ٦ٶييييةخسم٭٦ٶ ٮييييبخسس

٤سن١ يييتثٶبنرسن١ضييي٢ةٶةس١ٮيييبلخسثييي٤س٦٩يييلستٚييي ٵسسس

ن١ضييييٚبمرسنلإعييييٞب١ٶةسيتَبٵٖٮييييبخسٰٕنىيييي ٭بس

ن١ ٢َٶ٦ٶييييةخسم٭٦ٶ ٮييييبخسن١ ييييتثٶبنرسن١ضيييي٢ةٶةسس

١ٮبلخسث٤سٍبؿسنمص بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ةسٕٴس

ن١ة يي سن١ ييب١ٴس٢١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨س٦٩نييٴستٚيي ٵ٤سسسسسس

ن١ضييييييٚبمرسٕييييييٰٗسن٦١َبٕٶييييييةسين١ٮٶ٢ٞٶييييييةسسس

 ٯنلإعٞب١ٶةل 

ن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسسٯٵ ٪ييبٯٟستَبٵيئسسسس -

بخسم٭٦ٶ ي٬خس٥ٮب نتي٬خسسسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًيس

ن١َ ٙيييييةس يييييٶ٨سن١ييييي ٤٢َسن٦١ييييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيييييبس

ٯن١ضٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةخس ٯ سن١ ٖيبٍ رسسسس

 نمج ٦بٍٶةسٕٴسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

 ٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة  -

 ن١ ٰج٬سن١٪يبٳس٢١ة    -

 ٯ ١ٜس٢ٍٲسن١٪ ٰسن١ ب١ٴس
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ن٦١ ييييييييٰ سنقٯٟسسن٦١  ييييييييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييييييييٴسس

سن١ ٢َٶ٦ٴس

ٵٚيييي٣ٰسن١يييي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييييٴس٢ٍييييٲسث ثييييةسم٦ٍيييي سس

مصبصٶةسٯ٭ٴسسن٦١  يٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يٴخسٯن١ ٞ٪١ٰٰجٶيبخسسسس

 سٯن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يٴسس(Henry, 2001)ٯن١خ ٥برس

٭ييٰسن٢ٚ١ييبسٕييٴسمٳس٢٦ٍٶييةست٢َيي٤خسٯٙيي سمٯفييكس٥ ٦يي سسسسسس

لسم٧سن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسٵمَيي س٥يي٨سسس7005ا٦ييٶشسي

سمٝ ييبس٩ييٰن ٴسن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسم٭٦ٶييةخسٯ٦٢ٝييبسٝييب٧سسسس

ن٦١  ٰٱسجٶً نخسٝب٩تس٢٦ٍٶةسن١ ٤٢َسمٝ يبسٖٝيب اخسٕٮيٰسسسس

سن١هٳسٵ٢َبسن١ ٯ سن١بىٶشسٕٴس٢٦ٍٶةسن١ ٤٢َ س

ستَبٵٔسن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦ٴس

 Holmes andٍييبٓس٭يي٦١ٰزخسٯجييب  ٩بسسس

Gardner (2006)ن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦يٴسسس

 ت٩ييي٬سٍيييبؿس٥ٰ٢َ٥يييبرس٥ ٢َٚيييةس يييب٦١ٚب خسٯ تب يييةسسسسسس

ٶييةسٯ٥ضيي٦ٍٰةس٢١نيي  س١يي ٤ٍسسس٥ؾييب  س٥ٚييبٯ اسٯ٥بى

 Saxenaن٦١ب اسن٦٢َ١ٶية سٕيٴس يٶ٨سٍبٕي٬سصبٝضيٶ٪بسسسسسس

 ت٩ييييي٬سم ييييي س٩ٰٞ٥يييييبرسن٦١ٚيييييب سن١  نصيييييٴسسسسس(2011)

نلإ١ٞ بٯ٩ييييٴخسٯن١ييييهٳسٵ قيييي٨٦سٍيييي  س٥يييي٨سن١ٰ يييي نرس

ن١ ٢َٶ٦ٶةخسٯنق٭ي نٓسن١خبؽيةس يب٦١ٚب خسٯٵمٰفيٌسٕيٴسسسسسس

عيي٠ٞس٩ؾييٰػسمٯسؽييٰ سمٯس٥ٚييبمٔسٕٶيي ٵٰسمٯسؽييٰرس

خس بتٶي٠خسٯ ٯعيٴسسسمٯسّٶبس ١ٜ سٯٍب٬ٕس٠ٝس٥ي٨س٥ٶغيبنسس

Mishrs, Patel and Doshi (2017)ت٩يي٬سس 

ن٦١ ييبٛسن١بىٶضييٴس١ نييٰٵبس٩يييب٣سن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴخسسسس

ٯ٭ٰسٵمٚ ٣س تعٞبٟس٥ َي  اسين١ي٪ؼخسن١ؾيٰ خسن١ٖٶي ٵٰخسسسسس

ن١بصيي٣ٰسن٦١  بٝييةخسن١ؾييٰرخسن١خييبنىلل س٦ٝييبسٍبٕيي٬سسسس

لس ت٩يي٬س٥ت٦ٍٰييةس007خسػ س٥7005 ٦يي سا٦ييٶشسي

٦ٶ٨سنٝ ضيب ٮبسس٨٥سن٦١ٰفٍٰبرسن١ ٴسٵتبس٢ٍٲسن٦١ ٢َ

مث٪يييب س٢٦ٍٶيييةسن١ييي ٤٢َخس بصييي خ ن٣سٯصيييبىلس ١ٞ بٯ٩ٶيييةسسس

٥َٶ٪ييةخسٯٵغيي٠٦سمٳسعيي٠ٞس٥يي٨سن١ةٶب٩ييبرسٯن٥ٰ٢َ٦١ييبرخس

ن٦١ٞ ٰ يييةخسٯن٦١ضييي٦ٍٰةخسٯن٦١بىٶيييةخسٯٵييي ٤ستنيييٰٵب٫سس

ٯت٪يٶ٦يي٬س١  ٚٶيي٘سمّييبنؿست٢َٶ٦ٶييةس٥ يي  اخس نبٵٚييةسس

٩يب٥ٶةس نرس٥َ٪ٲخسٯٵ ٤ستٰؽٶ٬٢س٦٢١ ٦٢َٶ٨س٨٥سا ٟس

٢ٶ٦ٶييييةسن١ب٦ٙٶييييةخسٯٰٙنٍيييي سن٦١ؾييييب  سٯن١ٰصييييبىلسن١ َ

ن١ةٶب٩ييبرسٍيي٨سمبٵيي٘سن٦ٞ١ةٶييٰتبسٯن١غييةٞبر سٯتمَييبٓسسسس

٥ت٦ٍٰيةسسن١ةب  ةسن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦ٴس ت٬٩س

٥يي٨سن٦١ٰفييٍٰبرسن١ ييٴسٵيي ٤سٍبفييٮبس٢ٍييٲسن١نب١ةييبرسسسس

ٍةبس٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َس٥يٰٯ ٟخسٯٵ قي٨٦سن١ي ٥اس يٶ٨سسسسس

تٚ ٵ٤س٦٩نب٧س٥ي٨سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةسين١ٮٶ٢ٞٶيةسسسسسس

ٶةلس٦١ضيييبٍ اسن١نب١ةيييبرسٕيييٴست٪ٖٶيييهسم٩غييينةسٯنلإعيييٞب١

ن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴخسٯٵ ٪ييًٰسن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴس ييٶ٨سس

٩ؾييييٰػس٥ٞ ٰ ييييةخسٯؽييييٰ خسٯٕٶيييي ٵٰخسٯتضيييي خ ٬٥س

ن١نب١ةيييبرس نبٵٚيييةس٩يب٥ٶيييةخسٯٵضييي٦كس١ٮييي٨س ب١ َيييبٯ٧س

ٯن١ غيييييب ٛسٕيييييٴسن١يييييبؤٱخسٯن١ يييييتثٶبسٕيييييٴسن٦١َبٕيييييةس

س ٯن٦١ٮب نرخس١  ٚٶ٘سم٭ نٓست٢َٶ٦ٶةس٥   ا

س١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦ٴساؾبىؼسن٦١  ٰٱسنلإ

س-003خسػ س7005ٍيييبؿس٥ ٦ييي سا٦يييٶشسيسسس

لساؾبىؼسن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦يٴسٕٶ٦يبسسس004

سٵ٢ٴس

 ن١ ٰج٬سن١٪يبٳسسٵ٣ٰٚسن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴس

٢ٍييٲسمصييبسس٩يبٵييبرسن١يي ٤٢َس غيي٠ٞسٯىٶٖييٴس

ٕبٍييييي٠خس ٶييييي ستضييييي خ ٣سنمصييييي بنتٶتٶبرسسس

ن١ض٢ٰٝٶةسٕٴست٢َي٤سن١ ٚيبى٘خس ٶ٪٦يبستضي خ ٣سسسسس

ة٪بىٶييةسٕييٴست٢َيي٤سن٦١ةييب  سسسسنمصيي بنتٶتٶبرسن١

 ٯن١ ٦َٶ٦بر 

 ن١ة٪ٶةسن١ٰنف ةسس ٪ٶةسن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴس

ٵتبسم٧ست٧ٰٞسٯنف ةست٦ب٥ًبس٦٢١ ٦٢َٶ٨س٨٥س
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ن١ة نٵيييةخس  ٶييي سٵ٦ٞييي٪ٮ٤سنص ٞغيييبٓس٭يييه٫سسسسس

 ن١ة٪ٶةخسٝٴسٵ٦ٞ٪ٮ٤سنلإ  ب سٕٶٮب 

 ن١  ب َبرسسٵمؾ٤٦سن٦١  يٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يٴسٕيٴسسسس

ع٠ٞست ب َبرسؽْٶباس٥ بن نيةخس٢ٍيٲس٭ٶ يةسسسس

 ٩زسٙؾٶباخسٯ١ٶشسٕٚبنرسمٰٵ٢ةس٦٥  ا ٥ٞب

 ن١ يييييبن سسٵ ٦ٶيييييزسن٦١  يييييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييييييٴسسسس

 ييب١ بن خس٩يييبًنسلإعيي ٦ب٬١س٢ٍييٲسٝيي٠سمعييٞبٟسسسسسس

ن٥ٰ٢َ٦١ييييبرسن٦٦١ٞ٪ييييةخس٩ؾييييٰػخسؽييييٰ خسس

 ٕٶ ٵٰخسؽٰرخس ص٣ٰ 

 ن١ ٖب٢ٍٶييةسسن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسٵتييبسم٧سسسس

ٵٞييييي٧ٰستٖب٢ٍٶًيييييبخس  ٶييييي سٵ يييييٶكسن١ٖبؽيييييةسس

٠س٦٢١ ٦٢َيييٶ٨س٢١ ٖبٍييي٠س٥َييي٬س تعيييٞبٟسن١ ٖبٍييي

 ن٦١٪بصةةسٯن٦١خ ٢ٖة 

 ن١خنييٰسن١ييهنتٴسسٵَيي سن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسسسس

٢ٍيييٲسمصيييبسسن١خنيييٰسن١يييهنتٴس٦٢١ ٦٢َيييٶ٨خسسسسس

  ٶيي سٵضيي٦كس١ٮيي٤س ب١ضييٶبس ضييبسٙيي  نتٮ٤سسسس

 ٯصبٍ ٮ٤سن١هنتٶةسٕٴسن١ ٤٢َ 

 نلإ ن اسن١هنتٶييةسسٵيي ن سن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴس

 نتٶًيييييييبخسٕيييييييب٦١ ٤٢َس٭يييييييٰسن١يييييييهٳسٵخ يييييييب سس

ن٦١ٰفيييٍٰبرخسٯعييي٠ٞسن٦١  يييٰٱخسٯ٥ضيييب س

١يي ٤٢َسن٦١٪بصييبس١يي٬ س١ييه١ٜسٵتييبسم٧سٵغيي ٠٦سسن

ن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴس٢ٍييٲسمعييٞبٟس٥ َيي  اسسس

 ٦٢١  ٰٱخسٯ٥ضب نرس٥ َ  اس٢١ ٤٢َ 

 ن١ييييي ٤ٍسٯن١ ٰجٶييييي٬سس  نسٵتيييييبسم٧سٵغييييي ٠٦س

ن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴس٢ٍييٲسمصييب١ٶبسن١يي ٤ٍسسس

ٯن١ ٰجٶ٬سن٦١خ ٢ٖيةس٦٢١ي ٤٢َخسٯن١ يٴستضيبٍ سسسسس

ن٦١ ٦٢َٶ٨س٢ٍٲسنلإ  ب سٕٶ٬س ت٠ٙخسمٯس ي ٯ٧خسس

 ٍ اس٨٥سن٤٢َ٦١ ٥ضب

 ن٦١بٯ٩ييةسس٩يييبًنسق٧سن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسسسس

ٵ ٧ٰٞس٨٥سٝٶ٪٩ٰبرست٤٢َخس١ه١ٜسٵ٨ٞ٦س ٍيب اسس

تؾيي٦ٶ٬٦س١ٞييٴسٵ٪بصييبسن١ بجييبرسن١ ٢َٶ٦ٶييةسسسسس

 ن١ٖب ٵةسن٦١خ ٢ٖة 

 ن١ٚب ٢ٶييييةس٢١  ضييييٶ٨سس ٦َ٪ييييٲسم٧سن٦١  ييييٰٱس

نلإ١ٞ بٯ٩ييٴسٙب يي٠س٢١ َيي ٵ٠سٯن١  ضييٶ٨س غيي٠ٞس

 ٥ض ٦ب 

 ٨ٞسن١ٚب ٢ٶيييةس٢١ٰؽيييٰٟسس ٶييي سٵتيييبسم٧سٵييي ٦

ج٦ٶٌسن٦١ ٦٢َٶ٨س٨٥سن١ٰؽٰٟس ١ٲسن٦١  ٰٱس

 نلإ١ٞ بٯ٩ٴس ضبٍةسٯصٮ١ٰة 

 ن١ٚب ٢ٶةس١ ص خ ن٣سسٯتَ٪ٴسصيٮ١ٰةسٯٙب ٢ٶيةسسس

ن٦١  ييييٰٱس١ صيييي خ ن٣سن٢٦َ١ييييٴس٥يييي٨سٙةيييي٠سسسس

٥ضيييي خ ٥ٶ٨س٥َٶ٪ييييٶ٨خس١  ٚٶيييي٘سنق٭يييي نٓسسس

 ن١ ٢َٶ٦ٶةس ٖب٢ٍٶةسٯٖٝب اسٯ فب 

 ن١ٚب ٢ٶةس٢١ غيب ٛسٯن١ غيْٶ٠سن١ةٶ٪يٴسس ٦َ٪يٲسسسسس

ٯتغيييييْٶ٠سن٦١  يييييٰٱسسس ٥ٞب٩ٶيييييةسنصييييي خ ن٣سسس

نلإ١ٞ بٯ٩ييٴس٢ٍييٲس٥٪ؾييبرس٥ َيي  اسٯتةب ١يي٬سسس

س ٶ٪ٮب 

س٦٥ٶزنرسن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦ٴس

ٍ ٵيي س٥يي٨سنق  ٶييبرسٯن١  نصييبرسي٥ ٦يي سسست٪ييبٯٟس

 ;Jekjantuk, Hasan, 2007)س7005ا٦ٶشخس

Vassileva, 2012; ٦٥ٶيييييزنرسن٦١  يييييٰٱسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ييٴسن١ ٢َٶ٦ييٴخسٯن١ ييٴسٵ٦ٞيي٨ستٰفييٶ ٮبسٕٶ٦ييبسسسس

سٵ٢ٴس

  ٦ٶييزسن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴس ت٩يي٬س٥  ييٰٱسسسسٵ

٥٪بصييييبس٦٢١ ٦٢َييييٶ٨سن٦١خ ٢ٖييييٶ٨خسٵ٪بصييييبسسسس

 بجبتٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶةخسٯٙي  نتٮ٤خسٯصيبٍ ٮ٤خسسس

 ٯانٰ٭٤سن١هنتٴسٕٴسن١ ٤٢َ 
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 ت ٦ٶييزسن١ٰصييبىلسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةس ضييَ ٮبسّٶييبسسسسس

ن٦١ ييي ٯ اخس ٶييي سٵ٦ٞ٪ٮيييبس٩ٚييي٠سٝييي٠سمعيييٞبٟس

ن٦١  يييييييييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييييييييٴخسن٦١ٞ يييييييييٰ خسسس

 ن٦١ض٦ًٰخسن٦١ؾٰ خسن٦١  بٛ 

 ٵ ٦ٶيييزسن٦١  يييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييٴس ت٩ييي٬سٵ٦ٞييي٨سسسس

ن١ٰؽٰٟس ١ٶ٬سٕٴسمٳسٯٙيتسٯ٥ٞيب٧خسٯ غي٠ٞسسسس

 صبٵٌ 

 مسٵ ن٢ييبس ٩ ييبمسن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴس ١ييٲسسس

نلإجيييبن نرسن٦١َٚييي اسن١ يييٴسٵ ن٢ةٮيييبس ٩ يييبمسسس

 ن٦١  ٰٱسن١ ٢ٚٶ ٳ 

 ٵ ٦ٶيييييزسن٦١  يييييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييييٴس ضيييييٮ١ٰةسسس

 ٩ضخ٬خسٯ٬٢ٚ٩خسٯت نٯ٬١خسٯن١ غب ٛسٕٶ٬ 

 ٞس  بٯ٩يٴس ت٩ي٬س ٵ٪يب٥ٶٞٴسسسسٵ ٦ٶزسن٦١  يٰٱسنلإ١

 تٖب٢ٍٴسٵضٮ٠ست  ٵ ٬س غ٠ٞس ٯ ٳ 

 ٵم ٖييوسن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴس٢ٍييٲسٯصييبىلسسسس

 ٦ٙٶيييةسٝيييبقٙبنػسن٦١ ٥تيييةخسٯن١ٖ عيييبرخس

 ٯن٦ٞ١ةٶٰتبخسٯن١ٰٵب 

 ٵم٦ٞيييييي٨ستخؾييييييٶؼسٯتؾيييييي٦ٶ٤سن٦١  ييييييٰٱس

نلإ١ٞ بٯ٩ييييٴس١ٶ٪بصيييييبسن١ بجييييبرسن١ٖب ٵيييييةسسس

 ن٦١خ ٢ٖة 

 ٵ ٦ٶزسن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴس ب١تٰ اخسجيٰ اسس

ٱخسٯجييٰ اسن١ ٪يييٶ٤خسق٩يي٬سٵَيي س٢ٍييٲسن٦١  ييٰ

 مصبسس٥َبٵٶبس٥   اس٢١تٰ ا 

س ٪ٶةسن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦ٴس

 يييي  رس َييييـسنق  ٶييييبرسٯن١  نصييييبرسي٥ ٦يييي س

 ,Kollias, 2006; Jekjantuk)س7005ا٦ٶشخس

et al., 2007; Mishra, 2017; ٶيةس٩ٰٞ٥يبرسسسس٪ 

سن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦ٴسٕٶ٦بسٵ٢ٴسس

٦ٶييييةسستَيييي سنقؽييييٰٟسسسنقؽييييٰٟسن١ ٢َٶ  0

ن١ ٢َٶ٦ٶيييةس ٦ ب يييةسمؽيييْبسٯ ييي اسٕيييٴسسس

ن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦ٴخسٯن١ ٴس

مسٵ٦ٞيي٨ستٚضييٶ٦ٮبس ١ييٲسمجييزن سمؽييْبسسس

٥٪ٮبخسٯ٭ٴسٍةب اس٨ٍس٢٥ٖبرسٯصيبىلسس

ت ٞييييي٧ٰس٥ييييي٨س٥ٰ٢َ٥يييييبرس يييييٰسم ييييي سس

٥ٰفييٍٰبرسن١يي ٤٢َخسٯٙيي ستٞيي٧ٰس٭ييه٫سسسس

ن١ٰصييبىلسٕييٴسعيي٠ٞس٩ؾييٰػخسؽييٰ خسس

 ص٤س٥  بٛخسؽيٖ ةسٯٵيبخسعيبنىكخسسسس

 خست  ٵةبر PDFٯثٶٚةس

ٝٶ٪٩ٰيييبرسن١ييي ٤٢َسسٯ٭يييٴسٍةيييب اسٍييي٨سسس  7

٥ٞيييييب٩زس٥ٰ٢َ٥يييييبرس يييييٰٟس٥ٰفيييييًٰس

ن١ ٤٢َخسٯٙ ستٞي٧ٰس٭يه٫سن١ٞٶ٪٩ٰيبرسٕيٴسسسسس

عيي٠ٞسٯ ٙييةس٦ٍيي٠خسؽييٰ اخس ن نييةخسسسسس

ٵ ٧ٰٞس٨٥سٍ اسمؽٰٟست٢َٶ٦ٶيةس٥ة٪ٶيةسسس

  نبٵٚةس نرس٥َ٪ٲ 

ن٦١ٰ ٵٰٟسن١ ٢َٶ٦ٴسسٯ٭يٰسٍةيب اسٍي٨سسسس  3

ٯ يييي است٢َٶ٦ٶييييةست ٞيييي٧ٰس٥يييي٨سٍيييي اسسسسس

٥ييٌس َقييٮبسسٝٶ٪٩ٰييبرست٢َٶ٦ٶييةس٥  يي اس

ن١ةَـخس نبٵٚيةست٢َٶ٦ٶيةس نرس٥َ٪يٲخسسسس

ٯتغيييي ٠٦س٢ٍييييٲسٍ٪بؽييييبسن١ نَٕٶييييةخسسسس

 ن٦١  ٰٱخسن١بجٌخسن١ ٰٚٵ٤ 

ن١ٰ يي اسن١ ٢َٶ٦ٶييةسسٯ٭ييٴسٍةييب اسٍيي٨سسس  4

  سس١ييي٬سم٭ييي نٓس٥ ييي  اخسٯٍ٪بؽيييبسس

٥ يي  اخسٯٵيي ٤س ٪بىيي٬س نبٵٚييةست٢َٶ٦ٶييةسسس

 نرس٥َ٪يييٲخسٯٵ ٞييي٧ٰس٥ييي٨سٍييي  س٥ييي٨سسس

ن٦١ٰ ٵيييٰمرسن١ ٢َٶ٦ٶيييةسن١ يييٴستٮييي ٓسسس

 ت٢َٶ٦ٶةس٥   ا ١  ٚٶ٘سم٭ نٓس
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ن٦١ٚب سن١ ٢َٶ٦يٴسس٭يٰس٥ضيبٗست٢َٶ٦يٴسسسسس  5

ٵ ٧ٰٞس٨٥سٍ اسٯ  نرست٢َٶ٦ٶيةخسٯ١ي٬سسس

٥ت٦ٍٰييييةس٥يييي٨سنق٭يييي نٓسن١ ٢َٶ٦ٶييييةسس

 ن٦١   ا 

س٩ي٤س  ن اسن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦ٴس

ت٪ييبٯٟسن١َ ٵيي س٥يي٨سن١  نصييبرستَبٵيئس٩ييي٤سسسسسس

  ن اسن٦١  ييييييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييييييٴسن١ ٢َٶ٦ييييييٴخسَٕبٕٮييييييبس

خسػ س7002ين١غيييي برسٍ ٦يييييب٧سٯم٥يييييب٩ٴسٍيييييٰؿسس

لس ت٩ٮيييبس يييبن٥اسؽمييي٦٦تس٦٢١ضيييبٍ اسٕيييٴس  ن اخسس037

ٯ٥ ب َةسن١   ٵبخسٯن١ ٢َٶ٤سن٦١ض ٦بخسٯج٦ٶيٌسم٩غينةسسس

ن١ييي ٤٢َسٕيييٴسن٦١ؤصضيييبرس ٦يييبسٕيييٴس ١يييٜسن١ةييي سن١ يييٴسسسسس

Onlineخسمٯسن١ٖؾيييييٰٟسنلإٕ بنفيييييٶةسVirtual 

Classroomسٯٍبٕٮبس٠ٝس٨٥سجٰن٭بسٍةي سن١َزٵيزخسسس 

اسلس ت٩ٮييبس ييبن٥س52خسػ س7005ٯ٥ ٦يي سن٦١غييٶٚكسيس

تنةٶٚٶييييةخسمٯستٞ٪١ٰٰجٶييييةس٥َ ٦يييي اس٢ٍييييٲسنم٩ ب٩ييييتخس

تضييي خ ٣سٕيييٴستخنيييٶلسٯت٪ٖٶيييهسٯتٚيييٰٵ٤س٢٦ٍٶيييةست٢َييي٤سسسس

خسػ س٥7005 يي  ا س ٶ٪٦ييبسٵَبٕٮييبس٥ ٦يي سا٦ييٶشسيسس

لس ت٩ٮبس بن٥اسٙبى٦يةس٢ٍيٲسن١ٰٵيبخستغي ٠٦س٢ٍيٲسسسسسس020

ٯىبىٔسٯم ٯنرسابؽةخسلإ ن اسن٦١  يٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يٴسسس

سن١ ٢َٶ٦ٴ س

ٶةس١يي٪ي٤سسٯتٰجيي سن١َ ٵيي س٥يي٨سن٦١ ٥ييكسنقصبصييسسسس

  ن اسن٦١  يييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييٴخس ييي  ٭بس٥ ٦ييي سا٦يييٶشس

سلسٕٴس020خسػ س7005ي

نلإ٩غب سسٯٵٚؾ س ٬سن٢٦َ١ٶةسن١ٞب٢٥يةس١ يت١ٶٔسسس  0

ٯ ٩ ييبمسن٦١  ييٰٱخسٯٵ قيي٨٦س ١ييٜسن١ٞ ب ييةخسسس

ٯن١بص٤خسٯن١ ٢يٰٵ٨خسٯن١ ضيتٶ٠خسٯن١ب٦ٙ٪يةخسسسس

 ٯن١ ب٥ٶزخسٯن١ ٖو 

ن١ ضيييتٶ٠سسٯٵَ٪يييٴسٯفيييٌسن٦١  يييٰٱس٢ٍيييٲسسس  7

 ٞ بٯ٩ٴ ٩يب٣س  ن اسن٦١  ٰٱسنلإ١

ن١ ؾ٪ٶٔسس َي ستضيتٶ٠سن٦١  يٰٱسٕيٴس٩ييب٣سسسسسس  3

  ن اسن٦١  يييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييٴخسٵييي ٤ستَبٵٖييي٬سسس

 ٯتؾ٪ٶ٬ٖس٢ٍٲسمصبسس٬ٍٰ٩ 

ن١ة ييي سسٯٵٚؾييي س ييي٬سن١ة ييي سٍييي٨سن١ييي٪ؼسسسسس  4

 ن١ٞب٠٥س٦٢١  ٰٱ 

نمصيي بجبًسسمٳسنصيي بجبًسن٦١  ييٰٱسن١ييهٳسس  5

ٵيي ٤سن١ ؾييٰٟس٢ٍٶيي٬خسٍيي٨سمبٵيي٘سٍبفيي٬خسسسس

 ٯتؾٖ ٬خسٯت٪زٵ٬٢خسٯتٰ ٵ٬َ 

ٞيييي٨ستَيييي ٵ٠سن٦١  ييييٰٱسسن١ َيييي ٵ٠سس ٶيييي سٵ٦س  6

 بصييي خ ن٣س٩ٖيييشسنق ٯنرسن٦١ضييي خ ٥ةسٕيييٴسس

 ن١ ؾ٪ٶٔ 

ن١ ٖييوسسمٳس ٖييوسن٦١  ييٰٱسٯم عييٖ ٬سٕييٴسسسسس  2

 ٩يب٣س٢٥ٖبرس ٦ض ٰ ٍبرسمٯسٰٙنٍ س ٶب٩بر 

ٯتٰجيييي سن١َ ٵيييي س٥يييي٨سن١يييي٪ي٤سلإ ن اسن٦١  ييييٰٱسسسسس

م يي سسMoodleنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسن١ ٢َييٶ٤ سٯٵَيي سن٦١ييٰٯ ٟسسسس

خسم٩ي٦يييةس  ن اسن١ييي ٤٢َسن٦١ ٰ يييةسن٦١ؾييي  سين٦١تب٩ٶيييةل

ن١ ييٴستيييٰٕبسٯنجٮييةسٍب ٶيييةخسٯٵ قيي٨٦ساييي ٥برس نرسسسس

٦٥ٶزنرسٍ ٵي ا؛س ٶي سٵ٦ٞي٨ست  ٵ ي٬س غي٠ٞس٥ضي ٦بخسسسسسسس

ٯ ٯ٧سمٳست٢ٖٞةسمص خ ن٬٥خسٍ ٯاس٢ٍٲستٰٕٶب٫س١َ  س

ل س7007ٝةٶييبس٥يي٨سن٢١ْييبرسن١َب٦١ٶييةسين١ْبٵييبس ن٭ييبخسس

ٯٵ ٦ٶيييييزس٩ييييييب٣سنلإ ن اسد٥يييييٰٯ ٟدس ب١َ ٵييييي س٥ييييي٨سسسسس

ٕٶي٬سسسن٦٦١ٶزنرسسٯن١ ٴست ٦ ٠سٕٴسٯجٰ س٥٪  ٱسٵ٪يبٙظس

ن٦١ٰنفٶٌس نرسن١ؾ٢ةس ب٢٦َ١ٶةسن١ ٢َٶ٦ٶةس غي٠ٞسٍيب٣خسسس

ٯجٰ س٥ٶزاستض٢ٶ٤سن٤٢َ٦١س٢١ٰنجةبرس ي مًس٥ي٨س  صيب١ٮبسسسس

 ب١ةبٵييي سنلإ١ٞ بٯ٩يييٴخسٯجيييٰ س٥ٶيييزاسّيييبٓسن١   عيييةسس

ن١ ٶةسٯٝه١ٜست٦ٞٶ٨سن٤٢َ٦١س٨٥سنلإم ًسٯن١ ٰنؽ٠س٥ٌس

ن٦١ ٦٢َييٶ٨خسٯجييٰ س٥ٶييزاسن١ة يي سٕييٴسن٦١ٰنفييٶٌسن١ ييٴسس



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 73

٢ةس يييب٦١  ٰٱخسٯجييٰ س٥ٶيييزاسسمثٶييبرسصيييب ٚبًس نرسن١ؾييسس

تٰٞٵ٨س٥ت٦ٍٰبرسٵ٣ٰٚسن٤٢َ٦١س  ٰٞٵ٪ٮبس ضبسن٦١ٮيب٣سس

مٯسٵٚييييي٣ٰسن١٪ييييييب٣س  ٰٞٵ٪ٮيييييبسسسٯن٦١ضييييي ٰٱسن١ ٦٢َيييييٴ

ٍغييييٰنىٶًبخسٯجييييٰ س٥ٶييييزاس ٩غييييب سنا ةييييب نرس نتٶييييةسسسس

٦٢١ ٦٢َييٶ٨س ٥ييبس    ٵيي سٯٙييتسمٯس يي ٯ٧ست  ٵيي س٢١ٰٙييتسسسس

ٯٵٚييييي٣ٰسن١٪ييييييب٣س ب١ ؾييييي ٶكسٯتضيييييتٶ٠سن١ييييي  جبرسسسسسس

ٵٶبسن١ يييٴسٵ ييي  ٭بسن٢َ٦١ييي٤سسمٯت٥ٰبتٶٞٶيييبًس ضيييبسن٦١َيييبس

ما ةييييب نرس٥ َيييي  سن١خٶييييب نرسمٯسنا ةييييب نرسن١ؾييييكسس

ٯن١خنييتسٯنقصيي ٢ةس نرسنلإجب ييةسن١ٚؾييٶباس٥ييٌست٦ٞييٶ٨سسسس

ن٢َ٦١ييي٤س٥ييي٨سٯفيييٌستَٚٶيييبس٢ٍيييٲسنلإجب يييبرسٯعيييب سسسسس

ٯ ٯن لس نرسؽ٢ةس ب٦١  ٰٱس٦ٝبسٵيٰٕبس٢َ٦٢١ي٤سج٦ٶيٌسسسس

ن٦٦١ٶييزنرسن١ ييٴستخييؼسنما ةييب نرسن١ٞ بٯ٩ٶييبًخسٵم٦ٞيي٨سسس

ؽيٖ برس ٩ ب٩يتسعخؾيٶةخسٯجيٰ سسسسسسن٦١ ٤٢َس٨٥س ٩غب 

ٍييي  سٝةٶيييبس٥ييي٨سنق ٯنرسن١خبؽيييةس ب٦١غيييبٓسٯ٥٪ٮيييبسس

ن١ييي اٰٟس٢١٪ييييب٣س ٶييي سمسٵييي ٤س مسٍييي٨سمبٵييي٘سنصييي٤سسسسسس

٥ضيي خ ٣سٯس٦٢ٝييةس٥ييبٯ سٯٝييه١ٜس٥يي٪كس٦٥ٶييزنرس١ٞيي٠سسسسسسس

٥ت٦ٍٰيييةخس٦ٝيييبسٵ يييٶكسن١٪ييييب٣س٦٢َ٦٢١يييٶ٨سم٧سٵ٥ٰٚيييٰنسسس

  ضييتٶ٠سن٦١ ٦٢َييٶ٨سمٯسم٧سٵ٥ٰٚييٰنس  ضييتٶ٠سم٩ٖضييٮ٤سسسسس

ب َةسن٦١ ٤٢َسٕٴس٠ٝس٥ٞيب٧س٥ي٨سسس ب١٪يب٣خسٯجٰ س٥ٶزاس٥ 

  نٵةس ا٬١ٰس٢ٍٲسن١٪يب٣سٯ  يٲسابٯجي٬س٥٪ي٬سٕيٴسٝي٠سسسسسس

٥باسٵ ا٠سٯ  ٲس ٨٥س٥ٰٞث٬سٕٶ٬س٥يٌس ٥ٞب٩ٶيةستي ٯٵ٨سسسس

٥  يييبرسابؽييةس ييٰٟسٝيي٠س٥يي ٤٢َسٕييٴس٥ٞييب٧ساييبػخسس

٥يي٪كسن٢َ٦١يي٤سن٥ٞب٩ٶييةسن٩ ٚييب سمبٵٚييةسن١يي ٤٢َسن٦١٪بصييةةسسسس

سل ٦٢١7002 ٦٢َٶ٨سي٥ ٦ سن١ ب ٴخس

ن١ة ي سن١ يب١ٴس٩ييب٣سسسسسٯٙ سنصي خ ٥تسن١ةب  يةسٕيٴسسس

  ن اسن٦١  يييييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييييٴسد٥يييييٰٯ ٟدس٦ٝ٪ؾيييييةس

١َييبؿسن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسن١ ٢َٶ٦ييٴسن١ٚييبى٤س٢ٍييٲسسسسس

نص بنتٶتٶةسن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩يبكستٚي ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسسس

 عييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶييهسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسسسس–ن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

سن١ َبٯ٩ٴس٨٥سا ٬١ 

ن٦١ يييٰ سن١ يييب٩ٴسسن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسسسس

س٦٩بكستٚ ٵ٦ٮبسٯم

ستَبٵٔسن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةس

ن١ضيٚبمرسسسLawson (2002)مٯص٧ٰسس ٍبٓ

ٰٕٗسن٦١َبٕٶيةس ت٩ٮيبسن٢٦َ١ٶيةسن١ يٴسٵي ٤سا ١ٮيبستزٯٵي سسسسسسسس

ن١نييي  س  ميييب س٦ٍييي٠س٥ؤٙيييتس٢١ييي ٤٢َس ٮييي ٓستنيييٰٵبسسسس

ٙييييي  نتٮ٤سنم  نٍٶيييييةسٯ ٵيييييب اس٥ٮيييييب نتٮ٤سن١هنتٶيييييةسسسسس

 Davisٯنمج ٦بٍٶيية س٦ٝييبسٍبٕٮييبس ٵٖٶييزسٯ٥ٶييبٝٴسسس

and Miyake (2004)ت٩ٮييبسنصيي بنتٶتٶةست٢َيي٤سسس 

ت ييييييٶكس٦٢١يييييي ٤٢َس ٥ٞب٩ٶييييييةسن١٪٦هجييييييةخسٯن١ ٰفييييييٶكخس

ٯن١   ٵبخسٯن١ َةٶبخسٯن١ ٖٞٶبخسٯنمص ٞغبٓخسلإ٩تب س

س٥Sawyer (2006)ٮيييب٣سن١ييي ٤٢َ سٯٍبٕٮيييبسصيييٰٵبس

ًٚيبسسس  ت٩ٮبسنص بنتٶتٶةست٢َٶ٦ٶةستٚ ٣سن١ ٤ٍس٦٢١ ٦٢َيٶ٨سٯٕ

م  ٶبجييبتٮ٤س ٮيي ٓس٥ضييبٍ تٮ٤سٕييٴست ٚٶيي٘سم٭يي نٓسسسسسس

ن١ي ٤٢َخسٯ ٩تيب س٥ٮب٥ي٬ س٦ٝيبسٍبٕٮيبسٝي٠س٥ي٨س ٶ ٵضييتسسسسسسسس

سPedeste and Sarapuu (2006)ٯصييب  ٶٰس

 ت٩ٮييبس٩ٮيياست٢َٶ٦ييٴسٵييؤثبس٢ٍييٲسم ن سن١نيي  سٕييٴس يي٠سسس

٥غٞ رسن١ ٤٢َخسٯٵضبٍ ٭٤س٢ٍٲسن١ ٖٞٶبسٕٴسم٭ي نٕٮ٤سس

سٰسسسس  Suٯن١ ٚيي ٣سٕييٴس٥غييبٯٍبتٮ٤ س٭ييهنسٯٵَبٕٮييبسصيي

 ت٩ٮبسنص بنتٶتٶةست٢َٶ٦ٶيةس٥ؾي٦٦ةس١ ضيٮ٠سسسسس (2007)

٢يييٲسن٦١ ٦٢َيييٶ٨س ؽييي سن١ييي ٤٢َسٯتخنيييٶلسم٩غييي ن٬خسسسسسسٍ

ٯن١ ٖٞٶيييبسٕيييٴسم ن سن١ييي ٤٢َخسٯ ييي٠س٥غيييٞ ت٬خسٯتٚٶيييٶ٤سس

٩ بىتييي٬ سٕيييٴس يييٶ٨سٍبٕٮيييبسٝييي٠س٥ييي٨س١ٰ٥ٶ٪يييب خسٕيييب٧سسسسس

سMolenaar, et al.(2010) ٰٝضي ٠خسٯصي٢ٶتب سسس

 ت٩ٮبسنصي بنتٶتٶةس١ ٰجٶي٬سن١ني  سٯ ٍنيبىٮ٤سن١نيبٗسسسسسس

ن١ ن٦ٍييةس٢١ خنييٶلسٕييٴس يي٠س٥غييٞ رسن١يي ٤٢َخسٯتٚٶييٶ٤سسسسس
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٦ٮيييي٤خسٯت  ٵيييي سنصيييي بنتٶتٶبتٮ٤س١  ٚٶيييي٘سم٭يييي نٓست٢َ

سMahmoud (2015)ن١ييي ٤٢َ سٯٍبٕٮيييبس٥ ٦يييٰ سس

 ت٩ٮبسن١ ٤ٍسن١هٳسٵم٨ٞ٦سن٦١ ٦٢َٶ٨س٥ي٨سن١ٚٶيب٣س ت٩غينةسسسس

مٝ بستٚ ٥ًبخسٯنلإ٩خيبنكسٕيٴسن١ ٖٞٶيبخسٯ ي٠سن٦١غيٞ رسسسسسس

 غيي٠ٞسمٝ ييبسَٕب١ٶييةس٦٥ييبسٵ٦ٞيي٨سم٧سٵ يي هس يي ٯ٧س٭ييهنسسسسس

 .Backer, et alن١ ٤ٍ س٦ٝبسٍبٕٮبس بٝٶبسٯآابٯ٧س

 ت٩ٮييييبسم ٯنرست٢َٶ٦ٶييييةس٥ؾيييي٦٦ةس٦١ضييييبٍ اسس(2016)

ن١ن  س٢ٍٲست٪يٶ٤سن١ي ٤٢َخسٯتضيٮٶ٬٢خس ٮي ٓست ضيٶ٨سسسسس

 ٩ يييبىاسن١ييي ٤٢َس٢ٍيييٲس٥ضييي ٰٱسن١ٖيييب سٯن٦١ت٦ٍٰييية س

لس ت٩ٮييبسنصيي بنتٶتٶةسس7006ٯٍبٕ ٮييبسمصيي٦ب سٵضيي٨سيسس

١ ٚيي ٵ٤سن١يي ٤ٍسٕييٴسمعييٞبٟسٍيي اس٢١ضييٚبمر؛سٝضييٚبمرسسسسس

 سن١ خنيييٶلس٥ييي٨ساييي ٟس٥ضيييبٍ اسن٦١ييي ٤٢َس٢ٍيييٲست  ٵيييسس

نق٭يي نٓسن١ ٢َٶ٦ٶييةسٯتضييتٶ٠سنقٕٞييب سٍيي٨س٥غييٞ رسسسسسس

ن١يييي ٤٢َسن١ ٚٶٚٶييييةخسٯ صيييي٤ساييييبنىلسن٦١ٖييييب٭ٶ٤س١ٮييييبخسسسسس

ٯٝضٚبمرس٢١ ٪يٶ٤سٯ٭ٴسن١ ٴستض٦كس٦٢١ي ٤٢َس ٦بنٙةيةسسس

تٚ ٥يييي٬سٯنصيييي ٚةبٟسن١ ْهٵييييةسن١بنجَييييةسٍيييي٨سم نىيييي٬خسسسسسس

ٯٝضييٚبمرس٢١ ٚييٰٵ٤سٯ٭ييٴسن١ ييٴستضيي٦كس٦٢١يي ٤٢َس ٪ٚيي سسسسس

سنق ن نر 

ٰٗسن٦١َبٕٶييةسٯٙيي سٍبٕييتسن١ةب  ييةسن١ضييٚبمرسٕييسسس

نصييي بنتٶتٶةست٢َٶ٦ٶيييةستضيييبٍ سن١نب١ةيييبرس٢ٍيييٲسسس ت٩ٮيييبس

تخنٶلست٦٢َٮ٤خسٯت٪يٶ٬٦خسٯ  ن تي٬خسٯت٪ٖٶيهسنق٩غينةسسسس

ن١ ٢َٶ٦ٶييةخس ٮيي ٓستزٯٵيي سن١نب١ةييبرس ب١يي ٤ٍسن١ٮٶ٢ٞييٴسسسسسس

ٯنلإعييٞب١ٴسٕييٴسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسسسسس

لإٝضيييييب سن١نب١ةيييييبرسٖٝبٵيييييبرستؾييييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييييب نرسسسسسس

س سس٪ي٤سنج ٦بٍٶًبنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسٯن١ ٤٢َسن٦١

سم٭٦ٶةسن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةس

ت٪ييبٯٟسن١َ ٵيي س٥يي٨سن١  نصييبرسن١ضييٚبمرسٕييٰٗسسسسسسس

ن٦١َبٕٶةس١ ٤ٍسن١ن  سٕيٴس ٶ يبرسن١ي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يٴخسسسسس

ٯمىٮبرس٭ه٫سن١  نصبرسم٧س٢١ضيٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةسسسس

آثييييب س ٚٶٚٶييييةس٢ٍييييٲس٩ ييييبىاسن١يييي ٤٢َسٯنق ن سن٢َٖ١ييييٴسسسس

 Hadwin, et)٦٢١ ٦٢َٶ٨ سٕبتٖٚتس َـسن١  نصبرس

al., 2011c; Bannert, et al., 2012; 

Vauras, et al., 2013; Backer, et al., 

٢ٍييٲسم٧سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسن١ ييٴستيي٤سسسسسس(2016

تٚ ٵ٦ٮبس٢١ن  سصبٍ تٮ٤س٢ٍٲست  ٵي سم٭ي نٓسن١ي ٤٢َخسسسس

ٯت  ٵييييييي س٭ٶبٝييييييي٠سن٦١ٮيييييييب٣سن١ ٢َٶ٦ٶيييييييةخسٯنا ٶيييييييب س

نصييي بنتٶتٶبرس١ ييي٠س٥غيييٞ تٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶيييةخسٯتٚٶٶيييٶ٤سسسسس

خبجبرست٦٢َٮ٤خس٦ٝبسم٩ٮيبس٢٦ٍيتس٦ٝ ٖيزنرس٢١ي ٤٢َخسسسسس٥

ٯصيييييي٦ تس٢١نييييييي  س  َٖٶييييييي٠س٥ٮيييييييب نرسن١ ٪ييييييييٶ٤سس

ن٦١بٯ ن٥َبٕٴ س٭هنسٯمٯف تس  نصةس٠ٝس٥ي٨ستغيٰٳسسس

 ,Choi, Land)ٯآاييبٯ٧خسٯتٶبجٶيي٧ٰسٯآاييبٯ٧س

Turgeon, 2005; Manlove, Lazonder, 

Dejang, 2007)م٧س٢١ضٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةس ٯ سسسس

ٯٕٮ٦ييي٬خسٯ ثيييب اس٥ٮيييب نرسسٝةٶيييبسٕيييٴستَزٵيييزسن١ييي ٤٢َسسس

ن١نييي  سٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةس٥ييي٨ساييي ٟستَٖٶييي٠سصييي٢ٰٝٮ٤سس

ن١ ٪يٶ٦ٴخسٯ ٝضب ٮ٤سن١ٚ  اس٢ٍيٲسن١ي  ٤ٞسٕيٴست٦٢َٮي٤سسسسس

ٯ٥بنٙة ٬خس بلإفبٕةس ١ٲس ٍنبىٮ٤سن١ٚ  اس٢ٍٲسن١ي  ٤ٞسس

ٕٴسم٩غ نٮ٤سنلإ  نٝٶةسٯ ؽي ٭بس٥ي٨ساي ٟسن١ ٰجٶي٬خسسسسس

ٯن١ خنيييٶلخسٯن١بؽييي خسٯن١ ٚٶيييٶ٤ س٭يييهنسٯمٝييي رس٩ يييبىاس

 ,Olson)٥ي٨سمٯ١ضي٧ٰسٯآايبٯ٧خسٯٕبٝيبسسسسس  نصةس٠ٝس

Land, 2007; Vacca, 2008)م٧ستٚييي ٵ٤سسس

ن١ضٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةس٢١ني  سصيٮ٠س٢ٍيٶٮ٤سن١ٚٶيب٣سسسسسسس

 ٢٦َٶيييبرسن١٪٦هجيييةسٯن٦٦١ب صيييةسن٦١ٰجٮيييةخسٯنا ٶيييب سس

نصيييي بنتٶتٶبرست٦٢َٮييييي٤خسٯصيييييبٍ تٮ٤س٢ٍيييييٲست ٦ييييي٠سس

٥ض ١ٰٶةست٦٢َٮ٤خسٯج٢َ ٮ٤سمٝ يبست ٖٶيزًنسٯ٩تبً يبس٥ي٨سسسسس

٥ت ٦يييٌسن٦١ ٦٢َيييٶ٨ س٭يييهنسٯمٝييي سساييي ٟس عيييبنٝٮ٤سٕيييٴ

م٧ستٚيييييي ٵ٤سسVerenikina (2008)ٕبٵ٪ٶٞٶ٪ييييييبس
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ن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةس٢١ن  سصيبٍ ٭٤س٢ٍيٲسميب سسسس

نمص ٢ةخسٯتٚ ٵ٤سن٦١  يبرخسٯ ٤ٍسمٙبسن٩ٮ٤سٕٴست٢َي٤سس

٥  ٰٵييبرسن١يي ٤٢َسن١ت ٵيي اخس٦ٝييبسم٩ٮييبستَيي س ييبٕزًنس١ٮيي٤سسسس

ًَيبس١  ٦ي٠سسس ٢١ٚٶب٣س ت ٯن سَٕب١ةسٯ٩غنةسا ٟستٖب٢ٍٮ٤س٥

ض ١ٰٶةست٦٢َٮ٤خس بلإفيبٕةس ١يٲسم٩ٮيبسصيبٍ تٮ٤س٢ٍيٲسسسسسس٥

تخنيييٴس٥ضييي ٰٵبتٮ٤سن٦١َبٕٶيييةسٯن٦١ٮب ٵيييةسن١ ب١ٶيييةخسسسس

 ٯ ٦ٍتست ٚٶٚٮ٤سق٭ نٓسن١ ٤٢َ س

 Reiser ٵييز س ٭ييهنسٯمٝيي رس٩ ييبىاس  نصييةسسس

م٧ستٚييي ٵ٤سن١ييي ٤ٍسٕيييٴسعييي٠ٞسصيييٚبمرسٕيييٰٗسسسس(2004)

٥َبٕٶةسصبٍ سن١ن  س٢ٍٲس ٪ب س٭ٶ٠ٞس٥ٖب٭ٶ٦ٴسٝب٠٥س

٭ييييييي نٕٮ٤خسٯنا ٶييييييييب سسصيييييييبٍ ٭٤س٢ٍيييييييٲست  ٵييييييي سمسسس

نصيييي بنتٶتٶبتٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶييييةخسٯت٪يييييٶ٤ستٖٞٶييييب٭٤س١ يييي٠س

٥غٞ تٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶةس٨٥سا ٟسنم٩خبنكسٕٴس٦٥ب صبرس

 ٪ييب سن٦١َبٕييية س٦ٝييبسمٝييي سٝييي٠س٥يي٨سمٝيييبمخس٥ٶيييٰٝ٪ٶ٨خسسسس

 Lakkala, Muukkonen andٯ٭بٝييب ٵ٪ٶ٨س

Hakkarainen (2005)م٧س٢١ضييييٚبمرسٕييييٰٗسسس

٦َبٕييييٴسن٦١َبٕٶييييةس ٯ سٝةٶييييبسٕييييٴست٢ٚٶيييي٠سن١ ٦يييي٠سن١سس

٢١ن  خسنم٥يبسن١يهٳسٵضيبٍ ٭٤س٢ٍيٲسن١ي ٤٢َسنلإ٩ يبجٴسسسسسسس

ن١ييهٳسٵَييي ٭٤س٦٢١ٮيييب٣سن٦١ضيي ٚة٢ٶةسٕٶ٦يييبس َييي  سٯمٝييي رسسس

 ,Sungur)٩ ييبىاس  نصييةسٝيي٠س٥يي٨سصييٶتٶٰ سٯٕب٩يي س

2007; Fund, 2007)يت٧ستٚي ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسسسس 

ن٦١َبٕٶيييةس٢١نييي  سصيييبٍ ٭٤س٢ٍيييٲستَييي ٵ٠سصييي٢ٰٝٶبرسس

يٶ٦ييي٬خست٦٢َٮييي٤خسٯ٥ٞييي٪ٮ٤س٥ييي٨س٥بنٙةيييةست٦٢َٮييي٤خسٯت٪سس

ٯتَزٵيييزس٢٦ٍٶيييبرسن١ ٪ضيييٶ٘س يييٶ٨سن٦َ١ييي٠سٯن١ ٖٞٶيييبخسسسسسس

ٯتنٰٵبس٥ٮب نرسن١ ٖٞٶبسن٢َ١ٶبس١ ٵٮ٤خسٯن١ ٖٞٶبس غ٠ٞس

ًٚبسٕٴس٢٦ٍٶبرسن١ي ٤٢َسن١خبؽيةس ٮي٤ سٯمٯفيكسسسسس مٝ بس٦ٍ

م٧ستٚيييي ٵ٤سن١ضييييٚبمرسٕييييٰٗسسسسWu (2010)ٯٵييييٰس

ن٦١َبٕٶةسٕٴس ٶ برسن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يٴس ٯ سن٦١ ٦٢َيٶ٨سسس

٢ٍييٲس ٩تييب س٥ٮييب٣سسسس ضييٶبٙبرست٢َيي٤س٥٪ي٦ييةسصييبٍ تٮ٤سسس

ن١يييي ٤٢َخسٯت٪يييييٶ٤سمٕٞييييب ٭٤خسٯن١ة يييي سٍيييي٨س٥ؾييييب  سس

ت٦٢َٮيي٤خسٯ يي٠س٥غييٞ تٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶييةخسٯن١ٰؽييٰٟس ١ييٲسسس

م ن س٥ ييب١ٴسٕييٴست ٚٶيي٘سم٭يي نٓسن١يي ٤٢َ س٦ٝييبسمٯفييكسسسسسسس

م٧سس١ٰ٥Molenaar, et al. (2010)ٶ٪ب سٯآايبٯ٧سس

تٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسن٦١ؾيي٦٦ةسجٶييً نسٕييٴسسس

٤ٍسنق٩غييينةسن٦١َبٕٶيييةس ٶ يييبرسن١ييي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يييٴستييي 

٢١نيي  خسٯتٞضييةٮ٤سن٦١َييب ٓسٯن٦١ٮييب نرسن٦١خ ٢ٖييةخسسسس

٦ٝبسم٩ٮيبستم ضي٨س٥ي٨س ٩تيب نرست٦٢َٮي٤ سٯمٝي سمصي ٶٜسسسسسسسس

Lestik (2010)م٧ستٚيييي ٵ٤سن١يييي ٤ٍس٥يييي٨سايييي ٟسسسسس

ن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةس٢١نييي  سصيييبٍ ٭٤س٢ٍيييٲسسسسس

ت٦َٶيي٘ستٖٞٶييب٭٤خسٯ٥ٰنجٮييةسمٕٞييب ٭٤سن٦١ضييةٚةس ييٰٟسسس

صيييبرسن١ يييٴستييي ٤ٍسس٥  يييٰٱسن١ييي ٤٢َخسٯعيييتَتسن٦٦١ب س

ن١يي ٤٢َسن١ييهنتٴخسٯمٝضييةتسن١نيي  س٥ٮييب نرسٕٮيي٤سٝٶيئسسس

سٵٖٞبٯ٧سٯٵ٪ي٧ٰ٦س٦٢َ٩ٮ٤ س

ساؾبىؼسن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةس

 .Molenaar, et al)ت٪يبٯٟسن١َ ٵي س٥ي٨سن١ة يٰهسسسسس

,2011a; Chiou, 2011; Hsin, et al., 

2011; Mahmoud, 2015; Mortazavi, et 

al., 2017)بٕٶيييةساؾيييبىؼسن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َس

 ٍ ٦ييبً نس٢ٍييٲسنقصييبسسن١ييهٳستٚيي٣ٰس٢ٍٶيي٬س٢ٕضييٖةسٝيي٠سسسس

  يي خسٯمٯفيي تس٭ييه٫سن١ة ييٰهساؾييبىؼسن١ضييٚبمرسسس

سٰٕٗسن٦١َبٕٶةسٕٴسم٩ٮبس

 تٚيي ٣س٦٩ييٰ مس٢١ضيي٢ٰٛسن١ ٢َٶ٦ييٴسن٦١بّييٰ سسسس

 ٯن٦١بن ست٬٦٢َ 

 تٚيي ٣سن٦١ضييبٍ اسٯن١يي ٤ٍسن٦١ن٢ييٰ س٦٢١يي ٤٢َسسسس

٨٥سا ٟس ٪ب س٭ٶ٠ٞس٥ي٨سنق٩غينةسن٦١ ٢َٚيةسسسس

٥ ٢يةس ييٰٟس٦٩ييٰ مسس بقصي ٢ةخسٯن١٪٦ييب مسٯنقس
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٥َٶ٨س٥بتةلس ٦ٮ٦ةسن١ ٤٢َخس٦٥يبسٵيؤ ٳس ١يٲسسسس

 ت ب ٌسن١ٖٞبسٯت ٚٶ٘سمّبنؿسن١ ٤٢َ 

 تنب سن٦١ٮب٣سن١ ٢َٶ٦ٶةسٕٴسعي٠ٞس٥غيٞ رخسسس

ٯن١ ٴسٵ٦ٞي٨س ٢ٮيبس ٰنصينةسن٦١ضيبٍ اخسٯمسسسسس

ٵضيييي نٶٌسن٦١يييي ٤٢َسم٧سٵ٪تز٭ييييبس ٯ٧س٭ييييه٫سسسس

 ن٦١ضبٍ ا 

 ت٦َيييييي٠س٢ٍييييييٲسن١ ٢ٚٶيييييي٠س٥يييييي٨سن٦١ٖبجيييييي رسسس

 ٢ٲسن٦١ ٦٢َٶ٨ ٯنلإ ةبمبرسن١ ٴستضٶنبسٍ

 ت٦َييي٠س٢ٍيييٲسنصييي ٚنب سجٮييي سن٦١ييي ٤٢َسٕيييٴسسسس

 ن١ بٝٶزس٢ٍٲس٥ٮب٣س٥ٰفًٰسن١ ٤٢َ 

  ت٠٦َس٢ٍٲسن١ضٶنباس٢ٍٲسن٩ ةب٫سن٦١ ٦٢َٶ٨ 

 تضيييبٍ سن٦١ ٦٢َيييٶ٨س٢ٍيييٲسن٦َ١ييي٠سن١ َيييبٯ٩ٴسسس

 ٯتٚضٶ٤سن٦١ٮ٦برسن١ ٢َٶ٦ٶة 

 تٮٶيي سن٦١ ٦٢َييٶ٨س٢١يي ٤٢َسن١ت ٵيي خسٯتَنييٶٮ٤سسسس

 عَٰ س ب٦١ض ١ٰٶةستتب٫سن٦١ٮب٣سن٦١ن٢ٰ ة 

 ٠س٢ٍييٲس ٵييب اسن١ نَٕٶييةس٢١يي ٤٢َخسٯ ٵييب اسسست٦َيي

ًٚبس١ٚ  نتٮ٤    ٦بسسن٦١ ٦٢َٶ٨سمة

 تٰجيييي٬سن٦١ ٦٢َييييٶ٨س ١ييييٲس٥ؾييييب  سن٦١َبٕييييةس

 ٯ٥ؾب  سن١ ٤٢َسن١  ٵ ة 

 ت ٤ٍسنص َ ن نرسن١ن  سق ن س٥ٮب٣سن١ ٤٢َخس

ٯت٠٢ٚس٨٥سٯٙتسن١ي ٤٢َخسٯتيؤ ٳس ١يٲسٕب٢ٍٶيةسسسسس

 ن١ ٤٢َ 

 تضبٍ سن٦١ ٤٢َس٢ٍيٲسن١يب لس يٶ٨سن٥ٰ٢َ٦١يبرسسسسس

١ ٵ٬سٯن٥ٰ٢َ٦١برسن١ت ٵي اسن٦١ٚ ٥يةسسسن١ضب ٚةس

١يي٬خس٦٥ييبسٵضييٮ٤سٕييٴس ٪ييب س٥َبٕييٴس٥ ٞب٥يي٠سسسسسس

 ١ ٵ٬ 

 تضييبٍ سن٦١ ٦٢َييٶ٨س٢ٍييٲست٪يييٶ٤سن٥ٰ٢َ٦١ييبرسسسس

ن١ت ٵ اسٯت٪ضٶ٘سن١ َب٠٥س٥َٮبس٦٥يبسٵٞضيةٮبسسس

 ع٠ٞس نرس٥َ٪ٲسٯ م١ةس١ ٵٮ٤ 

 ت٢ٚييي٠س٥ييي٨سن٦ْ١يييٰؿسن١يييهٳسٙييي سٵ ؾييئس ييي٬س

ن١يي ٤٢َسن١ت ٵيي خس٦٥ييبسٵضييٮ٠س ٪ييب سٯنصيي خ ن٣سس

  اسن١ ٴس٩ٰٝٮبسن٦١ ٤٢َ ن٦١َبٕةسن١ت ٵ

 ت٦ٞييي٨سن٦١ ٦٢َييييٶ٨س٥ييي٨سن١ بٝٶييييزسٯنم٩ ةييييب٫سسس

ٯفةلسن١ٰٙتسٯن١ ٚيٰٵ٤سن١يهنتٴسٯن١ت٦يبٍٴخسسسس

ٯ٨٥سن١ ٪يٶ٤سن١هنتٴسٯن١ت٦يبٍٴخسٯتيٰجٮٮ٤سسس

 ٩ ٰست ٚٶ٘سم٭ نٓسن١ ٤٢َ 

 تَنٴس٦٢١ ٦٢َٶ٨سن١ٖبؽيةس٢١ ٪ةيؤس ب١ َٰٙيبرسسسس

٥ييي٨ساييي ٟسميييب س٥ٮيييب٣سن١ييي ٤٢َسٕيييٴسعييي٠ٞسسسس

 ٥غٞ ر 

 ييي ٱسٙييي  نتٮ٤خسستٚييي ٣س٦٢١ ٦٢َيييٶ٨س٥ٮيييب٣ستسس  

ٯتييييي َٕٮ٤س ١يييييٲس ٩تيييييب س٥ٮ٦يييييبرسن١ييييي ٤٢َخسسس

ٯتغييتَٮ٤س٢ٍييٲس ٩ ييبمستٖضييٶبنرس٥ َيي  اخسسسسس

 ٯت٪٦ٴس١ ٵٮ٤سم٩ٰنًس٥خ ٢ٖةس٨٥سن١ ٖٞٶب س

سم٦٩بكستٚ ٵ٤سن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةس

٥٪بٙغييةس ٙٶٚييةسسسReiser (2004)ٙيي ٣س ٵييز سس

ٷ١ٶييبرستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسن١ٚبى٦ييةس٢ٍييٲسس

٦ٶيييٌس٭يييه٫سنٷ١ٶيييبرسٵ٦ٞييي٨سسسسن١ةب٥تٶيييبرخسٯ ييي  سم٧سجس

تؾييي٪ٶٖٮبس ١يييٲسٕ  يييٶ٨سمصبصيييٶ ٶ٨خسٯ٭٦يييبسسن١ضيييٚبمرسس

خسٯن١ضيٚبمرسسStructuring Scaffoldingن١ٮٶ٢ٞٶيةسس

خسProblematizing Scaffoldingنلإعييييٞب١ٶةس

ٯٙ ست٪بٯ١تس  نصبرسٍ ٵ اس٩ٍٰٴسن١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيةسس

ٯنلإعٞب١ٶةس٨٥سجٰن٩بسٍ اخسٯن١َبؿسن١ يب١ٴسٵٰفيكسسس

  ٖؾٶ٠سسس٠ٝس٥٪ٮ٦بس غٴ س٨٥سن١

 Structuringمٯ١ًييييبسن١ضييييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييييةسسس

Scaffoldingسس

ًٍبسٕييٴس تَيي سن١ضييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييةس٭ييٴسنقٝ ييبسعييٶٰ

تؾيييي٦ٶ٤سن١ة ييييٰهسن١ٚبى٦ييييةس٢ٍييييٲسن١ضييييٚبمرسٕييييٰٗسسسسسس
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ن٦١َبٕٶةخس٦ٝبسم٩ٮبسنقٝ بس٥ةبعبا سٯٙ سمٯفيكس ٵيز سسس

Reiser (2004)م٧س٭ييهنسن١يي٪٦لس٥يي٨سن١ضييٚبمرسٵيي ٤سس

٤س٥َٚييي اسٯؽيييَةةخسنصييي خ ن٬٥س  نسٝب٩يييتس٥ٮ٦يييةسن١ييي ٢َ

 ٮيي ٓسن١ يي س٥يي٨سن١ َٚٶيي خسٯٵيي ٤س ١ييٜس٥يي٨سايي ٟستٚيي ٵ٤سس

٭ٶٞييي٠س فيييبٕٴس١ٮيييه٫سن٦١ٮ٦يييةسٵضيييبٍ سن١نييي  س٢ٍيييٲسسس

تٰجٶييي٬سمٕٞيييب ٭٤خسٯت٪ييييٶ٤ست٦٢َٮييي٤خسٯت  ٵييي سم٭ييي نٓس

٥ٮ٦ ٮ٤سٯ ٩تب ٭ب سٯٵَ س٥ٖٮ٣ٰس ٤ٍسن١ ٤٢َس٨٥ساي ٟسس

تٚيي ٵ٤س٭ٶٞيي٠س٦١ٮ٦ييةسن١يي ٤٢َسٍ٪ؾييبًنسمصبصييٶًبس١٪يبٵييةسسسسس

  ٵ٤سٯٯ خس بن٩يييبخسٯ ٯسسن١ضيييٚبمرس ييي ً نس٥ييي٨ستٚييي

Wood, Bruner and Ross (1976)س  

تييي ٢خؼسن١ٖٞيييباسنقصبصيييٶةس٢١ضيييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيييةسٕيييٴسس

تٰٕٶبس٭ٶٞي٠سمٯسٙٶيٰ سٕيٴسعي٠ٞس تتيب٫سؽيبٵكسمٯسٍي٨سسسسسسسس

مبٵيي٘ستقييٶٶ٘سن١خٶييب نرس ٮيي ٓست٢ٚٶيي٠سن١ َٚٶيي سن١ييهٳسس

سٵٰنج٬سن٦١ ٤٢َسٍ٪ س ٠س٥غٞ رسن١ ٤٢َسن٦١خ ٢ٖة 

ستَبٵٔسن١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶةس

ن١ضييييٚبمرسسReiser (2004) ٵييييز سسٍييييبٓ

ن١ٮٶ٢ٞٶييةس ت٩ٮييبس٦٩ييلسن١يي ٤ٍسن١ييهٳسٵٮيي ٓس ١ييٲس٭ٶ٢ٞييةسسسسسس

٥ٮ٦يييةسن١ييي ٤٢َس٥ييي٨ساييي ٟستةضيييٶنٮبخسٯتتزى ٮيييبس ١يييٲسس

مجزن سٵ٨ٞ٦سن١  ٤ٞسٕٶٮيبخسٯتيٰٕٶبس٦٩يب مسٯتٖضيٶبنرسسسسس

ٯنفيييي ةخسٯتقييييٶٶ٘سن١خٶييييب نرخسٯتٚيييي ٵ٤س تتب٭ييييبرسسس

ؽييبٵ ةسلإ٩تييب س٥ٮ٦ييةسن١يي ٤٢َ س٦ٝييبسٍبٕٮييبسٰٝٵ٪ ب٩ييبسسسسس

 ت٩ٮيبسانيةسسسسQuintana, et al. (2004)ٯمايبٯ٧سس

  عيييب ٵةستيييٰٕبس ٪ٶيييةس٭ٶ٢ٞٶيييةس٦١ٮيييب٣سن١ييي ٤٢َسن٦١َٚييي اس

 ٮييي ٓس٥ضيييبٍ اسن٦١ييي ٤٢َس٢ٍيييٲس ٩تيييب س٥ٮيييب٣سن١ييي ٤٢َ سس

 ت٩ٮيييبس٩ٮييياست٢َٶ٦يييٴسس٦ٝPea (2004)بٍبٕٮيييبس ٶيييبس

ٵَ ٦ي س٢ٍيٲستٰجٶي٬سن٦١ ٦٢َيٶ٨س٥ي٨ساي ٟستٚي ٵ٤س٭ٶٞي٠سسسسسسسسس

٥ ييب١ٴس٦١ٮ٦ييةسن١يي ٤٢َس ٮيي ٓستَزٵييزساننٮيي٤سٯم نىٮيي٤سس

ة٢ٴ س٭يييهنسٯٍبٕٮيييبسٝييي٠س٥ييي٨س١ٰ٥ٶ٪يييب سٯ ٯ نسسسن٦١ضييي ٚ

Molenaar and Roda (2011b)ت٩ٮبسمص٢ٰ سس 

ت٢َٶ٦يييٴس١ نيييٰٵبس٥َبٕيييةسن١نييي  س٥ييي٨ساييي ٟستيييٰٕٶبسسس

٥ةيب  سن١ ٰجٶيي٬سن١ ييٴستضيبٍ ٭٤س٢ٍييٲست٪يييٶ٤ساننٮيي٤سسس

ٕيييٴسفيييٰ سن١ٮٶٞييي٠سن٦١مٚييي ٣ س ٶ٪٦يييبسٍبٕٮيييبس١ٰ٥ٶ٪يييب سسسسس

سسMolenaar,et al. (2011a, 2014)ٯآاييبٯ٧س

ةضلس٥ٮ٦ةسن١ ٤٢َسٯٵ  س٨٥ستَٚٶي ٭بسس ت٩ٮبس ٪ب س٭ٶ٠ٞسٵ

٥يي٨سايي ٟست  ٵيي سن٩ٰٞ٦١ييبرسنقصبصييٶةس١ٮييبخسٯتٚيي ٵ٤سسسسسس

 جييييبن نرسٯنفييييي ةستضيييييبٍ سن١نييييي  س٢ٍيييييٲس ٪يييييب سس

نصييي بنتٶتٶبتٮ٤سن١خبؽيييية سٯٍبٕٮييييبسٝيييي٠س٥يييي٨سٕٶيييي٪اسس

 ت٩ٮيبسنصي بنتٶتٶةسسسسFeng, et al.(2014)ٯآايبٯ٧سس

ت٢َٶ٦ٶةستَ ٦ س٢ٍيٲستٚي ٵ٤س٭ٶٞي٠س ب٦١ةيب  سن١ ٰجٶٮٶيةسسسسسس

٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َخسٯت ٖٶييز٭٤س٢ٍييٲست٪يييٶ٤سسسس٢١نيي  س١ ٪ٖٶييه

 Giraultت٦٢َٮ٤ س٦ٝبسٍبٕٮبس٠ٝس٨٥سجٶبٵ٢تسٯ٭ب٣س

and Ham (2014)ت٩ٮييبسنصيي بنتٶتٶةست٢َٶ٦ٶييةسسس 

١ ٚ ٵ٤سن١ ٤ٍس٢١ني  سٕيٴسعي٠ٞس٭ٶٞي٠س٥ي٨سنمجيبن نرسسسسسسس

ن١  ٥ةسلإ٩تب س٥ٮب٣سن١ ٤٢َس ٮ ٓسن١ ٢ٚٶ٠س٨٥سؽَٰ ةس

سٯتَٚٶ س٭ه٫سن٦١ٮب٣خسٯن١ ٖبهس٢ٍٲسنلإتتب٫ سس

فييٰ س٥ييبسصيية٘سٍبٕييتسن١ةب  ييةسن١ضييٚبمرسٯٕييٴس

ن١ٮٶ٢ٞٶةس ت٩ٮبسم  سم٦٩بكسن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةن١ ٴس

تضيييبٍ سن١نب١ةيييبرس٢ٍيييٲستخنيييٶلست٦٢َٮييي٤خسٯت٪يٶ٦ييي٬خس

خسٯن١ يييٴسٵييي ٤سسٯ  ن تييي٬خسٯت٪ٖٶيييهسنق٩غييينةسن١ ٢َٶ٦ٶيييةسسس

تٚييي ٵ٦ٮبسفييي٨٦سنصييي بنتٶتٶةست٢َٶ٦ٶيييةس١ ٚييي ٵ٤س٭ٶٞييي٠سسس

١نب١ةييبرس ييبق ن سن٦١ ييب١ٴس٦١ٮ٦ييةسن١يي ٤٢َس١ َزٵييزسم ن سنسس

ٕييٴسنٝ ضييب سٖٝبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةسسسس

س ٯ٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب س

سن١ٰٖنى سن١ ٢َٶ٦ٶةس٢١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶةس

 ييييي  رسن١َ ٵييييي س٥ييييي٨سن١  نصيييييبرسٯن١ة يييييٰهسسسسس

(Reiser, 2004; Pea, 2004; Lestik, 
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2010; Molenaar, et al., 2010; ; 

Molenaar, et al., 2011b; Molenaar, et 

al., 2014; Mortazavi, et al., 2017)س

ن١ٰٖنىيي سن١ ٢َٶ٦ٶييةس٢١ضييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييةخسٯن١ ييٴست٦ ٢ييتسسس

 ٕٴس

ت ٢ٶ٠سن٦١ٮب٣سن٦١َٚ اسسٵ ٤ستؾ٦ٶ٤سن١ضٚبمرس ل0

ن١ٮٶ٢ٞٶيييةس٦١ضيييبٍ اسن٦١ ٦٢َيييٶ٨س٢ٍيييٲس ييي٠سسسسس

ن٦١غٞ رسن١ ٢َٶ٦ٶيةسن١ؾيَةةسٯن٦١َٚي اس٥ي٨سسسسس

ايي ٟستٰجٶيي٬سن١نيي  س ١ييٲسنلإجييبن نرسن١ ييٴس

ٯستبتٶةٮييييبس٢١ ٢ْييييبس٢ٍييييٲسٵتييييبس تخب ٭ييييبسم

ن١َٚةييبرخس ٮيي ٓس٥ضييبٍ تٮ٤س٢ٍييٲست ٚٶيي٘سسسسس

م٭ نٓسن١ي ٤٢َخسٯ ٩تيب س٥ٮيب٣سن١ي ٤٢َس ٖٞيب اسسسسسس

 ٯٕب٢ٍٶة 

تٮٶ ةسن٦١ٮب٣سسٵي ٤سجَي٠سن٦١ٮ٦يةس٥ٮٶيتاس٥ي٨سسسسسس ل7

ا ٟس٭ٶ٢ٞ ٮبس  ٚ ٵ٤س٦٩ٰ مس٦٢١ٮ٦ةسٵضيبٍ سس

ن٦١ ٦٢َييٶ٨س٢ٍييٲسن١ خنييٶلخسٯ ٪ييب سٯنا ةييب سسس

٢٦ٍٶيييييبرست٦٢َٮييييي٤خسٯت٪ييييييٶ٤سن٦١ٮيييييب٣س نرسس

ٯتيييييهٝٶبسن٦١ ٦٢َيييييٶ٨س ب٩ٰٞ٦١يييييبرسسن١ؾيييي٢ةخس

نقصبصييييييييٶةسٯن١قييييييييبٯ ٵةس١ ٖضييييييييٶبنتٮ٤س

ٯ تتٮ٤خس بلإفبٕةس ١ٲستهٝٶب٭٤س ب٦١َيبٵٶبسس

ن١ ييٴسٵ٪ةْييٴس٢ٍييٶٮ٤ستنةٶٚٮييبسلإ٩تييب س٥ٮييب٣سسسسس

 ن١ ٤٢َسن١خبؽةس ٮ٤ 

تبٝٶييزسن١تٮييٰ سستضييبٍ سن١ضييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييةس ل3

٢ٍيٲستٚٶٶي س٥ضيب ةسٯ تي٤سن٦١غي٢ٞةخسٯ ١يٜسسسسسسس

ٶيييب س٥ييي٨ساييي ٟستقيييٶٶ٘سن١خٶيييب نرخسمٯسنا سس

ن١ةٶب٩ييبرسٯت  ٵيي ٭بخس ٮيي ٓسن١ بٝٶييزس٢ٍيييٲسسسسس

جٰن٩ييييبسن٦١ٮ٦ييييةسنقٝ ييييبس ٩ بجٶييييةس٢١يييي ٤٢َخس

ٯ٥ضييبٍ اسن٦١ ٦٢َييٶ٨س٢ٍييٲسن٦َ١يي٠خسٯٝغيئسس

ن٦ْ١ٰؿسن١هٳسٵٰنجٮٮ٤سمث٪يب س ٩تيب س٥ٮيب٣سسسس

ن١ييييي ٤٢َخسٯ ٍنيييييب س٩ييييييباس٢ٍيييييٲسن١ةييييي نى٠سسس

 ن٦١ٚ ب ةس١ ٠س٥غ٢ٞةسن١ ٤٢َ 

ن١بؽييييي سٯن٦١بنٙةيييييةسستضيييييبٍ سن١ضيييييٚبمرسسسس ل4

٦١ ٦٢َيييٶ٨س٢ٍيييٲست ةيييٌسن١ٮٶ٢ٞٶيييةسن١ؾيييبٵ ةسن

اننٮيييي٤خسٯ ؽيييي ستٚيييي ٥ٮ٤خسٯن١٪يييييبسٕييييٴسس

نمجييبن نرسن٦٦١ٞ٪ييةس١ يي٠س٥غييٞ رسن١يي ٤٢َخسسس

 ٯ  لسنقٕٞب س نرسن١ؾ٢ةس نبٵٚةس٥٪نٚٶة 

سم٭٦ٶةسن١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶةس

ت٪بٯٟسن١َ ٵي س٥ي٨سن١  نصيبرسن١ضيٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيةسسسسسس

ٯمٯف تسم٭٦ٶ ٮبخسٯ ٯ ٭يبس٢ٍيٲست ضيٶ٨س٥خبجيبرسسسسس

م٧سن١ضييٚبمرسسReiser (2004)ن١يي ٤٢َ سٕتٝيي س ٵييز سس

ن١ٮٶ٢ٞٶةسمتب تسن١ٖبؽةس٦٢١ ٦٢َٶ٨سمص ٞغبٓسٰٙنٍ س

ٯم٭يييي نٓسن٦١ٮييييب٣سن١ ٢َٶ٦ٶييييةخسٯٍييييز رس٥يييي٨سٖٝييييب اس

ٯٕب٢ٍٶةسن١ ٤٢َخسٯ ض٪تس٨٥س٩ بىاسن١ي ٤٢َسٍي٨سمبٵي٘سسسس

تٚيي ٵ٤ست٢َٶ٦ييبرس جبنىٶييةسمث٪ييب س٢٦ٍٶييةسنمص ٞغييبٓ سسسسسس

م٧ستٚيي ٵ٤سسSo (2005)ٯمثة ييتس٩ ييبىاس  نصييةسصييٰسسسس

برس٨٥سا ٟسن١ضيٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيةسسس٭ٶ٠ٞسٯنفكس ب١ ٢َٶ٦

ٵَييز س٥يي٨سن١ييٍٰٴسن٢١ْييٰٳخسٯٵَنييٴسٙيي  اسمٝةييبس٢ٍييٲسسس

ت٤٢َسٝٶٖٶةسن١ٞ ب ةسٯٕ٘س٥َيبٵٶبس٥ ي  ا س٦ٝيبسمٝي سٕبٝيبسسسسسس

Vacca (2008)م٧ستٚيييي ٵ٤سن١ضييييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييييةسسس

٢١نيي  سٵضييبٍ ٭٤س٢ٍييٲست ضييٶ٨س٥٪يي تٮ٤سن١ ٢َٶ٦ييٴخسسسس

ٯنٝ ضييب سن١َ ٵيي س٥يي٨سن٦١َييب ٓسٯن٦١ٮييب نرسن١خبؽييةسسس

٤٢ س٦ٝييييييبسمٝيييييي س١ٰ٥ٶ٪ييييييب سٯآاييييييبٯ٧سس ٦ٮ٦ييييييةسن١يييييي َ

Molenaar, et al. (2009)ٕيٴست ٢يٶ٢ٮ٤س١ٖٞيباسسسسس

ن١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶةسن١ ٴسٯٕبرس٢١ن  س٭ٶ٠ٞسٕٴسعي٠ٞسس

 تتب٭برسٯنف ةسج٠َس٥ٮ٦يةسن١ي ٤٢َسمٙي٠ستَٚٶيً نخس٦٥يبسسسسسس

صبٍ سن١ن  س٢ٍٲسٕٮ٤سمٝةبس١ ٤٢َس٥ٮب نرسن١ةب٥تيةخسس

ٯنٝ ضيييب سن٦١ضييي ٰٵبرسنلإ  نٝٶيييةس٦٢١َبٕيييةسٯن١ٖٮييي٤سسسسس
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نةٶييي٘سٯن١  ٢ٶييي٠ س٦ٝيييبسنتٖٚيييتس َيييـسن١  نصيييبرسسسٯن١ 

(Lai, et al., 2010; Veerappan, et al., 

٢ٍييٲسم٭٦ٶييةسن١ضييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييةسٕييٴستضييٮٶ٠سسسس(2011

ن٦١ٮب٣سن١ؾَةةس٢ٍٲسن٦١ ٦٢َٶ٨خسٯٕٴس ٝضيب ٮ٤س٢١َ ٵي سسس

 ٥ي٨سن٦١َيب ٓسٯن٦١ٮيب نر سٯمٝي س١ٰ٥ٶ٪يب سٯآايبٯ٧سسسسسسس

Molenaar, et al. (2011a)م٧ستٚيي ٵ٤س٭ٶٞيي٠سسس

بمجبن نرس١ ٪ٖٶهس٥ٮ٦ةسن١ ٤٢َسصبٍ سن١ني  سسؽبٵكس 

٢ٍييٲست٪يييٶ٤ستخنييٶنٮ٤سلإ٩تييب س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َخسٯنا ٶييب سس

سنص بنتٶتٶبتٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶةسن٦١٪بصةةس٦١ٮ٦ةسن١ ٤٢َ س

٭ييهنسٯمثة ييتس٩ ييبىاس  نصييةس١ٰ٥ٶ٪ييب سٯآاييبٯ٧سسسسسس

Molenaar, et al.(2013)م٧سن١ضيٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيةسسسسس

 س٢ٍيٲسست ٤ٍسنق٩غينةسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةخسٯت ٖيزسن١ني سسسسس

تٰفيييٶكسمٕٞيييب ٭٤خسٯت٦ٞييي٪ٮ٤س٥ييي٨ستخنيييٶلست٦٢َٮييي٤خسسس

ٯ ٍب اسؽٶبّةسن١ٮٶ٠ٞسن٦١ٚ ٣سٕٴسفٰ س٥ٮ٦يةسن١ي ٤٢َسسس

سن٦١٪ٰكس ٩تب ٭ب سٯمثة تس٩ بىاس  نصةسٕٶ٪اسٯآايبٯ٧س

Feng, et al. (2014)م٧سن١ضييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييةسسس

٥ٞ٪ييتسن١نيي  س٥يي٨ست ٚٶيي٘سم٭يي نٓسن١يي ٤٢َس٥يي٨سايي ٟسسسس

ةس٦١ٮ٦ةسن١ي ٤٢َخسستٰجٶ٬سن٩ ةب٭ٮ٤س ١ٲسن١تٰن٩بسن٦١خ ٢ٖ

ٯتٚ ٵ٤سانةس٠٦ٍس٦٩ٰ جٶةسلإ٩تب س٭ه٫سن٦١ٮ٦ةخسٯٙي سس

ٙب ٩ييييتسن١  نصييييةس ييييٶ٨ستييييتثٶبسن١ضييييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييييةسسسسس

ٯن١ضيييٚبمرسنلإعيييٞب١ٶةسٕيييٴسٕٮييي٤سن١ةب٥تيييةخسٯمٝييي رسسسسس

ن١٪ بىاستٰٖٗسن١ن  سن١يهٵ٨ست٢ٚيٰنسن١ضيٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيةسسسسس

٢ٍٲسن١ن  سن١هٵ٨ست٢ٰٚنسن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةسٕيٴسٕٮي٤سسس

 نرسن١ةب٥تييةخسٯٕضييبرسن١  نصييةس ١ييٜسٯنٝ ضييب س٥ٮييب

 ييييت٧ستٚيييي ٵ٤ست٢َٶ٦ييييبرس جبنىٶييييةس٥ٖؾيييي٢ةس٦٢١ ٦٢َييييٶ٨سس

صبٍ رس٢ٍٲستخٖٶـسن١ ٠٦سن٦١َبٕٴس١ي ٵٮ٤خسٯ ن رسس

س٨٥سٖٝب اسن١ ٤٢َ 

سن١ تثٶبنرسن١ض٢ةٶةس٢١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶةس

٢ٍٲسن١ب٤ّس٨٥ستتٝٶ سن١َ ٵ س٨٥سن١  نصبرس٢ٍيٲسس

ٯ ٭يبسسٰٕنى سٯم٭٦ٶةسن١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶةسٕيٴسن١ي ٤٢َخسٯ سس

ٕٴست ٚٶ٘سم٭ نٓسن١ ٤٢َخسٯت ضيٶ٨س٥خبجبتي٬خس مسم٧سسس

٩ بىاس َـس٭ه٫سن١  نصيبرسمىٮيبرس َيـسن١ يتثٶبنرسسسسس

 Reiserن١ضيي٢ةٶةس٢١ضييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيية سٕتٝيي س ٵييز سسسس

م٧سن١ضييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶييةست٪نييٰٳس٢ٍييٲست٢ٖٞييةسسسسس(2004)

٢ٍٚٶةس٢١ٖيب سٕيٴس ٍيب اسؽيٶبّةسنقٕٞيب سن١ يٴسٵٚي ٥ٮبسسسسسسسس

ىاس  نصيييةس١ٰ٥ٶ٪يييب س٭ٶٞييي٠سن١ضيييٚب١ة س٦ٝيييبسمثة يييتس٩ يييبس

٥ي٨ساي ٟسسسسسMolenaar, et al.(2010)ٯآايبٯ٧سس

 جبن س٥ٚب ٩يةس يٶ٨ستيتثٶبسٝي٠س٥ي٨سن١ضيٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيةسسسسسسسس

ٯن١ضييٚبمرسنلإعييٞب١ٶةس٢ٍييٲسنق٩غيينةسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسسس

٢١نييي  خسم٧سن١ضيييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيييةسمثيييب رسن٢ٚ١ٶييي٠س٥ييي٨سس

نق٩غنةسٰٕٗسن٦١َبٕٶةس٥ٚب ٩ةس ب١ضٚبمرسنلإعيٞب١ٶةخسس

بس٥ ضيييييبٯٳسٕيييييٴست ٖٶيييييزسنق٩غييييينةسس مسم٧ستتثٶب٭٦ييييي

ن٦١َبٕٶييةخس٦ٝييبسم٧سٝ ييباسن١ ٖييبٍ رسن١ ييٴست يي هس ييٶ٨سسس

ن١ن  سن١هٵ٨سٙ ٥تس١ٮ٤سن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةسم ٱس ١يٲسس

 ٍي٤ستنييٰٵبس٥ٮييب نتٮ٤سن١ٖب ٵيةسٯن١ت٦بٍٶييةسمٝ ييبس٥يي٨سسس

ن١ن  سن١هٵ٨سٙ ٥تس١ٮ٤سن١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶة س٭هنسٯمٝ س

 ٥Meyar, Land and Bailieٶب خسم٩ خسٯ بٵ٢ٴس

م٧سن١ ٰجٶ٬سن١ؾبٵكسٕٴسن١ضيٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيةسسسس(2010)

م ٱس ١ييييٲسٕٮيييي٤س٥ يييي ٯ س١ٞٶٖٶييييةسٝ ب ييييةسن١٪ؾييييٰػسسسسس

ن١ ٢َٶ٦ٶيييةخسٯم٧ستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسفييي٦٪ٶًبسٕيييٴسعييي٠ٞسسسس

٥غيييٞ رسٵ٦ٞييي٨سن١نييي  س٥ييي٨ست٢َييي٤سٝٶٖٶيييةسن١ٞ ب يييةخسسسس

ٯنٝ ضييب سن٦١َبٕييةس ييٰٟسٝٶٖٶييةست  ٵيي سن١ْييبؿس٥يي٨سسسسس

ن١يييي٪ؼسن٦١ٞ ييييٰ خسٯ٩ٰٞ٥بتيييي٬خسٯ ب١ ييييب١ٴسنٝ ضييييب سسسسس

سٮب نرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةس١ٞ ب ةسن١٪ؾٰػ سن٦١

مٝيييييي رس٩ ييييييبىاس  نصييييييةس١ٰ٥ٶ٪ييييييب سٯآاييييييبٯ٧س

Molenaar, et al.(2013)س٥ٚب ٩ةسن١ضٚبمرسس ٪ٍ

ن١ٮٶ٢ٞٶيييييةس ب١ضيييييٚبمرسنلإعيييييٞب١ٶةستضيييييبٯٳسن١ٞضيييييبس

ن٦١َبٕييٴسٕييٴسٝيي سن١٪٦نييٶ٨خس مسم٧سن١نيي  سٕييٴس٦٩ييلسسسس

ن١ضييٚبمرسنلإعييٞب١ٶةسٵ٦ٞيي٪ٮ٤ستنةٶيي٘سن٦١َبٕييةس غيي٠ٞسسسس
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ٲس٥ٰنٙييئسج ٵييي ا س٦ٝيييبسنٯفيييكسسسسمٕقييي٠خسٯ٢ٚ٩ٮيييبس ١يييسس

م٩ي٬سسس١ٰ٥Molenaar, et al.(2014)ٶ٪ب سٯآايبٯ٧سس

٢ٍٲسن١ب٤ّس٨٥سٕب٢ٍٶةسن١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶةسٕٴست ضيٶ٨سس

٩ٰنتاسن١ ٤٢َس مسم٩ٮبسمستؤ ٳس ١ٲسن١ َةٶبس٨ٍس٥َيب ٓسس

ن١ن  سن١خبؽةخسٯمست ٤ٍسن١ َبٯ٧سن٦١غ بٛسٕٴس ٪ب س

نق٩غييييينةسٕيييييٰٗسن٦١َبٕٶييييية سٯمٯفيييييكس٥ٰ تيييييب نٕٴس

م٧ستٚيي ٵ٤سسMortazavi, et al.(2017)سٯآاييبٯ٧

٭ٶ٠ٞسلإجيبن نرسن٦١ٮيب٣سٵيؤ ٳس ١يٲس ٩خٖيبؿسن١ي نٌٕخسسسسسسس

ٯاٖييـسصيي٢ٰٛسن١ة يي س١يي ٱسن٦١ ٦٢َييٶ٨خسٯٵم٢ٚيي٠س٥يي٨سسسسس

ن٦١تٮيٰ سن٦١ةييهٯٟسٕيٴسنص ٞغييبٓس٥َ٪يٲسن٦١ٮييب٣خس٦ٝييبسسسس

م٬٩سٙ سٵؤ ٳس ١ٲسؽَٰ ةس٠ٚ٩سن٦١َبٕةسٯتنةٶٚٮبس٢ٍيٲسس

٥ٮيييب٣سج ٵييي اخسٯ٭يييهنسٍٞيييشس٥يييبسٵ ييي هسٍ٪ييي ستٚييي ٵ٤سسسس

سرسنلإعٞب١ٶة ن١ضٚبم

 Problematizingثب٩ٶًيبسن١ضيٚبمرسنلإعيٞب١ٶةسسسس

Scaffoldingسس

ٵَ ٦يي س٦٩ييلسن١ضييٚبمرسنلإعييٞب١ٶةس٢ٍييٲستؾيي٦ٶ٤سسسسس

٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َسٕييٴسعيي٠ٞس٥غييٞ رخسٯ نبٵٚييةستضييبٍ سسسسسسس

ن٦١يي ٤٢َس٢ٍييٲس ؤٵييةسعييٴ سٵ ن٢ييبسنم٭ ٦ييب٣سٯ تخييب سسسسسس

ن١ٚبن نرس ي ١ًبس٥ي٨ستةضيٶلسن٦١ٮ٦يةخسٯٵ ٖبٍي٠سن١ني  سسسسسسس

عٞب١ٶةس٥ي٨ساي ٟسميب سنقصي ٢ةسسسسس٥ٌس٦٩لسن١ضٚبمرسنلإ

ٯن١ ٖضييييٶبنرسن١ ييييٴستيييي ٤ٍس يييي٠سن٦١غيييي٢ٞةخسٯ ثييييب اسسسس

ن١ ضبؤمرسن١ ٴست ٤ٍسن١ َةٶبس٨ٍسم٩ٖضٮ٤خسٯٙ سٵٞي٧ٰسس

٭يهنسؽييَبس٢ٍييٲسن٦١ي ٱسن١ٚؾييٶبخس مسم٧س٩ ييبىاسن١يي ٤٢َسسس

 ;Reiser, 2004)٥ييي٨سا ١ييي٬ستٞييي٧ٰس٥ ٦يييباسسسس

Molenaar, et al., 2010)   

ٰجي٬سنٷايبسسسٯٵَ س٦٩لسن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةس٭ٰسن١

 ١Inquiryييي٪ٮاسن١ييي ٤٢َسن١ٚيييبى٤س٢ٍيييٲسنمص ٖضيييب سس

Based Instruction؛سن١ييييهٳسمثة ييييتس  نصييييبرس

ٍ ٵ اسم٧س٬١ستتثٶبس ٵتب ٴس٢ٍٲست٤٢َس٥  ٰٵبرسن١ ٤٢َخس

 ٶيييي سم٧س٥ٚيييي ن سن١ ٖٞٶييييبسن١٪غييييلخسٯن١ بٝٶييييزس٢ٍييييٲسس

نصيييي خ ػسن١٪ ييييبىاس٥يييي٨سن١ةٶب٩ييييبرس ٦ ب ييييةس٥٪ة ييييبرس

٧ٰس٥ضي ١ٰٶةسس٦١ض ٰٱسن١ٖٮ٤سٯن١ ٤٢َخسٕيب١ن  سٵ  ٢٦يسس

ت٦٢َٮ٤س٦٥يبسٵيؤ ٳس ١يٲست٢َي٤سمٕقي٠خسٯن١ ؾيٰٟس٢ٍيٲسسسسسسسس

 ,Kim & Hannafin)٥خبمست٢َٶ٦ٴسمٝ بسجٰ اس

2011; Kukkonen, et al., 2016)   

ستَبٵٔسن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةس

ن١ضييييٚبمرسسReiser (2004)ٍييييبٓس ٵييييز س

نلإعييٞب١ٶةس ت٩ٮييبس٦٩ييلسن١يي ٤ٍسن١ييهٳسٵٮيي ٓس ١ييٲسجَيي٠سسسسسس

خسلإثييب اسعييَٰ سس َييـسجٰن٩ييبسن١يي ٤٢َسمٝ ييبس عييٞب١ٶةسسسس

ن٦١ ٦٢َييييٶ٨س ب١ٖقييييٰٟسٯنم٭ ٦ييييب٣س٥يييي٨سايييي ٟسمييييب س

نقصييي ٢ةخسٯت١ٰٶييي سنمص ٖضيييب نرخسٯ  نصيييةسن١ةييي نى٠خسس

ٯ تخيييييب سن١ٚيييييبن نر سٯٍبٕٮيييييبس١ٰ٥ٶ٪يييييب سٯآايييييبٯ٧سسس

Molenaar, et al.(2011a)ت٩ٮيييبسمصييي٢ٰ سسسس 

ت٢َٶ٦يييٴسّٶيييبس٥ةبعيييبسٕيييٴس ٍييي٤سن١ييي ٤٢َخسٵٮييي ٓس ١يييٲسس

سٗسس سنٝ ضيييب سن١نييي  سق٩غييينةسن١ييي ٤٢َسن٦١َبٕٶيييةسٯٕيييٰ

 ,Winneن٦١َبٕٶة سٯ ي  سٯٵ٪يٴخس٭يب ٯٵ٨خسٯ ٶيبٳسسسسس

Hadwin and Perry (2013)تَبٵٔس٢١ضٚبمرسس

نلإعٞب١ٶةسٕٴسم٩ٮبسن١ ٤ٍسن١هٳسٵٚ ٣سٕٴسع٠ٞس٥غٞ رس

٥٪بصييةةس١ضييٶبٗسن١يي ٤٢َس ٮيي ٓست ٖٶييزسم٩غيينةسن١نيي  سس

ن٦١َبٕٶيييةسٯٕييييٰٗسن٦١َبٕٶييية س٦ٝييييبسٍبٕٮيييبس١ٰ٥ٶ٪ييييب سسسس

 ت٩ٮيبس٩ٮياسسسسMolenaar, et al.(2014)ٯآايبٯ٧سس

ت٢َٶ٦ٴسٵَ ٦ س٢ٍٲسنص  ب اسم٩غينةسن١ني  سن٦١َبٕٶيةسسسس

ٯٕييييٰٗسن٦١َبٕٶييييةس٥يييي٨سايييي ٟس٥نب١ةييييبرسنقصيييي ٢ةخسسسسس

ٯنص خ ػسن١ ٖضٶبنرخسٯ ٍي٤سن١ َةٶيبسٍي٨سنقٕٞيب خسسسسس

ٯن١ خنٶلسلإ٩تب س٥ٮب٣سن١ ٤٢َ سٕيٴس يٶ٨سٍبٕٮيبسٕٶي٪اسسسسس

 ت٩ٮيبسنصي بنتٶتٶةسسسسFeng, et al. (2014)ٯآابٯ٧س
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ت٢َٶ٦ٶيييةس١ ٚييي ٵ٤سن١ييي ٤ٍس٢١نييي  سٕيييٴسعييي٠ٞس٥غيييٞ رس

ت   ٶييبستٖٞٶييب٭٤سن٦١ييبٯ ن٥َبٕٴس٢١ خنييٶلس١ يي٠س٭ييه٫سسسسسس

ن٦١غٞ رس٨ٍسمبٵ٘سمب سن١ ضبؤمرخسٯن١  ٶٚ٘سٕٴس

ن٦١َ٪ييٲسنقصبصييٴسق٭يي نٓسن١يي ٤٢َ س٦ٝييبسٍبٕٮييبس ييبٝٶبسسس

 ت٩ٮييييبسسBacker, et al. (2016)ٯآاييييبٯ٧س

نصيي بنتٶتٶةست٢َٶ٦ٶييةستٚيي ٣سن١يي ٤ٍسٕييٴسعيي٠ٞس٥غييٞ رسس

تخب سن٦١ةب  است   ٱسن١ن  س٢١ َةٶبس٨ٍستٖٞٶب٭٤خسٯ 

س١ غٞٶ٠ست٢َٶ٦ٮ٤خسٯتنٰٵبس٥ٮب نتٮ٤سن٦١ض ٚة٢ٶة سس

 ,Webb)٦ٝييبسمتٖيي٘سٝيي٠س٥يي٨سٯٵةييبخسٯتغييبٳسس

2009; Chi, 2009)٢ٍيييٲستَبٵييئسن١ضيييٚبمرسسسس

نلإعييٞب١ٶةس ت٩ٮييبسمصيي٢ٰ س٢١ييي ٤ٍسٵٮيي ٓس ١ييٲستنيييٰٵبسسسسسس

٥ضب٭٦برسن١ن  س٥ي٨ساي ٟستٚي ٵ٤سن١ ٢َٶٚيبرسٯميب سسسسسس

ن١ ضييييييبؤمرسٯنمص ٖضييييييب نرخسٯت٢ٚييييييٴسنلإجب ييييييبرخسس

ٯ٥٪بٙغيييةسنقٕٞيييب سٯتٖضيييٶب٭بس١ َزٵيييزست٦٢َٮييي٤س٢ٍيييٲسس

٥ضييي ٰٱسن١ٖيييب سٯن١ت٦بٍييية س٭يييهنسٯٍيييبٓس١ٰ٥ٶ٪يييب سسسسسس

ن١ضييٚبمرسسMolenaar, et al.(2013)ٯآاييبٯ٧س

نلإعٞب١ٶةس ت٩ٮبس٦٩يلسن١ي ٤ٍسن١يهٳسٵضي  ٍٴستٖضيٶبنرسسسسسس

ن١نيي  سن١ٖب ٵييةخسٯٵيي ٤ٍستٖٞٶييب٭٤خسٯٵَييز سنق٩غيينةسسس

ٰٕٗسن٦١َبٕٶةس١  ضٶ٨س٥خبجيبرسن١ي ٤٢َ سٯٕيٴسفيٰ سسسسس

بسصة٘سٍبٕتسن١ةب  ةسن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةس ت٩ٮبسم ي سس٥

تضيبٍ سن١نب١ةيبرسسسم٦٩بكسن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسن١ يٴسس

٢ٍيييٲستخنيييٶلست٦٢َٮييي٤خسٯت٪يٶ٦ييي٬خسٯ  ن تييي٬خسٯت٪ٖٶيييهس

ٵيييي ٤ستٚيييي ٵ٦ٮبسفيييي٨٦سسنق٩غيييينةسن١ ٢َٶ٦ٶييييةخسٯن١ ييييٴسس

نصيي بنتٶتٶةست٢َٶ٦ٶييةس١ ٚيي ٵ٤س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َسٕييٴسعيي٠ٞسسسسسسس

١نب١ةيبرس٥ي٨ساي ٟسسسس٥غٞ رست٢َٶ٦ٶةست   ٶبستٖيبٍ رسنس

مييييب سنقصيييي ٢ةخسٯنصيييي خ ػسن١ ٖضييييٶبنرخسٯ ٍيييي٤سسس

ن١ َةٶييبسٍيي٨سنقٕٞييب خسٯن١ خنييٶلسلإ٩تييب س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َسسس

 ٮيي ٓسنٝضييب سن١نب١ةييبرسٖٝبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسسسسسس

سنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسٯ٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب سس

سن١ٰٖنى سن١ ٢َٶ٦ٶةس٢١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةس

 يييييٰهس ييييي  رسن١َ ٵييييي س٥ييييي٨سن١  نصيييييبرسٯن١ةسسس

(Reiser, 2003; Molenaar, et al., 2011b; 

Molenaar, et al., 2013; Backer, et al., 

2016; Mortazavi, et al., 2017) ن١ٰٖنىيي سس

سن١ ٢َٶ٦ٶةس٢١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةخسٯن١ ٴست٦ ٢تسٕٴس

ن١ َةٶبسن١ؾبٵكسستضبٍ سن١ضٚبمرسنلإعيٞب١ٶةسس ل0

ن٦١ ٦٢َيييٶ٨س٢ٍيييٲسم٧سٵ٩ٰٞيييٰنسمٝ يييبسٯفيييًٰ بسسس

بجبتٮ٤س٥يي٨سايي ٟستييٰٕٶبست٦ ٶيي٠سسس ييٰٟسنصيي ٪ س

٥  ٯ س٦١ٮب٣سن١ ٤٢َسٵتَي٠سن١ ٦يبٵزنرسن١ٮب٥يةسسسس

١تٰن٩ييبسن٦١ٮ٦ييةسٯنفييً بخس٦ٝييبسٵضييبٍ س٢ٍييٲسس

 ن١ةَ س٨ٍسن٠٦َ١سن١ضن ٴسٯّٶبسنم٩ ٚبىٴ 

تَزٵييزسن٦١غييب ٝةسن١٪غيينةس٢١نيي  سٕييٴس ٶ ييةسسس ل7

ن١ييي ٤٢َسس ٶييي سم٧ستٚييي ٵ٤سن١ييي ٤ٍسٕيييٴسعييي٠ٞسسسسسسس

صٚبمرس عٞب١ٶةسٵغتٌسن١ن  س٢ٍيٲسن١ َةٶيبسسس

ٕٞييييب ٭٤خسٯتٰفييييٶكسن١ ٪بٙقييييبرسٕييييٴسٍيييي٨سم

نٷ ن خسٯ٥٪بٙغيييةسنما  ٕيييبرسٕيييٴسٯجٮيييبرسس

ن١٪ييييبسن٦١خ ٢ٖيييةخسٯتٚةييي٠سنٷ ن سن٦١خ ٢ٖيييةخسسس

ٯ٥ بٯ١يييةس ٵتيييب سن١ ٰنٕييي٘س يييٶ٨س٭يييه٫سنٷ ن سسس

 ٢١ٰؽٰٟس ١ٲس ٢ٰٟس٥غ بٝة 

 تخيييب سن١ٚيييبن نرسس ٶييي ستضيييبٍ سن١ضيييٚبمرسسسس ل3

نلإعيييٞب١ٶةسن١نييي  س٢ٍيييٲس تةيييبًسن١َ ٵييي س٥ييي٨سس

 غييب ٛسٯن١ َييبٯ٧س٥ييٌسنمصيي بنتٶتٶبرسٍ٪يي سن١

 َقيي٤َسن١ييةَـس١ يي٠س٥غييٞ رسن٦١ٮييب٣سن١ ييٴسسس

تٚييي ٥ٮبسن١ضيييٚبمرخس٦ٝيييبستضيييبٍ سن١ضيييٚبمرسسسس

نلإعٞب١ٶةسن١ني  س٢ٍيٲستٰثٶي٘س٢٦ٍٶيةسؽي٪ٌسسسسسس

ن١ٚيييبن سن١يييهٳسٵييي ٤سن١ ؾيييٰٟس٢ٍٶييي٬س٩ ٶتيييةسسسسسس

 ن١ ٖبٍ رسن١٪غنةس ٶ٨سن١ن   
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سم٭٦ٶةسن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةس

ٶةست٪بٯٟسن١َ ٵ س٨٥سن١  نصبرسن١ضيٚبمرسنلإعيٞب١سس

ٯمٯف تسم٭٦ٶ ٮبخسٯ ٯ ٭يبس٢ٍيٲست ضيٶ٨س٥خبجيبرسسسسس

 ١ييٲسم٭٦ٶييةسسReiser (2004)ن١يي ٤٢َ سٕتعييب س ٵييز سس

ن١ضيييٚبمرسنلإعيييٞب١ٶةس٥ييي٨ساييي ٟستٰؽيييٶ ٬س قيييبٯ اسس

ج٢َٮبسٙقٶةس٥بٝزٵةسٕيٴس٥٪ٮتٶيةسن١ي ٤٢َسن١ٚيبى٤س٢ٍيٲسسسسسس

ن١ضييييييٚبمرخسق٩ٮييييييبستييييييؤ ٳس ١ييييييٲسنمصيييييي ٖب اس٥يييييي٨س

٤سنمص خ ن٥برسنلإ٩ بجٶةس٦١ٖٮ٣ٰسن١ضٚبمرسٕيٴستؾي٦ٶسس

 ,Molenaarم٩غنةسن١ ٤٢َ سٯمٝ س١ٰ٥ٶ٪ب سٯآابٯ٧س

et al. (2010)٢ٍٲسم٭٦ٶةسن١ضيٚبمرسنلإعيٞب١ٶةسٕيٴسسسسس

 ٵب اس صٮب٥برسن١ن  سٕٴسنق٩غنةسن٦١َبٕٶيةسٯٕيٰٗسسس

ن٦١َبٕٶييييةس٥يييي٨سايييي ٟست١ٰٶيييي سن١ ٖضييييٶبنرخسٯمييييب سسسس

ن١ٖييبٯؿسٯن١ةيي نى٠خسٯت ٖٶييزس ٯنٕييٌسن١نيي  سلإ٩تييب سسسسس

ٮب نرسن١ خنٶلس٥ٮب٣سن١ ٤٢َخسس بلإفبٕةس ١ٲسنٝ ضب س٥

ٯن٦١٪بٙغيييةسٯن٦١بنٙةيييةسٯن١ ٚٶيييٶ٤خس٦ٝيييبسمثة يييتس٩ يييبىاسسس

ن١  نصيييةسن١ يييتثٶبسن١ٚيييٰٳس٢١ضيييٚبمرسنلإعيييٞب١ٶةسٕيييٴسسسسسس

نٝ ضييييب س٥ٮييييب نرسن١يييي ٤٢َخسٯتنٰٵب٭ييييبخسٯ ٥ٞب٩ٶييييةسسسس

تنةٶٚٮييبس  ييٲس َيي س ٩ ٮييب سن١يي ٤٢َ س٦ٝييبسمثة ييتس٩ ييبىاسسسسسس

 .Molenaar, et al  نصييةس١ٰ٥ٶ٪ييب سٯآاييبٯ٧سس

ةس يييٶ٨سن١ضيييٚبمرس٥ييي٨ساييي ٟس جيييبن س٥ٚب ٩يييسس(2014)

نلإعييييييٞب١ٶةسٯن١ضييييييٚبمرسن١ٮٶٞٶ٢ٶييييييةخسم٧سن١ضييييييٚبمرس

نلإعيٞب١ٶةسمىٮيبرسن٦١زٵي س٥يي٨سن٦١غيب ٝةسٕيٴسم٩غيينةسسسسسس

ن١ ٤٢َسٰٕٗسن٦١َبٕٶةخس٦ٝبسم٩ٮبسصيبٍ رسن١ني  س٢ٍيٲسسسس

ن١ َةٶبس٨ٍسمٕٞب ٭٤سٯآ نىٮ٤س٦٥بس ن س٨٥س٥ضب٭٦بتٮ٤س

نمج ٦بٍٶييييةسٕييييٰٗسن٦١َبٕٶييييةخس بلإفييييبٕةس ١ييييٲسم٩ٮييييبس

ن١ة٪يييب سن٦١غييي بٛس١لأ٩غييينةسسسسصيييبٍ رسن١نييي  س٢ٍيييٲسس

نمج ٦بٍٶييةخس ١ييٲسجب٩ييبسم٧سن١نيي  سن١ييهٵ٨سسسن٦١َبٕٶييةس

ٙ ٥تس١ٮ٤سن١ضيٚبمرسنلإعيٞب١ٶةسمىٮيبٯنس ٩ضيتب٥ًبسٕيٴسسسسسس

ت٪ييييٶ٤سن١ييي ٤٢َ س٭يييهنسٯت ٖييي٘س٭يييه٫سن١٪ يييبىاس٥يييٌس٩ يييبىاسس

ن١ ييٴسمٝيي رسم٧سسسBarron (2003)  نصييةس ييبنٯ٧سس

ن١نييي  سن١يييهٵ٨سٙييي ٥تس١ٮييي٤س٥ٮيييب٣سن١ييي ٤٢َسٕيييٴسعييي٠ٞسسسس

ٝ يبس٩تبً يبخسٯمٝ يبس   ٦ب١ًيبس١ا٩خيبنكسسسسسس٥غٞ رسٝب٩ٰنسم

سٕٴس ٪ب سنق٩غنةسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسنمج ٦بٍٶة 

سLee, et al. (2009)ٯمٯفيكس١يٴسٯآايبٯ٧سسسس

م٧سن١ن  سن١هٵ٨ست٢ٰٚنسن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةسٝب٩ٰنسمٝ بس

ٍبفيييييةس١  ٢ٶييييي٠سٯٕٮييييي٤سن٦١غيييييٞ رسٙةييييي٠س ٍ ٦يييييب س

نصيي بنتٶتٶبرس١ ٢ٮييبخسٯم٧س٭ييهنسن١يي٪٦لس٥يي٨سن١ضييٚبمرسسسس

ٶةسصبٍ ٭٤س٢ٍٲس ٪ب س٥َيب ٕٮ٤خسٯتنةٶي٘سسسٰٕٗسن٦١َبٕ

٥ٮيييب نتٮ٤خسٯ ييي٠س٥غيييٞ تٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶيييةخسٯم ٱس ١يييٲسسسس

ٖٝييييب اسٯجييييٰ اس٥٪ تييييبتٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶيييية س٭ييييهنسٯنتٖيييي٘سس

س١ٰ٥Molenaar, et al. (2011a)ٶ٪يب سٯآايبٯ٧سسس

٢ٍٲسَٕب١ٶةسن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةسٕيٴستَزٵيزسن٦١غيب ٝةسسسس

ن١٪غييينةس٢١نييي  سٕيييٴس ٶ يييةسن١ييي ٤٢َخسٯن٦١ضيييبٍ اسٕيييٴس

نصيييييي بنتٶتٶبرسن١ ٪يييييييٶ٤سن١ييييييهنتٴسقٕييييييبن سسست٪ضييييييٶ٘

 .Hsin et alن٦١ت٦ٍٰة س٦ٝبسمٝي س ضيٶ٨سٯآايبٯ٧سسسس

٢ٍييٲسم٭٦ٶييةسن١ضييٚبمرسنلإعييٞب١ٶةس٥يي٨سايي ٟسسس(2011)

ٙٶب٥ٮييبس   ٢ٶيي٠سن٦١٪بٙغييبرسن١ ييٴست٦ييتس ييٶ٨سن١نيي  سسسسسسس

ن١ييهٵ٨ست٢ٚييٰنسن١ضييٚبمرسنلإعييٞب١ٶةخسٯمٯفيي تس٩ ييبىاسسسسس

ن١  ٢ٶيي٠سم٧ستٚيي ٵ٤سن١يي ٤ٍسٕييٴسعيي٠ٞس٥غييٞ رست٢َٶ٦ٶييةسسس

تٌسن١نيي  س٢ٍييٲسن١ َةٶييبسٍيي٨سمٕٞييب ٭٤خسٯتٰفييٶكسسعيي

ن١ ٪بٙقييييبرسٕييييٴسنٷ ن خسٯٍييييز رس٥يييي٨سن١ ٖب٭٦ييييبرسسس

سن٦١غ بٝةخسٯصبٍ تٮ٤س٢ٍٲس تخب سن١ٚبن نر 

سFeng, et al. (2014)ٯٙي ٣سٕٶي٪اسٯآايبٯ٧سسسس

ن١ ٤ٍسٕيٴسم٩غينةسن١ي ٤٢َسٕيٴسعي٠ٞسصيٚبمرس عيٞب١ٶةخسسسسسسسس

ٯمٝي سم٧س٭يهنسن١يي٪٦لس٥ي٨سن١ضيٚبمرس ٖييزس١ي ٱسن١نيي  سسسسسس

٦١َبٕٶيييةس٥ييي٨ساييي ٟس جةيييب سن١نييي  س٢ٍيييٲسنق٩غييينةسن

ن١٪يبس ١ٲسنٷثيب سن٦١ بتةيةس٢ٍيٲسنقصي ٢ةسن٦١نبٯ يةخسسسسسس
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ٯت١ٰٶييي سنمص ٖضيييب نرخسٯمثة يييتس٩ يييبىاسن١  نصيييةسم٧سسس

ن١ن  سن١هٵ٨ست٢ٰٚنسن١ضٚبمرسنلإعيٞب١ٶةسمؽيةكس١ي ٵٮ٤سسسس

ٙ  اسٝةٶباس٢ٍٲس٩ٚي٠سن٦١َيب ٓسٯن٦١ٮيب نرسٯتنةٶٚٮيبسسسسس

٥ٮييب نرسسٕيٴس٥ٰنٙئست٢َي٤سج ٵي اخس٦ٝيبست٩ٰٞيتس١ي ٵٮ٤سسسسسسس

ن١ ٪ييييٶ٤سن١يييهنتٴ س٭يييهنسٯنتٖٚيييتس٩ يييبىاس  نصيييةسٯٵ٪يييٴسس

٥ييٌس٩ ييبىاسسسWinne, et al. (2013)ٯآاييبٯ٧س

سBacker, et al. (2016)س  نصيةس يبٝٶبسٯآايبٯ٧سسس

٢ٍييٲسم٧سن١ضييٚبمرسنلإعييٞب١ٶةس١ٮييبستييتثٶبس ٵتييب ٴسٕييٴسسسسس

 ٩ ٚبٟسمثبسن١ ٤٢َس٦١ٰنٙٔست٢َٶ٦ٶةسج ٵي اخس٦ٝيبسم٧س١ٮيبسسسس

ن١ني  س٢ٍيٲسن١ َيبٯ٧سسسستتثٶبس ٵتب ٶٴس٢ٍٲست٪٦ٶةسٙ  اس

ٯت٪يييييٶ٤س٢٦ٍٶييييبتٮ٤سنلإ  نٝٶييييةسٯت٪ضييييٶ٘ستٖييييبٍ تٮ٤سس

سنمج ٦بٍٶة س

سن١ تثٶبنرسن١ض٢ةٶةس٢١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةس

٨٥سن١َبؿسن١ضب ٘سق٭٦ٶةسن١ضٚبمرسنلإعيٞب١ٶةسس

ٵ قييكسن١يي ٯ سن١ٮييب٣سن١ييهٳسٵٚيي٣ٰس يي٬س٭ييهنسن١يي٪٦لس٥يي٨سسسسسسس

ن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶييييةسٕيييٴسنٝ ضيييب سن٦١َييييب ٓسسسسس

بهس ٮبسٯتنةٶٚٮبسٕٴس٥ٰنٙٔست٤٢َسٯن٦١ٮب نرخسٯنم  ٖ

ج ٵ اخس بلإفبٕةس ١ٲسجٰ اسن٦١خبجيبرسن١ ٢َٶ٦ٶية س مسسس

 Reiserم٩يي٬س٢ٍييٲسن١ييب٤ّس٥يي٨س ١ييٜسٕٚيي سمٝيي س ٵييز سسس

م٧سن١ضيييٚبمرسنلإعيييٞب١ٶةستم ييي هس٥يييبسٵضييي٦ٲسسس(2004)

 ب١ؾبنًسن٦١َبٕٴخسٯم٧سن٦٢َ٦١ٶ٨سٵٖق٧ٰ٢سن١ضيٚبمرسس

سٞس ٢ةخسن١ٮٶ٢ٞٶةسلإثب اس٥غب ٝةسن٦١ ٤٢َسن١َٖب١ةسٕيٴسن٦١غي

ٯتييٰٕٶبسن١يي ٤ٍسن١ٞييبٕٴس٦١٪ييٌسنلإ ةييبكسٯن١ خييةلسّٶييبسسسسسس

م٩ي٬س٢ٍيٲسن١يب٤ّس٥ي٨سسسسسسPea (2004)ن٦١٪ي ا س٦ٝيبسمٝي سسسس

ن١ٰٖنىيييي سن١ ييييٴستٚيييي ٥ٮبسن١ضييييٚبمرسنلإعييييٞب١ٶةس مسم٧سسس

ن١ضٚبمرسم  سم٧ست ق٨٦سٝٶٖٶةس ٦ٝبٟس٥ٮ٦ةس٥يبخسٯم٧سس

ت ق٨٦ستٰجٶ٬سن١ن  س ١يٲسن١تٰن٩يبس نرسن١ؾي٢ةس٥ي٨سسسسس

 تتيب٫ست ٚٶي٘سن٦١ٮ٦يةخسسسسن٦١ٮ٦ةس٨٥سمج٠سن١ ٖيبهس٢ٍيٲسسس

ٯ٭ٰس٥بست٣ٰٚس ٬سن١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶة س٭هنسٯمٝ رس٩ بىاس

م٧سن١ي ٤ٍسن١قي٦٪ٴسن١يهٳسٙ ٥ ي٬سسسسسسSo (2005)  نصةس

ن١ضييٚبمرسنلإعييٞب١ٶةسٝييب٧سّٶييبسٝييبٕٴسلإثييب اسن١ييٍٰٴسسسسس

ن٢١ْيييٰٳسٍ٪ييي سن١نييي  خسٯتيييبٱسن١  نصيييةسم٧سن١ييي ٤ٍسسسسسس

ن١ؾيييبٵكسن١يييهٳستٚ ٥ييي٬سن١ضيييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيييةسٵضيييبٍ سسسسس

 ٝةيييبس٢ٍييٲس ثيييب اسن١ييٍٰٴسن٢١ْيييٰٳسسسن٦١ ٦٢َييٶ٨س غيي٠ٞسسس

س١ ٵٮ٤ سس

ن١ ٞب٠٥س ٶ٨سنصي بنتٶتٶ ٴسن١ضيٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيةسسسس

سٯنلإعٞب١ٶةس

٦٥ييبسصيية٘سٵ قييكسم٩يي٬سمسٵ٦ٞيي٨ستٖقييٶ٠سمٵًييبس٥يي٨سس

٦٩نييييييٴسن١ضييييييٚبمرسٕييييييٰٗسن٦١َبٕٶييييييةسين١ٮٶ٢ٞٶيييييييةسسسسس

ٯنلإعيٞب١ٶةلخس٢ٕٞي٠س٥٪ٮ٦يبستيتثٶبس٥خ ٢ئس٢ٍيٲس٩ييٰنتاسسسسسسس

رسن١ ٤٢َخسٕٚ سمثة يتس َيـسن١  نصيبرستٖقيٶ٠سن١ضيٚبمسسسسس

ن١ٮٶ٢ٞٶةس٢ٍيٲسن١ضيٚبمرسنلإعيٞب١ٶةخسٯمثة يتس  نصيبرسسسسسس

ماييبٱسن١َٞييشخس يي٠سٯمثة ييتس  نصييبرسماييبٱستضييبٯٳسسس

تتثٶب٭٦بس٢ٍيٲس َيـس٥خبجيبرسن١ي ٤٢َخس مسم٧سن١تيب ٣سسسسسس

٭يييٰسن١ يييتثٶبسنلإٵتيييب ٴس١ٞييي٠س٥٪ٮ٦يييبس٢ٍيييٲس ييي نس٢ٍيييٲسسسس

 ٥Reiserخبجيبرسن١ي ٤٢َسٯ٩ٰنتتي٬ سٕٚيي سمٝي س ٵيز سسسسسس

عيييٞب١ٶةسم٧س٦٩نيييٴسن١ضيييٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶيييةسٯنلإسس(2004)

ًَييييبس١نةٶَييييةسن٦١ٮ٦ييييةسس ٢٦ٞ٥ييييٶ٨س١ةَقييييٮ٦بسن١ييييةَـستة

١ٰ٥ٶ٪ييب س ن٦١ٚ ٥يية س٭ييهنس بلإفييبٕةس ١ييٲستتٝٶيي سٝيي٠س٥يي٨س

 ,.Molenaar, et al)ٯآايبٯ٧خسٯٕٶي٪اسٯآايبٯ٧سسسس

2010; Feng, et al., 2014)٢ٍيٲسم٧سنصي خ ن٣سسسس

م٦٩بكس٥خ ٢ٖةس٨٥سن١ضٚبمرسٵ ٖزسن١َ ٵ س٨٥سنق٩غينةسس

تتثٶبنتٮبسنلإٵتب ٶةسن٦١َبٕٶةسٯٰٕٗسن٦١َبٕٶةسن١ ٴس١ٮبس

٢ٍٲس٥خبجيبرسن١ي ٤٢َسن٦١خ ٢ٖية س٦ٝيبسمٯؽيٲس١ٰ٥ٶ٪يب سسسسسسس

 ٦زٵي س٥ي٨سسسسMolenaar, et al. (2014)ٯآايبٯ٧سس

ن١ة  سٕٴستؾي٦ٶ٤سن١ي ٥اس يٶ٨س٦٩نيٴسن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسسسسس
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ن٦١َبٕٶييةخسٯ  نصييةسمثييبس ١ييٜس٢ٍييٲست ضييٶ٨سن١ ٖبٍيي٠سسسسس

 نايي٠س٥ت٦ٍٰييةسن١نيي  خسٯتنييٰٵبس٥َييب ٓسن١نيي  سسسسسس

نٙ يييب س٥ٰ تيييب نٕٴسسس٦ٝيييب ٯ٥ٮيييب نتٮ٤سن٦١ضييي ٚة٢ٶة س

م٧سن١ت٦يٌسسسMortazavi, et al. (2017)ٯآايبٯ٧سس

 ييٶ٨س٦٩نييٴسن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسٙيي سٵييؤ ٳس ١ييٲسسسس

مٕق٠سن١٪ بىاخسٯمٯؽتسن١  نصيةس ي جبن سن٦١زٵي س٥ي٨سسسسس

ن١  نصيييبرس٦١َبٕيييةس٥ييي ٱستيييتثٶبسن١ييي ٥اس يييٶ٨س٦٩نيييٴسسس

ن١ضٚبمرس٢ٍٲس٥ٮيب نرسن١ي ٤٢َسن٦١خ ٢ٖية س٦ٝيبسمٯفيكسسسسسس

٧س٥َييي٤سن١  نصييبرسسمسSpencer (2017)صةٶ٪ضييبس

ن١ضييب ٚةس ٝييزرس٢ٍييٲس ٯ سٝيي٠س٥يي٨س٦٩نييٴسن١ضييٚبمرسسسسس

ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسدن١ٮٶ٢ٞٶييةسٯنلإعييٞب١ٶةدسٕييٴستَزٵييزسسسسسس

ن١ ٪يٶ٤سن١هنتٴس١ي ٤٢َسن١ٖيب سٯ٩ يبىاست٦٢َي٬خسٯ٭يهنس ٕيٌسسسسسسس

ن١  نصييةس ١ييٲسن١ ٰؽييٶةس ب١ة يي سٍيي٨س٥٪يييٰ ستٞييب٢٥ٴسسس

١ٮه٫سن١ضٚبمرخسٯ  ي ستيتثٶب٫س٢ٍيٲسن١تٰن٩يبسن١هنتٶيةسسسسسس

٪يييييٶ٤سٯن١يييي ٤٢َسٕييييٴس ٶ ييييبرسن١يييي ٤٢َسسسٯنمج ٦بٍٶييييةس٢١ 

سن١ َبٯ٩ٴ سس

 Fiorell, et٭يهنسٯمٯفيكسٕٶٰ ٵي٠سٯآايبٯ٧سسسسس

al. (2012)م٬٩سٵٰجي س تٖيبٗسٍيب٣س يٰٟسٰٕنىي س٦٩نيبسسسسسسسس

ن١ضٚبمرسن١ٮٶ٢ٞٶةسٯنلإعٞب١ٶةخس مسم٧س٭٪بٛسن٢ٚ١ٶ٠س٨٥س

ن١ٰفٰ سٕٶ٦بسٵ ٢َ٘س تٵًبس٥٪ٮ٦بسمٝ يبسَٕب١ٶيةسٕيٴس ٍي٤سسسسس

مج ٦بٍٶيييةخس ٍ ٦يييب سن١نييي  س٦٢١ٮيييب نرسن١ ٪يٶ٦ٶيييةسنس

ٯمٯؽييتسن١  نصييةس بمصيي ٖب اس٥يي٨سٝيي سن١٪٦نييٶ٨س٥يي٨سسسس

ايي ٟسن١يي ٥اس ٶ٪ٮ٦ييبخسٯ  يي ستييتثٶبس٭ييهنسن١يي ٥اس٢ٍييٲسسسس

ن٦١ٮب نرسن١ ٪يٶ٦ٶةسن١هنتٶةسٯنمج ٦بٍٶةس٢١ن   س٦ٝبس

سBacker, et al. (2016)مٯفيكس يبٝٶبسٯآايبٯ٧سسسس

م٬٩س٢ٍٲسن١ب٤ّس٨٥سم٧سن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶةستة ٯنسمٝ بس

ن١ٮٶ٢ٞٶييةسٕييٴستغييتٶٌسن٦١بنٙةييةسسسسٕبىيي اس٥يي٨سن١ضييٚبمرسس

ن٦َ١ٶٚةس٦٢١ ٦٢َٶ٨خس مسم٧سن١ ٥اس ٶ٨س٦٩نٴسن١ضٚبمرس

ٙيي سٵييؤ ٳس ١ييٲس ثييب اساةييبنرست٢َٶ٦ٶييةس٥خ ٢ٖييةخسٯٙيي سسسسسس

ٵم ضيي٨س٭ييهنسن١يي ٥اس٥يي٨سنصيي خ ن٣سن١نيي  س٢١ضييٚبمرسسسسسس

ن٦١ٚ ٥يييييةس١ٮييييي٤خسٯٵَيييييز س٥ييييي٨س٥ٮيييييب نرسن١ ٪ييييييٶ٤سسسسسس

ن٦١بٯ ن٥َبٕٴس١ ٵٮ٤خس١هنسمٯؽتسن١  نصةس  ة٪ٴس٥ةي مسس

٠سٯن١ي ٥اس يٶ٨سم٦٩يبكسن١ضيٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةسسسسسسسن١ ٞب٥

ن١ٮٶ٢ٞٶييةسٯنلإعييٞب١ٶةخسنق٥ييبسن١ييهٳس ٕييٌسن١ةب  ييةس ١ييٲسسسسس

تنيييييٰٵبس٥  يييييٰٱس ١ٞ بٯ٩يييييٴست٢َٶ٦يييييٴسٙيييييبى٤س٢ٍيييييٲسس

نص بنتٶتٶةست٢َٶ٦ٶةس٥ٚ ب ةستٚي٣ٰس٢ٍيٲسن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سسسسس

٦٩نٴسن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسين١ٮٶ٢ٞٶةسٯنلإعٞب١ٶةلس

لإٵتب ٶييةس١ٞيي٠سس١ صيي ٖب اس٥يي٨سن٦٦١ٶييزنرسٯن١ ييتثٶبنرسنسس

٥٪ٮ٦بسٕٴس ٤ٍست٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴس١نب١ةيبرسسسس

ن١ٖبٙةسن١بن َةسعيَةةستٞ٪١ٰٰجٶيبسن١ ٢َيٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١يبرسسسسس

 ٢ٞٶيةسن١ة٪يبرسجب٥َيةسٍيٶ٨سعي٦شخسٯ  ي ستيتثٶبس ١ييٜسسسسسسسس

٢ٍييٲسنٝ ضييب سن١نب١ةييبرس١ٖٞبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسسسسسس

سنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسٯ٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

٦١ٚ ب ييةسٕييٴسن١ة يي سن١ ييب١ٴسسسسسنمصيي بنتٶتٶةسن

٢١ ٞب٥ييي٠س يييٶ٨س٦٩نيييٴستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسسس

 ن٦١َبٕٶةسين١ٮٶ٢ٞٶةسٯنلإعٞب١ٶةلس

ٙب٥يييييتسن١ةب  يييييةس ٦بنجَيييييةس َيييييـسنق  ٶيييييبرسسس

؛سٍةييي س7000ٯن١  نصييبرسن١َب ٶييةسي٥ ٦ييي سٍٖٶٖييٴخسسسس

لخسٯٝيه١ٜسس7006؛س ٩يبس٢ٍيٰن٧خسسس7000ن١َزٵزسم٢ةةخس

٥بنجَيييييةس َيييييـسنق  ٶيييييبرسٯن١  نصيييييبرسنقج٪ةٶيييييةسسس

(Molenaar, et al., 2010; Hsin, et al., 

2011; Laru, 2012; Mahmoud, 2015)س

ٯن١ يييٴست٪بٯ١يييتستؾييي٦ٶ٤سنمصييي بنتٶتٶبرسن١ ٢َٶ٦ٶيييةخسسسسس

ٯن١٪٦يييب مسٯمميييبسن٦َ١ييي٠سن٦١ٚ ب يييةس١ ٚييي ٵ٤سصيييٚبمرسسسس

ن١ ٤٢َخسٯٕٴسفٰ س ١ٜستٰؽ٢تسن١ةب  ةس ١يٲسٍي  س٥ي٨سسسس

ن٦١بن ييي٠سٯن١خنيييٰنرس١ صييي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب يييةسٕيييٴسسسس

 يٴستٚي٣ٰس٢ٍيٲسن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سم٦٩يبكسسسسسسسن١ة  سن١ ب١ٴخسٯن١
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تٚ ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةس١ي ٤ٍست٪ٖٶيهسن١نب١ةيبرسسسسسسس

ق٩غيييينةسن١يييي ٤٢َسن١ َييييبٯ٩ٴخسٯت٦ ٢ييييتس٥بن يييي٠س٭ييييه٫سسس

نمص بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ةسٕٴسن٦١بن ٠سن١ ٦ب٩ٶيةسن١ ب١ٶيةسسسس

٥ب ٢ييييييةسن١ ٦ٮٶيييييي سٯنصيييييي  ب اسن١ نَٕٶييييييةخس٥ب ٢ييييييةسس

ن١ غييييخٶؼخس٥ب ٢ييييةسن١ ٰجٶيييي٬سٯنلإ عييييب خس٥ب ٢ييييةسسس

ٯنلإٍيي ن خس٥ب ٢ييةسن١ ٪ٖٶييهخس٥ب ٢ييةست ٢ٶيي٠سسسسسن١ خنييٶلس

ن١ ٖييبٍ رسٯن٦١غييب ٝبرخس٥ب ٢ييةسن٦١بنٙةييةسٯن١يي  ٤ٞخسس

٥ب ٢ةسن١ ٚٶٶ٤خسٯٕٶ٦بسٵ٢يٴسٍيبؿس٦١بن ي٠سٯانيٰنرسسسسس

س٭ه٫سنمص بنتٶتٶةس

سن٦١ب ٢ةسنقٯ١ٲسسن١ ٦ٮٶ سٯنص  ب اسن١ نَٕٶةس

ٕييٴس٭ييه٫سن٦١ب ٢ييةسٵيي ٤ستٮٶ ييةسن١نب١ةييبرس٢١يي ٤٢َخسسسس

ٕييييٴس ٶ ييييةسن١يييي ٤٢َخسسٯنصيييي  ب اس نَٕٶيييي ٮ٤س١ا٩خييييبنكسس

سٯت ق٨٦س٭ه٫سن٦١ب ٢ةسن١خنٰنرسن١ ب١ٶةس

 ٩يييييب٣س  ن اسن١يييي ٤٢َس اييييٰٟسن١نب١ةييييبرسٕييييٴسس

ن١يييهٳسٙب٥يييتسن١ةب  يييةس  نيييٰٵبسسسد٥يييٰٯ ٟد

ن٦١  ييييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييييٴسن١ ٢َٶ٦ييييٴس٢ٍٶيييي٬خسسسسس

 ٯ فبٕةسج٦ٶٌسن١نب١ةبرسٕٴسٙبٍ اس ٶب٩بت٬ 

 جييه سن٩ ةييب٫سن١نب١ةييبرسٯنصيي  ب اس نَٕٶيي ٮ٤سسسس

٥ٰفييًٰسس٥يي٨سايي ٟستٰفييٶكسم٭٦ٶييةست٢َيي٤سسسسس

تؾييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييةس٢ٍيييٲس٩يييي٤س

  ن اسن١ ٤٢َخسٯت  ٵ سٰٕنى ٫سٯن١ْبؿس٥٪ي٬خسس

ٯ ٯ ٫سٕييييٴست٪٦ٶييييةسٖٝبٵبتٮييييبسن١ خؾؾييييٶةسسس

 ٯن٦١ٮ٪ٶة 

 تَبٵٔسن١نب١ةبرس بق٭ نٓسن١ ٢َٶ٦ٶيةسس ٶي سسس

 ٯٍييٴسٍ٪يي ستنييٰٵبسن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسسسس

م٧سٵييييي ٤سس  ن اسن١ييييي ٤٢َسد٥يييييٰٯ ٟد ٪ييييييب٣س

١ ٢َٶ٦ٶيييييةستَبٵييييئسن١نب١ةيييييبرس بق٭ييييي نٓسنس

ن١خبؽيييةس ٦  يييٰٱسن١ييي ٤٢َسٙةييي٠سن١ةييي  سٕيييٴسسس

  نصييي ٬خس٦ٝيييبس ٯٍيييٴسٍ٪ييي سؽيييٶبّةس٭يييه٫سسس

نق٭ نٓسن١ ٢َٶ٦ٶةسم٧ست٧ٰٞسٯنفي ةس  ٶي سسس

ٵضٮ٠سٕٮ٦ٮبخسٯم٧ستمؾيبُس نبٵٚيةسصي٢ٰٝٶةسسسس

١ٞٴستؾٔسن١ض٢ٰٛسن١هٳسٵتيبسم٧ستٚي٣ٰس ي٬سسسس

ن١نب١ةييييبرخسٯم٧ستٞيييي٧ٰس٥ يييي  اسٯ٥بتةنييييةسس

  ٪ بىاسن١ ٤٢َسن٦١بجٰا 

  ٩ييب٣سسٯن ٭بسن١  ثةسٕيٴسستَبٵٔس٠ٝسمب١ةةس ت

سس ٶيي س  ن اسن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسد٥ييٰٯ ٟدس

م٧س ٯ سن١نب١ةيييةسٕيييٴس٩ييييب٣سن٦١يييٰٯ ٟسٕيييٴسسسسس

 ن١ة  سن١ ب١ٴسم٩ٚض٤س ١ٲسث ثةسم ٯن سٯ٭ٴسس

سس ٶيي سٵٚيي ٣سStudent ٯ ٭ييبسٝنب١ةييةس -

٩يييب٣سن٦١ييٰٯ ٟس٢١نب١ةييةس٥ت٦ٍٰييةس٥ييي٨سسسسس

ن٦١َب ٓسٯن٦١ٮب نرسن٦١بتةنيةس ت٭ي نٓسسس

٥ت٦ٍٰييةسسن١يي ٤٢َخس بلإفييبٕةس ١ييٲستٚيي ٵ٤سس

٨٥سن٦١ٮ٦برسن١ ٢َٶ٦ٶةسٕٴسع٠ٞسم٩غينةسس

تَبٯ٩ٶيييةخسٯٵمن٢يييبس٥٪ٮيييبسن١ ٖبٍييي٠س٥يييٌسسسسس

٥ت٦ٍٰ ٮييبسلإ٩تييب س٭ييه٫سنق٩غيينةخسثيي٤سسسسس

تٚ ٣س١ٮبس٭ٴسٯ٥ت٦ٍٰبتٮبستْهٵةس نجَةس

 ٢ٍٲسم نىٮ٨ 

سسٕيييٴسم ييي سTeacher ٯ ٭يييبس٦٢َ٦ٝيييةس -

٥بن يييي٠سن١يييي ٤٢َستٚيييي٣ٰسن١نب١ةييييةس يييي ٯ سسسس

ن٦٢َ٦١يييةسن١ يييٴستخنيييلس٭يييٴسٯ ٥ٶ ٭يييبسسسسس

١ٞ بٯ٩يييٴس٢ٍيييٲس٩ييييب٣سس١ ؾييي٦ٶ٤س٥ٚيييب س س

  ن اسن١ييييي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يييييٴسد٥يييييٰٯ ٟدس

مٵقًبخسٯٕٴس٭يه٫سن٦١ب ٢يةستٚي٣ٰسن١نب١ةيةسسسسس

 ب١ َيييييبٯ٧س٥يييييٌس٥ت٦ٍٰ ٮيييييبس١ؾيييييٶبّةس

ٯت  ٵييي سم٭ييي نٓسن٦١ٚيييب سنلإ١ٞ بٯ٩يييٴخسسسس

ٯت ٢ٶيييييي٠س٥ٮب٥يييييي٬خسٯتؾيييييي٦ٶ٤سانييييييةسسس

ٯنص بنتٶتٶةس١ ٚ ٵ٤سٍ٪بؽب٫خسٯتؾي٦ٶ٤سس
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م٩غييين ٬سٯ٥ٮب٥ييي٬سن١ ٢َٶ٦ٶيييةخسٯتؾييي٦ٶ٤س

ٵييبتةلس  ؾيي٦ٶ٤سم ٯنرستٚٶ٦يي٬خسٯٝيي٠س٥ييبسس

 ٯ ٩ بمسن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة 

سAdministrator: ٯ ٭ييييييبس٦ٝيييييي ٵبس -

ٯ٭٪يييييبستٚييييي٣ٰسن١نب١ةيييييةس ب١ َيييييبٯ٧س٥يييييٌس

٥ت٦ٍٰ ٮييبس يي  ن اسن٦١ٚييب سنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسسس

ن١ ىييييٴس٦ٙيييي٨س  ؾيييي٦ٶ٬٦خس ٶيييي ستٚيييي٣ٰس

ن١نب١ةييييةسٯ٥ت٦ٍٰييييةس٢٦ٍٮييييبس  ضييييتٶ٠سس

م  ٮييي٨سٕيييٴسن٦١ٚيييب خسٯ  ن اس٢٦ٍٶيييبرسس

سن١ ٚيييٰٵ٤سن١ة٪يييبىٴسٯن١٪ٮيييبىٴس٦١ٚيييب ٭٨خسس

 بلإفيييبٕةس ١يييٲستيييٰٕٶبسم ٯنرسن١ ٰنؽييي٠سس

١ن  ٮييييييييييي٨خسٯ  ن اسم ٯنرسن١ ٚٶيييييييييييٶ٤س

 ٦ٚب ٭٨سنلإ١ٞ بٯ٩ٴخس ١ٲسّٶبس ١ٜس٨٥س

 ٢٦ٍٶبرس  ن اسن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة 

سن٦١ب ٢ةسن١ ب٩ٶةسسن١ غخٶؼس

ٕييٴس٭ييه٫سن٦١ب ٢ييةستٚيي٣ٰسن١ةب  ييةس َيي اسانييٰنرسسس

ٙة٠س   سن١نب١ةيبرسٕيٴسن١ي ٤٢َخسٯت ٦ ي٠س٭يه٫سن١خنيٰنرسسسسسسس

سٕٶ٦بسٵ٢ٴس

 ت  ٵيي س٥ٮييب٣سٯم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١بىٶضييٶةسٕييٴسس

ًٚب س  فٰ سم٭ نٓسن١ ٤٢َسن٦١   اس٥ضة

 ت ٢ٶ٠س٥ٮب٣سٯم٩غنةسن١ ٤٢َس١   ٵ سمٵًيبس٥٪ٮيبسسس

ٵ٦ٞييي٨سم٧ستٚييي ٣س١ييي٬سصيييٚبمرسن١ييي ٤٢َسٕيييٰٗسسسسس

ن٦١َبٕٶييييةسٕييييٴسعيييي٠ٞسصييييٚبمرس٭ٶ٢ٞٶييييةسمٯس

 عييٞب١ٶةخسٯٵضيي ٮ ٓس٭ييهنسن١  ٢ٶيي٠س٥٪بصييةةسسس

  ا ٶب س٦٩لستٚ ٵ٤سن١ضٚب١ةس٦١ٮ٦ةسن١ ٤٢َ 

 ًٚييبس١يي٪٦لسسسن ١ؾييٶبّةسن١ ٙٶٚييةس٦١ٮييب٣سن١يي ٤٢َسٯٕ

 تٚ ٵ٤سن١ضٚبمرسن٦١٪بصبس١ٮب 

 ٥ييييياس٦٩نيييييبسن١ضيييييٚبمرسٕيييييٰٗسن٦١َبٕٶيييييةس 

ين١ٮٶ٢ٞٶييةسٯنلإعييٞب١ٶةلسٕييٴسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسسسسس

س ٪يب٣س  ن اسن١ ٤٢َسد٥ٰٯ ٟدن١ َبٯ٩ٴس 

سن٦١ب ٢ةسن١ ب١ ةسسن١ ٰجٶ٬سٯنلإ عب س

ٕيييٴس٭يييه٫سن٦١ب ٢يييةسٵييي ٤ستٚييي ٵ٤س٥ت٦ٍٰيييةس٥ييي٨سسسس

 عيييب نرس٢١نب١ةيييبرخسٯت قييي٨٦س٭يييه٫سسن١ ٰجٶٮيييبرسٯنلإ

سن١ ٰجٶٮبرس٥بسٵ٢ٴس

 تٰجٶٮبرستٮ ٓس ١يٲستٮٶ يةسٯ ٍي٤سنصي َ ن سسسسس

 ن١نب١ةةس١نةٶَةس٥ٮب٣سن١ ٤٢َسن٦١ٚ ٥ة 

 تٰجٶٮيييبرس١ َزٵيييزسن١ ٖب٭٦يييبرسن٦١غييي بٝةخسسس

 ٯتضٮٶ٠سٕٮ٤س٥ٮب٣سن١ ٤٢َ 

 تٰجٶٮييبرست ٢َيي٘س ب٦١ ن٢ةييبرسن١ٰنجييبس٢ٍييٲس

ن١نب١ةيييييييةس٥َبٕ ٮيييييييبس١ ؾييييييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييييييب سسسس

 ب١ َبٯ٧س٥ٌس ٥ٶ تٮب نلإ١ٞ بٯ٩ٴس 

 تٰجٶٮبرست ٢َ٘س قيبٯ اس ٭ ٦يب٣سن١نب١ةيبرسسسس

 ٦بنٍييباسن٦١َييبٵٶبسن١ ييٴسٵيي ٤س٢ٍييٲسمصبصييٮبسسسس

ستؾ٦ٶ٤سٯ ٩ بمسن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة 

سن٦١ب ٢ةسن١بن َةسسن١ خنٶلسٯنلإٍ ن س

تٮييي ٓس٭يييه٫سن٦١ب ٢يييةس ١يييٲسن١ خنيييٶلسٯنلإٍييي ن س

س٢١ ٤٢َخسٯت ق٨٦سن١خنٰنرسن١ ب١ٶةس

 ٦ٍٰيييبرستَبٯ٩ٶيييةستٚضييٶ٤سن١نب١ةيييبرس ١ييٲس٥تسس

 ت ق٨٦س٠ٝس٥ت٦ٍٰةسث ثةسمب١ةبر 

 تٚضٶ٤سن٦١ٮ٦برسن١ ٢َٶ٦ٶةسن١بىٶضٶةسن١ ٴستي٤سس

ًٚبس ١ٲس٥ٮ٦برست٢َٶ٦ٶةسٕبٍٶة   ت  ٵ ٭بس٥ضة

 ت٪يٶ٤سن٦١ٮب٣سٯتبتٶةٮيبس ٦يبسٵ٪بصيبستض٢ضي٠سسسسس

 ٍبؿسن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦ٴ 
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 ت  ٵيييي س٩ٰٞ٥ييييبرسن١ٮٶٞيييي٠سن١َييييب٣س٢١ضييييٚب١ةسسسسس

٨٥سن١ضيٚبمرسسسن١ٮٶ٢ٞٶةخسٯؽٶبّةس٭هنسن١٪٦ل

 ٕٴسفٰ س٭هنسن١ٮٶ٠ٞ 

 ت  ٵييييي سن١َ٪بؽيييييبسن١ يييييٴستغييييي ٠٦س٢ٍٶٮيييييبسسس

 ن١ضٚبمرسنلإعٞب١ٶة 

 ٙٶب٣س٠ٝس٥ت٦ٍٰةس٥ي٨س٥ت٦ٍٰيبرسن١نب١ةيبرسسسس

ن١ َبٯ٩ٶةس    ٵ س٥  ٰٱسن١ ٤٢َسن١يهٳسصيٶ ٤سسس

٢ٍٲسمصبص٬ستؾي٦ٶ٤سن٦١ٚيب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةسسسس

 ن٦١ن٢ٰ ةس٥٪ٮ٨ 

 ٙٶب٣س٠ٝس٥ت٦ٍٰةس٥ي٨س٥ت٦ٍٰيبرسن١نب١ةيبرسسسس

 ت٦ٶييييييٌس٥  ٰٵييييييبرسن٦١ٚييييييب سن١ َبٯ٩ٶييييييةس 

نلإ١ٞ بٯ٩ييييٴسن٦١ن٢ييييٰ س ٩ بجيييي٬خسٯج٦ٶيييييٌسسسس

 ٍ٪بؽبسن١ٰصبىلسن٦١ َ  اسن٦١ ٢َٚةس ٬ س

 ٙٶب٣س٠ٝس٥ت٦ٍٰةس٥ي٨س٥ت٦ٍٰيبرسن١نب١ةيبرسسسس

ن١ َبٯ٩ٶييييةس  ٍييييي ن س٥خنيييييلس٦١ٰفيييييٍٰبرسس

ٯ٥  ٰٵيييبرسن٦١ٚيييب سنلإ١ٞ بٯ٩يييٴسن٦١ن٢يييٰ س

  سCourse  Outline ٩ بج٬س

 ٙٶب٣س٠ٝس٥ت٦ٍٰةس٥ي٨س٥ت٦ٍٰيبرسن١نب١ةيبرسسسس

بٯ٩ٶةس  ٍ ن سانةس٠٦ٍس١ ؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب سن١ َ

 Courseنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسن٦١ن٢ييٰ س ٩ بجيي٬سسس

Plane  

سن٦١ب ٢ةسن١خب٥ضةسسن١ ٪ٖٶهس

ت ق٨٦س٭ه٫سن٦١ب ٢ةس٥ت٦ٍٰيةس٥ي٨سن١خنيٰنرخسسسس

ست ٦ ٠سٕٴس

 ٙٶييب٣سن١نب١ةييبرس يي ٤٢َسن٦١َييب ٓسٯن٦١ٮييب نرسسسس

ن١ ييٴسٵ قيي٦٪ٮبس٥  ييٰٱسن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسسس

 ٪ييييييب٣سن٦١يييييٰٯ ٟسن١يييييهٳسٙب٥يييييتسن١ةب  يييييةسس

  نٰٵب٫  

 تٚيي٣ٰسن١نب١ةييبرس ب١ َييبٯ٧سمث٪ييب س ٩تييب س٥ٮييب٣س

ن١يي ٤٢َسن١ َبٯ٩ٶييةسن٦١ن٢ٰ ييةخسٯن١ ييٴستٮيي ٓسسسسس

 ١يييٲس ٝضيييب ٮ٨سن١تٰن٩يييبسنق نىٶيييةس١ ؾييي٦ٶ٤سس

ن٦١ٚييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييييةس٢ٍييييٲس٩يييييب٣س  ن اس

 ن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسد٥ٰٯ ٟد 

 ت ٖب٠ٍسن١نب١ةبرس٥ٌس َقيٮ٨سن١يةَـسمث٪يب سسسس

 ةخسٯٵ ٤س ٩تب س٥ٮب٣سن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٶةسن٦١ن٢ٰ

ن١ ٰنؽيي٠س ٶيي٪ٮ٨سٍيي٨سمبٵيي٘سّييبٓسن١ ييٰن س

ٯن٦١٪بٙغيييييييييةخسٯن٦١٪ ييييييييي ٵبرسن١ ٢َٶ٦ٶيييييييييةس

 ن١ زن٥٪ٶة س

 تض ٚة٠س٠ٝس٥ت٦ٍٰةستَبٯ٩ٶيةس٥ي٨سن١نب١ةيبرسسسس

تْهٵييييةس نجَييييةسٰٕ ٵييييةسٍيييي٨س٩ٚييييبكسن١ٚييييٰاسس

ٯن١قييئَسٍييي٨سم نىٮييي٨س٦٢١ٮيييب٣سن٦١ن٢يييٰ سسسس

  ٩تب ٭ب سسس

 ت٣ٰٚس٠ٝس٥ت٦ٍٰةس٨٥س٥ت٦ٍٰبرسن١نب١ةيبرسس

 رسٯن١  ضييٶ٪برسسن١ َبٯ٩ٶييةس يي جبن سن١ َيي ٵسس

ن١  ٥ييةس٢ٍييٲسن٦١ٚييب سنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسن١ييهٳستيي٤سس

تؾيي٦ٶ٬٦سٕييٴسفييٰ سن١ ْهٵييةسن١بنجَييةسن١ ييٴسسس

خس٩يييب٣س  ن اسن١يي ٤٢َسد٥ييٰٯ ٟدست٢ٰٚ٭ييبس٥يي٨س

ٯن١ٰؽٰٟس ١ٲسن١٪ضخةسن١٪ٮبىٶةس٥ي٨سن٦١ٚيب سسس

سنلإ١ٞ بٯ٩ٴ س

 ت٣ٰٚسٝي٠س٥ت٦ٍٰيةس٥ي٨س٥ت٦ٍٰيبرسن١ني  سسسسسس

ن١ َبٯ٩ٶييةس يي  ن اسن٦١ٚييب سنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسن١ييهٳسسس

 ٦ٶ٬٦ ٨٦ٙس  ؾ

ن٦١ب ٢ييييييةسن١ضب صييييييةسست ٢ٶيييييي٠سن١ ٖييييييبٍ رسسس

سٯن٦١غب ٝبرس

ٕييييٴس٭يييييه٫سن٦١ب ٢ييييةستٚييييي٣ٰسن١ةب  ييييةس   ٢ٶييييي٠سسسس

ن٦١٪بٙغيييبرسن١ يييٴست٦يييتس يييٶ٨سن١نب١ةيييبرسمث٪يييب س ٩تيييب سسس
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م٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴسٯ َيي ستٚيي ٵ٤سصييٚبمرسن١يي ٤٢َسسسسس

١ٮيي٨خس ٮيي ٓست  ٵيي سنق٩غيينةسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسن١ ييٴسسسسسسس

تييب س٥ٮييب٣سسنصيي خ ٥ ٮبسن١نب١ةييبرسمث٪ييب سن٦١٪بٙغييةسلإ٩سسس

سن١ ٤٢َسٯت٪يٶ٤سن١ ٤٢َسنج ٦بٍٶًبسٕٶ٦بس ٶ٪ٮ٤ سس

سن٦١ب ٢ةسن١ضب َةسسن٦١بنٙةةسٯن١  ٤ٞس

تٮ ٓس٭ه٫سن٦١ب ٢ةس ١ٲسٙٶيب٣سن١نب١ةيبرس ٦بنٙةيةسسسس

ت٦٢َٮيي٤خسٯ٥يي ٱس ٩تييب ٭٨س٦٢١ٮييب٣سن٦١ن٢ٰ ييةس٥يي٪ٮ٨خسسسسس

ٯن١  ٤ٞسٕٴسم٩غ نٮ٨سنلإ  نٝٶةسٯ ؽي ٭بخسٯت قي٨٦سسس

س٭ه٫سن٦١ب ٢ةسن١خنٰنرسن١ ب١ٶةس

 ن سن٢َٖ١يٴس َي سم ن سٝي٠س٥ت٦ٍٰيةسسسسسٙٶبسسنق 

 تَبٯ٩ٶةس٦١ٮ٦ةسن١ ٤٢َ 

 ٥ٚب ٩ييييةسنق ن سن٢َٖ١ييييٴس ييييبق ن سن٦١ ٰٙيييييٌسسسس

 ٯن٦١   سٕٴسنق٭ نٓ 

   ت  ٵ سن١ ْبنرسٯ٩ٚبكسن١قَٔسٕٴسنق ن 

   ستٚ ٵ٤ستْهٵةس نجَةس١ ؾ ٶكسنق ن

سن٦١ب ٢ةسن١ ب٥٪ةسسن١ ٚٶٶ٤س

ت ق٨٦س٭ه٫سن٦١ب ٢ةس٥ت٦ٍٰيةس٥ي٨سن١خنيٰنرخسسسس

ست ٦ ٠سٕٴس

 ٤سن٦١٪ تييييييبرسن١ ٢َٶ٦ٶييييييةسن١٪ٮبىٶييييييةسستضيييييي٢ٶ

ين٦١ٚيييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييييةلسن١ يييييٴسٙب٥يييييتسسسسس

 ن١نب١ةبرس  ؾ٦ٶ٦ٮبس ١ٲسمص ب سن٦١ٚب  

 لإجب يبرسسس٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َسد٥يٰٯ ٟدستٚٶٶ٤س

ن١نب١ةييبرس٢ٍييٲسمصيي ٢ةسنما ةييب سن١  ؾييٶ٢ٴسسسس

 ن١٪ٮبىٴ 

 تٚٶيييييٶ٤سمصييييي ب سن٦١ٚيييييب س١تيييييٰ استؾييييي٦ٶ٤سسسس

ن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسن١ يٴسٙب٥يتسن١نب١ةيبرسسسس

  ٩ بجٮييبسٕييٴسفييٰ سٙبى٦ييةس ٦َييبٵٶبستؾيي٦ٶ٤سس

ن٦١ٚيييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييةسن١ يييٴستييي٤س ٍييي ن ٭بسسس

ًٚب   ٥ضة

 تٚٶٶ٤سمص ب سن٦١ٚب س٦١ ٱسنٝ ضب سن١نب١ةيبرسس

٦١ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبس٥ي٨ساي ٟسسسس

ت ٢ٶيي٠سن٦١٪بٙغييبرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةسن١ ييٴست٦ييتسسسسس

 ييٶ٨سن١نب١ةييبرسمث٪ييب س ٩تييب سم٩غيينةسن١يي ٤٢َسسسسسس

سن١ َبٯ٩ٴ سسسسس

سن١ ب١ سسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبسسن٦١ ٰ 

ٕٴسنٷٯ٩ةسنقاٶيباسٯفيٌس٥ؾين٢كسنمج ٦بٍٶيةسسسسس

ٕٴس٢ٙبسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤خس ٶ سمٝ س٭يب ٯٵ٨سٯنٯعيٶ٪تٴسسس

Hadwin, et al. (2011b)م٩يي٬سٵ٦ٞيي٨س٢١يي ٤٢َسسسس

ن٦١٪ي٤س نتٶًبسم٧سٵؾةكست٤٢َس٥٪ي٤سنج ٦بٍٶًبسٍ٪ ٥بسٵ ٤س

 ٍيي٤سنق٩غييينةسن١ ٪يٶ٦ٶييةس٦٢١ييي ٤٢َ سٯٙيي س٩غيييتسن١ييي ٤٢َسسسس

ن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبس٥يي٨سن١٪يبٵييةسنمج ٦بٍٶييةسن١ة٪بىٶييةسسسسس

١ٖٶتٰتضٞٴخسن١ ٴستؤٝ سم٧سن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤س نتٶًبسٵ نٰ س

ٯٵ٪٦ٰس٨٥سا ٟستٖب٠ٍسن١ن  سٕيٴسصيٶبٗس ج ٦يبٍٴخسسسس

لسم٧سن١ضيييي٢ٰٛس0767ٯتؤٝيييي س٩يبٵييييةسٕٶتٰتضييييٞٴسيسس

ن١ييٰنٍٴسن١ييهٳسٵم٦ٞيي٨سن٦١يي ٤٢َس٥يي٨سن١ خنييٶلسٯت  ٵيي سسسسسسس

برسٵيي ٤ست٪غييٶن٬سنق٭يي نٓسٯنلإجييبن نرسٯنمصيي بنتٶتٶس

٥ييي٨ساييي ٟستٖبٍييي٠سن٦١ييي ٤٢َس٥يييٌس ٥ ىييي٬سٕيييٴسصيييٶبٗسسسس

 ج ٦ييبٍٴسٵٮيي ٓس١ة٪ييب سن٦١َبٕييةسن٦١غيي بٝةخسٯتبٝييزسسسسس

ن١٪يبٵييةس٢ٍييٲس٢٦ٍٶييبرسنصيي ٶَب سنقٕييبن س٢١ ييتثٶبنرسسسسسسس

نمج ٦بٍٶةسٯسن١ة٪بىٶيةس٥ي٨ساي ٟسن١ ٖبٍي٠سنمج ٦يبٍٴسسسسسس

س ٶ٨سنقٕبن  

ستَبٵٔسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبس

رسن١ييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سست٪بٯ١يييتسن١ة يييٰهسٯن١  نصيييبسسس

نج ٦بٍٶًبس٨٥سٯجٮيبرس٩ييبس٥ َي  اخسنق٥يبسن١يهٱسم ٱسسسسسس

ًٚيبس٢ٖ١ضيٖةسٝي٠سسسسسس  ١ٲستَبٵٔسن١ ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسٯٕ
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 Järvenoja  يي سٯ٩يبٵ يي٬خسَٕبٕيي٬سجب ٕٶ٪ٰجييبسسس

 ت٩ييي٬سن٢٦َ١ٶيييبرسن١ يييٴسٵٚييي٣ٰس ٮيييبسن٦١ ٦٢َيييٶ٨سس(2010)

١ ٪ييييييٶ٤س٩غيييييبمٮ٤سن١ت٦يييييبٍٴخسٯتٞييييي٧ٰسن٢٦َ١ٶيييييبرسسسسس

نسمسٵ تييييزمس٥يييي٨سن١ٞٶييييب٧سسسن١ ٪يٶ٦ٶييييةسن١ٖب ٵييييةسجييييز سًس

نمج ٦ييييبٍٴ سٯمتٖيييي٘سٝيييي٠س٥يييي٨س١ٰٕٶييييتخسٕييييبٵبنسخسسسسس

 Volet, Vauras and Salonenٯصييب٩ٰ١ٶ٨س

٥ٌس٭يهنسن١ َبٵئس٥ي٨ساي ٟستَبٵٖٮيبس٢١ي ٤٢َسسسسسسسس(2009)

ن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبس ت٬٩سمٝ بسمعٞبٟسن١ ٪ييٶ٤ستنيًٰ نس٦١يبسسسس

ًَب س٦ٝبسٍبٕي٬سس ٵ ن٢ة٬س٨٥س٢٦ٍٶبرسٕب ٵةسٯ ج ٦بٍٶةس٥

 ,Järvelä ٕٶ٪ٰجيبخسٯٕٶب٥يب٩زسسس٠ٝس٥ي٨سجيب ٕٶ خسجبسس

Järvenoja and Veermans (2008)ت٩يي٬سس 

ن٢٦َ١ٶةسن١ ٴستٚي٣ٰسٕٶٮيبس٥ت٦ٍٰيةسن٦١ ٦٢َيٶ٨س  غيٞٶ٠سسسسسس

ٝٶب٧س ج ٦بٍٴسٵ٪ي٤ست٦٢َٮبخس ٶ سٵي ٤س ٪يب سن٢٦َ١ٶيبرسسسس

ن١ ٪يٶ٦ٶييةس٥يي٨سايي ٟسن١ ٖبٍيي٠سن٦١ ةييب ٟخس٥ييٌسفييبٯ اسس

ٯجٰ س٭ ٓس٥غ بٛسٵ   س٥ضب س٥تٮيٰ سن٦١ت٦ٍٰية سسس

٥ي٨سم٧سسسس Bandura (2000)ب٩ي ٯ نسسٯ٭ٰس٥بسمٝ ٫س 

ن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبس٭ٰس٥تٮٰ س ج ٦بٍٴس١  ٚٶي٘سس

م٭يي نٓس٥غيي بٝةسايي ٟسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴ سٕييٴسسس

 Hadwin and ييٶ٨سٍبٕيي٬س٭ييب ٯٵ٨سٯجييب ٕٶ سسس

Järvelä (2011a)ت٩يي٬سن٢٦َ١ٶييبرسن١ ييٴستيي ٤سمث٪ييب سس 

تٖبٍييي٠سن٦١ ٦٢َيييٶ٨خسٯٵ ٦٢َييي٧ٰس٥ييي٨سا ١ٮيييبسٝٶٖٶيييةسسسسسسس

ن١ييي ٤٢َخسٯن١ييي  ٤ٞسٕيييٴسنصييي بنتٶتٶبتٮ٤سسسنلإ٩خيييبنكسٕيييٴ

سن١ ٪يٶ٦ٶة س

س٦ٝMcCaslin (2009)ييبسٍبٕيي٬س٥بٝبصيي٢ٶ٨سسس

 ت٩يي٬س ٩خييبنكس٥ت٦ٍٰييةس٥يي٨سن٦١ ٦٢َييٶ٨سٕييٴس٢٦ٍٶييبرسسسسس

ت٪يٶ٦ٶةس٥غ بٝةس  ٲسٵ ٦ٞ٪ٰنس٨٥سن٠٦َ١س َٚي٠سٯن ي سسس

ٯ ٥يياسن١ ٪يييٶ٤سن١ييهنتٴسن٦١ ييزن٨٥سٕييٴسٝٶييب٧سٯن يي سمسسسسسس

 ,Hadwinٵ٪ٚض٤ س٦ٝيبسٍبٕي٬س٭يب ٯٵ٨سٯنٯعيٶ٪تٴسسسسس

et al. (2011b)ت٩يي٬سن٢٦َ١ٶييةسن١ ييٴست يي هسٍ٪يي ٥بسس 

ٵ٪ ٚيي٠سن١يي  ٤ٞس٥يي٨ست٪يييٶ٤سن٢َ٦١يي٤س١يي ٤٢َسن١نيي  س ١ييٲسسسسسسس

ن١ ٪ييييٶ٤سن١يييهنتٴس٢١ييي ٤٢َخسٯن١يييهٳسٵيييؤ ٳس ١يييٲست٪ييييٶ٤سسسسسس

 ج ٦ييييييبٍٴس٢١يييييي ٤٢َ سٯ يييييي  س٥بٝضيييييي٢ٶ٨سٯ ٶييييييبٯسسس

McCaslin and Burross (2011)ًٖييبسس تَبٵ

٢١يييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييييبسٕييييٴسم٩يييي٬س٥ت٦ٍٰييييةس٥يييي٨س

٪يٶ٦ٶييةسن١ ٵ٪ب٥ٶٞٶييةسن١ ييٴسٵضيي ٍٰبسٕٶٮييبسن٢٦َ١ٶييبرسن١ 

نقٕبن سن٦١ؤثبنرسنمج ٦بٍٶةسٯن١ ٚبٕٶةس٨٥سا ٟس ٤ٍس

ن١ةٶ ييةسنمج ٦بٍٶييةس٢٦َ١ٶييبتٮ٤سن٢َٚ١ٶيية سٕييٴس ييٶ٨س مٱسسس

سJärvenoja, et al. (2009)جٶبٕٶ٪ٰجبسٯآابٯ٧س

م٧سن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبس٭ييٰسن٢٦َ١ٶييةسن١ ييٴسٵيي ٤ٍسسسسس

٥ ىي٬ س ٶ٪٦يبسٍيبٓسسسسٕٶٮبسن١ٖب سن٢٦َ١ٶيبرسن١ ٪يٶ٦ٶيةس١زسس

ن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سسسس١Lee, et al. (2014)يٴسٯآايبٯ٧سسس

نج ٦بٍٶًييييبسٕييييٴسم٩يييي٬سن٢٦َ١ٶييييةسن١ ييييٴسٵ غييييب ٛسٕٶٮييييبسسسس

ن٦١ ٦٢َيي٧ٰسلإٵتييب س يي٠س٥غيي بٛس٦٢١غييٞ رسن١ ٢َٶ٦ٶييةسس

٨٥سا ٟست٪ضٶ٘س٢٦ٍٶبرسن١ ٤٢َسن١هنتٴسن١ ٪يٶ٦ٴس يٶ٨سس

سن٦١ ٦٢َٶ٨سٯ َقٮ٤سن١ةَـ سس

ي٤س ١يٲسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪سسسWu (2010) ٯمعيب سٯٵيٰسسس

نج ٦بٍٶًبس ت٬٩سن٢٦َ١ٶيةسن١ يٴسٵي٪ي٤س ٮيبسج٦ٶيٌسمٍقيب سسسسسسس

ن٦١ت٦ٍٰيييةس ٯنَٕٮييي٤سٯ   نٝٮييي٤سٯصييي٢ٰٝٶبتٮ٤س١ة٪يييب سسس

٩ ٶتييييةس٥غيييي بٝة س ٶ٪٦ييييبسٯفييييكس ٯجييييبرسٯجب ٝٶييييبسس

Rogat, and Garcia (2011)م٧سن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سسسس

نج ٦بٍٶًييبس٭ييٰس٢٦ٍٶييةس٥َٚيي است٢َييبس ٯً نس ٶٰٵًييبسٕييٴسسسسسس

٦١ت٦ٍٰييةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴس٥يي٨سايي ٟسٙٶييب٣سمٍقييب سنسسس

  ٰجٶيييييي٬س٥ٮييييييب٥ٮ٤سٯت  ٵيييييي ٭بخسٯٯفييييييٌسن١خنييييييلس

ٯنصيييي بنتٶتٶبرسن٦َ١يييي٠خسٯ٥بنٙةييييةس٢٦ٍٶييييةست٦٢َٮيييي٤خس

ٯتٚٶييٶ٤سم نىٮيي٤س٥يي٨سمجيي٠ست ٚٶيي٘ست٢َيي٤ستَييبٯ٩ٴس٩ييبجكسسسسس

ٯ٥ ٦يييييب سٯٍيييييبٓسٝييييي٠س٥ييييي٨سجب٩ضيييييٶ٨خسنٵبٝٶ٪يييييزخسسس

 ,Janssen, Erkensٝٶبص غيي٪ٶبخسٯٝب٩ضييٶ  سس

Kirschner and Kanselaar (2012)ن١ي ٤٢َسسس
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 ت٬٩س٥ت٦ٍٰةسن٢٦َ١ٶيبرسنمج ٦بٍٶيةسسسسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب

ن١ ٴستض خ ٣سن١ ٪يٶ٤سن٦١غي بٛس٦َ١ي٠سن٦١ت٦ٍٰيةسٕيٴسسسسس

٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َسٯم٩غيين ٬ س٦ٝييبسٍبٕيي٬س٥ٶ٢ييبسٯ٭ييب ٯٵ٨سسسسسسس

Miller and Hadwin (2015)ت٩ي٬سن٢٦َ١ٶيبرسسسس 

ن١ يييٴستٚييي٣ٰس٢ٍيييٲست٪ضيييٶ٘س٢٦ٍٶيييبرسن١ ٪ييييٶ٤سن١يييهنتٴسسسسس

قٍقييب سن٦١ت٦ٍٰييةس٢ٝٮييبخسٯتنييٰٵبسن١ييٍٰٴس ت٭يي نٓسس

ةييٌسن١ ٚيي ٣سن١ييهٳسٵ ييب ٫سٝيي٠سٕييب سٕييٴسسسسسسسنٷاييبٵ٨خسٯت 

ن٦١ت٦ٍٰيييييية س٭ييييييهنسٯٍييييييبٓسجييييييب ٕٶ سٯآاييييييبٯ٧سسسس

Järvelä, et al. (2016)ن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسسسسس

 ت٩يييييي٬س٢٦ٍٶييييييبرسن١ ييييييتثٶبسن١ ٚبٕٶييييييةسٯنمج ٦بٍٶييييييةسسسس

ٯن١غخؾيييٶةسن١ يييٴست  ييي ٱسٯتمغييي٠ٞسٯتٰجييي٬سن١ٮٰٵيييةسسس

ن٦١غيي بٝةسٕييٴسن١ ٪يييٶ٤ س٦ٝييبٍبٓس ٭ٶيي٪اسٯآاييبٯ٧سسسسس

Zheng, et al. (2017)١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسسسسنس

 ت٩ييي٬س٥ت٦ٍٰيييةسن٢٦َ١ٶيييبرسن١ يييٴسٵٚييي٣ٰس٥ييي٨سا ١ٮيييبسسسسسس

ن٦١ ٦٢َٶ٨س  ٪يٶ٤ست٤٢َس َقٮ٤سن١يةَـسنج ٦بٍٶًيبسٍي٨سسسس

مبٵييي٘سميييب سنقعييي ٢ةخسٯن١  ٖٶيييزخسٯتٚييي ٵ٤سن١ ٰجٶييي٬س

ٯن١ييي ٤ٍس١ةَقيييٮ٤سن١يييةَـ سٯٕيييٴسفيييٰ سن١ َبٵٖيييبرسسسس

ن١ضب ٚةسٍبٕتسن١ةب  يةسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبس ت٩ي٬سسسسسس

تٚي٣ٰس ٮيبسن١نب١ةيبرسمث٪يب سن١ َيبٯ٧سٕيٴسسسسسسسسن٢٦َ١ٶبرسن١ يٴس

 ٩تييب س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴخسٯ َيي ستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسسس

ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةس١ٮيي٨خسٯن١ ييٴسٵيي ٤س٥يي٨سا ١ٮييبست٪ضييٶ٘سسس

ن٢٦َ١ٶيييبرسن١ ٪يٶ٦ٶيييةسن١ٖب ٵيييةس٦١ت٦ٍٰيييةسن١نب١ةيييبرخسسس

ٯتٰجٶييييي٬س٥ٮيييييب٥ٮ٨سٯت  ٵييييي ٭بخسٯٯفيييييٌسن١خنيييييلسسسس

ٯنصييي بنتٶتٶبرسن٦َ١ييي٠خسٯ٥بنٙةيييةس٢٦ٍٶيييةست٦٢َٮييي٨خسسسسس

م نىٮييي٨س ٮيييي ٓس ٝضيييب ٮ٨سٖٝبٵيييبرستؾيييي٦ٶ٤سسسسسٯتٚٶيييٶ٤س

ن٦١ٚيييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييييةس٢ٍيييييٲس٩ييييييب٣س  ن اسن١ييييي ٤٢َسس

سد٥ٰٯ ٟد 

سم٭٦ٶةسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبس

تؤٝيييييي سن١َ ٵيييييي س٥يييييي٨سن١  نصييييييبرسٯن١ة ييييييٰهسسس

(Zimmerman, 2000; Schurk, 2001, 

Hadwin, et al., 2011b)٢ٍيٲسم٭٦ٶيةسن١ضيٶبٗسسسسس

٦يي٪ي٤س نتٶًييبسسنمج ٦ييبٍٴسٕييٴست٪٦ٶييةس٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن١سسس

ٯنج ٦بٍٶًبخسٯم٧س٭هنسن١ضٶبٗسنمج ٦بٍٴسٵنٰ سٖٝيب اسس

ن١نييي  سٕيييٴس ٩تيييب س٥ٮيييب٣سن١ييي ٤٢َخسٯت٢َييي٤سن٦١  يييٰٱسسس

 Dillenbourgن١ ٢َٶ٦يييٴ سٯٙييي سمٝييي س ١ٶ٪ةيييٰ مسسسس

م٧سن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسٵ٢ٚي٠س٥ي٨سن١ ٦ي٠سسسسسس(1999)

ن٦١َبٕييٴخسٯٵضييبٍ سن١نيي  س٢ٍييٲس ٩تييب سن١َ ٵيي س٥يي٨سسسسسس

 اسٯٕب٢ٍٶيية س ٶ٪٦ييبس   ييتسس٥ٮييب٣سٯم٩غيينةسن١يي ٤٢َس ٖٞييبس

 ,Vauras, Iiskala  نصييةسٕييبٯ سسٯآاييبٯ٧سسس

Kajamies, et al. (2003)م٭٦ٶيةسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سسسسس

نج ٦بٍٶًييبس٢ٍييٲسميي  سن١تب٥َييةسمث٪ييب س٢٦ٍٮيي٤س غيي٠ٞسسسسس

تَييبٯ٩ٴس٢ٍييٲسن٦١غييٞ رسن١بٵبفييٶةسٕييٴس ٶ ييةسنق١َييب سس

ن١ب٦ٙٶييةخسٯمثة ييتس٩ ييبىاسن١  نصييةسم٧سن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سسسسسس

م ٱس ١ييٲست٢َيي٤سٍييب١ٴسن١تييٰ اخسٯ ١ييٲسسنج ٦بٍٶًييبسن١َٖييبٟس

نص خ ن٣سن١ن  سمص بنتٶتٶبرست٢َٶ٦ٶةس نرس٥ضي ٰٱسس

 ,٦ٍHadwinٶ٘ سٯمٝ س٭ب ٯٵ٨خسٯٯ ٩ٴخسٯ ٩ٰ ٶ٨س

Wozney and Pontin (2005)م٧سن١ييي ٤٢َسس

ن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسٵضييبٍ سن١نيي  س٢ٍييٲسنلإ٩خييبنكسٕييٴس

ن١يي ٤٢َخسٯت٦َٶيي٘سن١ٖٮيي٤س ٦  ٰٵبتيي٬خسٯٵٞضييةٮ٤سن١ٚيي  اسس

نييلسن٦َ١يي٠س١ يي٠سن٦١غييٞ رسن١ ٢َٶ٦ٶييةخسس٢ٍييٲسٯفييٌسا

ٯت٪يييٶ٤س صيي بنتٶتٶبرست٪ٖٶييهست٦٢َٮيي٤خس بلإفييبٕةس ١ييٲسسسسس

 ٝضب ٮ٤س٦١ٮب نرسن٠٦َ١سن١ت٦بٍٴ س٦ٝبسمٝي رس  نصيةسسس

م٧سسJarvela, et al. (2008)جييب ٕٶ سٯآاييبٯ٧س

ن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسٵضييبٍ سمي  سن١تب٥َيةس٢ٍييٲسسسسسس

نصيييي خ ن٣سن١َ ٵييييي س٥ييييي٨سنمصييييي بنتٶتٶبرسن١ ٪يٶ٦ٶيييييةسس

٦١غ بٝةس٥ ي٠سن١ َزٵيزسنمج ٦يبٍٴخسٯ٭ٶ٢ٞيةسن٦١ٮيب٣خسسسسسسن

ٯن١ ٖيييبهس٢ٍيييٲسن١  ٖٶيييزساييي ٟس ٩تيييب س٥ٮيييب٣سن١ييي ٤٢َخسس

ٯن١يي  ٤ٞسٕييٴسن١  يي ٵبرسنمج ٦بٍٶييةسٯن١ ٚبٕٶييةسقٕييبن سسس

٥ت٦ٍٰةسن١ ٤٢َخس٦٥يبسٵضيبٍ ٭٤س٢ٍيٲست ٚٶي٘سم٭ي نٓسسسسسس
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ن١يي ٤٢َسٯ٩تييب سن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴ سٯتؤٝيي س٩ ييبىاس  نصييةس

نٝ ضييييييب سسم٧سDiDonato (2013) ٵيييييي ٯ٩بتٰس

ن٦١ ٦٢َٶ٨س٦١ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسصيبٍ ٭٤سسسس

٢ٍيييٲس ٪يييب سنق٭ييي نٓسٯن٦١َيييبٵٶبسن٦١غييي بٝةخسٯت٪ييييٶ٤س

٢٦ٍٶيييييةست٦٢َٮييييي٤سٍييييي٨سمبٵييييي٘س٦٩هجيييييةسمٕٞيييييب ٭٤خسسس

ٯ٥٪بٙغ ٮبخسٯت٢خٶؾٮبخسٯ ؽ ن سنق ٞب٣س٢ٍٲس٥بسٵي ٤سس

 ت٬٦٢َخسٯتٚٶٶ٤سم نىٮ٤سٯت٦٢َٮ٤ س

 ٦ٝPhilip and Huaبسمٯفكسٕٶ٢ٶ٨سٯ٭ٶيٰنسس

م٧ستٚبصيييي٤سن٦١ضيييي ١ٰٶةس٥يييي٨سايييي ٟسن١يييي ٤٢َسسسس(2006)

ن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسٵييؤ ٳس ١ييٲسجَيي٠سن١نيي  سٵَ ٦يي ٯ٧سسس

٢ٍيييٲس َقيييٮ٤سن١يييةَـسٕييييٴست ٚٶييي٘س٥ٮيييب٣سن١يييي ٤٢َخسسسسسس

ٯٵؾيية ٰنسٙييب  ٵ٨س٢ٍييٲس ٩ ييبمس٥٪ تييبتٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶييةسسسسسسس

 ٖٞب اسٯٕب٢ٍٶةخس٦ٝبسم٬٩سٵضبٍ سن٦١ ٦٢َٶ٨س٢ٍيٲس ٪يب سسس

ب س٭ٰٵييبتٮ٤سن١هنتٶييةسمث٪ييب سٙٶييب٥ٮ٤س ب٦١غييب ٝةسٕييٴس ٪ييسسسس

ن٦١َبٕييةسنمج ٦بٍٶييةس٥ييٌسمٙييبن٩ٮ٤خسٯٵيي ٤س ١ييٜسمث٪ييب سسسسسس

٢٦ٍٶييبرسن٦١بنٙةييةسٯن١ ٪يييٶ٤سٯن١ ٖبٍيي٠سٯن١ ييٰن س ييٶ٨سسسس

ن١نيي  سٯ َقييٮ٤سن١ييةَـ سٯمٝيي س١ٰ٥ٶ٪ييب سٯآاييبٯ٧سسسسسس

Molenaar, et al. (2013)م٧سن١نيي  سن١ييهٵ٨سس

ٵ٪ي٦ييييي٧ٰست٦٢َٮييييي٤سنج ٦بٍٶًيييييبسٵٞ ضييييية٧ٰس٥ٮيييييب نرسس

تضيييبٍ ٭٤س٢ٍيييٲستٰجٶييي٬س٥ٮيييب٣ست٦٢َٮييي٤خسٯن١ خنيييٶلسسسس

٩تب ٭بخسٯ٥بنٙةيةس جيبن نرس٢٦ٍٮي٤خس بلإفيبٕةس ١يٲسسسسسسلإ

نٝ ضب س٥ٮب نرستٚٶٶ٤سم نىٮ٤خسٯ٥ي ٱسؽي ةس٢٦ٍٶيبرسسسس

ت٦٢َٮييي٤خسٯتٚٶيييٶ٤سن١ ٖٞٶيييبسن٦١غييي بٛسمصييي بنتٶتٶبرسسسسس

ن١ي ٤٢َسن١ ييٴسٵ ة٩َٰٮييبسلإ٩تيب س٥ٮييب٥ٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶيية س٭ييهنسسس

م٧سٙٶيب٣سسسLee, et al. (2014)ٯمٯفكس١ٴسٯآابٯ٧س

 ٦بٍٶًييبسصيييبٍ ٭٤سسن١نيي  س ت٩غيينةسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنجسسسس

٢ٍٲست٪ضٶ٘س٩ٰٞ٥برسن١ ٪ييٶ٤سن١يهنتٴس١ي ٵٮ٤خسٯ٭يٰس٥يبسسسسسس

ٵ ٰنٕ٘س٥ٌس٩يبٵةسٕٶتٰتضيٞٴسن١ يٴستؤٝي سم٧سن١ني  سسسسس

ٵض ٍٰة٧ٰس٢٦ٍٶيبرسن١ ٪ييٶ٤سن١يهنتٴسن١ يٴسٵي ٤ست٦٢َٮيبسسسسسسس

٨٥سا ٟسن١ ٖبٍ رسنمج ٦بٍٶةسن١ ٴست ٤سٕٶ٦يبس ٶي٪ٮ٤ سسس

 Schoor, Narciss)٦ٝيبسمتٖٚيتس َيـسن١  نصيبرسسسسس

& Körndle, 2015; Mahmoud, 2015)س

٢ٍييٲسم٧سن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسٵَيي سم٦ٍيي٘سمعييٞبٟسسسس

ن١ ٪ييييٶ٤سن١يييهٳسٵغيييٶبس ١يييٲسن٢٦َ١ٶيييبرسن١ٖب ٵيييةسٕيييٰٗسسسسس

ن٦١َبٕٶيييةسن١ يييٴست٦َييي٠سٝٞٶيييب٧س ج ٦يييبٍٴس ٚٶٚيييٴس١ييي٬سسس

م٭ييي نٓس٥غييي بٝةخسٯمٯفييي تسن١  نصيييبرسم٧سن١ييي ٤٢َسسسس

ن٦١ييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيييبسٵضيييبٍ سن٦١ ٦٢َيييٶ٨س٢ٍيييٲستٞٶٶييئسسسس

ٞيي٪ٮ٤س٥يي٨سن١ ٖبٍيي٠س٥ييٌسسسصيي٢ٰٝٮ٤سٯتٖٞٶييب٭٤س غيي٠ٞسٵ٦س

مٙبن٩ٮ٤س١  ٍٶ٤س٢٦ٍٶبتٮ٤سن٢َٚ١ٶةخسٯنصي ٶَب سٍ٪بؽيبسسس

 ن١ ٖبٍ رسنمج ٦بٍٶةسن١ ٴست  هسٕٶ٦بس ٶ٪ٮ٤ 

 ;Chan, 2012)٦ٝيبسمتٖٚيتس  نصيبرسٍ ٵي اسسسسس

Janssen, et al., 2012; Alanazi, 2017; 

Zheng, et al., 2017)٢ٍييٲسم٧سن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سس

سٍ ٢ييٲس ٪ييب سن٦١َبٕييةسسنج ٦بٍٶًييبسٵتَيي٠سن١نيي  سٙييب  ٵ٨س

ن٦١غيي بٝةس٥يي٨سايي ٟسن٦َ١يي٠س٥ييٌسنٷاييبٵ٨خسٯن١ َييبٓسسس

٢ٍيييٲسٝٶٖٶيييةست٪ييييٶ٤ست٦٢َٮييي٤سٯم٩غييين ٮ٤سن١ َبٯ٩ٶيييةخسسسس

ٯمٝيي رس٭ييه٫سن١  نصييبرسم٧س تةييبًسن٦١ ٦٢َييٶ٨س٢٦َ١ٶييبرسس

ن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبسٝب٦١غب ٝةسٕيٴست  ٵي سم٭ي نٓسسسس

ن١يييي ٤٢َخسٯ٥بنٙةييييةست ٚييييٶٚٮ٤س١ٮييييبخسٯمييييب سنقصيييي ٢ةسس

ٶكسن٦١َ٪ييٲخسٯتٚٶييٶ٤س٥يي ٱستٚيي ٣سٯنمص ٖضييب نرس١ ٰفيي

ن٦١ت٦ٍٰييةخسٯن١  ٚيي٘س٥يي٨س٩ ييبىاسن١يي ٤٢َخسٵٞيي٧ٰس١يي٬سسسسسسس

تتثٶبنرس ٵتب ٶةس٢ٍيٲست٪ييٶ٤سن١ٖيب سٯن٦١ت٦ٍٰية س٭يهنسسسسسس

م٧سسMiller et al. (2015)ٯمٯفكس٥ٶ٢بسٯآايبٯ٧سس

ن١نيي  سنقٝ ييبست٪يٶ٦ًييبس١يي ٦٢َٮ٤س٭يي٤س٥ ٦٢َيي٧ٰسمٕقيي٠سسس

٩يييبًنس١ٚيي  تٮ٤س٢ٍييٲسن١ َةٶييبسٍيي٨سمٕٞييب ٭٤س ٰفييٰ خسسس

بخسٯ ؽ ٭بخس٦ٝبسم٩ٮ٤سٵ٩ٰٰٞنسمٝ بسٙي  اسٕيٴسسسٯت٪يٶ٦ٮ

٭يهنسٯمتٖٚيتس٩ يبىاسسسس ن١  ٤ٞسٕٴسص٢ٰٝٶبتٮ٤سٯ ٯنَٕٮي٤ س

 Järvelä and  نصييييةسجييييب ٕٶ سٯ٭ييييب ٯٵ٨سس
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Hadwin (2013)٥ييٌس٩ ييبىاس  نصييةس٥ييبٵٰ  ٯ٥ٰسسس

ٕيٴسم٧سسسMayordomo, et al. (2015)ٯنٯ٩بٵةٶيبسس

ن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسٵم ضيي٨س٥يي٨س ٩تييب نرست٢َيي٤سسسسسسس

م ن سن٦١ت٦ٍٰةخسٯٵَز س٥ي٨س ٪يب سن٦١َبٕيةسسسسن١ن  خسٯ

ن١ َبٯ٩ٶيييةخس٦ٝيييبسمٝييي رسن١٪ يييبىاسم٧سن٦١ت٦ٍٰيييبرس نرس

ن٦١ض ٰٱسنق٢ٍٲسٕٴسن١ ٪يٶ٤سنمج ٦بٍٴس ٚٚتسم٢ٍيٲسس

س٥ض ٰٱس٨٥سنق ن سٯن١  ؾٶ٠سن٦٢َ١ٴ سس

س٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبس

 Molenaar, et)مٯفي تس َيـسن١  نصيبرسسسس

al., 2011a; Vauras, et al., 2013; 

Khosa, Volet, 2014)م٧سن١يييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سسس

نج ٦بٍٶًبس٥بس نٟس٥تب١ًبسج ٵً نخسٯٵ  بمسلإجبن سن١َ ٵي سس

٥يي٨سن١ة ييٰهسٯن١  نصييبرس١   ٵيي س٢٦ٍٶبتيي٬خسٯمصضيي٬خسس

ٯ٥ٮب نتيي٬خس٢َٕييٲسن١ييب٤ّس٥يي٨سٯجييٰ س َييـسن١ة ييٰهسسسسسس

ٯن١  نصييبرسن١ ييٴست٪بٯ١ييتسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبس مس

زٵي س٥ي٨سن١ة يٰهسٕٶي٬خسسسسسم٧سن٦١تبٟس٥بس نٟسٕٴس بجةس٦١

ٯٙيي س بٯ١ييتس َييـسن١  نصييبرست  ٵيي س٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسس

سTuike (2015)ن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبخسٕ يي  ستييٰٵٞٴسسس

صيي ةس٥ٮييب نرس٢١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبخست٦ ٢ييتسٕييٴسسسس

ن١ ٰجٶييييي٬خسنلإٍييييي ن خسن١ خنيييييٶلخسن١ ٪ٖٶيييييهخسن١بؽييييي خس

 .Volet et alٯن١ ٚٶٶ٤ س ٶ٪٦بس   س١ٰٕٶيتسٯآايبٯ٧سسس

 ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبس٥يي٨سايي ٟسس٥ٮيب نرسن١ييسس(2009)

٦ٍيي٠سنصيي ةب٩ةس١ ٚٶييٶ٤س٭ييهنسن١يي٪٦لس٥يي٨سن١يي ٤٢َخسٯت٦ ٢ييتس

ٍ٪بؽييبسنمصيي ةب٩ةسٕييٴسن١ٞغييئسٍيي٨س٥يي ٱسنٝ ضيييب سسسسسس

ن١نييييي  س٦١ٮيييييب نرست  ٵييييي سنق٭ييييي نٓسن٦١غييييي بٝةخسسس

ٯن١ خنييييٶلخسٯ  ن اسن١يييي ٤٢َسٯن١يييي  ٤ٞسٕٶيييي٬خسٯت  ٵيييي سس

ن٦١ضيي ١ٰٶةسن١ٖب ٵيييةسٯنمج ٦بٍٶيييةسٍيي٨س ٩تيييب س٥ٮيييب٣سسس

ةةس ٩تب س٥ٮيب٣سن١ي ٤٢َخسٯ ؽي س٩ بىتٮيبخسسسسسن١ ٤٢َخسٯ٥بنٙ

 ٯتٚٶ٦ٮب سسس

 Molenaar, et ٶ٪٦يبسٙيب٣س١ٰ٥ٶ٪يب سٯآايبٯ٧سسسسس

al. (2014)ٵ س٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسسس    

ٕٴس٥ٮيب نرسسن١ ٰجٶي٬س٥ي٨ساي ٟسن١ َيبٓس٢ٍيٲس٥ٮيب٣سسسسسسسس

ن١ ٤٢َخسٯن١ خنٶلسق٩غنةست٢َي٤سن٦١ت٦ٍٰيةخسٯ٥بنٙةيةسسسس

بنتٶتٶبرس جيييبن نرس٦ٍييي٠سن٦١ت٦ٍٰيييةخسٯت  ٵييي سنصييي 

ن١ ٤٢َسن١ ٴست ةَٮبسن٦١ت٦ٍٰيةخسٯت٪ضيٶ٘سٯت٪ييٶ٤ست٢َي٤سسسسس

مٍقييب سن٦١ت٦ٍٰييةخسٯ ؽيي س٩ ييبىاست٢َيي٤سن٦١ت٦ٍٰييةخس

ٯتٚٶيييٶ٤س ٙيييةست٢َييي٤سن٦١ت٦ٍٰييية سٕيييٴس يييٶ٨س ييي  س١يييٴسسسس

٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسسسLee, et al. (2014)ٯآاييبٯ٧س

لس7لس٥ٮب است  ٵي سنق٭ي نٓخسسس0ن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبسٕٴسس

١ي ٤٢َس٥ي٨ساي ٟسٙٶيب٣سسسسس٥ٮب اسن١ خنٶلسلإ٩تيب سم٩غينةسنسس

ن٦١ ٦٢َٶ٨س    ٵ سم ٯن سمٍقيب سن٦١ت٦ٍٰيةخسٯت  ٵي سسسس

٥  ٰٱسن٦١ٮب٣سن١ ٢َٶ٦ٶةخسٯت  ٵي سنصي بنتٶتٶبرسم ن سسس

ٯت٪ٖٶييهس٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َخسٯت  ٵيي سانييٰنرس ٩تييب س٥ٮييب٣سسسسسسس

لس٥ٮييب اسس3ن١يي ٤٢َسٯن١ ؾييٰٟس٢ٍييٲس٥٪ تييبرسن١يي ٤٢َخسسسسس

ن١ضييييٶنباسٯن١يييي  ٤ٞخس ٶيييي سٵٚيييي٣ٰسن١نيييي  س    ٵيييي سسس

تسن٩ ةيييب٭ٮ٤سٍييي٨سم ن سن٦١ٮيييب٣خسسسن١َٰن٥ييي٠سن١ يييٴستغييي سس

ٯن١ييي  ٤ٞسٕٶٮيييبخسٯٯفيييٌسٰٙنٍييي س١ ٪ٖٶيييهس٭يييه٫سن٦١ٮيييب٣سس

لس٥ٮييب اسن٦١بنٙةييةخس ٶيي سٵٚيي٣ٰسن١نيي  سس4ٯ ٩تب ٭ييبخس

 ٦بنٙةييةس َقيييٮ٤سن١ييةَـس ناييي٠سن٦١ت٦ٍٰييةس١   ٵييي سسسس

٩ٚيييبكسن١ٚيييٰاسٯن١قييئَسٕيييٴس٦ٍييي٠سٝييي٠سٍقيييٰسٕيييٴسسسسسسسس

لس٥ٮييب اس5ن٦١ت٦ٍٰييةخسٯتٚيي ٵ٤سن٦١  يييبرسن١ة٪ييب اخسسس

نيي  س  ٚٶييٶ٤سم ن س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َسن١ ٚٶييٶ٤خس ٶيي سٵٚيي٣ٰسن١

ًَييبخسٯتٚٶيييٶ٤س ٩ ييبجٮ٤سن١ت٦يييبٍٴسٕييٴسفيييٰ س٥َيييبٵٶبسسسس ٥

 Zheng, et س٥   ا س٭هنسٯنٙ ب س ٭ٶي٪اسٯآايبٯ٧سس

al. (2017)م  َةس٥ٮيب نرس٢١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسسسسسس

لست  ٵيي سس7لست  ٵيي سن٦١ٮ٦ييةسٯٕٮ٦ٮييبخسسسس0ت ٦ يي٠سٕييٴسسسس
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نق٭ نٓسن٦١غ بٝةس٦٢١ٮب٣سٯن١ خنٶلس١ٞٶٖٶةس ٩تب ٭بخس

ت  ٵ سنمص بنتٶتٶبرس٨٥سا ٟست  ٵ سنلإجيبن نرسسسل3

ن١ ييٴسٵتييبس تةبٍٮييبس١  ٚٶيي٘سم٭يي نٓسن٦١ٮييب٣سٯ٥بنٙةييةسس

ن١يييي ٤٢َسٯن١يييي  ٤ٞسٕٶيييي٬سٯت  ٵيييي سم ٯن سٝيييي٠سٕييييب سٕييييٴس

لسن١ ٞٶٔس٥يبٯ ن٦١َبٕٴس٥ي٨ساي ٟسسسس٥4ت٦ٍٰةسن١ ٤٢َخس

ٙٶيييب٣سن٦١ ٦٢َيييٶ٨س ييي جبن ستَييي ٵ رس٢ٍيييٲستؾيييٰ نرسسسسس

٥ي٨ساي ٟسسسن٦١ٮب٣سٯنق٭ نٓسٯن١خنلسٯنمص بنتٶتٶبرس

 تٚٶٶ٤سم نىٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٴ 

ٯٙييي س ييي  رسن١ةب  يييةس٥ٮيييب نرسن١ييي ٤٢َسن٦١ييي٪ي٤سسسسسس

نج ٦بٍٶًبسٕيٴسن١ة ي سن١ يب١ٴسٕيٴسصيةَةس٥ٮيب نرسسسسسسس

س ىٶضٶةخست٦ ٢تسٕٴس

 ٥ٮب اسن١ خنٶلسن١ت٦بٍٴس٢١ ٤٢َ  ل0

 ٥ٮب اسن١ ٪يٶ٤سٯن١ ٪ضٶ٘سن١ت٦بٍٴ  ل7

٥ٮييب اسنمصيي خ ن٣سٯن١ ٖبٍيي٠سن١ت٦ييبٍٴس٥ييٌسسس ل3

 ن٥ٰ٢َ٦١برسٯن٦١ؾب   

 بنٙةةسٯن١  ٤ٞسن١ت٦بٍٴ ٥ٮب اسن٦١س ل4

 ٥ٮب اسن١ ٰجٶ٬سٯنلإ عب سن١ت٦بٍٴ  ل5

 ٥ٮب اس  ن اس٢٦ٍٶبرسن١ ٤٢َ  ل6

 ٥ٮب استٚٶٶ٤سم ن سن٦١ٮب٣سٯن٦١٪ اسن١٪ٮبىٴ  ل2

ٯٙيي سنصيي ٖب رسن١ةب  ييةس٥يي٨سن١  نصييبرسن١ضييب ٚةسسسسس

ٍ٪ييي ست  ٵييي سٍ٪بؽيييبسٯ٥ؤعيييبنرسن٦١ٮيييب نرسن١ضيييةَةس

٢١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسٕييٴسن٦١٪بٙغييبرسٯن٦١ ب ثييبرسس

 بٯ٩ٶيييةسن١ يييٴست٦يييتس يييٶ٨سن١نب١ةيييبرسمث٪يييب ست٪ٖٶيييهسسسنلإ١ٞ

م٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴسٕييٴسن٦١ت٦ٍٰييبرسن١ َبٯ٩ٶييةخسسس

 ٶيي ستٖييبًس٥يي٨سن٦١ٮييب نرسن١بىٶضييٶةسن١ضييةَةسخسٍيي  سسسس

لس٥ٮب اسٕبٍٶةخسٯٙي ستي٤سٍبفيٮبس ب١ ٖؾيٶ٠سٕيٴسسسسسس50ي

سل ٢٥7 ٘سي

ن١َ ٙييييييةس ييييييٶ٨سن١يييييي ٤٢َسن٦١يييييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييييييبسس

سٯن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةس

 نصبرس ٵتب سٍ ٙيةس يٶ٨ست٪٦ٶيةسسسس بٯ١تس َـسن١ 

٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبسٯ ٶ٨س ٤ٍسن١ي ٤٢َس٥ي٨سسس

ا ٟستٚي ٵ٤سنصي بنتٶتٶبرست٢َٶ٦ٶيةس ن٦ٍيةسٝب١ضيٚبمرسسسسسس

 ,١ٰ٥Molenaarٶ٪يب سٯآايبٯ٧سسس ن١ ٢َٶ٦ٶةخسٕتٯفك

et al. (2012)م٧سن١نييي  سٕيييٴس ٶ يييبرسن١ييي ٤٢َسسسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ٴسّب١ةًبس٥بسٵ٩ٰٞيٰنسّٶيبسٙيب  ٵ٨س٢ٍيٲست٪ييٶ٤سسسسسس

ت٦٢َٮيي٤س ب١غيي٠ٞسن٦١٪بصييبخس١ييهنسمٙ ب ييتسن١  نصييةسم٩يي٬س

ٵ٦ٞييي٨سمصييي بنتٶتٶبرسن١ضيييٚبمرسن١ ٢َٶ٦ٶيييةسم٧ستييي ٤ٍسس

ن١ن  سٕٴسن٦١ٮب٣سن١ ٴسمسٵ٦ٞ٪ٮ٤س ٩تب ٭يبس ٦ٖيب ٭٤خسسس

ٯٵييي ٤س ١يييٜس٥ييي٨ساييي ٟس ٦ٍٮييي٤س ب٦١ضيييبٍ نرسن١ يييٴسسسسسسس

 ,Su) ٵ  بج٩ٰٮييب س٦ٝييبسمتٖٚييتس َييـسن١  نصييبرسسسس

2007; Molenaar, et al., 2013) ٢ٍييٲسم٧س

ٚبمرسن١يي ٤٢َستَييز سن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤س نتٶًييبخسٯ ب١ ييب١ٴسسسسصيي

تم ضي٨ست٢َيي٤سن١ني  سٯت ٖييز٭٤سلإ٩تيب سم٩غيينةسن١يي ٤٢َسسسس

سن١ َبٯ٩ٶةسن١ ٴست ٤سٕٴسصٶبٗس ج ٦بٍٴ س

م٧سنصي خ ن٣سسس٦ٝReiser (2004)بسمعيب س ٵيز سسس

صييٚبمرسن١يي ٤٢َسٕييٴس ٍيي٤سنق٩غيينةسن٦١َبٕٶييةسٯٕييٰٗسسسسسس

ن٦١َبٕٶيييةس٦١ت٦ٍٰيييةسن١نييي  سٵيييؤثبس٢ٍيييٲسم نىٮييي٤خسسسسسس

ت٦٢َٮيييي٤خسٯٵ٪٦ييييٴس ٯنَٕٮيييي٤سنلإٵتب ٶييييةستتييييب٫س٥ييييبسسسسسٯ

ٵ ٬٩ٰ٦٢َخسٯٵمَيز س٥ٮيب نرسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤س١ي ٵٮ٤ س٦ٝيبسسسسسسس

 ;Pea,, 2004)متٖٚيتس َيـسنق  يبهسٯن١  نصيبرسسسسس

Hadwin, Oshige, 2007; 2011; Iiskala, 

Vauras & Lehtinen, et al., 2011)٢ٍيٲسسس

م٧سن١ن  سٕٴسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴسٵَيب٧ٰ٩س٥ي٨س٥غيٞ رسسسسسس

ٶ٤ست٦٢َٮييي٤خسٯ٭يييهنسٵ ن٢يييبس٥ييي٨سن٦١ ٦٢َيييٶ٨سسسسٕيييٴست٪ييييس

نص خ ن٣سنق٩غنةسن٦١َبٕٶةسن٦١٪بصةةس١  ٚٶ٘سم٭ نٕٮ٤س
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ن١ ٢َٶ٦ٶييةخسٯٝييه١ٜسنصيي خ ن٣سنق٩غيينةسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسس

٦١بنٙةييةسٯتٚٶييٶ٤ست٦٢َٮيي٤خس٦٥ييبسٵيي ٤ٍس٥َيي٬سنصيي خ ن٣سسسسسسس

نصيي بنتٶتٶبرسن١يي ٤٢َسن١ ييٴست ٖييزسنق٩غيينةسن٦١َبٕٶييةسسسسس

ب٣س١ٰ٥ٶ٪ييب سٯٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسٝضييٚبمرسن١يي ٤٢َ س٭ييهنسٯٙيي

   ٢ٶيي٠سسMolenaar et al. (2011a)ٯآاييبٯ٧س

تتثٶبسن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةس٢ٍٲسم٩غنةسن١ي ٤٢َسٕيٴسسس

٥ت٦ٍٰييبرسؽييْٶباخسٯٯجيي رسن١  نصييةسم٧س٥ت٦ٍٰييةسس

ن١نيييي  سن١ييييهٵ٨ست٢ٚييييٰنسن١ضييييٚبمرسنلإعييييٞب١ٶةسٕييييٰٗسسسس

ن٦١َبٕٶييييييةستٰٖٙييييييٰنس٢ٍييييييٲسن٦١تٍٰييييييةسن١قييييييب نةخسس

ٕيٴسسٯنص نبٍٰنست٪ييٶ٤ست٦٢َٮي٤سٯم نىٮي٤س غي٠ٞسصيب٭٤سسسسسس

 ٩تب س٥ٮب٣سن١ ٤٢َس ٖٞب اسٯجيٰ اسٍب١ٶية س٦ٝيبسٙيب٣سٝي٠سسسسسس

 ٥Khosy and Voletييي٨ساٰصيييٴسٯ١ٰٕٶيييتسس

 ٦ٚب ٩ييةس٥ت٦ييٍٰ ٶ٨ستتييبٵةٶ ٶ٨ستيي٤ستٚيي ٵ٤سسسسسس(2014)

ن١يي ٤ٍس١ٮ٦ييبسٍ٪يي سن١ن٢ييبسمث٪ييب سم ن سم٩غيينةسن١يي ٤٢َخسسسسسسس

ٯٝغييٖتسن١٪ ييبىاسم٧سن٦١ت٦ٍٰييةس نرسن١٪ ييبىاسنقٕقيي٠سس

س٭يييٴسن٦١ت٦ٍٰيييةسن١ يييٴس١ييي٤ستغيييب ٛسٕٚيييلسٕيييٴسن١ة٪يييب سسس

ن٦١غ بٛس٦٢١َبٕةس ٠سن٦١ت٦ٍٰةسن١ ٴسمىٮيبرس٩تبً يبسسس

ت٪يٶ٦ٶًييييبسمٝ ييييبسٕييييٴس٢٦ٍٶييييبرسن١ خنييييٶلسٯن٦١بنٙةييييةسسسس

ٯن١ ٚٶيييييٶ٤ سٯٙييييي سمٯؽيييييتسن١َ ٵييييي س٥ييييي٨سن١  نصيييييبرسسسس

(Reiser, 2004; Molenaar et al., 2010; 

Wu, 2010; Zheng, et al., 2017; 

Alanazi, 2017) قيبٯ استٚي ٵ٤سصيٚبمرسن١ي ٤٢َسسسسسس 

ٮييي٤سن٦١غييي بٛسٯ٢ٍيييٲسن١ة٪بىٶيييةسسسن١ يييٴستبٝيييزس٢ٍيييٲسن١سٖ

نمج ٦بٍٶةس  ١ًبس٥ي٨سن١ة٪بىٶيةسن٦١َبٕٶية سٯنتٖي٘ستغيب٧سسسسسس

Chan (2012)٥ٌس٭ه٫سن١ ٰؽٶبرس٨٥سا ٟستتٝٶ ٫سس

٢ٍييييٲسم٧سن١نيييي  سٵ  ضيييي٨س١يييي ٵٮ٤سن١يييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سسسسس

سنج ٦بٍٶًبسٍ٪ ٥بسٵٚ ٣س١ٮ٤سن١ ٤ٍس ب١غ٠ٞسن٦١٪بصب س

 & Can)ٯٙ س ٝزرس٥َي٤سن١  نصبرسن١ضيب ٚةسس

Zhu, 2007; Kimmerle, Moskaliuk & 

Cress, 2011; Hadwin, et al., 2011a; 

Mayordomo, et al., 2015)٢ٍٲسم٭٦ٶةسن١ة٪ب سس

م٧سسKuhn (2015)ن٦١غ بٛس٦٢١َبٕة سٯمٝي سٝيٰ٭٨سسس

ن١ة٪ب سن٦١غ بٛس٦٢١َبٕةس١يٶشسم٥يبًنسصيٮ٢ًبخسٯ ١يٜسق٧سسسسس

مٍقييب سن٦١ت٦ٍٰييةسٵ٩ٰٞيي٧ٰس  بجييةس١ ٪يييٶ٤س٢٦ٍٶييبرسس

ن١هٳسٵ ن٢بس٥َي٬سنصي خ ن٣سسسسن١ ٤٢َسن١خبؽةس ٮ٤خسنق٥ب

نصييي بنتٶتٶبرس١ييي ٤ٍس٢٦ٍٶيييبرست٪ييييٶ٤ست٢َييي٤سن١نييي  سسسسس

ٝبصيي بنتٶتٶبرسن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسن١ ييٴست٦َيي٠سسس

٢ٍيييٲست٪ييييٶ٤س٢٦ٍٶيييبرسن١ييي ٤٢َس٢ٍيييٲس٥ضييي ٰٱسن١ٖيييب سسسسسس

ٯن٦١ت٦ٍٰيية س٭يييهنسٯمتٖٚييتس٩ يييبىاس َييـسن١  نصيييبرسسسس

(Zimmerman & Schunk, 2011; 

Kirschner & Erkens, 2013; Winne, et 

al., 2013)ٕييٴسم٧سن٦١ ٦٢َييٶ٨سٕغيي٢ٰنسٕييٴست ٚٶيي٘سسسسس

ن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبسا ٟسم٩غينةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴسسسس

ق٩يييي٬سٝييييب٧سمٝ ييييبسؽييييَٰ ةسٯتَٚٶييييً نس٢ٍييييٲس٥ضيييي ٰٱسس

ن٦١ت٦ٍٰييةسٯ٢ٍييٲس٥ضيي ٰٱسن١ٖييب خس١ييهنسمٯؽييتس٭ييه٫سسسسس

ن١  نصييبرس ييت٧س٩تييب سن٦١ ٦٢َييٶ٨سٕييٴسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سسسسسس

سٍ ٢٦ٶييبرسنج ٦بٍٶًييبسٵ ن٢ييبستٚيي ٵ٤سن١يي ٤ٍس١ٮيي٤س١ ضييٮٶ٠س

سن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴ سس

 ,.Grau, et al)٭هنسٯمٝي رس َيـسن١  نصيبرسسسس

2012; Janssen, et al., 2012; Van 

Merrienboer, et al., 2013; Kwon, et 

al., 2014; Malmberg, et al., 2015)م٩ي٬سسس

ٵ٦ٞيي٨ستَزٵييزسٯ ٍيي٤سن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسٍ٪يي ٥بسسسسس

تٚييي ٣سستيييٰٕبس ٶ يييةسن١ييي ٤٢َسن١ضيييٚبمرسن١ ٢َٶ٦ٶيييةسن١ يييٴسسس

٦٢١ ٦٢َييٶ٨سن٢٦َ١ٶييبرسن١ ٪يٶ٦ٶييةسن١بىٶضييٶةس٥ يي٠ست  ٵيي سس

نق٭ييي نٓخسٯٯفيييٌسن١خنيييلخسٯنا ٶيييب سنصييي بنتٶتٶبرسسس

ن١ ٤٢َخسٯن٦١بنٙةةخسٯميبٗسن١ ٖٞٶيبسن١ يٴستضيبٍ س٢ٍيٲسسسسسس

ن١ٰؽييٰٟس٢١٪ ييبىاسن٦١غيي بٝةخسنق٥ييبسن١ييهٳسٵضييٮ٤سٕييٴسسس
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 ٵييب اسن١ييٍٰٴسن٦١َبٕييٴسٯن٦١ييبٯ ن٥َبٕٴسٯن١ ٪يٶ٦ييٴسسسس

ٯؽيييٲسنم٩يييب ٳسس٢ٍيييٲس٥ضييي ٰٱسن٦١ت٦ٍٰييية س٭يييهنسٯمسس

Alanazi (2017)قييبٯ اس جييبن سن١ة ييٰهسن١ ييٴسس 

تؾييي٤٦سنصييي بنتٶتٶبرست٢َٶ٦ٶيييةس١ييي ٤ٍسن١ييي ٤٢َسن٦١ييي٪ي٤سس

نج ٦بٍٶًييييبسٕيييييٴسن٦١ٮييييب٣سن١ َبٯ٩ٶيييييةس ةٶ ييييبرسن١ييييي ٤٢َسسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ييييييٴ س٦ٝييييييبسمٯؽييييييٲس١ٰ٥ٶ٪ييييييب سٯآاييييييبٯ٧سسسس

Molenaar, et al. (2014)قييبٯ استنةٶيي٘سسس 

نصييي بنتٶتٶبرسن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسٕيييٴس ٶ يييبرسس

ن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴس٢١ ٢ْييبس٢ٍييٲسؽييَٰ برست٪يييٶ٤سن١يي ٤٢َسس

 ييٶ٨س٥ت٦ٍٰييبرسن١نيي  خسنق٥ييبسن١ييهٳسٵَييز سٯٵ ٖييزسسسسس

ٯٵييي ٤ٍسنق٩غييينةسن٦١َبٕٶيييةسٯٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةس٢ٍيييٲسسسس

٥ض ٰٱسن١ٖب سٯن٦١ت٦ٍٰة س٦ٝبسمٝ س٭ب ٯٵ٨سٯآابٯ٧س

Hadwin, et al. (2011a)م٧س٥ت٦ٍٰيبرسن١ي ٤٢َسسسس

٪ي٤سن١ َيييبٯ٩ٴست  يييبمس ١يييٲس ٍييي٤س١  ضيييٶ٨سن١ييي ٤٢َسن٦١ييي

نج ٦بٍٶًيييبخسٯمٯفييي تسن١  نصيييةسم٧س١ ٚييي ٵ٤سصيييٚبمرسسس

ن١ ٤٢َسٕٴس٥ت٦ٍٰبرسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴستتثٶبنرس ٵتب ٶيةسس

٢ٍييٲسن١ ٖبٍيي٠س ييٶ٨سمٍقييب سن٦١ت٦ٍٰيية س٭ييهنسٯمثة ييتسسس

 ,.Molenaar, et al)٩ ييبىاس َييـسن١  نصييبرسس

2010; Iiskala, et al., 2011; Molenaar, 

et al., 2013)٥ت٦ٍٰيةسسم٧سن٦١٪بٙغبرسن١َٖب١ةس يٶ٨سسس

ن١ن  ستيؤثبس غي٠ٞس ٵتيب ٴس٢ٍيٲست٪ييٶ٤سن٦١ت٦ٍٰية سسسسسسس

 & Iiskala, Vauras)ٯ  نتس َيـسن١  نصيبرسسس

Lehtinen, 2004; Volet, et al., 2009; 

Azevedo & Green, 2010; Azevedo, 

Moos, Johnson & Chauncey,2010)يٶ٨سسس 

تٚ ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةسٯن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴسٕيٴسسسسسسس

ن١ ٖيييييبٍ رس يييييٶ٨سن١نييييي  خسس٥ت٦ٍٰيييييبرسؽيييييْٶباسٯ

ٯنصييي  ا ٥تس٭يييه٫سن١  نصيييبرسن٦١٪ييييٰ سنمج ٦يييبٍٴسس

ن٦١َبٕييٴس٢١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴخس٭ييهنسن٦١٪يييٰ سن١ييهٳسٵٚيي ٣سسسس

 مييبً نس١  ٢ٶيي٠سٝٶيئسٵيي ٤٢َسنقٕييبن س٥يي٨سن١ ٖبٍيي٠س٥ييٌسسسسسسس

نٷايييييبٵ٨خس٥يييييٌسن١ بٝٶيييييزس٢ٍيييييٲسن١ نيييييٰ سن١ٖيييييب ٳسسس

ٯن١ت٦بٍٴس٠ٞٝس٩ ٶتيةسن١ ٖبٍي٠سٯتةيب ٟسنق٩غينةس يٶ٨سسسسسس

هٳسٵَنٴس٢١ن  سن١ٖبؽةس٦٦١ب صيةسسن١ن  خسنق٥بسن١

ن٦١ٮب نرسن٦١َبٕٶةسٯٰٕٗسن٦١َبٕٶيةس َي ستٚي ٵ٤سن١ي ٤ٍسسسسس

 ,Hume)ن٦١٪بصبس١ٮ٤ س٦ٝبسمٝي رس َيـسن١  نصيبرسسس

et al., 2009; Jarvela & Järvenoja, 

2011; Jarvela, et al., 2013; Miller, et 

al., 2015; Jarvela, et al., 2016)م٧سن١ني  سسس

 ٯنَٕي٤سٯصي٢ٰٝٶبتٮ٤سٯم٩غين ٮ٤سسسسٕٴس بجةس ١ٲست٪ييٶ٤سس

ٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسمث٪يييب سن١ييي ٤٢َسن١ َيييبٯ٩ٴخسٯٵم٦ٞييي٨سم٧سسس

ٵضييبٍ ستٚيي ٵ٤سن١يي ٤ٍسٯن١ضييٚبمرسن١نيي  س٢ٍييٲسن١ٚٶييب٣سسس

س ٮه٫سن٢٦َ١ٶبرسن١ ٴست ٤ٍسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

 ,Stahl)ٯ٢ٍيييٲسن١يييب٤ّس٥ييي٨ستتٝٶييي سن١  نصيييبرس

Koschmann  & Suthers, 2006; Suthers, 

Dwyer, Medina & Vatrapu, 2010)٢ٍيٲسم٧سسس

تٖيييبٍ رسن١نييي  ستَيييز س٥ييي٨ست٦٢َٮييي٤خسٯتييي ٤ٍس ٪يييب سس

ن٦١َبٕيييييييةسن٦١غييييييي بٝةخس مسم٧س  نصيييييييبرسمايييييييبٱسسسس

(Weinberger & Fischer, 2006;  Sharma 

& Hannafin, 2007; Hadwin, et al., 2011b)س

مٯفيي تسم٧س يي ٯهس٭ييهنسن١ ٖبٍيي٠س غيي٠ٞسّٶييبس٥٪يي ي٤سس

ةست٦٢َٮي٤سسٵت٠َسن١ن  سٵٰنجٮ٧ٰسؽَٰ برسٕٴس٥بنٙةيس

ٯ ؽيي ٫س غيي٠ٞسٝييبٕٴخس٦٥ييبس ٍييبس٭ييه٫سن١  نصييبرس ١ييٲسسس

ن١ ٰؽٶةس يت٧ستٚي ٵ٤سن١ي ٤ٍس٢١ني  سٵيؤ ٳس ١يٲست٪ييٶ٤سسسسسسسس

 ٩تيييييب ٭٤س١لأ٩غييييينةسنمج ٦بٍٶيييييةسن٦١َبٕٶييييية س٭يييييهنسس

 ;Hsin, et al., 2011)ٯمٯف تس َـسن١  نصبر

Zheng, et al., 2017) م٧سن١يي ٤٢َسٕييٴس ٶ ييبرسسس

سٍسس ٢ييٲس٦٩ييٰسست٢َٶ٦ٶييةسٙبى٦ييةس٢ٍييٲسن١ ٞ٪١ٰٰجٶييبسٵضييبٍ س

ن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبخس ٶيي سٵ٦ٞيي٨ست ةييٌسن١ ةييب ٟسسسسسسس
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نمج ٦بٍٴسٯن١ة٪يب سن٦١غي بٛس٦٢١َبٕيةس ضيٮ١ٰةخس٦ٝيبسسسسسس

ٵ٨ٞ٦سٕ ؼسن٢٦َ١ٶبرسن٦١بتةنيةس يب١ ٪يٶ٤سنمج ٦يبٍٴسسسس

 ييٶ٨سن١نيي   سٯ٢ٍييٲسن١ييب٤ّس٥يي٨ستتٝٶيي سٝيي٠س٥يي٨سعييٰ سسس

 ت٩ي٬سٵ٦ٞي٨سم٧سسسسSchoor, et al. (2012)ٯ يب٩ٶبرسسس

ٶيةسن١ يٴستٚي ٣سٕيٴس ٶ يبرسسسسسسٵ٧ٰٞس٢١ضيٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبسٕس

ن١ييي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يييٴس ٯ سٕيييٴستَزٵيييزسن١ييي ٤٢َسن٦١ييي٪ي٤سسسسسس

نج ٦بٍٶًييبخس مسم٩يي٬س  ييٲسنٷ٧س١يي٤سٵَييبٓسصييٰٱسن٢ٚ١ٶيي٠سس

ٍيي٨سٝٶٖٶييةستَزٵييزسن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةس٢١يي ٤٢َسسسسسسسس

ن٦١يييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييييبخسٯٝٶيييئسٵ٦ٞيييي٨سم٧ستييييؤثبس٢ٍييييٲسسسس

ن٦١ت٦ٍٰييةسمث٪ييب سن١ ٖبٍيي٠سنمج ٦ييبٍٴسن٦١َبٕييٴخس٦٥ييبس

ٚٶيييب٣س ب١َ ٵييي س٥ييي٨سنق  يييبهسٕيييٴس٭يييهنسسسٵ ن٢يييبس٥َييي٬سن١

سنلإتتب٫ سسس

 ٯ سن١ ٖييييبٍ رسنمج ٦بٍٶييييةسن١ َبٯ٩ٶييييةسٕييييٴسس

سن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبس

 ٧سق  يييبهسن١ييي ٤٢َسن١ َيييبٯ٩ٴستيييب ٵ سمٰٵييي٠سٕيييٴسس

  نصييةسن١ ٖبٍيي٠س ييٶ٨سن١نيي  خس ٶيي سٵ ٖبٍيي٠سن١نيي  سسس

 نيييبٗس٥خ ٢ٖيييةخسٯ ب١ يييب١ٴسٵيييؤثبٯ٧س٢ٍيييٲس َقيييٮ٤سسسسسس

تٖٚيييييتس َيييييـسن١يييييةَـس  يييييتثٶبنرس٥خ ٢ٖييييية سٯٙييييي سم

 ,Van Boxtel, 2004; Webb)ن١  نصييبر

2009, Fischer, Kollar, Stegmann & 

Wecker, 2013)٢ٍييٲسم٧سَٕب١ٶييةستَييبٯ٧سن١نيي  سس

مث٪ييب سن١يي ٤٢َستَ ٦يي س٢ٍييٲسجييٰ اسن١ ٖبٍيي٠س ييٶ٨سمٍقييب س

ن٦١ت٦ٍٰييةخس ٶيي سٵيي ٤ستَزٵييزسن١يي ٤٢َسٍ٪يي ٥بسٵ٪ييبٙظسسسسسس

ن١نيي  س٥ضييب٭٦برس َقييٮ٤سن١ييةَـخسٯٍ٪يي س ٍنييب سسسسسس

١٪ٚ ٵييةخسٯٍ٪ي سن١ غييب ٛسٕيٴس ٪ييب سن١ تيياخسسسن١ ٢َٶٚيبرسنس

ٯٵييٰٕبس٭ييهنسن١ ٖبٍيي٠سن١ٖبؽييةس١ ةييب ٟسٯ ٪ييب سن٦١َبٕييةسسسس

 Reiserن٦١غيي بٝةس ييٶ٨سن١نيي   س٭ييهنسٯمٝيي س ٵييز سس

م٧سن١ ٖبٍ رسنمج ٦بٍٶةسن٦١َبٕٶةسن١ ٴست ٤سس(2004)

 ييٶ٨سن١نيي  سمث٪ييب س ٩تييب س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َسن١ َبٯ٩ٶييةستَيي سسس

 ٦بٍٶًييبخس ٶيي سٍ٪ؾييبًنسمصبصييٶًبسٕييٴسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنجسس

ٵ٣ٰٚسمٍقب سن٦١ت٦ٍٰةسمث٪ب سن١ ٖيبٍ رسنمج ٦بٍٶيةسسس

ن٦١َبٕٶييييةس ٢٦َٶييييبرسن١ َييييبٓس٢ٍييييٲس٥ٮ٦ييييةسن١يييي ٤٢َخسسس

ٯن١ خنييٶلسق٩غيينةسن٦١ت٦ٍٰييةخسٯ٥بنٙةييةس جييبن نرسسسس

٢٦ٍٮبخسٯتٚٶيٶ٤س ٙيةس ٩تيب ٭٤س٦١ٮيب٣سن١ي ٤٢َخسٯن١ ٖٞٶيبسسسسسسس

ٕييٴسنصيي بنتٶتٶبتٮ٤سن١ ٦٢َٶ٦ٶييةخسٯتَيي س٭ييه٫سن٢٦َ١ٶييبرسسس

قصبصيٶةس٢١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيب سسسسس ٦ ب ةسن٦١ٮيب نرسنس

م٩يي٬سسVolet, et al. (2009)ٯٙيي سمٯفييكس١ٰٕٶييتس

ٍ٪ ٥بسٵضب٭٤سن١نب١بس ٪غبكس٥يبٯ ن٥َبٕٴسٕيٴسن١٪ييب٣سسسس

نمج ٦ييييبٍٴسٕيييي ٧س ١يييييٜسٵ ٶييييبسم٩غيييينةس٥َبٕٶيييييةسمٯسسسسس

 ج ٦بٍٶيييييةس٥َبٕٶيييييةسج ٵييييي اس٥ييييي٨س يييييبٙٴسمٍقيييييب سسسس

ن٦١ت٦ٍٰةخسٯمٯف تسن١  نصةسم٬٩س٨٥سا ٟسن١ ٖب٠ٍس

ت٦ٍٰييةست يي ٕ٘سن٥ٰ٢َ٦١ييبرس ييٶ٨سسسسنلإ  نٝييٴس نايي٠سن٦١س

مٍقب سن٦١ت٦ٍٰةخسٯٵ ٚبص٧ٰ٦سن٦١َبٕةخسٯٵَ بٕي٧ٰسس

 ٦ضب٭٦برس َقٮ٤سن١ةَـخسٯٵة٪يٴسن١ني  س٥َيب ٕٮ٤سسسس

ا ٟسم٩غنةسن١غب سٯن١ ٖٞٶب س٦ٝبسمٯفكسجب ٕٶ٪ٰجبس

Järvenoja (2010)م٬٩س٦٢ٝبسٝب٩تسن١ ٖبٍ رس ٶ٨سس

مٍقب سن٦١ت٦ٍٰةس٥٪ي٦ةس٦٢ٝيبسٝيب٧س  ٥ٞيب٩ٮ٤سن١ٚٶيب٣سسسسس

نةسن٦١َبٕٶيةسٯٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةسن٦١خ ٢ٖيةخس ٶي سسسسسس بق٩غ

ٵة٪ٴسمٍقب سن٦١ت٦ٍٰةس٥َب ٕٮ٤س٢ٍٲسمٕٞيب س َقيٮ٤سسس

سن١ةَـ 

 ,Molenaar٭يهنسٯمٯفيكس١ٰ٥ٶ٪يب سٯآايبٯ٧سسسسس

et al.(2014)م٧ستٚيي ٵ٤سصييٚبمرسن١يي ٤٢َسٵ٦ٞيي٨سم٧سسسسس

ٵؤثبس٢ٍيٲسن١ ٖبٍي٠س ناي٠س٥ت٦ٍٰيةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴخسسسسسسس

٦َبٕٶيةسسٯ ١ٜسم٩ٮبست ٖزسنق٩غينةسن٦١َبٕٶيةسٯٕيٰٗسن١سسس

ايب مسنقثييبسن٦١ةبعييبس٢١ضييٚبمرخسٯمٝيي رسن١  نصييةسم٧سس

تٚ ٵ٤سن١ضٚبمرس غي٠ٞسٍيب٣سٯن١ضيٚبمرسن٦١بٯ ن٥َبٕيةسسسسس

 غ٠ٞسابػسٵ ٶكسن١ٖبؽةس٢١ن  س٦١٪بٙغةسمٕٞيب ٭٤خسس
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ٯن١ ٖٞٶيييبسٕيييٴس٥ضيييب٭٦برس َقيييٮ٤سن١يييةَـخسٯتٚةييي٠سسسسس

ٯجٮبرسن١٪يبسن٦١خ ٢ٖةخسٯٵضي٦كس١ٮي٤س بمعي بنٛسٕيٴسسسسس

 ٚٶييييٶ٤سٯن٦١بنٙةييييةس٢٦ٍٶييييبرسن١ ٰجٶيييي٬سٯن١ خنييييٶلسٯن١س

ٯن١ ٚٶٶ٤سق ن س٥ٮب٣سن١ ٤٢َخس٦٥بسٙ سٵؤثبس٢ٍٲسنٝ ضب س

٥ٮيييب نرسن١ييي ٤٢َسن٦١ييي٪ي٤س نتٶًيييبسٯنج ٦بٍٶًيييبس٢ٍيييٲس ييي سس

 Van de)صٰن  سٯٙ سمعب رسن١َ ٵ س٨٥سن١  نصيبرسس

Pol, Volman  & Beishuizen, 2010; 

Molenaar, et al., 2011b; Molenaar, et 

al., 2013; Molenaar, et al., 2014)١يٲسم٧سسس 

ن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةست ٖزسن١ ٖيبٍ رسنمج ٦بٍٶيةسسس

 ٶ٨سن١ن  خسٯت ٤ٍسن١ة٪ب سن٦١َبٕٴسن٦١غي بٛس ٶي٪ٮ٤خسسس

ٯتمَييز س٥يي٨سن١ ٰنٕيي٘س ييٶ٨ستؾييٰ نرسن١نيي  خسٯت ٚيي٘س

ن١ ٰن ٧س ٶ٨س ٤ٍسن١ني  خس٥ي٨ساي ٟستٰجٶي٬سٯتبٝٶيزسسسسسس

ٯت٪يٶ٤ست٦٢َٮ٤سٯ٦٩هجةسص٢ٰٝٶبتٮ٤س٥ي٨س٩ب ٶيةخسٯ٥ي٨سسسس

سٍ ٤ستٖييبٍ تٮ٤س٥يي٨سايي ٟستغييتٶَٮ٤سسس٩ب ٶييةسماييبٱستيي 

٢ٍٲسنص ٶَب سٯتنةٶ٘سنص بنتٶتٶبرسن١ ٤٢َسٯن١ ٪يٶ٤خس

٦ٝبسم٩ٮبست٪٦يٴس٥ٮيب نرسن١ خنيٶلسٯن١ ٚٶيٶ٤سٯن٦١بنٙةيةسسسسسس

٦١ٮب٣سن١ ٤٢َخسٯتَ س٭ه٫سن٦١ٮب نرسمصبصيٶةسٕيٴسن١ي ٤٢َسسسس

سن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب سس

ٯ٢ٍييٲسن١تب٩ييبسنٷاييبسمتٖٚييتس َييـسن١  نصييبرسسسسسس

(Bol, Hacker, Walck & Nunnery, 2012; 

DiDonato, 2013; Järvelä, et al., 2014; 

Iiskala, Volet, Lehtinen & Vauras, 2015; 

Järvelä,et al. , 2016)م٧سن٦١ٮيب٣سن١ َبٯ٩ٶيةسن١ يٴسسسسس

تٚ ٣س٢١ن  ستؤثبسٕٴسٙ  تٮ٤س٢ٍٲست٪ييٶ٤سصي٢ٰٝٶبتٮ٤سسس

ن٦١َبٕٶةسٯن١  ٖٶزٵةخسٯن١ ٴستَ س بص٦ةسلإ٩تب س٥ٮب٣س

١  نصبرس غ٠ٞسمصبصٴس٢ٍيٲسسن١ ٤٢َخسٯٙ س ٝزرس٭ه٫سن

نقٕييييبن سٯ٥ضييييب٭٦ ٮ٤سٕييييٴسن٦١ت٦ٍٰييييةخسٯ ٯ س٭ييييه٫س

ن٦١ضيييب٭٦برسٯن١ ٖيييبٍ رس٢ٍيييٲسن٢٦َ١ٶيييبرسن١ ٪يٶ٦ٶيييةسس

٦٢١ت٦ٍٰةس٠ٞٝخس١يهنسم٭ ٦يتس٭يه٫سن١  نصيبرس ب١ضيٶبٗسسسسسس

نمج ٦بٍٴسن١ َبٯ٩ٴسٕيٴسن١ي ٤٢َخسٯتٰصيٶٌس٩نيبٗسٕٮي٤سسسسسس

ن١ ٪ييييٶ٤خسٯ  ييي سٝٶٖٶيييةست٪ييييٶ٤سن٦١ت٦ٍٰيييبرس غييي٠ٞسسس

تٮ٤سمث٪ييييب سن١يييي ٤٢َسن١ َييييبٯ٩ٴخسس٥غيييي بٛسلإصيييي بنتٶتٶب

ٯتييييبتةلسج٦ٶييييٌس٭ييييه٫سن٦١ ْٶييييبنرس ييييب١ ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سسسسس

 ;Laru, 2012)نج ٦بٍٶًب س٦ٝبسمٝ رس  نصةس٠ٝس٨٥س

Molenaar, et al., 2013; Girault, et al., 

2014; Backer, et al., 2016)م٧سن١ني  سٕيٴسسسس

 ٶ يييييبرسن١ييييي ٤٢َسن١ َيييييبٯ٩ٴسنلإ١ٞ بٯ٩يييييٴسن٦١ٖ ٰ يييييةسسسسس

نةٶي٘سن٦١ٮيب نرسن١ ٪يٶ٦ٶييةسسسٵٰنجٮي٧ٰسؽيَٰ برسٕييٴستسس

ٰٕٗسن٦١َبٕٶةخسٯّب١ةًبس٥يبسٵٖغي٧ٰ٢سٕيٴست ٚٶي٘س٩ يبىاسسسسسس

٥بفٶةخس١هنسمٯؽتس٭ه٫سن١  نصبرس ت٧ست ضي٨سجيٰ اسسس

٩ يييييبىاسن١ييييي ٤٢َسن١ َيييييبٯ٩ٴست ن٢يييييبسن١ ؾيييييٰٟس٢ٍيييييٲس

٥ضييييبٍ نرسٯت٢َٶ٦ييييبرس فييييبٕٶةس٥يييي٨سايييي ٟستٚيييي ٵ٤سسسسس

ن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةس٢١نيي  خسٯن١ ييٴستضيي  ٍٴسسسسس

َبٕٴ سٯٕٴس٭هنسن١ضيٶبٗسمٝي رسسس١ ٵٮ٤سن١ ٪يٶ٤سن٦١بٯ ن٥

 ,Alanazi)  نصييةسٝيي٠س٥يي٨سنم٩ييب ٳخسٯصةٶ٪ضييبسسسس

2017; Spencer, 2017)٢ٍيٲسم٧س٩تيب سن١ني  سسسسس

ٕييييٴس ٩تييييب س٥ٮييييب٣سن١يييي ٤٢َسن١ َييييبٯ٩ٴسٵَ ٦يييي س٢ٍييييٲسسسسسس

نمصيي بنتٶتٶبرسن١ ٢َٶ٦ٶييةسن٦١ضيي خ ٥ةسٯن١ ييٴستضييبٍ سسس

ٯتيي ٤ٍستٖييبٍ رسن١نيي  س٥ييٌس َقييٮ٤سن١ييةَـس ٮيي ٓس

ست٪يٶ٤ست٦٢َٮ٤سن٦١غ بٛ س

٢ٍٲسن١ب٤ّس٥ي٨سن١  نصيبرسن١ يٴست٪بٯ١يتسن١ي ٤٢َسسسسسسٯ

 ,Chan)ن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبس مسم٧س َيـسن١  نصيبرسسسسس

2012; Vauras, et al., 2013; Iiskala, 

2015; Schoor, et al., 2015) مٝ رسم٧سن١ة  سس

ٕٴس٥تبٟسن١ ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبس٥يبس نٟس٥تب١ًيبسّٶيبسسسسسس

صي٬سس٥  ٯسخسٯٵ  بمسن١َ ٵ س٥ي٨سن١ة يٰهخس  سم٧سمصبسس

ٯ٥بٝييز٫س٭ييٰس   نٛسن١ ٖييبٍ رسنمج ٦بٍٶييةس يي ١ًبس٥يي٨سسسس
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نلإ  نٛسن١ٖيييب ٳخس٦ٝيييبسمٯؽيييتسن١  نصيييةس يييت٧س٭٪يييبٛسسس

   بجةسقعٞبٟسج ٵ اس١ ٚٶٶ٤س٭هنسن١٪٦لس٨٥سن١ ٪يٶ٤ سس

ن٦١ يييٰ سن١بن يييٌسسٖٝبٵيييبرستؾييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييب نرس

سنلإ١ٞ بٯ٩ٶةس

م ٱسن١ زنٯمس ٶ٨ستٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َيٶ٤سٯتٞ٪١ٰٰجٶيبسسس

ٕيبٗسج ٵي اس٢١ي ٤٢َست٦ ٢يتسٕيٴسسسسسسن٥ٰ٢َ٦١برس ١ٲسىٮيٰ سآس

ٯجييييييٰ سن١َ ٵيييييي س٥يييييي٨سن٦١ضيييييي   ثبرسن١ ٞ٪١ٰٰجٶييييييةس

Technological Advancementsنرسن١َ ٙيييةسس 

ن٦١ةبعباس ٢٦َٶةسن١ي ٤٢َخسٯ٥ي٨سم٭ي٤س٭يه٫سن٦١ضي   ثبرسسسسسس

ن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴخسٯن١ييهٳسٵ ن٢ييبس ب١قييبٯ اسٯجييٰ سس

 اؾيييبىٶٶ٨س٥يييؤ٭٢ٶ٨سٯ٥ييي   ٶ٨س٢ٍيييٲسن١ َب٥ييي٠س٥َييي٬خسس

ن١ ٢َٶ٤خس٦ٝبسم٬٩سٵ ن٢بس٥ي٪ٮ٤سسٯتٰىٶ٬ٖس غ٠ٞسجٶ سٕٴس

نٝ ضييب سن١َ ٵيي س٥يي٨سن١ٖٞبٵييبرسن١ ييٴستضييبٍ ٭٤س٢ٍييٲسسسسسسس

ن١ٚٶب٣س يت ٯن سٯٯىيبىٔسج ٵي است ٪بصيبس٥يٌس٥ ن٢ةيبرسسسسسسس

٭ييهنسن٦١ضيي   هخسٯن١ ييٴست ٦ يي٠سٕييٴس ٍيي ن سٯتؾيي٦ٶ٤سسسسسس

ن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةخسٯن١ يٴستَي سن١َ٪ؾيبسنقصبصيٴسسسسس

سٯن١بىٶضٴس٢١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴ 

نصيبرسٖٝبٵيبرس ٍي ن سسسسٯٙ س   رسن١َ ٵي س٥ي٨سن١  سس

ٯتؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةخسٕٚييب٣س ٦يي ٳسٍةيي سسسسسس

لس    ٵيي سٖٝبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسسس7002ن١َزٵييزسي

سنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسٕٴس

سٖٝبٵييبرست  ٵيي سن٦١ٰنؽييٖبرسن١َب٥ييةس٦٢١ٚييب سس ل0

 ٍ٪يٰن٧سسسٯنع ٢٦تس٢ٍيٲست  ٵي سسسنلإ١ٞ بٯ٩ٴ

 ٦ٰفييًٰسن٦١ٚييب خست  ٵيي س ٥ييبتةل ٯنفييك

سٰ ٕٮي٤س ٕٴ تضب٭٤ ٯنف ة ٥ٚ ٥ة ًخسن٦١ٰفي

سٓس ٦٢١ٚيب خست  ٵي سسس ٯنفيكس ٍيب٣س ت  ٵي س٭ي 

 ٢٥ ٚةس ب٦١ٚب   ٥ ٪ٍٰة ٥ؾب  

ٖٝبٵبرسنا ٶب س٥  ٰٱسن٦١ٚب سنلإ١ٞ بٯ٩يٴسسس ل7

سٓ ٯنع ٢٦تس٢ٍٲس  تةبكسن٦١  يٰٳس   بق٭ي ن

س ن٦١ٚيب س ٥٪ي٬خس٥٪بصيةةس٥  يٰٳسسس ن٦١بجيٰاس

  جٌ ن  ٤ ٥زٯ  ن٦١ ٤٢َخسن٦١  ٰٳ ٦١ض ٰٳ

  ٙٶٚيةخس تضيب٣سن٦١  يٰٳسسس ٦٢ٍٶيةس ٯ٥ؾيب  س

 ٯن٦١٪نٚٶة   نثةٯن١   ب١ ٙة

ٖٝبٵييبرست٪يييٶ٤س٥  ييٰٱسن٦١ٚييب سسٯتقيي٦٪تسسس ل3

سٟس   ناي٠س ن٦١ٰفيٍٰبرس ٵٰفيكس  ٩غيب سجي ٯ

 ٥ٰفيٍٰبرس ٢ٍيٴس ن٦١ٚيب س ن٦١ٚب خسن  يٰن س

 ٥ٰفيٍٰبرس  ٶ٨ ٯٕبٍٶةخسنمتضبٗ  ىٶضة

 ن٦١  ٰٳ سس

ٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سم٩غنةسن٦١ٚيب سنلإ١ٞ بٯ٩يٴسسسس ل4

  يب٦١ٚب س نق٩غينةس ٯتقي٦٪تس٥٪بصيةةسٍي  سسس

ن١ي ٤٢َخسس ٍٶ٤ٯتي س ن٦١ٚيب س  صيةس ن ١ي س ٝبٕٶيةس

 ٥٪ي٦يةس ٢١ نةٶي٘خسنق٩غينةسس ٙب ٢يةس نق٩غينةس

ن٦١بٝييبخس  ١ييٴ ن١ةضييٶل ٥يي٨  ٦٪نٚٶيية

ن١ ٖٞٶيييبس يييت٩ٰنًسس تغيييتٌ نق٩غييينة٢ٍٲ

 ن٦١خ ٢ٖة 

ٖٝبٵبرستٚٶٶ٤سن٦١ٚب سنلإ١ٞ بٯ٩ٴسسٯتقي٦٪تسس ل5

تيييييٰٕٶبسم ٯنرس٥٪بصيييييةةس١ ٚٶيييييٶ٤سٍ٪بؽيييييبسسس

 تٚٶيٶ٤س ٥  ٰٱسن٦١ٚب خست٪ًٰسم ٯنرسٯمبٗ

 ١لأ ن  ١ ٚٶٶ٤ن م ٯنر  ب٦١ٚب خستزٯٵ  نق ن 

 ٯنف ة  ٯتَٰٙبر   ٢َٶ٦بر

-336خس7000 ٶ٪٦ييبس يي  س٥ ٦يي س ٵيي٨سن١يي ٵ٨سيسسس

سلسٖٝبٵبرس ٍ ن سن٦١ٚب سنلإ١ٞ بٯ٩ٴسٕٴسس332

ٖٝبٵيييبرسن١ خنيييٶلسسٯت قييي٨٦سنم  ٶبجيييبرسسسس ل0

ن١ ب ٰٵةخسٯن١ٮ ٓسن١َب٣س٨٥سن٦١ٚب خسٯ٥ ٱس

٥ ى٦يييةسن٦١ٚيييب س١ ٚ ٵ٦ييي٬سٍةيييبسنم٩ ب٩يييتخسسسس
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 ٥ييييةسٯن٦١ ن٢ةييييبرسن٦١ب ٵييييةسٯن١ةغييييبٵةسن١ 

١ ٪ٖٶييهس٥غييبٯًس ٍيي ن سن٦١ٚييب سنلإ١ٞ بٯ٩ييٴخس

ٯت  ٵيي سٕبٵيي٘سن٠٦َ١خن٦َ١يي٠خسٯنا ؾبؽييبرس

ٯ٥ٮب٣س٠ٝسٍقٰسٕيٴسٕبٵٰٚن١تي ٯٟسن١ز٥٪يٴسسسس

لإ٩تب سن٦١ٮب٣سن٦١خ ٢ٖيةخسٯمصي٢ٰ س٥بنجَيةسسسس

 ٯتٰٚٵ٤س٥بن ٠سن٠٦َ١سن٦١خ ٢ٖة 

ٖٝبٵبرسن١ ؾ٦ٶ٤سٯن١ نٰٵبسسٯتغ٠٦سؽٶبّةس ل7

م٭ نٓسن٦١ٚب سنلإ١ٞ بٯ٩ٴسص٢ٰٝٶًبخسٯت  ٵي سس

 م٭ نٓ ١  ٚٶ٘ ن١َٖب١ة ن١ ٢َٶ٤ نص بنتٶتٶبر

 تغتٌ ن١ ٴ ن١ ٤٢َ م٩غنةخسٯتؾ٦ٶ٤سسن١ ٤٢َ

س٘س  يٶ٨س ن١ ٖبٍي٠س  ٥ةيب  س ن٦١ ٦٢َيٶ٨خسٯستنةٶي

  بصيي خ ن٣ ن٦١بتةنيية ن١يي ٤٢َ تؾيي٦ٶ٤

سٗ  ٯ تب ييية ن١ ٞ٪١ٰٰجٶيييبخسٯت  ٵييي سميييب

سٟ تضيٮ٠س  نبٵٚيةس ن٥ٰ٢َ٦١يبرس   ١ٶٮيبس ن١ٰؽيٰ

 ن١ٰصيبى٠س ٯنصي بجبٍٮبخسٯتؾي٦ٶ٤سٍ٪بؽيبسسس

 ٵغي ٠٦س ن١ يٴس ن١ٖبىٚيةس ٯن١ٰصيبى٠س ن٦١ َي  اس

 ن٦١ٚب   ٢ٍٶٮب

 ن٦١  يٰٱس ٖٝبٵبرسنلإ٩ يبمسسٯتغي٠٦ست ٰٵي٠سسس ل3

سٰ  ١يٲس ن١ ٢َٶ٦يٴس  م٧ ٵ٦ٞي٨س ١ةب٩يب٥اس صيٶ٪ب ٵ

 ن١ ٖبٍي٠س مصي٢ٰ س ن٦١ةيب٥اخست  ٵي سس ٵٖٮ٦ي٬س

 ٯ٥ٰن  ٯن٦١ ٦٢َٶ٨ ٯ َقٮ٤ ن٦١ ٦٢َٶ٨  ٶ٨

ن١بجيٌخسس م٦٩يبكس ٯن٦١ ٦٢َيٶ٨خست  ٵي سس ن١ي ٤٢َس

سٌ فيٌسسن١ي ٤٢َخسٯس ٥ؾيب  س لإ ن ا انيةس ٯفي

 ن٦١بتةنيية ٦٢١ٰفييٍٰبرسLinks ٯن ييلس

  ةَقٮب 

س٘ ل4  ٩غيبمبرس ٖٝبٵبرسن١ ٰٚٵ٤سسٯت ق٨٦ستنةٶي

سٔس ٢١ ٢َيٶ٤س ٥ ى٦يةس تٚيٰٵ٤س  ن١غيةٞٴخستٰىٶي

نلإ١ٞ بٯ٩ييٴخس ن١نب١ييب ن ن  ٢٥يئ ٕٞييبا

سٔ سٟ ٥ي٨س ن١ ٚيٰٵ٤س ٕٞيباس تٰىٶي  ن٦١َيبٵٶبس اي 

 .ٙٶبصٮب ٯ٥ ٱ

 ٍي  س ن٦١ٚيب سسٯتغي٠٦ست  ٵي سسس   ن ا ٖٝبٵبر ل5

سٜٯ ن٦١ٚيب س ٕيٴس ٢١ ضيتٶ٠س ٥َيٶ٨س سٌ  ١ي  ٦١٪ي

سٌ ٢ٍيٲس ن١زنىي س ن١ ٦ي٠س  ن٦١ٚيب خس ٍي ن سس ٥ٰٙي

 ٥يي٨ ن١يي ٤٢َ ٥ضيي ١ٰٶة ١  ٦يي٠ ن١نيي  

 ن١نيي   ن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةخستزٯٵيي س

 ن١ي ٤٢َس تٞ٪١ٰٰجٶيبس لإتٚيب٧س ن١ٞبٕٶة  ب٦١ؾب  

 ٥ٰنٍٶي س ن٦١ٚيب خست  ٵي سس ٥  ٰٱ تٚ ٵ٤ ٙة٠

 ١ ضيٮٶ٠س نقصيةٍٰٶةس ن١ي ٤٢َس ٩غيبمبرس تٚي ٵ٤س

سٌس ت٢َي٤س  ٯ٥ي ٱس ن١نب١يبس م ن  ن١ني  خست ةي

 ٯنلإ عب  ن٦١ضبٍ ا ١ ٚ ٵ٤ ن١ ٤٢َ ٕٴ تٚ ٬٥

 ن٦١ٚب نر ٥ٌ ن١ ٖب٠ٍ ن١ بجةخستغتٶٌ ٍ٪ 

 نمتؾييبٟ م ٯنر نصيي ٦َبٟ ايي ٟ ٥يي٨

سٯّٶبسن٦١ زن٥٪ة  ن٦١ زن٥٪ةخ

س-706خس7003ٯ ييي  سٍةييي سن سٍةييي سن١ٞيييبٵ٤سيسس

سلسٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسٕٴس213

ٖٝبٵييبرسن١  ٢ٶيي٠سسٯتغيي٠٦ست  ٵيي سٯؽييٶبّةسسسس ل0

 نق٭ نٓسن١َب٥ةس٦٢١ٚب سنلإ١ٞ بٯ٩ٴخست ٢ٶي٠س

نلإ١ٞ بٯ٩يٴخست ٢ٶي٠سسس ٦٢١ٚيب س ن٦٢َ١ٶيةس ن٦١يب اس

 اؾبىؼسن٦١ ٦٢َٶ٨ 

 نق٭ نٓ ٖٝبٵبرسن١ ؾ٦ٶ٤سسٯتغ٠٦سؽٶبّة ل7

ن١ ٢َٶ٦ييٴخس ن٦١  ييٰٱ ن١ضيي٢ٰٝٶةخستؾيي٦ٶ٤س

تؾ٦ٶ٤سن١ٰصبىلسن٦١ َ  اسن٦١٪بصةةس١َ٪بؽيبسس

ن٦١  ٰٱسن١ ٢َٶ٦ٴخست  ٵ سٯتؾي٦ٶ٤سم٩غينةسسس

 جييبن نرسٯم ٯنرسن١ ٚييٰٵ٤سسسن١يي ٤٢َخستؾيي٦ٶ٤س

٦٢١ٚيييييب سنلإ١ٞ بٯ٩يييييٴخست  ٵييييي سٯتؾييييي٦ٶ٤سسسس

 نلإ١ٞ بٯ٩ٴ  ٦٢١ٚب  نلإ١ٞ بٯ٩ٶة ن٦١ؾب  
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سٰ ٖٝبٵيبرسنلإ٩ يبمسسٯت قي٨٦س ٩ يبمسسسس ل3  صيٶ٪ب ٵ

ن١ ٢َٶ٦ٶيةخسٯت٪ٖٶيهسانيٰنرس ٍي ن سسسسس ن١َ٪بؽيبس

 ن٦١ٚب سنلإ١ٞ بٯ٩ٴس ب٥تٶًب 

٦ٝييييبس يييي  س٥ ٦ييييي سٍةيييي سن١ييييب ٨٦سٯآايييييبٯ٧سسسسس

سنلإ١ٞ بٯ٩ٴسٕٴسسلسٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نر7006ي

ٖٝبٵييبرسن١ ٰؽييٶٔسن١َييب٣س٦٢١ٚييب خسٯتغيي ٠٦سسس ل0

م٭ي نٓسس ٕٶ٬ ٥ةٶ٨ ٦٢١ٚب  ٍب٣ تٰؽٶ٢ٍٔٲس

سٗ ت ٚٶٚٮيبخس ٯٯصبى٠ ن١ ٤٢َ  ن١ ي  ٵشس ٯميب

 ٯن٦١  يييٰٳخسٯن١ ٞ٪١ٰٰجٶيييبس ن٦١ ةَيييةخ

 ن١  ٥يةس ن١ٚة٢ٶيةس ٯن٦١ ن٢ةيبرس ن٦١ضي خ ٥ةخس

 ن٦١ ةَيةخس ن١ ٚٶيٶ٤س ٯ٩يي٤س ١  نصيةسن٦١ٚيب خسس

 ١ٮهن ن٦٢َ١ٶة٦٢١بجَٶةس تٰؽٶٔ  ١ٲ  فبٕة

 مٯ ن١ٮٶ يةس نصي٤س ت  ٵي س  ٶي س ٥ي٨س ن٦١ٚيب س

 ٦٢١ٚييب  ن٦١ٚ ٥يية ن٦١ؤصضييةسن١ ٢َٶ٦ٶييةس

ٯنصي٤سس ٯ ٥يز٫خس ن٦١ٚيب س ٯنصي٤س ن١ ٢َٶ٦يٴخس

 ن٦١ٚييب خ مٯسمصيي ب  ن٦١ؤ١يئ مٯ ن١٪بعييب

  غي٠ٞس ٥ٰٙيٌسن٦١ٚيب سس ٢ٍيٲس ١٪ٖضي٬س ٯتٚ ٵ٬٦

 ٯٍ٪ٰن٬٩خ ٯٯنفكخسٯت  ٵ س٥ؤ٭ ت٬خ ١ة٘

 ٯ٭بت٬ٖ  نلإ١ٞ بٯ٩ٴخٯ بٵ ٫س

ٶ٤سم٭يي نٓسن١يي ٤٢َسٯ٥خبجبتيي٬سسٖٝبٵييبرستؾيي٦ ل7

 ن١يي ٤٢َ م٭يي نٓ ٯتغيي ٠٦س٢ٍييٲستؾيي٦ٶ٤سس

 ٦١ضي ٰٱس ٥٪بصية ٮبس ٕيٴسفيٰ سس ٯ٥خبجبتٮب

ٯاةيبنتٮ٤سس ن٦١ ٦٢َيٶ٨س ٯاؾيبىؼس ن٦١ٚيب س

 ٍ ٙ ٮيييب فيييٰ  ٯٕيييٴ ن١ضيييب ٚةخ

 ٯن٦١  ٰٱسٯ٩غيبمبرس ن١ ٤٢َ  بص بنتٶتٶبر

 ٥ي ٳس ٍي٨س ٕقي سً نق ن خ ٯتٚيٰٵ٤س ن١ي ٤٢َس

 ن١ نةٶ٘  مٯ ٢١ٚٶبسسٯن٦١  ية ٙب ٢ٶ ٮب

 تؾ٦ٶ٤ٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١  ٰٱسسٯت ق٨٦س ل3

 ٯ ي نرس ٥ي٨س   ٶي ست ٞي٧ٰسس ن١ي ٤٢َس ٥  يٰٱس

ٕييٴس ٯ٥٪ي٦يية ؽييْٶباس٥ بن نييةس ٯ  ٯس

 تض٢ضي٠س  ضيبس ٭ب٥يٴس مٯ ٥٪نٚيٴس تض٢ضي٠س

سٓ  ٯ٥يي ٱ ١ ضييٮٶ٠ست ٚٚٮييبخ ن١يي ٤٢َ م٭ي ن

سٓ ١ٞبٕيةس ن٦١  يٰٱس تْنٶيةس ٯنقٕٞيب سس نق٭ي ن

 ٕييٴ ن٦١ قيي٦٪ة ٯن١ضيي٢ٰٝٶبر ٯن٦١ٖييب٭ٶ٤

٦ٍٚي٬سس ٕٴ   ٰٱن٦١ ٥  ٥ة ٯ٥ ٱ ن٦١ٚب خ

 ن٦١ٖيب٭ٶ٤س ٥َب١تيةس ٕيٴس ٯ١ْ يي٬ ٯنتضيب٬ٍس

 ٕقي سً ن٦١ ٦٢َيٶ٨سٯاؾبىؾيٮ٤خسس ٦١ضي ٰٱس

مصي بنتٶتٶبرسس ن٦١  يٰٱس ٥  ٥يةس ٥ ٱ ٨ٍ

س.ٯم٦٩بم٬ ن١ ٤٢َ

ٖٝبٵييييييبرستؾيييييي٦ٶ٤سنصيييييي بنتٶتٶبرسن١يييييي ٤٢َس ل4

 نصي بنتٶتٶبرس ٯ٩غبمبت٬سسٯت ق٨٦ستؾ٦ٶ٤

 ٥٪بصييةة ت٢َٶ٦ٶيية ٯت٢َيي٤سٯم٩غيينة ت٢َييٶ٤

ٯ٥ ن٢ةبتيي٬س نلإ١ٞ بٯ٩ييٴ ن٦١ٚييب  ق٭يي نٓ

 ١٪ًٰ ٥٪بصةة ٯ٥ ٱ ن٦١ ٦٢َٶ٨خ ٯاؾبىؼ

 ن١يي ٤٢َ ٯ٥ضيي ٰن٭بخسٯ٥ٮييب نرس ن٦١َبٕيية

 تي ٤ٍس ت٢َي٤؛س ٩غيبمبرس ٯتؾي٦ٶ٤س ن٦١ن٢يٰ خس

 ٥ي٨س ٯن١ غيب ٝٴس ٯن١ َيبٯ٩ٴس ن١ي ٤٢َسن١٪غيلخسس

  ييٶ٨ نمٍ ٦ييب سن٦١ ةييب ٟ تغييتٶٌ ايي ٟ

 ن١ٖب ٵيييةخ ٯن٦١ضييي ١ٰٶة ن٦١ ٦٢َيييٶ٨خ

 ن١يهنتٴس ٯن١ ٚيٰٵ٤س ٯن٦١ٮيب نرسن١غخؾيٶةخسس

س.ٯن١ت٦بٍٴ

 ٯتٚي ٵ٤س ٯن١ي  ٤ٞس ن١ ٖبٍي٠س ٖٝبٵيبرستؾي٦ٶ٤سس ل5

 ٯن٦١ضيب٩ اسسٯتغي ٠٦س٢ٍيٲستؾي٦ٶ٤سسسس ن١ي ٤ٍس

 ن١ ٢َٶ٦ٴ  نا٠سن٦١ٚب  ن٦١ ٪ٍٰة ن١ ٖبٍ ر

س٘ سٓ ١  ٚٶي  ٭يهنس ٵ قي٨٦س ٦ٝيبس ن١ي ٤٢َخس م٭ي ن

سٔ ن٦١تيبٟس٥ي ٱسس  ن١ ٢َٶ٦يٴس ن١ ؾي٦ٶ٤س تٰىٶي
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  ناي٠س ١ا  يب سٯن١ي  ٤ٞسس ٥ ٪ٍٰيةس قصيب١ٶبس

 ن١ني  خس تٖبٍي٠س ١ َزٵيزس ن١ ٢َٶ٦يٴس ن٦١ٚيب س

 ن١ ٢َٶ٦ٶيية ن٦١ييٰن   ١ييٲ تٝٶيي سن١ٰؽييٰٟٯت

 ن١ي ٤ٍس تؾي٦ٶ٤س٩يي٤سس  ١ٲ  فبٕة ٯن٦١ؾب  خ

 ن١ضيٶبس مث٪يب س ٦٢١ ٤٢َ ن٦١ض ٦با ٯن٦١ضبٍ ا

 .ن١ ٤٢َ م٭ نٓ ٵ ٚ٘  ٦ب ٢٦ٍٶةسن١ ٤٢َ؛ ٕٴ

ٖٝبٵبرسن١ ؾ٦ٶ٤سن١ٖ٪ٴس٦٢١ٚيب سنلإ١ٞ بٯ٩يٴسسسس ل6

 ن١َب٥يية ٯٵغيي ٠٦س٢ٍييٲست  ٵيي سن٦١ةييب  سسس

 ٦٢١ٚيب س تنةٶي٘س٥٪بصيةةسس ٯنجٮيةس ١ ؾي٦ٶ٤س

ن١بىٶضيٶةسس ن٦١ةيب  س ٵ ق٨٦ ٦ٝب نلإ١ٞ بٯ٩ٴخ

 ٕيٴس ن١ ؾيٖكس ٯم ٯنر ن١يبٯن لس ١ ؾي٦ٶ٤س

 ن١ ؾيي٦ٶ٤  ١ييٲستقيي٦ٶ٨ ن٦١ٚييب خس فييبٕة

١ ؾي٦ٶ٤سس ن١ٖ٪ٶيةس ٦٢١ةيب  س ٦٢١ٚيب س ن١ ٢َٶ٦يٴس

 ١تيه س ن٦١خ ٢ٖيةس ن٦١ َ  ا ن١ٰصبىل ٍ٪بؽب

سًس ن٦١ ٤٢َ ن٩ ةب٫  ٯٕنثيب اس ن١ي ٤٢َس ٩ يٰس٥ٰفيٰ

 .ن٭ ٦ب٬٥

٩يٴسسٯٵغي ٠٦سسسٖٝبٵبرستٚ٪ٶبرسن١ي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯس ل2

ن٦١ َي  اخسس ٯن١ٰصيبىلس ن١ ٚ٪ٶبر ٢ٍٲستٰىٶٔ

 ن٦١ن٢ٰ يةس ٢١ ٚ٪ٶيبرس ١َٰٚ٥يةس  تب يةس ٯتيٰٕٶبس

 صيٮ٢ةس ٯ يبن٥اس ٥ي٨ستتٮٶيزنرسس ن٦١ٚيب س ٕيٴس

 مٍقب  ٨٥ ن٦١ض ٖٶ ٵ٨ ٙة٠ ٨٥ نمص خ ن٣

 ن١ي ٤٢َس ١ ٶضيٶبس ٯن٦١ ٦٢َيٶ٨س ٭ٶ يةسن١ ي  ٵشسس

   ٯث٬  ٯتضٮٶ٠

ٖٝبٵيييييبرسن١ ٚٶيييييٶ٤سٯتٚيييييٰٵ٤سم ن سن٦١ييييي ٤٢َسسسس ل2

سٔٯتغي ٠٦س٢ٍيٲسسس  ن١ ٢َٶ٦يٴس ن١ ؾي٦ٶ٤س تٰىٶي

 ١ٚٶبس ٥٪بصةة تٰٚٵ٤ ٦٢١ٚب سمص بنتٶتٶبر

 تٚيي ٣سن١نيي  س ٯتٚٶييٶ٤ ن١يي ٤٢َخ َٕب١ٶيية

 ن٢َ٦١٪ةخس فبٕة ن١ ٤٢َ م٭ نٓ ٥ٌ  ب٦١ٚب ٩ة

 ٯ  ٵ٢يةس ٥ ٪ٍٰيةس تٚيٰٵ٤س ١نبٗ  ١ٲستق٦ٶ٪٬

 ن١ني  خس ١ ٚٶيٶ٤س ٩تيب نرسس   ض٢ضي٠س ٯ٥ة٪ٶيةس

سٌ ٯ٥ ضيٚةس  ٕيٴس ٯن١٪غيبمبرس ن٦١  يٰٱس ٥ي

 ن١َب٥يية ن١ضٶبصييبر ٯفييٌ ن٦١ٚييب خس٥ييٌ

 ن٦١تبٟسن١ضٶبصيبرس ٭هن ٵغ٠٦ ٦ٝب .١ ٪ٖٶه٭ب

 ٯن١ ٚييٰٵ٤  ب٦١بنجَييةسن١ ٯ ٵيية ن٦١ ٢َٚيية

 ٯف٦ب٧ ٯن١ ٢ٖٞة ١ٚٶبسسن١ٖب٢ٍٶة ن٦١ض ٦ب

ن١يي ٤٢َس  ب٩ييب٥ا ٥ييٌ ٯنم٩ضييتب٣ ن١تييٰ ا

 ٢١تب٥َة  نلإ١ٞ بٯ٩ٴ

ٯٙييي سنصييي ٖب رسن١ةب  يييةس٥ييي٨س٭يييه٫سن١ ؾييي٪ٶٖبرسسسس

ٴس جيبن نرسس١ٖٞبٵبرستؾي٦ٶ٤سن٦١ٚيب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةسٕيسسسس

ن١ة يييي خسٍ٪يييي ست  ٵيييي سٖٝبٵييييبرستؾيييي٦ٶ٤سن٦١ٚييييب نرسسسس

 نلإ١ٞ بٯ٩ٶةس٢ٍٲس٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َس٥ٰٯ ٟ 

سن٦١ ٰ سن١خب٥شسسن١ ٰج٬سن١٪يبٳس٢١ة  س

تٰج سن١َ ٵ س٨٥سن٦١ةب  سٯنقصشسن١٪يبٵةسن١ يٴسس

ٵَ ٦يي س٢ٍٶٮييبستنييٰٵبس٥  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴست٢َٶ٦ييٴسٙييبى٤س

ٚبمرس٢ٍٲسنص بنتٶتٶةسن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سم٦٩يبكستٚي ٵ٤سن١ضيسسسسس

 عييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶييهسم٩غيينةسسسس–ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةسسس

ن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴس ٪يب٣سن٦١ٰٯ ٟخسٯت ٦ ٠س٭يه٫سن٦١ةيب  سسس

ٯنقصييشسن١٪يبٵييةسٕييٴسن١٪يبٵييةسن١ة٪بىٶييةخسٯن١٪يبٵييةسسسسس

نمج ٦بٍٶييةسن١ة٪بىٶييةخسٯن١٪يبٵييةسنمتؾييب١ٶةخسٯ٩يبٵييةسسس

سن١ ٦٢هاسن٦١َبٕٶةخسٯٵ٨ٞ٦ستٰفٶ ٮبسٕٶ٦بسٵ٢ٴسس

سن١٪يبٵةسن١ة٪بىٶةس

ؤٝيي سن١٪يبٵييةسن١ة٪بىٶييةسم٧سن١يي ٤٢َس٢٦ٍٶييةس ٪بىٶييةسسسست

ٵٚييي٣ٰسٕٶٮيييبسن٦١ييي ٤٢َس ب٦١غيييب ٝةسن١٪غييينةسٕيييٴس ٪يييب سسسسس

٥َبٕ يي٬خسٯ ١ييٜس٢ٍييٲسنٍ ةييب سم٧سن٦١يي ٤٢َسٝييبى٨س٩غييلخسس

ٯ٥ض ٞغٔخسٯ٥ض ٠ٚخسٯ٥٪ي٦ًبس١هنت٬خسٯ٥ٖٞبخسٯ١ ٵي٬سس

 ؤٵيييةسٯم٭ييي نٓسٵضيييَٲس٩ يييٰست ٚٶٚٮيييب سٯٕيييٴسفيييٰ سس
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٤سن١٪يبٵييييةسن١ة٪بىٶييييةسٵٚيييي٣ٰسن١نيييي  س ة٪ييييب س٥َييييبٕ ٮسسس

ن١خبؽييييةخسٯٵ ؾيييئس ٶ٪ٮييييبسن١يييي ٤٢َس ب٦َ١يييي٠سن٢َٚ١ييييٴس

ن١٪غيلخسٯ١يٶشسنمصي ٚةبٟسن١ضي٢ةٴس٢١ي ٤٢َخس٥يٌسن١ تٝٶي سسسسسسسس

٢ٍيييٲسن٦َ١ييي٠سن١ت٦يييبٍٴسٯنمٍ يييبنٓس هنتٶيييةسن٦١ييي ٤٢َخس

ٯج٢َيي٬سٯنٍٶًييبس ٦ضيي ١ٰٶ ٬سن١ٖب ٵيية سٯٙيي سمعييب س٥ ٦يي سس

لس ١يييٲس َيييـسن١ ٰجٮيييبرسٯن٦١ةيييب  سس7000ا٦يييٶشسي

سن١ة٪بىٶةخسٯن١ ٴست ٦ ٠سٕٴس

 ٰٟ نق٭ نٓسٯنق٩غنةسسٵ ٰؽ٠سسن١ ٖبٯؿس

ن٦١ ٦٢َييييي٧ٰس ١يييييٲسنق٭ييييي نٓس٥ييييي٨ساييييي ٟسسسسس

ن١ ٖبٯؿخسٯ ١يٜسٵتَي٠سنق٭ي نٓسٯنق٩غينةسسسسس

 نرس٥َ٪ٲخسٕب٦١ ٧ٰ٦٢َسعيبٝب سٕيٴسن١ي ٤٢َخسسسس

ٯ٭يييٰس٥يييبسٵزٵييي س٥ييي٨س ٯنَٕٮييي٤سٯ٥غيييب ٝ ٮ٤س

ن١٪غيييينةخس٦ٝييييبسٵزٵيييي س٥يييي٨س٥ٮييييب تٮ٤سٕييييٴسسس

 ن١ خنٶلسٯن٦١ٮب نرسٰٕٗسن٦١َبٕٶة 

 ن٦١َ٪ٴسسستؾ٦ٶ٤سم٩غنةسن١ ٤٢َسن١ ٚٶٚٶةس نر

تبٝييزسن١ة٪بىٶييةس٢ٍييٲسن١يي ٤٢َسن١٪غييلخسٯ٢ٍييٲسسسسس

٩غيييبكسن٦١ ٦٢َيييٶ٨سٯتٖٞٶيييب٭٤خس٥ييي٨سايييي ٟسسسسس

تؾيييي٦ٶ٤س٥ٮييييب٣ست٢َيييي٤س ٚٶٚٶييييةس نرس٥َ٪ييييٲسسس

 ب١٪ضييييييةةس٦٢١ ٦٢َييييييٶ٨خستضييييييٮ٠س٢٦ٍٶييييييبرسس

ن٦١َب١تييةسن٦َ١ٶٚييةس٥ٰ٢َ٦٢١ييبرخسٯتٖضييٶب٭بخسس

 ٯ ٪بىٮبخسٯتنةٶٚٮبسٕٴس٥ٰنٙٔس٥خ ٢ٖة 

 تٰٕٶبس ٶ ةس٥٪بصةةسٯّ٪ٶيةس ٦ؾيب  سن١ي ٤٢َسسسسس

بسم٧ستيييييٰٕبس ٶ يييييةسن١ييييي ٤٢َسن٦١ؾيييييب  سسٵتييييي

ن٦١ ٪ٍٰييةسٯن٦١ ٥ٍٰييةس ب١ٰصييبىلسن٦١ َيي  اسسس

  ٴسٵ٨ٞ٦س٦٢١ ٦٢َٶ٨سن١ ٰؽي٠س ١يٲسٍ٪بؽيبسسسس

ن٦١  ٰٱسٯتٖبؽٶ٬٢ سٯتغي ٠٦س ٶ يبرسن١ي ٤٢َسسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ييييٴس٢ٍييييٲسن١َ ٵيييي س٥يييي٨سن١ييييبٯن لسسسسس

ٯ٥ؾييب  سن٥ٰ٢َ٦١ييبرسن٦١ ٪ٍٰييةخس بلإفييبٕةسسس

 ١ييٲسٍييبؿسنق٥ ييةسٯن١٪٦ييب مسٯن٦١ضييبٍ نرس

 ٤٢َسن١ ٴست ٤ٍسن١ ٤٢َسن١ة٪بىٴ ٯصٚبمرسن١ 

 نصيي خ ن٣سنصيي بنتٶتٶبرسن١يي ٤٢َسن١ة٪ييبىٴسستَيي س

نص بنتٶتٶبرسن١ضيٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةس٥ي٨سسسسس

نصيي بنتٶتٶبرسن١يي ٤٢َسن١ة٪ييبىٴسن١ ييٴستضييبٍ سسسسس

ن١نيييييي  س٢ٍييييييٲسنلإ٩خييييييبنكسٕييييييٴسن١يييييي ٤٢َسسس

ٯنلإ٦ْ٩ييييبسسٕييييٴس ٶ ييييةسن١يييي ٤٢َس٥يييي٨سايييي ٟس

ن٦١غييييب ٝةسٕيييييٴسن٦١٪بٙغيييييبرسٯن١ ٖيييييبٍ رسس

تضييييبٍ ٭٤س٢ٍييييٲس ٪ييييب سسسنمج ٦بٍٶييييةسن١ ييييٴ

 ت٦٢َٮ٤خسٯ ٪ب س٦٩ب جٮ٤سن٢َٚ١ٶة 

 نصييييييي خ ن٣سمصيييييييب١ٶبسن١ييييييي ٤٢َسن١ َيييييييبٯ٩ٴسسس

ٯن١ غييب ٝٴسسٵَيي سن٦َ١يي٠سن١ت٦ييبٍٴس٥يي٨سم٭يي٤سس

ن٦١ةييب  سن١ ييٴستبتٞييزس٢ٍٶٮييبسن١ة٪بىٶييةس ٮيي ٓس

تضٮٶ٠س ٪ب سن٥ٰ٢َ٦١برخس ٶ ست يٶكسم٩غينةسسس

ن١يييييي ٤٢َسن١ َييييييبٯ٩ٴسن١ٖييييييبػسن٦١ ضييييييبٯٵةسسس

خس٦٢١غيييب ٝةسٕيييٴسٯجٮيييبرسن١٪ييييبسن٦١ َييي  اسس

ٯتةييب ٟسنقٕٞييب سٯن١خةييبنرسن٦١ ٪ٍٰييةخس٦٥ييبسسس

ٵضييبٍ س٢ٍييٲست٪٦ٶييةسن١َ ٵيي س٥يي٨سن٦١ٮييب نرسسسسسس

 نمج ٦بٍٶةسٯن٦١ٮب نرسن٦١بٯ ٥َبٕٶة 

 تٚييي ٵ٤سن١ييي ٤ٍسٯن٦١ضيييبٍ اس٦٢١ ٦٢َيييٶ٨سٕيييٴسسسس

٥َب١تةسن٥ٰ٢َ٦١برسٯ ٪يب سن١ي ٤٢َسس٩ييبًنسق٧سسسس

ن٦١ ٦٢َيٶ٨س٭يي٤سن١ييهٵ٨سٵ٥ٰٚيي٧ٰس ب١ َب٥يي٠س٥ييٌسس

 بجيةسسسن٥ٰ٢َ٦١برسٯ٥َب١ت ٮبخس١ه١ٜسٕٮ٤سٕيٴس

 ١ٲسن١ ٤ٍسن٦١ض ٦بس٨٥سا ٟستٚ ٵ٤سصيٚبمرسس

ن١ ٤٢َخسٯتغتٶَٮ٤سقاهسن٦١ةب  اسٕيٴسن١ي ٤٢َسسس

ٯن١ ٖب٠ٍس٥ٌس َقيٮ٤سن١يةَـخس٦٥يبسٵ٦ٞي٪ٮ٤سسسسس

٥ييييي٨سن١ٚٶيييييب٣س بق٩غييييينةسن٢َٚ١ٶيييييةخسٯ ٪يييييب سس

 تٖضٶبنتٮ٤سن١خبؽةخسٯ ٪ب س٥َب ٕٮ٤ 

سن١٪يبٵةسنمج ٦بٍٶةسن١ة٪بىٶةس

بىٶيةسسمٝ سٕٶتٰتضٞٴسٕيٴس٩يبٵ ي٬سنمج ٦بٍٶيةسن١ة٪سسس

م٧سن١ي ٤٢َسٵَ ٦يي س٢ٍييٲسنصيي ٶَب سن١خةييبنرس٥يي٨سنقٕييبن سس

نٷايييبٵ٨خسٯٯفييييٌسٕٶتٰتضييييٞٴسن١ييي ٤٢َسٕييييٴسصييييٶبٗسسس
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 ج ٦بٍٴخسٯمٝ سم٧سن٦١ ٧ٰ٦٢َسٵ  بج٧ٰس ١يٲسن١ ٖبٍي٠سسس

٥ييٌس َقييٮ٤سن١ييةَـس بصيي خ ن٣سم ٯنرسٯتٚ٪ٶييبرس٥يي٨سسسسس

عت٩ٮبستضٮٶ٠س  ٯهس٢٦ٍٶةسن١ ٤٢َخس٦ٝبسمٝ سم٧سن١ي ٤٢َسس

٤ستنييييٰٵبسٵ يييي هسٕييييٴسصييييٶبٗس ج ٦ييييبٍٴسٍ٪يييي ٥بسٵيييي س

ن١ٰىيييبىٔسن٢َٚ١ٶيييةس٥ييي٨ساييي ٟسنق٩غييينةسنمج ٦بٍٶيييةسسس

ٯن١ٖب ٵييةسن١ ييٴستيي ٤سٕييٴسصييٶبٗسن١يي ٤٢َ؛س ٶيي سٵؾييةكسسسسسس

ن١ ٤٢َسمٝ بسَٕب١ٶةسٍ٪ ٥بستٚ ٣س ٶ برسن١ي ٤٢َس٦٢١ ٦٢َيٶ٨سسس

ن١ٖبؽييةس٢١ ٖبٍيي٠س٥ييٌسمٙييبن٩ٮ٤سٝنبٵٚييةس٦١ضييبٍ تٮ٤سسسسس

س٢ٍٲسن١ نٰ سٯن١٪٦ٰسن١ٖٞبٳ 

٤سٯٙيي سجييب ٟسٕٶتٰتضييٞٴس١ٖٮيي٤سن١َ ٙييةس ييٶ٨سن١يي ٢َس

ٯن١ ٪٦ٶيييةخسٯمٝييي سم٩ييي٬سٵتيييبسن١ ٦ٶٶيييزس يييٶ٨س٥ضييي ٰٵٶ٨سسس

ت٪٦يييٰٵٶ٨سٯ٭٦يييبس٥ضييي ٰٱسن١ نيييٰ سن٢َٖ١يييٴسين٦١َبٕيييةسس

ن١ ب١ٶييةس٦٢١يي ٤٢َلخسٯ ييٶ٨سن٦١ضيي ٰٱسن٦١  ٦يي٠س٢١ ٪٦ٶييةسسس

ين٦١ضيي ٰٱسن٦١ن٢ييٰ س٥يي٨سن١ ٪٦ٶييةسمٯسنق ن لخسٯٵغييٶبس

٥ض ٰٱسن١ نٰ سن٢َٖ١ٴس ١ٲست٢ٜسنلإ٩تب نرسن١ ٴسٵ٨ٞ٦س

 يييٴسٵٚييي٣ٰس ٮيييبس غييي٠ٞس٦٢١ييي ٤٢َس ٩تب ٭يييبس ٦ٖيييب ٫سمٯسن١

٥ضيي ٠ٚخس ٶ٪٦ييبسٵَ٪ييٴسن٦١ضيي ٰٱسن٦١  ٦يي٠سس٢١ ٪٦ٶييةس٥ييبس

ٵ٨ٞ٦س٦٢١ ٤٢َسن١ٚٶب٣س ٬س َ ستٚ ٵ٤س٥ضبٍ اس٬١سٯ٭يٰس٥يبسسس

 Zone ofٍب٬ٕسٕٶتٰتضٞٴس ٦٪نٚةسن١٪٦ٰسن١ ٚب  ٴس

Proximal development (ZPD)خسٯن١ يييٴس

تمَييبٓس ت٩ٮييبسن٦١٪نٚييةسن١ ييٴسٵضيي نٶٌسٕٶٮييبسن٦١يي ٤٢َسم٧س

٤س٥ٰ٢َ٥ةسمسٵ٦ ٢يٜس٥ ن٢ةيبرسن١ي ٤٢َسسسسٵ٧ٰٞس٥ض ًَ نس١ ٢َ

١ٮيييبخس٦ٝيييبستمَيييبٓس ت٩ٮيييبسسسPrerequisitesن١ضيييب ٚةس

ن٦١ضيييبٕةس يييٶ٨سن٦١َبٕيييةسن١ ب١ٶيييةس٦٢١ييي ٤٢َسد٥ضييي ٰٱسسس

ن١ نٰ سن٢َٖ١ٴدسٯن٦١ض ٰٱسن٦١ن٢ٰ س٥ي٨سن١ ٪٦ٶيةسمٯسسس

نق ن خسٯ٭يٰسن١ييهٳسٵ يي هس ٦ضيبٍ اسنقٙييبن٧خسٯتٚيي ٵ٤سسس

٤٢َسنص بنتٶتٶبرسن١ ٤ٍسن٦١٪بصةةخسٯٵ٨ٞ٦س١ضٚبمرسن١ 

م٧ستييٰٕبس٦٢١ ٦٢َييٶ٨ستٰجٶٮييبرسٕبٵيي اس نايي٠س٥٪نٚييةسسسسسسس

سن١ ٪٦ٶةسن١ٚبٵةةسن١خبؽةس ٮ٤ 

 بٯ٩يييييبخسٯٯ خسٯ ٯسس٭يييييهنسٯمٝييييي سٝييييي٠س٥ييييي٨سسسس

Bruner, Wood and Ross (1976)٢ٍييٲسس

فبٯ استٚ ٵ٤سصيٚبمرسن١ي ٤٢َس٦٢١ ٦٢َيٶ٨س٦١ضيبٍ تٮ٤سسسسس

٢ٍييٲسن٦َ١يي٠سٕييٴس٥ضيي ٰٵبرس٢ٍٶييبس٥يي٨س٥٪نٚييةسن١٪٦ييٰسسسسسسس

ٴستٚيي ٣س٦٢١يي ٤٢َسمسسن١ ٚييب  ٴخس ٶيي سم٧سن١ضييٚبمرسن١ ييسسس

تتَيي٠س٥ٮ٦ييةسن١يي ٤٢َسنصييٮ٠خس يي٠ستتَيي٠سن٦١يي ٤٢َسٙييب ً نسسسس

٢ٍٲس ت٦ب٣سن٦١ٮ٦ةس ٯ٧س٥ضبٍ اسٕٶ٦بس َ  سٕٖيٴس  نٵيةسسس

ن١ ٤٢َستٚ ٣س٦٢١ ٤٢َس٦ٝٶةسٝةٶيباس٥ي٨سن٦١ضيبٍ نرس  يٲسسسسس

ٵبتٌٖسم ن ٫س ١ٲسمٙؾٲس٥ض ٰٱس٦٥ٞي٨خسٯ ب١ يب١ٴسٵي ٤سسسس

اٖيييـسن٦١ضيييبٍ اسن٦١ٚ ٥يييةس ب١ ييي  ٵاخس  يييٲسٵؾيييةكس

س ً نس٢ٍٲسنق ن س ٦ٖب ٫س  ٯ٧س٥ضبٍ ا ن٦١ ٤٢َسٙب

 ن١٪يبٵةسنمتؾب١ٶةس

ىٮبرسن١٪يبٵةسنمتؾب١ٶةس٢١ ٤٢َس١ي  ى٤س٥َنٶيبرسسس

ن١نةٶَةسن٦١ ْٶباس٢١ ٤٢َسٯن٦١ ٦٢َٶ٨سٯ٥قيب٥ٶ٨س ٶ يبرسسس

ن١ ٤٢َخسٯتٮ ٓس٩يبٵيةسن١ي ٤٢َسنمتؾيب١ٶةس ١يٲستٰفيٶكسسسسسس

ٝٶٖٶةس  ٯهسن١ ٤٢َسٕيٴسن١ةٶ يبرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةخسٯٝٶٖٶيةسسسسس

ب٥ٶٞٶبرسنمج ٦بٍٶييةخس٦ٝييبستٮيي ٤سن١٪يبٵييةسستييتثب٫س ب١يي ٵ٪

  ٖضٶبسٝٶٖٶةستٰ ٵٌسن٦١َب ٓسا ٟسعةٞةس٩ٰٞ٥ةس٨٥س

٥ ٦٢َييييٶ٨سٯتنةٶٚييييبرستٞ٪١ٰٰجٶيييية سٯ يييي  رس َييييـسسس

 ,Siemens)نق  ٶييبرس٥ةييب  سن١٪يبٵييةسنمتؾييب١ٶةسسس

2008; Walti & Blaschke, 2009; Hung, 

سٕٴسن١٪ٚبكسن١ ب١ٶةسسس(2014

  ن سم٧سن١يييييي ٤٢َسٵ يييييي هس٩ ٶتييييييةست٪ييييييًٰسنٷ

ٯن١ غييييييب ٛسٕييييييٴسٯجٮييييييبرسن١٪يييييييبخسٯم٧سسس

ن٦١َيييييب ٓسٵييييي ٤ست١ٰٶييييي ٭بس٩ ٶتيييييةس ييييي ٯهسس

 ن١ ٖبٍ رسنمج ٦بٍٶة 
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 ن١ بٝٶييزس٢ٍييٲس جييبن نرسن١يي ٤٢َسٯن١ ٖييبٍ رسس

نمج ٦بٍٶييييةسن١ ييييٴستيييي ٤سا ١ٮييييبس يييي ١ًبس٥يييي٨س

 نلإ٭ ٦ب٣س ٦  ٰٱسن١ ٤٢َ 

 ن١ ٤٢َسٵ قي٨٦س ٩ يبمسن٦١َيب ٓخس ٶي سٵٚي٣ٰسسسسسس

ن٦١يييي ٤٢َس ب٦١ضييييب٭٦ةسٕييييٴس ٩ ييييبمسٯت١ٰٶيييي سسسس

٦َييب ٓس٥يي٨سايي ٟستٖب٢ٍيي٬س٥ييٌسمٙبن٩يي٬سٕييٴسن١

  ٶ برسن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴ 

 تؤٝييي سن١٪يبٵيييةسنمتؾيييب١ٶةس٢ٍيييٲسنصييي خ ن٣سسسس

م ٯنرسن١ ٰنؽ٠سٯن١ ٖب٠ٍس٢١ غب ٛسٕٴس ٪ب س

ن٦١َييب ٓخسٯ تب ييةسن١ٖبؽييةس٢١ ٰنؽيي٠س ييٶ٨سسسس

ن٦١ ٦٢َيييٶ٨سٯ ١يييٜس٥ييي٨ساييي ٟس ٶ يييبرسن١ييي ٤٢َس

نلإ١ٞ بٯ٩يييييٴسٯ٥يييييبست قييييي٦٪٬س٥ييييي٨سم ٯنرسسسس

٠س ٶ٨سن٦١ ٦٢َيٶ٨خسسٯتنةٶٚبرستض٦كس ب١ ٰنؽ

ٯ٥يييي٨س٭ييييه٫سنق ٯنرسسن١ةبٵيييي سنلإ١ٞ بٯ٩ييييٴخس

ّيييييبٓسن١ يييييٰن سٯن٦١٪بٙغيييييةخسن٦١٪ ييييي ٵبرسس

ن١ ٢َٶ٦ٶييةخسن٦١يي ٯ٩برخسٯّٶب٭ييبس٥يي٨سم ٯنرسسس

 نلإتؾبٟ 

 ٕٴسفٰ سن١٪يبٵةسنمتؾب١ٶةسٵ  بمسن٦١ي ٤٢َسس

 ١يييٲسن١ َيييبٯ٧سٯن١ غيييب ٛس٥يييٌسمٙبن٩ييي٬س١َييي ٣س

ٙ  تييي٬س٢ٍيييٲس٥َب١تيييةسن٥ٰ٢َ٦١يييبرسٯتٞيييٰٵ٨سس

  ٫ ن٦١َب٩ٴس١ٮبس ٦ٖب

ٯتَ سن١٪يبٵةسنمتؾب١ٶةس٨٥سمٝ بس٩يبٵيبرسن١ي ٤٢َسسس

ن تةنًبس بص بنتٶتٶبرسن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶيةخس ٶي سسس

تبتٞزس٢ٍٲسم٭٦ٶيةس٥ةي مسٝٶئستتي سن٦١َبٕيةسٯت٪ي٦ٮيبسسسسسسس

مٝ ييييبس٥يييي٨سم٭٦ٶييييةسن٦١َبٕييييةس نتٮييييبخسٯم٧سن١ضييييٶبٗسسسسسس

نمج ٦ييبٍٴس٭ييٰسمصييبسستيي ٕ٘سن٥ٰ٢َ٦١ييبرخسٯ ١ييٜس٥يي٨س

سٗسسس ن١ييهٳسٵ٪غيي سسسايي ٟسن١ ٖبٍيي٠س٥ييٌسنٷاييبٵ٨ سٕب١ضييٶب

ن١ ٖيييبٍ رس٭يييٰسصيييٶبٗسٵ يييٶكسمٝةيييبسٙييي  س٦٥ٞييي٨س٥ييي٨سسس

سن٦١ضب ةس١ غب ٛسن٦١َبٕةسٯتةب ١ٮب سس

س٩يبٵةسن١ ٦٢هاسن٦١َبٕٶةس

ت ة٪ٲسن١ ٦٢هاسن٦١َبٕٶيةسٯجٮيةسن١٪ييبسن١ يٴستيبٱسسسسسس

م٧س٢٦ٍٶيييييبرسن١ ٢َيييييٶ٤سٯن١ييييي ٤٢َست يييييتثبس ب١ ٖيييييبٍ رسسسس

نمج ٦بٍٶييةخسٯن١ ييٴست قيي٨٦س٥غييب ٝةس٩غيينةسٯَٕب١ييةسس

ب سم ن س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َخس ٶيي سٵٚيي ٣سٕييٴس ٶ ييةس ٚٶٚٶييةسمث٪يي

٦٢١ ٤٢َسن٦١ضبٍ اسمٯسن١ضٚبمرسن٦١ن٢ٰ ةسلإ٩تب س٥ٮب٣س

ن١يي ٤٢َ سٯٵ٦ ييب سن١يي ٤٢َسن١ٚييبى٤س٢ٍييٲسن١ ٦٢ييهاسن٦١َبٕٶييةخسس

 ت٩ييي٬سٵ يييٶكس٦٢١ييي ٤٢َسن٦١غيييب ٝةسٯن١ َيييبٯ٧سٕيييٴس ييي٠سسسسسس

ن٦١غٞ رسن٦١َٚ اخسٯ ١ٜس٨٥سا ٟسن١ ٪يٶ٤سٯن١ ٰجٶي٬سس

  سٕيييٴسٯن١ ٪ضيييٶ٘سنمج ٦يييبٍٴسن١يييهٳسٵييي ٤س يييٶ٨سن١نيييس

ن١ ٖبٍ رسنمج ٦بٍٶةخس٦٥بسٵغتٌس٢ٍٲست٪٦ٶةسن١ٚي  اسس

٢ٍييٲسن١ييي ٤٢َسن١يييهنتٴسٯنمج ٦يييبٍٴس٥ييي٨ساييي ٟسن١ ت٥ييي٠سس

ٯنلإ٦ْ٩ييييبسسٕييييٴسص٢ضيييي٢ةس٥يييي٨سنق٩غيييينةسن١ ٢َٶ٦ٶييييةسس

.(Pata, 2005; Woolley & Jarvis, 2007)سسس

ٯٙييي سنٍ ٦ييي رسن١ةب  يييةس٢ٍيييٲسج٦ٶيييٌسن١٪يبٵيييبرسسسس

ن١ضيييب ٘سٍبفيييٮبسٍ٪ييي ستنيييٰٵبس٥  يييٰٱس ١ٞ بٯ٩يييٴسسسسس

ٶ٦ييٴسٙييبى٤س٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسسسسسسست٢َ

 عييٞب١ٶةلسس–تٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴس ٪ييب٣سن٦١يٰٯ ٟخس ٶي سسسسسس

مسٵ٦ٞييي٨سنلإٍ ٦يييب س٢ٍيييٲس٩يبٵيييةست٢َييي٤سٯن ييي اخسٕٞييي٠سسس

٩يبٵةست٠٦ٞسنقايبٱخسٯٙي ستي٤سنمصي ٖب اس٥ي٨سجٰن٩يبسسسسسسس

ٰٵبسن٦١  ييٰٱسن١ٚييٰاسٕييٴسٝيي٠س٩يبٵييةس٢١ ٰؽيي٠س ١ييٲستنييس

نلإ١ٞ بٯ٩ييييٴسن١ ٢َٶ٦ييييٴسن١ٚييييبى٤س٢ٍييييٲسنمصيييي بنتٶتٶةسسسس

سن٦١ٚ ب ة 

 نلإجبن نرسن٦١٪ٮتٶةس٢١ة  س ل0

ٵٮييي ٓسن١ة ييي سن١ يييب١ٴس ١يييٲسن١ٞغييئسٍييي٨سمثيييبسس

تنيييييٰٵبس٥  يييييٰٱس ١ٞ بٯ٩يييييٴست٢َٶ٦يييييٴسٙيييييبى٤س٢ٍيييييٲسس

نص بنتٶتٶةسن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩يبكستٚي ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسسس
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٤٢َس عييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶييهسم٩غيينةسن١يي سسس–ن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

٢ٍٲسنٝ ضب سمب١ةبرسن١ٖبٙيةسسسن١ َبٯ٩ٴس ٪يب٣سن٦١ٰٯ ٟ

ن١بن َةسعَةةستٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١برس١ٖٞبٵيبرسس

تؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسٯ٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤س

نج ٦بٍٶًييييبخسٯٙيييي سعيييي٢٦تس جييييبن نرسن١ة يييي ستنييييٰٵبس

ن٦١  ييييييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييييييٴسن١ ٢َٶ٦ييييييٴسن١ٚييييييبى٤س٢ٍييييييٲسسسس

خ ن٣س٦٩يييٰ مس٥ ٦ييي سس بصييي سنمصييي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب يييةس

لخس٦ٝيييبسعييي٢٦تسنلإجيييبن نرسسس7002ٍنٶييي٬سا٦يييٶشسيس

 ٍي ن سم ٯنرسن١ة يي خسٯتنةٶي٘ستتب ييةسن١ة ي خسٯٕٶ٦ييبسسسس

سٵ٢ٲسٍبؿس١ٮه٫سنلإجبن نرس

مٯ١ًييبسست  ٵيي سن٦١َييبٵٶبسن١ ؾيي٦ٶ٦ٶةسن١خبؽييةس  نييٰٵبسسسسسس

٥  يييٰٱس ١ٞ بٯ٩يييٴست٢َٶ٦يييٴسٙيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسسسسس

 عييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶييهسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴسسسس–ي٭ٶ٢ٞٶييةس

س ٪يب٣سن٦١ٰٯ ٟس

ٙب٥يييييتسن١ةب  يييييةس بعييييي ٚبٗسٙبى٦يييييةس ب٦١َيييييبٵٶبسس

تنيٰٵبسسلخسٯن١ ٲست٤س ٪يبً نس٢ٍٶٮيبسسس4ن١ ؾ٦ٶ٦ٶةس٢٥ ٘سي

٥  يييٰٱس ١ٞ بٯ٩يييٴست٢َٶ٦يييٴسٙيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسسسسس

 ٪ٖٶييهسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴسسس عييٞب١ٶةلس١س–ي٭ٶ٢ٞٶييةس

خسٯن١خيييبػس ب١ة ييي سن١ يييب١ٲخس ٶييي سس ٪ييييب٣سن٦١يييٰٯ ٟ

لس٥َٶيييب س ىٶضيييٴخس04نعييي ٢٦تس٭يييه٫سن١ٚبى٦يييةس٢ٍيييٲسيس

لس٥ؤعبًنخسٯ ١يٜس٥ي٨ساي ٟسن١ٚٶيب٣س يب١خنٰنرسسسسسس006ٯي

سن١ ب١ٶةسسس

سٙبى٦ةس٥ة ىٶةس ب٦١َبٵٶبسسس ٍ ن -0

نٍ ٦ييي رسن١ةب  يييةسٕيييٴسنعييي ٚبٙٮ٦بس١ٚبى٦يييةسسسسس

ٶييبرسٯن١  نصييبرسن١ضييب ٚةسسسن٦١َييبٵٶبس٢ٍييٲست ٢ٶيي٠سنق  سس

ن١ ييٲسن٭ ٦ييتس  نييٰٵبس٥  ييٰٱسن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسٕييٴسس

فييٰ سنصيي بنتٶتٶبرسن١يي ٤٢َسن١ٚبى٦ييةس٢ٍييٲسن١ضييٚبمرسسسسسس

ن١ ٢َٶ٦ٶييةخسٯ٥٪ٮييبس٢ٍييٲسصييةٶ٠سن٦١ ييبٟسٕييٴسن١  نصييبرسسسس

؛س7007ٯن١ة يييٰهسن١َب ٶيييةسي٭ٰٵييي نسٍةييي سن١ ٦ٶييي خسسسسس

؛س7006؛س٥ييييبن سٍٶضييييٲخس7003 ضيييي٪ب سن١نةييييب خس

ٴسن١  نصييبرسٯن١ة ييٰهسلخسٯٕيي7006صييَٶ سن٦١نييٰٗخس

 ,Osman, 2010; Hsin & Wu)نقج٪ةٶييةس

2011, An & Cao, 2014; Breukelen, 

Smeets & Vries, 2015; Read & 

Barcena, 2016) ٯ٥٪ٮييبستيي٤سن١ ٰؽيي٠س١ؾييٰ اسسسس

٥ة ىٶةس١ٚبى٦ةسن٦١َبٵٶبسن١ ؾ٦ٶ٦ٶةخسٯن١ ٴست٩ٰٞتس٨٥س

ٍغباس٥َبٵٶبخس ٶ سٵ ٞي٧ٰسٝي٠س٥َٶيب س٥ي٨س٥ت٦ٍٰيةسسسسسس

 ن١ ن١ةس٢ٍٶ٬ ٨٥سن٦١ؤعبنرس

سن١ تٝ س٨٥سؽ ٗسن٦١َبٵٶبسسس-7

٢١ تٝيي س٥يي٨سؽيي ٗسن٦١َييبٵٶبستيي٤سٍييبؿسن١ٚبى٦ييةسسسسس

ن٦١ة ىٶةس٢ٍٲس٥ت٦ٍٰةس٥ي٨سن٦١ ٦ٞيٶ٨سن٦١ خؾؾيٶ٨سسسس

تٞ٪١ٰٰجٶيييبسن١ ٢َيييٶ٤خسٯ ١يييٜس ٮييي ٓس  ييي ن سسسٕيييٴس٥تيييبٟ

آ نىٮيي٤س٢١ تٝيي س٥يي٨سؽيي ةسن١ؾييٶبّةسن٢١ْٰٵييةخسٯن١ ٙييةسسسس

ن٦٢َ١ٶةس٠ٞ١س٥َٶب سٯ٥ؤعيبنت٬خسٯت  ٵي س  جيةسم٭٦ٶيةسسسسس

ه٫سن٦١َيبٵٶبسٯ٥ؤعيبنتٮبخسٯ٥ي ٱسن تةيبكسٝي٠س٥ؤعيبسسسسسسس٭

ًَبس٢ٍيٲسم٭٦ٶيةسسس  ب٦١َٶب سن٦١٪  مس٥٪٬خسٯٙ سنتٰٖٚنسج٦ٶ

ن٦١َييبٵٶبسن١ ييٴستيي٤سنٙ ب ٮييبخسٯٙيي ستيي٤سن١ٚٶييب٣س ت٦ٶيييٌسسسسسسسس

ن١ َ ٵ رسن٦١ن٢ٰ ةسٯن١ يٲست٦ ٢يتسٕيٴس ٍيب اسؽيٶبّةسسسسسس

س َـسن١َةب نرخسٯ هٓس َـسن٦١ؤعبنرسن٦١ٞب ا 

سن١ ٰؽ٠س ١ٲسن١ؾٰ اسن١٪ٮبىٶةسس-3

 َيي س جييبن سن١ َيي ٵ رسمؽيية تسٙبى٦ييةسن٦١َييبٵٶبسس

ٕيييٴسؽيييٰ تٮبسن١٪ٮبىٶيييةخسٯن١ يييٴسنعييي ٢٦تس٢ٍيييٲسٍييي  س

لس٥ٰعييبًنخسٯت٦ ٢ييتس٭ييه٫سس006لس٥َٶييب خسٯٍيي  سيس04ي

سن٦١َبٵٶبسٕٴسسسس
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٦  يييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييٴسسسسم٧سٵمؾييي٤٦س٢١ن٦١َٶيييب سنقٯٟ

ن١ ٢َٶ٦يييٴسن١ٚيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسسس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسسس

 عييٞب١ٶةلسس–بٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةسٕييٰٗسن٦١َ

١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴس ٪ييب٣سسسس

ًٕبست٢َٶ٦ٶيييةسصييي٢ٰٝٶةسن٦١يييٰٯ ٟخس م٭ييي ن

ٯنف ةخسٯ٥٪بصةةس١نةٶَةسن٦١  يٰٱسس

ن١ ٢َٶ٦يييٴخسٯاؾييييبىؼسن٦١ ٦٢َييييٶ٨خسس

سلس٥ؤعبنر 2ٯٙ سنع ٠٦س٢ٍٲسي

٦  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسسسسسم٧سٵمؾيي٤٦سن١سن٦١َٶييب سن١ ييب٩ٲسس

ن١ ٢َٶ٦يييٴسن١ٚيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسسس

٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسسن١ ٞب٥يي

 عييٞب١ٶةلسس–ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴس ٪ييب٣سسسس

٥٪بصيييييةًبسن٦١يييييٰٯ ٟس  ٶييييي سٵٞييييي٧ٰسسس

١ ٰؽييييٶٔسن٦١ٚييييب س غيييي٠ٞسٯنفييييكسسس

لس2ٯٝب٥ييييي٠خسٯٙييييي سنعييييي ٠٦س٢ٍيييييٲسيسس

س٥ؤعبنر س

٦  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسسسسم٧سٵمؾيي٤٦سن١ن٦١َٶييب سن١ ب١يي س

ن١ ٢َٶ٦يييٴسن١ٚيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسسس

ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسسسن١ 

 عييٞب١ٶةلسس–ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴس ٪ييب٣سسسس

٥٪بصيةًبس١ضيٶبٗسسسن٦١ٰٯ ٟس  ٶ سٵ٧ٰٞس

ٯٙي سنعي ٠٦س٢ٍيٲسسسسخسن١ ٤٢َس غي٠ٞسٍيب٣سس

سلس٥ؤعبنر س6ي

سٌ م٧سٵٚييي ٣سن٦١  يييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييٴسسسسسن٦١َٶيييب سن١بن ييي

ن١ ٢َٶ٦يييٴسن١ٚيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسسس

ٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسسن١ ٞب٥يي٠س يي

 عييٞب١ٶةلسس–ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴس ٪ييب٣سسسس

ٙيٶ٤ست٢َٶ٦ٶيةسٯنفي ةخسٯٙي سسسسسن٦١يٰٯ ٟسس

سلس٥ؤعبنر 5نع ٠٦س٢ٍٲسي

م٧سٵمؾي٤٦سن٦١  يٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يٴسسسسسسن٦١َٶب سن١خب٥ش

ن١ ٢َٶ٦يييٴسن١ٚيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسسس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسسس

 عييٞب١ٶةلسس–ن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةسٕييٰٗس

١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴس ٪ييب٣سسسس

ن٦١ييٰٯ ٟخس  ٶيي سٵٞيي٧ٰسجٶييً نسٯٙب ٢ًييبسس

١ صييييي خ ن٣خسٯ٥َبٯفًيييييبس نبٵٚيييييةسسس

٥٪ي٦يييييييةستييييييي ٤ٍسن١ييييييي ٤٢َسن١٪غيييييييلسس

ٯٙيي سنعيي ٠٦سسسٯن١ ٖييبٍ رسن١ ٢َٶ٦ٶييةخس

 لس٥ؤعبًن س٢ٍ04ٲسي

ت بٝيييزسنق٩غيينةسن١ ٢َٶ٦ٶيييةسسم٧سسسن٦١َٶييب سن١ضييب سسس

٦  ييييٰٱسٟسن١ن١ ييييٴستٚيييي ٣س٥يييي٨سايييي سس

نلإ١ٞ بٯ٩يييٴسن١ ٢َٶ٦ييييٴسن١ٚييييبى٤س٢ٍييييٲسس

نص بنتٶتٶةسن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩بكستٚي ٵ٤سس

س–ن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

 عيييييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶيييييهسم٩غييييينةسن١ييييي ٤٢َسسس

٢ٍيٲست٪٦ٶيةسسسن١ َبٯ٩ٴس ٪يب٣سن٦١ٰٯ ٟس

ٖٝبٵييييييييييبرستؾيييييييييي٦ٶ٤سن٦١ٚييييييييييب نرس

لس02نلإ١ٞ بٯ٩ٶةخسٯٙ سنعي ٠٦س٢ٍيٲسيسس

س٥ؤعبًن 

سٌ ٦  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسس٢١سسسم٧سٵمؾيي٤٦ن٦١َٶييب سن١ضييب 

ن١ ٢َٶ٦يييٴسن١ٚيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسسس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسسس
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 عييٞب١ٶةلسس–ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴس ٪ييب٣سسسس

خستْهٵييييةس نجَييييةسٰٕ ٵييييةخسسن٦١ييييٰٯ ٟ

٥٪بصيييييييييةةس١نةٶَيييييييييةسن٦١  يييييييييٰٱخسس

ٯاؾييبىؼسن٦١ ٦٢َييٶ٨خسٯٙيي سنعيي ٠٦سسس

س لس٥ؤعبنر4٭هنسن٦١َٶب س٢ٍٲسي

٦  يٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يٴسسسسسم٧سٵمؾي٤٦س٢١سن٦١َٶب سن١ يب٨٥سسس

ن١ ٢َٶ٦يييٴسن١ٚيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسسس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسسس

 عييٞب١ٶةلسس–ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةس

١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴس ٪ييب٣سسسس

خس٥ضييييبٍ نرسٯتٰجٶٮييييبرسسن٦١ييييٰٯ ٟ

٥   اسٯٯنف ةخسٕيٴسعي٠ٞسصيٚبمرسسسس

تضيييبٍ سست٢َٶ٦ٶيييةس٭ٶ٢ٞٶيييةسٯ عيييٞب١ٶةس

ن١نب١ةبرسٕٴسن١ َب٥ي٠س٥يٌس٩ييب٣س  ن اسسسس

ن١ ٤٢َسد٥ٰٯ ٟدس١ ؾي٦ٶ٤سن٦١ٚيب نرسسس

لس7نلإ١ٞ بٯ٩ٶييةخسٯٙيي سنعيي ٠٦س٢ٍييٲسيسس

س٥ؤعبنر 

سٌس سسم٧سٵ ضييي٤سن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييٴسسن٦١َٶييب سن١ بصيي

ن١ ٢َٶ٦يييٴسن١ٚييييبى٤س٢ٍيييٲسنصيييي بنتٶتٶةسسس

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسسسس

 عييٞب١ٶةلسس–ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسي٭ٶ٢ٞٶييةسس

م٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴس ٪يييب٣سس١ ٪ٖٶيهس

خس ب٦١بٯ٩يييييييةسٯصيييييييٮ١ٰةسسن٦١يييييييٰٯ ٟ

لس4نمصييي خ ن٣خسٯٙييي سنعييي ٠٦س٢ٍيييٲسيسس

س٥ؤعبنر 

سسم٧ست ضييي٤سٯنجٮيييةستٖبٍييي٠س٩ييييب٣سسن٦١َٶيييب سن١َبعيييب

ن٦١يييٰٯ ٟسن١ يييٴستقييي٤سنمصييي بنتٶتٶةسسس

ن٦١ٚ ب ييةسن١ٚبى٦ييةس٢ٍييٲستٞب٥يي٠سم٦٩ييبكس

تٚييييي ٵ٤سن١ضيييييٚبمرسٕيييييٰٗسن٦١َبٕٶيييييةسس

 عييييٞب١ٶةلسٕييييٴسم٩غيييينةسسسس–ي٭ٶ٢ٞٶييييةس

٤سن١ َيييييييييبٯ٩ٴخس ب١ٰفيييييييييٰ سن١ييييييييي ٢َ

ٯن١ٰىٶٖٶييةخسٯتقيي٦٪ٮبسق٦٩ييبكس   ييب سس

صيييييييييٮ٢ةسٯٯنفييييييييي ةخسٯ٥٪بصيييييييييةةسس

١خؾييييييبىؼسن٦١ ٦٢َييييييٶ٨خسٯمةٶَييييييةسسس

ن٦١  ييييٰٱخسٯتضييييبٍ س٢ٍييييٲسن١ تييييٰٟس

 نا٠س ٶ ةسن١ ٤٢َس ضٮ١ٰةسٯٵضبخسٯٙ س

سلس٥ؤعبًن س05نع ٠٦س٢ٍٲسي

سسم٧سٵ ٪بصييييبسن١يييي  ٤ٞسسن٦١َٶييييب سن١ ييييب ٳسٍغييييبسس

ن١ ٢َٶ٦ييييييٴس ٪يييييييب٣سن٦١ييييييٰٯ ٟس٥ييييييٌسسس

١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦يٴسن١ٚيبى٤سسس٦  ٰٱسنلإن١

٢ٍٲسنصي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سم٦٩يبكسسسسس

تٚييييي ٵ٤سن١ضيييييٚبمرسٕيييييٰٗسن٦١َبٕٶيييييةسس

 عيييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶيييهسم٩غييينةسس–ي٭ٶ٢ٞٶيييةس

خسٯٙييي سنعييي ٠٦س٢ٍيييٲسن١ييي ٤٢َسن١ َيييبٯ٩ٴ

سلس٥ؤعبنر س4ي

سسم٧ست ٞب٥ي٠سٯت يبن لسمعيٞبٟسسسسن٦١َٶب سن١ يب٩ٴسٍغيبسس

ن٥ٰ٢َ٦١ييييبرس ييييب٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييييٴسس

٣سن٦١يٰٯ ٟسٕيٴسسسن١ يٴسٵي ٤ستٚ ٵ٦ي٬س ٪ييبسسسس

فييييييٰ سنمصيييييي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب يييييييةسسس

١  ٚٶييييي٘سم٭ييييي نٓسن١ييييي ٤٢َخسٯ غييييي٠ٞسس

ٵ ٪بصيييبس٥يييٌساؾيييبىؼسن٦١م ٦٢َيييٶ٨خسس

سلس٥ؤعبنر س00ٯٙ سنع ٠٦س٢ٍٲسي

سسم٧سٵ قيييي٨٦سن٦١  ييييٰٱسٍغييييبسن٦١َٶييييب سن١ ب١يييي 

نلإ١ٞ بٯ٩ييٴسمصييب١ٶبستٚييٰٵ٤س٥ ٪ٍٰييةسسس

ٯعيييييييييب٢٥ةس ٪ييييييييييب٣س  ن اسن١ييييييييي ٤٢َس



 لمصرية لتكنولوجيا التعليمالجمعية ا

س7002ٵ١ٰٶٰسسسس–س3ن٦١ت٢ سن١ ب٨٥سٯسن١َغبٯ٧س    سن١َ  سن١ ب١ سم 52

د٥ييييٰٯ ٟدخسٯن١ ييييٴست ٪بصييييبس٥ييييٌسسس

ٶييةسٯٖٝبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سنق٭يي نٓسن١ ٢َٶ٦

ن٦١ٚييييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييييييةس غييييييٚٶٮبسس

ن٦١َبٕٴسٯن٦١ٮب ٳخسٯٝه١ٜس٥ٮيب نرسس

ن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبخسٯٙي سنعي ٠٦سسسس

سلس٥ؤعبنر س٢ٍ7ٲسي

سسم٧سٵض٦كس٩ييب٣س  ن اسن١ي ٤٢َسسسن٦١َٶب سن١بن ٌسٍغب

د٥ييييييٰٯ ٟدس٦١يييييي ٵبس ٶ ييييييةسن١يييييي ٤٢َسس

ينم ٨٥لسن١ ؾٰٟس٢ٍٲس٩ضخةسٝب٢٥يةسس

ةييبرخسس٥يي٨س٥٪بٙغييبرسٯتٖييبٍ رسن١نب١سسس

ٯ ٖيييوسن٦١ٚيييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييةسن١ يييٴسس

ٵٚيييي٨٥ٰس  ٩ بجٮييييبست٦ٮٶييييً نس١  ٢ٶ٢ٮييييبسس

ٯتٚٶ٦ٮيبسٕٶ٦ييبس َي خسٯٙيي سنعي ٠٦س٢ٍييٲسسسس

سلس٥ؤعبنر س3ي

ثب٩ٶًبسستنٰٵبس٥  يٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴست٢َٶ٦يٴسٙيبى٤سسسسس

٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سسسسس

 عيٞب١ٶةلسسس–ن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسي٭ٶ٢ٞٶيةسس

 َبٯ٩ٴس ٪يب٣سن٦١ٰٯ ٟخس١ ٪ٖٶهسم٩غنةسن١ ٤٢َسن١

سلس7002 بص خ ن٣س٦٩ٰ مس٥ ٦ سا٦ٶشسي

٥  ٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴست٢َٶ٦يٴسسسٙب٥تسن١ةب  ةس  نٰٵبس

ٙيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥ييي٠س يييٶ٨سم٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سسسس

 عيٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶيهسسسس–ن١ضٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةسي٭ٶ٢ٞٶيةسسسس

ًٚيبس٦١بن ي٠سسسم٩غنةسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴس ٪يب٣سن٦١ٰٯ ٟ خسٯٕ

١ نٰٵبسن١ ٢َٶ٦ٴس١٪٦ٰ مس٥ ٦ي سسٯانٰنرسن١ ؾ٦ٶ٤سٯن

لخسٯٕٶ٦يييبسٵ٢يييٴس جيييبن نرسنصييي خ ن٣سسس7002ا٦يييٶشسي

سن١٪٦ٰ مس

سسٯنعي ٢٦تس٭يه٫سن٦١ب ٢يةسسسس٥ب ٢ةسن١  ٢ٶ٠ ل0ي

 ٢ٍٲسن١خنٰنرسن١ ب١ٶةس

 ت ٢ٶ٠سن٦١غ٢ٞةسٯتٚ ٵبسن١ بجبرس -سم

ت    سن٦١غ٢ٞةسٕٴسن١ بجةس ١ٲسنٝ ضب سمب١ةيبرسس

عييَةةستٞ٪١ٰٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١ييبرس ١ييٲسن١ٖٞبٵييبرس

ةس  ؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةس٢ٍييٲس٩يييب٣سن١خبؽيي

  ن اسن١يي ٤٢َسن٦١ييٰٯ ٟسفيي٨٦س٥ٚييب سد٩ييي٤س ب٥تيييةسسسسسس

دخس ٶييي س١ييي٤ست قييي٨٦س7ن١ ٢َيييٶ٤سن١ٚيييبى٤س٢ٍيييٲسن١ٰٵيييب

ن٦١ٚييب نرسن١ ييٴسصيية٘س٢١نب١ةييبرس  نصيي ٮبسنم٭ ٦ييب٣سسسسس

 ٮييه٫سن١ٖٞبٵييبرخس ّيي٤سم٭٦ٶييةسنٝ ضييب سن١نب١ةييبرسٕييٴسسس

تخؾييييؼستٞ٪١ٰٰجٶييييبسن١ ٢َييييٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١ييييبرس١ٮييييه٫سسس

٥  ييييٰٱسخسٯٙيييي س مرسن١ةب  ييييةسم٧ستنييييٰٵبسن١ٖٞبٵييييبر

 ١ٞ بٯ٩ٴست٢َٶ٦ٴسٙبى٤س٢ٍٲسنص بنتٶتٶةسن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سسس

س–م٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسي٭ٶ٢ٞٶيييةس

 عيييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶيييهسم٩غيييينةسن١ييي ٤٢َسن١ َيييبٯ٩ٴس ٪يييييب٣سسسسس

ًَيبس ةٶ يةسسسن٦١ٰٯ ٟ خسٯتٰٕٶبس ٥ٞب٩ٶةستٖب٠ٍسن١نب١ةبرس٥

تؾي٦ٶ٤سسست٤٢َسن٦١ٰٯ ٟسصٰٓسٵضٮ٤سٕٴست٪٦ٶةسٖٝبٵبر

ن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةخسٯت٪٦ٶيةس٥ٮيب تٮ٨سٕيٴسن١ي ٤٢َسسسسس

سن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبسٍ٪ س ٩تب س٥ٮب٣سٯم٩غنةسن١ ٤٢َ 

 ت ٢ٶ٠سن٦١ٮ٦برسن١ ٢َٶ٦ٶةسس -س 

تيي٤سٕييٴس٭ييه٫سن١خنييٰاست ٢ٶيي٠سن١ بجييبرسن١ ٢َٶ٦ٶييةس

 ١ٲس٩ٰٞ٥بتٮبسن١بىٶضٶةسٯن١ٖبٍٶةخس بص خ ن٣سن٦١ ا٠س

سن١ٮب٥يييٴس٥ييي٨سم٢ٍيييٲسقصييي٠ٖخس ٶييي سٵةييي مس ب٦١ٖيييب٭ٶ٤سس

ن١َب٥يييةخسٯٵ٪ييي  مسقصييي٠ٖس٩ يييٰسن٦١ٮ٦يييبرسن١ٖبٍٶيييةخس

ٯن١ ييٴستغيي٠ٞسنق ن سن١٪ٮييبىٴخسن١ييهٳسٵ٪ةْييٴسم٧ستؾيي٠سس

 ١ٶ٬سن١نب١ةيبرس َي سنم٩ ٮيب س٥ي٨س  نصيةس٥ٰفيٍٰبرسسسسسسس

ن٦١  يييٰٱسن١ ٢َٶ٦يييٴخس٦ٝيييبسٙب٥يييتسن١ةب  يييةسٕيييٴس٭يييه٫سس

ن١خنٰاس   ٢ٶ٠سن٠٦َ١سٍ٪ سن١ٚٶيب٣س  ؾي٦ٶ٤سن٦١ٚيب نرسسسس

ٰٯ ٟخسٯ٥يي٨سنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةس٢ٍييٲس٩يييب٣س  ن اسن١يي ٤٢َس٥ييسسس

ا ٟس٭ه٫سن٢٦َ١ٶبرست٤سن١ ٰؽ٠س ١يٲسٙبى٦يةس ب١ٖٞبٵيبرسسسس

ن١خبؽييةس  ؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةس٢ٍييٲس٩يييب٣سس
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س٘ لخسٯٙيي سنعيي ٢٦تس٭ييه٫سس3  ن اسن١يي ٤٢َس٥ييٰٯ ٟسي٢٥ يي

لسٖٝبٵةس ىٶضٶةس١ ؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرس70ن١ٚبى٦ةس٢ٍٲسي

نلإ١ٞ بٯ٩ٶةس٢ٍٲس٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َس٥ٰٯ ٟخسٯت٪ٍٰتس

ٶ٨سٖٝبٵبرس٥َبٕٶةسٯمابٱسم نىٶيةخسس٭ه٫سن١ٖٞبٵبرس٥بس 

لسٖٝبٵةسٕبٍٶةخس002ٯتٖبًس٨٥س٭ه٫سن١ٖٞبٵبرسٍ  سي

ٯٕٶ٦بسٵ٢ٴسٍبؿس٢١ٖٞبٵبرسن١بىٶضيٶةسن١ يٴستقي٦٪ ٮبسسسس

سٙبى٦ةسن١ٖٞبٵبرسسس

 ن١تٰن٩بسن٦١َبٕٶةس١ ؾ٦ٶ٤س٥ٚيب س ١ٞ بٯ٩يٴسسس

٢ٍيييييييٲس٩ييييييييب٣س  ن اسن١ييييييي ٤٢َس٥يييييييٰٯ ٟسس

Moodleسس

جٰن٩ييبس٥َبٕٶيييةسابؽييةس يييب٦١ٚب سسس ل0ي

سنلإ١ٞ بٯ٩ٴ 

٥َبٕٶةسابؽةس ي٪ي٤س  ن اسسجٰن٩بس ل7ي

سن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴس ؾٖةسٍب٥ة 

جٰن٩ييييبس٥َبٕٶييييةسابؽييييةس ٪يييييب٣سس ل3ي

  ن اسن١ييييييييييييي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يييييييييييييٴسس

 دسMoodleدن٦١ٰٯ ٟس

 ن١تٰن٩ييبسنق نىٶييةس١ ؾيي٦ٶ٤س٥ٚييب س ١ٞ بٯ٩ييٴس

٢ٍيييييييٲس٩ييييييييب٣س  ن اسن١ييييييي ٤٢َس٥يييييييٰٯ ٟسس

Moodleسس

٥ٮييب اس ٩غييب س ضييب سج ٵيي س٢ٍييٲسسس ل0ي

٩يييييييييب٣س  ن اسن١يييييييي ٤٢َس٥ييييييييٰٯ ٟسس

Moodleس 

تضتٶ٠سن١ اٰٟس ١ٲسن٦١ٌٰٙس٥ٮب اس ل7ي

  َ سن٩غبؤ٫

٥ٮب استْٶٶبسن١ٚب١بسن٦١ض خ ٣سٕيٴسس ل3ي

 ن٦١ٌٰٙ

 ٥ٮب استْٶٶبس١ْةسن٦١ٌٰٙ ل4ي

 ٥ٮب اس ٍب استض٦ٶةسن٦١ٌٰٙ ل5ي

 ٥Addٮب اس فيبٕةس٥ٚيب سج ٵي سسسس ل6ي

New Course 

 ٥ٮب استْـٶٶـبسٍ٪ٰن٧سن٦١ٚب  ل2ي

٥ٮييب اس فييبٕةس٢٥يئس٦ٝؾيي  س٥يي٨سس ل2ي

 س٥ؾب  سن١ ٤٢َ

٥ٮييييييب اس فييييييبٕةسؽييييييٰ س نايييييي٠س ل7ي

 ن١ؾٖ ة

 اس فيييييبٕةس ن يييييلس نايييييي٠سسس٥ٮيييييبسس ل00ي

 ن١ؾٖ ة

٥ٮيييييب اس فيييييبٕةسٕٶييييي ٵٰس ناييييي٠سسسس ل00ي

 ن١ؾٖ ة

٥ٮيييييب اس فيييييبٕةسؽيييييٰرس ناييييي٠سس ل07ي

 ن١ؾٖ ة

٥ٮيييييب اس فيييييبٕةس ن يييييلس٦١ٰٙيييييٌسسس ل03ي

 اب جٴس٦ٝؾـ  س٢١ ٤٢َ

 ٥ٮب اس فبٕةسم٩غنةسن١ ٤٢َس ل04ي

 ٥ٮب استٚٶٶ٤سم٩غنةسن١ ٤٢َس ل05ي

 ٥ٮب اس فبٕةس ٍ ٧س٢١نــ  سسسس ل06ي

 ٥ٮب اس  صبٟس صب١ــةس٢١نــ  سسس ل02ي

 ن١ن  سٕٴسن٦١ٚب ٥ٮب استضتٶ٠سس ل02ي

 ت ٢ٶ٠ساؾبىؼسن٦١ ٦٢َٶ٨س -سم

ت ٦ ٠سٍٶ٪ةسن١ة  سٕٴسمب١ةبرسن١ٖبٙيةسن١بن َيةسسس

تب ٰٳسعَةةستٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َيٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١يبرخس ٢ٞٶيةسسسس

-7002ن١ة٪برسجب٥َةسٍٶ٨سعي٦شخس٢١َيب٣سن١تيب٥َٴسسسس

لسمب١ةييةخست ييبنٯ سم٦ٍييب ٭٨سس٣72خسٍيي  ٭٨سي7002

ٍيييب٣خس١يييٶشس١ييي ٵٮ٨ست٢َييي٤سصيييب ٘سسسس73-٥70يييبس يييٶ٨سس

ن١ ٢َٶ٦يييٴسن١خيييبػس  ؾييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييب نرسسسسس يييب٦١  ٰٱ

نلإ١ٞ بٯ٩ٶيييييةس٢ٍيييييٲس٩ييييييب٣س  ن اسن١ييييي ٤٢َس٥ييييييٰٯ ٟسسسسس

Moodleخسٵ ٦ٶزٯ٧س ب١ نَٕٶةس١ ٤٢َس٠ٝس٥بس٭ٰسج ٵ س
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ٯ٥ٖٶيي س٢١ خؾييؼخس١يي ٵٮ٨س ّةييةخسٯن٭ ٦ييب٣س   نصييةسس

٥ٰفٍٰبرس٥ٚب سدس٩ي٤س ب٥تةسن١ ٢َيٶ٤سن١ٚيبى٤س٢ٍيٲسسسس

٥  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴسلدخس٥يي٨سايي ٟستنييٰٵبس7ن١ٰٵييبسي

٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسسست٢َٶ٦ييٴسٙييبى٤سس

 عيٞب١ٶةلسسس–تٚ ٵ٤سن١ضٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةسي٭ٶ٢ٞٶيةسسسس

سٟسسس خس١ ٪ٖٶيييهسم٩غييينةسن١ييي ٤٢َسن١ َيييبٯ٩ٴس ٪ييييب٣سن٦١يييٰٯ 

ٵ٦ييي ٨ٞ٢سن٦١ٮيييب نرسن٦١ن٢ٰ يييةس٢١ َب٥ييي٠س٥يييٌسجٮيييب سسسسسس

ن٦ٞ١ةٶيييييٰتبخسٯتنةٶٚبتييييي٬خسٯنمتؾيييييبٟس بم٩ ب٩يييييتخسسسس

ٯٵضيي ن٨َسنمتؾييبٟس بم٩ ب٩ييتسٯ٭يي٨س ييب٦١٪زٟخس٦٥ييبسسسس

٢ييييٶٮ٨سن١يييي اٰٟس٢ٍييييٲس٩يييييب٣س  ن اسن١يييي ٤٢َسسٵضييييٮ٠سٍ

سد٥ٰٯ ٟدخسٯم ن سن٦١ٮب٣سن١ ٢َٶ٦ٶةسن٦١ن٢ٰ ة 

ت ٢ٶيييي٠سن٦١ييييٰن  سٯن١ٚٶييييٰ سٕييييٴسن١ةٶ ييييةسسس -س 

 ن١ ٢َٶ٦ٶةسس

ت٦ ٢يييتسن٦١يييٰن  سن٦١ ب يييةسٕيييٴسٯجيييٰ س٦َ٥ييي٠سسسس

٦ٝةٶٰتبس٥ َ  سن١ٰصبىلسٕيٴسٙضي٤ستٞ٪١ٰٰجٶيبسن١ ٢َيٶ٤سسسسس

ٯن٥ٰ٢َ٦١يييبرس٥ ؾييي٠س بم٩ ب٩يييتخسٵ٦ٞييي٨س٥ييي٨سا ١ييي٬س

رس٥ٌس٩يب٣سن٦١ٰٯ ٟس  نسن ن رس ١ٜخسمٯستَب٠٥سن١نب١ةب

ن١ َب٠٥س٥يٌسن١٪ييب٣سٕيٴسن٦١٪يزٟس٥ي٨ساي ٟسن٦ٞ١ةٶيٰتبسسسسسسسس

ن١خبػس ٮبسٯن٦١ ؾ٠س بم٩ ب٩تخسم٥بسن١ٚٶيٰ سٕ ٦ ٢يتسسس

ٕٴس ل سنم٩ ب٩يتسٍ٪ي س َيـسن١نب١ةيبرخس٦٥يبستضيةبسسسسسسس

ٕٴستتاٶبسن١ ٰنؽ٠س يٶ٨سن١نب١ةيبرسمث٪يب س ٩تيب س٥ٮيب٣سسسسسس

ٍةيب سمب١ةيبرسسسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٶةخس بلإفيبٕةس ١يٲسٝ يباسمسسس

ٍٶ٪ييةسن١ة يي سٯن٩غييْب١ٮ٤س ب٦١ بفييبنرسن١  نصييٶةسمٯس

 ٦غيييبٯٍبتٮ٤سن١ ٢َٶ٦ٶيييةخسنق٥يييبسن١يييهٳسٝيييب٧سصيييةةًبسسسسس

س٥ةبعبنًسٕٴسمٰٟسٕ باستنةٶ٘ستتب ةسن١ ٤٢َ 

٥ب ٢ييةسن١ ؾيي٦ٶ٤سسٯنعيي ٢٦تس٭ييه٫سن٦١ب ٢ييةسس ل7ي

 ٢ٍٲسن١خنٰنرسن١ ب١ٶةس

 تؾ٦ٶ٤سنق٭ نٓسن١ض٢ٰٝٶةس -سم

 ١   ٵيييي سنق٭يييي نٓسن١ضيييي٢ٰٝٶةستيييي٤ستبج٦ييييةسسس

بٵيييييبرسن١ ٢َٶ٦ٶيييييةسن١خبؽيييييةس  ؾييييي٦ٶ٤سسن١ٖٞ

ن٦١ٚيييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييةس٢ٍيييٲس٩ييييب٣س  ن اسسس

ن١يي ٤٢َس٥ييٰٯ ٟس ١ييٲسم٭يي نٓسصيي٢ٰٝٶةسٙب ٢ييةسسس

٦٢١  يييةسٯن١ٚٶييبسخسٯٙيي ستيي٤ست  ٵيي س٭ييه٫سسسسس

 ل 5نق٭ نٓس ٢٦ ٘سي

 ًٚيييييبس تييييي٤ستؾييييي٪ٶٔسنق٭ييييي نٓسن١ضييييي٢ٰٝٶةسٯٕ

١ ؾيييي٪ٶٔسد ٢يييي٣ٰدس١لأ٭يييي نٓسن١ ٢َٶ٦ٶييييةخس

ٯٵ٦ٞييييي٨سن١بجيييييًٰس١تييييي ٯٟسن٦١ٰنؽيييييٖبرسس

 خسٯ ١ٜسٕٴسن١تز سن١خبػس يت ٯنرسس١ ا ةب

ن١ة يييي خسٯ٥٪يييي٬سٵ قييييكس٥ضيييي ٰٵبرس ٢يييي٣ٰسس

 ١لأ٭ نٓست٢َٶ٦ٶة 

تؾيييييييي٦ٶ٤سم ٯنرسن١ٚٶييييييييبسس٥ ٞٶييييييييةسس -س 

 ن٦١بجٌس

لسنا ةييب ست ؾييٶ٢ٴس0تقيي٦٪تسم ٯنرسن١ٚٶييبسسسي

لس نبٙيييةستٚٶيييٶ٤سن٦١٪ييي اسن١٪ٮيييبىٴسسسس7ٙة٢يييٴعس َييي ٳخسيس

ي٥ٚب س ١ٞ بٯ٩ٴست٤ستؾ٦ٶ٬٦س٢ٍٲس٩ييب٣س  ن اسن١ي ٤٢َسسس

تٚٶييٶ٤س٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سسلس نبٙييةس٥3ييٰٯ ٟلخسي

نج ٦بٍٶًيييبخسٯصيييٰٓسٵييي ٤ست٪يييبٯٟس٢٦ٍٶيييةس ٍييي ن س٭يييه٫س

نق ٯنرخسٯ ٪ب ٭يييبس ب١ ٖؾيييٶ٠سٕيييٴسن١تيييز سن١خيييبػسسسس

س ت ٯنرسن١ة   س

تؾييي٦ٶ٤سن٦١  يييٰٱسن١ ٢َٶ٦يييٴسٯم٩غييينةس -سم

 ن١ ٤٢َس

تييييي٤سٕيييييٴس٭يييييه٫سن١خنيييييٰاستؾييييي٦ٶ٤سن٦١  يييييٰٱسس

نلإ١ٞ بٯ٩ييٴسن١ ٢َٶ٦ييٴسٯم٩غيين ٬سٕييٴسفييٰ سن٦١َييبٵٶبسسس

ًٚبسٕييٴس٥ ٢يي٘سيسن١ ييٴستيي٤ست  ٵيي ٭بسصييبسسس لخسٯٙيي ستيي٤سس3 

ت  ٵيي سٍ٪بؽييبسن٦١  ييٰٱسن١ ٢َٶ٦ييٴخسٯتٚضييٶ٬٦س ١ييٲسسسسس

٥ت٦ٍٰيييةس٥ييي٨سن١تٰن٩يييبسن٦١َبٕٶيييةسٯنق نىٶيييةخسٕيييٴسسس

ًٚبخسٯتي٤سسسسسس فٰ سٙبى٦ةسنق٭ نٓسن١ يٴستي٤ست  ٵي ٭بس٥ضية

نا ٶب س٥  ٰٱست٢َٶ٦يٴس٥٪بصيبس١لأ٭ي نٓسن١ ٢َٶ٦ٶيةخسسسسس

ٯمةٶَييةس٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َخسٯاؾييبىؼسن٦١ ٦٢َييٶ٨خسٯٙيي سسسس
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٤٢َسن١ َبٯ٩ٴس٥ٮب٣ست٢َٶ٦ٶيةست ٢َي٘سسستق٦٪تسم٩غنةسن١ 

  ؾييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييةس٢ٍيييٲس٩ييييب٣س  ن اسسسس

ن١ ٤٢َس٥ٰٯ ٟخسٯٙ ست٤ست٪يٶ٤ست ب ٌسٍبؿسن٦١  ٰٱخس

ًٚيييبس٢١ ٪ييييٶ٤سن١ٮب٥يييٴخسٯٵتيييبسم٧ستييي  سسن١نب١ةيييةس ٯٕ

ًٚبس٢١ بتٶبسن١هٳس   ت٬سن١ةب  يةس ٪ييب٣سسس ٥ٮب٣سن١ ٤٢َسٯٕ

س  ن اسن١ ٤٢َس٥ٰٯ ٟ 

 ٢َٶ٤سٯن١ ٤٢َستؾ٦ٶ٤سنص بنتٶتٶبرسن١  -س 

تنييٰٵبس٩يييبًنسق٧سن١ة يي سن١ ييب١ٴسٵٮيي ٓس ١ييٲسسس

٥  ٰٱس ١ٞ بٯ٩ٴست٢َٶ٦ٴسٙبى٤س٢ٍيٲسنصي بنتٶتٶةسسس

ن١ ٞب٥يييي٠س ييييٶ٨سم٦٩ييييبكستٚيييي ٵ٤سن١ضييييٚبمرسٕييييٰٗسسسسس

 عيييٞب١ٶةلس١ ٪ٖٶيييهسم٩غييينةسسس–ن٦١َبٕٶيييةسي٭ٶ٢ٞٶيييةس

ن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴس ٪يييب٣سن٦١ييٰٯ ٟس١ ٪٦ٶييةسٖٝبٵييبرسسس

٤ستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةسٯ٥ٮييب نرسن١يي ٢َس

تييي٤سٕيييٴس٭يييه٫سن١خنيييٰاسسسسن٦١ييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيييبخسٕٚييي س

تؾ٦ٶ٤سنمص بنتٶتٶةسن١ ٢َٶ٦ٶةسن٦١ٚ ب ةسن١ٚبى٦ةس

٢ٍٲستٞب٠٥سم٦٩بكستٚ ٵ٤سن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶيةسس

 عٞب١ٶةلسٕٴسم٩غنةسن١ ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴخسسس–ي٭ٶ٢ٞٶةس

ٯنلإصييي بنتٶتٶةسن١ ٢َٶ٦ٶيييةس٭يييٴسانيييةس٥٪ي٦يييةخسسسس

ت ٞيييي٧ٰس٥يييي٨س٥ت٦ٍٰييييةس٥ يييي  اس٥يييي٨سنق٩غيييينةس

رسن١ ٢َٶ٦ٶييييةخس٥بتةييييةسٕييييٴستض٢ضيييي٠سسٯنلإجييييبن ن

٥٪بصييبخس١  ٚٶيي٘سنق٭يي نٓسن١ ٢َٶ٦ٶييةخسٯٙيي ستييي٤سسسسسس

تؾييي٦ٶ٤سنمصييي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب يييةس٢ٍيييٲسمصيييبسسسس

نصيي بنتٶتٶبرسٯمصيييب١ٶبسن١ييي ٤٢َسن١ة٪يييبىٴخسٯن١ يييٴسس

ت ٦ ييي٠سٕيييٴسن١ييي ٤٢َسن١٪غيييلخسٯن١ييي ٤٢َسن١ ٚٶٚيييٴخسسسسسس

ٯن١ ٤٢َس بلإٝ غبٓخسٯٙ سٙب٥تسن١نب١ةبرس ٢٦َٶيبرسس

ٴخسٯن١ ٖييييييبٯؿسن١ ٪يييييييٶ٤سن١ييييييهنتٴسٯنمج ٦ييييييبٍ

نمج ٦ييبٍٴخسٯن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴس بصيي خ ن٣سم ٯنرسس

ن١ ٰنؽ٠سٯن٦١٪بٙغةسن١ ٴسٯٕب٫س٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َس

د٥يييييٰٯ ٟدسٕيييييٴسن١ة ييييي سن١ يييييب١ٴخسٯت ٞييييي٧ٰسسسس

ث٦ب٩ٶيييةس٥بن ييي٠خسسنلإصييي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب يييةس٥ييي٨سسس

ٯ٭ييييٴسس٥ب ٢ييييةسن١ ٦ٮٶيييي سٯنصيييي  ب اسن١ نَٕٶييييةخسسس

٥ب ٢ييةسن١ غييخٶؼخس٥ب ٢ييةسن١ ٰجٶيي٬سٯنلإ عييب خس

١ خنيييٶلسٯنلإٍييي ن خسخس٥ب ٢يييةسن١ ٪ٖٶيييهخس٥ب ٢يييةسن

٥ب ٢ييةست ٢ٶيي٠سن١ ٖييبٍ رسٯن٦١غييب ٝبرخس٥ب ٢ييةسس

ٯٙيي سصيية٘سسن٦١بنٙةييةسٯن١يي  ٤ٞخس٥ب ٢ييةسن١ ٚٶييٶ٤خسسسس

ٍييييييبؿس٥بن يييييي٠سنمصيييييي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب يييييييةسسسس

ٯنلإجييبن نرسن٦١ ةَييةسٕييٴسٝيي٠س٥ب ٢ييةس ب١ ٖؾييٶ٠سسس

سٕٴسنلإمب سن١٪يبٳ سس

ٯٙييييي سٙب٥يييييتسمب١ةيييييبرسٍٶ٪يييييةسن١ة ييييي س بتةيييييبًسسسسس

٢َٶ٦ٶييييةسن٦١ٚ ب ييييةسن١ٚبى٦ييييةس٢ٍييييٲسنمصيييي بنتٶتٶةسن١ 

ن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسسس

 عييٞب١ٶةلسٕييٴسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴخسسسسسس–ي٭ٶ٢ٞٶييةس

ٯٕٶ٦بسٵ٢ٴسٍبؿس٥خ ؾيبس١اجيبن نرسن١ يٴسنتةَ ٮيبسسسسس

سمب١ةبرسٍٶ٪ةسن١ة  سسس

جه سنم٩ ةب٫سٯنصي  ب اسن١ نَٕٶيةسستي٤سن١ٚٶيب٣سسسسس  0

٪يب٣س ٮهنسنمجبن س٨٥سا ٟسٍبؿس٥ٚ ٥ةس 

  ن اسن١يييي ٤٢َسد٥ييييٰٯ ٟدست قيييي٨٦سم٭٦ٶييييةسس

نٝ ضييييييب سٖٝبٵييييييبرستؾيييييي٦ٶ٤سن٦١ٚييييييب نرسسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ٶةخسٯم٭٦ٶةسن١ َب٠٥س٥ٌس٩يي٤س  ن اسس

ن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةخس٦٥يبس ن س٥ي٨س نَٕٶيةسسسس

ن١نب١ةيييييبرس٢١ييييي ٤٢َخس٦ٝيييييبسم٧سنصييييي بنتٶتٶةسسس

ن١ضٚبمرسن١ ٢َٶ٦ٶيةسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةسن٦١ ةَيةسسسسس

٤ٍسٕييٴسن١ة يي سن١ ييب١ٴسٙيي ٥تس٢١نب١ةييبرسن١يي سسس

ن٦١٪بصبس٦١ٮ٦ةسن١ ٤٢َس٦٥يبسعيتٌسن١نب١ةيبرسسسس

٢ٍييٲسن١ييي ٤٢َسٯٍييي ٣سن١غييَٰ س بلإ ةيييبكسٕيييٴسسس

٥ٰنجٮةس٥ٮب٣سن١ ٤٢َخس٦ٝيبسم٩ي٬سمٍ ٦ي ستٚي ٵ٤سسسسس

ن١ييي ٤ٍسٕيييٴسنمصييي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب يييةس٢ٍيييٲسس
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نص خ ن٣سن١َ ٵ س٨٥سن١ؾٰ سٯ١ٚنبرسن١ٖٶ ٵٰس

 غييي٠ٞسمصبصيييٴخسٯن١ يييٴس ٖيييزرس٥ييي٨ست٢َييي٤سسس

٤ٍسن١نب١ةييبرخس٭ييهنس ١ييٲسجب٩ييبسم٧ستٚيي ٵ٤سن١يي سس

ٕييييييٴسعيييييي٠ٞسصييييييٚبمرس عييييييٞب١ٶةسفيييييي٨٦سسس

نمصيي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب يييةسنصيي  ب سن١نب١ةيييبرسسس

٢١ ٖب٠ٍسٯن١٪ٚبطسٯن١ َبٯ٧س١ ي٠سن٦١غيٞ رسسس

ن١ ٢َٶ٦ٶييةسن١ ييٴستقيي٦٪ ٮبس٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َخس٦ٝييبس

٢ٍيييٲسم٧سٵ٩ٰٞيييٰنسمٝ يييبسٯفيييًٰ بسسسصيييبٍ ٭٤س

 ييٰٟسنصيي ٪ بجبتٮ٤س٥يي٨سايي ٟستييٰٕٶبست٦ ٶيي٠سس

٥  ٯ س٦١ٮب٣سن١ ٤٢َخس٭يهنس بلإفيبٕةس ١يٲسم٧سسسس

 ٵ٤سصييييٚبمرسن١يييي ٤٢َسنلإعييييٞب١ٶةسعييييتٌسسستٚيييي

ن١نب١ةييييبرس٢ٍييييٲسن١ َةٶييييبسٍيييي٨سمٕٞييييب ٭٤خسسسسس

ٯتٰفيٶكسن١ ٪بٙقيبرسٕيٴسنٷ ن خسٯ٥٪بٙغيةسسسسس

نما  ٕييبرسٕييٴسٯجٮييبرسن١٪يييبسن٦١خ ٢ٖييةخسسسسس

ٯتٚةييي٠سنٷ ن سن٦١خ ٢ٖيييةخسٯ٥ بٯ١يييةس ٵتيييب سسس

ن١ ٰنٕ٘س ٶ٨س٭ه٫سنٷ ن س٢١ٰؽٰٟس ١ٲس ٢ٰٟس

٭هنس ١ٲسجب٩بسم٧ستٚ ٵ٤سن١ ٤ٍسٕٴس٥غ بٝةخس

صييٚبمرس٭ٶ٢ٞٶييةسفيي٨٦سنمصيي بنتٶتٶةسعيي٠ٞس

ت ٢ٶيييي٠سن٦١ٚ ب ييييةسصييييبٍ سن١نب١ةييييبرس٢ٍييييٲس

ن٦١ٮب٣سن٦١َٚي اخسٯتبٝٶيزسجٮيٰ ٭٨خسٯتٚٶٶي سسسسس

٥ضييب ةسٯ تيي٤سن٦١غيي٢ٞةخسٯ ١ييٜس٥يي٨سايي ٟسسس

تقييٶٶ٘سن١خٶييب نرسٯن١ بٝٶييزس٢ٍييٲسجٰن٩ييبسسسسس

ن٦١ٮ٦يييةسنقٝ يييبس ٩ بجٶيييةس٢١ييي ٤٢َخس٭يييهنس ١يييٲسسس

جب٩يييييبسنٝ ضيييييب سن١ٚييييي  اس٢ٍيييييٲسن١بؽييييي سسسس

ةيٌساننٮي٨خسٯ ؽي سسسسٯن٦١بنٙةةس٨٥سا ٟست 

تٚيي ٥ٮ٨خسٯن١٪يييبسٕييٴسنمجييبن نرسن٦٦١ٞ٪ييةسسس

١ ييي٠س٥غييي٢ٞةسن١ييي ٤٢َخسٯ  يييلسنقٕٞييييب س ن٧سسسسس

 ن١ؾ٢ةس نبٵٚةس٥٪نٚٶة 

ن١ َبٵيئس بم٭يي نٓسن١ ٢َٶ٦ٶييةسستيي٤ستَبٵيئسسسسس  7

ن١نب١ةييبرس بق٭يي نٓسن١ ٢َٶ٦ٶييةس١ٞيي٠س٥  ييٰٱسس

ن١يي ٤٢َخسٯ ١ييٜسٙةيي٠سن١ةيي  سٕييٴست٢َيي٤سٍ٪بؽييبسسسس

ن٦١  يييييٰٱخسٯٙييييي س ٯٍيييييٴسٍ٪ييييي سؽيييييٶبّةسس

١ ٢َٶ٦ٶيييييةسم٧ستٞييييي٧ٰسٯنفييييي ةسسنق٭ييييي نٓسن

ٯ٥ؾبّةس غ٠ٞسص٢ٶ٤خسٯم٧ستٰفكسن١ضي٢ٰٛسس

 ن٦١ ٌٰٙس َ سنم٩ ٮب س٨٥سم ن سن٦١ٮ٦ة 

٥بنجَةسن١ ٤٢َسن١ضب ٘سسمسٵٰج ست٤٢َسصيب ٘سس  3

٥بتةلس بٝ ضيب سٖٝبٵيبرستؾي٦ٶ٤سن٦١ٚيب نرسسسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ٶةس٢ٍٲس٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َس٥يٰٯ ٟخسس

 ١ ٱسمب١ةبرسٍٶ٪ةسن١ة   

ٶيي ستٚيي٣ٰسن١نب١ةييبرسستٚيي ٵ٤سن١يي ٤٢َسن١ت ٵيي سس س  4

ٕيييٴسٝييي٠س٥ت٦ٍٰيييةستَبٯ٩ٶيييةس ب١ة ييي سٍييي٨سسسس

ن٥ٰ٢َ٦١يييبرسٯنص خ ؽيييٮبس٥ييي٨س٥ت٦ٍٰيييةسسسس

ن٦١ؾييييب  سن١ ييييٴسٵييييٰٕب٫س٩يييييب٣سن٦١ييييٰٯ ٟسسسسس

 ن١خبؽةس ب١ة  سن١ ب١ٴ 

ت٪غييٶلس٥غييب ٝةسن١نب١ةييةسٕييٴسن١ ٢َييٶ٤سس ٶيي س  5

تٚيي٣ٰسٝيي٠سمب١ةييةسٕييٴسن٦١ت٦ٍٰييةسن١ َبٯ٩ٶييةسسسس

 ب١ة يييييي سٍيييييي٨سن٥ٰ٢َ٦١ييييييبرسٯتت٦ٶَٮييييييبسسسس

 ٥ٶ تٮيييبسٍةيييبسٯت٪يٶ٦ٮيييبسٯتغيييب ٝٮبس٥يييٌسس

٥٪ يي ٱسن٦١٪بٙغييبرخس بلإفييبٕةس ١ييٲسن١ يي  ٵبس

٢ٍٲسن٦١ٮب نرسنق نىٶةسن٦١ن٢ٰ ةسٕٴسن١تز س

ن١خييييبػس ب١ يييي  ٵبس٢ٍييييٲس ٩غييييب سن٦١ٚييييب سس

نلإ١ٞ بٯ٩ٴس ٪ييب٣س  ن اسن١ي ٤٢َخسٯمث٪يب س٭يهنسسسسس

ًَيبسسس ن١   ٵبست ٰنؽ٠س٠ٝس٥ت٦ٍٰةستَبٯ٩ٶيةس٥

ٯٵ ةييب ٧ٰ١سن٦١٪بٙغييبرسٯن٦١ ب ثييبرسلإ٩تييب سسس

    ٵبس٢ٍٶٮب ٥ٮب٣سن١ ٤٢َسٯن١

تٚ ٵ٤سنق٩غنةسن١ ٢َٶ٦ٶةسٯن١ ْهٵةسن١بنجَيةسسس  6

 َيييي سٍييييبؿس٥ ٶييييبنرسن١يييي ٤٢َسين٦١  ييييٰٱسسس
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ن١ ٢َيييييٶ٤لخسم ييييي س٥ييييي٨ست بٵيييييبسنصييييي تب ةسسسسس

ن١نب١ةيييبرخسٯٙييي سمٍ ٦ييي رسنق٩غييينةس غييي٠ٞسسس

مصبصيييٴس٢ٍيييٲستٚييي ٵ٤س٥ت٦ٍٰيييةس٥ييي٨س٥ٮيييب٣س

ن١يي ٤٢َسن١ َبٯ٩ٶييةخسٯتٚيي ٵ٤سن١يي ٤ٍسٕييٴسعيي٠ٞسسسس

خسصٚبمرسٕيٰٗس٥َبٕٶيةسي٭ٶ٢ٞٶيةسٯ عيٞب١ٶةلسسسس

ٯٙيي سما ٢يئس٦٩ييلستٚيي ٵ٤سصييٚبمرسن١يي ٤٢َسٕييٴس

ًَييبس١٪ييًٰس٥ٮ٦ييةسسسس نمصيي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ييةستة

ن١ييي ٤٢َسٯمةٶَ ٮيييبخسٝيييه١ٜستييي٤ستٚييي ٵ٤ستْهٵيييةسسس

 نجَيييةس٦١يييبستبصييي٬٢سن١نب١ةيييبرس٥ييي٨س٩ يييبىاسسسس

 ٩تب ٭بس٦١ٮب٣سن١ ٤٢َخسٯٝيه١ٜس٥يبستي٤س ٩ بجي٬سسسسس

 ٨٥س٥ٚب نرس ١ٞ بٯ٩ٶة 

تنةٶي٘سنما ةييب س٥ ٞييٴسن٦١بجييٌسستيي٤س ٍيي ن سس  2

ٞيييٴسن٦١بجيييٌخسٯتنةٶٚييي٬سٙة٢ٶًيييبخسسسنا ةيييب س٥ 

ٯ َ ٵًبخسٯٵغي ٠٦س٭يهنسنما ةيب س٢ٍيٲسمصي ٢ةسسسسسس

٥ٰفييييٍٰٶةس٥يييي٨س٩ٍٰٶييييةسدنما ٶييييب س٥يييي٨س

٥ َ  دخسٯ ١ٜس١ٚٶبسس٥ ٱست ٚ٘سنق٭ي نٓسس

ن١ ٢َٶ٦ٶةسن١ ٴست٦ ٠سن١تٰن٩يبسن٦١َبٕٶيةس٥ي٨سسسس

ٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚيب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةس٢ٍيٲسسسس

٩يييب٣س  ن اسن١يي ٤٢َس٥ييٰٯ ٟخس٦ٝييبستيي٤ستؾيي٦ٶ٤سس

ٶٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةسن١ يٴستي٤سسسس نبٙةستٚ

 ٩ بجٮبس٨٥سٙةي٠سمب١ةيبرسٍٶ٪يةسن١ة ي خس٦ٝيبسسسسسس

تييي٤ستؾييي٦ٶ٤س نبٙيييةس١ ٚٶيييٶ٤س٥ٮيييب نرسن١ييي ٤٢َسس

 ن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

 ٪ييييييب سم ٯنرسن١ َييييييبٯ٧سٯن١ ٰنؽيييييي٠سسس-٭ييييييـ

ٯن٦١٪بٙغييةسلإ٩تييب س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َسن١ ييٴسسس

ت قييي٦٪ٮبسنصييي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥ييي٠س يييٶ٨سس

م٦٩بكستٚ ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةسسسس

  ٪يب٣س  ن اسن١ ٤٢َس٥ٰٯ ٟس

تقيييي٨٦س٩يييييب٣س  ن اسن١يييي ٤٢َس٥ييييٰٯ ٟس٥ت٦ٍٰييييةس

٥ييي٨سم ٯنرسن١ َيييبٯ٧سٯن١ ٰنؽييي٠سٯن٦١٪بٙغيييةخسن١ يييٴسسسس

تضييي٦كس٢١نب١ةيييبرس ٦٪بٙغيييةس٥ٮيييب٣سن١ييي ٤٢َخسٯٵٰفيييكسس

لس ن يييييييلسم ناسن١غيييييييبرخسٯ ن يييييييلسم ناسسس7ن١غييييييي٠ٞسي

س٥٪  ٱسن٦١٪بٙغبر 

س

س

س

س

س

س

س

 ب٣سن٦١ٰٯ ٟلسم ٯنرسن١ َبٯ٧سٯن١ ٰنؽ٠سٯن٦١٪بٙغةسٕٴس٩ي7ع٠ٞسي

 سٯت٦ ٢تس٭ه٫سنق ٯنرسٕٴس

م ناس٥٪ يييييي ٱسن٦١٪بٙغييييييبرسست ييييييٶكسسس -

٭ييييييه٫سنق ناسن١ ييييييٰن سمٯسن١٪ٚييييييبطسسس

ن٦١ يييييييزن٨٥س يييييييٶ٨سمب١ةيييييييبرسٝييييييي٠سسس

٥ت٦ٍٰييييةستَبٯ٩ٶييييةخس ٶيييي ست ييييٶكسسسس

٭يييييييييييه٫سنق ناسن١ ٖبٍييييييييييي٠س يييييييييييٶ٨سس

ن٦١  يييييي ثٶ٨سٝ ب ً ييييييبخس٦ٝييييييبست ييييييٶكسس

 ٥ٞب٩ٶيييييةس ٕيييييٌسن٢٦١ٖيييييبرسن١٪ؾيييييٶةسسس

 ن لس٥٪  ٱس

 ن٦١٪بٙغبر

  ن لسن١غبر
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ٯن١ؾيييييييييٰ سٯ١ٚنيييييييييبرسن١ٖٶييييييييي ٵٰسسس

نصييي خ ٥تسٯ٢٥ٖيييبرسن١ؾيييٰرخسٯٙييي س

ن١نب١ةييييبرسم ناس٥٪ يييي ٱسن٦١٪بٙغييييبرسسس

٦١٪بٙغييييييةسٝٶٖٶييييييةس ٩تييييييب س٥ٮييييييب٣سسسس

ن١يييي ٤٢َسن١ َبٯ٩ٶييييةخسٯنمتٖييييبٗس٢ٍييييٲس

 ٢يييٰٟس٦٢١غيييٞ رسن١ ٢َٶ٦ٶيييةسن١ يييٴسسسسس

تٚيي ٣س١ٮيي٤خسٯٙيي ستيي٤سنصيي خ ن٣س ن ييلسسسسس

٦١٪ يييييي ٱسن٦١٪بٙغييييييبرخسٯتٰفييييييكسسسس

لس3نقعييييٞبٟسن١ ب١ٶييييةس٥يييي٨سن١غيييي٠ٞسيس

لس َييييييييييـس6ٯ  ييييييييييٲسن١غيييييييييي٠ٞسي

ن٦١٪بٙغيييييييبرسن١ يييييييٴست٦يييييييتسٕيييييييٴسسسس

ٯتيييييي٤ستضييييييتٶ٢ٮبسٕييييييٴسسسن٦١٪ يييييي ٱخس

 ٙبٍ اس ٶب٩برس٩يب٣سن٦١ٰٯ ٟ 

س

س

س

س

س

س

سل3ع٠ٞسي
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س
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س

سل4ع٠ٞسي

س

س

س

س

س

س

س

سل5ع٠ٞسي

س

س

س

س

س

س

س

سل6ع٠ٞسي

س٪يب٣س  ن اسن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسد٥ٰٯ ٟدلستَبؿسم٥ ٢ةس٦١٪بٙغبرسن١نب١ةبرسٕٴسن٦١٪  ٱسن١ ٢َٶ٦ٴس 6 ١ٲسسس3نقعٞبٟس٨٥سي
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م ناسن١غييييييييبرسيّييييييييبٓسن١ ييييييييٰن سسس -

سست يييييٶكس٭يييييه٫سسلChatٯن٦١٪بٙغيييييةس

نق ناس جيييييبن س َييييييـسن٦١ ب ثييييييبرسس

 يييييييٶ٨سمب١ةيييييييبرسٝييييييي٠س٥ت٦ٍٰيييييييةسسس

تَبٯ٩ٶيييةخس ٮييي ٓسنمص ٖضيييب سٍيييي٨سسسس

مٳستضييييبؤٟسٍيييي٨س٥  ييييٰٱسن١يييي ٤٢َخسس

ٯن١ة ييييي سٍييييي٨س جب يييييةس١ ضيييييبؤمرسس

ٯنص ٖضييييييب نرسٝيييييي٠سمب١ةييييييةس٥يييييي٨سس

ايييييييييي ٟس٥٪بٙغييييييييييةس ٥ٶ تٮييييييييييبخسسس

ٯنمصيييي ٖب اس٥ييييي٨سآ نىٮيييي٨خس ٶييييي سسس

ت يييييٶكس٭يييييه٫سنق ناسن١ ٖبٍييييي٠س يييييٶ٨سسسس

ؽيييٰتًبخسٯٙييي سسسن٦١  ييي ثٶ٨سٝ ب ً يييبسمٯس

تييي٤سنصييي خ ن٣س ن يييلس١ْيييبٓسن١ يييٰن سس

لس3ٯن٦١٪بٙغيييةس٥ٰفيييكسٕيييٴسعييي٠ٞسي

 ن١ضب ٘ 

نا ٶيييب سٍ٪بؽيييبسن١ٰصيييبىلسن٦١ َييي  اسٕيييٴس٩ييييب٣سسسس-س

س  ن اسن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسد٥ٰٯ ٟدس

ت٤سنا ٶب سٍ٪بؽبسن١ٰصبىلسن٦١ َ  اس  ٶ ست٧ٰٞس

٥٪بصييييييييةةس١خؾييييييييبىؼسن١نب١ةييييييييبرسٯ بجييييييييبتٮ٨سسسس

٦خ ٢ٖيييييةخسٯتٖقيييييٶ تٮ٨سن١ ٢َٶ٦ٶيييييةسٯن١غخؾيييييٶةسن١

ٯت٪بصيييييبسمةٶَيييييةسن٦١  يييييٰٱسن١ ٢َٶ٦يييييٴسٯجٰن٩ةييييي٬س

ن٦١َبٕٶةسٯن٦١ٮب ٵةخس  ٶي ست٦َي٠س٢ٍيٲسجيه سن٩ ةيب٫سسسسسس

ن١نب١ةيييبرسٯ ٵيييب اس نَٕٶييي ٮ٨خسٯت٪غيييٶلس٥غيييب ٝ ٮ٨سس

ٯتَييبٯ٩ٮ٨سٕييٴس ٩تييب س٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َس ٖٞييب اسٯَٕب١ٶييةخسسس

ٯٙيييي ستقيييي٨٦سن٦١  ييييٰٱسٍييييبؿسن١َ ٵيييي سن١ٰصييييبىلسس

ن٦١ َييي  اخسَٝيييبؿسن١٪ؾيييٰػسن١ ٢َٶ٦ٶيييةخسٯٍيييبؿس

 ٵييي س٥ييي٨سن١ؾيييٰ سن١ ب  يييةسيعبعيييبرس٥نةٍٰيييةلخسسسسن١َ

 بلإفبٕةس ١ٲس١ٚنبرسن١ٖٶي ٵٰخسٯج٦ٶيٌس٭يه٫سن١ٰصيبىلسسسسس

تييي٤ستؾييي٦ٶ٦ٮبسٕيييٴسفيييٰ س٥ت٦ٍٰيييةس٥ييي٨سن٦١َيييبٵٶبسسسس

سن١ ب ٰٵةسٯن١ٖ٪ٶة 

تؾيي٦ٶ٤سصييٶ٪ب ٵٰس٥  ييٰٱسن١يي ٤٢َسٯم٩غيين ٬سس -سم

 ٪يييب٣س  ن اسن١يي ٤٢َسد٥يييٰٯ ٟدسٕييٴسفيييٰ سسسس

نمص بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ةسن١ٚبى٦ةس٢ٍٲستٞب٥ي٠سس

ٵ٤سن١ضييييٚبمرسٕييييٰٗسن٦١َبٕٶييييةسسم٦٩ييييبكستٚيييي 

  عٞب١ٶةلسسسس–ي٭ٶ٢ٞٶةس

تيي٤سٕييٴس٭ييه٫سن١خنييٰاستؾيي٦ٶ٤سصييٶ٪ب ٵٰس٥  ييٰٱسس

ن١يييي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييييٴسٯم٩غيييين ٬س ٪يييييب٣س  ن اسن١يييي ٤٢َسس

٥ييٰٯ ٟسٕييٴسفييٰ سنمصيي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ييةسن١ٚبى٦ييةسسس

٢ٍييٲستٞب٥يي٠سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسسسس

 عيييٞب١ٶةلخس ٶييي ستييي٤ستؾييي٦ٶ٤سصيييٶ٪ب ٵٰسسسس–ي٭ٶ٢ٞٶيييةس

س–١ ٚييي ٵ٤سصيييٚبمرسن١ييي ٤٢َسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسي٭ٶ٢ٞٶيييةسسس

 عيييٞب١ٶةلسٕيييٴسم٩غييينةسن١ييي ٤٢َسن١ َيييبٯ٩ٴسن١ يييٴستٚييي ٣سس

٢١نب١ةييبرس٥يي٨سايي ٟس٩يييب٣س  ن اسن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسسسسسس

د٥ييٰٯ ٟدخس٦ٝييبستقيي٨٦سن١ضييٶ٪ب ٵٰستؾيي٦ٶ٤سٯصييبىلسس

ن١ ٤٢َسن١ يٴستي٤سنصي خ ن٥ٮبسٯٍبفيٮبس٢ٍيٲسؽيٖ برسسسسسسس

ٮ٦ييةسن٦١ييٰٯ ٟخسٯن١ ييٴسمٍيي تٮبسنصيي ب سن٦١ٚييب س١ٞيي٠س٥سس

ت٢َٶ٦ٶييييةخسٯٙيييي سنعيييي ٠٦سن١ضييييٶ٪ب ٵٰس٢ٍييييٲسٯؽيييئسسسس

٢١ٰصييبىلسٯٍ٪بؽييبسن٦١  ييٰٱسن١ ييٴسٵ قيي٦٪ٮبس٩يييب٣سسسسس

ن٦١يييٰٯ ٟخسٯمبٵٚيييةستؾييي٦ٶ٦ٮبخسٯمبٵٚيييةستبتٶةٮيييبسسسسس

سٯت٪يٶ٦ٮبس ٪يب٣س  ن اسن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسد٥ٰٯ ٟد 

سسٯنع ٢٦تس٭ه٫سن٦١ب ٢يةسس٥ب ٢ةسن١ نٰٵب ل3ي

 ٢ٍٲسن١خنٰنرسن١ ب١ٶةس

ٯ٩ييٴسنلإ٩ ييبمسن٢َٖ١ييٴس٦٢١  ييٰٱسنلإ١ٞ بسس لسم

ن١ ٢َٶ٦ييييٴسن١ٚييييبى٤س٢ٍييييٲسنصيييي بنتٶتٶةسسسس

ن١ ٞب٥ييي٠س يييٶ٨سم٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسسس

  عٞب١ٶةلسسسسسسس–ٰٕٗسن٦١َبٕٶةسي٭ٶ٢ٞٶةس
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 ١ نيييٰٵبسن٦١  يييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩يييٴسن١ٚيييبى٤سس

٢ٍييٲسنصيي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسسسس

تٚ ٵ٤سن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسي٭ٶ٢ٞٶيةسس

 عييٞب١ٶةلخستيي٤ستتٮٶييزسج٦ٶييٌسن٦١ييٰن سسسس–

ٶييييةسن٦١ن٢ٰ ييييةس َيييي سٯن١ٰصييييبىلسن١ ٢َٶ٦

٥َب١ت ٮييبس ييب١ةبن٥اسن٦١ خؾؾييةخسٯٙيي سس

ًٚيييبس٢١ ؾييي٦ٶ٤سن١يييهٳسمٍ تييي٬سس تييي٤س ١يييٜسٯٕ

ن١ةب  ييةخسٯٙيي ستيي٤سنصيي خ ن٣سن١َ ٵيي س٥يي٨سسس

 ب٩ييييييب٥اس٥َب١تييييييةسسن١ةييييييبن٥اس٥ يييييي٠سسس

 Adobeن١بصييييي٥ٰبرسٯن١ؾيييييٰ سس

Photoshopخس ب٩يييييييييب٥اس٥َب١تيييييييييةس

 Microsoft Officeن١٪ؾييٰػسس

Word 2010 س ب٩يييب٥اسن١بصيييب٣خس

Paint٬سن١ةب  ييييييةسن١ييييييهٳسنصيييييي خ ٥ س

 لإ ابٟس َـسن١بص٥ٰبر سس

ن١ ٚيٰٵ٤سن١ة٪ييبىٴس٢١٪ضيخةسنقٯ١ٶييةس١ نييٰٵبسسس لس 

ن٦١  ييييييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييييييٴسن١ٚييييييبى٤س٢ٍييييييٲس

 نمص بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ةس

 ٍييبؿسن١٪ضييخةسنقٯ١ٶييةس٢ٍييٲسن١خةييبن س

ٯن٦١ خؾؾييييٶ٨سس َيييي سنم٩ ٮييييب س٥يييي٨سسس

نلإ٩ ييييبمسنقٯ١يييييٴس١ نيييييٰٵبسن٦١  يييييٰٱسس

نلإ١ٞ بٯ٩ٴخست٤سٍبفٮبس٢ٍٲس٥ت٦ٍٰةس

٦١ خؾؾييٶ٨سٕييٴس٥تييبٟسس٥يي٨سن١خةييبن سنس

تٞ٪١ٰٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤خسمصيي ن ًسم نىٮيي٤سسس

ٕٴسفٰ سن٦١َبٵٶبسن١ ؾ٦ٶ٦ٶةسن١ يٴستي٤سسس

لخس٦ٝيييبستييي٤ستنةٶييي٘سس4 ٍييي ن ٭بسي٢٥ ييي٘

ن٦١  ييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسن٦١نييٰ سٯن١ٚييبى٤سس

٢ٍييييٲسنمصيييي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ييييةس٢ٍييييٲس

ٍٶ٪يييةسنصييي ن ٍٶةست٩ٰٞيييتس٥ييي٨سث ثيييةسس

مب١ةيييبرس٥ييي٨سمب١ةيييبرسن١ٖبٙيييةسن١بن َيييةسس

ن١ ٢َييٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١ييبرسسعييَةةستٞ٪١ٰٰجٶييب

 ٢ٞٶةسن١ة٪برسجب٥َةسٍيٶ٨سعي٦شخسٯٙي سسسس

تيي٤سن١ ٚييٰٵ٤سن١ة٪ييبىٴس غيي٠ٞس٥ٞ يئس  ييٴس

ٵ٨ٞ٦سنم٩ ٮب س٥٪ي٬ساي ٟسٍغيباسمٵيب٣خسسسسس

ٯتييييي٤ستت٦ٶيييييٌسٝبٕيييييةست٢َٶٚيييييبرسٯآ ن سس

ن١خةييبن خسٯٝييه١ٜس٥ييبت٤س٥  ي يي٬س٥يي٨سسسسس

ٙةيييي٠سمب١ةييييبرسن١َٶ٪ييييةسنمصيييي ن ٍٶةخسسس

ًَبس َٶ٨سنمٍ ةب خسٯ جيبن سس ٯماه٭بسج٦ٶ

ن١  ٥ييةسٕييٴسفييٰ سن١ ٚييٰٵ٤سسسن١ َيي ٵ رس

 ن١ة٪بىٴ 

 ن١ غيينٶبسٯنماييبنمسن١٪ٮييبىٴس١ نييٰٵبسسسس

ن٦١  ييييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييييٴسن١ٚييييبى٤س٢ٍييييٲسسسس

نمصي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ييةسس َي سنم٩ ٮييب سسس

٥ي٨س٢٦ٍٶييبرسن١ ٚييٰٵ٤سن١ة٪ييبىٴخسٯ جييبن سس

ن١ َيي ٵ رسن١  ٥ييةخستيي٤س ٍيي ن سن١٪ضييخةسس

ن١٪ٮبىٶةسٯتتٮٶز٭بس١بَٕٮبس٢ٍيٲسعيةٞةسسس

 نم٩ ب٩ت س

 ن اسن١يي ٤٢َسد٥ييٰٯ ٟدس٢ٍييٲسست ٦ٶيي٠س٩يييب٣س  لسم

عييةٞةسنلإ٩ ب٩ييتسست٦ ٢ييٜسن١ةب  ييةس٥ضييب ةس

٢ٍييٲسن١ٰٵييب؛سٙب٥ييتس٥يي٨سا ١ٮييبس   ٦ٶيي٠سس

٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َسد٥ٰٯ ٟدس٢ٍيٲسعيةٞةسسس

ن١ٰٵيييبخسٯن٦١ضيييب ةسن٦١ تيييٰ اس٢١ةب  يييةس

-http://www.itech َ٪ييييييييييييييييييييٰن٧س

edu.comخسٯتييي٤ست ٦ٶييي٠سن١٪ييييب٣س٢ٍيييٲسسس

-١https://www.itechَ٪ييييييييييييييييٰن٧سن

edu.com/lms س

سثب١ً بسس ٍ ن سم ٯنرسن١ة  س

ت٦ ٢يييتسم ٯنرسن١ة ييي سٕيييٴسسنا ةيييب ست ؾيييٶ٢ٴسس

ٙة٢ييٴعس َيي ٳخس نبٙييةستٚٶييٶ٤سن٦١٪يي اسن١٪ٮييبىٴسين٦١ٚييب سسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ييٴلخسٯ نبٙييةستٚٶييٶ٤س٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سسسس

٦بٍٶًيبخسٯٕٶ٦ييبسٵ٢ييٴسٍييبؿستٖؾييٶ٢ٴس١ٞٶٖٶييةس ٍيي ن سسنج 

سٯ ٪ب س٠ٝسم ناس٨٥سم ٯنرسن١ة  س

http://www.itech-edu.com/
http://www.itech-edu.com/
http://www.itech-edu.com/
https://www.itech-edu.com/lms
https://www.itech-edu.com/lms
https://www.itech-edu.com/lms
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 نما ةب سن١  ؾٶ٢ٴسن١ٚة٢ٴعسن١ةَ ٳس ل0

لسصييييؤن١ًبس25نعيييي ٠٦سنما ةييييب س٢ٍييييٲسٍيييي  سيسسس

٥ٰفييٍٰٶًبخسٕييٴسعيي٠ٞسمصيي ٢ةسنما ٶييب س٥يي٨س٥ َييي  سسسسسسس

ًٚيييبسسس6 ي٢٥ ييي٘ لخس٭يييهنسٯٙييي ستييي٤س ٍييي ن سنما ةيييب سٯٕ

س٢١خنٰنرسن١ ب١ٶةس

 نما ةب سسٵٮي ٓسنما ةيب سسست  ٵ سن١ٮ ٓس٨٥س

ن١  ؾييٶ٢ٴس١ٚٶييبسسن١تٰن٩ييبسن٦١َبٕٶييةس٥يي٨سس

ٖٝبٵيييبرستؾييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييةخسسسس

ٯ ١ييٜسفيي٨٦س٥ٚييب سد٩ييي٤س ب٥تييةسن١ ٢َييٶ٤سسس

دخس١نب١ةييبرسن١ٖبٙييةسس7ن١ٚييبى٤س٢ٍييٲسن١ٰٵييبسسس

ن١بن َيييييييةسعيييييييَةةستٞ٪١ٰٰجٶيييييييبسن١ ٢َيييييييٶ٤سسس

جب٥َييةسٍييٶ٨سسسس-ٯن٥ٰ٢َ٦١ييبرس ٢ٞٶييةسن١ة٪ييبرسس

 ع٦ش 

 ٍييي ن سجيييي ٯٟسسؽيييٶبّةسمصييي ٢ةسنما ةيييب سٯسسس 

ن٦١ٰنؽٖبرسسٕٴسفٰ سنق٭ي نٓسن١ ٢َٶ٦ٶيةسسس

لخست٤س6ن١خبؽةس ب٦١  ٰٱسن١ ٢َٶ٦ٴسي٢٥ ٘

 ٍييي ن سمصييي ٢ةس٥٪بصيييةةس٥ييي٨س ٶييي سن١َييي  سسسسسس

ٯن١ؾييٶبّةستٚييٶشسٝيي٠س٭يي ٓس٥يي٨سنق٭يي نٓسس

ًٚييبس١ ؾيي٪ٶٔسد ٢يي٣ٰدخسٯتيي٤سسسسس ن١ ٢َٶ٦ٶييةخسٯٕ

 ٍيي ن سجيي ٯٟسن٦١ٰنؽييٖبرسن١ييهٳسٵٰفيي ٬سسسسس

لخس ٶيي سٵ قييكس٥يي٨سن١تيي ٯٟسم٧سس0جيي ٯٟسي

ٙيي س٥ يي٠س٥ضيي ٰٵب٧س٥يي٨س٥ضيي ٰٵبرسسنما ةييب 

 ٢يييي٣ٰسٯ٭٦ييييبسن١ ييييهٝبسٯن١ٖٮيييي٤خسم٥ييييبس ييييبٙٲس

٥ضيييي ٰٵبرسنق٭يييي نٓسٯؽيييي١ًٰبس٦١ضييييي ٰٱسسسس

ن١ ٚٶٶ٤سٕٚ ست ٚٚيتس٥ي٨ساي ٟسٙٶيب٣سن١نب١ةيةسسسسسس

  ؾيي٦ٶ٤سٯ ٩ ييبمسن٦١ٚييب سنلإ١ٞ بٯ٩ييٴس٢ٍييٲسسس

٩يييب٣س  ن اسن١يي ٤٢َس٥ييٰٯ ٟخسٯن١ ييٴستيي٤س٥يي٨سسس

ا ١ٮبست ٚٶ٘س٥ض ٰٵبرسن١ نةٶ٘سٯن١  ٢ٶ٠س

ٵ٤سٯ٭ييييٴست٦ يييي٠س ييييبٙٴسسٯن١ بٝٶييييبسٯن١ ٚييييٰ

٥ضيي ٰٵبرسد ٢يي٣ٰدخسٯٙيي سؽميي٪ٖتسنق٭يي نٓس

ن٦١َبٕٶةس٦١  ٰٱسن١ ٤٢َسٕيٴسث ثيةسجٰن٩يبسسسس

٥َبٕٶييييييةس١ٖٞبٵييييييبرستؾيييييي٦ٶ٤سن٦١ٚييييييب نرسس

نلإ١ٞ بٯ٩ٶةخسٯٵ٦ٞي٨ستٰفيٶ ٮبسٕيٴسجي ٯٟسسسسس

 لسن١ ب١ٴس0ي

 

لإ١ٞ بٯ٩ٶةسلسٵٰفكسج ٯٟس٥ٰنؽٖبرسنما ةب سن١  ؾٶ٢ٴس٢١تٰن٩بسن٦١َبٕٶةس٨٥سٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسن0ج ٯٟسي

س٢ٍٲس٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َس٥ٰٯ ٟ

س٥ض ٰٵبرسنق٭ نٓسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس

سن١تٰن٩بسن٦١َبٕٶةس٢١ٖٞبٵبر

سن١٪ضةةسن٦١ ٰٵةس١َ  سنقص ٢ةسن٦١ض ٰٵبرسن٦١َبٕٶةسد ٣ٰ٢د

سٕٮ٤ستهٝب

س%53 43س07س75سجٰن٩بس٥َبٕٶةسابؽةس ب٦١ٚب سنلإ١ٞ بٯ٩ٴ

س%20 74س2س03س  ن اسن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسجٰن٩بس٥َبٕٶةسابؽةس ٪ي٤س

جٰن٩بس٥َبٕٶةسابؽةس ٪يب٣س  ن اسن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴس

سدسMoodleدن٦١ٰٯ ٟس

س%26 30س07س05

س%000س65 32س35 67سن١٪ضةةسن٦١ ٰٵةس١َ  سنقص ٢ة
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 ؽييٶبّةست٢َٶ٦ييبرسنما ةييب سست٦ييتسس

ؽييٶبّةست٢َٶ٦ييبرسنما ةييب س  ٶيي سس

تقييي٦٪تسن١ٮييي ٓس٥ييي٨سنما ةيييب خسسس

نما ةيييب خسٝٶٖٶيييةسسسٍييي  س٥ٖيييب نرس

نمجب ييةس٢ٍييٲس٥ٖييب نرسنما ةييب خسسس

   جةس٠ٝس٥ٖب اسٯنما ةب س٠ٞٝ 

 تيييييي٤سست  ٵيييييي سؽيييييي ٗسنما ةييييييب س

٥بنجَييةس٥ٖييب نرسنما ةييب س٢١ تٝيي سس

٥يييي٨سن١ ٙييييةسن٦٢َ١ٶييييةخسٯن٢١ْٰٵييييةخس

ٯع٦ٰٟسنمصي ٢ةس١ت٦ٶيٌسنق٭ي نٓسسسس

ن١ ٢َٶ٦ٶييييةخسٯ٥٪بصييييةةسن٦١ٖييييب نرس

٦١ض ٰٵبرسنم٭ي نٓسن١ يٴستٚٶضيٮبسسسس

ٯٝيييييه١ٜستييييي٤سسسمصييييي ٢ةسنما ةيييييب خس

٥بنجَييةست٢َٶ٦ييبرسنما ةييب س٢١ تٝيي س

٥يي٨سٯفييٰ ٮبخسٯصييٮ١ٰةسٕٮ٦ٮييبخس

ثيييي٤ستيييي٤سٍييييبؿسنما ةييييب س٢ٍييييٲسس

٥ت٦ٍٰييييييييييةس٥يييييييييي٨سن١خةييييييييييبن سس

ٯن٦١ خؾؾييييييييٶ٨سٕييييييييٴس٥تييييييييبٟس

تٞ٪١ٰٰجٶيييبسن١ ٢َيييٶ٤خسٯتييي٤سنقايييهسسسس

 ب٦١  ييييبرسٯن٦١ٚ ب يييبرسن١ يييٴسسس

م يييييييييي ن٭بس٭ييييييييييؤم سن١خةييييييييييبن سس

ٯن٦١ خؾؾيييييييٶ٨سٍ٪ييييييي س ٍييييييي ن سس

 ن١ؾٰ اسن١٪ٮبىٶةس١ ا ةب  

 سستي٤س ضيب سسسةبرسنما ةيب س ضب سث

ثةييبرسنما ةييب س بصيي خ ن٣س٥َب٥يي٠سسسس

دم١ٖييبدس١ٞبٯ٩ةييب سٯن١ييهٱسٵَييبٓسسس

 ٦َب٠٥سن١ ةبرسن١ي نا٢ٲس١ ا ةيب خسسس

ٯ ١ييٜس بصيي خ ن٣س ز٥ييةسن١ةييبن٥اسسسس

خس ٶييييي ستييييي٤سSPSSنلإ ؾيييييبىٶةس

١٪ يبىاسس()  ضب س٥َب٠٥سن١ ةبرس

ن١ نةٶيييييييي٘سن١ةَيييييييي ٱس١ ا ةييييييييب س

لس7ن١  ؾييٶ٢ٲخس٦ٝييبسٕييٲسن١تيي ٯٟسي

 ن١ ب١ٴ 

سلسن١ ةبرسنلإ ؾبىٲس٢١ نةٶ٘سن١ةَ ٳس١ ا ةب سن١  ؾٶ٢ٲ7ج ٯٟسي

 لٙٶ٦ةسيس ٍ  س٥ٖب نرسنلإا ةب  ٍ  سن١نب١ةبر ٥ٚٶبسسن١ ةبر

 72 25 0 207 ()٥َب٠٥س

سي سج ٯٟ سن١ةَ ٱس٨٥7 سن١ نةٶ٘ سم٧ سٵ قك ل

سي ًَب س٥بتٖ س٥َ ١ًب س ٚ٘ سن١  ؾٶ٢ٲ لس207 ١0 ا ةب 

م٧س٨٥سن١ ةبرسنلإ ؾبىٲسين١ ٦بصٜسن١ نا٢ٲلخس ٶ س

س٦١َب٠٥سن١ ةبرسي لخسٯ٨٥س ١ٜس57 0ن١ٚٶ٦ةسن٦١ بٵ ا

سٵ قكسم٧سنما ةب سٵ ؾٔس ب١ ٦بصٜسن١ نا٢ٲ 

س نبٙةستٚٶٶ٤ستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسس ل7

سن٦١ٚب نرس ستؾ٦ٶ٤ ستٚٶٶ٤ س نبٙة س ٍ ن  ت٤

سٖٝبٵبرس س٨٥ سنق نىٴ سن١تب٩ب س١ٚٶبس نلإ١ٞ بٯ٩ٶة

تؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةخسٯٙ سنع ٢٦تسن١ةنبٙةس

سي س٥٪ٮب ستٖبً س ىٶضةخ س٥ٮب نر سث٦ب٩ٶة لس٢ٍ42ٲ

سي سٯٍ   سٕبٍٶةخ سن١ٖبٍٶةس٥32ٮب ا ست ت س٥ٮب ا ل

ًٚبس2ي٢٥ ٘ سٯٕ سن١ةنبٙة س٭ه٫ س ٍ ن  ست٤ سٯٙ  لخ

 ٢١خنٰنرسن١ ب١ٶةسسسس

 س س٨٥ سن١ٮ ٓ ستؾ٦ٶ٤ست  ٵ  ستٚٶٶ٤  نبٙة

سنلإ١ٞ بٯ٩ٶة سن٦١ٚب نر س ١ٲسس سن١ةنبٙة تٮ ٓ

سن١تٰن٩بس س ٩تب  سٕٴ سن١نب١ةبر سم ن  تٚٶٶ٤



 الجمعية المصرية لتكنولوجيا التعليم

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 67

ٶةس١ٖٞبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسنق نى

ست ٦ ٠س سٯن١ ٴ س٥ٰٯ ٟخ سن١ ٤٢َ س  ن ا س٩يب٣ ٢ٍٲ

ٕٴس٥ٮب نرسسن١ خنٶلسن١َب٣س٦٢١ٚب خسن١ ؾ٦ٶ٤س

سنص بنتٶتٶبرس ستؾ٦ٶ٤ سٯٯؽ٬ٖخ س٦٢١ٚب  ن١َب٣

سن١ٖ٪ٴس سن١ ؾ٦ٶ٤ س ب٦١ٚب خ سٯم٩غن ٬ ن١ ٤٢َ

س٦٢١ٚب خس سن١ ٰٚٵ٤ سم ٯنر ستؾ٦ٶ٤ ٦٢١ٚب خ

س ب٦١ سنمتؾبٟ سم ٯنر ستؾ٦ٶ٤ستؾ٦ٶ٤ ٚب خ

 م ٯنرس ٖوسصبٵةسٯم٥ب٧سن٦١ٚب  س

 ؽٶبّةسن١ؾٰ اسن٦١ة ىٶةس١ةنبٙةستٚٶٶ٤ستؾ٦ٶ٤س

ت٤سؽٶبّةس ٪ٰ س نبٙةسسسن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة

ًَبس ستة سنلإ١ٞ بٯ٩ٶة سن٦١ٚب نر ستؾ٦ٶ٤ تٚٶٶ٤

س٥ٌس ست  ٵ ٭بخ ست٤ سن١ ٲ سن١ ٢َٶ٦ٶة ١لأ٭ نٓ

سن٦١َبٕٲس سن١تب٩ب سٙٶبس ست٤ سم٬٩ ٥  ية

س س٨٥ سن١ ٢َٶ٦ٶة سنما ةب س١لأ٭ نٓ ا ٟ

سٍٶ٪ةس سمب١ةبر ست٨ٞ٦ سق٧ سٯ ١ٜ ن١  ؾٶ٢ٲخ

ست ق٦٪ٮبس سن١ ٲ سن٦١َبٕٶة سن١تٰن٩ب س٨٥ ن١ة  

ست ٨ٞ٦س س  ٲ سمصبصٲ س٥ ن٢ب سنق٭ نٓ ٭ه٫

سٯٙ س سن٢٦َ١ٶةخ سن٦١ٮب نر سم ن  س٨٥ ن١نب١ةبر

سن٦١ٚب نرس ستؾ٦ٶ٤ ستٚٶٶٶ٤ س نبٙة نع ٢٦ت

س ىٶضٶةس س٥ٮب نر سث٦ب٩ٶة س٢ٍٲ نلإ١ٞ بٯ٩ٶة

سي سٍ   س42ٕتق٦٪ت س٥ٮب ا سٯٍ  سل بٍٶةخ

لس٥ٮب است تسن١ٖبٍٶةخسٯٙ ستق٦٪تس٠ٝس32ي

سٵخ ؼس سنقٯٟ سن٦َ١ٰ  سم٦ٍ اخ سث ثة  نبٙة

سٵخ ؼس سن١ ب٩ٲ سٯن٦َ١ٰ  سن١بىٶضٶةخ  ب٦١ٮب نر

 ب٦١ٮب نرسن١ٖبٍٶةسٯن٦١ٮب نرست تسن١ٖبٍٶةخس

سٕٴس سنم ن  س ٦ض ٰٱ سٵخ ؼ سن١ ب١  ٯن٦َ١ٰ 

لس  جةس7ن٦١ٮب اخس ٶ ستمَنٲسن١نب١ةةس٢ٍٲسي

ن١ ٚٶٶ٤س غ٠ٞسؽ ٶكسٯ ٙٶ٘خسس  نست ٚ٘سٍ٪ؾب

سي س٨٥س0ٯتَنٲ سجز  س ٠٦َ سٙب٥ت س  ن س  جة ل

سٯتَنٲس سٝب٠٥خ س غ٠ٞ س ٮب ست٤ٚ سٯ٤١ ن٦١ٮب اخ

سمٯس0ي س ب٦١ٮب ا سن١نب١ةة ست٤ٚ س٤١ س  ن س  جة ل

 ٙب٥تس ٮبس غ٠ٞسابم  

 ستؾ٦ٶ٤س ستٚٶٶ٤ س١ةنبٙة سن١٪ٮبىٶة ن١ؾٰ ا

س٢ٍٲس سن١ ؾٰٟ ستن٢ب سنلإ١ٞ بٯ٩ٶةس ن٦١ٚب نر

س س١ةنبٙة سن١٪ٮبىٶة ستؾ٦ٶ٤سن١ؾٰ ا تٚٶٶ٤

س سي٢٥ ٘ سنلإ١ٞ بٯ٩ٶة س٥بس2ن٦١ٚب نر س جبن  ل

سٵ٢ٲسس

 سس س نبٙة سؽ ٗ ستؾ٦ٶ٤ست  ٵ  تٚٶٶ٤

سنلإ١ٞ بٯ٩ٶة س٭ه٫سسسن٦١ٚب نر سٕٲ ت٤

ستؾ٦ٶ٤س ستٚٶٶ٤ س نبٙة سٍبؿ ن١خنٰا

ن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةس٢ٍٲس٥ت٦ٍٰةس٨٥س

سن١بمٱس سلإ  ن  سٯ ١ٜ سن٦١ ٦ٞٶ٨خ ن١ضب ا

س١ة٪ٰ س سٯن٢١ْٰٵة سن٦٢َ١ٶة سن١ ٙة ٰٟ 

س١لأ٭ نٓسن١ةنبٙ س٥ ى٦ ٮب سٯ٥ ٱ ةخ

سن تةبكس س٥ ٱ س٨٥ سٯن١ تٝ  ن١ ٢َٶ٦ٶةخ

ست تس سٯن٦١ٮب نر سن١ٖبٍٶة ن٦١ٮب نر

سٯ   ن س سن١بىٶضٶةخ س ب٦١ٮب نر ن١ٖبٍٶة

سٯنٕ٘س سٯٙ  س٥ٚ ب برخ سمٯ س٥  يبر مٱ

سن١ةنبٙةس سع٦ٰٟ س٢ٍٲ سن٦١ ٦ٞٶ٨ ن١ضب ا

سج٦ٶٌس س٠٦ٍ سٯت٤ سن١ضب ٚةخ ٢١تٰن٩ب

س ٍب اس س ٶ  س٨٥ سن٦١ن٢ٰ ة ن١ َ ٵ ر

  َـس ٪ٰ ٭ب سسؽٶبّة

 س س نبٙة سثةبر ستؾ٦ٶ٤س ضب  تٚٶٶ٤

سنلإ١ٞ بٯ٩ٶة سثةبرسسسن٦١ٚب نر س ضب  ت٤

سن٦١ٚب نرس ستؾ٦ٶ٤ ستٚٶٶ٤  نبٙة

سدم١ٖبدس س٥َب٠٥ س بص خ ن٣ سخ نلإ١ٞ بٯ٩ٶة

سن١ ةبرس سٯن١هٱسٵَبٓس ٦َب٠٥ ١ٞبٯ٩ةب خ
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ن١ نا٢ٲخسٯ ١ٜس بص خ ن٣س ز٥ةسن١ةبن٥اس

س س ضب سSPSSنلإ ؾبىٶة ست٤ س ٶ  خ

١٪ بىاستنةٶ٘س نبٙةسس()٥َب٠٥سن١ ةبرس

 ل 3تٚٶٶ٤سن٦١٪ اخس٦ٝبسٵٰف ٬سج ٯٟسي

سلسن١ ةبرسنلإ ؾبىٲس١ نةٶ٘س نبٙةستٚٶٶ٤ستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة3ج ٯٟسي

ٍ  س٥ٖب نرس نبٙةستٚٶٶ٤ستؾ٦ٶ٤س ٍ  سن١نب١ةبر ٥ٚٶبسسن١ ةبر

 ن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة

 لٙٶ٦ةسيس

 72 20 0 272 ()٥َب٠٥س

لسٵ قييكسم٧س3 ٯٟسي٥يي٨سن١تيي ٯٟسن١ضييب ٘سجييس

تنةٶيي٘س نبٙييةستٚٶييٶ٤ستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةسسس

ًَبسي لس٨٥سن١ ةيبرسنلإ ؾيبىٲسسس272 0 ٚ٘س٥َ ١ًبس٥بتٖ

ين١ ٦بصييييٜسن١يييي نا٢ٲلخس ٶيييي سم٧سن١ٚٶ٦ييييةسن٦١ بٵيييي اسسس

لخسٯ٥يييي٨س ١ييييٜسٵ قييييكسم٧سسس57 ٦١0َب٥يييي٠سن١ ةييييبرسيس

سن١ةنبٙةست ؾٔس ب١ ٦بصٜسن١ نا٢ٲ 

 نبٙيييييةستٚٶيييييٶ٤س٥ٮيييييب نرسن١ييييي ٤٢َسن٦١ييييي٪ي٤سسس ل3

سٍٶًبسنج ٦ب

س٥ٮب نرس س١ ٚٶٶ٤ س نبٙة س  ٍ ن  سن١ةب  ة ٙب٥ت

سي٢٥ ٘ سنج ٦بٍٶًب سن٦١٪ي٤ سن١  ٞٶ٤س7ن١ ٤٢َ سٯت٤ لخ

سثةبتٮبس س٨٥ سن١ تٝ  سٯت٤ سؽ ٙٮبخ س٨٥ س٢١ تٝ  ٢ٍٶٮب

سي س٥َب٠٥ س َ ٵًبسα  ضب  ستنةٶٚٮب سٯت٤ س١ٞبٯ٩ةب خ ل

سن٦١٪بٙغبرس س   ٢ٶ٠ سن١ةب  ة سٙٶب٣ سمبٵ٘ س٨ٍ ٯ ١ٜ

تَبٯ٩ٶةس٨٥سسٯن٦١ ب ثبرسن١ ٴست٦تس ٶ٨س٠ٝس٥ت٦ٍٰة

ن١نب١ةبرسمث٪ب س ٩تب س٥ٮب٣سن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴس٢١ٰٰٙٓس

س نبٙةس ستق٦٪ ٮب سن١ ٴ سن٦١ٮب نر ستٰنٕب س٥ ٱ ٢ٍٲ

سٯ٥ ٱس سنج ٦بٍٶًبخ سن٦١٪ي٤ سن١ ٤٢َ س٥ٮب نر تٚٶٶ٤

سنج ٦بٍٶًبس سن٦١٪ي٤ نٝ ضب س٠ٝسمب١ةةس٦١ٮب نرسن١ ٤٢َ

سن١ت٦بٍٴس سن١ خنٶل س٥ٮب ا سٕٴس سن٦١ ٦ ٢ة ن١ضةَة

سن١ ٪يٶ س٥ٮب ا س٥ٮب اس٢١ ٤٢َخ سن١ت٦بٍٴخ سٯن١ خنٶل ٤

سن٥ٰ٢َ٦١برس س٥ٌ سن١ت٦بٍٴ سٯن١ ٖب٠ٍ نمص خ ن٣

سن١ت٦بٍٴخس سٯن١  ٤ٞ سن٦١بنٙةة س٥ٮب ا ٯن٦١ؾب  خ

س  ن اس س٥ٮب ا سن١ت٦بٍٴخ سٯنلإ عب  سن١ ٰجٶة ٥ٮب ا

٢٦ٍٶبرسن١ ٤٢َخس٥ٮب اسن١ ٚٶٶ٤سن١ت٦بٍٴسق ن سن٦١ٮب٣س

ًٚبس سٯٕ سن٦١ٚٶبس س ٍ ن  ست٤ سٯٙ  سن١٪ٮبىٴخ ٯن٦١٪ ا

س ب١ٶةس٢١خنٰنرسن١

 نبٙةستٚٶٶ٤س٥ٮيب نرسست  ٵ سن١ٮ ٓس٨٥س 

٭ي ٕتس نبٙيةسسسسسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبس

تٚٶٶ٤س٥ٮب نرسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسسسس

 ١ييييٲسٙٶييييبسس٥يييي ٱسنٝ ضييييب سن١نب١ةييييةسس

٦١ٮييييب نرسن١يييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييييبسسسس

سن١ضييييةَةسن١ ييييٴس يييي  تٮبسن١ةب  ييييةسٕييييٴس

س ن١ة  سن١ ب١ٴ

 ةنبٙةستٚٶيٶ٤سسؽٶبّةسن١ؾٰ اسن٦١ة ىٶةس١

تيي٤سسس نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبس٥ٮييب

ن١ٚٶييب٣س ٮييه٫سن١خنييٰاسٯٕيي٘سنمجييبن نرسس

 ن١ ب١ٶةس

 نبٙيةستٚٶيٶ٤س٥ٮيب نرسسسسؽٶبّةس٥ٖب نرس لسم

سسسسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب

سن١ ٤٢َس س ٦ٮب نر سٙبى٦ة س  ٍ ن  سن١ةب  ة ٙب٥ت

ن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبخسٯ١ٚ ست٤سن١ ٰؽ٠س١ٮه٫سن١ٚبى٦ةس٨٥س

س سٯن١ة ٰه سن١  نصبر س٢ٍٲ سنلإم ً ٯنق  ٶبرسا ٟ

ن١ ٴست٪بٯ١تس٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبخس ٶ س
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سٯنق  ٶبرس سن١ة ٰه سٯت ٢ٶ٠ س ٦بنجَة سن١ةب  ة ٙب٥ت

سنج ٦بٍٶًبخس سن٦١٪ي٤ سن١ ٤٢َ س٥ٮب نر ست٪بٯ١ت ن١ ٴ

ٯ خبؽةسٕٴس٥تبٟستٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤خسٯ ٶ برسن١ ٤٢َس

سصةَةس س٢ٍٲ سن١ةب  ة سنص ٚبر سٯٙ  نلإ١ٞ بٯ٩ٴخ

س س٢١ ٤٢َ س ىٶضٶة سٯ٭ٴسس٥ٮب نر سنج ٦بٍٶًبخ ن٦١٪ي٤

سن١ ٪يٶ٤س س٥ٮب ا س٢١ ٤٢َخ سن١ت٦بٍٴ سن١ خنٶل ٥ٮب ا

سٯن١ ٖب٠ٍس سنمص خ ن٣ س٥ٮب ا سن١ت٦بٍٴخ ٯن١ خنٶل

ن١ت٦بٍٴس٥ٌسن٥ٰ٢َ٦١برسٯن٦١ؾب  خس٥ٮب اسن٦١بنٙةةس

سٯنلإ عب س سن١ ٰجٶة س٥ٮب ا سن١ت٦بٍٴخ ٯن١  ٤ٞ

س٥ٮب اس سن١ ٤٢َخ س٢٦ٍٶبر س  ن ا س٥ٮب ا ن١ت٦بٍٴخ

 ن سن٦١ٮب٣سٯن٦١٪ اسن١٪ٮبىٴخسٯٙ سن١ ٚٶٶ٤سن١ت٦بٍٴسق

سي سٍ   سن١ضةَة سن٦١ٮب نر س٥ٮب اس50تق٦٪ت ل

سٯمةٶَةس سٵ ٪بصب س ٦ب سؽٶبّ ٮب ست٤ سٯٙ  ٕبٍٶةخ

سن١ة  سن١ ب١ٴ 

 نبٙييةستٚٶييٶ٤س٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسسس٩ٰٞ٥ييبرس لس 

سسسسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب

ت٩ٰٞييتسن١ةنبٙييةس٥يي٨سصييةَةس٥ٮييب نرس ىٶضييٶةخسسس

لس٥ٮييب اسٕبٍٶييةسٕييٴسعيي٠ٞسسس50نعيي ٢٦تس٢ٍييٲسٍيي  سيس

ٵ ٤سٙٶبصٮبس٨٥سا ٟست ٢ٶ٠سن١ةب  يةس٦٢١٪بٙغيبرسسس ٪ٰ س

ٯن٦١ ب ثبرسن١ ٴست٦تس ٶ٨س٠ٝس٥ت٦ٍٰةستَبٯ٩ٶةس٨٥س

سن١نب١ةبرسمث٪ب س ٩تب س٥ٮب٣سن١ ٤٢َ 

 نبٙيةستٚٶيٶ٤س٥ٮيب نرسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سسسسسسملس ٪ب سسسسسسسسسسس

سسنج ٦بٍٶًب

لس٥ؤعييبخسٯن١تيي ٯٟسس50تٞيي٧ٰسن٦١ٚٶييبسس٥يي٨سيسسسسسسسسس

س4َي ةسن١بىٶضيٶةسن١ يٴسسسلسن١ ب١ٴسٵٰفكسن٦١ٮب نرسن١ضية

تقيييي٦٪ ٮبس نبٙييييةستٚٶييييٶ٤س٥ٮييييب نرسن١يييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سسس

نج ٦بٍٶًييبخسٯٍيي  سن٦١ؤعييبنرس١ٞيي٠س٥ٮييب اخسٯن١ييٰ ٧سسسس

سن١٪ضةٴس٠ٞ١س٥ٮب ا 

سلس٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبخسٯٍ  سن٦١ؤعبنرخسٯن١ٰ ٧سن١٪ضةٴ4ج ٯٟسي

 ن١ٰ ٧سن١٪ضةٴ ٍ  سن٦١ؤعبنر ن٦١ٮب ا

 س%70 00 ٥ٮب اسن١ خنٶلسسن١ت٦بٍٴس٢١ ٤٢َ -0

 %02 7 ٥ٮب اسن١ ٪يٶ٤سٯن١ ٪ضٶ٘سن١ت٦بٍٴ -7

٥ٮيييب اسنمصييي خ ن٣سٯن١ ٖبٍييي٠سن١ت٦يييبٍٴس٥يييٌسسس -3

 ن٥ٰ٢َ٦١برسٯن٦١ؾب  

7 02% 

 %02 7 ٥ٮب اسن٦١بنٙةةسٯن١  ٤ٞسن١ت٦بٍٴ -4

س%6س3س٥ٮب اسن١ ٰجٶةسٯنلإ عب سن١ت٦بٍٴ -5

س%00س5س٥ٮب اس  ن اس٢٦ٍٶبرسن١ ٤٢َ -6

٥ٮيييييب اسن١ ٚٶييييييٶ٤سسن١ت٦ييييييبٍٴسق ن سن٦١ٮييييييب٣سس -2

س٪ اسن١٪ٮبىٴٯن٦١

س%00س5

 %000 50 ن٦١ت٦ًٰ
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 نبٙةستٚٶٶ٤س٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سست٢َٶ٦برس لس 

سسنج ٦بٍٶًب

تييي٤سٝ ب يييةست٢َٶ٦يييبرس نبٙيييةستٚٶيييٶ٤س٥ٮيييب نرسسس

ن١يييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييييبس  ٶيييي ستقيييي٦٪تس٭ييييه٫سسسسسس

ًٖبس٢١ٮييي ٓس٥ييي٨سن١ةنبٙيييةخسٯمبٵٚيييةسسسسس ن١ ٢َٶ٦يييبرسٯؽييي

ن١ َب٠٥س٥يٌس٥ٖب نتٮيبخسٯ٭يه٫سن١ ٢َٶ٦يبرستي٤ست  ٵي ٭بسسسسسسس

ٯٙي سٙب٥يتسن١ةب  يةس  نةٶي٘س٭يه٫سسسسسس٥ٚ ٥ةسن١ةنبٙةخسٕٴس

ن١ةنبٙييييةس٥يييي٨سايييي ٟسٙٶب٥ٮييييبس   ٢ٶيييي٠سن٦١٪بٙغييييبرسسسسس

ٯن٦١ ب ثبرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةسن١ يٴست٦يتس يٶ٨سمب١ةيبرسٝي٠سسسسسسس

٥ت٦ٍٰييييةستَبٯ٩ٶييييةسٕييييٴسفييييٰ سن٦١ؤعييييبنرسن١ ييييٴسس

تقيي٦٪ ٮبسن١ةنبٙييةخسٯ ١ييٜسٍيي٨سمبٵيي٘ست  ٵيي س  جييةسسسس

س٦١ ٱستٰنٕبسن٦١ؤعبس٨٥سٍ ٣ستٰنٕب٫ 

ةنبٙيييةستٚٶيييٶ٤س٥ٮيييب نرسس١سٶيييةن١٪ٮبى٭يييـلسن١ؾيييٰ اس

سسسسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب

تن٢بسن١ ؾٰٟس٢ٍٲسن١ؾٰ اسن١٪ٮبىٶيةس١ةنبٙيةسسسسسس

تٚٶٶ٤س٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبس جيبن س٥يبسسسس

سٵ٢ٲسس

 ت  ٵيي سؽيي ٗس نبٙييةستٚٶييٶ٤س٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسسسس

ن٦١ييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيييبس َبفيييٮبس٢ٍيييٲسن١ضيييب اسسسس

سن٦١ ٦ٞٶ٨س

٥ٮب نرسست٤سٕٲس٭ه٫سن١خنٰاسٍبؿس نبٙةستٚٶٶ٤

ن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبس٢ٍييٲس٥ت٦ٍٰييةس٥يي٨سن١ضييب اسس

ن٦١ ٦ٞييييٶ٨سن٦١ خؾؾييييٶ٨سٕييييٲس٥تييييبٟستٞ٪١ٰٰجٶييييبسسسس

ن١ ٢َيييٶ٤خسٯ ١يييٜسلإ ييي ن سن١يييبمٱس يييٰٟسن١ ٙيييةسن٦٢َ١ٶيييةسس

ٯن٢١ْٰٵييةس٦١ؤعييبنرسن١ةنبٙييةخسٯعيي٦ٰٟسن٦١ؤعييبنرسسسسس

١ت٦ٶٌس٥ٮب نرسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبخسٯ  ي ن سمٱسسسسس

ب اسن٦١ ٦ٞٶ٨س٥  يبرسمٯس٥ٚ ب برخسٯٙ سٯنٕ٘سن١ض

٢ٍييٲسعيي٦ٰٟسن١ةنبٙييةس٢١تٰن٩ييبسن١ضييب ٚةس٥ييٌس جييبن سسسس

 َيييـسن١ َييي ٵ رس ب١٪ضيييةةس١نبٵٚيييةسؽيييٶبّةس َيييـسس

 ن٦١ؤعبنرخسٯٙ ست٤س٠٦ٍسج٦ٶٌسن١ َ ٵ رسن٦١ن٢ٰ ة 

 ثةييبرس نبٙييةستٚٶييٶ٤س٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سسسس

سنج ٦بٍٶًبس

تيي٤س ضييب سثةييبرس نبٙييةستٚٶييٶ٤س٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسسسس

ب٠٥سدم١ٖيبدس١ٞبٯ٩ةيب سسسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبس بص خ ن٣س٥َ

ٯن١يهٱسٵَييبٓس ٦َب٥يي٠سن١ ةيبرسن١يي نا٢ٲس١ةنبٙييةستٚٶييٶ٤سسس

٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبخسٯ ١ييٜس بصيي خ ن٣سسسس

خس٦ٝييبسٕييٲسجيي ٯٟسSPSS ز٥ييةسن١ةييبن٥اسنلإ ؾييبىٶةس

سلسن١ ب١ٴ سس5ي

سلسن١ ةبرسنلإ ؾبىٲس٢١ نةٶ٘سن١ةَ ٱس١ةنبٙةستٚٶٶ٤س٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب5ج ٯٟسي

 لٙٶ٦ةسيس ٍ  س٥ٖب نرسن٦١ٚٶبس ٍ  سن١نب١ةبر سسن١ ةبر٥ٚٶب

 72 50 0 25 ()٥َب٠٥س

لسٵ قييكسم٧سن١ نةٶيي٘سن١ةَيي ٱس٥5يي٨سجيي ٯٟسيس

١ةنبٙييةستٚٶييٶ٤س٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسسسس

ًَيييييبسيس لس٥ييييي٨سن١ ةيييييبرسس25 0 ٚييييي٘س٥َييييي ١ًبس٥بتٖ

نلإ ؾبىٲسين١ ٦بصيٜسن١ي نا٢ٲلخس ٶي سم٧سن١ٚٶ٦يةسسسسس

لخسٯ٥ييي٨س ١يييٜس57 0ين٦١ بٵييي اس٦١َب٥ييي٠سن١ ةيييبرسس

سٵ قكسم٧سن١ةنبٙةست ؾٔس ب١ ٦بصٜسن١ نا٢ٲ سسسس

س

س
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ًَبسسٍٶ٪ةسن١ة  س س ن 

ت٩ٰٞتسٍٶ٪ةسن١ة ي س٥ي٨سمب١ةيبرسن١ٖبٙيةسن١بن َيةسسسسسس

عييَةةستٞ٪١ٰٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١ييبرس ٢ٞٶييةسن١ة٪ييبرسسسس

٣خس7002-7002جب٥َةسٍٶ٨سع٦شس٢١َيب٣سن١تيب٥َٴسسس

لسمب١ةييةخسٯتيي٤سماييهسج٦ٶييٌسسس72ٯن١ تييٴس ٢ييٌسٍيي  ٭٨سيس

سس١ةبرس٦ٝت٦ٍٰةستتبٵةٶةسٯن  ا ن١نب

ساب٥ضًبسسن١ ؾ٦ٶ٤سن١ تبٵةٴس٢١ة  س

تيييي٤سنصيييي خ ٣سن١ ؾيييي٦ٶ٤سن١ تبٵةييييٴسن٦١َييييبٯٓسسسسس

خس ٶيي ستيي٤ست  ٵيي سٍٶ٪ييةسسن٦١ت٦ٍٰييةسن١ٰن يي ا  ؾيي٦ٶ٤س

ن١ة ييي خسثييي٤ستييي٤ستنةٶييي٘سنما ةيييب سن١  ؾيييٶ٢ٴسن١ٚة٢يييٴسس

٢ٍٶٮبخسث٤ستنةٶ٘سن٦١ ْٶبسن٦١ض ٠ٚسيتنيٰٵبسن٦١  يٰٱسسس

٢ٍيٲسنصي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥ي٠سسسسسنم١ٞ بٯ٩ٴسن١ ٢َٶ٦ٴسن١ٚبى٤

س– ٶ٨سم٦٩بكستٚ ٵ٤سن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶيةسد٭ٶ٢ٞٶيةسسس

 عيييٞب١ٶةدسٕيييٴسم٩غييينةسن١ييي ٤٢َسن١ َيييبٯ٩ٴسٕيييٴس٩ييييب٣سسسسس

ن٦١ييٰٯ ٟلخسثيي٤ستيي٤سن١ نةٶيي٘سن١ةَيي ٳس١ٞيي٠س٥يي٨سنما ةييب س

ن١  ؾييٶ٢ٴخسٯ نبٙييةستٚٶييٶ٤سن٦١٪يي اسن١٪ٮييبىٴسين٦١ٚييب سسسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ييٴلخسٯ نبٙييةستٚٶييٶ٤س٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سسسس

س ٦بٍٶًب نج

سصب صًبسس جبن ستتب ةسن١ة  س

 َ سن١ ٰؽ٠س٢١ؾٰ اسن١٪ٮبىٶةس١ نٰٵبسن٦١  يٰٱسس

ن١ٚييييبى٤س٢ٍييييٲسنمصيييي بنتٶتٶةسسسسنلإ١ٞ بٯ٩ييييٴسن١ ٢َٶ٦ييييٴس

خست٤ستتبٵةٮبسٯ ١ٜس٢١ٞغٔسٍي٨سمثب٭يبس٢ٍيٲسسسسن٦١ٚ ب ة

نٝ ضيييب سمب١ةيييبرسن١ٖبٙيييةسن١بن َيييةسعيييَةةستٞ٪١ٰٰجٶيييبسس

ٖٞبٵييييبرستؾيييي٦ٶ٤سن٦١ٚييييب نرسس١ن١ ٢َييييٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١ييييبرسس

١ٞ بٯ٩ٶةخسٯ٥ٮب نرسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبخسٯٙي سسسسسنلإ

نص ْبٗستنةٶ٘سن١ة ي سن١ يب١ٴس يٰن١ٴسعيٮبسٯ٩ؾئسسسسسس

٣خسٯٙ سصية٘سس7002-7002 ب١ٖؾ٠سن١  نصٴسن١ ب٩ٴس

تنةٶييي٘سن١ تب يييةسن١٪ٮبىٶيييةس٥ب ٢يييةس ٍييي ن سٯتييي  ٵبسسسسسس

٢١نب١ةييبرس٢ٍييٲسٝٶٖٶييةسن١ َب٥يي٠س٥ييٌس٩يييب٣س  ن اسن١يي ٤٢َسسس

تتب ةسد٥ٰٯ ٟدخسٯٕٶ٦بسٵ٢ٴسٍبؿس١خنٰنرس جبن س

سن١ة  س

 ت٤س ٍ ن سج٢ضةست٦ٮٶ ٵةس٥ٌسن١نب١ةيبرسٙةي٠سن١ةي  سسسس

ٕٴستتب ةسن١ة ي خسٯ ١يٜس١ َيبٵٖٮ٤س ب١ٮي ٓس٥ي٨سسسسسس

٩يييب٣س  ن اسن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسد٥ييٰٯ ٟدسن١ييهٳسسس

ٵيي ٤س٥يي٨سا ١يي٬ستٚيي ٵ٤سنمصيي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ييةسسسسسس

ٚبى٦ةس٢ٍٲستٞب٥ي٠سم٦٩يبكستٚي ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسسسسن١

غنةسن١ ٤٢َس عٞب١ٶةدسٕٴسم٩س–ن٦١َبٕٶةسد٭ٶ٢ٞٶةس

ن١ َبٯ٩ٴخسٯتَبٵٖٮ٤س ٞٶٖٶيةسن١ َب٥ي٠س٥يٌسن١٪ييب٣خسسسسس

ٯت٪ةٶيي٬سن١نب١ةييبرسٕييٴس٭ييه٫سن١ت٢ضييةس ت٩يي٬سصييٶ ٤سسسسسسس

ن صييبٟس بٵيي س ١ٞ بٯ٩ييٴس١ٞيي٠س٥يي٪ٮ٨سٵ  ييٰٳس٢ٍييٲس

س٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يٴسد٥يٰٯ ٟدسسٍ٪ٰن٧س

URLخسٯنصييييي٤سن٦١ضييييي خ ٣خسٯ٦٢ٝيييييةسن٦١يييييبٯ سس

ن١خبؽييةس ٞيي٠س٥يي٪ٮ٨خسٯن١ تٝٶيي س٢ٍييٶٮ٨س قييبٯ اسس

ت٢َٶ٦برسن١ َب٥ي٠س٥يٌس٩ييب٣سن٦١يٰٯ ٟسجٶيً نسسسسسسٙبن اس

  َ سن١ اٰٟسٕٶ٬خس١ضٮ١ٰةسن١ ٖب٠ٍسٯن١ َب٠٥س٬َ٥ س

 تييي٤ستٚضيييٶ٤سمب١ةيييبرسٍٶ٪يييةسن١ة ييي س ١يييٲستضيييَةسسسسسسس

٥ت٦ٍٰيييبرستَبٯ٩ٶيييةخسٯت٩ٰٞيييتسٝييي٠س٥ت٦ٍٰيييةسسسسس

تَبٯ٩ٶةس٨٥سث ثةسمب١ةبرخسٯٵ   س١ٞي٠س٥ت٦ٍٰيةسسس

 ٙبى ا سس

 تة مسن١نب١ةبرسٕٴست٪ٖٶيهستتب يةسن١ة ي خسٯتي٤س ١يٜسسسسسس

٩يييب٣سٙٶييب٣سٝيي٠سمب١ةييةس ٞ ب ييةسٍ٪ييٰن٧سسسس٥يي٨سايي ٟسس

  ن اسن١ييييييييييي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يييييييييييٴسد٥يييييييييييٰٯ ٟدسسس

https://www.itech-edu.com/lmsسس

ٕ يٮييييبسؽييييٖ ةسن٦١ٚ ٥ييييةخسٕ ٚيييي٣ٰسٝيييي٠سمب١ةييييةسسس

 ٚبن تٮبخسث٤ست٪ ٚي٠س ١يٲسؽيٖ ةستضيتٶ٠سن١ي اٰٟسسسسسس

 ٢١٪يب٣ سس

https://www.itech-edu.com/lms
https://www.itech-edu.com/lms
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 اٰٟسم٧ست٣ٰٚسٝي٠سمب١ةيةسسستن٢بسؽٖ ةستضتٶ٠سن١ 

   اييبٟسنصيي٤سن٦١ضيي خ ٣سٯ٦٢ٝييةسن٦١ييبٯ سن١خبؽييةس

  ٮب 

 تٚي٣ٰسن١نب١ةيةس ٚيبن اسن١ ٢َٶ٦يبرسجٶي نًخسٯتٖٮ٦ٮييبسسسسسس

 جٶ نًسٙة٠سن١ة  سٕٴس  نصةس٥  ٰٱسن١ ٤٢َ 

 تيي ا٠سن١نب١ةييبرس٥ةبعييباس٢ٍييٲسعبعييةس ٮييبس ن ييلسسس

 ٦٢١ٚب سن٦١بن س  نص ٬ 

 سن١قْلس٢ٍٲسن٦١ٚب س٨٥سا ٟسن١بن لسصيٰٓسس ٪ٍ

٢١نب١ةييييةسث ثييييةسمٙضييييب٣سيسٙضيييي٤ساييييبػسسسسسٵيٮييييب

 ٦  ييٰٱسن٦١ٚييب سن١٪يييبٳخسٯٙضيي٤ساييبػس ٢٦َييٴس

ن٦١ٚب سيسنق٩غنةسن١   ٵةٶةسلخسٙضي٤سآايبسايبػسسسس

  ب١   ٵبس٢ٍٲس ٩غب سن٦١ٚب سنلإ١ٞ بٯ٩ٴسل 

 تةييي مسن١نب١ةيييبرس ب١ييي اٰٟس ١يييٲسٙضييي٤سن٦١  يييٰٱسسسسسس

ًٚيييبس٢١ ٢َٶ٦يييبرسن١ يييٴسسسس ن١٪ييييبٳسٯ  نصييي ٬سمٯمًسٯٕ

ًٚبس١ه١ٜ   ٯجٮ ٮبس٥ضة

 اٰٟس ١يٲسٙضي٤سن٦١  يٰٱسن١٪ييبٳسٵيٮيبسسسسسسٍ٪ سن١يس 

٢١نب١ةةسعبعيةس ٮيبسٍي اسؽيٖ برسٯم٩غينةس٢ٝٮيبسسسسسسس

ّٶبس٬٢َٖ٥خس١ ٶ٨س ٠سن١٪غبكسنقٯٟسن٠َٖ٦١سٯ٭ٰس

نلإا ةيييب سن١ٚة٢يييٴخسٯٍ٪ييي سن١ييي اٰٟس٢ٍٶييي٬سٵيٮيييبسسسس

صييؤنٟس ٦َيي ٟسس٢١25نب١ةييبرسن٥  ييب٧س٥ٞيي٧ٰس٥يي٨سس

  جييةس١ٞيي٠سصييؤنٟخسٯٯ٢١٪تييب سٕييٴسنلإا ةييب ستيي٤سسسسس

  جييةخسٕيي  نسسل25ٯفييٌس  جييةس٥ ٞٶييةسٯٝب٩ييتسيس

٩ت تسن١نب١ةيةسٕيٴسن يبن ست٢يٜسن١  جيةسن٦١ ٞٶيةسسسسسسس

١يي٤ستَيي سٕييٴس بجييةس١  نصييةسن٦١ٚييب خسم٥ييبس  نس١يي٤سسسسسس

تييي٪تكسٕيييٴس  بن ٭يييبسٕٮيييٴسٕيييٴس بجيييةس١  نصيييةسسس

 ن٦١ٚب  سس

 سنلإ٩ ٮب س٨٥سنلإا ةب ستيٮبس٢١نب١ةةسؽيٖ برسس َ 

ن٦١  ييييٰٱسن١٪يييييبٳس٥٪غيييينةس١ ٚيييي٣ٰس   نصيييي ٮبس

 ن١ٰن  است٢ٰسنقابٱ 

  ا٠سن١نب١ةةس٢ٍٲسن٦١ٮب٣سنقٯ١ٲسٕٴس  نٵةسن١ ٤٢َست

ن١خبؽيييةس  ٩غيييب سن٦١ٰٙيييٌسٯ  ن تييي٬سٯن١ يييٴستييي٤سسسسسس

خس Moodle cloudن١   ٵبس٢ٍٶٮبس٢ٍيٲس٥ٰٙيٌسسس

ٯ٥٪بٙغةس٥بست٤سٕٶ٬س نا٠س٥٪  ٳسن١٪ٚبطسن٦١ٚضي٤سس

ن١نب١ةيبرس نا٢ي٬س٦ٝت٦ٍٰيبرستَبٯ٩ٶيةخسٯٙي سٝييب٧سسسسسس

٠ٞ١س٩غبكس٭ ٓس٥َٶ٨خسٯ َ س  نصيةسن١٪غيبكسٵي ٤سسسس

ب١٪ٚبطسٯن٦١ ٰنجي سسن١ه٭ب س ١ٲسن٦١٪  ٳسن١خبػس 

 نا٢يييي٬سن٦١ٰفييييٍٰبرسن٦١ييييبن سن١٪ٚييييبطس ١ٰٮييييبسس

ٕ يي ا٠سن١نب١ةييةس ١ييٲسن٦١ٰفييًٰسن٦١ييبن س٥٪بٙغيي ٬سسس

ٯن١ة  سٕٴسن١٪ٚبطس٥ٌس ٥ٶ تٮبس ٬١ٰخسٯٵي ٤سٕيٴسسس

٭ييه٫سن٦١ب ٢ييةستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسسسسسسس

ًَييبس١نةٶَييةسسسسس  غيي٢ٞٶٮبسدن١ٮٶ٢ٞٶييةسٯنلإعييٞب١ٶةدستة

 ٥ٮ٦ةسن١ ٤٢َ 

 ٦يييتسايييب مس٥ٰٙيييٌسسسٯ ب١٪ضيييةةس٦٢١ٮ٦يييبرسن١ يييٴستسس

 Moodleن٦١يٰٯ ٟسمٳسن١ يٴست٦يتس٢ٍيٲس٥ٰٙيٌسسسسسس

cloud خسمم٢بس٨٥سن١نب١ةيبرس  قيب س ١ٶي٠س٢ٍيٲسسسسس

ت٪ٖٶيييه٭بسٯٝيييب٧س ب٩يييتسصيييٞبٵ٨س٦٢١ٮيييب اس ييي٪ٖشسسس

انٰنرست٪ٖٶه٭بخسث٤ست٣ٰٚسن١نب١ةةس ب٦١ٮ٦برسن١ ٴس

 ٵتٴسم٧ست٣ٰٚس ٮبسٝت ٨٥ 

 س ٩ ٮب س ٯ سن١نب١ةةسٝت ٨٥س٭٪يبٛس٢ٍيٲس٥ٰٙيٌسسسس َ 

Moodle cloudٯ ٭بس٦٢َ٦ٝةسٯ٥٪غ ةسٵتتٴس س

٦٢١  يٰٱخسٯ٭٪ييبستٚيي٣ٰسن١نب١ةيبرس َييبؿسن١٪غييبكسسس

ٯ٥َبٕييةسن٦١ٮ٦ييةسن٦١ن٢ٰ ييةسٯن١ ييٴسٝب٩ييتست ن٢ييبسس

   سن١نب١ةبرس ت٩ٖضٮ٤س نا٠سن٦١ٌٰٙس٢ٍٲسٝٶٖٶيةسس

 ت٪ٖٶه٭ب 

 سٍبؿسن٦١ٮ٦ةسن٦١ن٢ٰ ةسٕٴسن١٪غيبكستيه٭بسسسس َ 

ن١نب١ةييييبرس ١ييييٲسٙضيييي٤سن١ يييي  ٵبس٢ٍييييٲس ٩غييييب سسسسسسس

ٵي ٤سن١يه٭ب سسسن٦١  ٰٱخسٯن١هٳسٍ٪ سن١قيْلس٢ٍٶي٬سسس

 ١ٲسٙض٤سآابسٕٴس٩ييب٣س  ن اسن١ي ٤٢َسد٥يٰٯ ٟدخسسسس
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تيي٤ستضييتٶ٠سن١نب١ةييبرسٕٶيي٬س٦٢َ٦ٝييٶ٨سٵضيي نٶ٧َٰسسسس

 ٩غب سن٦١ٚب نرسن٦١خ ٢ٖيةسٯتضيتٶ٠سّٶيب٭٤س٥ي٨سسسسس

 ن١ن   

 َيييي سنص ٞغييييبٓسٝيييي٠سمب١ةييييةس٢١٪يييييب٣سٵييييه٭ة٧ٰسسسس 

٦٢١٪بٙغيييييةس٢ٍيييييٲسن٦١٪ ييييي ٳس ناييييي٠سن٦١ٰفيييييًٰس

ن٦١نيييبٯ س٢١٪ٚيييبطسٕيييٴسفيييٰ سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسس

ٴسٙ ٥تس١ٮ٨خسٯ َ س٥َبٕيةسن١نبٵٚيةسسسن٦١َبٕٶةسن١ 

ته٭بسن١نب١ةبرسلإ٩غب سؽٖ برسٯم٩غنةسن٦١٪ي اسس

ن٦١ن٢يييٰ س٥ييي٪ٮ٤سٯ٭يييٰس ٩غيييب سٯتؾييي٦ٶ٤س٥ٚيييب سسسس

  ١ٞ بٯ٩ٴ سس

 ٯٕٴسآابسٙض٤س٢٦ٍٴسن٦١ٚيب سٯ َي سنلإ٩ ٮيب س٥ي٨سسسسس

  نصيي ٬خسٵتيي سن١نب١ةييبرس ن ييلسنلإا ةييب سن١ةَيي ٳخسس

ٯ١يييي٬س٩ٖييييشسعييييبٯكسنلإا ةييييب سن١ٚة٢ييييٴسن١ضييييب ٘س

 ٍبفٮب 

 

ًَبسسن١ س نةٶ٘سن١ةَ ٳسق ٯنرسن١ة  سصب 

تييي٤ستنةٶييي٘سم ٯنرسن١ٚٶيييبسسن١ةَييي ٳس٢١ة ييي س

س٢ٍٲسٍٶ٪ةسن١ة  خسٯتق٦٪تسنق ٯنرسن١ ب١ٶةس

 نلإا ةييييييب سن١  ؾييييييٶ٢ٴسن١ةَيييييي ٳس٢١تب٩ييييييبسس

ن٦١َبٕيييٴس٥ييي٨سٖٝبٵيييبرستؾييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييب نرس

 نلإ١ٞ بٯ٩ٶةس٢ٍٲس٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َس٥ٰٯ ٟ 

 نبٙيييييةستٚٶيييييٶ٤سن٦١٪ييييي اسن١٪ٮيييييبىٴسي٥ٚيييييب سسس 

ٶ٬٦س٢ٍيييٲس٩ييييب٣س  ن اس ١ٞ بٯ٩يييٴستييي٤ستؾييي٦

 ن١ ٤٢َس٥ٰٯ ٟل 

 نبٙيييييةستٚٶيييييٶ٤س٥ٮيييييب نرسن١ييييي ٤٢َسن٦١ييييي٪ي٤سسس 

 نج ٦بٍٶًب 

 َ س ١يٜستي٤س ؽي س٩ يبىاسمب١ةيبرسٍٶ٪يةسن١ة ي ؛سسسسسسسس

ت٦ٮٶيييً نسلإجيييبن سن٦١َب١تيييةسنلإ ؾيييبىٶةس١   ٵييي س٥ييي ٱسس

تييتثٶبستنييٰٵبس٥  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴست٢َٶ٦ييٴسٙييبى٤س٢ٍييٲسسسسسس

نص بنتٶتٶةسن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩يبكستٚي ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسسس

 عيٞب١ٶةدس١ ٪ٖٶيهسم٩غينةسن١ي ٤٢َسسسسسس–٦َبٕٶةسد٭ٶ٢ٞٶيةسسن١

٢ٍٲسنٝ ضيب سمب١ةيبرسعيَةةسسسسسن١ َبٯ٩ٴس ٪يب٣سن٦١ٰٯ ٟ

تٞ٪١ٰٰجٶييييبسن١ ٢َييييٶ٤سٯن٥ٰ٢َ٦١ييييبرس١ٖٞبٵييييبرستؾيييي٦ٶ٤سسس

ن١يييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سن٦١ٚييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييييةخسٯ٥ٮييييب نرس

س نج ٦بٍٶًب

ثب٥ً٪ييييييبسسن١نييييييبٗسٯنقصييييييب١ٶبسنلإ ؾييييييبىٶةسسسس

سن٦١ض خ ٥ةسٕٴسن١ة  سن١ ب١ٴس

٦١َب١تيييةسنلإ ؾيييبىٶةس٢١ةٶب٩يييبرسن١ يييٴست٦يييتسن

 ؾيي٢تس٢ٍٶٮييبسن١ةب  ييةس٥يي٨سن٦١ب ٢ييةسن١ضييب ٚةخسٯ ١ييٜسس

 بصييييي خ ن٣س ز٥يييييةسن١ةيييييبن٥اسنلإ ؾيييييبىٶةس٢َ٢١ييييي٣ٰسسسسس

 ٮ ٓسنا ةيب سٕيبٯؿسن١ة ي خسسسسس(SPSS)نمج ٦بٍٶةس

ٯٙ ست٤سنص خ ن٣سنقصب١ٶبسنلإ ؾيبىٶةسنٷتٶيةس٦١َب١تيةسسسس

سن١ةٶب٩برسسس

 مصييييب١ٶبسنلإ ؾييييب سن١ٰؽييييٖٴسين٦١ ٰصييييلسسسس

 ٓسن٦١َٶب ٳل ٯنم٩ بن

 نا ةييييييب سيرلس١َٶ٪ييييييةسٯن يييييي اسٯ٥ٚب ٩ييييييةسسسس

-٥One ٰصيييييينٮبس ٦ ٰصييييييلسٕبفييييييٴسدسس

Sample Statisticsد 

 س– ضييييب س٥َب٥يييي٠سن١ ةييييبرسن١يييي نا٢ٴسيم١ٖييييبس

سٝبٯ٩ةب لسق ٯنرسن١ة   

 ٩ بىاسن١ة  سٯنا ةب سؽ ةسن١ٖبٯؿس

 مٯ١ًبسس٩ بىاسن١ة  س

س0 06نلإؽييي ن سسSPSSتييي٤سنصييي خ ن٣س ب٩يييب٥اس

ٰؽيي٠س١٪ ييبىاسن١ة يي خسسسما ةييب سؽيي ةسن١ٖييبٯؿسٯن١ سس

 One ٶيي ستيي٤ستنةٶيي٘سنا ةييب سيرلس١َٶ٪ييةسٯن يي اسسسسس
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Sample T-test خسٯ ضب س ت٤سن١ تثٶبخسٯ ضيب سس

٥َب٥يي٠سن١ ةييبرس١ٞبٯ٩ةييبٛخسٯٕٶ٦ييبسٵ٢ييٲسٍييبؿس١ٮييه٫سسسسسسس

 ن١٪ بىاسسس

سن١ٖبؿسنقٯٟس

ما ةيييب سؽييي ةس٭يييهنسن١ٖيييبؿخستييي٤سنصييي خ ن٣سسس

 Pairedنا ةيييييب سيرلس١َٶ٪ يييييٶ٨س٥يييييبتةن ٶ٨سس

Sample T-test ييٶ٨سم١ييةسن١ٖييبٗسسخس١ ضييب س 

ٕييييٲسسمب١ةييييبرسٍٶ٪ييييةسن١ة يييي س  جييييبرسسٲ٥ ٰصيييين

١ ا ةييييب سسٯن١ نةٶيييي٘سن١ةَييييـ ٱسسن١ نةٶيييي٘سن١ٚة٢ييييٲس

لسٵٰفييكس6ٯن١تيي ٯٟسن١ ييب١ٲسجيي ٯٟسيسسسخن١  ؾييٶ٢ٲ

س٩ بىاسن١  ٢ٶ٠س 

  جبرسمب١ةبرسٍٶ٪ةسن١ة  سٕٲسن١ نةٶ٘سن١ٚة٢ٲسٯن١ةَ ٱسسٲلسنا ةب سيرلس١ م١ةسن١ٖبٗس ٶ٨س٥ ٰصن6ج ٯٟسي

سٲسٕٴسن١تب٩بسن٦١َبٕٴس٨٥سٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةس١ ا ةب سن١  ؾٶ٢

ن١َ  س نما ةب 

 ي٧ل

ن١ٖبٗس ٶ٨س ن٦١ ٰصل

 ن٦١ ٰصنٶ٨

  جةس

 ن١ بٵة

T ٥ض ٰٱس

 ن١ م١ة

 ن١ م١ة

س76 67 222 06 72 ٙة٢ٲ

 

س ن٬١سٍ٪ س٥ض ٰٱ 000 0 06 37 76

 ل05 0ي
 032 27 72  َ ٱ

لسن تٖيبًسس6ٟسيٵ قكس٨٥س٩ يبىاسن١تي ٯٟسن١ضيب ٘سجي ٯسسسس

ن٦١ ٰصييييلسن١ ضييييب ٲس٢١ نةٶيييي٘سن١ةَـييييـ ٱس١ ا ةييييـب سسسس

لخسٍيي٨سن٦١ ٰصـييـلسن١ ضـييـب ٲسس032 27ن١  ؾييـٶ٢ٲسي

لس ٶيي س ٢ييِسن١ٖييبٗس ييٶ٨س222 ٢١06 نةٶـييـ٘سن١ٚةييـ٢ٲسي

لس١ م١يـةسسtلخسٯ  ضب سٙٶ٦ــيـةسيس76 67ن٦١ ٰصنٶ٨سي

ن١ٖييييـبٗس ييييٶ٨سن٦١ ٰصنييييـٶ٨خسٯجيييي سم٩ٮييييبستضييييـبٯٱسسسسس

لخسٯٝب٩تسن١ م١ةس76يلسٍ٪ س  جـةسن١ ــبٵةس06 37ي

لسمٙيييي٠س٥يييي٨س٥ضيييي ٰٱسن١ م١ييييةسسسس000 0ن٦١ ضييييٰ ةسي

لخسمٱسم٩ٮبس ن١ـيـةس  ؾيـبىٶًبسٍ٪ي س٭يهنسسسسس05 0ن١ٖبفٲسي

ًٙييييبس ٯس م١ييييةس ن٦١ضييييـ ٰٱخسٯ٭ييييهنسٵَ٪ييييٲسم٧س٭٪ييييبٛسٕب

  ؾبىٶةس ٶ٨س٥ ٰصنٲس  جبرسمب١ةيبرسٍٶ٪يةسن١ة ي سسسس

ٕييٲسن١ نةٶيي٘سن١ٚة٢ييٲسٯن١ةَيي ٱس١ ا ةييب سن١  ؾييٶ٢ٲخسسسسسس

 ٕيييـسن١ةَييي ٱخسٯ١ٮيييهنستييي٤سسٯ ١يييٜس١ؾيييب١كسن١ نةٶييي٘سس

سٟس خسن١ٖيييبؿسن١ؾيييٖبٱخسٯٙةيييٰٟسن١ٖيييبؿسن١ة  يييٲسنقٯ

تنٰٵبس٥  ٰٱس ١ٞ بٯ٩ٴست٢َٶ٦ٴسٙبى٤سٯ٭هنسٵَ٪ٲسمثبسس

نص بنتٶتٶةسن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سم٦٩يبكستٚي ٵ٤سن١ضيٚبمرسسسسسس٢ٍٲس

 عييٞب١ٶةدس١ ٪ٖٶييهسم٩غيينةسس–ٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسد٭ٶ٢ٞٶييةس

سٟ ٢ٍييٲست٪٦ٶييةسن١تب٩ييبسسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴس ٪يييب٣سن٦١ييٰٯ 

س٨٥سٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة سسن٦١َبٕٴ

سن١ٖبؿسن١ ب٩ٴس

ما ةب سؽ ةس٭هنسن١ٖبؿخست٤سنصي خ ن٣سنا ةيب سسس

١ ضب سس One Sample T-testيرلس١َٶ٪ةسٯن  اس

 م١يييةسن١ٖيييبٗس يييٶ٨س٥ ٰصيييلس  جيييبرسن١نب١ةيييبرسٕيييٲسسسسسس

ن١ نةٶيي٘سن١ةَيي ٱس١ ا ةييب سن١  ؾييٶ٢ٲسٯن١ ييٲستضييبٯٱسسس

٥ييي٨س%س70  جيييةلخسٯ  جــيييـةسن١ييي ٨ٞ٦سسس032 27ي

  جيييةلخسس5 26ن١  جــيييـةسن٢ٞ١ٶيييةخسٯن١ يييٲستضيييبٯٱسيسس

س25 ٶ س ٢ْتسن١٪ٮبٵةسن١َي٦يٲس١ ا ةيب سن١  ؾيٶ٢ٲسيسسس

لسٵٰفييكس٩ ييبىاس2  جييةلخسٯن١تيي ٯٟسن١ ييب١ٲسجـييـ ٯٟسي

سن١  ٢ٶ٠ 
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ن١نب١ةبرسٕٲسن١ نةٶ٘سن١ةَ ٱس١ ا ةب سن١  ؾٶ٢ٲسٯ  جةسن١ ٨ٞ٦سسلس م١ةسن١ٖبٗس ٶ٨س٥ ٰصلس  جبر2ج ٯٟسي

س  جةل5 26ي

نةٶ٘سن١ةَ ٳسن١ 

س١ ا ةب سن١  ؾٶ٢ٴس

 

ن١َ  س

 ي٧ل

سن٦١ ٰصل

 ن١ةَ ٱ

  جبرس

 ن١ بٵة
T 

٥ض ٰٱس

 ن١ م١ة

سةن١ م١

 

 ل05 0يسٰٱـ ن١ةسٍ٪ س٥ض  000 0 204 4 76 032 27 72

لس2ٵ قكس٥ي٨س٩ يبىاسن١تـيـ ٯٟسن١ضيب ٘سجي ٯٟسيسسسسس

م٧س٥ ٰصيييييلس  جـيييييـبرسن١نب١ةـيييييـبرسٕيييييٲسن١ نيييييـةٶ٘سسس

ـيييييييـٲسٵضـيييييييـبٯٱسسن١ةَــــيييييييـ ٱس١ ا ةـيييييييـب سن١  ؾٶ٢س

لس١ م١ـييييـةسسt  جييييةلخسٯ  ضييييـب سٙٶ٦ييييـةسي032 27ي

%س٥ي٨سس70ن١ٖبٗس ٶ٨س٭هنسن٦١ ٰصــلسٯ  جةسن١ ٨ٞ٦س

  جييةلخسٯجيي سس5 26ن١  جييةسن٢ٞ١ٶييةسٯن١ ييٲستضييبٯٱسيس

لخس76لسٍ٪ي س  جيـةسن١ يـبٵةسيسسس204 4م٩ٮبستضيـبٯٱسيس

لسم٠ٙس٨٥س٥ضي ٰٱسس000 0ٯٝب٩تسن١ م١ةسن٦١ ضٰ ةسي

٩ٮييبس ن١ـييـةس  ؾييـبىٶًبسسلخسمٱسم05 0ن١ م١ييةسن١ٖبفييٲسيس

 ٕييييـسن١ٖييييبؿسٍ٪يييي س٭ييييهنسن٦١ضييييـ ٰٱخسٯ١ٮييييهنستيييي٤س

خسمٱسم٩يي٬سٯ ٕييـسن١ٖييبؿسن١ة  ييٲسن١ ييب٩ٴسسسخسن١ؾييٖبٱ

ٵٰجيي سٕييبٗس نٟس ييٶ٨س٥ ٰصييلس  جييبرسن١نب١ةييبرسٕييٲسسسسسس

ن١ نييـةٶ٘سن١ةَــــييـ ٱس١ ا ةـييـب سن١  ؾٶ٢ـييـٲخسٯ  جييةس

%س٥يي٨سن١  جييةسن٢ٞ١ٶييةخس١ؾييب١كس٥ ٰصييلسسس70ن١يي ٨ٞ٦س

ب١ةيبرسٕيٲس٭يهنسن١ي٪٦لس١ي٤سسسسسس  جبرسن١نب١ةيبرخسمٳسم٧سن١نس

ٵؾ٨٢سٕٚلس١  جةسن١ ٨ٞ٦سٯ١ٞي٨ستَي ٯ٭بخسٯ٭يهنسٵَ٪يٲسسسسس

تنيييٰٵبس٥  يييٰٱس ١ٞ بٯ٩يييٴست٢َٶ٦يييٴسٙيييبى٤س٢ٍيييٲسسسمثيييبس

نص بنتٶتٶةسن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩يبكستٚي ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسسس

 عيٞب١ٶةدس١ ٪ٖٶيهسم٩غينةسن١ي ٤٢َسسسسسس–ن٦١َبٕٶةسد٭ٶ٢ٞٶيةسس

سٟس ٢ٍيييٲسٯؽيييٰٟسن١نب١ةيييبرسسسسن١ َيييبٯ٩ٴس ٪ييييب٣سن٦١يييٰٯ 

سٞ %س٥يي٨سن١  جييةسن٢ٞ١ٶييةس١ ا ةييب سسس٨70س١  جييةسن١يي ٦

سن١  ؾٶ٢ٲ 

سن١ٖبؿسن١ ب١ س

ما ةب سؽ ةس٭هنسن١ٖبؿخست٤سنصي خ ن٣سنا ةيب سسس

١ ضب سس One Sample T-testيرلس١َٶ٪ةسٯن  اس

 م١يييةسن١ٖيييبٗس يييٶ٨س٥ ٰصيييلس  جيييبرسن١نب١ةيييبرسٕيييٲسسسسسس

ن١ نةٶيي٘سن١ةَيي ٱس١ةنبٙييةستٚٶييٶ٤سن١تب٩ييبسن٦١ٮييب ٳس٥يي٨سس

ةسٯن١ يٲستضيبٯٱسسسٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚيب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيسس

%س٥ييي٨س70  جيييةلخسٯ  جــيييـةسن١ييي ٨ٞ٦سسس02 042ي

  جيةلخس ٶي سسس044ن١  جـــةسن٢ٞ١ٶةخسٯن١ ٲستضيبٯٱسيس

 ٢ْتسن١٪ٮبٵةسن١َي٦ٲس١ةنبٙيةستٚٶيٶ٤سن١تب٩يبسن٦١ٮيب ٳسسسسس

س٥060ييي٨سٖٝبٵيييبرستؾييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييةسيس

لسٵٰفييكس٩ ييبىاس2  جييةلخسٯن١تيي ٯٟسن١ ييب١ٲسجـييـ ٯٟسي

سن١  ٢ٶ٠ 

١ةنبٙةستٚٶٶ٤سن١تب٩بسن٦١ٮب ٳس٨٥سٖٝبٵبرسن١نب١ةبرسٕٲسن١ نةٶ٘سن١ةَ ٱسسن١ٖبٗس ٶ٨س٥ ٰصلس  جبرلس م١ةس2ج ٯٟسي

س  جةل044ٯ  جةسن١ ٨ٞ٦سيستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة

ن١ نةٶ٘سن١ةَ ٱس١ةنبٙةستٚٶٶ٤س

ن١تب٩بسن٦١ٮب ٳس٨٥سٖٝبٵبرس

 تؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة

ن١َ  س

 ي٧ل

سن٦١ ٰصل

 ن١ةَ ٱ

  جبرس

 ن١ بٵة
T 

٥ض ٰٱس

 ن١ م١ة

سةن١ م١

 

 ل05 0يسٰٱـ ن١ةسٍ٪ س٥ض  000 0 237 3 76 02 042 72
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لس2ٵ قكس٥ي٨س٩ يبىاسن١تـيـ ٯٟسن١ضيب ٘سجي ٯٟسيسسسسس

م٧س٥ ٰصيييييلس  جـيييييـبرسن١نب١ةـيييييـبرسٕيييييٲسن١ نيييييـةٶ٘سسس

ن١ةَـــــ ٱس١ةنبٙةستٚٶٶ٤سن١تب٩بسن٦١ٮيب ٳس٥ي٨سٖٝبٵيبرسسسس

تؾييييييييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييييييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيييييييييةسٵضـيييييييييـبٯٱسسس

لس١ م١ـييييـةسسt  ضييييـب سٙٶ٦ييييـةسي  جييييةلخسٯ02 042ي

%س٥ي٨سس70ن١ٖبٗس ٶ٨س٭هنسن٦١ ٰصــلسٯ  جةسن١ ٨ٞ٦س

  جةلخسٯج سم٩ٮبس044ن١  جةسن٢ٞ١ٶةسٯن١ ٲستضبٯٱسي

لخس76لسٍ٪يييي س  جييييـةسن١ ييييـبٵةسيسس237 3تضييييـبٯٱسي

لسم٠ٙس٨٥س٥ضي ٰٱسس000 0ٯٝب٩تسن١ م١ةسن٦١ ضٰ ةسي

لخسمٱسم٩ٮييبس ن١ـييـةس  ؾييـبىٶًبسس05 0ن١ م١ييةسن١ٖبفييٲسيس

 ٕييييـسن١ٖييييبؿسن٦١ضييييـ ٰٱخسٯ١ٮييييهنستيييي٤سٍ٪يييي س٭ييييهنس

خسمٱسم٩يي٬سٯ ٕييـسن١ٖييبؿسن١ة  ييٲسن١ ب١يي سسخسن١ؾييٖبٱ

ٵٰجيي سٕييبٗس نٟس ييٶ٨س٥ ٰصييلس  جييبرسن١نب١ةييبرسٕييٲسسسسسس

ن١ نييـةٶ٘سن١ةَــــييـ ٱس١ةنبٙييةستٚٶييٶ٤سن١تب٩ييبسن٦١ٮييب ٳسسس

٥يي٨سٖٝبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةخسٯ  جييةسسس

%س٥يي٨سن١  جييةسن٢ٞ١ٶييةخس١ؾييب١كس٥ ٰصييلسسس70ن١يي ٨ٞ٦س

ةيبرخسمٳسم٧سن١نب١ةيبرسٕيٲس٭يهنسن١ي٪٦لس١ي٤سسسسسسس  جبرسن١نب١

ٵؾ٨٢سٕٚلس١  جةسن١ ٨ٞ٦سٯ١ٞي٨ستَي ٯ٭بخسٯ٭يهنسٵَ٪يٲسسسسس

تنيييٰٵبس٥  يييٰٱس ١ٞ بٯ٩يييٴست٢َٶ٦يييٴسٙيييبى٤س٢ٍيييٲسسسمثيييبس

نص بنتٶتٶةسن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩يبكستٚي ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسسس

 عيٞب١ٶةدس١ ٪ٖٶيهسم٩غينةسن١ي ٤٢َسسسسسس–ن٦١َبٕٶةسد٭ٶ٢ٞٶيةسس

سٟس برس٢ٍيييٲسٯؽيييٰٟسن١نب١ةيييسسسن١ َيييبٯ٩ٴس ٪ييييب٣سن٦١يييٰٯ 

%س٥ي٨سن١  جيةسن٢ٞ١ٶيةسٕيٴس نبٙيةسسسسسس١70  جيةسن١ي ٨ٞ٦سسس

تٚٶٶ٤سن١تب٩بسن٦١ٮب ٳس٨٥سٖٝبٵيبرستؾي٦ٶ٤سن٦١ٚيب نرسسسس

سنلإ١ٞ بٯ٩ٶة 

سن١ٖبؿسن١بن ٌس

ما ةييب سؽييي ةس٭ييهنسن١ٖيييبؿخسٯن١خييبػس  تييي٤سسسس

تنييٰٵبس٥  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴسسستييتثٶبسن٦١ ْٶييبسن٦١ضيي ٠ٚسيسس

نصيي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥يي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسسسست٢َٶ٦ييٴسٙييبى٤س٢ٍييٲسسس

 عيٞب١ٶةدسسس–رسٰٕٗسن٦١َبٕٶيةسد٭ٶ٢ٞٶيةسسستٚ ٵ٤سن١ضٚبم

١ ٪ٖٶهسم٩غينةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴس ٪ييب٣سن٦١يٰٯ ٟلس٢ٍيٲسسسسسسس

ن١تب٩يييبسن٦١َبٕيييٲس٥ييي٨سٖٝبٵيييبرستؾييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييب نرسسسسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ٶييةس١يي ٱسمب١ةييبرسٍٶ٪ييةسن١ة يي خستيي٤سنصيي خ ن٣سس

لس١ ضيييب س تييي٤س6ٯن٦١ٰفييي ةس ب١تييي ٯٟسيس(t)ٙٶ٦يييةس

لسٵٰفييكس٩ ييبىاسس7ن١ ييتثٶبخسٯن١تيي ٯٟسن١ ييب١ٴسجيي ٯٟسيسسس

 ٢ٶ٠ سسسن١  

سٯ٥ٚ ن س ت٤سن١ تثٶبس٦٢١ ْٶبسن٦١ض ٠ٚسس٢ٍٲسن١تب٩بسن٦١َبٕٲس٨٥سٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةسη2لسسٙٶ٦ةس7ج ٯٟسي

 ٥ٚ ن س ت٤سن١ تثٶب سسسη2   ٙٶ٦ةس  ن٦١ ْٶبسن١ ب ٌ ن٦١ ْٶبسن٦١ض ٠ٚ

تنٰٵبس٥  ٰٱس ١ٞ بٯ٩ٴست٢َٶ٦ٴسٙبى٤س٢ٍٲس

ن١ضٚبمرسنص بنتٶتٶةسن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩بكستٚ ٵ٤س

 عٞب١ٶةدسٕٴسم٩غنةسس–ٰٕٗسن٦١َبٕٶةسد٭ٶ٢ٞٶةس

 ن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴس ٪يب٣سن٦١ٰٯ ٟ

ن١تب٩بسن٦١َبٕٲس٨٥س

ٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرس

 نلإ١ٞ بٯ٩ٶةسس

0 725 
ٝةٶبسيمٝةبس٨٥س

 ل04 0

لسم٧س7ٵ قيييكس٥ييي٨سن١تييي ٯٟسن١ضيييب ٘سجييي ٯٟسيسسس

تنييييٰٵبس٥  ييييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييييٴست٢َٶ٦ييييٴسٙييييبى٤س٢ٍييييٲسسسسسس

م٦٩بكستٚ ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسسنص بنتٶتٶةسن١ ٞب٠٥س ٶ٨س

 عٞب١ٶةدس١ ٪ٖٶيهسم٩غينةسن١ي ٤٢َسسسسس–ن٦١َبٕٶةسد٭ٶ٢ٞٶةس

 ٚييي٘س تييي٤ستيييتثٶبسٝةٶيييبسسن١ َيييبٯ٩ٴس ٪ييييب٣سن٦١يييٰٯ ٟ

ٖٝبٵيبرسسلس٢ٍٲسن١تب٩بسن٦١َبٕٲس٨٥س725 ٥0ٚ ن ٫سي

١نب١ةبرسٍٶ٪ةسن١ة ي خسسستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة

ٯ ب١ ب١ٴستي٤سٙةيٰٟس٭يهنسن١ٖيبؿسن١ة  يٲخسٯ٭يهنسٵَ٪يٲسسسسسسسس
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نيييٰٵبس٥  يييٰٱس ١ٞ بٯ٩يييٴست٢َٶ٦يييٴسٙيييبى٤س٢ٍيييٲسسم٧س١ 

نص بنتٶتٶةسن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩بكستٚ ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسسس

 عييٞب١ٶةدسٕييٴسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسسسس–ن٦١َبٕٶييةسد٭ٶ٢ٞٶييةسس

سٟس  تييي٤ستيييتثٶبسٝةٶب٢ٍييييٲسسسسن١ َيييبٯ٩ٴس ٪ييييب٣سن٦١ييييٰٯ 

ٖٝبٵيييبرست ؾيييٶ٠سن١نب١ةيييبرس٢١تب٩يييبسن٦١َبٕيييٴس٥ييي٨سسسس

س ستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة

سن١ٖبؿسن١خب٥شس

ةب سؽ ةس٭هنسن١ٖبؿخست٤سنصي خ ن٣سنا ةيب سسسما 

١ ضب سس One Sample T-testيرلس١َٶ٪ةسٯن  اس

 م١يييةسن١ٖيييبٗس يييٶ٨س٥ ٰصيييلس  جيييبرسن١نب١ةيييبرسٕيييٲسسسسسس

ن١ نةٶ٘سن١ةَ ٱس١ةنبٙيةستٚٶيٶ٤س٥ٮيب نرسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سسسسسس

  جييييييةلخسس77 077نج ٦بٍٶًييييييبسٯن١ ييييييٲستضييييييبٯٱسيس

%س٨٥سن١  جـــةسن٢ٞ١ٶيةخسٯن١ يٲسسس70ٯ  جـــةسن١ ٨ٞ٦س

  جييةلخس ٶيي س ٢ْييتسن١٪ٮبٵييةسن١َي٦ييٲسسسسس70يستضييبٯٱ

س١000ةنبٙةستٚٶٶ٤س٥ٮب نرسن١ي ٤٢َسن٦١ي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسيسسس

لسٵٰفيكس٩ يبىاسسس00  جةلخسٯن١ت ٯٟسن١ ب١ٲسجـيـ ٯٟسيس

سن١  ٢ٶ٠ 

١ةنبٙةستٚٶٶ٤س٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سن١نب١ةبرسٕٲسن١ نةٶ٘سن١ةَ ٱسسلس م١ةسن١ٖبٗس ٶ٨س٥ ٰصلس  جبر00ج ٯٟسي

س  جةلس١70 ٨ٞ٦سيٯ  جةسنسنج ٦بٍٶًب

ن١ نة٘سن١ةَ ٱس١ةنبٙةس

تٚٶٶ٤س٥ٮب نرسن١ ٤٢َس

 ن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبس

ن١َ  س

 ي٧ل

سن٦١ ٰصل

 ن١ةَ ٱ

  جبرس

 ن١ بٵة
T 

٥ض ٰٱس

 ن١ م١ة

سةن١ م١

 

72 77 77 76 3 642 0 000 
سٰٱـ ن١ةسٍ٪ س٥ض 

 ل05 0ي

لس00ٵ قكس٨٥س٩ بىاسن١تــ ٯٟسن١ضب ٘سجي ٯٟسيس

رسٕيييييٲسن١ نيييييـةٶ٘سسم٧س٥ ٰصيييييلس  جـيييييـبرسن١نب١ةـيييييـبس

ن١ةَــــيييـ ٱس١ةنبٙييييةستٚٶييييٶ٤س٥ٮيييب نرسن١يييي ٤٢َسن٦١يييي٪ي٤سسس

  جييييةلخسٯ  ضييييـب سسس77 77نج ٦بٍٶًييييبسٵضـييييـبٯٱسيس

لس١ م١ــةسن١ٖبٗس ٶ٨س٭هنسن٦١ ٰصـيـلسٯ  جيةسسسسtٙٶ٦ـةسي

س70%س٨٥سن١  جةسن٢ٞ١ٶةسٯن١ ٲستضبٯٱسي70ن١ ٨ٞ٦س

لسٍ٪يي س  جييـةسس642 3  جييةلخسٯجيي سم٩ٮييبستضييـبٯٱسيسس

لس000 ١0 م١يةسن٦١ ضيٰ ةسيسسلخسٯٝب٩يتسنس76ن١ ـبٵةسي

لخسمٱسم٩ٮيبسس05 0مٙي٠س٥ي٨س٥ضي ٰٱسن١ م١يةسن١ٖبفيٲسيسسسسس

 ٕيـسس ن١ــةس  ؾـبىٶًبسٍ٪ س٭هنسن٦١ضـ ٰٱخسٯ١ٮيهنستي٤سسس

خسٯ ٕـسن١ٖيبؿسن١ة  يٲسن١خيب٥شسسسخسن١ٖبؿسن١ؾٖبٱ

مٱسم٬٩سٵٰج سٕبٗس نٟس ٶ٨س٥ ٰصيلس  جيبرسن١نب١ةيبرسسسس

ٕٲسن١ نـةٶ٘سن١ةَــــيـ ٱس١ةنبٙيةستٚٶيٶ٤س٥ٮيب نرسن١ي ٤٢َسسسسسس

%س٨٥سن١  جيةسس70ي٤سنج ٦بٍٶًبخسٯ  جةسن١ ٨ٞ٦سن٦١٪

ن٢ٞ١ٶيييةخس١ؾيييب١كس٥ ٰصيييلس  جيييبرسن١نب١ةيييبرخسمٳسم٧سسسس

ن١نب١ةبرسٕٲس٭هنسن١٪٦لس٤١سٵؾي٨٢سٕٚيلس١  جيةسن١ي ٨ٞ٦سسسسس

تنيييٰٵبس٥  يييٰٱسسٯ١ٞييي٨ستَييي ٯ٭بخسٯ٭يييهنسٵَ٪يييٲسمثيييبسسسسس

نصي بنتٶتٶةسن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سسسس ١ٞ بٯ٩ٴست٢َٶ٦ٴسٙبى٤س٢ٍيٲسس

س–ٶيييةسم٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسد٭ٶ٢ٞ

 عييييٞب١ٶةدس١ ٪ٖٶييييهسم٩غيييينةسن١يييي ٤٢َسن١ َييييبٯ٩ٴس ٪يييييب٣س

%س٢ٍ70ٲسٯؽٰٟسن١نب١ةبرس١  جةسن١ ٨ٞ٦سسن٦١ٰٯ ٟ

٨٥سن١  جةسن٢ٞ١ٶةس١ةنبٙةستٚٶٶ٤س٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤س

سنج ٦بٍٶًب 
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 ينبقشة اننتبئج وتفسيرهب: 
٥٪بٙغةسن١٪ بىاسن١خبؽةس ب١تب٩بسن٦١َبٕٲس ل0

ٯن٦١ٮب ٳس٨٥سٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرس

ٞ بٯ٩ٶةس٢ٍٲس٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َس٥ٰٯ ٟسنلإ١

Moodleس 

٨٥سن١َيبؿسن١ضيب ٘س١٪ يبىاسن١  ٢ٶي٠سنلإ ؾيبىٲسسسسسس

ما ةيييب سؽييي ةسٕيييبٯؿسن١ة ييي سن١خبؽيييةس ب١تب٩يييبسسس

ن٦١َبٕييٲسٯن٦١ٮييب ٳس٥يي٨سٖٝبٵييبرستؾيي٦ٶ٤سن٦١ٚييب نرسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ٶييييةسي٥يييي٨سن١ٖييييبؿسنقٯٟسٯ  ييييٲسن١ٖييييبؿسس

ًٙيبس ٯس م١يةس  ؾيبىٶةس يٶ٨سسسسس ن١بن ٌلستةٶ٨سم٬٩سٵٰج سٕب

نٲس  جبرسمب١ةيبرسٍٶ٪يةسن١ة ي سٕيٲسن١ نةٶي٘سسسسسس٥ ٰص

ن١ٚة٢ييٲسٯن١ةَيي ٱس١ ا ةييب سن١  ؾييٶ٢ٲخسٯ ١ييٜس١ؾييب١كسس

ن١ نةٶ٘سن١ةَ ٱخس٦ٝيبستةيٶ٨سم٩ي٬سٵٰجي سٕيبٗس نٟس يٶ٨سسسسسسس

٥ ٰصييلس  جييبرسن١نب١ةييبرسٕييٲسن١ نييـةٶ٘سن١ةَــــييـ ٱسسسس

%س٥يي٨س١70 ا ةـييـب سن١  ؾٶ٢ـييـٲخسٯ  جييةسن١يي ٨ٞ٦س

برخسن١  جييةسن٢ٞ١ٶييةخس١ؾييب١كس٥ ٰصييلس  جييبرسن١نب١ةييسس

مٳسم٧سن١نب١ةبرس٤١سٵؾ٨٢سٕٚيلس١  جيةسن١ي ٨ٞ٦سٯ١ٞي٨سسسسس

تَ ٯ٭بخس٦ٝيبستةيٶ٨سم٩ي٬سٵٰجي سٕيبٗس نٟس يٶ٨س٥ ٰصيلسسسسسسسس

  جييبرسن١نب١ةييبرسٕييٲسن١ نييـةٶ٘سن١ةَــــييـ ٱس١ةنبٙييةسسسسسس

تٚٶٶ٤سن١تب٩بسن٦١ٮب ٳس٨٥سٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚيب نرسس

%س٥ييي٨سن١  جيييةس70نلإ١ٞ بٯ٩ٶيييةخسٯ  جيييةسن١ييي ٨ٞ٦سس

ةيييبرخسمٳسم٧سن٢ٞ١ٶيييةخس١ؾيييب١كس٥ ٰصيييلس  جيييبرسن١نب١

ن١نب١ةبرس٤١سٵؾ٨٢سٕٚلس١  جةسن١ ٨ٞ٦سٯ٨ٞ١ستَ ٯ٭بخس

تنيٰٵبس٥  يٰٱس ١ٞ بٯ٩يٴست٢َٶ٦يٴسٙيبى٤سسسسسس٦ٝبستةٶ٨سم٧س

نص بنتٶتٶةسن١ ٞب٠٥س ٶ٨سم٦٩يبكستٚي ٵ٤سن١ضيٚبمرسسسس٢ٍٲس

 عيٞب١ٶةدس١ ٪ٖٶيهسم٩غينةسسسسس–ٰٕٗسن٦١َبٕٶيةسد٭ٶ٢ٞٶيةسسس

سٟسس  ٚيي٘س تيي٤ستييتثٶبسسسسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴس ٪يييب٣سن٦١ييٰٯ 

لس٢ٍييٲسن١تب٩ييبسن٦١َبٕييٲس٥يي٨سس725 0ٝةٶييبس٥ٚيي ن ٫سي

ٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةس١نب١ةيبرسٍٶ٪يةسسس

ن١ة ييي خسٯٵ٦ٞييي٨ستٖضيييٶبس٭يييه٫سن١٪ يييبىاسٕيييٲسفيييٰ سسسسسس

ن١  نصبرسن١ضب ٚةخسٯنمص بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ةسن١ٚبى٦ةس

٢ٍييٲستٞب٥يي٠سم٦٩ييبكستٚيي ٵ٤سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةسسسس

 عييٞب١ٶةلسٕييٴسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴخسسسسسس–ي٭ٶ٢ٞٶييةس

ن١هٳستق٨٦سس٩يب٣س  ن اسن١ ٤٢َسد٥ٰٯ ٟدبرسٯ ٥ٞب٩ٶ

سنمص بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ةخس٢ٍٲسن١٪ ٰسن١ ب١ٲسسس

 ٥  ييٰٱس ١ٞ بٯ٩ييٴست٢َٶ٦ييٴسٙييبى٤سس ٧ستنييٰٵبس

نصيي بنتٶتٶةس٥ٚ ب ييةس٢١ضييٚبمرسٕييٰٗسس٢ٍييٲس

ن٦١َبٕٶيةستَ ٦ي س٢ٍيٲستٞب٥يي٠سمٝ يبس٥ي٨س٦٩ييلسسسسسس

١ ٚيييي ٵ٤س٭ييييه٫سن١ضييييٚبمرسٕييييٰٗسن٦١َبٕٶييييةسسسسس

اسن١ ٤٢َسين١ٮٶ٢ٞٶةسٯنلإعٞب١ٶةلسٕٴس٩يب٣س  ن 

نلإ١ٞ بٯ٩ييٴسد٥يييٰٯ ٟدخسٯٯٕيي٘س٥ت٦ٍٰيييةسسس

٥ييي٨سن٦١َيييبٵٶب؛سم ٱس ١يييٲست٪٦ٶيييةسن١تٰن٩يييبسسسسس

ن٦١َبٕٶيييييةسٯن٦١ٮب ٵيييييةس١ٖٞبٵيييييبرستؾييييي٦ٶ٤سسس

ن٦١ٚييييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييييةس٢ٍييييٲس٩يييييب٣س  ن اس

خسٯت ٖيييي٘س٭ييييه٫سسMoodleن١يييي ٤٢َس٥ييييٰٯ ٟسس

ن١٪ يييبىاس٥يييٌس٩ يييبىاسن١َ ٵييي س٥ييي٨سن١  نصيييبرسس

؛سٍةييي سن١يييب ٨٦سس7002ي ٵ٪يييبسن١ضييي ٥ٴخسس

؛س٥7003 ٦ييييي س جيييييبخسس؛س7007صيييييب٤١خس

؛س٩ةٶيييي٠س٥ ٦يييي خسس7004عييييٶ٦ب سؽييييٰٕٴخسس

؛س ٵ٪ييييبس7005؛س٥ ٦يييي سا٦ييييٶشخسس7004

لسن١ ييييٴستؤٝيييي س٢ٍييييٲسم٧س7006ن١ضيييي ٥ٴخس

تٚييييي ٵ٤سن١ييييي ٤ٍسٯن٦١ضيييييبٍ اس٥ييييي٨ساييييي ٟسسسسس

نص بنتٶتٶبرسن١ي ٤ٍسٯن١ضيٚبمرسٵ٦َي٠س٢ٍيٲسسسسس

ت٪٦ٶيييييةسن١تٰن٩يييييبسن٦١َبٕٶيييييةسٯن٦١ٮب ٵيييييةسسسس

١ٖٞبٵييييييبرسن١ييييييي ٤٢َسن٦١خ ٢ٖييييييةخسٯتضيييييييبٍ سسس

ن١ ٤٢َسٯ تخب سن١ٚبن نرسن٦١ ٦٢َٶ٨س٢ٍٲس ٪ب س
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تتيييب٫س٥ٮيييب٣سن١ييي ٤٢َخسٯتزٵييي س٥ييي٨س نَٕٶييي ٮ٤سسس

 ٢١ ٤٢َ 

 صييييييبٍ ستؾيييييي٦ٶ٤سنصيييييي بنتٶتٶةس٥ٚ ب ييييييةسس

٢١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةستَ ٦ي س٢ٍيٲستٞب٥ي٠سسسس

مٝ ييبس٥يي٨س٦٩ييلس١ ٚيي ٵ٤س٭ييه٫سن١ضييٚبمرسٕييٰٗسسس

ًٚيييييبس ن٦١َبٕٶيييييةسين١ٮٶ٢ٞٶيييييةسٯنلإعيييييٞب١ٶةلسٯٕ

٦١ٮ٦ييةسن١يي ٤٢َس٢ٍييٲست ضييٶ٨سن١ ٖبٍيي٠س نايي٠سسس

برخسٯتنييييٰٵبس٥َييييب ٕٮ٨س٥ت٦ٍٰييييةسن١نب١ةيييي

ٯ٥ٮييب نتٮ٨خسٯٍييز س٥يي٨س٥ٮييب نرسن١ ٪يييٶ٤سسسس

ن٦١ييبٯ ن٥َبٕٴس١يي ٵٮ٨خس بلإفييبٕةس ١ييٲسم٩يي٬سسسسس

عتٌسن١نب١ةبرس٢ٍٲسن١ َةٶيبسٍي٨سمٕٞيب ٭٨خسسسس

ٯتٰفٶكسن١ ٪بٙقبرسٕٴسنٷ ن خسٯٍز س٥ي٨سس

ن١ ٖب٭٦يييبرسن٦١غييي بٝةخسٯصيييبٍ تٮ٨س٢ٍيييٲسسس

 تخييب سن١ٚييبن نرخس٦ٝييبس٦٩ييٲس١يي ٱسن١نب١ةييبرسسسسس

ٯن٦١ٮييييب نرسن١ٚيييي  اس٢ٍييييٲس٩ٚيييي٠سن٦١َييييب ٓس

ٯتنةٶٚٮيييييبسٕيييييٴس٥ٰنٙييييئست٢َييييي٤سج ٵييييي اخسسسس

ٯصييبٍ رسن١نب١ةييبرس٢ٍيييٲست٪٦ٶييةسٙييي  نتٮ٨سسسس

٢ٍييٲسن١ َييبٯ٧سٯت٪يييٶ٤س٢٦ٍٶييبتٮ٤سنلإ  نٝٶييةسسس

ٯت٪ضييٶ٘ستٖييبٍ تٮ٤سنمج ٦بٍٶييةخسٯ٭ييٰس٥ييبسسسس

ٵ ٖيي٘س٥ييٌستٰؽييٶبرسن١َ ٵيي س٥يي٨سن١  نصييبرسسسسس

(Reiser, 2004; Molenaar, et al., 

2010; Fiorell, et al., 2012; 

Feng, et al., 2014; Backer, et 

al., 2016; Mortazavi, et 

al.,2017; Spencer, 2017) سس  

 ٵ٦ٞيي٨س  جييبًس٭ييه٫سن١٪ ييبىاس ١ييٲساؾييبىؼسسسسس

خسٯ٥يبستقي٦٪٬سسس٩يب٣س  ن اسن١ي ٤٢َسد٥يٰٯ ٟدسس

٥يي٨س ٥ٞب٩ٶييبرس١َييبؿسن١ٰصييبىلسن٦١ َيي  اخسسسسس

ٯن١ ٴسصبٍ رس٢ٍيٲسجيه سن٩ ةيب٫سن١نب١ةيبرخسسسسس

ٯصيييب٭٦تسٕيييٴس ٚيييب سمثيييبسن١ييي ٤٢َخسٯٝيييه١ٜسسسسس

 ةس٥يييي٨سن١ ٖبٍيييي٠سٯن١ ييييٰن سسسمٍنييييتس٥ضييييبس

٢١نب١ةييييييبرسٍةييييييبسم ٯنرسن١ ٰنؽيييييي٠س يييييي٬خسسس

 بلإفييييبٕةس ١ييييٲسم٧س ٍنييييب س٩يييييب٣سن١يييي ٤٢َسسسسس

ن١ٖبؽيييةس٦٢١ ٦٢َيييٶ٨س١ ٪ييييٶ٤س٥ٰفيييٍٰبتٮ٤سس

ٯم ٯنرست٦٢َٮيي٤خسٯتٚيي ٵ٤سن١بجييٌس١ٮيي٨خس٦٥ييبس

ٍ ٟس٨٥س٥ضب سن٦١غب ٝبرسن١ضي٢ةٶةخسٯ ٍي٤سسس

ن٦١غب ٝبرسنلإٵتب ٶةس ٶ٨سن١نب١ةيبرسٕيٴسىي٠سسسس

ٍيي٠سنمج ٦ييبٍٴسسجييٰسٵضييٰ ٫سن١ َييبٯ٧سٯن١ ٖبس

 ييٶ٨سمب١ةييبرسٝيي٠س٥ت٦ٍٰييةخسٯٙيي سم ٳس ١ييٜسسسس

 ١ييٲست٪٦ٶييةسن١تٰن٩ييبسن٦١َبٕٶييةسٯن٦١ٮب ٵييةسسسسس

١ٖٞبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةس٢ٍيٲسس

  ٩Moodleيب٣س  ن اسن١ ٤٢َس٥ٰٯ ٟس

 ت ٖيي٘سن١٪ ييبىاسن١ضييب ٚةس٥ييٌس٥ةييب  س٩يبٵييبرسس

ن١ي ٤٢َسٕييٴس٩ٖضييٶبس٢٦ٍٶيبرسن١ ٢َييٶ٤سٯن١يي ٤٢َخسسس

بٍٴخسن١٪يبٵييةس٥ يي٠س٩يبٵييبرسن١يي ٤٢َسنمج ٦ييسس

ن١ة٪بىٶييةخسٯن١ة٪بىٶييةسنمج ٦بٍٶييةسٕييٴسن١يي ٤٢َخسس

٩يبٵييييييةسن١٪٦ييييييٰسنمج ٦ييييييبٍٴخسن١٪يبٵييييييةسسسس

نمتؾييب١ٶة؛سٯ٩يبٵييةسن١٪غييبك؛س ٶيي ستغيي بٛس

ت٢ييٜسن١٪يبٵييبرسٕييٴس ؤٵ ٮييبس٢١يي ٤٢َسٕييٴسم٩يي٬سسسسس

ٵ  هس٨٥سا ٟسن١ ٖبٍ رسنمج ٦بٍٶةسن١ ٴس

ت  هس ٶ٨سن٦١ ٦٢َٶ٨خسٯم٧سن٦١ي ٤٢َس٥غيب ٛسسس

ًَيييبس١ صييي بنتٶتٶةسسٕيييٴس ٪يييب سن٦١َبٕيييةخسٯتةسس

ن٦١ٚ ب ييييةس١ ٚيييي ٵ٤سن١ضييييٚبمرسٕييييٴسن١ة يييي سس

ن١ ييييييب١ٴسٕيييييي ٧سن١نب١ةييييييبرسٵَ يييييي٪٨ٚس٥ةيييييي مس

ن٦١ضي ١ٰٶةسن٦١غي بٝةسٕيٴسن١ي ٤٢َخس ٶي سٝيي٠سسسسسس

مب١ةيييةست  ٦ييي٠س٥ضييي ١ٰٶ ٮبستتيييب٫ست٦٢َٮيييبخسسسس

ٯ٥ضيي ١ٰٶ ٮبستتييب٫ست٢َيي٤سن٦١ت٦ٍٰييةسلإ٩تييب سس

٥ٮب٣سن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴخسٯٵض ٖٶ ٯ٧س٨٥سآ ن س



 لمصرية لتكنولوجيا التعليمالجمعية ا

س7002ٵ١ٰٶٰسسسس–س3ن٦١ت٢ سن١ ب٨٥سٯسن١َغبٯ٧س    سن١َ  سن١ ب١ سم 27

غيةسنمصي ٢ةسسس َقٮ٨سن١ةَـس٨٥ساي ٟس٥٪بسٙ

ن٦١نبٯ ييييييةسٯن١ ييييييٴستٚيييييي ٥ٮبسن١ضييييييٚبمرسس

ًَيبسٕيٴست  ٵي س ٍيب اسسسسسس نلإعٞب١ٶةخسٯٵ َيبٯ٨٩س٥

 ٪ب سٯؽٶبّةسن١ٮٶ٠ٞسن١خبػس ٦ٮ٦ةسن١ي ٤٢َسس

ٕييٴسفييٰ سن١ضييٚبمرسن١ٮٶٞٶ٢ييةسن١ ييٴست ٚيي ٣سسسسس

ا ٟسنمص بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ةخس٦٥يبسٝيب٧س١ي٬سسسس

مثبس ٵتب ٴس٢ٍٲسنٝ ضب سن١تٰن٩بسن٦١َبٕٶةس

٤سن٦١ٚييييب نرسسٯن٦١ٮب ٵييييةس١ٖٞبٵييييبرستؾيييي٦ٶسس

نلإ١ٞ بٯ٩ٶةس٢ٍيٲس٩ييب٣س  ن اسن١ي ٤٢َس٥يٰٯ ٟسسسسس

Moodle  

 ٵ٦ٞيي٨ستٖضييٶبسن١٪ يييبىاسن١ضييب ٚةسٕييٴسفيييٰ سسسسس

 ٩Socialيبٵةسن١ ٤٢َسن٦١َبٕٴسنمج ٦بٍٴس

Cognitive Learning Theoryخس

 Socialٯ٩يبٵيييةسن١ ٖبٍييي٠سنمج ٦يييبٍٴسسس

Interaction Theoryخسٯن١ ىٴسٵؤٝ ٧س

ب ٓسم٩يي٬س  ٥ٞيييب٧سن٦١ ٦٢َييٶ٨سنٝ ضيييب سن٦١َيييسس

ٯن١ضييي٢ٰٝٶبرسن١ت ٵييي اس٥ييي٨ساييي ٟس٥بنٙةيييةسسسس

ٯ٥ ب َييةسنٷاييبٵ٨خسٯمٝيي رس٭ييه٫سن١٪يبٵييبرسسس

م٧س٢١ ٖب٠ٍسنمج ٦بٍٴس ٯً نس٭ب٥ًبسٕٴسن١٪٦يٰسس

 ن٦١َبٕٴسسٯن٦١ٮب ٳس٢١ن   

 ٝب٧سق٩غينةسن١ي ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴسمثيبسٝةٶيبسٕيٴسسسسسسس

٩تيييب سنمصييي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب يييةسٯن١ٚبى٦يييةسسسس

٢ٍييٲستٞب٥ييي٠سم٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسس

بٕٶييةخس٦١ييبسم  ٰتيي٬س٥يي٨س٢٦ٍٶييبرسمثييب رسن٦١َ

٩غبكسن١نب١ةبرخس  سم٧ست٪ييٶ٤سم٩غينةسن١ي ٤٢َسسسس

 نبٵٚيييةست ن٢يييبس ٩تب ٭يييبس غييي٠ٞستَيييبٯ٩ٴسسسسس

ٵبجييييييٌس ١ييييييٲس٩يبٵييييييةسن١يييييي ٤٢َسن٦١َبٕٶييييييةس

نمج ٦بٍٶيييةس٦ٝيييبسٍبفيييٮبسم١ةيييبرس ب٩ييي ٯ نس

Albert Banduraخسٯن١ يييٴستؤٝييي سم٧سس

ن١ٖييب سٵيي ٤٢َسم٦٩ييبكسن١ضيي٢ٰٝٶبرسن١ ييٴستيٮييبسسس

 غ٠ٞسمٕق٠خسٯ ١ٜس٨٥سٕٴسصٶبٗس ج ٦بٍٴس

 ا ٟس٥بنٙةةسص٢ٰٛسنٷابٵ٨خسٯ٥  ي ٬ 

 م ٱستنٰٵبسن٦١  ٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسٕٴسفيٰ سس

٦٩ييييٰ مس٢١ ؾيييي٦ٶ٤سن١ ٢َٶ٦ييييٴس ١ييييٲسفيييي٦ب٧سس

تؾ٦ٶ٤ست٢َٶ٦ٴسَٕيبٟسصيَٲس غي٠ٞس٥٪يي٥ٰٴسسسسس

٦٢ٍييييٴستب ييييٰٳس١  ٚٶيييي٘سم٭يييي نٓسن١يييي ٤٢َخسس

 ٯ ٩تب سم٩غن ٬سن١ َبٯ٩ٶة 

 م ٱسٙٶييب٣سن١نب١ةييبرس   نصييةس٥  ييٰٱسن١يي ٤٢َسس

ٵ  ييٰٱس٥يي٨سٯصييبىلس٥ َيي  اس٥يي٨سايي ٟسس ٦ييبس

٩يييب٣س  ن اسن١يي ٤٢َس٥يييٰٯ ٟخسٯن١ َييبٯ٧س٥يييٌسسسس

 َقييييٮ٨سن١ييييةَـسٍةييييبسم ٯنرسن١ ٰنؽيييي٠سسسس

ٯن١ ٖبٍيي٠سا ١يي٬خسٯٝييه١ٜسٙٶييب٥ٮ٨س يي جبن سسسسس

ن١َ ٵييي س٥ييي٨سن٦١٪بٙغيييبرسٯن٦١ ب ثيييبرس يييٰٟس

٥ٮ٦برسن١ ٤٢َخس بلإفبٕةس ١يٲسٙٶيب٥ٮ٨س بٕيٌسسسس

ن١ؾٰ سٯ٢٥ٖبرسن١ٖٶ ٵٰسٯن١ ٢َٶ٘س٢ٍٶٮبس٥ي٨سس

ن١ييةَـخس بلإفييبٕةس ١ييٲست٢ٚييٴسسٙةيي٠س َقييٮ٨س

ن١ ْهٵييةسن١بنجَييةس٥ييي٨س٩يييب٣سن٦١ييٰٯ ٟس ١يييٲسسسسس

ت٪٦ٶيييييةسن١تٰن٩يييييبسن٦١َبٕٶيييييةسٯن٦١ٮب ٵيييييةسسسس

 ١ٖٞبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة 

٥٪بٙغةسن١٪ بىاسن١خبؽةس ٦ٮب نرسن١ ٤٢َس ل7

 ن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبس

٥ييييي٨سن١َيييييبؿسن١ضيييييب ٘س١٪ يييييبىاسن١  ٢ٶييييي٠سس

نلإ ؾيييييبىٲسما ةيييييب سؽييييي ةسٕيييييبؿسن١ة ييييي سسسس

ن١يييي ٤٢َسن١خييييبػس  ٪٦ٶييييةس٥ٮييييب نرسسن١خييييب٥شخسٯ

ٵٰجي سٕيبٗس نٟس يٶ٨سسسسستةيٶ٨سم٩ي٬سسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبخس

٥ ٰصيييييلس  جييييييبرسن١نب١ةيييييبرسٕييييييٲسن١ نييييييـةٶ٘سسس

ن١ةَــــييـ ٱس١ةنبٙييةستٚٶييٶ٤س٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤س

%س٥يي٨سن١  جييةسس70نج ٦بٍٶًييبخسٯ  جييةسن١يي ٨ٞ٦سس
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ن٢ٞ١ٶةخس١ؾب١كس٥ ٰصلس  جبرسن١نب١ةيبرخسمٳسم٧سس

ن١يي ٨ٞ٦سٯ١ٞيي٨سسسن١نب١ةييبرس١يي٤سٵؾيي٨٢سٕٚييلس١  جييةسسس

ٯٵ٦ٞيي٨ستٖضييٶبس٭ييه٫سن١٪ ٶتييةسٕييٲسفييٰ ستَي ٯ٭بخسس

ن١  نصيييييييبرسن١ضيييييييب ٚةخسٯتنيييييييٰٵبسن٦١  يييييييٰٱسس

نلإ١ٞ بٯ٩ييٴسن١ ٢َٶ٦ييٴسٕييٴسفييٰ سنمصيي بنتٶتٶةسسسسسس

ن٦١ٚ ب يييةسن١ٚبى٦يييةس٢ٍيييٲستٞب٥ييي٠سم٦٩يييبكستٚييي ٵ٤سسسسسس

 عٞب١ٶةلسٕٴسس–ن١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶةسي٭ٶ٢ٞٶةس

٩يييب٣س  ن اسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴخسٯ ٥ٞب٩ٶييبرسس

ن١يييهٳستقييي٨٦سنمصييي بنتٶتٶةسس٤٢سد٥يييٰٯ ٟدن١ييي َ

سن٦١ٚ ب ةخس٢ٍٲسن١٪ ٰسن١ ب١ٲس

 ت ٖيي٘س٭ييه٫سن١٪ ٶتييةس٥ييٌس٩ ييبىاسن١َ ٵيي س٥يي٨سسسسسسس

 ;Reiser, 2004)ن١  نصيييييييبرس

Molenaar, et al., 2012; 

Kirschner, et al., 2013; Kwon, 

et al., 2014; Alanazi, 2017; 

Spencer, 2017)ٯن١ يييٴسمٝييي رس٢ٍيييٲسسس

ت٪٦ٶييةس٥ٮييب نرسسسٯجييٰ سٍ ٙييةسٯمٶيي اس ييٶ٨سسس

ن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سنج ٦بٍٶًييبسٯ ييٶ٨س ٍيي٤سن١يي ٤٢َسسسس

٥يييي٨سايييي ٟستٚيييي ٵ٤سنصيييي بنتٶتٶبرست٢َٶ٦ٶييييةس

 ن٦ٍييييييييةسٝب١ضييييييييٚبمرسن١ ٢َٶ٦ٶيييييييية؛س  سم٧سس

مصيي بنتٶتٶبرسن١ضييٚبمرسن١ ٢َٶ٦ٶييةسن١ٚيي  اسسسس

٢ٍٲس ٤ٍسن١ن  سٕٴسن٦١ٮب٣سن١ ٴسمسٵ٦ٞ٪ٮ٤س

 ٩تب ٭بس ٦ٖب ٭٤خس٦ٝبسم٩ٮبستم ض٨س٨٥ست٢َي٤سس

٩تيييب سم٩غييينةسن١ييي ٤٢َسسن١نييي  سٯت ٖيييز٭٤سلإس

ن١ َبٯ٩ٶييةسن١ ييٴستيي ٤سٕييٴسصييٶبٗس ج ٦ييبٍٴخسسسسس

ٯتمَييز س٥يي٨س٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤س١يي ٵٮ٤خسسس

 ٯت٪٦ٴس ٯنٌٕس ٵتب ٶةستتب٫س٥بسٵ ٬٩ٰ٦٢َ 

 ٥ةب  س٩يبٵبرسن١ ٤٢َست ٖ٘س٭ه٫سن١٪ ٶتةس٥ٌس

ٕييٴس٩ٖضييٶبس٢٦ٍٶييبرسن١ ٢َييٶ٤سٯن١يي ٤٢َخس٥ يي٠سسسسس

٩يبٵيييييبرسن١ييييي ٤٢َسنمج ٦يييييبٍٴخسن١٪يبٵيييييةسسسس

بىٶييةسنمج ٦بٍٶييةسٕييٴسن١يي ٤٢َخسسن١ة٪بىٶييةخسٯن١ة٪

٩يبٵييييييةسن١٪٦ييييييٰسنمج ٦ييييييبٍٴخسن١٪يبٵييييييةسسسس

نمتؾب١ٶة؛سٯ٩يبٵيةسن١٪غيبك؛سخسٯن١ يٴستؤٝي سسسسس

م٧سن٦١ ٦٢َييييٶ٨سٵٞ ضيييية٧ٰس٥ٮييييب نرسن١يييي ٤٢َسس

ٯن١ ٪ييييٶ٤سن١يييهنتٴسٯنمج ٦يييبٍٴس٥ييي٨ساييي ٟسسس

ن١ ٖيييييييييبٍ رسٯن١ضيييييييييٶبٙبرسنمج ٦بٍٶيييييييييةس

ٯن١ ٰجٶٮبرسن١خب جٶةخسٯ١يٶشس ناي٠سن١َٚي٠سسسس

تيييي٤ست٪٦ٶييييةسسٯ يييي ٫خسٯ٢ٍييييٲس٭ييييهنسنقصييييبس

٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًيبسٕيٴسن١ة ي سسسس

ن١ ييييب١ٴس٥يييي٨سايييي ٟستٖييييبٍ رسٯتغييييب ٝبرس

ن١نب١ةيبرس نايي٠سن٦١٪ يي ٱسن١ ٢َٶ٦ييٴخسٯّييبٓسس

ن١ ييٰن سٯن٦١٪بٙغيية؛ست٢ييٜسن٦١٪بٙغييبرسن١ ييٴسسسسس

عتَتسن١نب١ةبرس٢ٍٲسن١ ٰنؽي٠سنمج ٦يبٍٴسسس

ٯٍييز رس٥يي٨سنٝ ضييب سن١َ ٵيي س٥يي٨س٥ٮييب نرسسس

  ٶ٪ٮ٨ سسن١ ٪يٶ٤سٯن١ ٪ضٶ٘سٯن١ َبٯ٧سٕٶ٦بس

 ت ٖ٘س٭ه٫سن١٪ ٶتةس٥يٌسن٦١٪ييٰ سنمج ٦يبٍٴسسسس

ن٦١َبٕيييٴس٢١ييي ٤٢َسن١ َيييبٯ٩ٴخس٭يييهنسن٦١٪ييييٰ سس

ن١هٳسٵٚ ٣س مبً نس١  ٢ٶي٠سٝٶئسٵي ٤٢َسنقٕيبن سسسسس

٨٥سن١ ٖب٠ٍس٥ٌسنٷابٵ٨خس٥يٌسن١ بٝٶيزس٢ٍيٲسسسس

ن١ نيييٰ سن١ٖيييب ٳسٯن١ت٦يييبٍٴسٝٞييي٠س٩ ٶتيييةسسسسس

ن١ ٖب٠ٍسٯتةب ٟسنق٩غنةس ٶ٨سن١ن  خسنق٥بس

ٖبؽيييةس٦٦١ب صيييةسسن١يييهٳسٵَنيييٴس٢١نييي  سن١سس

ن٦١ٮييب نرسن٦١َبٕٶيييةسٯٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةس َييي سس

تٚي ٵ٤سن١يي ٤ٍسن٦١٪بصييبس١ٮيي٤ سٯ٭ييٰس٥ييبسمٝ تيي٬سس

 ,.Hurme, et al)ن١َ ٵي س٥ي٨سن١  نصيبرسسسس

2009; Jarvela & Järvenoja, 

2011; Jarvela, et al., 2013; 

Miller, et al., 2015; Jarvela, et 
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al., 2016)خسٯن١ ييييٴسمٝيييي رسمٵقًييييبسم٧سسس

بجيةس نى٦ًيبس ١يٲست٪ييٶ٤س ٯنَٕي٤سسسسسسن١ن  سٕيٴس س

ٯصيييي٢ٰٝٶبتٮ٤سٯم٩غيييين ٮ٤سٕييييٰٗسن٦١َبٕٶييييةس

مث٪ييب سن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴخسٯٵم٦ٞيي٨سم٧سٵضييبٍ سسسسس

تٚ ٵ٤سن١ ٤ٍسٯن١ضٚبمرسن١ني  س٢ٍيٲسن١ٚٶيب٣سسسس

 ٮيه٫سن٢٦َ١ٶييبرسن١ يٴستيي ٤ٍسٯت٪٦يٴس٥ٮييب نرسسسس

 ن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

 م ٱستؾيي٦ٶ٤سم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴس ٪يييب٣س

سٰس ٯ ٟدٕٴسن١ة يي سن١ ييب١ٴسسس  ن اسن١يي ٤٢َسد٥يي

 ١يييٲس ٍييي٤سٯتَزٵيييزسن٢٦َ١ٶيييبرسٯن١ ٖيييبٍ رسسسس

نمج ٦بٍٶييةس ييٶ٨سن١نب١ةييبرخسٯنمعيي بنٛسٕييٴسس

 ٪ييب سن٦١َبٕييةسن٦١غيي بٝةخس٥يي٨سايي ٟست  ٵيي سس

م٭ نٓسن١ ٤٢َسن٦١غ بٝةخسٯن١ خنيٶلسلإ٩تيب سسس

نصي بنتٶتٶبرسسم٩غنةسٯ٥ٮب٣سن١ ٤٢َخسٯت  ٵ س

م ن سٯت٪ٖٶييهس٥ٮييب٣سن١يي ٤٢َخسٯ٥بنٙةييةسم ىٮيي٤خسسس

٩ بجٮ٤سن١ت٦بٍٴسٕيٴسفيٰ س٥َيبٵٶبسسسسٯتٚٶٶ٤س 

٥ ي  اخسٯٙيي سصييب٭٦تسج٦ٶييٌس٭ييه٫سن٢٦َ١ٶييبرسس

ن١يييي ٤٢َسٯن١ ٖييييبٍ رس ١ييييٲست٪٦ٶييييةس٥ٮييييب نرس

 ن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

 ٩يييب٣س  ن اسن١يي ٤٢َسد٥ييٰٯ ٟدسصييبٍ ستييٰٕٶبس

ق ٯنرس٢١ ٖبٍييي٠سٯن٦١٪بٙغيييةسٯن١ يييٰن س يييٶ٨س

ن١نب١ةييييبرسٯت٪ٍٰٮييييبس٢ٍييييٲسَٕب١ٶييييةستَييييبٯ٧س

٤سن١ َيبٯ٩ٴخسسن١نب١ةبرسمث٪ب س ٩تب س٥ٮب٣سن١ ٢َ

٦ٝبسم٩ٮبسٍيز رس٥ي٨س٥٪بٙغيبرسٯ٥ضيب٭٦برسسسسس

ن١نب١ةيييبرس١ةَقيييٮ٨سن١يييةَـخس٦ٝيييبسم٧س٥يييبسسسسس

ٵ يي هسايي ٟس٭ييه٫سن٦١٪بٙغييبرسٯن١ ٖييبٍ رسسسسس

٨٥ستٖبٍ رس ج ٦بٍٶةسٯ٥َبٕٶيةسصيب٭٤سٕيٴسسسس

ت٪٦ٶيييةس٥ٮيييب نرسن١ييي ٤٢َسن٦١ييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيييبخسس

 ٶيييي سٵٚيييي٣ٰسمٍقييييب سٝيييي٠س٥ت٦ٍٰييييةس٥يييي٨س

ن١نب١ةييييبرسمث٪يييييب سن١ ٖييييبٍ رسنمج ٦بٍٶيييييةسسس

بٕٶييةس ٢٦َٶييبرسن١ َييبٓس٥ٮ٦ييةسن١يي ٤٢َخسسسسسن٦١َ

ٯن١ خنيييٶلسق٩غييينةسن٦١ت٦ٍٰيييةخسٯ٥بنٙةيييةس

 جبن نرس٢٦ٍٮبخسٯتٚٶٶ٤س ٙةس ٩تب ٭بس٦١ٮب٣س

ن١يي ٤٢َخسٯن١ ٖٞٶييبسٕييٴسنصيي بنتٶتٶبرسن١يي ٤٢َسسسسس

ن١ ٴست ةَٮبسن٦١ت٦ٍٰةخسٯتَ س٭ه٫سن٢٦َ١ٶيبرسس

 ٦ ب ييةسن٦١ٮييب نرسنقصبصييٶةس٢١يي ٤٢َسن٦١يي٪ي٤سسس

 نج ٦بٍٶًب 

 تىصُبت انبحث:
ٯنص خ ن٣سنمص بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ةسٕيٴسستٰىٶٔس (1

ن١ة ييي سن١ يييب١ٴسٯن١ٚبى٦يييةس٢ٍيييٲستٞب٥ييي٠سم٦٩يييبكسس

س–تٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسي٭ٶ٢ٞٶيييةسسسس

 عييٞب١ٶةلسٕييٴسم٩غيينةسن١يي ٤٢َسن١ َييبٯ٩ٴس ةٶ ييبرسس

ن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴسٯ٩ي٤س  ن ت٬خسٕيٴسن٦١ٚيب نرسسس

ن١  نصٶةسن١تب٥َٶة؛س ٶ سمثة تسن١٪ بىاسن١ تثٶبس

ن١تٰن٩يييييبسن٦١َبٕٶيييييةسسنلإٵتيييييب ٴس١ٮيييييبس٢ٍيييييٲسسس

ٯن٦١ٮب ٵييييةس١ٖٞبٵييييبرسن١يييي ٤٢َس ؾييييٖةسٍب٥ييييةخسسس

  ٯٖٝبٵبرستؾ٦ٶ٤سن٦١ٚب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶة

ٍٚ س ٯ نرست  ٵةٶةس٦٢َ٦٢١يٶ٨سٯمٍقيب س٭ٶ يةسسسس (2

ن١ ييي  ٵشس١ ييي  ٵةٮ٤س٢ٍيييٲستؾييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييب نرسس

نلإ١ٞ بٯ٩ٶييةس٢ٍييٲس٩ييي٤س  ن اسن١يي ٤٢َس٥يي٨سايي ٟسسس

نمصيييي ٖب اس٥يييي٨سنصيييي خ ن٣سٯتنةٶيييي٘ستنييييٰٵبسسسس

ن١ٚبى٤س٢ٍٲسنمص بنتٶتٶةسٴسنلإ١ٞ بٯ٩ن٦١  ٰٱس

 ن٦١ٚ ب ة س

 ٤ٍسم٦٩بكسن١ ٖب٠ٍسن١ َبٯ٩ٴس٨٥ساي ٟستؾي٦ٶ٤سسس (3

نصييي بنتٶتٶبرس١ضيييٚبمرسن١ييي ٤٢َخس٥يييٌسناييي  ٓسس

مٍيي ن سنمٕييبن س ب٦١ت٦ٍٰييةس١ة يي س٩ ييبىاس ١ييٜخسس
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ٯتتثٶبس ١ٜس٢ٍٲسن١تٰن٩بسن٦١َبٕٶةسٯن٦١ٮب ٵيةسس

 ١ٖٞبٵبرسن١ ٤٢َس١ ٱسم  سن١تب٥َة 

ٯن١ٮٶ ييييةستغييييتٶٌسمٍقييييب س٭ٶ ييييةسن١ يييي  ٵشسسس (4

ن٦١َبٯ٩ةس٢ٍٲستنةٶ٘س ٶ برسن١ي ٤٢َسن١ يٴستَ ٦ي سسسس

٢ٍييييٲسنصيييي بنتٶتٶبرستٚيييي ٵ٤سن١ضييييٚبمرسٕييييٰٗسس

ن٦١َبٕٶييةسٕييٴسم  ييبثٮ٤سن٦٢َ١ٶييةسٯ٥ييٌسم  ٮيي٤؛سسس

٦١بسمثة ٬سن١ة  سن١ ب١ٴس٨٥سم٧سمي  سن١تب٥َيةسسس

ٙب  ٵ٨س٢ٍٲسن١ ٤٢َسٕٴس٭ه٫سن١ةٶ برس غ٠ٞس ٍي٤سس

ت٦٢َٮ٤سٯ٩ اسٍ٪٬سن١َ ٵ س٨٥سن١٪ يبىاسنمٵتب ٶيةسسس

 ب١كس٢٦ٍٶةسن١ ٤٢َ ١ؾ

تغييييتٶٌسمٍقييييب س٭ٶ ييييةسن١ يييي  ٵشسٯن١ٮٶ ييييةسسسس (5

ن٦١َبٯ٩ةس٢ٍٲستق٦ٶ٨س٥  ٰٱسن١ ٤٢َس٦١ٮب نرس

١ ٪ٶ٦ ٮيييييبس١ييييي ٱسسسن١ييييي ٤٢َسن٦١ييييي٪ي٤سنج ٦بٍٶًيييييبسس

 ن٦١ ٦٢َٶ٨ 

تٍٰٶةس٥ؾ٦٦ٴس ٶ يبرسن١ي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةس ١يٲسسسسس (6

فيييبٯ اس٥بنٍيييباسن٦١َيييبٵٶبسن١ ؾييي٦ٶ٦ٶةسٍ٪ييي سسس

تنيٰٵبس٥  ييٰٱسن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يٴسن١ييهٳسٵٚيي٣ٰسسس

٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶبرس١ ٚييي ٵ٤سصيييٚبمرسن١ييي ٤٢َخسسسس

 ٮيي ٓسا٢يي٘س ٶ ييةست٢َٶ٦ٶييةس٥ ب١ٶييةس٦٢١ ٦٢َييٶ٨سسسسس

تضييبٍ ٭٤س٢ٍييٲسنصيي خ ن٣سن١َ ٵيي س٥يي٨سن٢٦َ١ٶييبرس

ن٢َٚ١ٶيييةسن٢َ١ٶيييبسن١ يييٴست ضييي٨س٥ييي٨س٥ضييي ٰٵبرسسسسس

تٖٞٶيييب٭٤خسٯتٞضيييةٮ٤سن١َ ٵيييي س٥ييي٨سن٦١ٮييييب نرسسسس

 ن٢َٚ١ٶةسن٢َ١ٶب 

ن١ تٝٶ س٢ٍٲس ٝضب سمب١ةيبرستٞ٪١ٰٰجٶيبسن١ ٢َيٶ٤سسسس (7

رس١ٖٞبٵيييييبرستؾييييي٦ٶ٤سن٦١ٚيييييب نرسسٯن٥ٰ٢َ٦١يييييب

نلإ١ٞ بٯ٩ٶييةس٢ٍييٲس٩ييي٤س  ن اسن١يي ٤٢َسن٦١خ ٢ٖييةخسس

٦٥ييييبسٵ٪٦ييييٴس١يييي ٵٮ٨سٖٝبٵييييبتٮ٨سن١ خؾؾييييٶةخسسس

 ٯن٦١ٮ٪ٶةسن٦١ض ٚة٢ٶة س

نصييييي خ ن٣س٦٩يييييٰ مس٥ ٦ييييي سٍنٶييييي٬سا٦يييييٶشسسس (8

لس١ نييٰٵبس٥  ييٰٱسن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسس7002ي

ن١ٚيييبى٤س٢ٍيييٲسنصييي بنتٶتٶبرس١ ٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسسس

 ٤٢سن١ َبٯ٩ٴ ٰٕٗسن٦١َبٕٶةسٕٴسم٩غنةسن١ َ

نمصيي َب٩ةس ٚبى٦ييةسن٦١َييبٵٶبسن١ ييٴستيي٤سن١ ٰؽيي٠سسسسس (9

 ١ٶٮييييبسٍ٪يييي ستنييييٰٵبسن٦١  ييييٰٱسنلإ١ٞ بٯ٩ييييٴسسسسس

ن١ ٢َٶ٦ييٴسن١ٚييبى٤س٢ٍييٲسنمصيي بنتٶتٶةسن٦١ٚ ب ييةس

ٕٴسن١ة  سن١ يب١ٴسٯن١ٚبى٦يةس٢ٍيٲسن١ ٞب٥ي٠س يٶ٨سسسسسس

م٦٩بكستٚ ٵ٤سن١ضيٚبمرسٕيٰٗسن٦١َبٕٶيةسي٭ٶ٢ٞٶيةسسسسس

س عٞب١ٶةلسٕٴسم٩غنةسن١ ٤٢َسن١ َيبٯ٩ٴس ةٶ يبرسسس–

 ن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴ 

فبٯ اسنمص ٖب اس٨٥س٩ بىاسن١ة ي سن١ يب١ٴسسس (11

٢ٍٲسن٦١ض ٰٱسن١ نةٶٚٴخسابؽةس  نس٥بس ٦ٍتس

 ن١ة ٰهسن٦١ض ٚة٢ٶةس٭ه٫سن١٪ بىا سس

 يقترحبت انبحث:
م٦٩بكستٚ ٵ٤سن١ضٚبمرسٰٕٗس  نصةسن١َ ٙةس ٶ٨س ل0

ٯنقصييب١ٶبسن٦١َبٕٶييةخسٯمثب٭ييبس٢ٍييٲسسسن٦١َبٕٶيية

ن٦١ييي٪ي٤سسن١  ؾيييٶ٠سٯنٝ ضيييب س٥ٮيييب نرسن١ييي ٤٢َس

  نتٶًبسٯنج ٦بٍٶًب 

س ت٤س٥ت٦ٍٰةسن١ ٤٢َسن١ َبٯ٩ٴ  نصةسنا  ٓس ل7

١ٮيييبخسسٍ٪ييي ستٚييي ٵ٤سن١ضيييٚبمرسٕيييٰٗسن٦١َبٕٶيييةسسس

ٯمثب٭يييييبس٢ٍيييييٲست٪٦ٶيييييةسن٦١ٮيييييب نرسنق نىٶيييييةخس

  ن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًبٯ٥ٮب نرس

م٦٩بكستٚ ٵ٤سن١ضٚبمرسٰٕٗس  نصةسمثبسنا  ٓس ل3

رسخس٢ٍٲست٪٦ٶةسن١ ٖٞٶبسن١٪بٙي سٯ٥ٮيب نسسن٦١َبٕٶة

 ن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤س نتٶًبسٯنج ٦بٍٶًب 

ستٚيي ٵ٤سم٦٩ييبكسن١ضييٚبمرسٕييٰٗسن٦١َبٕٶييةنٙ ييبن س ل4

 ةٶ برسن١ ٤٢َسن١غخؾٶةخسٯمثبس ١ٜس٢ٍٲست٪٦ٶيةسس
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٥ٮب نرسن ن اسن٦١َبٕةسن١غخؾٶةخسٯن٦١ٮب نرس

 نم نىٶة 

ن١ ْهٵييةسن١بنجَييةسسم٦٩ييبكس  نصييةسن١َ ٙييةس ييٶ٨سسس ل5

ن٦١ٚ ٥ةسٕٴس ٶ يبرسن١ي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يٴخسٯمثب٭يبسسسسس

ن١ييي ٤٢َسن٦١ييي٪ي٤س نتٶًيييبسس ضيييٶ٨س٥ٮيييب نرس٢ٍيييٲست

 سسٯنج ٦بٍٶًب 

نلإ٭ ٦ييييب٣س  ؾيييي٦ٶ٤س٥ٚييييبٵٶشس٥ َيييي  اس١ ٚٶييييٶ٤سس ل6

 ٥ٮب نرسن١ ٤٢َسن٦١٪ي٤سنج ٦بٍٶًب 

 جييييبن س  نصييييبرسماييييبٱسعييييةٶٮةس ب١  نصييييةسس ل2

ن١ ب١ٶةست ق٨٦ستؾ٦ٶ٤سنص بنتٶتٶبرس١ضيٚبمرسس

ن١ييي ٤٢َسن٦١َبٕٶيييةسٯتَ ٦ييي س٢ٍيييٲسن١ ٞب٥ييي٠س يييٶ٨سسس

 م٦٩بمٮبسن٦١خ ٢ٖة س

برس٥ضيييي ٦باسلإٝضييييب سميييي  سس جييييبن س  نصيييي ل2

ن١تب٥َيييييييةس١ٖٞبٵييييييييبرستؾييييييي٦ٶ٤سن٦١ٚييييييييب نرسسس

نلإ١ٞ بٯ٩ٶييةسٯٕيي٘س٩ييي٤س  ن اسن١يي ٤٢َسن٦١ َيي  اخسس

ٕييييبٗسن١ت ٵيييي اس٢١يييي ٤٢َسس  ييييٲست ٦غييييٴس٥ييييٌسنٷس

ٯن١٪بتتةس٨ٍسن١ زنٯمسن١ يب هس يٶ٨ستٞ٪١ٰٰجٶيبسسسس

 ن١ ٢َٶ٤سٯتٞ٪١ٰٰجٶبسن٥ٰ٢َ٦١بر 

 جبن س  نصبرس٢١ٞغٔس٨ٍسمثيبس اي  ٓس٩يًٰسسسس ل7

ٗسن٦١َبٕٶيةخسٯمثيب٫س٢ٍيٲسسسس٥  ٰٱسن١ضٚبمرسٰٕ

ت٪٦ٶييييةسٖٝبٵييييبرسن١يييي ٤٢َسن٦١خ ٢ٖييييةخسٯمصييييب١ٶبسس

 ن١ ٖٞٶبسن٦١خ ٢ٖةخسٯن١بفبس٨ٍس٥  ٰٱسن١ ٤٢َ سس

 جيييبن سن٦١زٵييي س٥ييي٨سن١ة يييٰهسن١ يييٴستٮييي ٤سسسسسس ل00

 ب١ٞغيئسٍيي٨سآ ن سٯنتتب٭ييبرسن١نيي  سٯ٥يي ٱسسس

تٚيي ٵ٤سم٦٩ييبكسس فييبىٮ٤سٍيي٨سن١يي ٤٢َسٍ٪يي ستٚيي ٵ٤سسس

  ٥خ ٢ٖةس٢١ضٚبمرسٰٕٗسن٦١َبٕٶة
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Abstract 

In recent years, researchers have reviewed the concept of “Learning 

Scaffolds” through their provision of a deep insight in to how best we can develop 

scaffolding presentation strategies which will be useful pours in meeting our 

educational requirements and improving our scientific understandings. In Fact 

there are numerous strategies for presenting Learning Scaffolds which differ with 

the differences in the patterns and types of such scaffolds. Meta Cognitive 

Scaffolds are considered as one of the most important forms of providing learners 

with support as they help them to organize and monitor their learning, to choose 

and evaluate their learning strategies and to identify the extent to which they are 

making progress in performing their learning tasks successfully. Moreover the 

patterns of presenting meta cognitive scaffolds vary and each of those various 

patterns has different effects on learning products and outputs, however this 

variety shouldn’t lead us to give any of those scaffolds patterns preference/ priority 

over the others. As a result several studies recommended educators to adopt the 

principle of integration and combination among various meta cognitive scaffolding 

patterns and to examine the effect of such integration and combination on 

developing students’ knowledge and skills in the future and improving their 

interaction skills inside a group of students.  

Therefore the present research’s main concern is to propose Development of 

electronic content based on strategy to the integration of both patterns of 

presenting meta cognitive scaffolds (structuring and problematizing) patterns in 

order to make full use of their influences and benefits in supporting the 

cooperative learning activities for the 4th grade female students at department of 

Information and Education Technology, College of Women, Ain Shams University. 

Moreover the present research explores the effect of this proposed strategy on the 

acquisition of some electronic Courses design competencies on the Model Learning 
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Management Systems by female students and an improving their skills of socially 

organized learning. 

This proposed strategy has been designed and developed by using Mohamed 

Kamis’s (2007) Model for Educational Design and in light of a set of pre-

determined design criteria and standards. In addition an Academic Achievement 

test has been prepared to measure the cognitive aspect of the electronic Courses 

design competencies and an evaluation card has been prepared to assess the 

procedural aspect of the electronic Courses design competencies. Furthermore an 

evaluation card has been prepared to assess the socially organized learning skills. 

The results reached by this study revealed that the proposed strategy had a 

positive effect on the acquisition of some cognitive and procedural aspects relevant 

the electronic Courses design competencies, by the female students as well as on 

their acquisition of some of the socially organized learning skills. 

س

س
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 يزاجع انبحث:
 أولًا المزاجع انعزبُة:

ن١ٖٶ ٵٰلسٕٴسن٦١ٰنٌٙسنلإ١ٞ بٯ٩ٶةس٢ٍٲست٪٦ٶيةسسس-٦لستٚ ٵ٤سصٚبمرسن١ ٤٢َسين١ؾٰ مثبسنا  ٓس٩ل س7006مص٦ب س٥ضَ سٵض٨سي

 س  يي س٥غيي ٘س٥يي٨س صييب١ةس٥بجضيي ٶب س٢ٝٶييةسن١ ب ٶييةسس٥ٮييب نرستؾيي٦ٶ٤سن١ؾييٰ سن١ب٦ٙٶييةس١يي ٱسميي  ستٞ٪١ٰٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤س

سن١٪ٍٰٶةخسجب٥َةس ٪ٮب 

س س ٥ٶبك س٥ٞ ةةس٩ب٩ضٴ ٩ٴتٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤سنلإ١ٞ بٯل س7002م٥ب٩ٴس٥ ٦ سٍٰؿخسن١غ برسصَ سٍ ٦ب٧سي

 ٥ي٨س ٥خ ٢ٖيةس ٥ضي ٰٵبرس ٢ٍيٲس ٙبى٦يةس ن١ٰٵيبس ١ ٚؾيٴس نصي بنتٶتٶةس ل ستؾي٦ٶ٤س7003 ض٪ب سٍة سن١َبمٴس صي٦بٍٶ٠سن١نةيب سيسس

٥ت٢يةس٢ٝٶيةسسس بصيبسآ١يٲ سسس ٢َ٥ي٤س عيَةةس ن١بن َيةس ن١ٖبٙيةس مي  س ١ي ٱس ن١ ٚ ٵ٦ٶيةس ن١َيبٯؿس ٖٝيب اس ٢ٍيٲس ن١ضيٚبمرسٯمثب٭يبسس

س 764-026لخسػ س50خسجب٥َةسم٪نبخسن١َ  سين١ ب ٶة

٢ٍيٲسسسMoodleل سمثيبسنصي خ ن٣س٩ييب٣سسسس7005جٰن٭بس ٪تس٥ ٦ س ٨سٍةي سن١َزٵيزسن١ٶٰصئخس٥ ٦ي س ي٨سصي٢ٶ٦ب٧سن٦١غيٶٚكسيسسسسسسس

خسن٦١ت٢ي سس٥ت٢ةسجب٥َةسن٢٦١ٜسصَٰ ت ؾٶ٠سمب١ةبرسن١ؾٔسن١ ب١ س٥ ٰصلسٕٴس٥ٚب سن٢١ْةسنلإ٩ت٢ٶزٵةس ٦ ٵ٪ةسن١بٵبؿ س

س 64-50خسػ س7002ن١ضب سخسن١َ  سن١ ب ٳسٍغبخسٝب٧ٰ٩سثب٩ٴس

ن١ٖٞيبخسس  ن  ٦ٍيب٧خس خ"ن١ نةٶٚيبرس- نق ٯنر - ن٦١ةيب  س -ن٢ٖ١ضيٖةس" نلإ١ٞ بٯ٩يٴس ن١ ٢َيٶ٤سل س7002 ٦ ٳسم ٦ي سٍةي سن١َزٵيبسيسسس

س 0ك

 ن١بٵبفيٶةس  ي٠سن٦١ضيت١ةسس ٥ٮيب نرس ت٪٦ٶيةس ٕٴ ن١ ٢َٶ٦ٶة نص بنتٶتٶةسن١ضٚبمر تٰىٶٔ مثبل س7006 ٩بس٩ؾبس٥ ٦ س٢ٍٰن٧سي

س٥بجض ٶبسّٶبس٥٪غٰ اخس٢ٝٶةسن١ ب ٶةخسن١تب٥َةسنلإص ٥ٶةخسّزا سس س صب١ة ْزا نقصبصٴ ن١ضب ٌ ن١ؾٔ مب١ةبر ١ ٱ

مثيبسن١ ٖبٍي٠س يٶ٨س٦٩نيٶ٨س٥ي٨سصيٚبمرسن١ي ٤٢َسٯمصي٢ٰ سن١ي ٤٢َسٍ٪ي ستؾي٦ٶ٤س يبن٥اسسسسسسسسسسسسسل س7002 ٵ٪بس ضي٨س ب٥ي سن١ضي ٥ٴسيسسس

١ةسخس صييبن٦ٞ١ةٶيٰتبس٥ َيي  اسن١ٰصييبىلس٢ٍييٲسن١  ؾيٶ٠سٯ ٥يي٨سن١يي ٤٢َسٯ٥ٮييب نرسن١يي ٤٢َسن١يهنتٴس١يي ٱسن١نب١ةييبرسن٦٢َ٦١ييبرسسس

س ٝ ٰ ن٫خس٢ٝٶةسن١ة٪برخسجب٥َةسٍٶ٨سع٦ش 

ل س٦٩نبسن١ ٤ٍسن١ ٢َٶ٦ٴس بصي خ ن٣سن١ٰنٙيٌسن٦١َيز سٕيٴس ٶ يةست٢َي٤س٥ي ٥اسٯمثب٭٦يبس٢ٍيٲسسسسسسسسسس7006 ٵ٪بس ض٨س ب٥ سن١ض ٥ٴسي

ت٪٦ٶةسن١  ؾٶ٠سٯ َـس٥ٮب نرسن١ةب٥تةسٯنلإ٩خبنكسٕٴسن١ ٤٢َس١ ٱسم  س٢ٝٶةسن١ ب ٶةسن١٪ٍٰٶيةس٥بتَٖيٴسٯ٥٪خٖقيٴسسسس

لخسن١َيي  سنقٯٟخسٵ٪ييبٵبس76خسص٢ضيي٢ةس  نصييبرسٯ  ييٰهس٥ ٦ٞييةخسن٦١ت٢يي سيس٥ت٢ييةستٞ٪١ٰٰجٶييبسن١ ٢َييٶ٤سب  سن١ نَٕٶييةس١ا٩تيي

س 7006

مثبسنص خ ن٣سن١ضٚبمرسن١ ٢َٶ٦ٶةسٕٴس ٝضب س٥ٖب٭ٶ٤سٯ٥ٮب نرس ٠سن٦١ضت١ةسن١بٵبفٶةسل س7006صَٶ سم ٦ س٥ ٦ سن٦١نٰٗسي

صيب١ةس٥بجضي ٶبسّٶيبس٥٪غيٰ اخس٢ٝٶيةسن١ ب ٶيةخسسسسسسس س ٯنلإتتب٫س٩ ٰسن١بٵبفٶبرس١ ٱسم  سن١ؾٔسن١َبعبسنقصبصٴس ْيزاس

 جب٥َةسنق ٭ب 



 لمصرية لتكنولوجيا التعليمالجمعية ا

س7002ٵ١ٰٶٰسسسس–س3ن٦١ت٢ سن١ ب٨٥سٯسن١َغبٯ٧س    سن١َ  سن١ ب١ سم 70

ل سمثييبسنايي  ٓس٥ضي ٰٵبرسن١يي ٤ٍسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسٕيٴسنصيي بنتٶتٶةس٥ٮييب٣سن١ٰٵيبس ةب٩ييب٥است٢َيي٤سسسس7004عيٶ٦ب سٵٰصيئسؽيٰٕٴسيسس

 ١ٞ بٯ٩ييٴسٙييبى٤س٢ٍييٲسن١ٰٵييبس٢ٍييٲست٪٦ٶييةس٥ٮييب نرسن١ة يي سٍيي٨سن٥ٰ٢َ٦١ييبرسٯ تخييب سٙييبن نرسن١ ؾيي٦ٶ٤سن١ ٢َٶ٦ييٴس١يي ٱسسسسسس

لخسن١َي  سن١ ب١ي خسسس74ص٢ض٢ةس  نصبرسٯ  ٰهس٥ ٦ٞةخسن٦١ت٢ سيس٥ت٢ةستٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤خ١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤ س اؾبىٴستٞ٪

س 7004ن١تز سن١ ب٩ٴخسٵ١ٰٶٰس

ل سمثييبسن١َ ٙييةس ييٶ٨سم٦٩ييبكسن٦١ضييبٍ اسٯن١يي ٤ٍسٕييٴس ييبن٥اسن٦١ بٝييباسنلإ١ٞ بٯ٩ٶييةسسسسس7007ٍةيي سن١ييب ٨٦سم ٦يي سصييب٤١سصييب٤١سيسس

٥ت٢يةسسٲست٪٦ٶيةسنق ن سن٦١ٮيب ٳس٢١ني  سن٦٢َ٦١يٶ٨سعيَةةس٢َ٥ي٤سن١ بصيبسنٷ١يٴ سسسسسسسسسن١ ٢َٶ٦ٶةسٯتٰٙٶتستٚ ٵ٦ٮبس٦٢١ ٤٢َس٢ٍيس

س 7007لخسن١َ  سن١ ب٩ٴخس  بٵ٠س77خسص٢ض٢ةس  نصبرسٯ  ٰهس٥ ٦ٞةخسن٦١ت٢ سيتٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤

 ة ٶ يس ٕيٴس ن٦١ يزن٨٥س ّٶيبس ٯ ن٦١ يزن٨٥س نلإ١ٞ بٯ٩يٴس ن١ي ٤ٍس م٦٩يبكس  يٶ٨س ن١ ٖبٍي٠س ل سمثيبس7000ٍة سن١َزٵزسم٢ةةسٍة سن١ ٦ٶي سيس

 مي  س ١ي ٱس ن١ي ٤٢َس ن٩ بمس٥ؾب   ٯ تؾ٦ٶ٤ ٥ٮب نر ت٪٦ٶة ٯ ن١  ؾٶ٠ ٢ٍٲ ن١ ٤٢َ مصب١ٶب ٯ ن١ٰٵب ٢ٍٲ ن١ ٤٢َسن١ٚبى٤

س 72-57خسن١ؾٖ برس062خسن١َ  سن١   ٵش ٯمبٗ ن٦١٪ب٭ا ٕٲ ٥ت٢ةس  نصبرن١ ب ٶة س ٢ٝٶة

ٍةيبسس نلإ١ٞ بٯ٩ٶيةس ن٦١ٚيب نرس ٤تؾي٦ٶس ٥ٮيب نرس ١ ٪٦ٶيةس ٥ٚ يب س  ب٩يب٥اسل س7003ٍةي سن سٍنٶي٬سٍةي سن١ٞيبٵ٤سم يٰسعيبٯٵظسيسسسسسس

 س صب١ةس٥بجض ٶبسّٶيبس٥٪غيٰ اخس٢ٝٶيةسن١ ب ٶيةخسن١تب٥َيةسسسسسس ْزا نقٙؾٲ  تب٥َة ن١ ٢َٶ٤ تٞ٪١ٰٰجٶب مب١ةبر ١ ٱ ن١ٰٵب

سنلإص ٥ٶةخسّزا 

لٯ ٯ ٭يبسٕيٴستَٖٶي٠سنمتؾيبٟسٕيٴسسسسسسسLMSل سم٩ي٦يةس  ن اسن١ي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩يٴسيسسس٥7002 ٦ س ٨سؽي٪تس ي٨سؽيب١كسن١ ب يٴسيسسسس

٭ييـ س0472ع5ع04-07 ٰٵييةسٯن١ ٢َٶ٦ٶيية س٥ٚ ٥ييةسس٢١ٚيب سن١ ييب٩ٴسٍغييبس١اعييبنٓسن١ ب يٰٳس ٦٪نٚييةستةييٰٛسسسن٢٦َ١ٶيةسن١ بس

سن١بٵبؿخسن١ضَٰ ٵة 

مثبسن١ ٖب٠ٍس ٶ٨سمبٵٚةستٚ ٵ٤س ٍب٥برسن١ ٤٢َسي٥ةبعباسٯّٶيبس٥ةبعيبالسٯمبٵٚيةست٪ٖٶيهسسسسسل س٥7003 ٦ س ض٨س جبسا ٓسي

نرستنيٰٵبس٥ٰٙيٌست٢َٶ٦يٴس ١ٞ بٯ٩يٴسٯجٰ تي٬س١ي ٱسمي  سسسسسسسس٥ٮب٣سن١ٰٵبسيٕب ٵةسٯتَبٯ٩ٶةلس٢ٍٲسن١  ؾٶ٠سٯت٪٦ٶةس٥ٮيب س

سخس صب١ةس ٝ ٰ ن٫خس٢ٝٶةسن١ ب ٶةخسجب٥َةسنمصٞ٪  ٵة ٢ٝٶةسن١ ب ٶةسن١٪ٍٰٶةس تب٥َةسنمصٞ٪  ٵة

خسن١ٚيب٭باخس ن سن١ضي ب س٢١٪غيبسسسسنقؽٰٟسن١٪يبٵةسٯن١ ب ٵخٶةس١ ٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤سنلإ١ٞ بٯ٩يٴسل س٥7000 ٦ سٍنٶ٬سا٦ٶشسي

 ٯن١ ٰ ٵٌ سس

خسن١ٚيب٭باخس ن سن١ضي ب س٢١٪غيبسسسسن١تيز سنقٯٟسنقٕيبن سٯن١ٰصيبىلسسسس-٥ؾب  سن١ ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ٴل س7005نٶ٬سا٦ٶشسي٥ ٦ سٍ

 ٯن١ ٰ ٵٌ سس

ن٦١َبٵٶبسن١ة٪بىٶةس١تٰ اس ب٥تٶبرسن١ٰنٌٙسنلإٕ بنفٴسن١ ٢َٶ٦ٴسٯن١ةٶ يبرسث ثيةسنق َيب خسسسسل س٥7000 ٦ س٥ ٦ٰ س ٵ٨سن١ ٵ٨سي

سخسجب٥َةسن٢٦١ٜسصَٰ  ٥ٰبرسٯنمتؾبمرسٕٴسن١ ٢َٶ٤سٯن١   ٵبن١٪ ٯاسنقٯ١ٲسٕٴستنةٶٚبرستٚ٪ٶةسن٢َ٦١
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 ٕب٢ٍٶ ٮب ٯ٥ ٱ نلإ١ٞ بٯ٩ٶة ن٦١ٚب نر ٯتنٰٵب ١ ؾ٦ٶ٤ ٦ٝ ا٠ ن١ ٤٢َ ل سصٚبمر٥7000 ٦ س٦ٝبٟسٍة سن١ب ٨٦سٍٖٶٖٴسي

س٥ت٢يةسن١ةٶ يةسنلإ١ٞ بٯ٩ٶية سسس ٕيٴس ن١ي ٤٢َس ٍي٨س ٯن١بفيبس ن٦١غيبٯٍبرس ٢ٍيٲس ن١ٚيبى٤س ن١ي ٤٢َس ٕيٴس ن١ني  س م ن  ٝي٠س٥ي٨سس ٢ٍيٲس

س 002-63خسن١ؾٖ برس7000  نصبرسٯ  ٰهخسٍ  س ٵض٦ةبسس–ستٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ب ٶة

 جيٰ اس ٥َيبٵٶبس ل ستنيٰٵبس٥7006 ٦ي س٦ٝيبٟسٍةي سن١يب ٨٦سٍٖٶٖيٴخسصيَ س ي٨سصيَٶ سن٦َ١يبٳخسصيٚبت٬سٍةي سن١ٚيب  س ٵي ن٧سيسسسسسسسسسسسسس

لخس٦١43ت٢ي سيسخسن٥ت٢يةسن١  نصيبرسٯن٢َ١ي٣ٰسن١ ب ٰٵيةسسسسن١ي ٥ب٣ سس  تب٥َيةس نلإ١ٞ بٯ٩يٴس ن١ي ٤٢َس ٦١ٚيب نرس ن١ ٢َٶ٦يٴس ن١ ؾي٦ٶ٤س

سل 0ن١َ  سي

 ن١ضٚب١ةسن١ ٢َٶ٦ٶة  ص بنتٶتٶة فٰ  ٕٴ ن٦١ ٦بٵز ن١ ٢َٶ٤ ٢ٍٲ ٙبى٤  ثبنىٴ  ب٩ب٥ا ل سَٕب١ٶة٥7006بن س٢ٍٲسٍٶضٲسصَ سي

 مي  س ٥ي٨س ن٦١ٰ٭يٰ ٶ٨س ١ي ٱس ن٦١٪ي اس ٍيب نرسن١َٚي٠سس ٯ  نتٶب ن٦١٪ي٤ ن١ ٤٢َ ٥ٮبن نر  َـ ت٪٦ٶة ٕٴ ن٦١َبٕٶة ٯ ن  ٥ب

  032-20لخسػ س00لخسن١َ  سي3خسن٦١ت٢ سيت٢ةسن١ ب ٶةسن١خبؽةسٯن١ ت٭ٶ٥٠نلإٍ ن ٳ س ن١ ب٩ٴ ن١ؾٔ

ل سمثييبسن١ ٖبٍيي٠س ييٶ٨سم٦٩ييبكسن١يي ٤ٍسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسين٦١ ييزن٨٥عسّٶييبسن٦١ ييزن٨٥لسٯنقصيي٢ٰ سسسسس٩7004ةٶيي٠سن١ضييٶ س٥ ٦يي س ضيي٨سيس

صيبرسسن٦١َبٕٴسيت ٠٦عسٍ ٣ست ٠٦سن٦ْ١يٰؿلسٕيٴست٪٦ٶيةس٥ٮيب نرسن١ َب٥ي٠س٥يٌسن١ٖؾيٰٟسنلإٕ بنفيٶةس١ي ٱسمي  سن١  نسسسسسسسسسس

س 7004لخسن١َ  سن١ ب١ خسٵ١ٰٶٰس74خسص٢ض٢ةس  نصبرسٯ  ٰهس٥ ٦ٞةخسن٦١ت٢ سي٥ت٢ةستٞ٪١ٰٰجٶبسن١ ٢َٶ٤ن٢َ١ٶب س

ل ستٚيٰٵ٤سن٦١ٚيب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيةس تب٥َيةسن١ضيٰ ن٧سن٦١ٖ ٰ يةسسسسسسس7004٭ب١ةس  بن٭ٶ٤س ض٨سم ٦ خسٕٶؾ٠س٥ ٦ سٍة سن١ٰ٭ب سي

 سن٦١ت٢يي سضيينٶ٪ٶةس٢١ ٢َييٶ٤سن٦١ٖ ييٰ سٯن١يي ٤٢َسنلإ١ٞ بٯ٩ييٴسن٦١ت٢ييةسن٢ٖ١ٕييٴسفييٰ س٥َييبٵٶبسجييٰ اسن٦١ٚييب نرسنلإ١ٞ بٯ٩ٶيية سس

سن١بن ٌخسن١َ  سن١ ب٨٥ 

٥ت٢يةسسل سمثبس ا  ٓسصٚبمرسن١ ٤٢َسٕٴس ٶ برسن١ ٤٢َسن١تيٰنٟس٢ٍيٲس ٚيب سمثيبسن١ي ٤٢َ سسسسسس7007٭ٰٵ نسصَٶ سٍة سن١ ٦ٶ سن١ضٶ سي

س 27-55لخسػ س027خسن١َ  سي  نصبرسٕٴسن٦١٪ب٭اسٯمبٗسن١   ٵش
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