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 مستخلص البحج:
تظتت٠ٰٞلئٰ تتللتوٜتتٞلٯستتد٨ ٍلبٛث تتحلبٛ تت ٬ٛل

ئوت للإٛ٘در٬٣٩لتش ر٬ٗلٓ ئ٠تللهٜت٬لبٛدت ٩ٯ٢لبٛظت٪ت٬للللل

بٰٛٔتتت ٝلئد  ٯتتت لبٳمتتتيل٩ب٠ٛوتتت ٯٰرلبٛٸ ٟتتتللٜٛثٰ تتتللللللل

ُت٬لل٩بٛدورٍله٬ٜلُ هٰٜللبٛثٰ للب٠ٛٔدرحللب٠ٛٔدرحل،ل

ٛت ٫للل٨ٟ ربتلإ٣د جل٩تظ٠ٰٞلبٛثتربٟ لبٵابهٰتلللت٠٤ٰلل

ل٪ٛ٪جٰت لبٛدوٜتٰٞلئٰٜ٘تللبٛدرئٰتللب٤ٛ٪هٰتللللللؿٸبلٓسٞلت٤٘

٩ت٠٤ٰللبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ ،لل٩اٖٛل٢ٟلخٸٙلبجترب لتررئتلللل

بٛث تتحلهٜتت٬لؿتتٸبلبِٛرٓتتللبٛب ٣ٰتتللوتتوثللت٤٘٪ٛ٪جٰتت للل

بٛدوٰٜٞ،لحٰحلتأِٛتله٤ٰللبٛث تحلٟت٢لب٠ٛرد٠تنلبٜٛ٘ت٬للللل

ٜٛـٸبلبِٛرٓللبٛب ٣ٰللوتوثللت٤٘٪ٛ٪جٰت لبٛدوٜتٰٞلئٰٜ٘تلللللل

لٝلوتت٠يللبٛدرئٰتتللب٤ٛ٪هٰتتللئر ٟوتتللهتت٢ٰللللل لختتٸٙلبٛوتت 

(لؿ ٛثتتتت ل01(ل٩هتتتت )٧ٞل 5151/5156بٛرتتتت ٟو٬ل 

٩ؿ ٛثل،ل٩أك٨رتل٣دت ئ لبٛث تحلبٛ ت ٬ٛلبٛد٪طتٚلإٛت٬لللللل

ت  ٯ لبٳميل٩ب٠ٛو ٯٰرلبٛٸ ٟللٛدظت٠ٰٞلئٰ تللبٛتدوٜٞلللل

٩ٓ لأمِرتل٣د ئ لبٛث تحلهت٢للللبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ،

ُتتتتر٩ّلابتل)بٛتتتتللإحظتتتت ئٰلله٤تتتت لٟستتتتد٪٫لل٩جتتتت٪)ل

رب)لٟر٠٪هتتتتلل(لئتتتت٢ٰلٟد٪متتتتـٮل)رجتتتت تلبُتتتت1.11 

بٛث تحلب٠ٛر٠٪هتتللبٛدررٯثٰتتلل٩بٛؼتت ئـللُتتٮلٗتتٚلٟتت٢لل

بٰٛٔتت البٛٔثٜتتٮل٩بٰٛٔتت البٛثوتت ٭لُتتٮلبٛ رجتتللبٰٜٛ٘تتلللل

ٛٸخدثتتت رلبٛد ظتتتٰٜٮ،ل٩ئـ ٓتتتللب٠ٛٸحلتتتل،ل٩بخدثتتت رللل

لٙلللل ئٰ تللللبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ لٛظت ٛ لبٰٛٔت البٛثوت ٭لٟت٢لختٸ

٠ٗتت لئ٤ٰتتتللب٠ٛٔدرحتتل،لللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗلل

دوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتتتت٬لبٛدشتتتتت ر٬ٗللب٤ٛدتتتتت ئ لأ١لئٰ تتتتتللبٛتتتتتلل

ل5,5ب٠ٛٔدرحللت ٔتْلُ هٰٜتللئ٤ستثللٗستبلأٗثترلٟت٢للللللل

لٟٔ مللئ٠و )ٛللئٸٕ.

 المقذمة:
ٯشتتت٨ لبٛوتتت ٛٞلبٰٛتتتت٪ٝلتٌٰتتتربتلت٤٘٪ٛ٪جٰتتتتللللل

مرٯولل٩ت ٪ٷتله ٠ٰٛللٗثٰتر لبٳٟترلبٛتأ٭لأ)٫لإٛت٬للللل

أ١لٯ٪بجتتت٦لب٤ٛلتتت ٝلبٛدو٠ٰٜتتتٮلبٛ تتت ٛٮلت تتت ٯ تلٗثٰتتتر لل

ٛتأٖٛلُتئ١للللتخدضلئ  جد٦لإ٬ٛلُرصلتو٠ٰٰٜتللأ٩متن،لل

ه ٯ ل٢ٟلب٠ٛؤمس تلبٛدو٠ٰٰٜللح٪ٙلبٛوت ٛٞلئت أتلُتٮلللل

ٟ٪بج٨تتلل٧تتأبلبٛد تت ٭لٟتت٢لختتٸٙلب٤ٛلتترلإٛتت٬لإٟ٘ ٣ٰتتللللل

تـ٪ٯرلُرصلبٛدوٰٜٞل٢ٟلخٸٙلبٛدوٰٜٞلهثرلبٷ٣در٣تت لل

حٰتتتحلأ١لبٛتتت٤لٞلبٛدو٠ٰٰٜتتتللبٛ  ٰٛتتتللُتتت٬لح جتتتللإٛتتت٬للللل

بٷهد٠ )له٬ٜل٣لٞل٩تـثٰٔ تلت٤٘٪ٛ٪جٰللتشترنلهٜت٬للل

تصميم بيئة للتعلم الإلكترونً التشبركي   
القبئم علً التذوين الصىتً وأحرهب علً تنمية 
مهبرات تصميم وإنتبج البرامج الإراعية وتنمية 

 التفكير النبقذ لذي طلاة كلية التربية النىعية

 المعبىد إبراهيم رضب إبراهيم عبذد. 
لت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞلٟ را

له٢ٰلو٠يج ٟوللل–ٰٜٗللبٛدرئٰللب٤ٛ٪هٰلل
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بٵجد٠ هٰتتتل،لبٛدو ٣٩ٰتتتتل،لللإػتتتِ  لؿتتت ئنلبٛشخظتتتٰلللل

بٛ ٯ٤ ٰٰٟ٘تتتللٜٛو٠ٰٜتتتللبٛدو٠ٰٰٜتتتل،ل٧٩تتت٬لٟتتت لتستتتدـٰنلللل

تـثٰٔتت تلبٛرٰتتٚلبٛبتت ٬٣لٜٛ٪ٯتتبلبٰٛٔتت ٝلئتت٦،لحٰتتحلتِتتد لل

أئ٪بئتت جلج ٯتت  لٛتتدوٜٞلأٗبتترلتِ هٰٜتتلل٠ٗتت لأ١لخظ ئظتت٨ ل

تس ه ل٬ُلبٛدٌٜبله٬ٜله ٯت لٟت٢لبٰٛٔت٪)لبٛدت٬لت٪بجت٦لللللل

لبٛو٠ٰٜللبٛدو٠ٰٰٜل.

بٛدٰٜٔ ٯتلل٧ت٬للل٩ٛٞلتو لب٠ٛؤمس تلبٛدو٠ٰٰٜلل

٠ٟت للبٛثٰ للبٛدو٠ٰٰٜللبٛ٪حٰت  لٛدٔت ٯٞلخت ٟ تلبٛدوٜتٰٞ،للللل

)ه٬لبٛدرئ٪ٯ٪١لٜٛث حلئ متد٠ربرلهت٢لأُؼتٚلبٛـترّللللل

٩بٛ٪متتت ئٚلٛدتتت٪ُٰرلئٰ تتت تلتو٠ٰٰٜتتتللتِ هٰٜتتتللٛرتتتأبللللل

ب٧د٠تتتتت ٝلب٠ٛدو٠ٜتتتتت٢ٰل٩حتتتتتب٨ٞلهٜتتتتت٬لتثتتتتت )ٙلبٱرب لللللل

٩بٛخثربتلٟت٢لختٸٙلئٰ تللبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬ل،ل٩بٛدت٬للللللل

ٟ تتت٪رله٠ٰٜتتتللبٛتتتدوٜٞ لحٰتتتحللتروتتتٚلب٠ٛدو٠ٜتتت٢ٰل٧تتتٞلل

ٯدو ١٩لب٠ٛدو٢ٰ٠ٜلٜٛ ظ٪ٙله٬ٜلب٠ٛوٜ٪ٟ تل٩تث )٨ٛت لل

٩ؿتترالبٳُ٘تت رلٛ تتٚلب٠ٛشتت٘ٸتل)١٩لبٵٛدتت بٝلئ٠٘تت ١للل

٢لٟ تتتت )لٷمتتتتدٔث ٙله٠ٰٜتتتتللبٛتتتتدوٜٞ.للللٟوتتتت٢ٰلأ٩ل ٟتتتتل

ل(.5116،01بٛ ٠ ب٬٣،ل 

(لأ١لبٛتتتدوٜٞل٩5155ٯتتتر٫لإئتتترب٧ٰٞلبِٛتتت ر لل

بٛدشتتتتت رٗٮلٟتتتتت٢لبٷتر ٧تتتتت تلبٛدرئ٪ٯتتتتتللبٛ  ٯبتتتتتل،للللل

 كر لٜٛتتتتدوٜٞلبِٛتتتتر)٭لٟتتتت٢لختتتتٸٙلب٠ٛوٜتتتتٞلأ٩لللل٩ب٤٠ٛتتتت

بٛدِٜ ٯتت٪١لبٛدو٠ٰٜتتٮلأ٩لبٛ٘دتت بلب٠ٛ رمتتٮل٩اٛتتٖلُتتٮللللل

أ٠٣تتت ؽلبٛتتتدوٜٞلبٛدٰٜٔ ٯتتتل،لأ٩لٟتتت٢لختتتٸٙلبٛثرٟرٰتتت تللللل

بٛدو٠ٰٰٜتتلل٩أٓتتربصلبٛ٪متت ئؾلب٠ٛدوتت ) لب٠ٛ ٟرتتللُتتٮللل

بٛتتت٠٤ؾلبٛ تتت ٯحلٜٛتتتدوٜٞ،ل٩أػتتت ُتلوتتتث٘للبٷ٣در٣تتتتلللللل

ئٰ تللللإٟ٘ ٣ٰللٟش رٗلله )لٗثٰرل٢ٟلأٓترب١لبٛتدوٜٞلُتٮللل

تو٠ٰٰٜتتللإٯر ئٰتتلل٤ٟ٩ل٠تتل،ل٩اٛتتٖلئ وتتدربٕلبٛـتتٸبلللللل

٩ب٠ٛو٠ٜتتت٢ٰلُتتتٮلب٤٠ٛ ٓشتتتلل٩بٛد تتت ٩رل٩ب٤ٛٔتتت ل٩تثتتت )ٙل

بٱرب لحتت٪ٙلٗ ُتتللبٛٔؼتت ٯ ل٩ب٠ٛ٪ػتت٪ه تلبٛ ربمتتٰلللل

لب٠ٛسد٨ ُل.

٠ٗتت لٯود٠تت لبٛرٰتتٚلبٛبتت ٬٣لٜٛ٪ٯتتبلهٜتت٬ل)هتتٞللل

بٷتظ ٙلئ٢ٰلٟسدخ ٬ٟلبٵ٣در٣تل٩تِوٰٚل)٩رلب٠ٛدوٜٞل

٠تت٬،ل٩بٛدشتت رٕلئتت٢ٰلٟخدٜتتَلل٩إثتترب لب٠ٛ دتت٪٫لبٛدوٰٜ

ب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلُتت٬لئ٤تت  لٟرد٠وتت تلإٛ٘در٣٩ٰتتلللتشتت رٰٗلللللل

ٛد٤ِٰتتألب٨٠ٛتت ٝل٩حتتٚلب٠ٛشتت٘ٸتلب٠ٛؤتت  لبٛدتت٬لٯظتتوبلل

ه٬ٜلبِٛر)ل٩ح ٥لبٰٛٔ ٝلئ٨ ل٩ح٨ٜ له٬ٜلبٛ٪ج٦لبٳ٠ٗتٚلل

ئ٠ِتتتتتتر)٥لئٌتتتتتتغلب٤ٛلتتتتتترلهتتتتتت٢لأٟتتتتتت ٢ٗلت٪بجتتتتتت ٧ٞلل

ل(.30،5155 ر٩م٤ث٪رج.بٝ،

ُتت٬لحتت٢ٰلأ١لبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗللللل

ٯوـتتتت٬لبِٛرطتتتتلل٠ٜٛدو٠ٜتتتت٢ٰللٜٛدِ هتتتتٚلبٵجد٠تتتت ه٬لللل

٩ب٠ٛش رٗللبٛر٠ هٰتللٟت٢لأجتٚلئ٤ت  لبٛث٤ٰتللب٠ٛورُٰتلللللللل

بٛر ٯتت  لئشتت٘ٚلٯستت٠ لئتت ٛدوٜٞلب٠ٛستتد٠رلبٛٔتت ئٞلهٜتت٬للللل

بمتتدخ بٝلبٛد٤٘٪ٛ٪جٰتت ل٩٩متت ئٚلبٵتظتت ٷتلبٛ  ٯبتتل للل

ٛتتأبلٗتت ١لٷئتت لٟتت٢لت٪كِٰتت٦لُتت٬لإهتت ب)لٟوٜتتٞلٟؤ٧تتٚلللللللللل

٠ٛوٜ٪ٟتتت تلأٗ )ٯ٠ٰتتت ل٩ٟتتت ريبل٤٨ٰٟتتت لُتتت٬لكتتتٚلثتتت٪ر لب

٩بٷتظ ٷتل٩اٖٛلٛدـت٪ٯرلبٛدت رٯبلب٠ٰٛت ب٬٣لٗخـت٪ للللل

لٚللللل ل٧ ٟتتلل٨٤ٜٛتت٪علئو٠ٰٜتتللإهتت ب)لبٛـ ٛتتبلب٠ٛوٜتتٞلٗ٘تت

ل(.5151حثش٬، 
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J. et al , ،262بٛتتدوٜٞ أ١ هٜتت٬،ل5116،ل 

لٞ ٟت٢ل ٠٣تؾل بٛدشت رٗٮل بٵٛ٘در٣٩تٮل لٚ بٛتدوٜ  ُٰت٦ل ٯو٠ت

طتتٌٰر ،ل ٟر٠٪هتت ت ختتٸٙ ٟتت٢ ٟوتت  بٛـتتٸب

لْ أ٩ ب٠٨٠ٛتلل إ٣رت  ل ُتٮل ٩ٯدشت رٗ٪١ل لٍ ت ٰٔت  أ٧ت ب

ل.بٛدش رٕ ٷمدربتٰرٰ ت ٩ُٔ  ٟشدرٗل تو٠ٰٰٜل

٠ٗ لتوت لئٰ تللبٛتدوٜٞلبٷٛ٘در٣٩تٮل٩بٷ٣در٣تتلللللل

ظتتتثلل٠٤ٛتتت٪لئٰ تتتللبٛتتتدوٜٞلبٛدشتتت ر٬ٗل٩ئ٤  ٧تتت للئٰ تتتللخ

ئش٘ٚلُوت ٙ،لحٰتحلتت٪ُرل٩جت٪)لب٤ٛت٪بحٮلبٷجد٠ هٰتلللللللل

لٙ ئوتتغلبٳ)٩بتلب٠ٛد حتتللللٜٛتتدوٜٞلبٛدشتت رٗٮلٟتت٢لختتٸ

بٛدتتتتٮلتدستتتتٞلئ ٛدشتتتت رٰٗلل٩بٛدتتتتٮلٯ٠٘تتتت٢لبمتتتتدٌٸ٨ٛ للل

٩ت٪ك٨ِٰ له٬ٜلػ٪ لبٛدوٜٞلبٛدش رٗٮ،لحٰتحلأ١ل٧تأبللل

٢ٰلب٤ٛتت٪ملٟتت٢لبٛتتدوٜٞلٓتت ئٞلهٜتت٬لتثتت )ٙلب٠ٛوٜ٪ٟتت تلئتتلللللل

ٟر٠٪هتتللٟتت٢لب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلٯشتتدرٗ٪١لٟوتت لُتتٮلطتتٰ ًلل

ب٤٠ٛ ٓش تلأ٩لإهت ) لت٤لتٰٞلب٠ٛت٪ب)لأ٩لب٠ِٛت ٧ٰٞلٛث٤ت  لللللل

هٸٓ تلج ٯت  لئ٠٨٤ٰت ،ل٩ٟت٢لختٸٙلتشتٰ٘ٚل٩طتٰ ًلللللللل

أُ٘تت رلبٛ برمتت٢ٰلئِ٘تتر٧ٞل٩ ربئ٨تتٞلبٛخ طتتل،ل٩ٗتتأٖٛللللل

لتٜٔٮلبٛرجنل٩بٛدٔ٪ٯٞل٢ٟلخٸٙل ٟٸئ٨تٞلُتٮلبِٛرٯتْ للل

ل(.5150،34هـٰل،ل

بٛظ٪ت٬ل٣٪ه ل٢ٟلأ٣٪بمل٣لتٞللل٩ٯو لبٛد ٩ٯ٢

بٛدتت ٩ٯ٢لبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛٔ ئ٠تتللهٜتت٬لبٛ٪ٯتتبلبٛدتت٬لت٠٘تت٢لل

بٛو ٯتت لٟتت٢لب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلٟتت٢لبٛدتت ٩ٯ٢ل٩بٛدوٰٜتتْلئشتت٘ٚللللل

ُتتتر)٫لأ٩لتشتتت ر٬ٗلهٜتتت٬لٟ دتتت٪٫له٤ طتتترلب٠ٛتتت٪ب)للللل

بٛدو٠ٰٰٜتتللبٵٛ٘در٣٩ٰتتللبِٜٛلٰتتلل٩ًٰتترلبِٜٛلٰتتللهثتترلللللل

بٛ٪ٯتتبلئشتت٘ٚلٟدتت ب٢ٟل٩ًٰتترلٟدتت ب٢ٟ،لهٜتت٬له٘تتيللللل

 طتترلب٠ٛتت٪ب)لبٛدو٠ٰٰٜتتللُتت٬لبٛتتدوٜٞلللللبٛدتت ٩ٯ٢لهٜتت٬له٤ل

بٛدٰٜٔتت ٫،لحٰتتحلٯظتتوبلتثتت )ٙلبٛدتت ٩ٯ٤ تل٩بٛدؤٰٜتت تلل

(.لNovak,et al.,2012ئت٢ٰلب٠ٛدو٠ٜت٢ٰنل٣٪ُ ٗت ن للل

ٯ٢٘٠لبهدث ر٥لئ٠ب ئلل٩بج٨للٛظ٪ت٬ل٠ٗ لأ١لبٛد ٩ٯ٢لب

تستت ه لُتت٬لإئتترب لخظتت ئضلب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلػتت٢٠لئٰ تت تلل

بٛتتتدوٜٞلبٛدشتتت رٰٗل،لئ ٵػتتت ُللإٛتتت٬لأ٣تتت٦لٯدتتتٰ لٓتتترب  لل

 ٩ٯ٤ تل٩أُ٘تت رلبٱختترٯ٢لٟتت٢لب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰل٩ب٠ٛو٠ٜتت٢ٰللتتت

لٞل ل ٟ ٠تتتت لهث بٛ ٠ٰتتتت ،للُتتتت٬ل٣ِتتتتيلٟ٪ػتتتت٪ملبٛتتتتدوٜ

ُت٬لت ست٢ٰللللٛظت٪ت٬ل(.ل٩ٯس ه لبٛد ٩ٯ٢لب5114،03

٨ُٞلب٠ٛدو٢ٰ٠ٜل٩ٯ ٯ ل٢ٟله٠ْلب٠ٛسد٪ٯ تلب٠ٛورُٰل،ل

ٳ٦٣لٯدٰ لبٰٛٔ ٝلئثوغلبٳ٣شـللبٛد٬لتٔ٪)لب٠ٛدو٠ٜت٢ٰلل

ٛ٘در٬٣٩لهثترلل٠ٛ ٯ ل٢ٟلبٛدِ هٚلٟنلٟ د٪٫لبٛدوٜٞلبٵ

 &Gloverطتتِ  تلبٛ٪ٯتتبنلجٜتت٪ُرل٧٩تت ر)ٗرن للل

Hardaker,2007)ل

٩ئوتتتتتتت لبٷ٣دشتتتتتتت رلبٛ٪بمتتتتتتتنل٠ٜٛتتتتتتت ٣٩ تلللل

بٵٛ٘در٣٩ٰتتتتتللمتتتتت٪ب لبٛظتتتتت٪تٰللأ٩لب٠ٛرئٰتتتتتللئتتتتت٢ٰللللل

ب٠ٛسدِٰ ٯ٢ل٢ٟلبٛشث٘للبٛو٤٘ث٪تٰل،لأطتث تلت٪طتَللل

ئأ٨٣تتت لثتتت ٣ٮلثتتت٪ر لُتتتٮلهتتت ٛٞلبٵ٣در٣تتتتلئوتتت لبٛثرٯتتت للللل

رٯت لبٵٛ٘در٣٩تٮلللبٵٛ٘در٣٩ٮ،ل٩أ٨٣ لبٱ١لإ٬ٛلج ٣تبلبٛثل

٩بٛ٪ٯ٘ٮلتو لأح لأئر لخ ٟ تلبٵ٣در٣تل هثت لب٤ٌٛت٬،للل

 (.لل5155،42

ئٜتتتتتيلهتتتتت )لٟستتتتتدخ ٟٮلب٠ٛتتتتت ٣٩ تلللل٠ٗتتتتت 

بٵٛ٘در٣٩ٰتتتللمتتت٪ب لبٛظتتت٪تٰللأ٩لب٠ٛرئٰتتتللُتتتٮلهتتت ٝلللل

(لٰٟٜتت٪١لُتتر)غلئٌٜتت تلٟخدِٜتتللللل026ٝلحتت٪ب٬ٛ 5114

(لٌٛلل٢ٟلئ٨٤ٰ لبٌٜٛللبٛورئٰللن)٩ج٬لئ٬نل35ئٌٜتل 

 Dodge, B. ,2003)). 

 ٛرًٞلٟتتتتت٢لأ١لب٠ٛتتتتت ٣٩ تلبٛظتتتتت٪تٰلللل٩ئتتتتت

بٵٛ٘در٣٩ٰتتللٟتت٢لبٛد٤ٰٔتت تلبٛ  ٯبتتللبٛدتتٮلٗبتترل٩ب٣دشتترل

بمتتتدخ ب٨ٟ لئتتت٢ٰلأُتتترب)لب٠ٛرد٠وتتت تلهٜتتت٬لبختتتدٸٍللللل

ت٪ج٨ ت٨ٞ،ل٩ئت ألبمتدخ ب٨ٟ لُتٮلبٛدوٜتٰٞلٯ٤دشترلئٔت٪ للللللل
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ُٮلبٛ ٩ٙلب٠ٛدٔ ٟل،لإٷلأ١لبمدخ ب٨ٟ لُٮلبٛدوٰٜٞلُتٮلل

٩ٓت للل-بتللهٜت٬لحت لهٜتٞلبٛث حللل-بٛ ٩ٙلبٛورئٰللٗ ١ل٣ )ربج

ُتٮل)ربمتد٦لللل.(Bull G,2004) أوت رلنئت٪ٙلجت٬نللل

ب٠ٛستت ٰللإٛتت٬لػتتر٩ر لبٛد٪متتنلئتتئجرب لبٛ ربمتت تللللللل

بٛددثوٰتتتللٛٸمتتتدِ ) لٟتتت٢لبٵٟ٘ ٣ٰتتت تلب٠ٛدوتتت ) ل٨ٛتتتأ٥للل

٩ٓتت لأجرٯتتتله ٯتت لٟتت٢لبٛ ربمتت تل٩بٛث تت٪ لللبٛد٤ٰٔتتل،

ب٠ٛرتثـلللئ ٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬ل٬ُلبٛثٰ  تلبٛدو٠ٰٰٜلل٬ُل

ٜت٬لبٛد ظتٰٚل٩ت٠٤ٰتلللللٟ  ٩ٛللٜٛدورٍله٬ٜلتأثٰر٧ت لهل

لب٨٠ٛ ربتلبٛد رٯسٰلل٠ٜٛدو٢ٰ٠ٜل٨٤ٟ :

 ٩بٛدتٮلل Bella,2005))ربمتللنلئٰٜت٬نل لل

 بٵٛ٘در٣٩ٰتلل ب٠ٛت ٣٩ تل ُ هٰٜل ٢ٟ بٛد ْٔ إ٬ٛ ٧ ُت

 ئ ٠ٛرحٜتلل بٛـتٸبللٛت ٫ل بٛ٘د ئتلل ٨ٟت ربتل ت٠٤ٰتلل ُتٮل

 ت٘٪٣تتل حٰح بٳٟرٯٰ٘ل، ب٠ٛد    ئ ٛ٪ٷٯ ت بٷئد بئٰل

لَ ٩ت٠ٰٜتأ٥ل ت٠ٰٜتأبجل 20 ٟت٢ل بٛو٤ٰتلل  بٛخت ٟيل ئ ٛظت

 ُ هٰٜل إ٬ٛ ب٤ٛد ئ  أو رت ٩ٛٔ  بٷئد بئٰل،لئ ٠ٛرحٜل

 ٛ ٫ بٛ٘د ئل ٨ٟ ربت ت٠٤ٰل ُٮ بٵٛ٘در٣٩ٰل ب٠ٛ ٣٩ ت

 بٛـتتتتتٸب،ل٩)ربمتتتتتللنٗتتتتت ٟث٬ٜلنلل ٧تتتتتؤٷ 

(Campell.2003,49) لْ إٛت٬ل ٧ ُت ٩بٛدٮل  بٛد ٔت

لٝ ُ هٰٜتلل ٟت٢ل  ٗتأ)ب ل بٵٛ٘در٣٩ٰتلل ب٠ٛت ٣٩ تل بمتدخ ب

 ت٘٪٣ت ٩ٛٔ  بٵ٣رٰٜ ٯل، ٌلبٜٛ توٜٞ ه٠ٰٜللُٮ ٜٛدِٰ٘ر

 بٰٛ ئ ٣ٰتل،ل بٰٜٛ٘ت تل ئئحت ٫ل ؿ ٛثت٦ل هشترٯ٢ل ٢ٟ بٛو٤ٰل

لٞ حٰتحل لٞلأث٤ت  ل بٛ ربمتلل إجترب ل تت  ئ ٌٜٛتلل )ربمتد٨

 ب٤ٛدت ئ ل أك٨ترتل ٩ٛٔت ل ب٠ٛد ت  ،ل ئ ٠٠ٜٛ٘تلل بٵ٣رٰٜ ٯل

 بٛـتٸبل ٛدت رٯبل ٗتأ)ب ل بٵٛ٘در٣٩ٰتلل ب٠ٛت ٣٩ تل ُ هٰٜل

ل. بٛدوٜٞ ه٠ٰٜل ُٮلبٛدِٰ٘ر ه٬ٜ

 .,Tu.,Chen) ١نلنت٪م٬ل٩ول٩)ربمل

&Lee,2007)بٛٔت ر ل ت٠٤ٰتلل إٛت٬ل ٧ت ُتل ٩بٛدتٮلل 

لٞ بٛـٸب ٛ ٫ بٛ٘د ئٰل لٖ بٛ٘د ئتلل ٣ ت٪لل٩بتر ٧ت ت٨  ٩اٛت

لٝ لٝ هٜت٬ل بٛٔ ئ٠تلل ب٠ٛ٪ج٨تلل بٛ٘د ئتلل ئ متدخ ب  بمتدخ ب

 بٵٛ٘در٣٩ٰل ب٠ٛ ٣٩ ت بمدخ ٟت حٰح بٵ٣در٣ت وث٘ل

 ٩أرئوت٢ٰل ثٸثتلل ٟت٢ل بٛو٤ٰتلل ٩ت٘٪٣تتل ٜٛ٘د ئتل،للٗٔ ٛتبل

لَئ ٛ ٩ؿ ٛثتلل ؿ ٛتبل  بٵه ب)ٯتلل ئ ٠ٛرحٜتلل بٛبت ٢ٟل ظت

 ب٠ٛت ٣٩ تللُ هٰٜتلل بٛ ربمتلل أٗت تل ٩ٛٔت ل . ئ ٛظت٢ٰل

 ٣ ت٪ل ٩بٷترت ٥ل بٛ٘د ئٰتلل بٛٔت ر ل ت٠٤ٰل ُٮ بٵٛ٘در٣٩ٰل

 ل بٛـتتتٸب،ل٩)ربمتتتل ٧تتتؤٷ  ٛتتت ٫ بٛ٘د ئتتتل

(Woo,H.,Wang,Q.,2009,36) ٧ت ُتل ٩بٛدتٮل 

لْ إٛت٬ل  ُتٮل بٵٛ٘در٣٩ٰتلل ب٠ٛت ٣٩ تل ُ هٰٜتلل ٟت٢ل بٛد ٔت

 ، بٛب ٣٪ٯل ئ ٠ٛرحٜل بٛـٸب ٛ ٫ ٓ ب٤ٛ لبٛدِٰ٘ر ت٠٤ٰل

 ئ ٛظَ ؿ ٛب ٩أرئو٢ٰ ٩بح  ٢ٟ بٛو٤ٰل ت٘٪٣ت حٰح

 أك٨ترتل ٩ٛٔت للئست٤ٌ ُ٪ر ،ل ئ٠ رمتلل بٛبت ٣٪٭ل بٛبت ٣ٮل

 ت٠٤ٰتلل ُتٮل بٵٛ٘در٣٩ٰتلل ب٠ٛت ٣٩ تل ُ هٰٜتلل ب٤ٛدت ئ ل

ل. بٛـٸب ٧ؤٷ  ٛ ٫ ب٤ٛ ٓ  بٛدِٰ٘ر ٨ٟ ربت

 ,Siegleلنمتتتتتتٰر ٙلن٩ٛٔتتتتتت لأ٩ػتتتتتت ل

لPodcastingٟظتـٜ للل(ل٬ُل)ربمد٦لأ١(2007,14

٧٩تت٪للi Podٯد٘ت٪١لٟتت٢لوتت٢ٰٔلبٳ٩ٙ:لٯرجتتنلٛر٨ت  للل

ٟشتتتٌٚلبٛظتتت٪تلبٛر٠ٓتتت٬لٟتتت٢لوتتترٗللأئتتتٚ،ل٩بٛبتتت ٬٣:للل

ئ٠و٤تتتت٬ل٣شتتتترل٧٩تتتت٬لٟشتتتتدٔللٟتتتت٢لبٛثتتتتحلبٵابهتتتت٬للللللل

Broadcasting)ل٧٩أ٥لبٛخ ٟللهث ر له٢لِٟٜ تل،)

ط٪تٰلل٩ٟرئٰل ُٰ ٯ٪(لٟخ ٣لل٬ُلٓ٪به لئٰ ٣ تلهٜت٬لل

ٰتتٚلأ٩لبٵمتتد٠ مللوتتث٘للبٵ٣در٣تتتل٩ت٘تت٪١لٓ ئٜتتللٜٛد ٠لل

٩ب٠ٛش ٧  لئش٘ٚلٟث ورل٢ٟلٓثٚلب٠ٛسدخ ٢ٰٟل٩ٯ٠ٰ ٥ل

ه٢لبٛثحلبٵابه٬لب٠ٛود )ل٧٪لهت ٝلبٛدٰٔت لئ٪ٓتتلٟوت٢ٰللللل

حٰتتتحلٯ٠٘تتت٢ل٠ٜٛستتتدخ ٝلت ٠ٰٜتتت٦ل٩بٵمتتتد٠ ملٛتتت٦لُتتت٬للل

لبٛ٪ٓتلبٛأ٫لٯرٯ ٥.للل
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٠ٗتتتتت لأوتتتتت رلٗتتتتتٚلٟتتتتت٢لٟ  ٟتتتتت ١ل٩ٯ٪ ٰٛتتتتتٚلللل

(Mazman and Usluel ,2009,820)إٛتتت٬لل

ظت٪ت٬ل٩ب٠ٛرئت٬لُت٬لبٛدوٜتٰٞلللللئوغلتـثٰٔ تلبٛد ٩ٯ٢لبٛ

بٛرتتت ٟو٬ل٨٤ٟ٩تتت :لتستتترٰٚلب٠ٛ  ػتتتربتل٩ئب٨تتت لٟبتتتٚللل

ٟولتتتتٞلبٛر ٟوتتتت تلبٛ٘ثتتتتر٫لُتتتت٬لبٛ٪ٷٯتتتت تلب٠ٛد تتتت  لللل

لBerkeleyبٳٟرٯٰ٘تتتتتتتللٟبتتتتتتتٚلج ٟوتتتتتتتللئٰرٜٗتتتتتتت٬لللل

حدتتت٬لٯتتتد٢٘٠لب٠ٛتتتدوٜٞلٟتتت٢للللل٩Stanfordمتتتد ٣ِ٪ر)ل

بٛ خ٪ٙلهٜت٬لٟ٪ٓتنلبٛر ٟوتلل٩ت ٨ٰٜ٠ت ،ل٠ٗت لتستدخ ٝللللللل

ٯبلب٠ٛدوٜٞلهٜت٬ل٣ـتْلللٟو ٧ لبٌٜٛلل٧أ٥لبٛخ ٟلل٬ُلت ر

ب٠ٜ٘ٛتتتت تل٩بٵمتتتتد٠ ملٜٛ تتتت٪بربتلبٛخ طتتتتللئ ٌٜٛتتتت تلللل

بٳج٤ثٰتتتتتللبٳختتتتتر٫،ل٩ٯ٠٘تتتتت٢لبمتتتتتدخ ب٨ٟ لٗ٪متتتتتٰٜللل

ٛد ؼتٰرل)رالٟت٢لٟٔتررل)ربمتت٬لحٰتحلٯـٜتبلب٠ٛوٜتتٞلللللل

بٛرتت ٟو٬لٟتت٢لب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلبٵمتتد٠ ملأ٩ٟشتت ٧  لٟٜتتَلللللل

بٛظ٪تل٩بِٰٛ ٯ٪لهثترلبٵ٣در٣تتلئت ٷلٟت٢لٓترب  ل٣تضللللللل

ٛت٬لأ٣ت٦لٯ٠٘ت٢ل٠ٜٛدو٠ٜت٢ٰلللللٗ ٟٚل٢ٟلبٛ٘دت ب،لئ ٵػت ُللإلل

ه٠تتٚلتتت ٩ٯ٢لطتت٪ت٬ل٩ٟرئتت٬لج٠تت ه٬لٯشتت رٕلُٰتت٦لٗتتٚل

ٟتتت٨٤ٞلئ٪ج٨تتتلل٣لتتتر٥لُتتت٬لٟ٪ػتتت٪ملئ بتتت٬لأ٩لُ٘تتتر للللل

لٟشدرٗلل٩تث )ٙل ربئ٨ٞل٩خثربت٨ٞ.

 ٠ٗت لٓ ٟتتل)ربمتلل٠ُٰ ٣ت  ل٩مت٠ٰ٪ل٩مت ٷ١لللللل

(Femandez, Simo and Sallan 

ئستت لبِٛرتت٪ لئتت٢ٰلب٤ٛلرٯتتلل٩بٛدـثٰتتْللللل(2009,512,

٬ُلٟرت ٙلبٛدوٜتٰٞلبٛرت ٟو٬لٟت٢لللللل٩بٛ ربم تلبٛدررٯثٰل

خٸٙلبمدخ بٝلبٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬لٛد رٯيلٟٔررلٟوت٢ٰلل

ُتتتتت٬ل)رجتتتتتللبٛث٘تتتتت ٛ٪رٯ٪التخظتتتتتضلإ)بر ل٣لتتتتتٞلللل

أ١لبٛدتت ٩ٯ٢ل ب٠ٛوٜ٪ٟتت ت،ل٩أك٨تترتل٣دتت ئ لبٛ ربمتتلللل

بٛظتتتتتت٪ت٬لأ)ب لٓ٪ٯتتتتتتللتو٠تتتتتتٚل٠٘٠ٗتتتتتتٚل٠ٛ دتتتتتت٪٫لللللل

ب٠ٛٔرربٛدٰٜٔتت ٫لبٛتتأ٫لٯتتدٞلت رٯستت٦ل٠ٜٛدو٠ٜتت٢ٰل٩ٛتتٰيلل

بمللإٯر ئٰلل٧تأ٥لبٳ)ب لُت٬لللئ ٯٸل٦ٛ،ل٠ٗ لأك٨رتلبٛ ر

ت ٰٔتتتتْلبتظتتتت ٙل)بئتتتتٞلئتتتت٢ٰلب٠ٛدو٠ٜتتتت٢ٰل٩ب٠ٛو٠ٜتتتت٢ٰللل

بٛرتت ٟو٢ٰٰ،ل٩ ٯتت ) لبٛ بُوٰتتللٛتت ٫لب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰ،لُؼتتٸللل

ه٢ل٠٣٪ل٨ٟ ربتلٟد٤٪هللٛ ٫لب٠ٛدو٢ٰ٠ٜل٣لربلٛ ٯ ) ل

لؿرّلبٛدوٜٞ.

)ربمتتتتتتتللٷ بر٫للبمتتتتتتتد٨ ُتلللُتتتتتتت٬لحتتتتتتت٢ٰل

(Lazzari ,2009,95)بمتتتتدخ بٝلأ)ب لبٛدتتتت ٩ٯ٢للل

٬ُلبٛدوٰٜٞلبٛرت ٟو٬لٛ ربمتلللللPodcastingبٛظ٪ت٬ل

ٟٔتتررلٯدوٜتتْلئ ٵتظتت ٷتلٟدوتت ) لبٛ٪متت ئؾل٩بٛدِ هتتٚلل

ئ٢ٰلبٵ٣س ١ل٩ب٠٘ٛثٰ٪تر،ل٩تتٞلبٛد ٰٜتٚلبٛت ْٰٓلٛدٰٔتٰٞللللل

أ)ب لب٠ٛدو٢ٰ٠ٜل٩ٟ ٫لرػ ٧ٞله٢لبٛ ربمللئ مدخ بٝل

٧أ٥لبٳ)ب ل٢ٟلخٸٙلبٛدورٍله٬ٜل٩ج٨ تل٣لر٧ٞل٢ٟل

ج ٣تبللج ٣ب،ل٢ٟ٩لخٸٙلٟٸحل تلب٠ٛ رئ٢ٰل٨ٛٞلٟت٢لل

 ختر،ل٩أك٨ترتل٣دتت ئ لبٛ ربمتللإٯر ئٰتللأ)ب لبٛدتت ٩ٯ٢للللل

بٛظ٪ت٬ل٬ُلبٛدوٰٜٞلبٛر ٟو٬لٛٔ رت٨ له٬ٜلبٛترئؾلئت٢ٰللل

ب٨ِٛتتتٞلٜٛر ٣تتتبلب٤ٛلتتتر٫لبٛختتت صلئتتت ٠ٛٔررل٩ت٠٤ٰتتتللللللل

ل.ب٨٠ٛ ربتلبٛو٠ٰٜللٛ ٫لب٠ٛدو٢ٰ٠ٜ

ٯدؼتتتت ل٠ٟتتتت لمتتتتثْلأ٠٧ٰتتتتللبمتتتتدخ بٝلأ)ب لل

بٛدتت ٩ٯ٢لبٛظتت٪ت٬ل٩ب٠ٛرئتت٬لُتت٬لبٛدوٜتتٰٞلب٠ٛث٤ٰتتللٟتت٢للللل

ٰ  تلبٛدوٜٞلبٛدش رٰٗل،لحٰحلٯ٢٘٠لٟت٢لخٸ٨ٛت لللخٸٙلئ

ب٠ٛس ه  ل٬ُلت ؼتٰرل)رالٟت٢لٟٔتررلٟت لٟت٢لختٸٙللللللل

متتت٠ ملأ٩لر ٯتتتللبٛد ٩ٯ٤تتتللئتتت ٷلٟتتت٢لبٰٛٔتتت ٝلئدظتتتِ للل

بٛ٘دتت بلب٤ٛلتتر٫،ل٩ت ستت٢ٰلب٠٠ٛ رمتت تلبٛرٰتت  لُتت٬لللللل

بٛدوٰٜٞلبٛر ٟو٬ل٧٩تأبلٯدِتْلٟتنلبٛث تحلبٛ ت ٬ٛلحٰتحللللللل

متتتتٰدٞلبمتتتتدخ بٝل٧تتتتأ٥لبٳ)ب لُتتتت٬لت٠٤ٰتتتتللب٨٠ٛتتتت ربتلل

بٛد رٯستتٰللٛتت ٫لب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلٟتت٢لختتٸٙلهتترعلت ٩ٯ٤تتلل

ٟرئٰللٛ ظضلت رٯسٰللٯٔت٪ٝلئ٨ت لبٛـتٸبلب٠ٛو٠ٜت٢ٰللللل
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ٟنلإٟ٘ ٣ٰللبٛدوْٰٜله٨ٰٜت لٜٛدوترٍلهٜت٬لأ٩جت٦لبٛٔت٪ لللللل

ل٩بٛؼوَل٨ُٰ ل٩بٓدربالحٜ٪ٙل٨ٛ .

٣لربجلٛٸ٧د٠ت ٝلب٠ٛو طترلئ ٛد٤ٰٔت تلبٛ  ٯبتلللللل

٩ٟ  ٩ٛللت٪ك٨ِٰ لُتٮلخ ٟتللبٛو٠ٰٜتللبٛدو٠ٰٰٜتلل٩حتٚلللللل

٠ٛشتت٘ٸتلبٛدتتٮلتودرػتت٨ لٟبتتٚ:لب )ٯتت )لهتت )للللئوتتغلب

بٛـٸبلب٠ٛدٔت ٢ٰٟلٜٛ ربمتللمت٤للئوت لأختر٫،ل٩ٗبتر للللللل

ٟ٪ػ٪ه تلب٠ٛٔرربتلٟتنلطتو٪ئللُتد لب٠ٛرت ٙلأٟت ٝلللللل

بٛـٸبلٷخدٰ رلب٠ٛ٪ػ٪ه تلبٛدٮلت٤ متث٨ٞ،ل٩متٜثٰلللل

بٛـتتتتتٸبلأث٤تتتتت  لب٠ٛ  ػتتتتتر ،ل٩ب٣خِتتتتت علٟستتتتتد٪٫ل

)بُوٰد٨ٞلٜٛدوٜٞ،ل٩٩ٓت٪ٍلبٛخرتٚل٩بٛدتر))له ئٔت جلأٟت ٝلللللل

ٟشتتتت رٗللبٛ٘بٰتتتترلٟتتتت٨٤ٞل٩تِتتتت ه٨ٜٞلأث٤تتتت  لب٠ٛ٪ٓتتتتَلل

٩هتتتت ٝل٩جتتتت٪)لبٛ٪ٓتتتتتلبٛ٘تتتت ُٮلٜٛدِ هتتتتٚلللبٛدو٠ٰٜتتتتٮ،

٩ب٤ٛٔتتت يلئتتت٢ٰلأمتتت تأ لب٠ٛٔتتترربتل٩بٛـتتتٸب،ل٩ئتتت٢ٰللل

بٛـتتٸبلأ٣ِستت٨ٞ،ل٩ب٣ـٸٓتت لٟتت٢لبٛوتترعلبٛستت ئْلُٔتت لل

ت٪ج٦لب٧د٠ ٝلبٛث حبللإ٬ٛلتظ٠ٰٞلئٰ للتوٜٞلإٛ٘در٣٩ٰتللل

وتتترٍلتشتت رٰٗللٓ ئ٠تتتللهٜتت٬لبٛدتتت ٩ٯ٢لبٛظتت٪ت٬،ل٩بٛدللل

ُ هٰٜد٨تت لهٜتت٬لت٠٤ٰتتلل٨ٟتت ربتلتظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جللللهٜتت٬ل

بٛثربٟ لبٵابهٰلل٩ت٠٤ٰللبٛدِٰ٘ترلب٤ٛ ٓت لٜٛـتٸبلٰٜٗتلللللل

لبٛدرئٰلللب٤ٛ٪هٰل.

 الإحسبس ببلمشكلة 
ٟت٢لختٸٙللل٣ثنلبٵحس الئ٠شٜ٘للبٛ ربمتللبٛ  ٰٛتللللللل

له  لٟظ )رلأم مٰللٯ٢٘٠لت٪ػٰ ٨ ل٠ُٰ لٯٜٮ:

 ل٣دٰرللٜٛد ُْلبٛسترٯنل٩بٛؼتخٞل٠ٜٛوٜ٪ٟت تللل

ب٣و بٰٛتتلل تٰٜٔتتٚ ُتتٮ ٓ٪ٯتتلت٪ٛتت تلرًثتتلل

لْ هت٢ل بٛدو٠ٰٰٜتلل بٛو٠ٰٜتلل ُٮ بٛـ ٛب  ؿرٯت

لٙ  ٟٸئ٦ ٟن ٜٛـ ٛب ب٤ٛشؾ بٛدوٜٞ  ٩بٛد ت٪

 بٛدِتتت هٜٮ بٛدشتتت رٕ ٟرحٜتتتل إٛتتت٬

 بٛو٠ٰٜتتتل ُتتتٮ ٠ٜٛورُتتتلل٩بٷجد٠تتت هٮ

 ٛرُتنل بٛ  جتلل إٛت٬ل ئ ٵػت ُلل بٛدو٠ٰٰٜتل،ل

 ٩ت٠٤ٰل ٜٛـٸب بِٛر)ٯل ب٨٠ٛ ربت ٟسد٪٫

 ٟظت )رل ئت٢ٰل بٛر٩بئؾلتشٰ٘ٚ ه٬ٜ ٓ رت٨ٞ

 أ٠٣ت ؽل إ٣شت  ل ٩ئ ٛدت ٛٮل ب٠ٛخدِٜتلل ب٠ٛورُل

 .ب٠ِٰٛ   ب٠ٛوٜ٪ٟ ت ٢ٟ

 أ٣ل٠تتتللبٛدتتت ٩ٯ٢لبٵٛ٘در٣٩تتت٬لبٛٔ ئ٠تتتللهٜتتت٬ل

بٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬لأطث تل٩بٓوت جل٠ٜٟ٪مت ج،للل

٨ٛ٩ لبٛو ٯ لٟت٢لب٠ٛ بٯت ل٩بٵٟ٘ ٣ٰت تلبٛدتٮللللل

أوتتتت رتلإ٨ٰٛتتتتت لبٛ٘بٰتتتتترلٟتتتتت٢لبٛ ربمتتتتت تلل

بٛستتتتتت ئٔل،لإٷلأ١لٟوٰتتتتتت رلجتتتتتت٪) ل٧تتتتتتأ٥لللل

دتتتتتت ٩ٯ٤ تلٯرتتتتتتبلأ١لت٘تتتتتت٪١ل٤ٟ متتتتتتثللللبٛ

٠ٜٛدو٠ٜتت٢ٰل٩أ١لت٘تت٪١ل٣ ئوتتللٟتت٢لئٰ تت ت٨ٞللللل

٩ٟشتت٘ٸت٨ٞ،ل٩تٜثتتٮلبحدٰ جتت ت٨ٞلبِٛر)ٯتتل،ل

٩ٗتتتتأٖٛلٯرتتتتبلأ١لت٘تتتت٪١لٟظتتتت٠٠لل٩ُٔتتتت جلل

٠ٛو ٯٰرلٟ  ) ل٩ٛدس ٧ٞل٬ُلتظ٠ٰٞل٩ئ٤ت  لل

أ٠٣تت ؽل٩ٓ٪بٛتتبلج ٯتت  لٟتت٢لئٰ تت تلبٛتتدوٜٞلللللل

بٷٛ٘در٣٩ٰتتتتللبٛدشتتتت رٰٗلللبٛٔ ئ٠تتتتللهٜتتتت٬لللل

 حتتللهثتترلبٵ٣در٣تتتللبٛدتت ٩ٯ٢لبٛظتت٪ت٬لب٠ٛد

 ٛد٠٤ٰللب٨٠ٛ ربتلبٛد رٯسٰللب٠ٛخدِٜل.

 ٩ٓ لك٨رتلٟشٜ٘للبٛث حله٤ت لبٛث حبتللٟت٢لللل

تتت رٯيلبٛر ٣تتبلبٛدـثٰٔتت٬ل٠ٛتت ) لنلللختتٸٙل

بٵابهتتلل٩بٛدستترٰٸتلبٛظتت٪تٰلنلِٜٛرٓتتللللل

بٛب ٣ٰللووثللت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٜتٰٞ،لأ١لٟولتٞللل

٧ؤٷ لبٛـتٸبلٛت ٯ٨ٞلٓظت٪رلُت٬لٟستد٪٫لللللل

تلتظتتت٠ٰٞلت ظتتت٨ٰٜٞل٠ُٰتتت ٯدوْٜلئ٨٠تتت ربلل
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٩إ٣د جلبٛثربٟ لبٵابهٰل،ل٩بتؼ لاٖٛل٢ٟل

خٸٙلل٣دٰرللبٷخدثت رلب٤ٛلتر٫ل٩بٛدـثٰٔت٬للللل

٠ٛٔتتتتتررلٟتتتتت ) لنلبٵابهتتتتتلل٩بٛدستتتتترٰٸتل

بٛظتتتت٪تٰلنل٩ٓتتتت لبرجوتتتتتلبٛث حبتتتتلل٧تتتتأبلل

أ١ل٤٧تت ٕلج٪ب٣تتبلٗبٰتتر لٟتت٢للُتت٬للبٛٔظتت٪ر

ب٠ٛٔتتررلٯظتتوبلت رٯستت٨ ل٨ٛتتؤٷ لبٛـتتٸبلل

ئ ٛـرٯٔتتللبٛدٰٜٔ ٯتتللب٠ٛدثوتتللب٠ٛد٠بٜتتللُتت٬لللل

 حٰتتحٜٔتت  لبِٜٛلتت٬ل)بختتٚلب٠ٛ  ػتتر ،لللبٛ

لٝ لّ تستدخ  لٚ تٰٜٔ ٯتلل تت رٯيل ؿتر  تروت

بٛتدوٜٞ،لل ه٠ٰٜتلل ُتٮل ٣شتـ٢ٰل ًٰترل بٛـتٸبل

لٝ ٧تأبلب٠ٛٔتررلٷلل ٟولٞ أ١ ٠ٗ   ُتٮل ٯستدخ 

لٞ ٩ٯتبل ت٤ٰٔت تل ت رٯست٦ل  هٜت٬ل تست ه ٧

لٝ ٢ٟ بٛرًٞ ه٬ٜ بٛدِ هٚ  بٛـتٸبللبمتدخ ب

 بٛدرُٰتت٦ ُتتٮ بٛ٪ٯتتب ت٤ٰٔتت ت ٛتتثوغ

لٞ ٟت٢ل بٛ٘بٰترل أٟ ٨ٟت ل ٩ٯٔؼت٪١ل لٚ ٩ٓتد٨  ٟبت

٧٩تتأبلئ ٵػتت ُللإٛتت٬لػتتْٰللل،ل)بِٰٛستتث٪ٕ(

بٛ٪ٓتتتتلئ٠تتت لٷٯد٤ متتتبل٩إهتتت ب)لبٛـتتتٸب،لللل

٩أٯؼتتتتت جلبٛتتتتت٤ٔضلبٛشتتتتت ٯ لُتتتتت٬لب٠ٛتتتتت٪ب)لللل

٩بٛدر٨ٰتت بتلبٛدتت٬لٷتِ٘تت٬لٛدتت رٯبل٧تتؤٷ لل

بٛـتتتٸبل٩ٓتتت لجتتت  تلٟولتتتٞلبٷمتتتدر ئ تللل

ٛدؤٗتتتت لهٜتتتت٬لػتتتتوَلٟستتتتد٪٫لت ظتتتتٰٚللل

 ئؼر٩ر  وورتلبٛث حبل ٤٨٤ٟ٩ بٛـٸب،ل

لٚٛ ج ٯت ل ترئت٪٭ل ٨٣ت ل هت٢ل بٛث تحل لٖ  ت  تٜت

 ئٰ ت تل ٰٓت٪)ل ٟت٢ل بٛـتٸبل ٛد رٯر ب٠ٛشٜ٘ل

لٞ  ك٨ترتل ٤٧٩ت ل بٛب ئدتل،للب٠ٛدسٜستٜلل بٛتدوٜ

 بٛتتدوٜٞ ٷمتتدخ بٝلئٰ تتلل ٟٜ تتل ح جتتل

٠ٟت لٯروتٚلتظت٠ٰٞلللللبٛدشت رٗٮ،ل بٵٛ٘در٣٩ٮ

تٜٖلبٛثٰ للبٛٔ ئ٠تللهٜت٬لبٛدت ٩ٯ٢لبٛظت٪ت٬للللل

ٛدٔتتتتتت ٯٞلٟ دتتتتتت٪٫لٟتتتتتت ) لننلبٵابهتتتتتتللللل

٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰلننل٢ٟلبٳٟ٪رلبٛد٬ل

 ٛ ربمل.تسد ْلب

 ٧٩تتأبلٟتت لأٗتت تلهٰٜتت٦لبٛ٘بٰتترلٟتت٢لت٪طتتٰ تللل

للب٠ٛتتؤت٠ربتل٩بٛ ربمتت تلبٛستت ئٔلل٨٤ٟ٩تت :للل

ب٠ٛتتتؤت٠رلبٛو٠ٜتتت٬لبٛستتت٤٪٫للحٰتتتحلأ٩طتتت٬ل

بٛو وتتترلٛد٤٘٪ٛ٪جٰتتت لبٛدوٜتتتٰٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬لللل

(،ل٩5111ٟدـٜثتتتت تلبٛرتتتت٪) لبٛشتتتت ٟٜلل ل

ٟتتتؤت٠رلت٤٘٪ٛ٪جٰتتت لبٛدوٜتتتٰٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬للل٩

٩ت تتت ٯ تلبٛدـتتت٪ٯرلبٛدرئتتت٪٫لُتتت٬لبٛتتت٪ؿ٢ل

ب٠ٛتتتتتؤت٠رلبٛتتتتت ٬ٛ٩لل(،ل5114٩بٛورئتتتتت٬ل 

بٛب ٬٣لٜٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩ل٩بٛدوٜتٰٞلهت٢لئوت لللل

(،ل٩)ربمتتتتتتتتللحظتتتتتتتتللُختتتتتتتتر٩للل5155 

(،ل5114(،ل٩ًتتتتت ) لبٛو٠تتتتت٪)٫ل 5115 

(لحٰتتتتحلأ٩طتتتتتل٣٩5151و٠تتتتتلمتتتتو٪) 

تظ٠ٰٞل٩تـ٪ٯرلٟرد٠و تلبٛتدوٜٞللؼر٩ر لئ

بٵٛ٘در٣٩تتت٬لبٛدِ هٰٜتتتلل٩ت٪ك٨ِٰتتت لئشتتت٘ٚلللل

ُ هتتتتتتتٚلٛد ٰٔتتتتتتتْلبٳ٧تتتتتتت بٍلبٛدو٠ٰٰٜتتتتتتتلل

٠٧ٰتتتللبٛد تتت٪اٙلٟتتت٢لبٛتتتدوٜٞلللب٠ٛـٜ٪ئتتتل،ل٩أ

إٛتتتت٬لبٛتتتتتدوٜٞلللE-learningبٵٛ٘در٣٩تتتتٮلل

 Electronicبٵٛ٘در٣٩تتتٮلبٛدشتتت رٗٮلل

Collaborative Learningئ هدثت رللل

أ١ل٠٣تتتتؾلبٛتتتتدوٜٞلبٛدشتتتت ر٬ٗل٩ب٠ٛشتتتت رٗلللل

ب٠ٛرد٠وٰلل٧ ُ لترئ٪ٯ لرئٰس لٯؼت ٍلإٛت٬للل

ب٨ٛتتت ٍلبٛستتتٜ٪ٗٮل٩بٵ)ربٗتتتٮلُتتتٮل٧ٰ ٗتتتٚل

 بٛدوٰٜٞلب٠ٛو طر .
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 بٛث حبتلل ٓ ٟتتل بٛث تحل ٟشتٜ٘لل ٟت٢ل ٩ٜٛدأٗت ل 

 ٟنل )٤٤ٟٔل ًٰر( وخظٰل ٟٔ ئٸت ئو٠ٚ

 هٜت٬ل بمد٘شت ُٰللل)ربمتلل ٩إجرب  بٛـٸب

(لؿ ٛتتبلٟتت٢لؿتتٸبلبِٛرٓتتلل51 ٟتت٢ ه٤ٰتتل

بٛب ٣ٰتتتللئٔستتتٞلت٤٘٪ٛ٪جٰتتت لبٛدوٜتتتٰٞلئٰٜ٘تتتلللللل

 )بٛ ربمتلل ه٤ٰتلل خت رجلبٛدرئٰتللب٤ٛ٪هٰتلل لل

حتتت٪ٙلبمتتتدخ بٝلئٰ تتت تلتوٜتتتٞلإٛ٘در٣٩ٰتتتل لللل

٪ت٬لُت٬لل٩بمدخ ب٨ٟٞلٳ)٩بتلبٛد ٩ٯ٢لبٛظ

 ٜٛدشتت رٕ ٩ٟتت٨ٰٜٞلبٛو٠ٰٜتتللبٛدو٠ٰٰٜتتل ل

 ٩ٓ رت٨ٞ بٳ)٩بت تٜٖ خٸٙ ٢ٟ ٩بٛد  ٩ر

لٞ  رب لبٱخترٯ٢،ل ٣ٔت ل هٜت٬ل  هٜت٬ل ٓت رت٨

لٞ لٞ ت٤لتٰ لٞ أُ٘ت ر٧ لٞ ئٰ تلل ُتٮل ٩خثتربت٨  توٜت

ٟ ٣٩تتلل( إ٣شتت ئ٨  ختتٸٙ تشتت رٰٗللٟتت٢ل

 إ٣دتت جلهٜتت٬ ٓتت رت٨ٞ  ل٩ٗتتأٖٛ)طتت٪تٰلل

لبٛدوٜٞ  ٟظ )ر ٢ٟ ٠ٗظ ر تو٠ٰٜٮ ٟ٪ٓن

بٛشخظتٰللل ب٠ٛٔت ئٸتل دت ئ ل٣ بمتِرتل ٩ٓت ل 

بٷمد٘ش ُٰللهٜت٬لل ٩بٛ ربمل ب٤٤ٔ٠ٛل(  ًٰر

أُترب)لبٛو٤ٰتلللل ٟر٠٪هتلل %لٟت٢ل80بٱتت٬:لل

 أ١ بٛدوٜتتٰٞلت٤٘٪ٛ٪جٰتت  ٓستتٞ ؿتتٸب ٟتت٢

ب٠ٛٔررل٢ٟلختٸٙللئٰ تلللل ٯ رم٪ب ٛٞ ٟول٨٠ٞ

تشت رٰٗللئئحت ٫لأ)٩بتلبٛدت ٩ٯ٢لللل إٛ٘در٣٩ٰتلل

 ٯٔ٪ٟتت٪ب ٛتتٞ ٟول٨٠تتٞ بٛظتت٪ت٬ل٩ٗتتأٖٛ

لٕ لٚ ُتٮللخٸ٨ٛت ل ٟت٢ل ئ ٛدشت ر  )ربمتٮ،ل ه٠ت

 ٣ٔت ل ت٪جٰت٦ل ٯستدـٰنل ٷ ٟول٨٠ٞ إ١ ٩ٗأٖٛ

 ئوؼتت٨ٞ  رب  ٯدٔثٜتت٪ب أ١ أ٩ ٛ ٟٸئتت٦

 ب٠ٛ٪بٓتنل إ٣شت  للٯستدـٰو٪١ل ٩ٷ بٛتثوغ،ل

لٞ ٟظت )رل ٗأحت ل بٛدو٠ٰٰٜتلل  ب٨ٛ ٟتل،ل بٛتدوٜ

 ئٰ ل إ٣ش   ه٬ٜ ٓ رت٨ٞ ه ٝ إ٬ٛ ئ ٵػ ُل

لٞ لٞل"ٟ ٣٩تللطت٪تٰللل" تشت رٰٗللل توٜت  ٛد٤لتٰ

ل.خٸ٨ٛ  ٢ٟ ٩خثربت٨ٞ أُ٘ ر٧ٞ

ػتتت٪ لبٛوتتترعلبٛستت ئْلٯ٠٘تتت٢لطتتتٰ ًللٟشتتتٜ٘لللُتت٬لل

لبٛث حل٬ُلبٛوث ر لبٛد ٰٛل:

 توٜتتٞلإٛ٘در٣٩تتٮ ئٰ تتل نلت٪جتت لح جتتللٛدظتت٠ٰٞ

 ٛد٠٤ٰتلل ٓ ئ٠تللهٜت٬لبٛدت ٩ٯ٢لبٛظت٪ت٬لللل تشت رٗٮل

تظ٠ٰٞل٩إ٣د جلبٛثربٟ لبٵابهٰتلل٩ت٠٤ٰتلللل ٨ٟ ربت

لٛ ٫لؿٸبلٰٜٗللبٛدرئٰللب٤ٛ٪هٰلنبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ ل

 أسئلة البحج
 ٟ  ٩ٛتلل ُتٮل بٛ ت ٛٮل بٛث ح شٜ٘لٟ ه٢ بٛدوثٰر ٯ٢٘٠

ل:بٛد ٛٮ بٛرئٰسٮ بٛسؤبٙ ه٢ بٵج ئل

نلٟتتت لبٛدظتتت٠ٰٞلب٠ٛٔدتتترالٛثٰ تتتللبٛتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتتٮللللل

بٛدش ر٬ٗلبٛٔ ئ٠للهٜٮلبٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬ل٩أثر٧ لهٜت٬لل

ت٠٤ٰتتتلل٨ٟتتت ربتلتظتتت٠ٰٞل٩إ٣دتتت جلبٛثتتتربٟ لبٵابهٰتتتللللل

٩ت٠٤ٰتتتللبٛدِٰ٘تتترلب٤ٛ ٓتتت لٛتتت ٫لؿتتتٸبلٰٜٗتتتللبٛدرئٰتتتلللللللل

لب٤ٛ٪هٰلل ن.

لِرمل٢ٟل٧أبلبٛسؤبٙلبٳم ٜللبِٛرهٰللبٛد ٰٛل:٩ٯد

٨٠ٛتتتت ربتلبٛٸ ٟتتتتللٛدظتتتت٠ٰٞل٩إ٣دتتتت جللبلٟتتتت  .5

بٛثربٟ لبٵابهٰللٛ ٫لؿتٸبلٰٜٗتللبٛدرئٰتللللل

 ب٤ٛ٪هٰلل 

ٟتت لب٠ٛوتت ٯٰرلبٛٸ ٟتتللٛدظتت٠ٰٞلئٰ تتللبٛتتدوٜٞلللللل .5

بٵٛ٘در٣٩تتتتت٬لبٛدشتتتتت ر٬ٗلبٛٔ ئ٠تتتتتللهٜتتتتتٮلللل

بٛدتتتت ٩ٯ٢لبٛظتتتت٪ت٬ل٩أثر٧تتتت لهٜتتتت٬لت٠٤ٰتتتتلل

بٵابهٰتلللل٨ٟ ربتلتظت٠ٰٞل٩إ٣دت جلبٛثتربٟ للل
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٩ت٠٤ٰتتتللبٛدِٰ٘تتترلب٤ٛ ٓتتت لٛتتت ٫لؿتتتٸبلٰٜٗتتتلل

 بٛدرئٰللب٤ٛ٪هٰلل 

ٟتت لطتت٪ر لتظتت٠ٰٞلئٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬للل .0

بٛدشتت ر٬ٗلبٛٔ ئ٠تتللهٜتتٮلبٛدتت ٩ٯ٢لبٛظتت٪ت٬ل

٩أثر٧ له٬ٜلت٠٤ٰلل٨ٟ ربتلتظ٠ٰٞل٩إ٣د جل

بٛثتتربٟ لبٵابهٰتتلل٩ت٠٤ٰتتللبٛدِٰ٘تترلب٤ٛ ٓتت للللل

 ٛ ٫لؿٸبلٰٜٗللبٛدرئٰللب٤ٛ٪هٰلل 

ٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗلللٟ لُ هٰٜللئ .2

 ه٬ٜلٗٚل٢ٟ:ل

 ت٠٤ٰلل٨ٟ ربتلتظ٠ٰٞل٩إ٣د جلبٛثتربٟ لل

بٵابهٰتتتللٛتتت ٫لؿتتتٸبلبِٛرٓتتتللبٛب ٣ٰتتتللل

ئٰٜ٘تتتللبٛدرئٰتتتللب٤ٛ٪هٰتتتللُتتت٬لٟٔتتتررلنل

 بٷابهلل٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰللن 

 ت٠٤ٰتتتلل٨ٟتتت ربتلبٛدِٰ٘تتترلب٤ٛ ٓتتت لٛتتت ٫لللل

ؿتتتٸبلبِٛرٓتتتللبٛب ٣ٰتتتللئٰٜ٘تتتللبٛدرئٰتتتللل

بٷابهتتتتتتلللب٤ٛ٪هٰتتتتتتللُتتتتتت٬لٟٔتتتتتتررلنللل

 ٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰللن 

 أهذاف البحج:
ل:بٛد ٰٛل بٳ٧ بٍ ت ْٰٔ إ٬ٛ بٛ  ٛٮ بٛث ح ٯسو٬

ت  ٯتتت ل٨ٟتتت ربتلتظتتت٠ٰٞل٩إ٣دتتت جلبٛثتتتربٟ للل .5

بٵابهٰتتللبٛٸ ٟتتللٛـتتٸبلٓستتٞلت٤٘٪ٛ٪جٰتت للللل

 بٛدوٰٜٞ

ت  ٯتت لبٳمتتيل٩ب٠ٛوتت ٯٰرلبٛٸ ٟتتللٛدظتت٠ٰٞلل .5

ئٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت رٰٗللبٛٔ ئ٠تتلللل

 ٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬.هٜٮلأ)ب٩تلب

بٛدوتتترٍلهٜتتت٬لُ هٰٜتتتللبٛثٰ تتتللبٵٛ٘در٣٩ٰتتتلللل .0

 بٛدش رٰٗلل٬ُلت٠٤ٰللٗٚل٢ٟ:

ب٨٠ٛتتتتت ربتلب٠ٛورُٰتتتتتللٛدظتتتتت٠ٰٞللل -أل

٩إ٣د جلبٛثربٟ لبٵابهٰتللبٛٸ ٟتلللل

 ٛـٸبلٓسٞلت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ.

ب٨٠ٛ ربتلبٳ)بئٰللٛدظ٠ٰٞل٩إ٣د جل -بل

بٛثربٟ لبٵابهٰتللبٛٸ ٟتللٛـتٸبلللل

 ٓسٞلت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ.

رلب٤ٛ ٓتتت لٛتتت ٫لؿتتتٸبلٓستتتٞلبٛدِٰ٘تتت -جل

 ت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ.

 -أهمية البحج:
ل:ه  لج٪ب٣بلت٢٠٘لأ٠٧ٰللبٛث حلبٛ  ٛٮلُٮ

 ئت٦ل ٯ٤ت )٭ل ٠ٛت ل بمدر ئل بٛ ربمل ٧أ٥ تودثر .5

 ت٠٤ٰل ُٮ ب٤ٛلر إه )  ػر٩ر  ٢ٟ بٛخثرب 

 ح ٯبتلل ترئ٪ٯتلل ت٤ٰٔت تل ب٨٠ٛت ربتلئ٪بمتـللل

لٚ تؼت٢٠ل  ٩ب٠ٛتتدوٜٞ، ب٠ٛوٜتتٞ ئتت٢ٰ بٛدِ هت

 بٛو٠ٰٜتتل ٟتت٢لختتٸٙ ٞأ٣ِستت٨ ٩ب٠ٛدو٠ٜت٢ٰل

 بٛدو٠ٰٰٜل.

 أ)ب  ت ِٰت ل ُتٮل بٛ ربمتلل ٧أ٥ ٣د ئ  تس ٧ٞ .5

لهٜت٬ل ٯست ه ل ٠ٟت ل بٛر ٟوت تل ُتٮل بٛـتٸبل

لٚ  أ٭ ُتٮل بٛـتٸبل٩ب٠ٛو٠ٜت٢ٰلل ئت٢ٰل بٛد٪بطت

ل ٟ ١. ٩أ٭ ٟ٘ ١

لٞ  .0  طت٤ هلل ُتٮل بٛ ربمتلل ٧تأ٥ل ٣دت ئ ل تست ٧

 بٛتتتدوٜٞ ئد٪كٰتتتَ ٨٠ٜٛد٠تتت٢ٰ بٛٔتتتربر

 ُتتتٮ ٩بٛتتتدوٜٞلبٛدشتتت ر٬ٗ بٵٛ٘در٣٩تتتٮ،

 .وٰٜٞبٛد ٟؤمس ت
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 ئوتغل ٩ػن ُٮ بٛ ربمل ٧أ٥ ٣د ئ  تس ٧ٞ ل2

 ب٤٠ٛت ٧ ل تـت٪ٯرل ه٠ٰٜتلل ُتٮل ب٠ٛٔدرحت تل

 ٩ت٤ٰٔ ت

ل.بٛو ٛٮ بٛدوٰٜٞ ئ٠رحٜل بٛدوٰٜٞ

لٞ .1  ٓ ئ٠تلل ٩ػتنل ُت٬ل بٛ ربمتلل ٧تأ٥ل تست ٧

٨٠ت ربتلتظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جلبٛثتتربٟ لبٵابهٰتتلللٛ

لبٛٸ ٟللٛـٸبلٓسٞلت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ.

 -حذود البحج:
 إطابش  في ووتبئجهب إجصاءات الرشاسة تتىقف

 :الآتية الحروذ

بٓدظتتتترتلبٛ ربمتتتتللللحتتتت ٩)لٟ٪ػتتتت٪هٰل:للل .5

ب٠ٛ دتت٪٫لبٛو٠ٜتت٬للبٛ  ٰٛتتللهٜتت٬لبمتتدخ بٝللل

،ل٠ٔتتتررلبٷابهتتتلل٩بٛدستتترٰٸتلبٛظتتت٪تٰلللٛ

٩بٛدتتتت٬لتد٠بتتتتٚلُتتتت٬:لبٛد ٰٔتتتتْلبٵابهتتتت٬،لل

ب٠ٛرٜللبٵابهٰل،لبٛ  ٯحلبٵابه٬،لبٛ ربٟ ل

 ِٜٛرٓللبٛب ٣ٰل.لبٵابهٰل

بٛث تحلُت٬للللح ٩)ل ٤ٰٟل:لتتٞلتـثٰتْلتررئتلللل .5

بِٛظتتتٚلبٛ ربمتتت٬لبٛبتتت ٬٣لٜٛوتتت ٝلبٛ ربمتتت٬لل

5151/5156. 

حتت ٩)لئشتترٯل:لتتتٞلتتت رٯيلب٠ٛٔتتررلٛـتتٸبلللل .0

 بِٛرٓللبٛب ٣ٰللووثللت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ.

ل-حتتتت ٩)لٟ٘ ٣ٰتتتتل:لٰٜٗتتتتللبٛدرئٰتتتتللب٤ٛ٪هٰتتتتلل .2

 ج ٟولله٢ٰلو٠ي.

ٗأحتتتتتتتتت لأ)٩بتللpodcastبٛث٪)ٗ متتتتتتتتتٰتل .1

بٛدتتت ٩ٯ٢لبٛظتتت٪ت٬لبٛٔ ئ٠تتتللهٜتتت٬لبٛ٪ٯتتتبللللل

5.1. 

 ج:فروض البح
ٯ٪جتتتت لُتتتترّل)بٙلبحظتتتت ئٰ له٤تتتت لٟستتتتد٪٫ل -5

(ئتت٢ٰلٟد٪متتـٮلرتتتبل)رجتت تلبُتترب)ل1.11 

ٟر٠٪هللبٛث حلُٮلٗٚلٟت٢لبٰٛٔت البٛٔثٜتٮلللل

٩بٰٛٔ البٛثو ٭لُٮلبٛ رجللبٰٜٛ٘للٛٸخدث رل

 بٛد ظٰٜٮلٛظ ٛ لبٰٛٔ البٛثو ٭.

ٯ٪جتتتت لُتتتترّل)بٙلبحظتتتت ئٰ له٤تتتت لٟستتتتد٪٫ل -5

(لئ٢ٰلٟد٪مـٮلرتتبل)رجت تلبُترب)لللل1.11 

ٚلٟت٢لبٰٛٔت البٛٔثٜتٮللللٟر٠٪هللبٛث حلُٮلٗ

ٛثـ ٓتللل٩بٰٛٔ البٛثو ٭لُتٮلبٛ رجتللبٰٜٛ٘تللللل

 ٛظ ٛ لبٰٛٔ البٛثو ٭.لب٠ٛٸحلل

ٯ٪جتتتت لُتتتترّل)بٙلبحظتتتت ئٰ له٤تتتت لٟستتتتد٪٫ل -0

(ئتت٢ٰلٟد٪متتـٮلرتتتبل)رجتت تلبُتترب)ل1.11 

ٟر٠٪هللبٛث حلُٮلٗٚلٟت٢لبٰٛٔت البٛٔثٜتٮلللل

٩بٰٛٔ البٛثو ٭لُٮلبٛ رجللبٰٜٛ٘تللٷخدثت رللل

بٰٛٔتتتت ال٨ٟتتت ربتلبٛدِٰ٘تتتترلب٤ٛ ٓتتتت لٛظتتتت ٛ لل

 بٛثو ٭.

ٯ٪جتتتت لُتتتترّل)بٙلبحظتتتت ئٰ له٤تتتت لٟستتتتد٪٫ل -2

(لئ٢ٰلٟد٪مـٮلرتتبل)رجت تلبُترب)لللل1.11 

ٟر٠٪هللبٛث حلُٮلٗٚلٟت٢لبٰٛٔت البٛٔثٜتٮلللل

٩بٰٛٔ البٛثو ٭لُٮلٗٚل٨ٟ ر ل٢ٟل٨ٟت ربتلل

بخدثتتتت رلبٛدِٰ٘تتتترلب٤ٛ ٓتتتت لٛظتتتت ٛ لبٰٛٔتتتت الللل

لبٛثو ٭.

 -منهج البحج:
لبهد٠ لبٛث حلبٛ  ٛٮلهٜٮلب٨٤٠ٛر٢ٰلبٛد ٢ٰٰٛ:

 لبٛ٪طتتتِٮ:لٛ٪طتتتَل٩ت ٰٜتتتٚلللب٠ٛتتت٨٤ .5

بٳ)ئٰ تلابتلبٛظٜللئ ٠ٛشٜ٘لل٩بٵؿ رل
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ب٤ٛلتتتتتتر٭،ل٩تظتتتتتت٠ٰٞلئٰ تتتتتتللبٛتتتتتتدوٜٞللل

بٵٛ٘در٣٩تتت٬لبٛدشتتت رٰٗللبٛٔ ئ٠تتتللهٜتتت٬لل

 ب)٩بتلبٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬.

ب٠ٛت٨٤ لوتث٦لبٛدررٯثتٮ:ل٧٩ت٪لب٠ٛت٨٤ لللللل .5

بٛأ٭لٯسدخ ٝلٜٛ٘شَله٢لبٛوٸٓتللئت٢ٰللل

لب٠ٛدٌٰربتلبٛد ٰٛل:

:للindependent variableب٠ٛدٌٰرلب٠ٛستدٔٚلل -

 ٬.تظ٠ٰٞلئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش رٗ

 :dependent variableب٠ٛدٌٰربتلبٛد ئولل -

 ب٠ٛرتثـتتللئ ٛر٪ب٣تتبللل٨٠تت ربتبٛت٠٤ٰتتلل

ٛدظت٠ٰٞل٩إ٣دت جللللبٳ)بئٰل(ل– ب٠ٛورُٰلل

بٛثتتتتتتتربٟ لبٵابهٰتتتتتتتلل٩بٛدستتتتتتترٰٸتللل

ٛتتت ٫لؿتتتٸبلبِٛرٓتتتللبٛب ٣ٰتتتلللبٛظتتت٪تٰل

 .ئٰٜ٘للبٛدرئٰللب٤ٛ٪هٰل

 ب٤ٛ ٓتتت لٛتتت ٫لللت٠٤ٰتتتلل٨ٟتتت ربتلبٛدِٰ٘تتترلل

ؿتتتٸبلبِٛرٓتتتللبٛب ٣ٰتتتللئٰٜ٘تتتللبٛدرئٰتتتللل

 .ب٤ٛ٪هٰلل

 التصميم التجريبى للبحج: 
٠ٛتتت لٗتتت ١ل٤٧تتت ٕله ٟتتتٚلٟستتتدٔٚ:لت٠بتتتٚلُتتت٬ل

بٛدوٜٞلبٛدش ر٬ٗلبٛٔ ٝلهٜت٬لبٛدت ٩ٯ٢لبٛظت٪ت٬ل٩ه ٟتٚللللل

ت٠٤ٰتتتلل٨ٟتتت ربتلتظتتت٠ٰٞل٩إ٣دتتت جلبٛثتتتربٟ لللتتتت ئنل٧تتت٪

٩ت٠٤ٰللبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ لٛ ٫لؿٸبلت٤٘٪ٛ٪جٰت لل ،بٵابهٰل

دوٜتتتٰٞ،لٛتتتأبل٩ٓتتتنلبخدٰتتت رلبٛث حبتتتللهٜتتت٬لبٛدظتتت٠ٰٞللللللبٛ

(ل5×5بٛدررٯثتت٬لب٠ٛوتتر٩ٍلئ متتٞلبٛدظتت٠ٰٞلبٛوتت ٬ٜٟل 

بٛدظتتت٠ٰٞللئ٤تتت  جلهٜتتت٬،ل٩بٛث تتتحأمتتت ٜللٛٶج ئتتتللهتتت٢ل

بٛدررٯثتتت٬لبوتتتد٠ٚلبٛث تتتحلبٛ تتت ٬ٛلهٜتتت٬لٟر٠تتت٪هد٢ٰل

ل.ػ ئـل( ٩ٟر٠٪هل تررٯثٰل، ٟر٠٪هل ٠٧ :ل 

 -أدوات البحج:
لٓ ٟتتتتلبٛث حبتتتللئدظتتت٠ٰٞلبخدثتتت رلت ظتتت٬ٰٜلل

(لمؤبٙل٢ٟل٣٪ملبخدٰت رلٟت٢لٟدوت )لللل01ٯ د٪٫له٬ٜل 

ئ٨تت ٍلٰٓتت البٛر٪ب٣تتبلب٠ٛورُٰتتللٛتت ٫لؿتتٸبلٓستتٞلللللللل

ت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞ،ل٩ٗتتأبٖٛلٓ ٟتتتلبٛث حبتتللئدظتت٠ٰٞللللل

(ل٨ٟتتت ربتلرئٰستتتللل6ئـ ٓتتتللٟٸحلتتتللٟ٘٪٣تتتللٟتتت٢ل لل

(ل٨ٟ ر لئ٨ ٍلٰٓت البٛر٪ب٣تبلبٳ)بئٰتللٛت ٫للللل٩555 

ٛدِٰ٘ترللبخدثت رلبللؿٸبلٓسٞلت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ،ل٩أٯؼت جل

لٓسٞلت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞلٛ ٫لؿٸبلب٤ٛ ٓ 

 -جراءات البحج:إ
 :بٛد ٰٛل بٛخـ٪بت بٛ  ٛٮ بٛث ح بتثن

 ب٠ٛدؤٜتلل ٩بٛث ت٪ ل ٩بٛ ربم ت بٳ)ئٰ ت ٟربجول .5

 بٵٛ٘در٣٩ٰللبٛدشت رٰٗلل بٛدو٠ٰٰٜل بٛثٰ  ت ئدظ٠ٰٞ

٩بٳ)بئٰلل ب٠ٛورُٰل ب٨٠ٛ ربت ُٮلت٠٤ٰل ٩ُ هٰٜد٨ 

للبٳ)ئٰتتتتتت تلٛتتتتتت ٫لبٛـتتتتتتٸب،ل٩ٗتتتتتتأٖٛلٟربجوتتتتتتلل

ب٠ٛدؤٜللئ ٛثربٟ لبٵابهٰلل بٛث ٪  ٩بٛ ربم تل٩

 .٩تظ٨٠ٰ٠  ٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰل

 .بٛث ح ٳ)٩بت ب٠ٛث ئٰل بٛظٌٰل إه ب) .5

 هٜت٬ل بٛث تحل ٳ)٩بت ب٠ٛث ئٰتلل بٛظتٌٰلل هترعل .0

 ئد٤٘٪ٛ٪جٰت ل بٷخدظت صل ا٩٭ ب٠ٛ ٠٘ت٢ٰل بٛست ) ل

لٞ لٍ بٛدوٜتٰ لٚ ئ٨ت   ب٨٤ٛ ئٰتلل بٛظتٌٰلل إٛت٬ل بٛد٪طت

 بٛث ح ٳ)٩بت

لٞ بٛٸ ٟل ب٠ٛو ٯٰر  ت  ٯ .2  بٛدو٠ٰٰٜتلل بٛثٰ تلل ٛدظت٠ٰ

٨ٟت ربتلل ٛد٠٤ٰتلل بٛٸ ٟتلل بٵٛ٘در٣٩ٰتللبٛدشت رٰٗللل

تظتت٠ٰٞل٩إ٣دتتت جلبٛثتتربٟ لبٵابهٰتتتلل٩بٛدستتترٰٸتللل

 . بٛظ٪تٰل
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لْ .1  أُترب)لب٠ٛر٠ت٪هد٢ٰلل هٜت٬ل بٛث تحل أ)٩بت تـثٰت

 .ت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ ٓسٞ ؿٜثل ٢ٟ بٛٔثٰٜل

لٝ بٛدررٯثٰتلل ب٠ٛو ٛرت تل إجترب ل .6  لبٛثٰ تل ئ متدخ ب

ل.بٵٛ٘در٣٩ٰللبٛدش رٰٗل بٛدو٠ٰٰٜل

لْ .2 ب٠ٛر٠ت٪هد٢ٰلل هٜت٬لأُترب)لل بٛث تحل أ)٩بت تـثٰت

 .ت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ ٓسٞ ؿٜثل ٢ٟ بٛثو ٯل

 . بٵحظ ئٰل إجرب لب٠ٛو ٛر ت .3

 .٤ٟ٩ ٓشد٨  بٛث ح ٣د ئ  هرع .4

 ئ٤د ئ  ب٠ٛدؤٜل ٩ب٠ٛٔدرح ت بٛد٪طٰ ت هرع .51

 .بٛث ح

 مصطلحبت البحج:
 لبٛتتتتدوٜٞلبٷٛ٘در٣٩تتتت٬لبٛدشتتتت ر٬ٗللElectronic 

collaborative learning :ل

 لنمتتد ٙل٩ٗ٪مشتت٠ ١ل٩وتت تر لنٯورُتت٦لل

(Stahl, Koschmann& Suthers ,2006, 

P.5)  أ٣تت٦لهٜتتٞلٟتت٢لبٛوٜتت٪ٝلب٠ٛو٤ٰتتللئ ربمتتللٰٗتتَللل

ٯد٢٘٠لب٠ٛدو٠ٜ٪١ل٢ٟلبٛدوٜٞلج٤ث لإ٬ٛلج٤تبلئ٠ست ه  للل

أج٨تت  لب٠٘ٛثٰتت٪ترلأ٩لئ٠ستت ه  لبٛد٤٘٪ٛ٪جٰتت لٛؼتت٠ ١للل

٩ت٪كٰتَلبٛو٠تٚلبٛر٠ت ه٬لحدت٬لللللت س٢ٰله٠ٰٜللبٛدوٜٞل

ٯسدـٰنلب٠ٛدو٠ٜ٪١ل٤ٟ ٓشللأُ٘ ر٧ٞل٩ؿترال رب ٧تٞ،للل

-٠ٟCross لٯدٰ له٠ٰٜللتث )ٙلٛٴُ٘ت رل٩ب٠ٛوٜ٪ٟت تللل

fertilizationل٩ٯوـتتتت٬لب٧د٠تتتت ٝلٛ٪ج٨تتتت تلب٤ٛلتتتترل،

لب٠ٛدو ) ل٩ب٠ٛخدِٜلل٩ب٠ٛدؤٜللئ٠٪ػ٪ملبٛدوٜٞن.

نلأمٜ٪بلٜٛدوٜٞلل٩ٯ٢٘٠لتورٯ٦ِلإجربئٰ له٬ٜلأ٦٣

،للٛدٔ ٯٞلبٛثربٟ لبٵابهٰتلللتو٠ٰٰٜللتِ هٰٜلئٰ للل)بخٚ

تدٰ لٜٛـٸبلبٛدِ هٚلٟنلبٓرب٨٣ٞل٩ٟو٨ٰ٠ٜٞلإٛ٘در٣٩ٰ ل

٩ٯدٞل٢ٟلخٸ٨ٛت لإئت ب لبٛترأ٫ل٩بٛ ت٪برل٩ب٤ٛٔت يلٟت٢للللللل

أجتتتتٚلب٣رتتتت  لب٠٨٠ٛتتتتللأ٩لت ٰٔتتتتْلأ٧تتتت بٍلتو٠ٰٰٜتتتتللللل

لٟشدرٗلنل.

 بٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬Podcasting :ل

ٛتتت٢ٰلل-ًتتت٪ٯ٢لطتتت٪ٛ٪ٟ٪١نهرُتتت٦لٗتتتٚلٟتتت٢

 ه٬ٜ تظ ر إابهٰل حٜٔ ت ئأ٦٣لنلن٧5152ر٩ٝ.ٝل،

 هثترل إ٨ٰٛ  ٩بٷمد٠ م ت٤ ٯ٨ٜ  ٩ٯ٢٘٠ بٷ٣در٣ت وث٘ل

لٚ أج٨ت  ل أ٩ ب٠٘ٛثٰت٪ترل هٜت٬ل بٛظت٪تٰ تل ٟشٌٚ  تشتٌٰ

MP3 ٙأ٩ب iPod ب٠ٛ ٠٪ٛل ب٨ٛ٪بتَ إ٬ٛ ئ ٵػ ُل 

لن.بٛظ٪تٰل ب٠ِٜٛ ت تشٌٰٚ ه٬ٜ بٛٔ )ر 

َٟٜل٩مت ئؾللنئ ٦٣:ل٩ٯ٢٘٠لتورٯ٦ِلإجربئٰ ل

٩تشتتتتٌٚلهٜتتتت٬لل٠ِٜتتتت تبٟٛتتتت٢للٟدوتتتت ) لأ٩لٟر٠٪هتتتتل

أ٩لهٜت٬لج٨ت  لبٛ  متبلللل،لٟشٌٸتلبٛ٪مت ئؾلب٠ٛدوت ) لل

،ل٩بٛدتتت٬لتٔتتت٪ٝلئ٤ٔتتتٚلب٠ٛوٜ٪ٟتتت تل٩بٱرب لللبٛشخظتتتٮ

٩بٳُ٘تت رلب٠ٛد٠بٜتتللُتت٬لبٛ ربمتتللبٛ  ٰٛتتللُتت٬ل٨ٟتت ربتلل

إ٣دتتت جلبٛثتتتربٟ لبٵابهٰتتتللٛتتت ٫لؿتتتٸبلٰٜٗتتتللبٛدرئٰتتتللل

ٯتتدٞل٣شتتر٧ لهثتترلبٛ٪ٯتتبلئ متتدو٠ ٙلتـثٰٔتت تلب٤ٛ٪هٰتتلل

لن.لل٠خدِٜلب٠ٛ ب٤ٟللبٛ

  ب٨٠ٛ ر Skills: 

 بأوهاب   ن991 ،911أبىحطا،   و صبذق ن تعصفهب

 الشاد   أن علا   ليار   يساتدر   المهابش   مفهاى  "

 العما   ميابذيه  أحار  فاي  الجريار  الشاد   راى  المابرص 

 ماه  الإوتاب،  والتا  تتاألف عابذ      بعملياة  تاصتط   التي

 يمكاه  كماب    المستقلة أو القرشات المصتططة مه عرذ

 الكفابء   ماه  ذشجاة  علا   بأوا    الشاد  راسا  وصاف 

 " الأذاء في والجىذ 
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 طلطاة  قارشات  :بأوهاب  إجصائياب   الطبحثاة  وتعصفهاب 

 فاي  التصبياة الىىعياة   بكلياة  قسا  تكىىلىجيابالتعلي   

تصاااامي  وإوتااااب، الطااااصامل الإزاعيااااة والتسااااجي ت     

 .تعليمية إلكتصووية تشبشكية بيئة خ  مه  الصىتية

 ب٤ٛ ٓ لبٛدِٰ٘ر Critical Thinking:ل

أ٣تت٦للن5436ل،٤ٟ،21ظتت٪رنحٰتتحلهرُتت٦ل

بٛدِٰ٘تترلبٛتتأ٭لٯود٠تت لهٜتت٬لبٛد ٰٜتتٚل٩بِٛتتر ل٩بٷخدٰتت رلل

٩بٷخدث رل٠ٛ لٛ ٫لبِٛر)ل٢ٟلٟوٜ٪ٟ تلئ٨ت ٍلبٛد٠ٰٰت للل

ئتتت٢ٰلبٳُ٘تتت رلبٛستتت٠ٰٜلل٩بٳُ٘تتت رلبٛخ ؿ تتتل،ل٩ٯ٠٘تتت٢لللللل

بٛٔ٪ٙ:لإ١لبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ لٯٔظ لئ٦لب٠ٛستد٪ٯ تلبٛتبٸ للل

رُٰتتل،ل٧٩تتأ٥للبٛوٰٜتت لُتتٮلتظتت٤َٰلئٜتت٪ٝلٛٴ٧تت بٍلب٠ٛوللل

لب٠ٛسد٪ٯ تل٧ٮ:لبٛد ٰٜٚ،ل٩بٛدرٰٗب،ل٩بٛدٔ٪ٯٞ.

بتختت ال٩ٯ٠٘تت٢لتورٯِتت٦لإجربئٰتت لهٜتت٬لأ٣تت٦لنللل

بٛٔتتربربتل٩إطتت برلبٳح٘تت ٝلهتت٢لؿرٯتتْلبٛد٠ٰٰتت لئتت٢ٰلللل

بٛ ٔ ئْل٩بٱرب ،ل٩ُ تضلبٳ)ٛتلل٩بٛثترب٢ٰ٧لئـرٯٔتلللللل

ل٤ٟـٰٔلل٩بػ لن.

 :ببلبحج الإطبر النظري والذراسبت المرتبطة
 ٨ٛتأبلبٛث تحلللب٤ٛلتر٭ل ربٛث حبتللبٵؿت للبوتدٔتلل

ل:بٛد ٰٛل ب٠ٛ  ٩ر ػ٪  ُٮ

لأ٩ٷ:لبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ.

لث ٣ٰ :لبٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬ل بٛث٪)ٗ مٰت(.

ث ٛب :ل٨ٟ ربتلتظ٠ٰٞلبٛثربٟ لبٵابهٰتلل٩بٛدسترٰٸتللل

لبٛظ٪تٰلل٩إ٣د ج٨ .

ربئوتتتتت :لبٛدِٰ٘تتتتترلب٤ٛ ٓتتتتت ل٩هٸٓدتتتتت٦لئثٰ تتتتتللبٛتتتتتدوٜٞلللللل

لبٵبٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗل.

للبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗل٩هٸٓد٨تت لللخ ٟست :لئٰ تلل

لئ ٤ٛلرٯللبٛث٤ ئٰل.

بٵٛ٘در٣٩تتٮل بٛتتدوٜٞ ئٰ تتل تظتت٠ٰٞ م )متت :لٟوتت ٯٰر

ل.بٛدش ر٬ٗ

لب٠ٛ ٪رلبٳ٩ٙ:لبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗل

 ل:٨ِٟ٪ٝلبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ

ك٨رلٟظـٜ لبٛتدوٜٞلبٷٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗلللل

د٠تتت ه٬لحٰتتتحل٣لتتتربلٛ  جتتتللب٠ٛدو٠ٜتتت٢ٰلٜٛدِ هتتتٚلبٵج

أ١لبٛستتتتت٠للل(ل(Downes,2005,4أ٩ػتتتتت ل)ب٣٩تتتتت ل

بٵجد٠ هٰتتتتتلل٩بٛدشتتتتت رٰٗلل٧تتتتت٬لبٛستتتتت٠للب٠٠ٰٛتتتتت  للللل

ٛثرٟرٰتتت تلبٛتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬لبٛدشتتت ر٬ٗلئ هدثتتت ر٥لللل

لبٛرٰٚلبٛب ٬٣ل٢ٟلبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩.

(لأ١لئٰ تتتتتلل٩،31،5151بٛتتتتت٬ل ل٪ػتتتتت ٩ٯ

بٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت رٗٮلٟتت٢لبٛثٰ تت تلبٛدو٠ٰٰٜتتلللللل

٩إٟ٘ ٣ تلبٷ٣در٣تل ٨ٛ لبمدخ بٝلأ)٩بتبٛدٮلٯ٢٘٠لخٸ

ب٠ٛخدِٜللُٮلت٠٤ٰلل٨ٟ ربتلحٚلب٠ٛش٘ٸتل٩ب٠ٛ٪بَٓل

ئ٤  ٧ لئش٘ٚل٤ٟ متبلل بٛدو٠ٰٰٜللب٠ٛدو ) ،ل٩اٖٛلإابلتٞ

ٯستتت ه لُتتت٬لت٪كٰتتتَلتٜتتتٖلبٳ)٩بتلبٛد٪كٰتتتَلبٳٟبتتتٚل

لبٛدش رٗٮ. ٛخ ٟللئٰ للبٛدوٜٞ

٩ٯرٗتت لبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗلهٜتت٬للل

ٯتتتلل٩ٯخستتتتدخ ٝلٟتتت٢لٓثتتتٚلٟدو٠ٜتتتت٢ٰللللب٠ٛرتتت ٷتلبٛدرئ٪ل

ٟخدِٜتتت٢ٰلأ٩لٟدثتتت ٯ٢ٰ٤لٯو٠ٜتتت٪١لُتتت٬ل٣ِتتتيلٟ٪ػتتت٪ملل

بٛتتدوٜٞلهثتترلأج٨تت  لب٠٘ٛثٰتت٪ترلب٠ٛدِرهتتللٟتت٢لٟ٘دتتبللللل

رئٰستتت٬لأ٩لهتتت٢لؿرٯتتتْلبٛشتتتث٘ تلب٠ٛخدِٜتتتل،لحٰتتتحلللل

ٯ٨ ٍلإ٬ٛلت هٰٞلب٠ٛدو٠ٜت٢ٰل٩ئ٤ت  لب٠ٛوت رٍلبٛر ٯت  لللللل
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ئشتتتتت٘ٚلُوتتتتت ٙلأث٤تتتتت  له٠ٰٜتتتتتللبٛتتتتتدوٜٞل بٛخ ٛتتتتت ٫،لللللل

ل(.5112،62

متتتتتتتتتتتتتتتتدرٯرث٪النل٩ٛٔتتتتتتتتتتتتتتتت لأ٩ػتتتتتتتتتتتتتتتت ل

 Strijbos, Kirschner and)لن٩ٰٗرٯسشت٤ر٩ٟ رت٤ ل

Martens ,2004, 105) ؿثٰوتتللبٛتتدوٜٞلبٷٛ٘در٣٩تت٬للل

بٛدشت ر٬ٗلحٰتتحلٯدتٰ ل٠ٜٛدو٠ٜتت٢ٰلٟتت٢لٟخدٜتَلأ٣ تت  لبٛوتت ٛٞلللل

ب٠ٛشتتت رٗلل٠ُٰتتتت لئٰتتتت٨٤ٞلٟتتتت٢لختتتتٸٙلبٛدِ هتتتتٚلبٵجد٠تتتت ه٬لل

ب٠ٛظ حبل٨ٛأبلب٤ٛ٪مل٢ٟلبٛدوٜٞ،ل٧٩أبلٯدـٜبل٢ٟلب٠ٛو٢ٰ٠ٜل

ُوٰللب٠ٛدو٢ٰ٠ٜل٩بٛدخـٰؾلبٛرٰت ل٤٠ٜٛت ٧ لبٛ ربمتٰلللللإث ر ل)ب

٩ؿرّلبٛد رٯي،ل٠ٗ لت٘٪١لب٠ٛش رٗللتِ هٰٜللٟث ور لهثرل

بٵ٣در٣تل٠ٟ لٯس ه لب٠ٛدو٢ٰ٠ٜله٬ٜلئ٤  لب٠ٛو رٍلبٛر ٯت  لل

٩إت حتتتللبِٛرطتتتللٛٸمدِستتت رلهٜتتت٬لأمتتت ٜد٨ٞل٩بٛتتتدوٜٞلٟتتت٢لل

لئوؼ٨ٞلبٛثوغلئئت حللٟ تو٦٠ٜلب٠ٛدو٠ٜ٪١لتش رٰٗ .

 ن ٙل٩ٗ٪مشتت٠ ١ل٩وتت تر لمتتدن٩ٯوتترٍللل

 (Stahl, Koschmann& Suthers,2006ل

بٛتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬لبٛدشتتت ر٬ٗلب٣تتت٦لهٜتتتٞلٟتتت٢لبٛوٜتتت٪ٝلل

ب٠ٛو٤ٰتتللئ ربمتتللٰٗتتَلٯتتد٢٘٠لب٠ٛدو٠ٜتت٪١لٟتت٢لبٛتتدوٜٞللل

ج٤ثتتتت لإٛتتتت٬لج٤تتتتبلئ٠ستتتت ه  لأج٨تتتت  لب٠٘ٛثٰتتتت٪ترلأ٩للل

ئ٠ست ه  لبٛد٤٘٪ٛ٪جٰت لٛؼت٠ ١لت ست٢ٰله٠ٰٜتللبٛتتدوٜٞلللللل

ـٰنلب٠ٛدو٠ٜتت٪١ل٩ت٪كٰتتَلبٛو٠تتٚلبٛر٠تت ه٬لحدتت٬لٯستتدل

٤ٟ ٓشتتللأُ٘تت ر٧ٞل٩ؿتترال رب ٧تتٞ،ل٠ٟتت لٯدتتٰ له٠ٰٜتتللللل

،لCross-fertilizationتث )ٙلٛٴُ٘ رل٩ب٠ٛوٜ٪ٟ تل

٩ٯوـتت٬لب٧د٠تت ٝلٛ٪ج٨تت تلب٤ٛلتترلب٠ٛدوتت ) ل٩ب٠ٛخدِٜتتلللل

لل٩ب٠ٛدؤٜللئ٠٪ػ٪ملبٛدوٜٞن.لللللللل

ٍلبٛتتتدوٜٞل(.توتتتر5112،ل52، ٛثٰتتتبلئ٠٤ٰتتت 

وٜٞلٓت ئٞلله٬ٜلب٦٣ل:ل٠٣ؾلٟت٢لبٛتدلللبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ

هٜتت٬لبٛدِ هتتٚلبٷجد٠تت هٮلئتت٢ٰلب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلحٰتتحلأ٨٣تتٞلل

ٯو٠ٜ٪بلُتٮلٟر٠٪هت تلطتٌٰر لٯدشت رٗ٪١لُتٮلإ٣رت  للللللل

ب٠٨٠ٛللأ٩لت ْٰٔلأ٧ بٍلتو٠ٰٰٜللٟشتدرٗللٟت٢لختٸٙلللل

أ٣شتتـللج٠ هٰتتللُتتٮلج٨تت ل٤ٟستتْلئ متتدخ بٝلختت ٟ تللل

٩أ)٩بتلبٷتظتت ٙل٩بٛد٪بطتتٚلب٠ٛخدِٜتتللهثتترلبٛ٪ٯتتب،لللل

ُتتتلل٩ٛتتتٰيلل٩ٟتتت٢لثتتتٞل٨ُتتت٪لٯرٗتتت لهٜتتت٬لت٪ٰٛتتت لب٠ٛورللل

بمدٔث ٨ٛ ،ل٩ئ ٛدت ٛٮلٯد ت٪ٙلبٛدوٜتٰٞلٟت٢ل٣لت ٝل٠ٟرٗت للللللل

حتت٪ٙلب٠ٛوٜتتٞلٯستتٰـرلهٰٜتت٦لإٛتت٬ل٣لتت ٝل٠ٟرٗتت لحتت٪ٙللللللل

ل.ب٠ٛدوٜٞل٩ٯش رٕل٦ُٰلب٠ٛوٜٞ

٩ُتت٬لػتت٪ لبٛدورٯِتت تلبٛستت ئٔللتوتترٍلبٛث حبتتللللل

أمتتٜ٪بللنبٛتتدوٜٞلبٷٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗلبجربئٰتت لئأ٣تت٦ل

لٚ لٟلئٰ تتللتو٠ٰٰٜتتللتِ هٰٜتتللللٜٛتتدوٜٞل)بختت  لٛدٔتت ٯٞلبٛثتترب

،لتدتتتتٰ لٜٛـتتتتٸبلبٛدِ هتتتتٚلٟتتتتنلبٓتتتترب٨٣ٞللللللبٵابهٰتتتتل

٩ٟو٠ٜتت٨ٰٞلإٛ٘در٣٩ٰتت ل٩ٯتتدٞلٟتت٢لخٸ٨ٛتت لإئتت ب لبٛتترأ٫للللل

٩بٛ ٪برل٩ب٤ٛٔ يلٟت٢لأجتٚلب٣رت  لب٠٨٠ٛتللأ٩لت ٰٔتْلللللل

لأ٧ بٍلتو٠ٰٰٜللٟشدرٗلنل.

 بٵٛ٘در٣٩تتتتتتتت٬لخظتتتتتتتت ئضلبٛتتتتتتتتدوٜٞلل

 بٛدش ر٬ٗل:

٢ٟ٩ل٤٧ لٯ٢٘٠لحظرلخظ ئضلبٛدوٜٞلبٛدش ر٬ٗل

ل(:5155،ل٠ُٰ،502 لٯ٬ٜل بٌٛ٪ٙ

أ٣تت٦لٯـثتتْلٗبٰتتربلٟتت٢لب٤ٛلرٯتت تلبٛدرئ٪ٯتتللٟبتتٚلللل .5

بٛتتدوٜٞلبٛدوتت ٬٣٩،ل٩بٛتتدوٜٞلب٠ٛٔظتت٪)،ل٩بٛخثتتربتل

ب٠ٛ٪ هتتتلل،ل٩بٛتتتدوٜٞلبٛٔتتت ئٞلهٜتتت٬لب٠ٛظتتت )رل،للللل

ل٩بٛدوٜٞلبٛٔ ئٞله٬ٜلب٠ٛشر٩ه ت.

أ٦٣لتوٜٞل٠ٟرٗ لحت٪ٙلب٠ٛتدوٜٞل،لبالٯشتد٠ٚلهٜت٬للللل .5

لأ٣شـللج٠ هٰللٯٔ٪ٝلئ٨ لب٠ٛدو٠ٜ٪١.

)ٙلئتتت٢ٰلب٠ٛدو٠ٜتتت٢ٰ،لبٛدِ هتتتٚل٩بٷهد٠تتت )لب٠ٛدثتتت  .0

حٰتتحلٯستت ه لب٠ٛدو٠ٜتت٪١لئوؼتت٨ٞلبٛتتثوغلُتت٬لللللل
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بٛد٪طٚلب٬ٛلبج ئ تل٤ٟ مثللٛ ٚلب٠ٛش٘ٸتل٢ٟل

ختتتتٸٙلج٠تتتتنلبٛثٰ ٣تتتت تل٩ت ٨ٰٜٜتتتت ل٤ٟ٩ ٓشتتتتد٨ للل

ل٩تِسٰر٧ ل.

ب٠ٛس ٪ٰٛللبِٛر)ٯل،لُ٘ٚلُر)لٟس ٪ٙله٢لبتٔت ١لل .2

 بٛدوٜٞلبٛأ٫لتٔ ٦ٟلب٠ٛر٠٪هل.

 لبٛب٪ببلبٷجد٠ ه٬لئ ٰحلٷلتدٞلب٠ٛ٘ ُت  لبٷلئوتلل .1

 ب٨٣  لبٛو٠ٚلب٬ٜ٘ٛ.

بٛد رٯبلبٛر٠ ه٬لٟت٢لختٸٙلٟ٪بٓتَلبجد٠ هٰتلللللل .6

ت٪بطتتتٰٜل،لحٰتتتحلٯتتتدٞلتتتت رٯبلب٠ٛدو٠ٜتتت٢ٰلهٜتتت٬لل

ب٨٠ٛ ربتلبٷجد٠ هٰللب٠ٛـٜ٪ئللٜٛدوٜٞلبٛر٠ ه٬ل

 ،ل٩بث ر ل)٩بُو٨ٞلٷمدخ ب٨ٟ ل.

ٯٔدظتتترل)٩رلب٠ٛوٜتتتٞلهٜتتت٬لأ٣تتت٦لٰٟستتترلٜٛتتتدوٜٞل،ل .2

٤ٟشألٛسٰ ّلبٛتدوٜٞ،ل٩ٟر٨ت لٛثٰ تللبٛتدوٜٞلحٰتحلللللل

لرله٨ٰٜ لب٠ٛدو٠ٜ٪١.لٯسٰـ

(لأ١لئٰ تتتلل٧٩25،5110تتأبلٟتتت لأٗتتت ٥ل خ٠تتتٰي،ل

بٛدوٜٞلئ ٛخؾلب٠ٛث وتر،ل٩خ طتللٟتؤت٠ربتلب٠٘ٛثٰت٪ترللللل

٬٧ل٩مٰٜللُو ٛلل٬ُلتٔ ٯٞلب٤ٛت٪بح٬لبٷجد٠ هٰتللبٛدت٬لللل

ٯرت٘ له٨ٰٜ لبٛتدوٜٞلبٛدشت ر٬ٗ،ل٩ت٠٤ت٬ل٨ٟت ربتلئ٤ت  لللللل

ب٠ٛو ٬٣لبجد٠ هٰت لٛت ٫لب٠ٛدو٠ٜت٢ٰ،ل٩أوت رلأٯؼت لبٛت٬للللللل

لً ٰتتتتترلب٠ٛدتتتت ب٢ٟلٯستتتتت٠ ل٠ٜٛشتتتتت ر٢ٰٗللأ١لبٷتظتتتت ٙل

ئ ٠ٛشتتت رٗللُتتت٬لبٛ ٟتتت ١ل٩ب٠ٛ٘تتت ١لب٤٠ٛ متتتث٢ٰل٨ٛتتتٞلللللل

ئ ٷػتتت ُللبٛتتت٬لأ٨٣تتتٞلٯ ختتتأ٩بلبٛ٪ٓتتتتلبٛتتتٸ ٝلٛد٘تتت٪ٯ٢لل

لبمدر ئ ت٨ٞ.

 

لّ ٩بمتولل بٛ برمت تل ٟت٢ل بٛو ٯت ل ٤٧ ٕ  ب٤ٛـت 

 ٟت٢ل ٛت٦ل ٠ٛت ل بٛدش ر٬ٗ بٛدوٜٞ ُ هٰٜل ه٬ٜ تؤٗ  ٩بٛدٮ

لٚ ه٨ٰٜت ل أٗت ل دت٬ل٠ٰٟت بتل٩بلٛ  ,Teaching) ٟت٢ل ٗت

2002)  5110, (Johnson & Johnson, ، خ٠ٰي 

، 5110 )   (Light, et al. 2010)   (Johnson 

& Johnson, 2001 )ل (Turgay, 2008, 

لٯ٬ٜ:لتدؼ ل٠ُٰ ٩(12

 أ٣شتتـد٨ٞ ئ٤تت   هٜتت٬ بٛـتتٸب ٟستت ه   .5

 ٩تو٨٠ٜٞ.

 ئ تب٨ٞ،ل ُٮ بٛدوٜٞ ٠ٛظ )ر بٛـٸب بمدخ بٝ .5

 إٛتت٬ بٛد٪طتتٚ إٛتت٬ ٧ٞج٨تت٪) ٩ت٪جٰتت٦

لٞ ٟظت )رل ب٠ٛوٜ٪ٟت تلٟت٢لل  ب٠ٛخدِٜتل،ل بٛتدوٜ

 .٩ت٤ل٠ٰٰ 

 بٛدٮ بٛدوٜٞ ئٰ ل ُٮ ٩أُؼٚ أٗبر توٜٞ ٯ    .0

لٚ هٜت٬ل بٛـتٸبل ٩تشترنل ت هٞ  ئ ٠ت ال بٛو٠ت

 .بٛ٪ٓت ؿ٪بٙ ٩ج ٯل

لٞ تدتٰ ل .2  ٯدو٠ٜت٪١ل ه٤ت ٟ ل أٗبترل ٯدو٠ٜت٪١ل ٨ٛت

لٙ ئ٨ت ٢ٟل ٯد٠دوت٪١ل بٛدتٮل بٳوتٰ  ل  ئٰ تلل ختٸ

 .بٛدوٜٞلبٛدش رٗٮ

 ب٤ٛ ٓتت  بٛدِٰ٘تتر ٨ٟتت ربت لت٠٤ٰتت توتت   

. ٨ٟ٩ ربت٨  ب٠ٛش٘ٸت حٚ ٩بمدربترٰ ت

 التشتتتتتتب    التتتتتتتعلم استتتتتتترا يجيبث 

 الالكترون :

٩ٟتتت٢ل٤٧تتت لٯ٠٘تتت٢لحظتتترلبمتتتدربتٰرٰ تلبٛتتتدوٜٞللللل

ل(:5110بٛدش ر٬ٗل٠ُٰ لٯ٬ٜ خ٠ٰي،

 بتي   الا صتب   ختل   مت   التتعلم  استرا يجيت 

  الأشخبص
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: التشتتتتتتتتتتتب    المنتتتتتتتتتتتت  استتتتتتتتتتتترا يجيت 

Collaborative production 

 Round robin الحلقيت الطريقت 

 – Think - Pair شتب    - فكتر  طريقتت - 

Share 

 الويت   علت   القبئم التشب    التعلم محب بة 

 :الصفيت البيئت عل  القبئم للتعلم

٩ٟتت٢لب٠ٛؤٗتت لأ٣تت٦لٷلت٪جتت لأُؼتتٰٜللٛ٪بحتت  لل

ٟتت٢ل٧تتأ٥لبٷمتتدربتٰرٰ تلهٜتتٮلبٳختتر٭ل٩متت٪ٍلل

لٗ ٮلُتتتت٬لتستتتتدخ ٝلبمتتتتدربتٰرٰللب٤٠ٛتتتتد لبٛدشتتتت ر

بٛ ربمللبٛ  ٰٛللل٩أ٠٣ت لبخدٰ ر٧ت لٯتدٞلُتٮلػت٪ لللللل

لبٳ٧ بٍلبٛدو٠ٰٰٜللٜٛثٰ للب٠ٛٔدرحل.

ب٠ٛ تتتتتتتت٪رلبٛبتتتتتتتت ٬٣:لبٛدتتتتتتتت ٩ٯ٢لبٛظتتتتتتتت٪ت٬للل

ل بٛث٪)ٗ مٰت(

 :ل٨ِٟ٪ٝلبٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬

ثتتت٪ر ل ب٠ٛرئتتتٮ ٩ بٛظتتت٪تٮ بٛدتتت ٩ٯ٩٢ٯوتتت للللل

ج ٯتتت  لجتتت ٯر لئ ٷ٧د٠تتت ٝلُتتتٮلهتتت ٛٞلبٛثتتتحلبٵابهتتتٮلللل

ٛس٨٪ٛللبمدخ ب٨ٟ لُٮلود٬لٟرت ٷتلبٛ ٰت  لبٛو٠ٰٜتللللل

ُِتتتتتتتتتتتٮلأ٩بختتتتتتتتتتترلل ل٩لبٛو٠ٰٜتتتتتتتتتتتلل٩لبٛشخظتتتتتتتتتتتٰلل

ٓ ٟتلب٠ٛ ـت تلبٵابهٰتللهٜت٬لبٵ٣در٣تتلللللل5112له ٝ

لئدث٤تتتتٮلُ٘تتتتر لبٛدتتتت ٩ٯ٢لبٛظتتتت٪تٮل٤ٛشتتتترلٟ د٪ٯ ت٨تتتت 

بٵابهٰتتل،لتستت٠ لت٤ٰٔتتللبٛدتت ٩ٯ٢لبٛظتت٪تٮلئدستترٰٚلللللل

جٔتت للMP3ِٟٜتت تلطتت٪تٰللئظتتٌٰل ٰٛٔتت٪ٝلب٠ٛستتد٠نلٷح

ئد ٨ٰٜ٠ لثٞلبٷمد٠ ملإ٨ٰٛ ،لُد٤ٰٔللبٛد ٩ٯ٢لبٛظت٪تٮلل

تخدٜتتتتتَلهتتتتت٢لُ٘تتتتتر لرب)ٯتتتتت٪لبٵ٣در٣تتتتتتلُتتتتتٮل ٰٛتتتتتللل

ُِتٮلرب)ٯت٪لبٵ٣در٣تتلب٠ٛستدخ ٝلٟٜت ٝلئدت ُْلللللللله٨ٜ٠ ،

أ٣ت٦لمتِٰٔ للللبٛظ٪تل٩إابلٓ ٝلئئٯٔ ٍلبٛد ُْلٯو٤ٮلاٖٛ

ٷللبٛثر٣ ٟ لبٵابهٮلبٛأ٭لٗ ١لٯستد٠نلإٰٛت٦ل٩لئ ٛدت ٛٮللل

هٜتتت٬لبٛو٘ستتت٢٠لاٛتتتٖ،لتستتت٠ لت٤ٰٔتتتلللٯ٠٘تتت٢لإه )تتتت٦.

بٛدتتت ٩ٯ٢لبٛظتتت٪تٮلئد ٠ٰتتتٚلب٠ِٜٛتتت تلبٛظتتت٪تٰللهٜتتت٬لل

٩بٷمتد٠ ملللMp3لج٨  لب٠ٛسدخ ٝلأ٩له٬ٜلٟشتٌٸتل

 (.523،5151ه٠ و٦،إ٨ٰٛ لُٮلأ٭ل٩ٓتل 

 ٟسدٔثٚ ٢ٟ ٧ ٝ ج   ٧٪ بٛظ٪تٮ بٛد ٩ٯ٢

لٝ ٟت٢ل بٛترًلٞ ٩ه٬ٜ بٛد ٩ٯ٢،  ُتٮل بٛ٘ثٰترل ب٣دشت ر٥ل هت 

 ٗتأ)ب ل تر ٦ٜ٧ ٯ٤ثٌٮ ٷ ُئ٦٣ بٱ١ حد٬ بٛورئٮ بٛ٪ؿ٢

 هت  ل بٛظت٪تٮل ٜٛدت ٩ٯ٢ل .ب٠ٛسدٔثٚ ُٮ ٩ٟؤثر لُ هٜل

 ئ ٛدت ٩ٯ٢ل ٟٔ ر٣دت٦ل ه٤ت ل بٳُؼتٰٜلل توـٰت٦ل ٠ٰٟت بتل

 ب٠ٛ ١٩ ط٪ت .ًٰر٥ ٢ٟ وخظٰل أٗبر ٨ُ٪ ب٤ٛظٮ،

 ٢ٟ ٣٪ه  ٠ٛٔ ٟلب ب٠ٛ )  ه٬ٜ بٛ ٜٔللٯؼِٮ ٟٔ ٝ أ٩

لٚ أ٣ت٦ل ٠ٗت ل ب٠ٛسد٠ن ٟن بٛشخظٮ بٛد٪بطٚ  ُتٮل أُؼت

 ٟؤت٠ر ُٮ أ٤ٗت م٪ب  ٩ب٠ٛش هر إٯظ ٙلبٳح مٰي

 رٯ ػتٰلل أٟستٰلل ُتٮل أ٩لبٛ ؼت٪رل ٟن ٟٔ ئٸت ترر٭

لٖ .ثٔ ُٰتلل أ٩ لٚ أ١ ٯ٤٘٠ت  أٗبترل ب٠ٛٔ ٟتلل ب٠ٛت ) ل تروت

 بٛظت٪تٮل بٛظ٪ت لبٛدت ٩ٯ٢ل ئ مدخ بٝ ٩ُ ئ   تش٪ٯٔ 

 ب٠ٛشتٌ٪٢ٰٛل ب٠ٛدت ئو٢ٰل ٰٛش٠ٚ ٟسد٠وٰٖ )بئر  ٯ٪من

لٝ بٛ٪ٓتتل رُ ٧ٰتلل ٯرت ١٩ل ٷ بٛتأٯ٢ل  ٠ٛد ئوتلل بٛتٸ 

 بٜٛ لتل،لُتٮلل ٯٔدت٤ضل أٯؼت جل ٧ت٪ل .ب٠ٛ٘د٪ئتلل ب٠ٛ ٣٩ ت

 ُٮ ٩تث أ ب٠ٛ ٠٪ٙ ٧ تِٖ تخرج أ١ ٯ٤٘٠ٖ ٛ لل أ٭

٧تت٪ل (Podcasting) بٛدستترٰٚلبٛدتت ٩ٯ٢لبٛظتت٪تٮل

ت٤ٰٔتتللٛد٪ ٯتتتنلب٠ِٜٛتت تلبٛظتتت٪تٰلل أ٩لب٠ٛرئٰتتل(لٟتتت٢لللل

شتتتتتتتتتتت٘ٚل ٰٛتتتتتتتتتتتت لل٤ٟتتتتتتتتتتتد لإٛتتتتتتتتتتت٬لٟستتتتتتتتتتتتد٠و٢ٰلئلل

 Brandon,Bill,2003,397).ل
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(نبٛدتتت ٩ٯ٢ل٩63،5150ٯوتتترٍل ٟ ٠تتت٪)،ل

بٛظ٪ت٬نلئأ٦٣لتوثٰترلطترٯ لهت٢لب٠ٛورُتللُت٬لوت٘ٚللللللل

ت ٩ٯ٤ تلت٘شَلٟو ٬٣ل٩ِٟت ٧ٰٞلٛت ٫لب٠ٛت ٢ٰ٣٩لحت٪ٙللللل

ب٠ٛ د٪٫لب٠ٛوْٜله٦ٰٜلأ٩لب٠ٛ ١٩لهٰٜت٦لأ٩ل٧ت٪لإ٣دت جلللل

٩ت٪ٰٛتت للب٠ٛورُتتللُتت٬لبؿتت رلبجد٠تت ه٬لئ ٰتتحلتشتتد٠ٚلللل

ل-ب٠ٛورُتللل-رئٰسل ب٠ٛستدخ ٢ٰٟله٬ٜلثٸثللخظ ئضل

لت٤٘٪ٛ٪ٛ٪جٰ (ل.

(لأ١لبٛدتتت ٩ٯ٢ل٩520،5150ٯتتتر٫ل ٩بئتتتٚ،ل

بٛظتتت٪ت٬لبٛث٪)ٗ متتتٰتلٯستتت٠ لئدثتتت )ٙلب٠ٛورُتتتللئتتت٢ٰلل

ب٠ٛدو٠ٜتتت٢ٰل٩ت٠٘تتت٨٤ٞلٟتتت٢ل٣شتتترلبُ٘تتت ر٧ٞلُتتت٬لوتتت٘ٚلللل

ٟتتتأٗربتل٩ٯ٪ٰٟتتت تلهثتتترلبٛ٪ٯتتتبل)١٩لبٛ  جتتتللإٛتتت٬لللل

لئرٟرللأ٩لبمدخ بٝلٌٛللٟدٔ ٟلل.

  لهت٢لهثت رل بٛظت٪ت٬نل ٛدت ٩ٯ٢ل٣٩ر لأ١لنلب

 ٩ٯ٠٘ت٢ل بٷ٣در٣تتل وتث٘لل هٜت٬ل تظت رل إابهٰتلل حٜٔت تل

 هٜت٬ل بٛظ٪تٰ ت ٟشٌٚ هثر إ٨ٰٛ  ٩بٷمد٠ م ت٤ ٯ٨ٜ 

لٚ أج٨ت  ل أ٩ ب٠٘ٛثٰت٪ترل  iPod أ٩بٙ MP3 تشتٌٰ

 تشٌٰٚ ه٬ٜ بٛٔ )ر  ب٠ٛ ٠٪ٛل ب٨ٛ٪بتَ إ٬ٛ ئ ٵػ ُل

 هت٢ل إٟت ل ٯ٘ت٪١ل بٛظت٪تٮل بٛدت ٩ٯ٢ل .بٛظت٪تٰلل ب٠ِٜٛ ت

لبٛو )ٯتلل ٠ت ٣٩ تلبٛ إٛت٬ل بٛظت٪تٰلل ب٠ٛ٪ب) إػ ُل ؿرٯْ

 نئ٪)ٗ متتتن أ٩ ٟدخظظتتل إابهتت ت ئو٠تتٚ أ٩

Podcast  لٚ ئ٠٤ٰت ل  هٜت٬ل بٛظت٪تٰلل ب٠ٛت ٣٩ تل تشتد٠

 هت ) ل ٩تدؼت٢٠ل ب٠ٛوٜ٪ٟت تل ٛ٪مت ئؾل ٣ت٪مل ٟت٢ل أٗبترل

 ٟٔدظر  ه )  ت٘٪١ ن ُئ١نئ٪)ٗ مت ٟ٘د٪ئل، ٟ ) 

لٞ هٜت٬ل  طت٪تٰ تل طت٪ر ل ُتٮل ب٠ٛـر٩حتلل ب٠ٛت ) ل تٔت ٯ

ل.(٢ٰٛ5152ل٧ر٩ٝ.ٝل،ل- ً٪ٯ٢لط٪ٛ٪ٟ٪١

لSiegle 21-2007.14)متٰر ٙلل أ٩ػت للٛٔت لل

ٯد٘٪١لٟت٢لوت٢ٰٔلبٳ٩ٙ:للللPodcastingأ١لٟظـٜ ل

٧٩٪لٟشٌٚلبٛظ٪تلبٛر٠ٓت٬لٟت٢للللIpodٯرجنلٛر٨  ل

وتترٗللأئتتٚ،ل٩بٛبتت ٬٣:لئ٠و٤تت٬ل٣شتترل٧٩تت٬لٟشتتدٔللٟتت٢لل

((،ل٧٩تتتأ٥لبٛخ ٟتتتللBroadcastingبٛثتتتحلبٵابهتتت٬ل

هث ر له٢لِٟٜ تلط٪تٰلل٩ٟرئٰل ُٰ ٯ٪(لٟخ ٣تللُت٬للل

وتتث٘للبٵ٣در٣تتتتل٩ت٘تتت٪١لٓ ئٜتتتللللٓ٪بهتت لئٰ ٣تتت تلهٜتتت٬ل

ٜٛد ٠ٰتتٚلأ٩لبٵمتتد٠ مل٩ب٠ٛشتت ٧  لئشتت٘ٚلٟث وتترلٟتت٢لل

ٓثٚلب٠ٛستدخ ٢ٰٟل٩ٯ٠ٰت ٥لهت٢لبٛثتحلبٵابهت٬لب٠ٛودت )للللللل

٧تت٪لهتت ٝلبٛدٰٔتت لئ٪ٓتتتلٟوتت٢ٰلحٰتتحلٯ٠٘تت٢ل٠ٜٛستتدخ ٝللل

للت ٦ٰٜ٠ل٩بٵمد٠ مل٦ٛل٬ُلبٛ٪ٓتلبٛأ٫لٯرٯ ٥.

(لبٛث٪)ٗ متتتتتتتل5110،ل٩503ٯتتتتتتر٫ل ئٰتتتتتتٚ،

 تلبٛظ٪تٰلل٩لب٠ٛرئٰتلللهث ر له٢لٟر٠٪هلل٢ٟلب٠ِٜٛ

ٟ٪ج٪) له٬ٜلوث٘للبٷ٣در٣ت،ل٩ٯد٠ٰ ل٧أبلب٤ٛ٪ملٟت٢لل

ب٠ِٜٛتت تلئخ طتتٰللبٛد ٠ٰتتٚلبٛدٜٔتت ئٮلهتت٢لؿرٯتتْل٤ٓتت  للل

٩لب٠ٛرئتتٮ.لٯتتدٞلت ٠ٰتتٚل٧تتأ٥للللل بٛظتت٪تٮل خ طتتللٜٛثتتحلل

ب٠ِٜٛتت تلهتت٢لؿرٯتتْلئتتربٟ لٟخظظتتللٛتتأٖٛلتستت٬٠للللل

بٛدتٮلل (Podcasts catcher)  تلبٛث٪)ٗ متتلٟر٠وتل

تثتتتت ألئد ٠ٰتتتتٚلِٟٜتتتت تلب٠ٛ ٣٩تتتتللئ٠رتتتتر)لبٷتظتتتت ٙلللللل

ئ ٷ٣در٣تتتت،ل٩ٯ٠٘تتت٢ل٠ٜٛستتتدخ ٝلٟتتت٢لبٷوتتتدربٕلُتتتٮللللل

بٛدتتتٮلٯؤ٨٤ٟتتت لللRssبٛث٪)ٗ متتتٰتلٟتتت٢لختتتٸٙلخ ٟتتتلللل

ل(.42،5114بٛث٪)ٗ مٰتلٛ ٩بر٥ل بٛخِٰٜل،

بٛث٪)ٗ متتتتلنلئأ٣تتت٦لت٤ٰٔتتتللٛد٪ ٯتتتنلل٠ٗتتت لٯوتتترٍلللللل

 أ٩لب٠ٛرئٰتتتتل(لٟتتتت٢ل٤ٟتتتتد لإٛتتتت٬لللب٠ِٜٛتتتت تلبٛظتتتت٪تٰللل

ل(.للل5114ٟسد٠و٢ٰلئش٘ٚل ٛٮنل إئرب٧ٰٞ،

 (لبٛث٪)ٗ مت5155،ل٩64ٯ٪ػ ل لبِٛ ر،

Podcastئأ٦٣لهث ر له٢لتسترٰٚلطت٪تٮلٯتدٞل٣شتر٥للللل

ه٬ٜلب٠ٛ٪بٓنلبٵٛ٘در٣٩ٰللأ٩له٬ٜل٤ٟظ تلٟدخظظتللل

،لمت ٣٩ للiTunes ُتٮلٟرت ٙلبٛظت٪تلٟبتٚلأ٭لتٰت٪٣ للللل
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ل Stitcherمدٰدشتت ر SoundCloud ٗتتٸ٩)١

٩ًٰر٧ٞلبٛ٘بٰرل٨ُ٪لئ٠ب ئللإابهتللطت٪تٰللخت صلئتٖللللل

ٯ٢٘٠ل٣شتر٧ لٟر ٣ت لهٜت٬لبٵ٣در٣تتلٗتٮلٯستد٠نلإ٨ٰٛت لللللللل

بٳختتتتر١٩لهٜتتتت٬ل٧تتتت٪بت٨ِٞلبٛأٰٗتتتتللأ٩لهٜتتتت٬لأج٨تتتت  ل

لب٠٘ٛثٰ٪تر.

تٔتتتت ٯٞللهٜتتتت٬لPodcastل”٩ٯٔتتتت٪ٝلبٛث٪)ٗ متتتتتللللللل

بٛدسٰٜلل٩بٛدر٦ُٰلإ٬ٛلب٠ٛسدخ ٢ٰٟ،ل٤ٟ٩ألاٛتٖلبٛ ت٢ٰللل

رعلبٳ٩ٙل٤ٛشتتأت٨ ،لوتت٨ تل٠٣تت٪بلٗثٰتتربلٯدرتت ٩ لبٌٛتتل

ُٔتتت لوتتتٔتلؿرٯ٨ٔتتت لُتتتٮلٟرتتت ٙلبٛدوٜتتتٰٞ،ل٩بٳه٠تتت ٙ،للل

٩ب٤ٛشتتتربتلبٵخث رٯتتتل،لئتتتٚل٩ًتتت تلٓـتتت ملبٛ ه ٯتتتلللللل

٩بٵهتتتتٸ١.ل٩ُتتتتٮلأئستتتتؾلأوتتتت٘ ٨ٛ ،لٯ٠٘تتتت٢لتورٯتتتتَللل

ئأ٨٣تتت لهثتتت ر لهتتت٢لٟٜتتتَلطتتت٪تٮلأ٩للل”لبٛث٪)ٗ متتتت“

ٟرئتتٮلٯتتدٞلتخ ٯ٤تت٦لهٜتت٬لٟ٪ٓتتنلإٰٛ٘در٣٩تتٮ،لٟتتنلٟتت٤ لل

٩بٷؿتتٸملل ٩برل٧تتأبلب٠ٛ٪ٓتتنلطتتٸحٰللبٛ٪طتت٪ٙلإٰٛتت٦لل

هٰٜتت٦،ل٩ٗتتأٖٛلت٤ ٯٜتت٦لهٜتت٬لأج٨تت ت٨ٞلبٛخ طتتلل متتو لل

 (5114ب٠ٛؤ٢ٟ،ل

٩ٟتتنلإت حتتللختت ٟ تلبٵ٣در٣تتتلئأمتتو رلرخٰظتتللللللللللل

٩تتتت ٣ٮلأمتتتو رلب٨ٛ٪بتتتتَلب٤ٛٔ ٛتتتل،لتؼتتت هِتلُتتترصللل

ُتتٮلبٛ ٰٔٔتتل،ل”.لبٛث٪)ٗ متتت“بٛ٪طتت٪ٙلإٛتت٬ل٣شتتربتلل

ُٔ لب٣دشرتلبٛث٪)ٗ متلئظ٪ر ل ٰٛللئـترّلٟدوت )  للل

٪)ٗ متلتـثٰٔت تل٠ٜٛستدخ ٢ٰٟلللحٰحلٯ٪ُرلٟ ٩)٩لبٛث

ت٠٘تتت٨٤ٞلٟتتت٢لٟشتتت ٧  لأ٩لمتتت٠ ملٟ دتتت٪٫لٟرئتتتٮلأ٩للل

ط٪تٮله٤ لبٛت خ٪ٙلإٛت٬ل٧تأ٥لبٛدـثٰٔت ت.لتدت٪ُرل٧تأ٥للللللل

بٛدـثٰٔتت تلإٟتت لٟر ٣تت لأ٩ل٣لٰتترلث٠تت٢،ل٩ٯ٠٘تت٢لت٤ ٯ٨ٜتت لل

٩تبثٰد٨تتتتت لهٜتتتتت٬لبٛ  متتتتتبلبٛشخظتتتتتٮ،لأ٩لج٨تتتتت  للللل

iPhoneلأ٩ل،iPadلأ٩لأج٨تتتتتتت  لتشتتتتتتتٌٰٚل،MP3ل،

ل(.٩BBC,2006ًٰر٧ ل٢ٟلبٳج٨  لبِٰٛ٘ل 

ئ ٛدتتت ٛٮلٯ٠٘تتت٢لتورٯتتتَللبٛدتتت ٩ٯ٢لبٛظتتت٪ت٬لل

(لإجربئٰتتت لئ ٣تتت٦:لنٟٜتتتَلللpodcastبٛثتتت٪)لٗ متتتٰتل ل

٩م ئؾلٟدو ) لأ٩لٟر٠٪هلل٢ٟلب٠ِٜٛ تل٩تشٌٚلهٜت٬لل

ٟشٌٸتلبٛ٪مت ئؾلب٠ٛدوت ) ،لأ٩لهٜت٬لج٨ت  لبٛ  متبلللللل

بٛشخظتتتٮ،ل٩بٛدتتت٬لتٔتتت٪ٝلئ٤ٔتتتٚلب٠ٛوٜ٪ٟتتت تل٩بٱرب لللل

٨ٟتت ربتل٩بٳُ٘تت رلب٠ٛد٠بٜتتللُتت٬لبٛ ربمتتللبٛ  ٰٛتتللُتت٬لل

إ٣دتتت جلبٛثتتتربٟ لبٵابهٰتتتللٛتتت ٫لؿتتتٸبلٰٜٗتتتللبٛدرئٰتتتللل

ب٤ٛ٪هٰتتللٯتتدٞل٣شتتر٧ لهثتترلبٛ٪ٯتتبلئ متتدو٠ ٙلتـثٰٔتت تل

لب٠ٛ ب٤ٟللب٠ٛخدِٜلللن.

 ل٩ك ئَلبٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬:ل

:لبت حتتتتتتتتتللأ)٩بتللLinkingبٷرتث ؿٰتتتتتتتتتلل .5

ٟد٤٪هتتتتتتللٛٸرتثتتتتتت ؽلئتتتتتت٢ٰلب٠ٛستتتتتتدخ ٢ٰٟلل

ب)٩بتلل-٠ٜٛتتت ٣٩ تلٟبتتتٚلبٛثرٯتتت لبٷٛ٘در٣٩تتت٬

   رل٬ُلبٛدؤٰٜ ت.بٷئل-ب٤ٛٔ ي

:لتٔ ٝلٓ ئ٠تللئر٠ٰتنللللIndexingب٨ِٛرملل .5

 بٛدأٯٰٸتلبٛد٬ل٠٣تلٳ٫لٗ ئ٢لهثرلب٤ٛل ٝ.

 Naming andبٛدستتت٠ٰلل٩بٛو٤٪٣تتتللل .0

Addressingلتستتتتتتت٠ٰللب٠ٛ٪ػتتتتتتت٪ه تل:

٩بٛظِ  تل٩تظ٨ِ٤ٰ ل٩٩ػتنله٤ت ٩ٯ٢ل٨ٛت لللل

ل-ٰٛستت٨ٚلبٛ٪طتت٪ٙلإ٨ٰٛتت  ً٪ٯ٢لطتت٪ٛ٪ٟ٪١لل

 (.٢ٰٛ5152ل٧ر٩ٝ.ٝل،

 ت٬لبمتتتتتتتتتدخ بٝلبٛدتتتتتتتتت ٩ٯ٢لبٛظتتتتتتتتتت٪لل

 بٛث٪)ٗ مٰت:

لWebcastingٯوتت لبٛدتت ٩ٯ٢لهثتترلبٛ٪ٯتتبللل

٢ٟلأ٧تٞلأ)٩بتلبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗل٩ٯ٤ٔستٞلللللل

٩بٛدتتتت ٩ٯ٢للPodcastingإٛتتتت٬لبٛدتتتت ٩ٯ٢لبٛظتتتت٪ت٬للل

،لحٰحلٯدٰ لٛٴُرب)لبٛدوثٰرلVideocastingب٠ٛرئ٬ل
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هتت٢لأُ٘تت ر٧ٞل٩أربئ٨تتٞلٟتت٢لختتٸٙلبٛظتت٪تل٩بٛظتت٪ر للل

صلُثتتتت ٷلٟتتتت٢لٓتتتترب  ل ٷٍلبٛستتتتـ٪رلٟتتتت٢لب٤ٛظتتتت٪لل

ب٠ٛ٘د٪ئتتللٯ٠٘تت٢لمتت٠ ملأ٩ٟشتت ٧  لٟتت ) لبٛدتت ٩ٯ٢لُتت٬لل

بٛ٪ٓتتتلبٛدتت٬لٯ٤ متتبلب٠ٛستتدخ ٝ،ل٤٧٩تت ٕلبٛو ٯتت لٟتت٢لللللل

بٛدتت ٩ٯ٢لبٛ ربمتت تلبٛدتت٬لأٗتت تلهٜتت٬لأ٠٧ٰتتللأمتتدخ بٝل

بٛظ٪ت٬لبٛث٪)ٗ مٰتل٬ُلبٛدوٰٜٞل٢ٟ٩ل٧تأ٥لبٛ ربمت تللل

لٟ ٯ٬ٜ:

ٟ  ٟتتت ١ل٩ٯ٪ ٰٛتتتٚللل حٰتتتحلأوتتت رلٗتتتٚلٟتتت٢لل -

Mazman and Usluel 2009,PP. 

٬لئوتتغلتـثٰٔتت تلبٛدتت ٩ٯ٢لللل(لإٛتتل818-823

بٛظتتت٪ت٬ل٩ب٠ٛرئتتت٬لُتتت٬لبٛدوٜتتتٰٞلبٛرتتت ٟو٬للللل

٨٤ٟ٩تتت :لتستتترٰٚلب٠ٛ  ػتتتربتل٩ئب٨تتت لٟبتتتٚلل

ٟولتتتتٞلبٛر ٟوتتتت تلبٛ٘ثتتتتر٫لُتتتت٬لبٛ٪ٷٯتتتت تلل

ب٠ٛد تتت  لبٳٟرٯٰ٘تتتللٟبتتتٚلج ٟوتتتللئٰرٜٗتتت٬للللل

Berkeley٩مد ٣ِ٪ر)للStanfordحدت٬للل

ٯتتتد٢٘٠لب٠ٛتتتدوٜٞلٟتتت٢لبٛتتت خ٪ٙلهٜتتت٬لٟ٪ٓتتتنللل

لبٛر ٟوتتتلل٩ت ٨ٰٜ٠تتت ،ل٠ٗتتت لتستتتدخ ٝلٟو ٧تتت ل

بٌٜٛلل٧أ٥لبٛخ ٟتللُت٬لتت رٯبلب٠ٛتدوٜٞلهٜت٬لللللل

٣ـتتتتتْلب٠ٜ٘ٛتتتتت تل٩بٵمتتتتتد٠ ملٜٛ تتتتت٪بربتلللل

بٛخ طللئ ٌٜٛت تلبٳج٤ثٰتللبٳختر٫،ل٩ٯ٠٘ت٢للللل

بمتتتدخ ب٨ٟ لٗ٪متتتٰٜللٛد ؼتتتٰرل)رالٟتتت٢لللل

ٟٔتررل)ربمت٬لحٰتحلٯـٜتبلب٠ٛوٜتٞلبٛرت ٟو٬للللللل

ٟتت٢لب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلبٵمتتد٠ ملأ٩ٟشتت ٧  لٟٜتتَلللل

بٛظتت٪تل٩بِٰٛتت ٯ٪لهثتترلبٵ٣در٣تتتلئتت ٷلٟتت٢لللل

ٟٚل٢ٟلبٛ٘د ب،لئ ٵػ ُللإٛت٬للٓرب  ل٣ضلٗ 

أ٣تت٦لٯ٠٘تت٢ل٠ٜٛدو٠ٜتت٢ٰله٠تتٚلتتت ٩ٯ٢لطتت٪ت٬لللل

٩ٟرئتتت٬لج٠تتت ه٬لٯشتتت رٕلُٰتتت٦لٗتتتٚلٟتتت٨٤ٞلللللل

ئ٪ج٨تتلل٣لتتر٥لُتت٬لٟ٪ػتت٪ملئ بتت٬لأ٩لُ٘تتر ل

لٟشدرٗلل٩تث )ٙل ربئ٨ٞل٩خثربت٨ٞ.

٠ُٰ ٣تتتت  ل٩متتتت٠ٰ٪لل ٓ ٟتتتتتل)ربمتتتتللللئ٠٤ٰتتتت  -

 ٩Femandez, Simo andمتت ٷ١ل

Sallan ،2009لئستتتت لبِٛرتتتت٪ لئتتتت٢ٰللل)

ٰتتْل٩بٛ ربمتت تلبٛدررٯثٰتتللللب٤ٛلرٯتتلل٩بٛدـث

ُتتتت٬لٟرتتتت ٙلبٛدوٜتتتتٰٞلبٛرتتتت ٟو٬لٟتتتت٢لختتتتٸٙلل

بمتتتدخ بٝلأ)ب لبٛدتتت ٩ٯ٢لبٛظتتت٪ت٬لٛدتتت رٯيللل

ٟٔتتتتررلٟوتتتت٢ٰلُتتتت٬ل)رجتتتتللبٛث٘تتتت ٛ٪رٯ٪الللل

تخظتتضلإ)بر ل٣لتتٞلب٠ٛوٜ٪ٟتت ت،ل٩أك٨تترتلل

٣دتتت ئ لبٛ ربمتتتللأ١لأ)ب لبٛدتتت ٩ٯ٢لبٛظتتت٪ت٬لل

أ)ب لٓ٪ٯتتتتتتتللتو٠تتتتتتتٚل٠٘٠ٗتتتتتتتٚل٠ٛ دتتتتتتت٪٫للللل

ب٠ٛٔرربٛدٰٜٔتتتتتتت ٫لبٛتتتتتتتأ٫لٯتتتتتتتدٞلت رٯستتتتتتت٦لل

٢ٰل٩ٛتتٰيلئتت ٯٸلٛتت٦،ل٠ٗتت لأك٨تترتللللل٠ٜٛدو٠ٜتت

بٛ ربمتتتللإٯر ئٰتتتلل٧تتتأ٥لبٳ)ب لُتتت٬لت ٰٔتتتْلللل

بتظتتت ٙل)بئتتتٞلئتتت٢ٰلب٠ٛدو٠ٜتتت٢ٰل٩ب٠ٛو٠ٜتتت٢ٰللللل

بٛرتتتتتتت ٟو٢ٰٰ،ل٩ ٯتتتتتتت ) لبٛ بُوٰتتتتتتتللٛتتتتتتت ٫للل

ب٠ٛدو٢ٰ٠ٜ،لُؼٸله٢ل٠٣٪ل٨ٟ ربتلٟد٤٪هلل

 ٛ ٫لب٠ٛدو٢ٰ٠ٜل٣لربلٛ ٯ ) لؿرّلبٛدوٜٞ.

ٷ بر٫ل ُتتتتتت٬لحتتتتتت٢ٰلبمتتتتتتد٨ ُتل)ربمتتتتتتلل -

Lazzari 2009)لٝلل أ)ب لبٛدت ٩ٯ٢لللبمتدخ ب

ُتتتتتتت٬لبٛدوٜتتتتتتتٰٞلللPodcastingبٛظتتتتتتت٪ت٬ل

بٛرتت ٟو٬لٛ ربمتتللٟٔتتررلٯدوٜتتْلئ ٵتظتت ٷتل

ٟدوتتت ) لبٛ٪متتت ئؾل٩بٛدِ هتتتٚلئتتت٢ٰلبٵ٣ستتت ١لل

٩ب٠٘ٛثٰ٪تر،ل٩تٞلبٛد ٰٜٚلبٛ ْٰٓلٛدٰٰٔٞلأ)ب ل

ب٠ٛدو٠ٜتتت٢ٰل٩ٟتتت ٫لرػتتت ٧ٞلهتتت٢لبٛ ربمتتتلللل

ئ مدخ بٝل٧أ٥لبٳ)ب ل٢ٟلخٸٙلبٛدورٍله٬ٜل
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ٸٙل٩ج٨تتت تل٣لتتتر٧ٞلٟتتت٢لج ٣تتتب،ل٩ٟتتت٢لختتتل

ٟٸحلتت تلب٠ٛتت رئ٢ٰل٨ٛتتٞلٟتت٢لج ٣تتبل ختتر،لللل

٩أك٨تتتتترتل٣دتتتتت ئ لبٛ ربمتتتتتللإٯر ئٰتتتتتللأ)ب ل

بٛدتتتت ٩ٯ٢لبٛظتتتت٪ت٬لُتتتت٬لبٛدوٜتتتتٰٞلبٛرتتتت ٟو٬لل

ٛٔتتت رت٨ لهٜتتت٬لبٛتتترئؾلئتتت٢ٰلب٨ِٛتتتٞلٜٛر ٣تتتبللل

ب٤ٛلر٫لبٛخ صلئ ٠ٛٔررل٩ت٠٤ٰتللب٨٠ٛت ربتللل

 بٛو٠ٰٜللٛ ٫لب٠ٛدو٢ٰ٠ٜ.

بٌٛ ٟتتتت ٫ل ل٠ٗتتتت ل٧تتتت ُتل)ربمتتتتللٗتتتتٚلٟتتتت٢لل -

لْ (لإٛت٬ل٩5152مت ٛٞ،ل  تتأثٰرل ٟت٢ل بٛد ٔت

 ب٠ٛت ٣٩ تل بمدخ بٝ ه٬ٜ ٓ ئ٠ل بمدربتٰرٰل

 ب٤ٛ ٓت للبٛدِٰ٘ترل ٨ٟت ربتل ت٠٤ٰل ُٮ بٛدو٠ٰٰٜل

لٞ أثترل ٩ئٔت  ل  بٛدخظظت تل ؿتٸبل ٛت ٫ل بٛتدوٜ

 بٛٔر٫ أٝ ج ٟول بٛدرئٰل، ٰٜٗل ُٮ بٛشرهٰل

 ه٤ٰتلل ،لحٰتحللتد٘ت٪١لل)بٛست ئنل ب٠ٛستد٪٫ل(

 ؿرّ( ٟٔرر ٯ رم٪١ ؿ ٛثج  15 ٢ٟ بٛث ح

لٙ) 5بٵمتٸٰٟلل بٛدرئٰتلل تت رٯيل لٚ ختٸ  ُظت

 بٛث تحل ٣دت ئ ل أك٨ترتل ٗ ٟتٚ،ل٩ٓت لل )ربمتٮل

 بٷمدربتٰرٰل ٛدأثٰر إحظ ئٰ ج )بٙ أثر ٩ج٪)

لٝ ه٬ٜ بٛٔ ئ٠ل  بٛدو٠ٰٰٜتلل ب٠ٛت ٣٩ تل بمتدخ ب

 ٛت ٫ل ب٤ٛ ٓت ل بٛدِٰ٘ترل ٨ٟت ربتللت ست٢ٰل ُتٮل

لٞ أثترل ٩ئٔت  ل ،)بٛث تحل ه٤ٰتلل( ؿتٸبل  بٛتدوٜ

 ب٠ٛت ٣٩ تل بمدخ بٝ ٩ُر أؿ٪ٙ،لحٰح ِٛدر 

 ٩هتت ٝ ٯتتلئ ٛ ر تدظتتَ تو٠ٰٰٜتتل ئٰ تتل

لَ ًرُتلل هٜت٬ل بٷٓدظت رل  بٛدٰٔت ل أ٩ بٛظت

لٞلبٛ ربمتٰلل ئ ٛست ه تل  ب٠ٛ٘ت ١ل ُتٮل ٩بٛتدوٜ

 بٛـٸب أوور ٠ٟ  ٛأٖٛ، ب٠ٛ  )ٯ٢ ٩بٛ ٟ ١

لٞ )بٛث ح ه٤ٰل( لٞ ُتٮل ئت ٛد ٘  بٛتأبتٮل تو٨٠ٜت

لٞ لٞ بٛتأ٭للبٳٟترل بٳٗت )ٯ٠ٮ،ل ٩تٔت ٨ٟ  أٗستث٨

لٞ ٩أئٔتٮل ب٤ٛ ٓت ،ل بٛدِٰ٘ترل ٨ٟت ربتل  أثترل ٛت ٯ٨

ل.بٛدوٜٞ

 ,Woo, H.,Wang) أٟتتت ل)ربمتتتلل -

Q.,2009) لْ إٛت٬ل ٧ ُت ٩بٛدٮ  ٟت٢ل بٛد ٔت

 ت٠٤ٰتلل ُتٮل بٵٛ٘در٣٩ٰتلل ب٠ٛت ٣٩ تل ُ هٰٜتلل

 ئ ٠ٛرحٜتتل بٛـتتٸب ٛتت ٫ ب٤ٛ ٓتت لبٛدِٰ٘تتر

 ٩بحت ل ٟت٢ل بٛو٤ٰتلل ت٘٪٣تتل حٰتحل ، بٛب ٣٪ٯتلل

لَ ؿ ٛتبل ٩أرئوت٢ٰل  بٛبت ٣٪٭ل بٛبت ٣ٮل ئ ٛظت

 ب٤ٛدت ئ ل أك٨رت ٩ٛٔ لئس٤ٌ ُ٪ر ، ئ٠ رمل

 ت٠٤ٰتلل ُتٮل بٵٛ٘در٣٩ٰتلل ب٠ٛت ٣٩ تل ُ هٰٜتلل

 .بٛـٸب ٧ؤٷ  ٛ ٫ ب٤ٛ ٓ  بٛدِٰ٘ر ٨ٟ ربت

 ٩بٛدتٮل (Mynard, 2007) ئ٠٤ٰ ل)ربمتلل -

لْ إٛت٬ل ٧ت ُتل لٝ ُ هٰٜتلل ٟت٢ل بٛد ٔت  بمتدخ ب

لُتٮل ٜٛدِٰ٘ترل ٗتأ)ب ل بٵٛ٘در٣٩ٰتلل ب٠ٛت ٣٩ تل

 ت٘٪٣تتل ٩ٛٔت ل بٵ٣رٰٜ ٯتل،ل بٌٜٛل توٜٞ ه٠ٰٜل

 بٰٜٛ٘ت تل ئئحت ٫ل ؿ ٛثت٦ل هشترٯ٢ل ٟت٢ل بٛو٤ٰل

لٞ حٰتحل ، بٰٛ ئ ٣ٰتلل لث٤ت  لأ بٛ ربمتلل إجترب ل تت

 ئ ٠٠ٜٛ٘تتل بٵ٣رٰٜ ٯتتل ئ ٌٜٛتتل )ربمتتد٨ٞ

 ُ هٰٜتلل ب٤ٛدت ئ ل أك٨ترتل ٩ٛٔت ل ، ب٠ٛد ت  ل

 بٛـٸب ٛد رٯب ٗأ)ب  بٵٛ٘در٣٩ٰل ب٠ٛ ٣٩ ت

ل. بٛدوٜٞ ه٠ٰٜل ُٮلبٛدِٰ٘ر ه٬ٜ

٠ٟ لمثْلأ٠٧ٰللبمتدخ بٝلأ)ب لبٛدت ٩ٯ٢للللل٩ٯدؼ 

بٛظ٪ت٬ل٩ب٠ٛرئ٬ل٬ُلبٛدوٜتٰٞلحٰتحلٯ٠٘ت٢لٟت٢لخٸ٨ٛت لللللل

ٟت٢لٟٔتررلٟت لٟت٢لختٸٙللللللب٠ٛس ه  ل٬ُلت ؼتٰرل)رالل

متتت٠ ملأ٩لر ٯتتتللبٛد ٩ٯ٤تتتللئتتت ٷلٟتتت٢لبٰٛٔتتت ٝلئدظتتتِ للل

بٛ٘دتت بلب٤ٛلتتر٫،ل٩ت ستت٢ٰلب٠٠ٛ رمتت تلبٛرٰتت  لُتت٬لللللل
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بٛدوٰٜٞلبٛر ٟو٬ل٧٩تأبلٯدِتْلٟتنلبٛث تحلبٛ ت ٬ٛلحٰتحللللللل

متتتتٰدٞلبمتتتتدخ بٝل٧تتتتأ٥لبٳ)ب لُتتتت٬لت٠٤ٰتتتتللب٨٠ٛتتتت ربتلل

بٛد رٯستتٰللٛتت ٫لب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلٟتت٢لختتٸٙلهتترعلت ٩ٯ٤تتلل

٪ٝلئ٨ت لبٛـتٸبلب٠ٛو٠ٜت٢ٰللللٟرئٰللٛ ظضلت رٯسٰللٯٔتل

ٟنلإٟ٘ ٣ٰللبٛدوْٰٜله٨ٰٜت لٜٛدوترٍلهٜت٬لأ٩جت٦لبٛٔت٪ لللللل

ل٩بٛؼوَل٨ُٰ ل٩بٓدربالحٜ٪ٙل٨ٛ .

 ٠ٰٟتت بتلبمتتدخ بٝلبٛدتت ٩ٯ٢لبٛظتت٪ت٬للل

ل:٬ُلبٛدوٰٜٞ

o ئتتت هٞله٠ٰٜتتتللبٛدوٜتتتٰٞل)بختتتٚلب٠ٛؤمستتتت تللللل

 بٛدرئ٪ٯل

o ٯٔ٪ٝلبٛث٪)ٗ مٰتله٬ٜلوٰ ٢ٰلأم م٢ٰل٠٧ ل

 ٣ٔٚلبٛدوٰٜٞلإ٬ٛلأ٫لٟ٘ ١ل٩حسبلبٛـٜب.

o .ٯس ه لل٬ُلتوٰٜٞلبٌٜٛ ت 

o إمتتتتدوربعلب٠ِٜٛتتتت تلبٛظتتتت٪تٰلل٠ٜٛ دتتتت٪٫ل

 ٧٩أبلٯوـ٬لب٠ٛدوٜٞلإحس م لئ ٳٟ ١.

o ه٠ٜتله٬ٜلبهت ) لخ طتٰللبٷمتد٠ ملٛ ٔتٚللللل

 بٛدوٰٜٞ.

o ٯس ه لبٛـٸبله٬ٜله٠ٚلئ٪)ٗ مٰتلخ صل

ئ٨تتٞلٛدو ٯتت لبٛدوتت ١٩ل٩ئ٤تت  لب٠ٛورُتتللئتت٢ٰلللللل

 (5150بٛـٸبل٩ا٩ٯ٨ٞل بٛ ٰٜل،

o تو٠تتٚلٟولتتٞلللتستترٰٚلب٠ٛ  ػتتربتل٩ئب٨تت :لل

بٛر ٟو تلبٛ٘ثر٫لُٮلبٛ٪ٷٯ تلب٠ٛد   لٟبٚل

لل(Berkeleyج ٟوتتتتتتتتتتتتتتتتتللئٰرٜٗتتتتتتتتتتتتتتتتتٮ 

هٜتتتت٬لتستتتترٰٚلل(Stanford لل٩متتتتد ٣ِ٪ر)

ٟ  ػتتتتتتتتتربت٨ ل٩ئب٨تتتتتتتتت لهتتتتتتتتت٢لؿرٯتتتتتتتتتْلل

ب٠ٛٔ ٟتتتتتللٟتتتتت٢لوتتتتترٗلللللiTunesلخ ٟتتتتتل

ل.(Fei Geo,2013أئٚ 

o :ٓتت ٝلٟسدشتتِٰ ١لُتتٮللبٛدتت رٯبلت تتتلبٛـٜتتب

ٟ ٯ٤تتتتللجٸمتتتت٘٪لُتتتتٮلب٠٠ٜٛ٘تتتتللب٠ٛد تتتت  للللل

٤ٰتتللبٛدتت ٩ٯ٢لبٛظتت٪تٮلٛدتت رٯبللئ متتدخ بٝلتٔ

بٳؿثتت  لبٛرتت )لهٜتت٬ل)ربمتتللحتت ٷتلٟو٤ٰتتللللل

٩اٖٛلئد ٠ٰٚلٟٔت ؿنلطت٪تٰللت رٯثٰتللهٜت٬للللل

 ل(.BBC,2006 للiPodللج٨  

o ٤٧ ٕلبٛو ٯ لٟت٢لٟو ٧ت لبٌٜٛتللللللتوٰٜٞلبٌٜٛل:لل

بٛدتتٮلتود٠تت لهٜتت٬لت٤ٰٔتتللبٛدتت ٩ٯ٢لبٛظتت٪تٮللللل

ٛدتتتت رٯبلؿٜثد٨تتتت لهٜتتتت٬ل٣ـتتتتْلب٠ٜ٘ٛتتتت تلأ٩لل

٠ُ٪ٓتتتتتنلل٧تتتتت .بٷمتتتتتد٠ ملٜٛ تتتتت٪بربتل٩ًٰر

 as a Second Languageلٟبتتٚ

Podcast Englishٛدوٜتتتتتتٰٞلبٌٜٛتتتتتتللل

بٵ٣رٰٜ ٯتتتتللٌٰٛتتتترلب٤ٛتتتت ؿ٢ٰٔلئ٨تتتت ،ل٩بٛتتتتأ٭لل

ٯشرٍلهٰٜت٦لهت )لٟت٢لبٳمت تأ لبٛرت ٟو٢ٰٰلللللل

ُٮلبٌٜٛ٪ٯ ت،لٯ٪ُرله )جبلٗثٰرجبل٢ٟلب٠ِٜٛت تلل

بٛظتتت٪تٰلل٩بٛدتتتٮلٯ٠٘تتت٢لت ٨ٰٜ٠تتت لئ٪بمتتتـلل

ئر٣ ٟ لأ٩لٟث وتر لٟت٢لب٠ٛ٪ٓتنل٩بٷمتدِ ) للللل

. ٨٤ٟ 

o بمتتتتتتتتتدخ ب٨ٟ لُتتتتتتتتتٮل٣شتتتتتتتتترلبٳئ تتتتتتتتت  لللل

ٓ ٟتتتتتتتتتتتتتتتتلج ٟوتتتتتتتتتتتتتتتلللل٩بٛ٪بجثتتتتتتتتتتتتتتت ت:

ُتتتتٮلبٛ٪ٷٯتتتت تللل(Dickinson ل)٤ٗستتتت٪١

ب٠ٛد   لئئ٣شت  ل٣لت ٝلٷمدؼت ُللب٠ٛت ٣٩ تللللل

٩ئر٣تتت ٟ لبٛتتت٪ٯ٘ٮلحٰتتتحلبمتتتدخ ٝلبٛـٜثتتتلللللل

ب٠ٛتتت ٣٩ تلُتتتٮل٣شتتترلأئ تتت ث٨ٞل٩٩بجثتتت ت٨ٞلللل

جٰ لئ ٷل٢ٟلبٛـرٯٔللبٛدٰٜٔ ٯل.  إٛ٘در٣٩

o بمتتدخ ب٨ٟ لٛخٜتتْلجتت٪لٟتت٢لبٛدوتت ١٩لئتت٢ٰلللللللل

بٛـٜثتتلل٩بٛ تت٪برلبٛث٤تت  ل٩اٛتتٖلهتت٢لؿرٯتتْللللل

 ٟد ئوللٟ ٣٩ تل ٟٸئ٨ٞل٩بٛدوْٰٜله٨ٰٜ .
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o بمتتتتتتدخ ب٨ٟ ل٠ٗرجتتتتتتنلوتتتتتت ٟٚلٛد٠تتتتتت رٯ٢لل

٠ٗتتتتت لٓتتتتت ٝلأحتتتتت لأمتتتتت تأ لٟتتتتت ) للللب٠ٛتتتتت ) :

بٛرٯ ػٰ تلُٮلإح ٫لٟت برالبٛدوٜتٰٞلبٛوت ٝلللل

ُٮل٤ٗ بلئ ٷمدِ ) ل٢ٟلت٤ٰٔللب٠ٛت ٣٩ تلُتٮللل

ه٠تتتتتتتتتتتٚلٟ ٣٩تتتتتتتتتتتللٟستتتتتتتتتتت ٣  ل٠ٛتتتتتتتتتتت ) لل

ئهتت ب)لٟ ٣٩تتللٯٔتت٪ٝلحٰتتحلٓتت ٝلئلبٛرٯ ػتتٰ ت.

بٛـٸبل٨ُٰ لئ ٚلت٠ رٯ٢لٗدت بلبٛرٯ ػتٰ تللل

ٗتتٚلُظتتٚلهٜتت٬لحتت بل٣٩شتتر٧ لُتتٮلب٠ٛ ٣٩تتللللل

ٛدظتتتث لب٠ٛ ٣٩تتتللئوتتت لاٛتتتٖلٟرجتتتنلوتتت ٟٚللل

ٛد٠تتت رٯ٢لب٠ٛتتت ) لٯرجتتتنلإ٨ٰٛتتت لبٛـتتتٸبلُتتتٮلل

 بٛس٤٪بتلبٛٔ )ٟل.

o بهدث ر٧تت لٗ ٰٔثتتللإٛ٘در٣٩ٰتتللٯختت ١ل٨ُٰتت لللللل

بٛـ ٛتتبلأه٠ ٛتت٦ل٩لإ٣ر  بتتت٦لٜٛرجتت٪ملإ٨ٰٛتت للل

جٔ له  (5152ب٠ٛ ٧٪٣ٮ، ل٤ لبٛ  جلٷح

o هتت ٝلبٛدٰٔتت لئ٪ٓتتتلٟوتت٢ٰل٧تت٪لٟتت٢لأ٧تتٞلٟتت لللللل

ب٠ٛرئتتٮلهتت٢لبٛثتتحلل/بٛظتت٪تٮ بٛدتت ٩ٯ٢ ٯ٠ٰتت 

بٵابهتتتتتتٮلبٛدٰٜٔتتتتتتت ٭.لتدتتتتتتتٰ لب٠ٛتتتتتتت ٣٩ تلل

ب٠ٛرئٰتتتتلل٠ٜٛشتتتت ٧ ل٩لب٠ٛستتتتد٠نل/بٛظتتتت٪تٰل

ُتٮللُرطللٟد ئوللٟ لٯرٯ ٣٩ت٦لٟت٢لبٛثتربٟ لللل

أ٭ل٩ٓتتتلٗتت ١لحٰتتحلٯتتدٞلبٛدٔتت ؽلبٛثتتربٟ ل٩لللل

ب٠ٛ ٣٩ تلبٛر ٯ  لتٜٔ ئٰت لٰٛتدٞلٟشت ٧ ت٨ ل٩لللل

 .بٷمد٠د ملإ٨ٰٛ لٷحٔ 

o متتتت٨٪ٛلللبٛث٪)ٗ متتتتت٩ٗتتتتأٖٛلٟتتتت٢لٟ بٯتتتت لل

ُتتتٮلٟشتتتٌٚلبٛ٪متتت ئؾل٩بٵمتتتد٠ مللت ٨ٰٜ٠تتت 

ٟدِ٪ٓتتتللهٜتتت٬لئتتتربٟ للإ٨ٰٛتتت لُتتتٮلأ٭ل٩ٓتتتت

بٛدِٜ ٯ٪١ل٩بٛدٮلتثحلُٮلأ٩ٓت تلللبٵابهللأ٩

ٟ تت ) لٓتت لٯظتتوبلٛتت ٫لبٛتتثوغلٟد ئود٨تت لللللل

ل.(BBC,2006ئأٟ٪رلأخر٫ لٵ٣شٌ ٨ٛٞ

o ٟتتتت٢ل٠ٰٟتتتت بتلبٛث٪)ٗ متتتتتلأ٣تتتت٦لئ ٵٟ٘تتتت ١ل

بٷمتتد٠ ملإٰٛتت٦لُتتٮلأ٭ل٩ٓتتتلتشتت  ،لُٜستتتلل

ٟٜ ٟتتت لُتتتٮل٩ٓتتتتلٟوتتت٢ٰلٗثتتتربٟ لبٛرب)ٯتتت٪لللل

د٠تت ل،ل٩تستتدـٰنلأ١لت٪ِٓتت٦ل٩لٓللٜٛث٪)ٗ متتت

تشتتت  لٛد٠ٜ٘تتت٦ل٩ٓتتتتلٟتتت لتشتتت  ،ل٩ئئٟ٘ ٣تتتٖلل

بٛدٔتت ٝلُتتٮلإٛتت٬لب٤ٛٔـتتللبٛدتتٮلتورثتتٖلت رٗتت لللل

ب٤ٛٔ ؽلبٛدٮلٷلتورثتٖ،ل٩ٟت٢ل٠ٰٟ بتت٦لإٯؼت للللل

أ١لبٛثربٟ لب٠ٛسترٜللهٜت٬لوت٘ٚلئ٪)ٗ متتللللل

ٷلت ظ٬ل٩ُٮلوتد٬لب٠ٛرت ٷت:لُتٮلبٛوٜت٪ٝللللل

بٛـثٰوٰتتتل،ل٩بٛسٰ متتتل،ل٩بٷٓدظتتت )،ل٩هٜتتتٞلل

ٌٜتتل،لبٛتت٤ِي،ل٩بٛد٤٘٪ٛ٪جٰتت ،ل٩بٳخثتت ر،ل٩بلٛ

٩ب٠ٛ٪متتت٬ٰٔ،ل٩بٛتتت ٯ٢،ل٩ب٨ٛتتت ٙ،ل٩ٗتتتٚلٟتتت للل

ٯخـتتترلهٜتتت٬لٟ بجتتتٖ،ل٩ٓتتت لترتتت لأ١لبٛثتتت بل

بٛ٪بحتتت لٯٔتتت٪ٝلئتتت٦لهتتت  لأوتتتخ ص،لُرئ٠تتت للللل

تستتتتدٰيلبٷمتتتتد٠ ملٛشتتتتخضل)١٩لوتتتتخضل

ل.Kelly,M.(2008) خر

o بٌٛ ٛثٰتتتتلللل٩ٟتتتت٢ل٠ٰٟتتتت بتلبٛث٪)ٗ متتتتتلأ١لل

بٛول٠تت٬ل٨٤ٟتت لئ٠ر ٣ٰتتل،ل٩ٷلٯو٤تتٮلاٛتتٖلأ١لللل

جتتت٪) لبٛث٪ٗ متتتتلأٓتتتٚ،ل٤٧تتت ٕلبٛ٘بٰتتترلٟتتت٢لل

ٛث٪)ٗ مد تلابتلج٪) له ٰٛللجت ب،ل٩حدت٬لللب

بٛثتتتتتربٟ لبٵابهٰتتتتتللتختتتتت ١لهٜتتتتت٬لوتتتتت٘ٚللل

ئ٪)ٗ مت،ل٨ُأ٥لبٛثربٟ ل٠ٰٟت  لجت ب،لٳ٣ت٦لللل

بٛشتتترٗ تلبٵابهٰتتتللطتتترُتله٨ٰٜتتت لٟثتتت ٛيلل

ٗثٰتتتتر لٵ٣د ج٨تتتت .ل٩ٛتتتتأٖٛلٷلٯ٪جتتتت لهتتتتأرلللل

لٛٸودربٕلئ ٛث٪)ٗ مت.

http://www.forum.topmaxtech.net/t102820.html
http://www.forum.topmaxtech.net/t102820.html
http://kenanaonline.com/users/a121564A/tags/108609/posts
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o م٨٪ٛللبٵ٣ش  :لحٰتحلأ١لأ٭لوتخضلٓت )رلللل

أ٩للهٜتتت٬لت٤ِٰتتتأ٥ل،لُظتتت٤نلٟ ٣٩تتتللطتتت٪تٰلللل

ٟرئٰتتللٷلٯدـٜتتبلأ٠ٓتت رلطتت٤ هٰللأ٩لأئتتربجللل

 .إابهلل٩لٟ لو ئ٦

o خ طتتٰللبٷوتتدربٕ:لُو٤تت ل ٯتت ر لأ٭لٟ٪ٓتتنللللل

بٛ٘در٣٩ٮلٯ د٪٭لهٜت٬لٟت ٣٩ تلطت٪تٰللأ٩لللل

ٟرئٰتتتللُئ٣تتت٦لئ ٛؼتتتٌؾلهٜتتت٬ل رلبٷوتتتدربٕللل

ٯ٠٘تت٢لبمتتدٔث ٙل٧تتأ٥لب٠ٛتت ٣٩ تلتٜٔ ئٰتت جلُتت٪رللل

إ٣د ج٨تتت .لإ١لٗتتتٚلٟتتت لت دتتت جلإٰٛتتت٦ل٧تتت٪لأ)ب لل

تل،ل٧أ٥لبٳ)ب لتٔت٪ٝللتس٬٠لٟر٠نلبٛث٪)ٗ م

ئ ٛدٔت ؽلب٠ٛت ٣٩ تلٟت٢لأجتٚلبٷمتد٠ ملإ٨ٰٛت للللللل

 أ٩لٟش ٧ ت٨ لُٮلأ٭ل٩ٓتلأ٩لأ٭لٟ٘ ١.ل

o مٸمتتتللبٷمتتتدو٠ ٙ:لحٰتتتحلٯ٠٘تتت٢لت ٠ٰتتتٚلللل

ب٠ٛتتتت ٣٩ تلبٛظتتتت٪تٰلل٩لب٠ٛرئٰتتتتللهٜتتتت٬لأ٭ل

أ٩ل (Playerل mp3) ٟشتٌٚلبٝلئتٮلثتر٭للل

أ٭لج٨تتتت  لٟ ٠تتتت٪ٙلٗ ٛتتتتال ٭لئتتتت٪)،لج٨تتتت  لل

٨ت  للبٛ  مب،لبٛرت٪بٷتل٩لًٰر٧ت لٟت٢لبٳجللل

 (.Kaplan,2005بٵٛ٘در٣٩ٰلل 

 ب٠ٛوتتتتت ٯٰرلبٛدرئ٪ٯتتتتتتللُتتتتتٮلتظتتتتتت٠ٰٞللل

لب٠ٛ ٣٩ تلبٛظ٪تٰل:

٩ٯٔظتتتتت لئ٨تتتتت لٟر٠٪هتتتتتللبٳمتتتتتيللللللللللل

بٛ٪بجتتبلت٪بُر٧تتت لُتتتٮلب٠ٛ ٣٩تتتللبٛدو٠ٰٰٜتتتل،لل

٩بٛدتتٮلترٗتت لهٜتت٬لأمتت ٰٛبلهتترعلب٠ٛتت ) للللل

بٛو٠ٰٜللئ٨ ،ل٩ٟ لتدؼ٦٤٠لتٜٖلب٠ٛوت ٯٰرلٟت٢للل

ٟربهتتتت  لخظتتتت ئضلب٠ٛدو٠ٜتتتت٢ٰ،ل٩ت  ٯتتتت لللل

٩ت  ٯتتتت لب٠ٛ دتتتت٪٫للل،بٛدو٠ٰٰٜتتتتلبٳ٧تتتت بٍل

بٛو٠ٜتتتتتٮل٩ت٤ل٠ٰتتتتت٦،ل٩بٛدٌأٯتتتتتللبٛربجوتتتتتل،لل

٠ٗت لل٩بٛدٔ٪ٯٞ،ل٩بٛدِ هتٚ،ل٩ ٯت ) لبٛ بُوٰتل،لللل

،للKelly,M.(2008)أ٩ػتتت ٨ لٗتتتٚلٟتتت٢للل

٠ُٰ٩تتت لٯٜتتتٮلبمتتتدوربعل(ل5150 ٟ ٠تتت٪)،

لٛدٜٖلب٠ٛو ٯٰر:

ت  ٯ لبِٛ تللب٠ٛستد٨ ُلل:ل٩اٛتٖلٯست ه لهٜت٬لللللل  .1

بخدٰتتتت رلب٠ٛ٪ػتتتت٪ه تل٩ب٠ٛ د٪ٯتتتت تلبٛدتتتتٮللل

٩خظتتتت ئضلتٜتتتتٖلبِٛ تتتتل،ل٩ٗتتتتأٖٛلللتد٤ متتتتب

بخدٰ رلؿرٯٔللتٔ ٯٞلب٠ٛ٪ػت٪ه تل٩هرػت٨ للل

لئ٠ لٯد٤ مبلٟنلٟسد٪ب٧ٞلبٛؤٜٮ.

ت  ٯتت لب٨ٛتت ٍلٟتت٢لب٠ٛ ٣٩تتلل:لٷئتت لأ١لٯ٘تت٪١لللللل .2

٠ٜٛوٜتتتٞل٧تتت ٍلٯستتتو٬لٛد ٰٔٔتتت٦لٟتتت٢لختتتٸٙلللللل

تظتت٠ٰٞلب٠ٛ ٣٩تتلل٩اٛتتٖلٯستت ه ٥لهٜتت٬لت  ٯتت لل

ب٠ٛ٪ػتتتتت٪ه تلبٛدتتتتتٮلتد٤ ٨ٛ٩تتتتت لب٠ٛ ٣٩تتتتتل،لللل

٠ٜٗ٩تتت لٗتتت ١لل٩ب٠ٛ د٪ٯتتت تلبٛدتتتٮلتدؼتتت٨٤٠ ،لل

ب٨ٛ ٍل٩بػت  ل٠ٜٛوٜتٞل٠ٜٗت لٗت ١لٓت )ربجلهٜت٬للللللل

 إك٨ رلٟ ٣٩د٦لئش٘ٚلأُؼٚ.

ت  ٯتتت لأ٧تتت بٍلب٠ٛٔرر:ُٜ٘تتتٚلٟٔتتتررلأ٧تتت بٍلللللل .3

ه ٟتتل،ل٩أ٧تت بٍلخ طتتللئ٘تتٚلٟ٪ػتت٪ملٟتت٢للللل

ٟ٪ػ٪ه تلب٠ٛٔررله٬ٜلح ٥،ل٩ٯرتبلت  ٯت للل

٧تتأ٥لبٳ٧تت بٍلئ ٓتتلل٩هرػتت٨ لٜٛـ ٛتتبله٤تت لللل

تظتتت٠ٰٞلب٠ٛ ٣٩تتتللبٛدو٠ٰٰٜتتتل،لحٰتتتحلإ١لاٛتتتٖلل

ٜٞلُٮلتٔ٪ٯٞلبٛـٸب،ل٠ٗ لٯست ه للٯس ه لب٠ٛو

لبٛـ ٛبلُٮلتٔ٪ٯٞلابت٦.

ب٠ٛ د٪٫لبٛو٠ٜٮل:ل٢ٟلأ٧ٞلب٠ٛو ٯٰرلبٛدٮلٯربل .4

ٟربه ت٨ له٤ لتظ٠ٰٞلب٠ٛ د٪٫ل٩هرػ٦لُٮل

لب٠ٛ ٣٩للبٛظ٪تٰللٟ لٯٜٮل:
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أ١لٯ٘تتتتتتت٪١لٟٸئ٠تتتتتتت جلٛخظتتتتتتت ئضلبِٛ تتتتتتتللل-

لب٠ٛسد٨ ُل.

أ١لٯ٘تت٪١لٟد٤ متتث جل٩ٟرتثـتت جلبرتث ؿتت جل٩ثٰٔتت جلل-

لئأ٧ بٍلب٠ٛٔرر.

أ١لٯ٘٪١لٟد٠ٰت بجلُتٮلٟ دت٪ب٥ل٩ُتٮلؿرٯٔتلللللللل-

لتٔ ٯ٦٠.

أ١لٯ٘تتتت٪١لطتتتت ٰ  جل٩)ٰٓٔتتتت جلٟتتتت٢لب٤ٛ حٰتتتتللل-

لبٛو٠ٰٜل.

لأ١لت٘٪١لٟوٜ٪ٟ ت٦لح ٯبل.ل-

أ١لٯ٘تتتت٪١لخ ٰٛتتتت جلٟتتتت٢لبٳخـتتتت  لبٌٜٛ٪ٯتتتتللللل-

ل٩بٵٟٸئٰلل٩بٛ س ئٰلل٩ًٰر٧ .

أ١لٯ٘٪١لخ ٰٛ ل٢ٟلبٛد ٰت لٛوترّلأ٩لجت٤يللللل-

لأ٩لٟأ٧بلٟو٢ٰ.

وٰ  لب٠ٛخٜللئ ٱ)ببلأ١لٯ٘٪١لخ ٰٛ ل٢ٟلبٳل-

أ٩لبٛو )بتل٩بٛدٔ ٰٛ لأ٩لبٛدشرٰنله٬ٜلبٛو٤تَلل

ل٩ًٰر٧ .

تٔستتٰٞلب٠ٛ دتت٪٫لبٛو٠ٜتتٮلإٛتت٬لٟ٪ػتت٪ه تللل-

لرئٰسٰل،لتدؼ٢٠لٟ٪ػ٪ه تلُرهٰل.

تٔتت ٯٞلتٌأٯتتللربجوتتللُ٪رٯتتللٜٛـ ٛتتبل:ل٩اٛتتٖلللللل .5

ٛرأبلب٣دث ٦٧لٜٛدرٰٗ له٬ٜلٟوٜ٪ٟت تلٟو٤ٰتلللل

،ل٩تٰٜٔتتتٚلت٘تتتربر٥لٜٛخـتتتأ،ل٩اٛتتتٖلٟتتت٢لختتتٸٙل

ؤٰٜت تلبٛـتٸبلبٛدتٮلٯ٘دث٪٨٣ت لهٜت٬للللللٟد ئوللت

ٗتتٚلت ٩ٯ٤تت٦،ل٩بٷ٧د٠تت ٝلئرمتت ئ٨ٜٞلبٛخ طتتلللللل

٩بٛتتر)لهٜتت٬لبمدِستت ربت٨ٞ،ل٩ٯرتتبلأ١لٯ٘تت٪١ل

م هللٟت٢لٟشت رٗللبٛـ ٛتب،للللل52ٖٛلخٸٙل5

ٳ١لبٛر)لإابلتأخرلأٗبترلٯثت ألبٛـ ٛتبلُتٮلُٔت لللللل

لح٠ م٦ل٩بٛشو٪رلئ ٵحث ؽ.

لتٔ٪ٯٞلبٛـ ٛبل:٩ٯدٞلاٖٛل٢ٟلخٸٙلٟ لٯٜٮل:ل .6

:ل٩اٛتتتٖلئ٪ػتتتنلئوتتتغللبٛد٘تتت٪ٯ٤ٮلبٛدٔتتت٪ٯٞل-

بٳمتت ٜللأ٩لبٳ٣شتتـللبٛدتتٮلٯٔ٪ٟتت٪١لئ٨تت لئوتت لل

)ربمللٗٚلٟ٪ػت٪م،ل٩ٗتأٖٛلتٔت٪ٯٞلتؤٰٜت تللللل

بٛـتتٸبلهٜتت٬لٗتتٚلٟ  ػتتر لأ٩ل)رالئشتت٘ٚللل

لٟسد٠ر.

:ل٩اٛتٖلٛدٔت٪ٯٞلأ)ب للللبمدخ بٝلَٟٜلبٵ٣ر  ل-

بٛـتتتتٸبل٩ت ظتتتت٨ٰٜٞل٩تٔتتتت ٨ٟٞلبٛ ربمتتتتتٮلللل

لئظ٪ر لترب٠ٰٗل.

 ٝلٜٛـتتٸبلئوتت ل:لبٛتتأ٭لٯٔتتلبٛدٔتت٪ٯٞلب٨٤ٛتت ئٮل-

لبٷ٣د٨  ل٢ٟل)ربمللب٠ٛٔررلٗ ٟٸج.

بٛدِ هتتتتتٚل:ل٩ٯتتتتتدٞلاٛتتتتتٖلٟتتتتت٢لختتتتتٸٙلت٤لتتتتتٰٞلل .7

ٟ٪ػتت٪ه تلب٠ٛٔتتررلُتتٮلوتت٘ٚلٟ٪ػتت٪ه تللللل

رئٰستتٰللٯشتتد٠ٚلٗتتٚل٨٤ٟتت لهٜتت٬لٟ٪ػتت٪ه تلل

ُرهٰتتللٟستتدٜٔللٰٛتتد٢٘٠لبٛـتتٸبلٟتت٢لٟد ئوتتلل

٧تتأ٥لب٠ٛ٪ػتت٪ه تل٤ٟ٩ ٓشتتد٨ لئشتت٘ٚلجٰتت ،لللل

٩بٛدِ هٚلئ٢ٰلبٛـ ٛبل٩ب٠ٛ د٪٫ل٩ٗأٖٛلئت٢ٰلل

ـ ٛبل٩ٟو٦٠ٜ،ل٩بٛـ ٛتبل٩ ٟٸئت٦،لٯست ه للللبٛ

هتتتٚلئ٤تتت  لٟرد٠تتتنلتو٠ٰٜتتتٮ،ل٩ٯ٠٤تتتٮل٨ٟتتت ر ل

لبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ ،ل٩ٯس ه لبٛدو ١٩.

ل ٯ ) لبٛ بُوٰلل:٩ٯدٞلاٖٛل٢ٟلخٸٙلٟ لٯٜٮل: .8

تخظتتتٰضلجتتت  لٟتتت٢لبٛتتت رج تلبٛخ طتتتلللللل-

%ل(لٛٸودربٕلُٮل51ئ ٠ٛٔررل لٷلٯٔٚله٢ل

لب٠ٛ ٣٩لل٩بٛدوْٰٜل٩ب٠ٛش رٗل.

ت٘دتتتبل٨ُٰتتت لأمتتت٠  لللل٩جتتت٪)لٛ٪حتتتللت٠ٰتتت للل-

بٛـٸبلبٛأٯ٢لٗ ٣تلتؤٰٜ ت٨ٞلٟد٠ٰ  لُٮلٗتٚلل
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ٟ  ػر له٬ٜلح ٥،ل٩ٯدٞلتروٰ ٨ٞلٟت٢لٓثتٚللل

لب٠ٛوٜٞل٩بٛـٸبلأ٣ِس٨ٞ.

٨ٟتتت ربتلتظتتت٠ٰٞلبٛثتتتربٟ للب ٛتتتح:لب٠ٛ تتت٪رلبٛ

لبٵابهٰلل٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰلل٩إ٣د ج٨ .

ٟتتتت٢لختتتتٸٙلٟربجوتتتتللبٛث تتتت٪ ل٩بٛ ربمتتتت تل

بهٰتتتتتتللبٛخ طتتتتتتللئدظتتتتتت٠ٰٞل٩إ٣دتتتتتت جلبٛثتتتتتتربٟ لبٵالل

٩بٛدستتتترٰٸتلبٛظتتتتت٪تٰللٟبتتتتٚل)ربمتتتتتلل ح٠تتتتت  ،ل٩للل

(،ل5444،3(،ل وتتتتتتتتتتتتت٘ر3،5116،٫أئ٪ ٯتتتتتتتتتتتتت ،،

(،ل5435،3(،ل ٠٨ُتتتتتتتتتتتت5442،22،٬ هٰستتتتتتتتتتتت٬،

(،ل٩ٗتتتتأٖٛلٟتتتت٢لختتتتٸٙلت ٰٜتتتتٚل5110،61 خ٠تتتتٰي،

نٟٔتتتررلبٵابهتتتلل٩بٛدستتترٰٸتلبٛظتتت٪تٰلنلبٛختتت صللل

 ختتٸٙ ٟتت٢ ئـٜثتتللٓستتٞلت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞ،ل٩أٯؼتت 

 بٛخ طتلل ٛ٪ٯبب ٟ٪بٓن ٢ٟ ٟدو )  ٟر٠٪هل ٟربجول

بٛثتتربٟ لبٵابهٰتتلل٩بٛدستترٰٸتلبٛظتت٪تٰللللل ئدظتت٠ٰٞ

٩إ٣د ج٨تتت ل٩خٜظتتتتلبٛث حبتتتللإٛتتت٬ل٨ٟتتت ربتلتظتتت٠ٰٞللللل

 بٛثتتربٟ لبٵابهٰتتلل٩بٛدستترٰٸتلبٛظتت٪تٰلل٩إ٣د ج٨تت ل

ل:بٛد ٰٛل بٳم مٰل ب٨٠ٛ ربت ُٮ تد٠بٚ ٩بٛدٮ

 بٛدخـٰؾلٜٛثر٣ ٟ لبٵابه٬. 

 ٜٛدسرٰٚ. بٵه ب) 

إهتتت ب)لبٳج٨تتت  ل٩ب٠ٛوتتت بتل٩ل ت ؼتتتٰر 

 بٛٸ ٟللٜٛدسرٰٚ.

 بٛظ٪تٮ(. بٳ)ب ( بٛدسرٰٚ ه٠ٰٜل 

 بٵخربجلبٵابه٬ل لب٠ٛ٪٣د ج(. 

لبٛثحلبٵابه٬. 

ثٰ لل ٛبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ ل٩هٸٓد٦لئ:لربئنب٠ٛ ٪رلبٛ

لبٛٔ ئ٠لله٬ٜلبٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬:

  ٓ ل:تورٯَلبٛدِٰ٘رلب٤ٛ

(لأ٣تتت٦ل30،ل5436حٰتتتحلهرُتتت٦ل ٤ٟظتتت٪رلل

بٛدِٰ٘تتتترلبٛتتتتأ٭لٯود٠تتتت لهٜتتتت٬لبٛد ٰٜتتتتٚل٩بِٛتتتتر للل

بٷخدٰ رل٩بٷخدث رل٠ٛ لٛ ٫لبِٛر)ل٢ٟلٟوٜ٪ٟ تل٩

ئ٨تت ٍلبٛد٠ٰٰتت لئتت٢ٰلبٳُ٘تت رلبٛستت٠ٰٜلل٩بٳُ٘تتت رلللللل

بٛخ ؿ ل،ل٩ٯ٢٘٠لبٛٔ٪ٙ:لإ١لبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓت لٯٔظت للل

ئتت٦لب٠ٛستتد٪ٯ تلبٛتتبٸ لبٛوٰٜتت لُتتٮلتظتت٤َٰلئٜتت٪ٝللل

ٛٴ٧تتت بٍلب٠ٛورُٰتتتل،ل٧٩تتتأ٥لب٠ٛستتتد٪ٯ تل٧تتتٮ:للللل

لبٛد ٰٜٚ،ل٩بٛدرٰٗب،ل٩بٛدٔ٪ٯٞ.

رٰ لب٠ٛ ر٩الٛرُغلأ٩ل٧٪لبتخ البٛٔربرلبٛ

ل(5110ٓث٪ٙلأ٩لتوْٰٜلبٛ ٘ٞله٬ٜلوٮ لٟ ل ٟٔثٚ،

اٟتت لل ُٰتتر٫لأ١لل(Ennis, 1998)لنأ٣تتٰينأ

بٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ ل٧ت٪لبٛدِٰ٘ترلبٛدتأٟٜٮل٩بٷمتد ٷٛٮلبٛتأ٭لللللل

لبٛٔربربت.للٯرٗ له٬ٜلبتخ ال

أ١لل(Bayer, 1998)لنئتتت ٯرن٠ُٰتتت لٯتتتر٫لل

بٛدِٰ٘تترلب٤ٛ ٓتت لٯدؼتت٢٠لٟر٠٪هتتللٟتت٢لبٛو٠ٰٜتت تلبٛدتتٮلل

سدو٠ٚل٤ِٟر) لأ٩لٟرد٠ول،لأ٩لئأ٭لت٤لٰٞل خر،ل٦٤٘ٛلت

أٗبرلتؤٰ بجل٢ٟل٨ٟت ربتلبٛدِٰ٘ترلبٳم متٰل،لُت ٛدِٰ٘رللللل

ب٤ٛ ٓ ل٢ٟل٩ج٨لل٣لر٥،لٯث ألئ )ه  لأ٩ل٣دٰرتللٟو٤ٰتل،للل

حٰتتتتحلٯستتتتأٙلهتتتت٢لٟتتتت ٫لطتتتت ٨ٓ ،لأ٩لجتتتت برت٨ ،لأ٩لل

أ٠٧ٰد٨تت لأ٩ل)ٓد٨تت ،ل٠ٗتت لٯدؼتت٢٠لؿرٓتت جلٜٛدِٰ٘تترلتتت هٞللل

ل٘ل ٰتترلب٤ٛ ٓتت لٛتتٰيلٟرب)ُتت جللللح٠٘تت٦،ل٩ٯؤٗتت لئتت ٯرلأ١لبٛدِ

لٛظ٤نلبٛٔربربتلأ٩لحٚلب٠ٛش٘ٸتل
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اٟتتتتتت لبٛث حتتتتتتحلب٠ٛورُتتتتتتٮلللل لنمتتتتتتدٰر٣ثرٯ لنأ

(Sternberg, 2004)ُٰشٰرلإ٬ٛلأ١لبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓت للل

لٯدؼتت٢٠لٟر٠٪هتتللٟتت٢لبٛو٠ٰٜتت تلبٛؤٰٜتتلل بٛأ٤٧ٰتتال(للل

٩بٷمتتدربتٰرٰ تل٩بٛد٠بتتٰٸتلبٛدتتٮلٯ٪ك٨ِتت لب٠ٛدو٠ٜتت٪١لل

ربربت،ل٩توٜتٞللب٠ٛش٘ٸت،ل٩بٛو٠ٚلهٜت٬لطخت٤نلبٛٔتلللٛ اٚ

لِٟ ٧ٰٞلج ٯ  .لل

بتختتتت ال٩ٯ٠٘تتتت٢لتورٯِتتتت٦لإجربئٰتتتت لهٜتتتت٬لأ٣تتتت٦لنلل

بٛٔتتربربتل٩إطتت برلبٳح٘تت ٝلهتت٢لؿرٯتتْلبٛد٠ٰٰتت لئتت٢ٰلللل

بٛ ٔ ئْل٩بٱرب ،ل٩ُ تضلبٳ)ٛتلل٩بٛثترب٢ٰ٧لئـرٯٔتلللللل

هٜتتتت٬لب٤٠ٛتتتتد لب٨٤ٛتتتت ئ٬لٜٛثتتتتربٟ لل٤ٟـٰٔتتتتلل٩بػتتتت ل

بٵابهٰتللبٛدت٬لٓت ٝلئئ٣د ج٨ت لؿتٸبلت٤٘٪ٛ٪جٰت لبٛدوٜتٰٞلللللللل

لن.ٰللب٤ٛ٪هٰلئٰٜ٘للبٛدرئ

 أ٠٧ٰللتوٰٜٞلبٛـٸبل٨ٟت ربتلبٛدِٰ٘ترللل

لب٤ٛ ٓ :

 ٣ ُوتلل تودثترل ب٤ٛ ٓت ل بٛدِٰ٘ترل هٜت٬ل بٛٔ ر  إ١

 ٟت٢ل ب٠ٛورُتلل ٩إ٣دت جل بٗدست بل ُٮ ٠ٜٛدوٜٞ ٩ػر٩رٯل

 ب٤ٛلترل ئٌغ ٩تٔ٪ٯ٨٠  ت ٨ٰٜٜ ل٢ٟ ٩ت٦٤٘٠ ٣٪م، أ٭

 بٛٔثٰٜتلل ب٠ٛورُتلل أ٣ت٪بمل أ٩ ٩ب٠ٛ٘ت ١ل بٛ ٟت ١ل هت٢ل

لٞ ٟت٢ل ب٤ٛ ٓ  ٰربٛدِ٘ ٯ٦٤٘٠ إا ٛ ٯ٦، بٛٸ ٟل لَ:توٜت  ٰٗت

 تـترا ل أ١ ٯ٤ثٌتٮل بٛدتٮل بٳمت ٜلل ٩ٟت ل ٩ٟدت٬ ل ٯستأٙ ل

 بٛدتتٮ بٛدوٰٜتتٚ ؿتترّ ٩ٟتت  ٩ٟدتت٬  ٯوٜتتٚ  ٩ٰٗتتَ

ت٢٠٘لأ٠٧ٰلل(،لحٰحل2008 ٯسدخ ٨ٟ  ل هث بٛو ؿٮ،

بٛدِٰ٘ترلب٤ٛ ٓت ل٠ٗت لأوت رلإ٨ٰٛت للللللتوٰٜٞلبٛـٸبل٨ٟت ربتلل

(لل٩ ٨ُٰٞل،ل5443،555ٗٚل٢ٟ بٛ ٠٪ر٫ل٩لبٛ٪٧ر،

 ,Ramer 1999; Guzy)(ل5115،525٩

 ج٪ب٣تبل أئتر ل ئوتغل إػت ُلل ُٔتؾل ٯ٢٘٠ ٛأٖٛل(1999

 :ٯٜٮ ٠ٗ  بٳ٠٧ٰل، ٧أ٥

  ب٠ٛورُتٮل ٠ٜٛ د٪٫ أه٠ْ ٨ُٞ ه٬ٜ ٯس ه 

لٞ ئ هدثت رل ٯدو٠ٜت٦،ل بٛتأ٭ل  أم مت٦ل ُتٮل بٛتدوٜ

  .تِٰ٘ر ه٠ٰٜل

 ٟدـٜثت تل ٟ٪بج٨تلل ٟت٢ل ب٠ٛدو٠ٜت٢ٰل ٯ٠٘ت٢ل 

لٙ ٟت٢ل ب٠ٛستدٔثٚ،ل  بٳمت ٰٛبل بٗدست بل ختٸ

بٳُ٘تت رل  جبمتد٤دل ُتتٮ ٩بٛؤٰٜتلل ب٤٠ٛـٰٔتلل

 طت د٨ ل ٢ٟ ٩بٛد ْٔ ٩تٔ٪ٯ٨٠  ٩تِسٰر٧ 

لٞ بٗدس ب ُٔؾ ٩ٰٛي ٩تـث٨ٰٔ ، لٚ بٛ٘ت  ب٨ٛ ئت

 ٨٤ٟ. 

 ٯشتترنلب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلهٜتت٬ل٠ٟ رمتتللٟر٠٪هتتللل

ٗثٰتتتتر لٟتتتت٢ل٨ٟتتتت ربتلبٛدِٰ٘تتتترلٟبتتتتٚ:لحتتتتٚل

ب٠ٛشتت٘ٸت،ل٩بٛدِٰ٘تترلب٠ٛدشتتوب،ل٩بٛدِٰ٘تترلللل

بٵئتت بهٮ،ل٩ب٠ٛٔ ر٣تتللبٛ ٰٓٔتتل،ل٩ب٤٠ٛ ٓشتتل،لل

ر،ل٩ر ٯتتتللٟتتت ل٩بٳطتتت ٛللُتتتٮلإ٣دتتت جلبٳُ٘تتت 

٩رب لبٳوٰ  ل بٛر ٯللب٠ٛدِ ظللبٛشت ٟٜل(لل

٩بٛد ٰٜٚ،ل٩بٛدٰٔتٰٞ،ل٩بٷمتد٤د ج،ل٩بٛث تح،لللل

٩بٷمتتتتد ٷٙ،ل٩بتختتتت البٛٔتتتتربربتلبٱ٤ٟتتتتل،للل

٩بٛد٤لٰٞ،ل٩ب٠ٛر٣٩لل٩بٛد٪بطٚ،ل٩بٛدِ ٩عل

لبٛأٗٮلٟنلبٛأبتل٩ٟنلبٱخرٯ٢.ل

 ٯشرنله٬ٜلخْٜلئٰ تللطتِٰللٟرٯ تللتدستٞللللل

لُل.للئ رٯللبٛ ٪برل٩ب٤٠ٛ ٓشللب٨ٛ )

 ٯ٠٤تتتٮلٓتتت ر لب٠ٛتتتدوٜٞلهٜتتت٬لبٛتتتدوٜٞلبٛتتتأبتٮللللل

ئ ٛث حل٩بٛدٔظتٮلهت٢لب٠ٛورُتللبٛ٪بػت ل للللل

ٰٛتت٤و٘يلاٛتتٖلهٜتت٬لإهٸئتت٦لٟتت٢ل٠ٰٓتتللابتتت٦لللل

٤ٟ٩ر بتتت٦لبٛخ طتتللئتت٦،ل٩ٯروتتٚلب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلل

أٗبتترلتٔتتثٸلٜٛد٤تت٪ملب٠ٛورُتتٮل٩ت٪كِٰتت٦لُتتٮلللل

لمٜ٪٨ٗٞلبٛظِٮلب٤ٛ ج .لل
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 ٯ تت٪ٙله٠ٰٜتتللبٗدستت بلب٠ٛورُتتللٟتت٢له٠ٰٜتتلل

هٜٔتتٮلٯتتؤ)٭لإٛتت٬لإتٔتت ١للخ ٟٜتتللإٛتت٬ل٣شتت ؽلل

أُؼٚل٠ٜٛ د٪٫لب٠ٛورُتٮ،ل٨ُ٩تٞلأه٠تْلٛت٦للللل

ه٬ٜلبهدث رلأ١لبٛدوٜٞلإ٠٣ ل٧٪لُتٮلبٳمت اللل

 ه٠ٰٜللتِٰ٘ر.لل

 ب٠ٛرحٜتلل ؿتٸبل هٜت٬ل أجرٯتتل )ربمتلل ٩ُتٮل

 ئ ربمد٦ Schroeder 2006 ور٩)رلٓ ٝ بٛر ٟوٰل

 ب٠ٛرحٜتلل ؿتٸبل ٛت ٫ل ب٤ٛ ٓت ل بٛدِٰ٘ترللت ست٢ٰل إٟ٘ ٣ٰتلل

 The University of ئر ٟوتتل بٛر ٟوٰتتل،

Kansasٟر٠٪هت٦للٟت٢ل بٛ ربمتلل ه٤ٰتلل ت٘٪٣ت ٩ٓ ل 

لٟٔترربجل )رمت٪بل ٩ؿ ٛثتلل ؿ ٛثت جل 97ٟت٢ل ت٘٪٣تتل تررٯثٰل

لٞ ُتٮل ٟٔ ٟتلل ئو٤ت٪ب١ل لٞ بٛت٤ِيل هٜت  ٩ُٔت جل تظت٦٠ٰ٠ل تت

 ٟ٘٪٣تلل ػت ئـلل ٩ٟر٠٪هت٦ل ب٤ٛ ٓت ،ل بٛدِٰ٘ترلل٨٠ٛ ربت

 بخدث ر بٛ ربمل بمدخ ٟت ٩ٓ  ٩ؿ ٛثل،لؿ ٛث ج 34 ٢ٟ

 ب٠ٛخدظتر ل ب٤ٛستخلل ب٤ٛ ٓ  ٩جٰٜسرلٜٛدِٰ٘ر ٩بؿس٪١

لٞ إٯرت ئٮل أثترل ٩جت٪)للإٛت٬ل بٛ ربمتلل ٩خٜظتتل  ٛدوٜتٰ

 ؿتٸبل ٛت ٫ل بٛ ربمتٰللل٩ب٠ٛ )  ب٤ٛ ٓ  بٛدِٰ٘ر ٨ٟ ربت

 ب٠ٛر٠٪هتتللئـتتٸب بٛدررٯثٰتتللٟٔ ر٣تتل ب٠ٛر٠٪هتتل

ل.بٛؼ ئـل

 إٛت٬ل (لُت٬ل)ربمتد٦لل٩5155ٯشتٰرل بٛربُوت٬،لل

 بٛبت ٢ٟل بٛظتِٰٮل بٵثربئتٮل بٛثر٣ت ٟ ل أثر ه٬ٜ بٛدورٍ

لٝ لٖبٛ ٟؤمستلل ٟت٢ل ب٠ٛٔت  ل٩رج ٛت٦ل بٛو ٯت ل هثت ل ٠ٜت

 بب٤ٛ ٓت ل بٛدِٰ٘ترل ٨ٟت ربتل ت٠٤ٰتلل ُٮ ٩بٵئ بم ٠ٜٛ٪٧ثل

 ب٠٠ٜٛ٘تلل ٟستد٪٫ل هٜت٬ل ب٠ٛ٪٧ت٪ئ٢ٰل ٟت٢ل ه٤ٰتلل ٛت ٫ل

لٝ بٛستو٪)ٯلل بٛورئٰل لٖ ج ٟوتلل رحت بل ُتٮلل٩ب٠ٛٔت   ب٠ٜٛت

لٝ بٛت٬ل بٛ ربمتلل ت٪طتٜتللخ ٛ ،ل٩ٓ  لّ ٩جت٪)ل هت   ُتر٩

 بٛٔثٜتٮل بٷ)ب  ٟد٪متؾل ئت٢ٰل إحظت ئٰلل )ٷٛتلل ابت

 بٛـتٸبل ٩أ١لٜٛثر٣ ٟ ، رػتتو ٠ٜٛر٠٪هل ٩بٛثو ٭

 ٠ٗت ل ب٤ٛ ٓت ،ل بٛدِٰ٘ترل ٟت٢ل ٟد٪متؾل ٟستد٪٫ل ٯ٠دٜ٘ت٪١ل

 ب٤ٛ ٓت ل بٛدِٰ٘ر ٨ٟ ربت أئر  أ١ إ٬ٛ بٛ ربمل ت٪طٜت

لٞ بٛدِسٰر، ٯ٨ٰٜ  بٷمد٤ث ؽ، بٛـٜثل بٛدٮلٯسدخ ٨ٟ   ثت

لٞ بٷُدربػت ت،ل ٟورُتلل لٞ ثت  ٩أخٰتربجل ب٤٠ٛ ٓشت ت،ل تٔت٪ٯ

لل.بٷمد٤د ج

أطث لٟت٢لأ٧تٞلأ٧ت بٍلللللٯ٢٘٠لبٛٔ٪ٙلإ١لبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ ل

بٛدرئٰتتللب٠ٛو طتتر لُتتٮلبٛوتت ٛٞ،ل٠ُتت٢لأ٧تت ب٨ُ لت٠٤ٰتتللللللل

بٛر ٣تتتتبلب٨٠ٛتتتت ر٭لٛتتتت ٫لب٠ٛدو٠ٜتتتت٢ٰلٗتتتتٮلت٘ستتتتث٨ٞلللل

لوخظٰللٟد٪ب ٣للٓ )ر له٬ٜلحٚلب٠ٛش٘ٸت.ل

  ٓ ل:٨ٟ ربتلبٛدِٰ٘رلب٤ٛ

 ٜٛدِٰ٘ترل بٛدورٯِت تل توت )ل ٟت٢ل بٛترًلٞ هٜت٬ل

لٞ :٨٤ٟ  ٟشدرٗل ٓ٪بمٞ ُٮ تٜدٔٮ إٷأ٨٣  ب٤ٛ ٓ ،  تٰٔتٰ

 هت٢ل بٷئدوت )ل ب٠ٛوٜ٪ٟت ت،ل ٩ٟظت )رل ب٠ٛدت٪ُر ل لبٳ)ٛتل

 طت٤نل هٜت٬ل ٜٛدت رٯبل تت٪ُربِٛرصل ب٤ٛد ئ ، إ٬ٛ بِٛٔ 

لٝ بٛٔتربربت،ل  ٩بٛدِٰ٘ترل.ه ٰٛتلل بٛؤتٚلئِ هٰٜتللل بمتدخ ب

لٝ ب٤ٛ ٓت ل  ب٨٠ٛت ربتللٟت٢ل هت )بجل ٯدؼت٢٠ل ٣ِستٮل ٨ِ٠ٗت٪

لٖ أ١ ٣ر  ٛأٖٛ بِٛرهٰل،  بٛدظت٤ِٰ تللٟت٢ل بٛو ٯت ل ٤٧ ٛت

 ٩بٳؿترللتورٯِ تت٦ل )ٛدوت ل تثوت جل ب٤ٛ ٓت ل بٛدِٰ٘ترل ٨٠ٛ ربت

 تٜتتٖ أوتت٨ر ٟتت٢ ٛوتتٚ ٛتت٦، ب٠ِٛستتر  ب٤ٛلرٯتتل

لَ  Watson ٩جٰٜسترل ٩بؿست٪١ل بٛدظ٤ِٰ ت،تظت٤ٰ

& Glaser ل:بٛد ٰٛتلل ب٨٠ٛت ربتل إٛت٬ل ٓست٨٠ للبٛتأ٭لل

،لبٷمتتد٤ث ؽ،بٛدِسٰر،لبٷُدربػتت ت هٜتت٬ بٛدوتترٍ 

ل(بٛ ر  تٔ٪ٯٞ،لبٷمد٤د ج

لٚ ب٤ٛ ٓ  ٩بٛدِٰ٘ر  بٛدِٰ٘ترل ٨ٟت ربتل أحت ل ٯ٠بت

 هٜت٬ل بِٛتر)ل ٩ئٔت ر للبٛ رت ،ل ئدٔ٪ٯٞ ٬٤تخو بٛوٰٜ لبٛدٮ
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لٞ لٝ بٛتأبتٮل بٛد٤لتٰ  ٩بٛد ٰٜتٚ،للبٛدٔت٪ٯٞ،ل ئ٨٠ت ربتل ٰٜٛٔت 

ل(٩Astleitner,2002بٷمد٤د ج 

(لُٔت لحت )بل٨ٟت ربتلللل5444،56أٟ ل )٣تٰيل٩ٟت ر٫،لل

بٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ ل٬ُل:ل٨ٟ ربتلبٛدرٰٗت ،ل٩ج٠تنلبٛثٰ ٣ت تلللل

٩بٛدتتأٗر،ل٩بٛد٤لتتٰٞ،ل٩بٛد ٰٜتتٚ،ل٩إٷ٣دتت ج،ل٩بٛد٘ ٟتتٚ،للل

ل٪ٯٞ.٩بٛدٔ

لنُ وتتٰ٪١ نٯتر٫ل ت ٰٜٜتٮ،ل ٤ٟلت رل ٩ٟت٢ل

 Facione 2006) ٟت٢ل ٯد٘ت٪١للب٤ٛ ٓت ل بٛدِٰ٘ترل ئت ١ل 

ل ٣٩ هت تل Skills لل Cognitive ٟورُٰتلل ٨ٟت ربتل

ب٤ٛ ٓتت ،٩تد٠بٚل٨ٟتت ربتلبٛدِٰ٘تترلل بٛدِٰ٘تتر ٠٠ٛ رمتتل

لٞل بٷمتتتد٤د ج،لبٛشتتترا،لل„ل بٛدِستتتٰر،لبٛد ٰٜتتتٚ،لبٛدٰٔتتتٰ

لت٤لٰٞلبٛأبت(.

٩ٟتتتت٢لختتتتٸٙلبٛوتتتترعلبٛستتتت ئْل٨٠ٛتتتت ربتللل

بٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ لم٪ٍلتد٤ت ٩ٙلبٛث حبتللٰٟٔت ال٨ٟت ربتللللل

(لٳ٣ت٦لأٗبترللل5151بٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓت لبٛتأ٫لأهت ٥ل بٛثت تن،لللل

ب٠ٛٔتت ٯيلت٪بُٔتت جلٟتتنلب٨ٛتت ٍلب٠ٛرجتت٪لٟتت٢لبٛ ربمتتلللللللل

لبٛ  ٰٛلل٩بٛأ٫لتد٠بٚلئ٤٪)٥ل٠ُٰ لٯ٬ٜل:ل

 لت  ٯتتتتتت لبِٛ٘تتتتتتر لبٛرئٰستتتتتتٰلل٠ٜٛ٪ػتتتتتت٪م،لج٠تتتتتتنلل

غلب٠ٛوٜ٪ٟتت تلب٠ٛدؤٜتتللئ٠٪ػتت٪ملٟتت ،لت  ٯتت لبٛد٤تت لٓل

ل٬ُلب٠ٛوٜ٪ٟ ت،لبٛد ٰٜٚ،لتٔ٪ٯٞلبٛ ر (

ئٰ تتتللبٛتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬للب٠ٛ تتت٪رلبٛختتت ٟي:لل

لبٛدش ر٬ٗل٩هٸٓد٨ لئ ٤ٛلرٯللبٛث٤ ئٰلل

٩تو لئٰ للبٛدوٜٞلبٛدش رٗٮل٢ٟلبٛثٰ  تلبٛدٮل

ٯ٠٘تتت٢لخٸ٨ٛتتت لبمتتتدخ بٝلأ)٩بتل٩إٟ٘ ٣تتت تلبٷ٣در٣تتتتللل

ب٠ٛخدِٜللُٮلت٠٤ٰلل٨ٟ ربتلحٚلب٠ٛشت٘ٸت،ل٩اٛتٖلإابللل

ئشتت٘ٚل٤ٟ متتبل٩ت٪كٰتتَلأ)٩بتلبٷ٣در٣تتتلللتتتٞلئ٤  ٧تت 

بٛد٪كَٰلبٳٟبٚلٛخ ٟللئٰ للبٛدوٜٞلبٛدشت رٗٮلبٛٔ ئ٠تلللل

ل.(Edman ل(101 , 2010 له٬ٜلٟث )البٛث٤ ئٰل

(لأ١لب٠ٛثتت )ال٩5442،55ٯتتأٗرل ُٰٜثتتٰي،ل

بٛس متتتتتٰلل٤ٜٛلرٯتتتتتللبٛث٤ ئٰتتتتتللتتتتتتأت٬لٟد٪بُٔتتتتتللٟتتتتتنل

بٷٟ٘ ٣ٰتتت تل٩ب٠٠ٰٛتتت بتلبٛدتتت٬لتٔتتت ٨ٟ لئٰ تتتللبٛتتتدوٜٞللللللل

حٰحلتظت٠ٞلب٠ٛت ) لبٛو٠ٰٜتللئ ٰتحلتدترٕلللللللبٷٛ٘در٬٣٩،

٩أ١لل٠ٜٛتتتدوٜٞلإٟ٘ ٣ٰتتتللئ٤تتت  لب٠ٛورُتتتلل٩ُتتتْلخثربتتتت٦،ل

ب٤ٛلرٯتتللبٛث٤ ئٰتتللتؤٗتت لهٜتت٬لأ١له٠ٰٜتتللبٛتتدوٜٞله٠ٰٜتتلل

٣شتتتـللت تتت  لُتتت٬لٗبٰتتترلٟتتت٢لبٳحٰتتت ١لُتتت٬لمتتتٰ ّللللللل

بجد٠تت ه٬ل٩ب١لب٠ٛتتدوٜٞل٧تت٪لٟ تت٪رلبٛو٠ٰٜتتللبٛدو٠ٰٰٜتتلللل

حٰتتحلٯدِ هتتٚلب٠ٛتتدوٜٞلٟتتنلبٓرب٣تت٦لُتت٬لئ٤تت  لٟو رُتت٦للللللل

خثربت٦،ل٨ُ٩ٞلٟ ٯت ٩رلٟت٢لح٪ٛت٦ل،ل٩هٜت٬لاٛتٖلُتئ١للللللل٩

ئٰ تتتتتللبٛتتتتتدوٜٞلبٷٛ٘در٣٩تتتتت٬لبٛدشتتتتت ر٬ٗلتودثتتتتترلأحتتتتت ل

بٛد٤٘٪ٛ٪جٰتتت تلبٛ  ٯبتتتللبٛدتتت٬لتو٠تتتٚلئ ٵهد٠تتت )لهٜتتت٬لل

أميل٩ٟث )ال٩ِٟ ٧ٰٞلبٷترت ٥لبٛث٤ت ئ٬لبٛٔ ئ٠تللهٜت٬للللل

ُ٘تتتتر لبٛد٪بطتتتتٚلبٷجد٠تتتت ه٬لئتتتت٢ٰلٟر٠٪هتتتتللٟتتتت٢للللل

بٛ٘دو٠ٜتتتت٢ٰلٯدشتتتت رٗ٪١لٟوتتتت لُتتتت٬لإ٣دتتتت جلٟوتتتت ر٨ُٞللللل

لثربت٨ٞ.٩خ

٩توتتتتتت لب٤ٛلرٯتتتتتتللبٛث٤ ئٰتتتتتتللبٷجد٠ هٰتتتتتتللللل

 Social:لنلل5423ِٰٛر٪تستتتتتتتتتتتتتت٬٘،ن

Development Theoryب٤ٛلرٯتت تلبٛدتت٬لٯود٠تت لل

ه٨ٰٜ لبٛتدوٜٞلبٛدشت ر٬ٗلبٷٛ٘در٣٩ت٬لحٰتحلأ٨٣ت لتتؤ)٫للللللل

)٩ربلأم متتٰ لُتت٬لب٠٤ٛتت٪لب٠ٛورُتت٬ل،لُتت ِٛر)لهٰٜتت٦لأ١لللل

ٯدوٜٞلأ٫لٟ٪ػ٪مل٢ٟلخٸٙلبٛدِ هٚلبٷجد٠ ه٬لحٰحل

٬لتو٠ٜتت٦لٯتتؤثرل٩ٯدتت ثرلئ ٛثٰ تتللب٠ٛ ٰـتتلل للأ١لبِٛتتر)لُتت

ئٰ تتتللبٛتتتدوٜٞل(ل٩اٛتتتٖلٯد ٔتتتْلُتتت٬لٟر٠٪هتتت تلبٛتتتدوٜٞلل

لٞ ب٠ٛورُتلل أ١ تودثترل بٛدشت ر٬ٗ،ل٩بٛدتٮلل  ئ٤ ئ٨ت ل ٯتد
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 ب٠ٛورُتلل ٟرد٠تنل إٛت٬ل بٛـتٸبل )ٟت ل ٩أ١ بجد٠ هٰت ،ل

 ٟوٜ٪ٟت تل ٩ئ٤ت  ل،لبٛدشت رٗٮل بٷ٣ت ٟ جل إٛت٬ل ٯتؤ)٭ل

لٙ ٟت٢ل ج ٯت  ل لٞ بٷجد٠ هٰتلل بٛدِت هٸتل ختٸ  ٠ٟت ل ئٰت٨٤

لْ إٛت٬ل ؤ)٭ٯتل لٞ تو٠ٰت لٚ ه٤ت ل ب٨ِٛت لٞ ٗت لهٜت٬ل ُتر)٭ل ٟتدوٜ

 بٛو٠ٚ تس٨ٰٚ ُٮ ب٤ٛلرٯل ئ٨أ٥ بٷمدرو ) ٩تٞ ح  ،

 أٗ ب ٓ ،للبٛو٠ٚ ٩ٟر٠٪هل ب٠ٛوٜٞ خٸٙ ٢ٟ بٛدش رٗٮ

 ئٰ تلل ُتٮل بٷجد٠ هٰتلل بٛث٤ ئٰتلل ب٤ٛلرٯل بمدخ بٝ ه٬ٜ

لٞ لٝ بٛتدوٜ لٚ ئ متدخ ب لٝ ت٤٘٪ٛ٪جٰتل،ل ٩مت ئ  ئت ٓدربالل٩ٓت 

ل:ٯٜٮ ٠ُٰ  ب٠٠ٛ رم ت ئوغ

 بٳُ٘ت رل ٠ٛٔ ر٣تلل ب٠ٛدو٠ٜت٢ٰل تشترٰنل ٤ثٌتٮلٯ 

 ٤ٟ ٓشل خٸٙ ٢ٟ ٩ب٠ٛدو رػل رئل ب٠ٛدؼ 

 .ب٤ٛلر ٩ج٨ ت

 ٛد٪ُٰر ٟرو  أ٩ ٟ ِ  ئ٠ب ئل ب٠ٛوٜٞ ٯ٘٪١ 

لبٛدوٜٞ ه٠ٰٜل تو   بٛدٮ بٛدوٜٞ ُرص

لٞ   ٩ب٤٠ٛ ٓشت تل بٛ  ٛتلل )ربمت تل تٜختٰضل ٯتد

 بٛدتت رٯي ٩ُرٯتتْ ٩بٛر٠ هٰتتل بِٛر)ٯتتل

لٟتت٢ ًٰرٟدر ٣ستتل ٟر٠٪هتتل ئ متتدخ بٝ

 وأ٨٣  ٢ٟ بٛدٮ ب٤٠ٛ مثل بٛدو٠ٰٰٜل بٳ٣شـل

لٞ أ١ لٞ إختربجل هٜت٬ل تشترو٨  بٛ بخٰٜتلل  ربئ٨ت

ل.٠ٜٛدوٜٞلبِٛر)ٯل بٛد٠٤ٰل ه٠ٰٜل ٩تس٨ٰٚ

ل.بٛدوٜٞ ئ٤د ئ  بٛد٤ثؤ ب٠ٛسد ٰٚ ٢ٟ 

٠ٗ لتس٠ لئٰ للبٛدوٜٞلبٷٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗل

ب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلئتتأ)ب لهتت )لٟتت٢لب٨٠ٛتت ٝلبِٛو ٛتتلل٩ب٤ٛشتتـلللللل

ش ؿ لئ٤ ئٰ لأٗبترلُ هٰٜتل،لحٰتحللللبٛد٬لٯ٢٘٠لأ١لتظ٤نل٣

ت٠٘تت٢لب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلٟتت٢لأ١لٯو٠ٜتت٪بلٟوتت لٟتت٢لئوتت لٛ تتٚللللللل

ب٠ٛشتت٘ٸتلٟتت٢لختتٸٙلبٛدِ هتتٚلبٷجد٠تت ه٬ل٠ٛستت ه  لللل

لOliverب٠ٛدو٠ٜتتتتت٢ٰلُتتتتت٬لئ٤تتتتت  لب٠ٛورُتتتتتلل ب٩ِٰٛتتتتترل

ل(.5111،51،

٠ٟ لمثْلٯدؼ لأ١ل٣ر البٛتدوٜٞلبٛدشت ر٬ٗللل

ٯد٪ٓتتتَلهٜتتت٬لبٛدِ هتتتٚلبٷجد٠تتت ه٬،ل٩بٛ تتت٪برلئتتت٢ٰللللل

ٷػتت ُللبٛتت٬لٟوتترُد٨ٞلبٛٔثٰٜتتلل٩)٩ر٧تت للب٠ٛشتت ر٢ٰٗلئ 

ُتتتت٬لبٗدستتتتت بلب٠ٛوتتتتت رٍلبٛر ٯتتتتت  ل٩أٯؼتتتتت لبٛتتتتت بُنلل

بٛر٪٧ر٫ل٩رب لبٗدس بل٧أ٥لب٠ٛوت رٍل،ل٩ئ٤ت  لهٜت٬لللل

ٟ تٔتت ٝلمتت٪ٍلٯتتدٞلتظتت٠ٰٞلئٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٷٛ٘در٣٩تت٬لللللللل

بٛدش ر٬ٗله٬ٜلأميل٩ٟثت )الب٤ٛلرٯتللبٛث٤ ئٰتللبٛدت٬للللل

تتتر٫لأ١لبٳ)ب لٷٯتتدٞلبٗدستت ئ٦لئشتت٘ٚلمتتٜث٬،ل٤٘ٛ٩تت٦لللللل

ئشت٘ٚل٣شتؾلٟت٢لختٸٙلبٛدِ هتٚل٩بٛدشت رٕ،ل٩أ١للللللللٯث٬٤

بٛدوٜٞل٢ٟلخٸٙلبٛثٰ للبٛث٤ ٰتلله٠ٰٜتلل٣شتـللترب٠ٰٗتلللللل

ٟ٪ج٨لل٣ ٪لب٨ٛ ٍ،لحٰحلتدٰ لبٛثٰ للب٠ٛٔدرحلل٣٪مل

ٟتتتتتتتت٢لبٛدِ هتتتتتتتتٚل٩بٛد٪بطتتتتتتتتٚلبٷجد٠تتتتتتتت ه٬لئتتتتتتتت٢ٰل

بٛـٸبنٟر٠٪هتتتللبٛث تتتحنل٠ٟتتت ٯدٰ لأؿتتت٪ٙل٩ٓتتتتللللل

٠ٟ٘تت٢لٜٛدِ هتتٚلٰٛتت٤و٘يلهٜتت٬ل٨ٟتت ربت٨ٞلُتت٬لإ٣دتت جللللللل

ل.بٵابهٰللب٠ٛخدِٜللبٛثربٟ 

لٞ ئٰ تلل تظ٠ٰٞ ب٠ٛ ٪رلبٛس )ا:لٟو ٯٰر  بٛتدوٜ

 بٵٛ٘در٣٩ٮلبٛدش ر٬ٗ

 إٛت٬ل ٩بٛث ٪  بٛ ربم ت ٢ٟ بٛو ٯ  أو رت

لٞ ٟوت ٯٰرل أ٠٧ٰتلل بٷٛ٘در٣٩ٰتللل بٛدو٠ٰٜتلل بٛثٰ ت تل تظت٠ٰ

٣٩دتت ئ ل٩ت٪طتتٰ تلبٛث تت٪ ل٩بٛ ربمتت تللللبٛدشتت رٰٗل،

 ل)ل5155بٛس ئٔللابتلبٛظٜللٟبتٚ:ل)ربمت تل ٠ٗت ٙ،للل

 ل5114 لبٛـتتترب١،ل5113 لٯ٪متتتَ،ل٩،5151بٛتتت٬

 ل ٙلل5155ب٨ٰٛ تتتتتتللبٛٔ٪ٰٟتتتتتتللٛؼتتتتتت٠ ١لبٛرتتتتتت٪) ،لل

(،لئ ٵػ ُللإٛت٬ل)ربمتلللل5114 لب٬ِٔٛ،5113ٟ ٰ ،

 Gress,2007;Cate Malek,2012ل 
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Parker&Chae,2007ل،ل٩ُتتتتتت٬لػتتتتتت٪ لاٛتتتتتتٖللل)

(ل52(لٟرتتت ٙ،ل 5 ت٘٪٣تتتتلبٛٔ ئ٠تتتللب٠ٛٔدرحتتتللٟتتت٢لللل

 ٠ُٰ  لب٠ٛو ٯٰربٛرئٰس ٩ت٠بٜت (لٟؤورل،31ٟوٰ ر،ل 

ل:ٯٜٮ

ئٰ تتللبٛتتدوٜٞل بٛدو٠ٰٰٜتتل بٳ٧تت بٍ ٩ػتت٪ا -

لللبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ

ئٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬للل ٟ دتت٪٫ ت ٰٜتتٚ -

 .بٛدش ر٬ٗ

تد٤ مبلئٰ تللبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗللللللل -

لللٟنلخظ ئضلب٠ٛدو٢ٰ٠ٜل٩ح ج ت٨ٞ

ئٰ تللبٛتدوٜٞلللبم ٰٛبلهرعلب٠ٛ دت٪٫ل)بختٚللل -

 بٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗللل

 تتتتللبٛتتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتتت٬للئٰبٛدِ هتتتتٚل)بختتتتٚلل -

 بٛدش ر٬ٗللل

ئٰ تتتتللبٛتتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتتت٬لل ٯتتتت ) لبٛ بُوٰتتتتل -

 بٛدش ر٬ٗللل

ئٰ تتتتللبٛتتتتدوٜٞللبٛدٌأٯتتتتللبٛربجوتتتتلل٩بٛدو ٯتتتت ل -

 بٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗللل

ئٰ تتتتللبٛتتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتتت٬لللتٔتتتت٪ٯٞلبٛـ ٛتتتتبل -

 بٛدش ر٬ٗللل

وتتتتت٘ٚلهتتتتت ٝل٠ٜٛ ٣٩تتتتتللبٛظتتتتت٪تٰل ٩بج٨للللل -

لب٠ٛسدخ ٝ(ل٩رئـ٨ لئٰ تللبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬للل

 بٛدش ر٬ٗللل

طتتِ  تلب٠ٛ ٣٩تتللبٛظتت٪تٰلل٩رئـ٨تت لئٰ تتلللللل -

 بٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗللل

ٗد ئتتتللب٤ٛظتتت٪صل)بختتتٚلب٠ٛ ٣٩تتتلل٩رئـ٨تتت لل -

 ئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗللل

بمتتدخ بٝلبٛظتت٪رل٩بٛرمتت٪ٝل٩رئـ٨تت لئٰ تتلللللل -

 بٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗللل

٩رئـ٨تتت لئٰ تتتللبٛتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬لللبٳٛتتت٪ب١ -

 بٛدش ر٬ٗللل

نلبٛر٩بئؾل٩بٷئ  رل٩رئـ٨ لئٰ للبٛدوٜٞل٩ػ -

لبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗللل

 الإجراءات المنهجية للبحج
لبٛث ح:ل ٨٤ٟ   أ٩ٷج:

ل٣ٍلربجلٳ١لبٛث حلبٛ ت ٬ٛلل لٍ بمتد٨   بٛدوتر

 بٛ برمتلل بوتد٠ٜتل ب٠ٛدٌٰتربتل حٰتحلل ئوتغل ه٬ٜلأثترل

لٚ ه٬ٜ لٚله ٟت لٚ ٟستدٔ ئٰ تللٜٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لللل ُتٮل ت٠بت

 هٜتت٬ ،٩ٯ٢لبٛظتت٪ت٬بٛدشتت ر٬ٗلبٛٔ ئ٠تتللهٜتت٬لبٛدتت لل

٨ٟ ربتلتظ٠ٰٞل٩إ٣د جلبٛثتربٟ لل ل بٛد ئو ١ ب٠ٛدٌٰرب١

 ت٤د٠تتٮ ٩ٛتتأب (،٩ت٠٤ٰتتللبٛدِٰ٘تترلب٤ٛ ٓتت ل ،بٵابهٰتتل

 تستتد٨ ٍ بٛدتتٮ بٛ ربمتت ت ُ تتل إٛتتٮ بٛ ربمتتل

 ب٠ٛستتدٔٚ ب٠ٛدٌٰتتر ئتت٢ٰ بٛستتثثٰل بخدث ربٛوٸٓتت ت

 بٛ ربمت تل ُ تلل إٛٮ أٯؼج  ت٤د٠ٮ ٠ٗ  بٛد ئن، ٩ب٠ٛدٌٰر

لٍلبٛدتٮل  ٩ب٠ٛو ٛرتل،ل بٷمتدو ب)ل ئت٢ٰل ٓتللبٛوٸ تستد٨ 

 بٛث تحل ٤ٟت ٧ ل أٗبترل بٛدررٯثت٬ل وتث٦ل ب٠ٛت٨٤ ل ٩ٯخوت ل

لْل٤ٟ متثلل لٝ ٠ٗت ل بٌٛترع.ل ٧تأبل ٛد ٰٔت  ب٠ٛت٨٤ ل بمتدخ 

 مل بٛ رب ٩أ)٩بت ب٤ٛلر٭ بٵؿ ر إه ب) ُٮ بٛ٪طِٮ

 بٛد٪طتتٰ ت ٩تٔتت ٯٞ ٩تِستتٰر٧  ب٤ٛدتت ئ ل٩ت ٰٜتتٚ

لب٠ٛٔدرحل. ٩بٛث ٪ 
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لث ٣ٰ ج:لبٛدظ٠ٰٞلبٛدررٯث٬:

 تتتتح:لبوتتتتد٠ٜتلبٛ ربمتتتتلللٟدٌٰتتتتربتلبٛث 

لبٛ  ٰٛلله٬ٜلب٠ٛدٌٰربتلبٱتٰل:

لٚ .5 ئٰ تتلل ُتتٮ ب٠ٛدٌٰتترلب٠ٛستتدٔٚ:لٟد٠بتت

ٜٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗلبٛٔ ئ٠تتللللل

 ه٬ٜلبٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬.

ب٠ٛدٌٰتتتتترب١لبٛد ئوتتتتت ١:ل٠٧تتتتت لت٠٤ٰتتتتتللللل .5

٨ٟتتتتت ربتلتظتتتتت٠ٰٞل٩إ٣دتتتتت جلبٛثتتتتتربٟ ل

٩ت٠٤ٰتتللبٛدِٰ٘ترلب٤ٛ ٓت لٛتت ٫للل ،بٵابهٰتلل

 ؿٸبلت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ.

 ل٠ٛت لٗت ١لللبٛدظ٠ٰٞلبٛدررٯث٬لٜٛث تحلل٣٪م:

٤٧تتتت ٕله ٟتتتتٚلٟستتتتدٔٚ:لت٠بتتتتٚلُتتتت٬لبٛتتتتدوٜٞلل

بٛدشتتت ر٬ٗلبٛٔتتت ٝلهٜتتت٬لبٛدتتت ٩ٯ٢لبٛظتتت٪ت٬للللل

ت٠٤ٰتتلل٨ٟتتت ربتلتظتتت٠ٰٞللل٩ه ٟتتٚلتتتت ئنل٧تتت٪ل

٩ت٠٤ٰتللبٛدِٰ٘ترللل ،٩إ٣دت جلبٛثتربٟ لبٵابهٰتلللل

ب٤ٛ ٓتت لٛتت ٫لؿتتٸبلت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞ،لٛتتأبللللل

٩ٓنلبخدٰ رلبٛث حبلله٬ٜلبٛدظ٠ٰٞلبٛدررٯث٬ل

(ل5×٩5ٍلئ متتٞلبٛدظتت٠ٰٞلبٛوتت ٬ٜٟل لب٠ٛوتتر

 بٛث ح.أم ٜللٛٶج ئلله٢ل

 بٛدظتتت٠ٰٞلل:لئ٤تتت  جلهٜتتت٬ئ٤تتت  لب٠ٛر٠٪هتتت ت

بٛدررٯثتتتت٬لبوتتتتد٠ٚلبٛث تتتتحلبٛ تتتت ٬ٛلهٜتتتت٬للل

 تررٯثٰتل،ل ٟر٠٪هتلل ٟر٠ت٪هد٢ٰل٠٧ت :ل لل

لػ ئـل(. ٩ٟر٠٪هل

لث ٛب ج:لئ٤  لأ)٩بتلبٛث ح:

أ٩ٷج:لئ٤تت  لٓ ئ٠تتللب٨٠ٛتت ربتلبٛٸ ٟتتللٛدظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جلل

هٰللبٛد٬لٯ٢٘٠لت٪ك٨ِٰ لُت٬لئٰ تللبٛتدوٜٞللللبٛثربٟ لبٵاب

 بٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ.

بهد٠تت تلبٛث حبتتللُتت٬لئ٤تت  لتٜتتٖلبٛٔ ئ٠تتللهٜتت٬للللللل

لٟر٠٪هلل٢ٟلبٛخـ٪بت،ل٬٧٩:

ت  ٯ لب٨ٛ ٍلبٛو ٝلٟت٢لئ٤ت  لبٛٔ ئ٠تل:ل٧٩ت٪للللل .5

نلبٛد٪طتٚلإٛت٬لب٨٠ٛت ربتلبٛٸ ٟتللٛدظتت٠ٰٞللللل

٩إ٣دتتتت جلبٛثتتتتربٟ لبٵابهٰتتتتللٛتتتت ٫لؿتتتتٸبللللل

درئٰتتللب٤ٛ٪هٰتتل،لت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞلئٰٜ٘تتللبلٛ

٩بٛدتتتتت٬لٯتتتتتدٞلُتتتتت٬لػتتتتت٪ئ٨ لئ٤تتتتت  لبٛثٰ تتتتتلللل

بٵٛ٘در٣٩ٰتتتتللبٛدشتتتت رٰٗللٛد ٰٔتتتتْلأٓظتتتت٬لللل

 ُو ٰٛلل٤٘٠ٟلن

ٟظتت )رلبوتتدٔ ّلبٛٔ ئ٠تتل:لبوتتدٔتلبٛث حبتتلللللل .5

ٓ ئ٠تتللب٨٠ٛتت ربتلبٛدتت٬لٯ٠٘تت٢لت٪ك٨ِٰتت لُتت٬للللل

ئٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗلبٛٔ ئ٠تتللللل

هٜتت٬لبٛدتت ٩ٯ٢لبٛظتت٪ت٬ل،ل٩اٛتتٖلٟتت٢لختتٸٙلللللل

٩بٛث تتتتتت٪ لبٛستتتتتت ئٔللت ٰٜتتتتتتٚلبٛ ربمتتتتتت تل

٩ئتتتتت ٵؿٸملهٜتتتتت٬لبٳ)ئٰتتتتت تلابتلبٛظتتتتتٜلللل

ئ٠٪ػتت٪ملبٛ ربمتتل،ل٩ٓتت لتؼتت٤٠تلبٛٔ ئ٠تتلللل

(ل٨ٟتت ربتل2ُتت٬لطتت٪رت٨ لب٠ٛث ئٰتتللهٜتت٬ل للل

 (ل٨ٟ ر لُرهٰل.01رئٰسٰل،ل٩ 

ت ٘تتتٰٞلٓ ئ٠تتتللب٨٠ٛتتت ربتلب٠ٛٔدرحتتتل:لئوتتت للللل .0

بٵ٣د٨  ل٢ٟلإهت ب)لبٛظت٪ر لبٳ٩ٰٛتللٛٔ ئ٠تلللللل

ب٨٠ٛتت ربتلتتتٞلهرػتت٨ لهٜتت٬لٟر٠٪هتتللٟتت٢للل

ب ل٩ب٠ٛ ٠٘تت٢ٰلُتت٬لٟرتت ٙلت٤٘٪ٛ٪جٰتت لللبٛخثتتر

بٛدوٜتتتٰٞلٵئتتت ب ل ربئ٨تتتٞل٩ٟٔدرحتتت ت٨ٞلحتتت٪ٙلل

 بٛٔ ئ٠ل.

ب٠ٛو ٛرتتتللبٵحظتتت ئٰللٷمتتتدر ئ تلبٛخثتتترب ل .2

ٓ ٟتتتل:ل٩ب٠ٛ ٠٘تت٢ٰلهٜتتٮلٓ ئ٠تتللب٨٠ٛتت ربتلل

بٛث حبللئدر٠ٰنلٓ٪بئٞلب٨٠ٛ ربتلٟت٢لبٛست ) للل
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ب٠ٛ ٢ٰ٠٘،ل٩ٓ ٟتلئدو ٯٚلبٛٔ ئ٠للُٮلػ٪ ل

،ل٩تتتتٞل رب ل٩ٟٔدرحتتت تلبٛستتت ) لب٠ٛ ٠٘تتت٢ٰل

رطتتت لبمتتتدر ئ تلب٠ٛ ٠٘تتت٢ٰلحتتت٪ٙلٟتتت ٭لللللل

أ٠٧ٰتتتتللب٨٠ٛتتتت ربت،ل٩تتتتتٞلحستتتت بلبٛتتتت٪ ١لللل

ب٤ٛستتتتثٮلٛ٘تتتتٚل٨ٟتتتت ر ل٩لحستتتت بلب٤ٛستتتتثلللللل

ب٠ٛ ٪ٯتتتتتلل٨ٛتتتتت ل٩ج٠وتتتتتتل٧تتتتتأ لبٛثٰ ٣تتتتت تللللل

 بٵحظ ئٰللُٮل٧أبلبٛر ٩ٙ:

لٗٚل٨ٟ ر ل٢ٟلٓ ئ٠لب٨٠ٛ ربتل٩بٛ٪ ١لب٤ٛسثٮل٨ٛ ل(لٯ٪ػ لب٤ٛسثللب٠ٛ ٪ٯللٷتِ ّلب٠ٛ ٢ٰ٠٘لهٜٮلأ٠٧ٰل5 لج ٩ٙ

٩ٯدؼتتت لأ١ل٣ستتتثللبتِتتت ّلب٠ٛ ٠٘تتت٢ٰلهٜتتتٮل

أ٠٧ٰتتللٗتتٚل٨ٟتت ر لٟتت٢لب٨٠ٛتت ربتلبٛدتتٮلجتت  تله ٰٛتتلللل

%(ل٠ٟ ٯ ٙلهٜٮل31حٰحلٗ ٣تلأٓٚل٣سثللبتِ ّل٧ٮ 

طتتتٸحٰللبٛٔ ئ٠تتتللٜٛدـثٰتتتْ،ل٠ٗتتت لٯدؼتتت لأٯؼتتت جلأ١لللللل

 له ٰٛتتللحٰتتحلللبٷ٩ ب١لب٤ٛستتثٰللبٛدتتٮلجتت  تلج٠ٰو٨تتللل

(ل٠ٟ ٯت ٙلهٜتٮلأ٠٧ٰتللللل22ٗ ٣تلأٓٚل٩ ١ل٣سثٮل٧ت٪ل ل

بٛتتتتتتتتتتتتتت٪ ١للل٨٠ ر بٛ

لب٤ٛسثٮ

بٛتتتتتتتتتتتتتت٪ ١لللب٨٠ٛ ر ل٣سثللبٳتِ ّ

لب٤ٛسثٮ

٣ستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتثلل

لبٳتِ ّ

بٛتتتتتتتتتتتتتت٪ ١لللب٨٠ٛ ر 

لب٤ٛسثٮ

٣ستتتتتتتتتتتتتتتتتثلل

لبٳتِ ّ

ل٨ٟ ربتللبٛدخـٰؾلٜٛثر٣ ٟ  -5

لبٵابه٬.

إهتت ب)لبٳج٨تت  لل٩ل ٨ٟتت ربتلت ؼتتٰرلل-0

ل٩ب٠ٛو بتلبٛٸ ٟللٜٛدسرٰٚ.

ل٨ٟ ربتللبٵخربجل-1

لبٵابه٬ل ب٠ٛ٪٣د ج(.

ل%36.66 535ل5-5ل%36.66 535ل5-5ل%36.66 535ل5-5

ل%42.22ل31ل5-5ل%41.11ل36ل5-5ل%42.22ل31ل5-5

ل%511ل61ل0-5ل%40.00 16ل0-5ل%41.11ل36ل5-0

ل%511ل41ل2-5ل%511 61ل2-5ل%511 61ل5-2

 %46.66 13ل1-5ل%36.66 23ل1-5ل%42.22 31ل5-1

ل%36.66 23ل6-5ل%36.66 23ل5-6

ل بٛدسرٰٚ ه٠ٰٜلل٨ٟ ربتلل-2لٜٛدسرٰٚ. بٵه ب)ل٨ٟ ربتللل-5

لبٛظ٪تٮ( بٳ)ب (

ل٨ٟ ربتلبٛثحلبٵابه٬ل-6

ل%36.66 535ل5-5ل%36.66 535ل5-5ل%36.66 535ل5-5

ل%42.22ل31ل5-5ل%511ل551ل5-5ل%42.22ل31ل5-5

ل%41.11ل36ل0-5ل%511ل61ل0-5ل%46.66 31ل5-0

ل%511 61ل2-5ل%511ل41ل2-5ل%511 61ل5-2

ل%42.22 31ل1-5ل%36.66 23 1-5 %46.66 13ل5-1

ل%36.66 23ل6-5ل%30.00 11ل6-5ل%30.00 11ل5-6
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ج٠ٰتتتتنلب٨٠ٛتتتت ربتلبٛتتتت٪بر) لئ ٛٔ ئ٠تتتتلل٩طتتتتٸحٰد٨ للللل

ٜٛد٠٤ٰل.،لئو لإجترب لبٛدوت ٯٸتلبٛدتٮلأٓدرح٨ت لبٛست ) لللللل

ب٠ٛ ٠٘تت٢ٰلهٜتتٮلٓ ئ٠تتللب٨٠ٛتت ربتلب٠ٛث ئٰتتل،لت٪طتتٜتللل

بٛث حبتتللإٛتتٮلٓ ئ٠تتلل٨ٟتت ربتلإ٣دتت جلبٛثتتربٟ لبٵابهٰتتللل

ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞلُتتٮلطتت٪رت٨ للللٛتت ٭لؿتتٸبلوتتوثللت٤٘٪لل

ب٨٤ٛ ئٰتتل،ل٩ٓتت لبوتتد٠ٜتلبٛٔ ئ٠تتللُتتٮلوتت٨ٜ٘ لب٨٤ٛتت ئٮللللل

ل.(5ب٣لرل ٟٜ ْل(ل٨ٟ ر 555هٜٮ 

ث ٣ٰتتت ج:لئ٤تتت  لٓ ئ٠تتتللب٠ٛوتتت ٯٰرلٛدظتتت٠ٰٞلئٰ تتتللبٛتتتدوٜٞللللللل

تـٜتتتتتبلإهتتتتت ب)لبٛٔ ئ٠تتتتتللل٩لبٵٛ٘در٣٩تتتتت٬للبٛدشتتتتت ر٬ٗل

لبٛخـ٪بتلبٛد ٰٛل:

ت  ٯتتت لب٨ٛتتت ٍ:لبمتتتد٨ ُتلبٛٔ ئ٠تتتللت  ٯتتت لل .5

ٛتتتٸ ٝلت٪بُر٧تتت له٤تتت لللبٳمتتتيل٩ب٠ٛوتتت ٯٰرلبل

تظتت٠ٰٞلئٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗلللل

ٵٗستت بلؿتتٸبلت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞل٨ٟتت ربتلل

تظتتتتتتت٠ٰٞل٩إ٣دتتتتتتت جلبٛثتتتتتتتربٟ لبٵابهٰتتتتتتتللللل

 ٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰل.

ت  ٯتتت لٟظتتت )رلإهتتت ب)لبٛٔ ئ٠تتتلل٩طتتتٰ ًللللل .5

ٟؤوتتربت٨ :لتتتٞلت  ٯتتت لبٛٔ ئ٠تتلل٩اٛتتٖلٟتتت٢للللل

ختتتٸٙلتوتتت )لب٠ٛظتتت )رل٨٤ٟتتت ل رب لبٛخثتتترب لل

٢ٰل٬ُلٟر ٙلبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬للل٩ب٠ٛدخظظ

،ل٣٩دتت ئ ل٩ت٪طتتتٰ تلبٛث تت٪ ل٩بٛ ربمتتت تللل

بٛستتتتتت ئٔللابتلبٛظتتتتتتٜللٟبتتتتتتٚ:ل)ربمتتتتتت تللل

 لٯ٪متتتتَ،ل5151 ل٩بٛتتتت5155،٬ ٠ٗتتتت ٙ،

 لب٨ٰٛ تتللبٛٔ٪ٰٟتتلل5114 لبٛـتترب١،ل5113

 ل5113 ل ٙلٟ ٰ ،ل5155ٛؼ٠ ١لبٛر٪) ،

(،لئ ٵػتتتت ُللإٛتتتت٬ل)ربمتتتتلللل5114بِٛٔتتتت٬،

 Gress,2007;Cate Malek,2012ل 

Parker&Chae,2007ل،ل٩ُتتت٬لػتتت٪ ل)

اٛتتٖلت٘٪٣تتتلبٛٔ ئ٠تتللٟتت٢لٟرتت ٢ٰٛلرئٰستت٢ٰٰلل

:ب٠ٛرتت ٙلبٳ٩ٙلب٠ٛوتت ٯٰرلبٛدرئ٪ٯتتلل٩ٯد٘تت٪١للل

(ل11(لٟوتتتتت ٯٰرلٯ٤تتتتت رجلت د٨تتتتت ل لل3ٟتتتتت٢ل 

ٟؤوتتر،ل٩ب٠ٛرتت ٙلبٛبتت ٬٣لب٠ٛوتت ٯٰرلبٛد٤ٰٔتتلللللل

(لٟوتتت ٯٰرلٯ٤تتت رجلت د٨تتت للل٩6ٯد٘تتت٪١لٟتتت٢ل ل

(لٟؤوتتر،لتتتٞلإهتت ب)لبٛظتت٪ر لب٠ٛث ئٰتتللل01 

وترٍلهٜت٬لأ٠٧ٰتللٗتٚللللل٬ُلػ٪ لبٛٔ ئ٠لللٜٛد

ئ٤ ل٢ٟلئ٤٪)٧ ل٢ٟ٩لختٸٙلثتٸ لبمتدر ئ تلللل

٧٩تتت٬ل ٟ٪بُتتتْ،لٟ٪بُتتتْلإٛتتت٬لحتتت ٟ ،لًٰتتترلل

ٟ٪بُتتْ(ل،ل٩تتتٞل٩ػتتنلتٔتت ٯرلر٠ٓتت٬لٛ رجتتلللل

ٗتتتٚلأ٠٧ٰتتتللئ ٰتتتحلتوـتتت٬ل ثتتتٸ ل)رجتتت تلللل

٠ٛ٪بُْ(، )رجدتتت ١ل٠ٛ٪بُتتتْلإٛتتت٬لحتتت ٟ (،للللل

  )رجلل٩بح  لٌٰٛرلٟ٪بُْ(.

:حٰحلبتثوتتتلبٛث حبتتللحستت بلطتت ّلبٛٔ ئ٠تتل .0

٠ٛ ٠٘تتت٢ٰلٛ ستتت بلطتتت ّللؿرٯٔتتتللطتتت ّلب

بٛٔ ئ٠تتتلل٩اٛتتتٖلئوتتترعلبٛظتتت٪ر لب٠ٛث ئٰتتتلللل

ٜٛٔ ئ٠لله٬ٜلٟر٠٪هتللٟت٢لٟ ٠٘تٮلبٛث تحللللل

ٛٸمتتدِ ) لٟتت٢ل ربئ٨تتٞلُتتٮلتوتت ٯٚلبٛظتت٪ر لللل

ب٠ٛث ئٰللٜٛٔ ئ٠لل٩بٛد ْٔل٢ٟلٟت ٫لٟٸئ٠تلللل

ٗتتٚلهثتت ر ل ٟؤوتتر(ل٠ٜٛوٰتت رلبٛتتأ٭لت٤د٠تتٮللللل

إ٦ٰٛ،ل٩ٟ ٫لمٸٟلل٩)ٓللبٛظتٰ ًللبِٜٛلٰتلللل

٠تلل،ل٩ٟت ٫ل٩ػت٪الللل٩بٛو٠ٰٜللٛوث ربتلبٛٔ ئ

تو٠ٰٜتت تلبٛٔ ئ٠تتلل،ل٩ٟتت ٫لوتت٠٪ٙلبٛٔ ئ٠تتلللللل

ٛر٪ب٣تتبل٩ٟربحتتٚلئٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬للللل

بٛدشتتتتتت ر٬ٗ،ل٩ُتتتتتت٬لػتتتتتت٪ لأرب لبٛستتتتتت ) ل

ب٠ٛ ٢ٰ٠٘لتٞلإه ) لطٰ ًللئوغلبٛوثت ربتلل
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بٌٰٛرل٩بػ ل،ل٩ئأٖٛلت٘٪١لبٛٔ ئ٠للطت )ٓللل

٤ٟـٰٔتتتتتت ،ل٩أطتتتتتتث تلُتتتتتت٬لػتتتتتت٪ ل رب لللل

لْب٠ٛ ٢ٰ٠٘لُٮلطت٪رت٨ لب٨٤ٛ ئٰتلللل (ل5 ٟٜ ت

(ل31(لٟوٰ ر،ل 52(لٟر ٙ،ل 5ٟ٘٪٣لل٢ٟل 

 ٟؤورل٠ٗ لٯ٬ٜ:

ل(لت٪ ٯنلب٠ٛؤوربتله٬ٜلب٠ٛر ٙلبٳ٩ٙ:لب٠ٛو ٯٰرلبٛدرئ٪ٯل5ج ٩ٙل 

لترٰٓٞلب٠ٛؤوربتله )لب٠ٛؤوربتلب٠ٛو ٯٰر

ل3-5ل3للئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ بٛدو٠ٰٰٜل بٳ٧ بٍ ٩ػ٪ا -5

ل51-4ل2ل.ئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ ٟ د٪٫ ت ٰٜٚ -5

ل50-56ل3للتد٤ مبلئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗللٟنلخظ ئضلب٠ٛدو٢ٰ٠ٜل٩ح ج ت٨ٞ -0

ل05-52ل3لئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗلل)بخٚللأم ٰٛبلهرعلب٠ٛ د٪٫ -2

ل06-05ل1لئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗللبٛدِ هٚل)بخٚل -1

ل25-02ل1لدش ر٬ٗللئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛ ٯ ) لبٛ بُوٰلل)بخٚل -6

ل22-25ل6لئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗللبٛدٌأٯللبٛربجولل٩بٛدو ٯ ل)بخٚل -2

ل11-23ل0لئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗللتٔ٪ٯٞلبٛـ ٛبل)بخٚل -3

ل11لٟر٠٪ملٟؤوربتلب٠ٛ ٪رلبٳ٩ٙ

ل(لت٪ ٯنلب٠ٛؤوربتله٬ٜلب٠ٛر ٙلبٛب ٬٣:لب٠ٛو ٯٰرلبٛد٤ٰٔل0ج ٩ٙل 

ترٰٓٞللب٠ٛؤوربتله )لب٠ٛو ٯٰر

لب٠ٛؤوربت

و٘ٚله ٝل٠ٜٛ ٣٩للبٛظ٪تٰل ٩بج٨للب٠ٛسدخ ٝ(ل٩رئـ٨ لئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩ل -4

لبٛدش ر٬ٗلل
ل12-15ل2

ل65-13ل2لطِ  تلب٠ٛ ٣٩للبٛظ٪تٰلل٩رئـ٨ لئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗلل -51

ل61ل-65ل2لٗد ئللب٤ٛظ٪صل)بخٚلب٠ٛ ٣٩لل٩رئـ٨ لئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗلل -55

ل62-66ل5لبمدخ بٝلبٛظ٪رل٩بٛرم٪ٝل٩رئـ٨ لئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗلل -55

ل21-63ل0ل٩رئـ٨ لئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗلللبٳٛ٪ب١ -50

ل21-25ل1ل٩ػنلبٛر٩بئؾل٩بٷئ  رل٩رئـ٨ لئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗلل -52

ل01لٟر٠٪ملٟؤوربتللب٠ٛر ٙلبٛب ٣ٮ
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ستتت ّلبٛتتت بخ٬ٜل:ٯٔظتتت لللحستتت بلطتتت ّلبٷتل .2

ئ ٵتس ّلبٛ بخٜٮلٛوث ربتلبٛٔ ئ٠لل٧تٮلٓت٪ للل

بٷرتثتت ؽلئتت٢ٰل)رجتت تلٗتتٚلٟوٰتت رل٩)رجتت تلللل

بٛٔ ئ٠تتللبٰٜٛ٘تتل،ل٩ٛ ستت بلطتت ّلبٷتستت ّللللل

بٛتت بخ٬ٜلتتتٞلتـثٰتتْلبٛٔ ئ٠تتللهٜتت٬لٟ ٠٘تت٬للللل

بٛث تتتتتحلٟتتتتت٢لب٠ٛدخظظتتتتت٢ٰلُتتتتت٬لٟرتتتتت ٙللل

ت٤٘٪ٛ٪جٰتتت لبٛدوٜتتتٰٞل٩ؿتتترّلبٛدتتت رٯي،لثتتتٞللل

ٚلإٯرتتتت )لٟو ٟتتتتٚلبٷرتثتتتت ؽلئتتتت٢ٰل)رجتتتتللٗتتتتل

ب٠ٛؤوتتترل٩بٛ رجتتتللبٰٜٛ٘تتتلل٠ٜٛوٰتتت رلبٛتتتأ٫للللل

ٯ٤د٠تتٮلإٰٛتت٦ل٩تتترب٩الٟو ٟتتٚلبٵرتثتت ؽلئتت٢ٰلللل

٩ٜٛد ٔتتْلٟتت٢لبٛظتت ّلل،ل٩326,1ل610,1

بٛث٤ ئٮل٠ٜٛو ٯٰرلتتٞلحست بلٟو ٟتٚلبٷرتثت ؽللللل

ٛر٠ٰتتتنلٟوتتت ٯٰرلبٛٔ ئ٠تتتلل٩تتتترب٩الٟو ٟتتتتٚللللل

،ل٩ٓتتتتت ل366,1،ل245,1٩بٵرتثتتتت ؽلئتتتت٢ٰللل

بتؼ لأ١للج٠ٰتنلب٠ٛؤوتربتل)بٛتللإحظت ئٰ جللللل

(،ل٠ٟتتتتت ل11,1(ل٩ 15,1٪٫ل ه٤تتتتت لٟستتتتتد

ٯؤٗتتتت لأ١لبٛٔ ئ٠تتتتللتد٠دتتتتنلئ رجتتتتللبتستتتت ّلل

 )بخ٬ٜله ٰٛل.

ٯٔظتت لئبثتت تلبٛٔ ئ٠تتللأ١للل: بٛبثتت تحستت بل .1

توـتت٬ل٣ِتتيلب٤ٛدتت ئ لإابلٟتت لأهٰتت لتـث٨ٰٔتت للللل

أٗبرلٟت٢لٟتر لت تتلكتر٩ٍل٠ٟ ثٜتللئ٨ت ٍللللللل

بٛ٪طتتتتت٪ٙلٟتتتتت٢لطتتتتت٪رت٨ لب٠ٛث ئٰتتتتتللإٛتتتتت٬ل

طتت٪رت٨ لب٨٤ٛ ئٰتتل،ل٩ٰٛٔتت الٟو ٟتتٚلثثتت تللللل

ه٬ٜلٟ ٬٠٘لبٛث حلٟت٢لللبٛٔ ئ٠للتٞلهرػ٨ 

ب٠ٛدخظظتت٢ٰلُتت٬لٟرتت ٙلت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞل

٩ؿرّلبٛد رٯي،لثتٞلبمتدخ بٝلٟو ٟتٚلثثت تللللل

لSPSSأِٛتتت لٗر٣٩ثتتت لالٟتتت٢لختتتٸٙلئر٣تتت ٟ لل

ٛ س بلٟو ٟٚلبٛد٠ٰٰ لٛ٘ٚلهث ر لٟنلحتأٍلل

بٛوثتتتت ر لا٩لب٠ٰٔٛتتتتللبٛستتتت ٛثللأ٩لب٠ٛ٪جثتتتتلللل

ٜٛ ظت٪ٙللل(لل54,1بٛؼوِٰلل بٛد٬لتٔٚلهت٢لل

ٯشتتتٰرلبرتِتتت مل،ل٩هٜتتت٬لٟو ٟتتتٚلثثتتت تلٓتتت٪٫

أ١ل إٛتت٬(ل4336,1ٟو ٟتتٚلأِٛتت لحٰتتحلئٜتتيل 

ِٟر)بتلب٠ٰٛٔ البٛ٪بح لتوثرله٢لٟؼ٠٪١ل

هٜتت٬لأ١ل ٩بحتت ل٠ٗتت لٯوـتت٬ل)ٷٛتتلل٩بػتت للل

لهث ربتلبٛٔ ئ٠للٟدر ٣سل.ل

ربئوتتتتت ج:لبٛدظتتتتت٠ٰٞلبٛدو٠ٰٜتتتتت٬لٛثٰ تتتتتللبٛتتتتتدوٜٞلل

لبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗلب٠ٛٔدرحلل

ٓ ٟتلبٛث حبللئ ٵؿٸملهٜت٬لٟر٠٪هتللٟد٤٪هتلللللللللللل

 Carey)٢ٟل٠٣ اجلبٛدظ٠ٰٞلبٛدو٬٠ٰٜلٟبٚ:ل٠٣ت٪اجلل

and Dick,2001)ل٠٣٩5115تتت٪اجل بٛرتتت بر،ل،)

 ,Morrison)(،ل٠٣٩ت٪اجلل٠٣٩5110٪اج خ٠ٰي،

Ross and Kemp, 2004)ل٠٣٩تت٪اجل أٗتترٝل،ل،

(ل5113(،ل٠٣٩تتت٪اجل لرُوتتتتل٩لبٛشتتترٓ ٫٩،ل5116

،٩ئ٤تت  لهٜتت٬لٟ متتثْلهرػتت٦لٟتت٢ل٠٣تت اجلبٛدظتت٠ٰٞللللللل

بتل٠٣تتت٪اجلبٛدظتتت٠ٰٞلبٛدو٠ٰٜتتت٬لتتتتٞلبمتتتدخٸصلخـتتت٪

بٛدو٠ٰٜتتتتت٬لبٛتتتتتأ٫لٯٸئتتتتتٞلئٰ تتتتتللبٛتتتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتتتت٬للل

بٛدشتت ر٬ٗ،ل٩متت٪ٍلٯتتدٞلهتترعلٟربح٨ٜتت ل٩خـ٪بت٨تت لل

لئ ٛش٘ٚلبٛد ٬ٛ:لل

ل

ل

ل

ل

ل

ل
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 ٟرحٜللبٛ ربملل٩بٛد ٰٜٚ:.5

:لب٠ٛشٜ٘لل٩تٔ ٯرلبٛ  جت تلبٛدو٠ٰٰٜتللللت  ٯ  5-5

تتتٞلت  ٯتت لب٠ٛشتتٜ٘للبٛدتت٬لتدـٜتتبلبمتتدخ بٝللللل

ٟ خٚلبٛتدوٜٞلئتأ)٩بتلبٛدت ٩ٯ٢لبٛظت٪ت٬لُت٬لللللل

بٛر  لبٛخ صلئ٠شتٜ٘للبٛث تح،لحٰتحلتثت٢ٰللللل

بُدٔ رلبٛـٸبلئٰٜ٘للبٛدرئٰللب٤ٛ٪هٰللئشوثلل

ت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞل٨٠ٛت ربتلتظت٠ٰٞل٩إ٣دت جلللل

تٰللبٛثتتتربٟ لبٵابهٰتتتلل٩بٛدستتترٰٸتلبٛظتتت٪ل

بٛدتتتتتت٬لتدؼتتتتتت٢٠لأ) لبٛدتتتتتت ٩ٯ٢لبٛظتتتتتت٪ت٬لللل

(،ل٧٩أبلٟ لأٗ ت٦لPodcaste بٛث٪)ٗ مٰتل

٣د ئ لبٛ ربمللبٷمتدـٸهٰللهٜت٬لبٛـتٸب،لللل

٩بٛدتت٬لبك٨تترتلب٣وتت بٝلب٠ٛشتت رٗلل٩بٛدِ هتتٚلل

ب٤ٛشتتؾلُتت٬لب٠٠ٛ رمتتللبٛدـثٰٰٔتتللٛٴ٣شتتـلللللل

بٛدو٠ٰٰٜتتلل٩ب٤ٛ ترتتللهتت٢لبمتتدخ بٝلب٠ٛتت خٚلللل

بٛدٰٜٔتتتتت ٫لُتتتتت٬لبٛدوٜتتتتتٰٞل٩بٛدوٜٞ،٩بٛـتتتتت ئنللل

٤ٛلتتتتتر٫ل٠ٛٔتتتتتررلبٵابهتتتتتلل٩بٛدستتتتترٰٸتلللب

ٟرحٜلل

لبٛدظ٠ٰٞ

 

حٜلل

بٵ٣د جل٩ل

لبٛثرٟرل

لر٩ب٤ٛش

لرحٜلٟ

بٛد ٰٜٚل

ل٩بٛ ربمل
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بٛظتتت٪تٰل،ل٠ٟ ٗتتت ١لٛتتت٦لتتتتأثٰرلهٜتتت٬لبُدٔتتت رل

ب٠ٛوتت رٍل٩ب٨٠ٛتت ربتل٩ب٠ٛرتثـتتللئدظتت٠ٰٞلللل

٩إ٣دتتتت جلبٛثتتتتربٟ لبٵابهٰتتتتلل٩بٛدستتتترٰٸتللل

بٛظتتت٪تٰللبٛٔ ئ٠تتتللهٜتتت٬لبٛدتتت ٩ٯ٢لبٛظتتت٪ت٬ل

 (.Podcaste بٛث٪)ٗ مٰتل

ت٘٪٣تتلللت ٰٜٚل٩ت  ٯ لخظ ئضلب٠ٛدو٢ٰ٠ٜ: 5-5

بِٛرٓتتتللله٤ٰتتتللبٛث تتتحلبٛ تتت ٬ٛلٟتتت٢لؿتتتٸبللل

بٛب ٣ٰتتتتللوتتتتوثللت٤٘٪ٛ٪جٰتتتت لبٛدوٜتتتتٰٞلبٛتتتتأٯ٢لل

ٯٔ٪ٟتتتتتتتت٪١لئ ربمتتتتتتتتللٟٔتتتتتتتتررلبٵابهتتتتتتتتلللل

٩بٛدستتتتترٰٸتلبٛظتتتتت٪تٰللئٰٜ٘تتتتتللبٛدرئٰتتتتتلللل

ب٤ٛ٪هٰتتتتللج ٟوتتتتللهتتتت٢ٰلوتتتت٠يلئ ِٛظتتتتٚلللل

بٛ ربمتتتتتتتت٬لبٛبتتتتتتتت ٬٣لئ ٛوتتتتتتتت ٝلبٛ ربمتتتتتتتت٬لل

،ل٩ٓتتتت لتتتتتٞلٟٔ ئٜتتتتلل٧تتتتؤٷ ل5151/5156

بٛـٸبل٤٠ٛ ٓشد٨ٞلُت٬لئوتغلب٠ٛ٪ػت٪ه تلللل

٬،ل٩ٓ لبو رتلبٛد٬ل٨ٛ لهٸٓللئ ٛث حلبٛ  ٛ

٣دت ئ ل٧تأ٥لب٠ٛٔت ئٸتلإٛت٬لأ١لبٛـتٸبلٛتتٰيلللللل

ٛ ٯ٨ٞلٟورُتللمت ئٔللئ ٠ٛوت رٍل٩ب٨٠ٛت ربتللللل

ب٠ٛرتثـللئدظ٠ٰٞل٩إ٣د جلبٛثربٟ لبٵابهٰتللل

٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰللبٛٔ ئ٠لله٬ٜلبٛد ٩ٯ٢ل

بٛظتت٪ت٬،ل٩أ١ل٧تتؤٷ لبٛـتتٸبلٛتتٰيلٛتت ٯ٨ٞلل

ٟورُتتتتللمتتتت ئٔللئتتتتأ) لبٛدتتتت ٩ٯ٢لبٛظتتتت٪ت٬للللل

 ب٨ٟ ،لهٜتتتت٬لبٛث٪)ٗ متتتتٰتل٩ِٰٰٗتتتتللبمتتتتدخل

بٛتتترًٞلٟتتت٢لأ١لبٛـتتتٸبلٯ٠دٜ٘تتت٪١لأج٨تتت  للللل

٠ٗثٰتتت٪ترل٩أج٨تتت  ل٧٪بتتتتَل٣ٔ ٛتتتللح ٯبتتتلللللل

ٟدظٜللئ ٵ٣در٣ت،لُؼٸله٢لتت٪بُرلحست بللل

خ صل٠ٛولٞلبٛـتٸبلهٜت٬لوتث٘للبٛد٪بطتٚللللل

بٵجد٠تت ه٬لبِٛتتٰيلئتت٪ٕ،ل٩ئد ٰٜتتٚلبٛستتٜ٪ٕل

ب٠ٛتت خ٬ٜلٜٛـتتٸبلتثتت٢ٰلهتت ٝلٰٓتت ٨ٟٞلئئ٣دتت جل

٢ٟللبٛثربٟ لبٵابهٰلل٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰل

ٓثتتٚلُتت٬لأ٫لٟٔتترر،ل٧تتأبلُؼتتٸلهتت٢لك٨تت٪رللل

رًثتتد٨ٞلُتت٬لتوٜتتٞل٨ٟتت ربتلتظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جللل

 بٛثربٟ لبٵابهٰلل٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰل.

ت  ٯتت ل٩بٓتتنلب٠ٛتت٪بر)ل٩ب٠ٛظتت )رلبٛدو٠ٰٰٜتتلللل 5-0

لٞل تتتتٞلت ٰٜتتتتٚلل:لحٰتتتتحلب٠ٛد حتتتللئثٰ تتتتللبٛتتتدوٜ

خظتت ئضلئٰ تتللبٛتتدوٜٞلٟتت٢لختتٸٙلٟٸحلتتلللللل

٩مر)لبٵٟ٘ ٣ٰ تلب٠ٛ )ٯلل٩بٛثشرٯللئ ٰٜٛ٘تللل

٧٩تتت٬لتتتت٪بُرلأج٨تتت  لح متتتبل ٛتتت٬لٟدظتتتٜللل

ئ ٵ٣در٣تلٛت خ٪ٙلبٛـتٸبلهٜت٬لئٰ تللبٛتدوٜٞلللللل

بٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗل ب٠ٛ٪ٓتتن(لئستت٨٪ٛل للل

(لٟو٠تتٚل5حٰتتحلت دتت٪٫لبٰٜٛ٘تتللهٜتت٬لهتت )ل ل

(لج٨تتت  لل51ٜٛ  متتتب،لٗتتتٚلٟو٠تتتٚلٯؼتتتٞل للل

(ل51،لهتتت )ل ٠ٗCore 2 duoثٰتتت٪ترل

(لمتتث٪ر لئٰؼتت  ،لل0،لهتت )ل LCDو وتتلل

رلب٨٘ٛرئت  للب٠ٛو ٟٚلٟر٨  ل٢ٟلحٰحلٟظ )

٩ب٠ٛٔ هتتت لب٠ٛٸئ٠تتتلل٩بٛستتتد ئرل٩ب٠ٛتتترب٩ا،لل

٩ت٪بُرلئتربٟ لٟبتٚل ئتربٟ ل٣لتٞلبٛدشتٌٰٚ،لللللل

 ٩ئربٟ لٟسدورػ تلبٛ٪ٯب(.

ٟرحٜتتتتتتتللبٛدظ٠ٰٞ:تدؼتتتتتتت٢٠لتٜتتتتتتتٖللل .5

 ب٠ٛرحٜللبٛخـ٪بتلبٛد ٰٛل:

ت  ٯ لأ٧ت بٍلئٰ تللبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لللللل5-5

ئ ٳ٧تتتت بٍلٓ ئ٠تتتتللتتتتتٞلإهتتتت ب)لل:لبٛدشتتتت ر٬ٗ

دوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬للبٛو ٟتتللٛثٰ تتللبٛتتلللبٛدو٠ٰٰٜتتل

٩بٛٸ ٟللٛد٠٤ٰلل٨ٟ ربتلتظت٠ٰٞلللبٛدش ر٬ٗ

٩إ٣د جلبٛثربٟ لبٵابهٰتللٛت ٫لؿتٸبلوتوثلللللل
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ت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞلئٰٜ٘للبٛدرئٰللب٤ٛ٪هٰتللتتٞللل

ت  ٯ لٟٔررلبٵابهلل٩بٛدسترٰٸتلبٛظت٪تٰلللل

ٛتت ٫لؿتتٸبلوتتوثللت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞلئٰٜ٘تتلل

بٛدرئٰتتللب٤ٛ٪هٰتتل،لُتت٬لػتت٪ لخـتتللتتت رٯيلل

٦ِٰ،ل٩ُتتتت٬لػتتتت٪ لت  ٯتتتت للب٠ٛٔتتتتررل٩ت٪طتتتت

٩ت ٰٜتتتتتٚلب٨٠ٛتتتتت ٝل٩ب٨٠ٛتتتتت ربتلبٛدو٠ٰٰٜتتتتتلللل

٩بٳ٧تتت بٍلبٛدو٠ٰٰٜتتتل،لحٰتتتحلت٠بٜتتتتلتٜتتتتٖللللل

بٳ٧ بٍلُت٬لتٔت ٯٞلٟر٠٪هتللٟت٢لب٠ٛوت رٍلللللل

٩ب٨٠ٛ ربتلب٠ٛدؤٜللئد٠٤ٰلل٨ٟ ربتلتظ٠ٰٞل

٩إ٣دت جلبٛثتتربٟ لبٵابهٰتتل،ل٩ٯ٠٘تت٢لت٪ػتتٰ لل

أ٧تتتتتٞلٟوتتتتت رٍل٨ٟ٩تتتتت ربتلئٰ تتتتتللبٛتتتتتدوٜٞللللل

بٛشتتت٘ٚلبٵٛ٘در٣٩تتت٬لبٛدشتتت ر٬ٗلٟتتت٢لختتتٸٙللل

لبٛد ٬ٛ:

لبٛثربٟنلبٵابهٰلل٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰل

لب٨٠ٛ ربتللب٠ٛو رٍل

لبٵابهللبٛس٠وٰللبٛدو٠ٰٰٜل .5

ل٣شأ لبٷابهلل٩تـ٪ر٧  .5

لأ٣٪بملبٵابهل .0

لٟثرربتلبمدخ بٝلبٵابهللبٛس٠وٰل .2

ل٠ٰٟ بتلبٵابهللب٠ٛس٠٪هل .1

لخظ ئضلبٵابهل .6

 بٛس٠وٰلل٩٩ك ئ٨ِ  أ٠٧ٰللبٵابهل .2

لبٛس٠وٰلأو٘ ٙلبٛثربٟ لبٵابهٰلل .3

 بٛدخـٰؾلٜٛثر٣ ٟ لبٵابه٬. .5

 ٜٛدسرٰٚ. بٵه ب) .5

إهتتتتتتت ب)لبٳج٨تتتتتتت  ل٩لت ؼتتتتتتتٰر .0

 ٩ب٠ٛو بتلبٛٸ ٟللٜٛدسرٰٚ.

 بٳ)ب ( بٛدستتترٰٚ ه٠ٰٜتتتل .2

 بٛظ٪تٮ(.

 بٵخربجلبٵابه٬ل لب٠ٛ٪٣د ج(. .1

لبٛثحلبٵابه٬. .6

ل(لأ٧ٞلٟو رٍل٨ٟ٩ ربتلئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗلب٠ٛٔدرحل0و٘ٚل 

:لتتتٞلت  ٯتت لب٠ٛ دتت٪٫لبٛدو٠ٰٜتت٬ت  ٯتت لب٠ٛ دتت٪٫ل 5-5

بٛدو٠ٰٜتت٬لُتت٬لػتت٪ لبٳ٧تت بٍلبٛدو٠ٰٰٜتتللبٛستت ئْللل

ت  ٯ ٧ ل٩اٖٛلئ ٷمتدو ٣للئ ٷ)ئٰت تل٩بٛ ربمت تلللل

٩بٛدتت٬لت٤ ٩ٛتتتلٟ٪ػتت٪ملتظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جلئوتتغلللل

بٛثربٟ لبٵابهٰلل٩بٛدسرٰٸتلبٛظت٪تٰللبٛٔ ئ٠تلللل

ه٬ٜلأ)٩بتلبٛدت ٩ٯ٢لبٛظت٪ت٬،ل٩ٓت لر٩هت٬له٤ت لللللل

تثؾلئ ٳ٧تتت بٍلبخدٰتتت رلب٠ٛ دتتت٪٫لأ١لٯ٘تتت٪١لٟتتترلل

بٛدو٠ٰٰٜتتل،ل٤ٟ٩ متتث جل٠ٜٛدو٠ٜتت٢ٰ،ل٩طتت ٰ  جلٟتت٢للللل

ب٤ٛ حٰللبٛو٠ٰٜلل٩ٓ ئٚلٜٛدـثْٰل٩تٞلهرعلٓ ئ٠لل

ب٠ٛ د٪ٯ تله٬ٜلٟر٠٪هلل٢ٟلب٠ٛدخظظت٢ٰلُت٬للل

ٟرتتت ٙلت٤٘٪ٛ٪جٰتتت لبٛدوٜتتتٰٞل،ل٩ٓتتت لجتتت  تل٣دتتت ئ لل

بٛد ٘تتٰٞلهٜتت٬لبٛٔ ئ٠تتللٗ ٛدتت ٬ٛ لج٠ٰتتنلبٳ٧تت بٍلللل

ب٠ٛرتثـتتتللئتتت ٠ٛ د٪٫ل٣ستتتثللطتتت د٨ ل٩ِٗ ٯد٨تتت لل

%ل،لٗتأٖٛلبتِتْلئوتغلب٠ٛ ٠٘ت٢ٰللللل31أٗبرلٟت٢لل

هٜتتتت٬لبجتتتترب لئوتتتتغلبٛدوتتتت ٯٸتلُتتتت٬لطتتتتٰ ًلللل

بٳ٧تتت بٍلب٠ٛرتثـتتتللئتتت ٠ٛ د٪٫ل،لحٰتتتحلٓ ٟتتتتللللل

بٛث حبتتتللئدوتتت ٯ٨ٜ ل٩ئتتتأٖٛلبطتتتث تلبٛٔ ئ٠تتتللُتتت٬لل

 (.0ط٪رت٨ لب٨٤ٛ ئٰللب٣لرل ٟٜ ْل
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 به ب)ل٩ػثؾلأ)٩بتلبٛث ح 5-0

 لئ٤  لبٷخدث رلبٛد ظٰٜٮ:لل

الٟتت ٭لتتتأثٰرلتتتٞلئ٤تت  لبٷخدثتت رلبٛد ظتتٰٜٮلٰٛٔتت ل

ئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ٮلبٛدش ر٬ٗلهٜتٮلت٠٤ٰتللبٛر ٣تبلللل

ب٠ٛورُتتتٮلٜٛـتتتٸبلُتتتٮلٟتتت ) لبٵابهتتتلل٩بٛدستتترٰٸتللللل

لبٛظ٪تٰلل٩ُٔ جلٜٛخـ٪بتلبٛد ٰٛل:

 ت  ٯ لب٨ٛ ٍل٢ٟلبٷخدثت ر:لٯ٨ت ٍلبٷخدثت رلللل

بٛد ظٰٜٮلإٛٮللٰٓت الٟت ٭لت ظتٰٚلؿتٸبللللل

بِٛرٓللبٛب ٣ٰللووثللت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞله٤ٰلل

ٜٛدوتتتترٍلهٜتتتتٮلأثتتتترلئٰ تتتتللبٛتتتتدوٜٞلللبٛث تتتتحل

بٵٛ٘در٣٩تتتتٮل٠ٛتتتت ) لبٵابهتتتتلل٩بٛدستتتترٰٸتلل

 بٛظ٪تٰللهٜٮلت٠٤ٰللبٛر ٣بلب٠ٛورُٮلٛ ٯ٨ٞ

 جتت ٩ٙلب٠ٛ٪بطتتِ ت:لٓ ٟتتتلبٛث حبتتللئئهتت ب)للل

ج ٩ٙلب٠ٛ٪بطتِ تلٛٸخدثت رلبٛد ظتٰٜٮلُتٮللللل

 ثٸ لٟسد٪ٯ تل

بٛد ٰٜتتٚ(،ل٩هٜتتٮل٧تتأبلللل–ب٨ِٛتتٞلل– لبٛدتتأٗرل

بٛدتتتٮللبٳمتتت الحتتت )تلِٟتتتر)بتلبٷخدثتتت رللللل

ترتثؾلئ٘ٚلٟسد٪٭لٟت٢لٟستد٪ٯ تلبٳ٧ت بٍلللل

ب٠ٛورُٰللبٛخ طتللئ٨٠ت ربتلتظت٠ٰٞل٩إ٣دت جللللل

 بٛثربٟ لبٵابهٰل.

 ت  ٯتتت ل٣تتت٪ملبٷخدثتتت رل٩ِٟر)بتتتت٦:لت٠بٜتتتتلللل

أ)٩بتلبٰٛٔ الُٮلبٛث حلبٛ  ٛٮلُٮلبخدثت رلل

ت ظٰٜٮلٟ٪ػ٪هٮلٓ ٟتلبٛث حبللئدٔست٦٠ٰلل

لإٛٮلج أٯ٢ل٠٧٩ :

o (ل51) بٛرتت  لبٳ٩ٙ:لأمتت ٜللبٵخدٰتت رلٟتت٢لٟدوتت للل

لمؤبٙ.

o ل51بٛرتتت  لبٛبتتت ٣ٮ:لأمتتت ٜللبٛظتتت٪ببل٩بٛخـتتتأ لل)

 مؤبٙ.

٩تتتتٞلبخدٰتتت رل٧تتتأٯ٢لب٤ٛتتت٪ه٢ٰلٟتتت٢لبٳمتتت ٜللٛد٠ٰتتت ٧ٞل

لئئئرب لبٛ ٔ ئْل٩ب٠ِٛ ٧ٰٞ،ل٩بٛٔ ر لهٜٮلٰٓ م٠٨ .

 تٔ ٯرل)رج تلبٛدظ ٰ لٳم ٜللبٷخدث ر:لتٞل

تٔ ٯرلبٵج ئللبٛظت ٰ للٛ٘تٚلمتؤبٙلئ رجتلللللل

دت ٬ٛلل٩بح  ،ل٩طِرلٛ٘ٚلإج ئتللخ ؿ تل،ل٩ئ لٛل

 (ل)رجل.01بٛ رجللبٰٜٛ٘للٛٸخدث رل 

 تٔتت ٯرلطتت ّلبٷخدثتت ر:٩تٞلهتترعلبٛظتت٪ر ل

بٳ٩ٰٛللٛٸخدثت رلبٛد ظتٰٜٮلهٜتٮلٟر٠٪هتلللللل

ٟتتت٢لبٛستتت ) للب٠ٛ ٠٘تتت٢ٰلٟدخظظتتت٢ٰلُتتت٬لللل

ٟر ٙلب٤٠ٛ ٧ ل٩ؿرّلبٛد رٯيل٩اٖٛلٵئ ب ل

بٛتترأ٭لحتت٪ٙلٟتت ٭لٰٓتت الِٟتتر)بتلبٷخدثتت رللل

ٛٴ٧تتتتتت بٍلبٛستتتتتتٜ٪ٰٗل،ل٩بٛ ٓتتتتتتللبٛو٠ٰٜتتتتتتللل

ٷخدثتتتت ر،ل٩بٛظتتتتٰ ًللبٌٜٛ٪ٯتتتتلللل٠ِٛتتتتر)بتلب

٠ِٛتتر)بتلبٷخدثتت ر،ل٩ٟتت ٭لوتت٠٪ٙلِٟتتر)بتلل

بٷخدث رل٠ٜٛ دت٪٭لبٛو٠ٜتٮ ل٩ٓ ٟتتلبٛث حبتلللللل

ئتتتئجرب لبٛدوتتت ٯٸتلبٛٸ ٟتتتللهٜتتت٬لطتتتٰ ًللل

 ئوغلبٳم ٜللتثو لٱرب لبٛس ) لب٠ٛ ٢ٰ٠٘.

 حستتتت بلثثتتتت تلبٷخدثتتتت ر:لٓ ٟتتتتتلبٛث حبتتتتللللل

ئ ستتتت بلثثتتتت تلبٷخدثتتتت رلبٛد ظتتتتٰٜٮلئوتتتت لل

بٷمتتتدـٸهٰللٓ٪ب٨ٟتتت للتـثٰٔتتت٦لهٜتتتٮله٤ٰتتتل

(لؿ ٛتتتتبل٩ؿ ٛثتتتتللئئمتتتتدخ بٝلؿرٯٔتتتتللللل51 

بٛدر ئتتتتتللب٤ٛظتتتتتِٰللٛستتتتتثٰرٟ ١ل٩ئتتتتترب١٩للل

Spearman & Brownل٩تتتدٞلهتت٢للل،

ؿرٯتتْلحستت بلٟو ٟتتٚلبٷرتثتت ؽلئتت٢ٰل٣ظتتِٮلل

بٷخدثتت رلئوتت لتٔستت٦٠ٰلإٛتتٮلجتت ئ٢ٰل،لبٛرتت  ل



 الجمعيت المصريت لتكنولوجيب التعليم

ل5152ٯ٤ ٯرلللل–ل5ب٠ٛرٜ لبٛس ئنل٩لبٛوشر١٩ل....لبٛو )لبٳ٩ٙلج 512

بٳ٩ٙلٯدؼتت٢٠لبٵج ئتت تلبٛظتت ٰ للٛٴمتت ٜلل

للُر)ٯللبٛرتثللٛ٘تٚلؿ ٛتبلٟت٢لأُترب)لبٛدررئتللللل

بٷمتتتتتدـٸهٰل،ل٩تؼتتتتت٢٠لبٛرتتتتت  لبٛبتتتتت ٣ٮلل

ٛٴمتتتت ٜلل ٩جٰتتتتلل بٵج ئتتتت تلبٛظتتتت ٰ لل

(ل1,36بٛرتثل،ل٩ئٌٜتل٠ٰٓتللٟو ٟتٚلبٛبثت ت للل

٧٩تتت٬ل٠ٰٓتتتللتشتتتٰرلإٛتتت٬لأ١لبٷخدثتتت رلهٜتتتٮللل

 )رجللٟٔث٪ٛلل٢ٟلبٛبث ت.

 تٔتت ٯرلبٛظتت ّلبٛتتأبتٮلٛٸخدثتت ر:لتتتٞلٰٓتت اللللل

بٛظتتت ّلبٛتتتأبت٬لٛٸخدثتتت رلئ ستتت بلبٛرتتتأرللللل

خدثت ر،ل٩حٰتحلأ١لللبٛدرئٰو٬ل٠ٛو ٟتٚلثثت تلبٷلل

ٟو ٟتتٚلثثتت تلبٷخدثتت رل٠ٗتت لتتتٞلحستت ئ٦لئوتت للللل

تـثٰٔتتتت٦لُتتتت٬لبٛدررئتتتتللبٷمتتتتدـٸهٰلل٧تتتت٪للل

 1,40.) 

 ٟو ٟتتتٚلبٛستتت٨٪ٛلل٩بٛظتتتو٪ئل:لتتتتٞلحستتت بلللل

ٟو ٟٚلبٛس٨٪ٛلل٩بٛظتو٪ئللٛ٘تٚلِٟتر) لٟت٢للللل

ِٟتتتتر)بتلبٷخدثتتتت ر،ل٩تتتتتٞلبمتتتتدثو )لأرئتتتتنلللل

ِٟر)بتلٛظو٪ئد٨ٞ،ل٩ِٟتر)ت٢ٰلٛست٨٪ٛد٨ٞ،للل

بٛدت٬لئٜتيلٟو ٟتٚلللل٩تٞلبٷئٔ  له٬ٜلب٠ِٛر)بتل

بٛستتتتتتتتتتتتت٨٪ٛلل٩بٛظتتتتتتتتتتتتتو٪ئللتدتتتتتتتتتتتتترب٩الل

(ل٩ٟو ٟتتتتتتتٚلبٛظتتتتتتتو٪ئلل1.32:1.1ئتتتتتتت٢ٰ 

(،لئ٤تتتت  جلهٰٜتتتت٦لل1.56:1.1تدتتتترب٩الئتتتت٢ٰ ل

تظتتتتث لج٠ٰتتتتنلِٟتتتتر)بتلبٷخدثتتتت رلٰٛستتتتتللل

 ئش ٯ  لبٛس٨٪ٛللأ٩لبٛظو٪ئل.

 حس بلٟو ٟٚلبٛد٠ٰ لٛ٘تٚلمتؤبٙلٟت٢لأمت ٜلللللل

بٷخدثتتتت ر:لٯٔظتتتت لئ٠و ٟتتتتٚلبٛد٠ٰٰتتتت لٓتتتت ر للل

تِوتتٮلبٳ)ب لب٠ِٛتتر) لهٜتتٮلبٛد٠ٰٰتت لئتت٢ٰلٟرللل

٤ٟ٩خِؼٮلبٳ)ب لُٮلبٵج ئتللهت٢لبٷخدثت رلللل

ٗ٘ٚ،ل٩تٞلحس بلٟو ٟٸتلبٛد٠ٰٰ ل٠ِٛتر)بتلل

(ل1.56:1.52بٷخدثتتتتتت رلتدتتتتتتر٩بالئتتتتتت٢ٰ لل

٩ئ ٛدتتت ٛٮلج٠ٰتتتنلِٟتتتر)بتلبٷخدثتتت رل٠ٰٟتتت  لل

 ٩ٓ ئٜللٜٛدـثْٰ.

 ت  ٯتتتت ل ٟتتتت٢لبٷخدثتتتت ر:لتتتتتٞلتٔتتتت ٯرل ٟتتتت٢لل

بٷخدثتت رلهتت٢لؿرٯتتْلحستت بلبٛتت ٢ٟلبٛتتأ٭لللللل

ؿتتتتٸبلبٛو٤ٰتتتتللبمتتتتدٌر٦ٓلٗتتتتٚلؿ ٛتتتتبلٟتتتت٢لل

بٷمتتتتدـٸهٰللُتتتتٮلبٵج ئتتتتللهٜتتتتٮلأمتتتت ٜللللل

بٷخدثتتت ر،لثتتتٞلحستتت بلب٠ٛد٪متتتؾلبٛ ستتت ئٮللل

ئ ستتت بلٟر٠تتت٪ملبٛتتت ٢ٟلبٛتتتأ٭لبمتتتدٌر٦ٓللللل

بٛـتتتٸبلج٠ٰوتتت جلُتتتٮلبٵج ئتتتللهٜتتتٮلأمتتت ٜللللل

بٷخدثتت رل٩بٛٔستت٠للهٜتتٮلهتت )٧ٞ،لُ٪جتت لأ١للل

بٛتتتت ٢ٟلب٠ٛد٪متتتتؾلٛٶج ئتتتتللهٜتتتتٮلأمتتتت ٜلللللل

(ل)ٰٓٔتتتللتٔرٯثتتت ج،ل٩ئتتتأٖٛلل01بٷخدثتتت رل٧تتت٪ ل

بٷخدثتت رلُتت٬لطتت٪رتللب٨٤ٛ ئٰتتللٟتت٢للللٯد٘تت٪١ل

ل(.0(لمؤبٷل٠ٗ ل٧٪لٟ٪ػ ل ٟٜ 01ْ 

 إه ب)٧ ل٩ػثـ٨ (:لئـ ٓللب٠ٛٸحلل  

 ب٨ٛ ٍل٢ٟلبٛثـ ٓل:لت٨ ٍلئـ ٓللب٠ٛٸحلتللل

إٛتتتٮلٰٓتتت الأ)ب لؿتتتٸبلوتتتوثللت٤٘٪ٛ٪جٰتتت للل

بٛدوٜتتٰٞل٨٠ٛتت ربتلإ٣دتت جل٩تظتت٠ٰٞلبٛثتتربٟ للللل

 بٵابهٰلل٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰل.

 ب٠ٛٸحلتتل:للت  ٯتت لأمتتٜ٪بلتستترٰٚل)رجتت تل

أهد٠تت لأمتتٜ٪بلتستترٰٚلٟستتد٪٭لبٳ)ب لئوتت لل

بمتتدـٸملرأ٭لئوتتغلبٛخثتترب لهٜتتٮلثتتٸ للللل

ٟستتتتتد٪ٯ ت )رجد ١(له٤تتتتت لأ)ب لخـتتتتت٪بتللل

ب٨٠ٛ ر ل)١٩لتر))لأ٩لخـأ،ل )رجتلل٩بحت  (للل

ه٤ لأ)ب لخـ٪بتلب٨٠ٛ ر لئو لتر))لأ٩لهت  لل
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ٟ  ٩ٷت، طِر(لٛتٞلٯستدـٰنلأ)ب لخـت٪بتلللل

 ب٨٠ٛ ر .

 ٟتلبٛث حبتلللط ّلئـ ٓللب٠ٛٸحلل:ل٤٧٩ ل ٓ

ئوتترعلبٛظتت٪ر لبٳ٩ٰٛتتللٛثـ ٓتتللب٠ٛٸحلتتللل

هٜتتٮلٟر٠٪هتتللٟتت٢لب٠ٛ ٠٘تت٢ٰلُتتٮلٟرتت ٙلللللل

ت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞل٩ب٤٠ٛ ٧ ،ل٩ٓت لتتٞلتوت ٯٚلللل

بٛثـ ٓتتللُتتٮلػتت٪ ل رب لبٛستت ) لب٠ٛ ٠٘تت٢ٰللل

بٛأٯ٢لأج٠و٪بلهٜٮلبٗد٠ ٙلئـ ٓتللب٠ٛٸحلتلللل

٩طتتتتٸحٰد٨ لٜٛدـثٰتتتتْل٩ٟـ ئٔد٨تتتت لٛٔ ئ٠تتتتلل

بٍلبٛدو٠ٰٰٜتتتللب٨٠ٛتتت ربتل٩برتث ؿ٨تتت لئ ٳ٧تتت 

٠ٜٛ دتت٪٭لبٛدو٠ٰٜتتٮ،ل٩بٓدظتترتلبٛدوتت ٯٸتلللل

هٜٮلإهت ) لطتٰ ًللئوتغلبٛوثت ربت،ل٩ئوت لللللل

أ١لٓ ٟتتتتلبٛث حبتتتللئتتتئجرب لبٛدوتتت ٯٸتلئوتتت لل

(ل6بٛد ٘تتٰٞلت٘٪٣تتتلئـ ٓتتللب٠ٛٸحلتتللٟتت٢ل للل

(ل٨ٟتتت ر لُرهٰتتتتللل٨ٟ01تتت ربتلرئٰستتتتٰلل٩ ل

٩ئ٨أبلٯ٘٪١لٓت لتتٞلبٛدأٗت لٟت٢لطت ّلئـ ٓتلللللللل

 ب٠ٛٸحلل.

 حست بلثثت تلئـ ٓتللللللحس بلثث تلئـ ٓل:لتٞل

ئ متتتدخ بٝلؿرٯٔتتتللتوتتت )لب٠ٛٸحلتتت٢ٰل٧٩تتت٬لل

أٗبتترلبٛـتترّلبمتتدخ بٟ ج،لحٰتتحلتدـٜتتبلأٗبتترلل

٢ٟلٟٸحق،ل٠ٛٸحلللأ)ب ل٣ِيلبٛـ ٛبلُتٮلل

ابتلبٛ٪ٓت.٩ٓتتت لٓ ٟتتتتلبٛث حبتتتللئ ٷوتتتدربٕل

ٟتتنلبث٤تت٢ٰلٟتت٢لبٛتت ٟٸ لب٠ٛوٰتت ٯ٢لئ ٛٔستتٞ،للللل

٠ٟتت٢لٛتت ٯ٨ٞلٟورُتتللئ٠٪ػتت٪ملب٨٠ٛتت ربت،للللل

بٛو٤ٰتتتللل(لؿ ٛتتتبلٟتتت٢لؿتتتٸبلل51ئ٠ٸحلتتتل 

بٷمتتتدـٸهٰللٟتتت٢لؿتتتٸبلبِٛرٓتتتللبٳ٩ٛتتتٮللللل

ووثللت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞلأث٤  لٰٓت ٨ٟٞلئتأ)ب للل

ب٨٠ٛ ربت،ل٩تٞلبمتدخ بٝلأ)ب لب٠ٛٸحلتللُتٮلللل

ُدتتتتتتر ل ٤ٰٟتتتتتتللٟدستتتتتت ٩ٯل،لئ ٰتتتتتتحلٯثتتتتتت أل

ب٠ٛٸحل٪١ل٩ٯ٤د٨ت٪١لٟوت خ،لثتٞلحست بلهت )لللللل

ٟربتلبٷتِ ّلئ٨٤ٰٞل٩ه )لٟربتلبٷخدٸٍ،ل

تلإ٨ٰٛتتت ل٩تتتتٞلٟو ٛرتتتللب٤ٛدتتت ئ لبٛدتتتٮلت٪طتتتٜ

(لCooperبٛث حبللئئمدخ بٝلٟو )ٛلل ٗت٪ئرل

ئ ستتتت بلثثتتتت تلئـ ٓتتتتللب٠ٛٸحلتتتتلل٩اٛتتتتٖلللل

ٛ ستتت بل٣ستتتثللبٷتِتتت ّلتٔتتت ٯرلب٠ٛٸحلتتت٢ٰلل

ل٨٠ٜٛ ر لئ مدخ بٝلب٠ٛو )ٛللبٛد ٰٛلل:

ل511لxه )لب٠ٛ٪بُٔ تلللللللللللللل٣سثللب٠ٛ٪بُٔلل=لل

له )لب٠ٛ٪بُٔ تل+له )لًٰرلب٠ٛ٪بُٔ تلللللللللللللللللل

%،ل31أ١لت ٯ ل٣سثللب٠ٛ٪بُٔلله٢لل٩ٯرب

(لٯ٪ػتتت ل٧تتتأ٥ل٣ستتتثللبتِتتت ّلب٠ٛٸحلتتت٢ٰل0 ل٩جتتت ٩ٙ

لٛثـ ٓللب٠ٛٸحلل

لب٠ٛد٪مؾلب٠ٛٸحقلبٛب ٛحلبٛب ٣ٮلب٠ٛٸحقلب٠ٛٸحقلبٳ٩ٙل

 %33.0ل%41ل%41 %31ل٣سثللبٷتِ ّ

ل(لبتِ ّلب٠ٛٸحل٢ٰلح٪ٙلئـ ٓللب٠ٛٸحلل0ج ٩ٙ 
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٩ٯدؼتت لٟتت٢لبٛرتت ٩ٙلبٛستت ئْلأ١لٟد٪متتؾل٣ستتثللل

بٷتِتت ّلئتت٢ٰلب٠ٛٸحلتت٢ٰلهٜتتٮلئـ ٓتتللب٠ٛٸحلتتلل٧تتٮللل

%(،ل٩ٯودثتتترلٟو ٟتتتٚلثثتتت تلٟرتِوتتت ج،ل٩ئ٨تتتأبللل33.0 

ل٣٘٪١لتأٗ ٣ ل٢ٟلثث تلئـ ٓللب٠ٛٸحلل.

 بٛظتت٪ر لب٨٤ٛ ئٰتتللٛثـ ٓتتللب٠ٛٸحلتتل:ل٩ٟتت٢لل

ختتتتتتٸٙلبٷرب ل٩بٛدوتتتتتت ٯٸتلبٛستتتتتت ئٔللتتتتتتتٞل

بٛد٪طٚلإٛٮلئـ ٓللب٠ٛٸحلتللُتٮلطت٪رت٨ لللل

ئـ ٓتتتتلل(ل٩ٓتتتت لبوتتتتد٠ٜتلل2ب٨٤ٛ ئٰتتتتل ٟٜ ْ

(ل٨ٟ ربتلرئٰسٰللتدِرمل6ب٠ٛٸحلللهٜٮل 

(ل٨ٟتتتتتتت ر لُرهٰتتتتتتتل،لتدِتتتتتتترملل٨٤ٟ01تتتتتتت  

(ل٨ٟتتت ر لأ)بئٰل.٩ئتتتأٖٛلت٘تتت٪١للل٨٤ٟ555تتت  

بٛثـ ٓتتللطتت ٛ للٛٸمتتدخ بٝلُتتٮلتٰٔتتٰٞلأ)ب للل

 بٛـٸب.

 : ٓ التٰٰٔٞل٨ٟ ربتلبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٰٟٔ 

 ب٨ٛ ٍل٢ٟلإه ب)لبٷخدث ر:ل٧٪تٔت ٯرلِٗت   للل

٤ٛ ٓتت ،لبٛـتتٸبلُتت٬لٰٓتت ال٨ٟتت ربتلبٛدِٰ٘تترلب

٩اٛتتتٖلٟتتت٢لختتتٸٙلإتثتتت ملبمتتتٜ٪بلبٛدٰٔتتتٰٞلللللل

ب٠ٛستد٤ لهٜت٬لبٳ)ب ل٩اٛتتٖلٟت٢لختٸٙلتٰٔتتٰٞللللل

أ)ب لبٛـتتٸبلُتت٬ل٨ٟتت ربتلتظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت اللللل

بٛثتتتربٟ لبٵابهٰتتتلل٩بٛدستتترٰٸتلبٛظتتت٪تٰللل

 ٣دٰرلل)ربمد٦ل٢ٟلخٸٙلبٛثٰ للب٠ٛٔدرحل.

 ت  ٯتتت لٟ تتت ٩رلبٷخدثتتت ر:لحتتت )تلٟ تتت ٩رلللل

بٷخدثتتتتت رلُتتتتت٬لػتتتتت٪ لت ٰٜتتتتتٚلبٛث تتتتت٪ للللل

 تلبٛدرئ٪ٯتتللبٛدتت٬لب٧د٠تتتلئد ٰٜتتٚللل٩بٛ ربمتت

٨ٟتتت ربتلبٛدِٰ٘تتترلب٤ٛ ٓتتت ،ل٩ؿتتترّلت٠٤ٰد٨تتت للل

٩ٰٓ متت٨ ،ل٩ُتت٬لػتت٪ لبٳ٧تت بٍلبٛدو٠ٰٰٜتتلللللل

٩ب٠ٛ د٪٫لبٛدو٠ٰٜت٬لتتٞلإهت ب)لبٷخدثت رلُت٬لللللل

طتتتت٪رت٦لب٠ٛث ئٰتتتتللٟتتتت٢لخ٠ستتتتلل٨ٟتتتت ربتلل

أم مٰللبٟ ٨ٟت لت٪طتَٰلٛٸُوت ٙلب٠ٛـٜت٪بللللل

ٟتت٢لبٛـ ٛتتبلأ)بئ٨تت لأث٤تت  لبٛتتدوٜٞلٜٛ ظتت٪ٙلللللل

(ل٩ٓتت لحتت )تل1 ل ٟٜ تتْهٜتت٬ل)رجتتللٟ تت )ل

ٯٰٔست٨ لبٷخدثت رلللل٨ٟ ربتلبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ ل٠ٗ 

 ٬ُ:لل

٨ٟ ر لت  ٯت لبِٛ٘تر لبٛرئٰستٰلللبٛدت٬لٯت ٩رلللللل 

 ح٪٨ٛ لب٠ٛ٪ػ٪م.

٨ٟ ر لج٠نلب٠ٛوٜ٪ٟ تلب٠ٛدؤٜتللئ٠٪ػت٪مللل 

. ٟ 

 ٨ٟ ر لت  ٯ لبٛد٤ ٓغل٬ُلب٠ٛوٜ٪ٟ ت. 

 ٨ٟ ر لبٛد ٰٜٚ. 

 ٨ٟ ر لتٔ٪ٯٞلبٛ ر . 

 طتتتٌٰتلطتتتٰ ًللئ٤تتت٪)لِٟتتتر)بتلبٷخدثتتت ر:لل

ُتتت٬لل-ِٟتتتر)بتلب٠ٛ تتت ٩رلبٛخ٠تتتيلٛٸخدثتتت ر

ِٟتتتر) (لٟتتت٢لل01هٜتت٬ل لل-طتت٪رت٦لبٳ٩ٰٛتتتلل

٣٪ملبٷخدٰ رل٢ٟلٟدو )،ل٩ئو لهرػ٦لهٜت٬لل

بٛستتت ) لب٠ٛ ٠٘تتتت٢ٰلٳئتتت ب لبٛتتتترأ٫لهٰٜتتتت٦،للل

بجرٯتتتتلئوتتتتغلبٛدوتتتت ٯٸتلهٜتتتت٬لب٠ٛ تتتت٪رلل

بٛب ٛتتتحل٨٠ٜٛتتت ر لبٛخ طتتتلل ٨ٟتتت ر لت  ٯتتت لللل

بٛد٤تتت ٓغلُتتت٬لب٠ٛوٜ٪ٟتتت ت(لئروتتتٚلطتتتٰ ًللل

ٔتللٟٔ ٰٛتل،ل٩ٓت لر٩هت٬له٤ت للللللِٟر)بت٨ لئـرٯ

طٰ ًللِٟرب)تل٧أبلبٷخدث رلٟ لر٩ه٬لُت٬لل

 بٷخدث رلبٛد ظ٬ٰٜل٢ٟلٟو ٯٰرل.

 بٛدٔ ٯرلب٬٠٘ٛلٛٴ)ب :لتٞلت  ٯ لؿرٯٔتللأ)ب لل

ب٠ٛدو٠ٜتتت٢ٰ،ل٩اٛتتتٖلئدٔستتتٰٞلبٷخدثتتت رلإٛتتت٬للللل
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خ٠سللٟ  ٩ر ٨ٟ ربت(لأم مٰلل٩تٞل٩ػنل

 ٣ل ٝلتٔ ٯرلبٛ رج تلٗ ٛد ٬ٛ:

(ل)رجتتل،ل6:لخظتتضل٨ٛتت ل ب٨٠ٛتت ر لبٳ٩ٛتت٬

(لِٟتتر)بتل،لئ ٰتتحلتوـتت٬لل٩6 هتتتلهٜتت٬ل ل

)رجتتتتلل٩بحتتتت  لٳخدٰتتتت رلبٛثتتتت ٯٚلبٛظتتتت ٰ لل

ل٠ِٜٛر) لبٛ٪بح  ل٩طِرلٛٴج ئللبٛخ ؿ ل.

:ل٩تد٘تتت٪١لٟتتت٢لٓستتت٢ٰ٠ أ(لب٨٠ٛتتت ر لبٛب ٣ٰتتتل

(ل)رجل،ل٩ هتله٬ٜل٩6 ب(لخظضل٨ٛ ل 

(لِٟتتر)بتل،لئ ٰتتحلتوـتت٬ل)رجتتللٳج ئتتلل6 

بٛظ ٰ لل٠ِٜٛر) لبٛ٪بحت  ل٩طتِرلٛٴج ئتللللل

لؿ ل.بٛخ 

(ل)رجتتل،ل6:لخظتتضل٨ٛتت ل ب٨٠ٛتت ر لبٛب ٛبتتل

(لِٟتتر)بتل،لئ ٰتتحلتوـتت٬لل٩6 هتتتلهٜتت٬ل ل

)رجتتتللٳخدٰتتت رلبٛثتتت ٯٚلبٛظتتت ٰ ل٠ِٜٛتتتر) للل

لبٛ٪بح  ل٩طِرلٛٴج ئللبٛخ ؿ ل.

(ل)رجتتل،ل6:لخظتضل٨ٛتت ل لب٨٠ٛت ر لبٛربئوتتلل

(لِٟتتر)بتل،لئ ٰتتحلتوـتت٬لل٩6 هتتتلهٜتت٬ل ل

)رجتتتللٳخدٰتتت رلبٛثتتت ٯٚلبٛظتتت ٰ ل٠ِٜٛتتتر) للل

ل ئللبٛخ ؿ ل.بٛ٪بح  ل٩طِرلٛٴج

:ل٩تد٘ت٪١لٟت٢لٓست٢ٰ٠ أ(للللب٨٠ٛ ر لبٛخ ٟستلل

(ل)رجل،ل٩ هتله٬ٜل٩6 ب(لخظضل٨ٛ ل 

(لِٟتتر)بتل،لئ ٰتتحلتوـتت٬ل)رجتتللٳج ئتتلل6 

بٛظ ٰ لل٠ِٜٛر) لبٛ٪بحت  ل٩طتِرلٛٴج ئتللللل

لبٛخ ؿ ل.

 بٛد ْٔلٟت٢لطت ّلبٷخدثت ر:لتتٞلبٛدأٗت لٟت٢للللللل

طتتت ّلبٷخدثتتت رلٟتتت٢لختتتٸٙلهرػتتت٦لهٜتتت٬للل

٬لٟرتت ٙلٟر٠٪هتتللٟتت٢لبٛستت ) لب٠ٛ ٠٘تت٢ٰلُتت

ت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٜتٰٞ،ل٩اٛتٖلئ٨ت ٍلبٛدأٗت لٟت٢لللللل

٤ٟ متتتتتتثللبٷخدثتتتتتت رل٠ٜٛستتتتتتد٪٫لبٛؤٜتتتتتت٬لللل

٠ٜٛدو٠ٜتتت٢ٰ،ل٩٩ػتتت٪التو٠ٰٜتتت تل٩طتتتٰ ًلللل

ِٟر)بتلبٷخدث ر،ل٩بٛ ٓللبٌٜٛ٪ٯتلل٠ِٛتر)بتللل

بٷخدثتتتتت رل،ل٩ٟتتتتت ٫لبتستتتتت ّلٗتتتتتٚلٟ تتتتت٪رلل

ئ ٨٠ٛت ر لبٛدتت٬لٯٰٔست٨ ل٩ٓتت لأ٩طت٪بلئدوتت ٯٚلللل

طتتتٰ ًللئوتتتغلبٛث٤تتت٪)لِٟتتتر)بتل٩ٟ تتت ٩رللل

٩إػتتت ُللئوتتتغلبٛث٤تتت٪)لبٷختتتر٫للللبٷخدثتتت ر

 ٰٛظث لٓ ئٚلٜٛدـثْٰل٩ط )ٓ .

 حس بلٟو ٟٚلثث تلبٷخدث ر:لٓ ٟتلبٛث حبتللل

ئدـثٰتتتْلبٳخدثتتت رلهٜتتتٮله٤ٰتتتللبمتتتدـٸهٰلل

(لؿ ٛبل٢ٟلؿٸبلبِٛرٓتللبٛب ٣ٰتلللل51ئٌٜتل 

ووثللت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞل٩اٖٛلٛ س بلثث تل

ب٠ٰٛٔتتتتتتت الئ متتتتتتتدخ بٝلٟو )ٛتتتتتتتللنلأِٛتتتتتتت لل

لٟ و ٟتتتتٚلثثتتتت تللٗر٣٩ثتتتت لانل٩ٓتتتت ل٩جتتتت لأ١ل

(ل٧٩تتت٪لٟو ٟتتتٚلثثتتت تل1,34بٳخدثتتت رل٧تتت٪ل 

ٟرتِتتنلٯ٠٘تت٢لبٛ٪ثتت٪ّلئ ٤ٛدتت ئ لبٛدتت٬لٯ٠٘تت٢للل

بٛ ظ٪ٙله٨ٰٜ له٤ لتـث٦ٰٔلهٜت٬لٟر٠٪هتلللل

لبتٜ حلبٷم مٰل.

 إه ب)لبٛظ٪ر لب٨٤ٛ ئٰللٛٸخدث ر:لئو لبٛدأٗ ل

٢ٟلط ّل٩ثث تلبٷخدثت ر،لأطتث لبٷخدثت رلللل

٬ُلط٪رت٦لب٨٤ٛ ئٰللط ٛ  لٜٛدـثْٰلٯد٘ت٪١لل

(ل2(لِٟتتتتر) ،ل٩ٯ٪ػتتتت لجتتتت ٩ٙ ل01ٟتتتت٢ل 

ج ٩ٙلٟ٪بطتِ تلبخدثت رلبٛدِٰ٘ترلب٤ٛ ٓت لُت٬لللللل

 ط٪رت٦لب٨٤ٛ ئٰل.

ل
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ب٤ٛ ٓ لث رلبٛدِٰ٘ر(لج ٩ٙلٟ٪بطِ تلبخد2ج ٩ٙ 

ل٣٪ملب٨٠ٛ ر لبٛد٬لٯٰٔس٨ لٗٚلٟ ٪رلب٠ٛ ٪ر

لب٠ِٛر)بتل

ه )ل

لب٠ِٛر)بت

لأرٓ ٝلب٠ِٛر)بتلبٛد٬لتٰٔي

لٗٚلٟ ٪ر

 ٩رلح٪٨ٛ ل٨ٟ ر لت  ٯ لبِٛ٘ر لبٛرئٰسٰلللبٛد٬لٯل5

لب٠ٛ٪ػ٪م.

بخدٰ رل٢ٟل

لٟدو )

ل

لمت

لِٟر)بت

لٛ٘ٚلٟ ٪ر

ل5-6

ل55-2ل٨ٟ ر لج٠نلب٠ٛوٜ٪ٟ تلب٠ٛدؤٜللئ٠٪ػ٪ملٟ .ل5

ل53-50للٟٔ ٰٛلل٨ٟ ر لت  ٯ لبٛد٤ ٓغل٬ُلب٠ٛوٜ٪ٟ ت.ل0

بخدٰتتتتتت رلٟتتتتتت٢لللل٨ٟ ر لبٛد ٰٜٚ.ل2

لٟدو )

ل54-52

ل01-52ل٨ٟ ر لتٔ٪ٯٞلبٛ ر .ل1

 بٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗتظ٠ٰٞلئٰ للبٛدوٜٞلل5-2

ٯ٢٘٠لت٪ػٰ لبٛخـ٪بتلبٛرئٰستٰللب٠ٛدؤٜتلللل

 ئ ٛدظ٠ٰٞل،ل٠ٗ لٯ٬ٜ:

تظ٠ٰٞلبٛظتِ للبٛرئٰستٰل،ل٩)ٰٛتٚلبمتدخ بٝلب٠ٛ٪ٓتن،لللللل

تستتترٰٚلبٛتتت خ٪ٙلِٰٰٗتتتللبٛث تتتحل)بختتتٚلب٠ٛ٪ٓن،٣لتتت ٝلل

٠ٜٛ٪ٓتتنل٩بٛدو ٟتتٚلٟوتت٦،لأ)٩بتلبٛد٪بطتتٚلٟتتنلُرٯتتْلللللل

أ)ب لبٛدتتتتتتتتتتتت ٩ٯ٢لبٛو٠تتتتتتتتتتتتٚل)بختتتتتتتتتتتتٚلب٠ٛ٪ٓتتتتتتتتتتتتن،للل

 (بٛظ٪ت٬ بٛث٪)ٗ مٰت

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

للل٠ٜٛ٪ٓن(لٯ٪ػ لبٛظِ للبٛرئٰس0و٘ٚل 
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ل

ل

ل

ل

ل

ل

 (لٯ٪ػ لأح لبٛثربٟ لبٵابهٰل2و٘ٚل 

ل

ل

ل

 

ل

ل

لبٟ لبٵابهٰللهثرلب٠ٛ٪ٓن(لٯ٪ػ لِٰٰٗللبٛد٪بطٚلٟنلُرٯْله٠ٚلأح ٫لبٛثر1و٘ٚل 

تظتتتتتتت٠ٰٞلأ) لئٰ تتتتتتتللبٛتتتتتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتتتتتت٬لل 5-1

بٛدشتتتتتتتتت ر٬ٗ:للأ)ب لبٛدتتتتتتتتت ٩ٯ٢لبٛظتتتتتتتتت٪ت٬للل

Podcastingلل 

 ٟ٨٤تتتتت :لهتتتتترعلٟر٠٪هتتتتتللٟتتتتت٢للب٨ٛتتتتت ٍل

ب٨٠ٛتتتت ربتلبٛد رٯستتتتٰللبٛٸ ٟتتتتللٜٛـتتتتٸبل

٩بٛدوٰٜتتتْله٨ٰٜتتت لٟتتت٢لأجتتتٚلتثتتت )ٙلبٱرب لل

٩ئ٤تتتت  لب٠ٛورُتتتتللبٛر ٯتتتت  لئشتتتتأ١لإ٣دتتتت جلل

بٛثتتربٟ لبٵابهٰتتلل٩بٛدستترٰٸتلبٛظتت٪تٰللل

ئشتت٘ٚلجٰتت ل٩ئ ٛدتت ٬ٛلبٛ٪طتت٪ٙل٠ٛستتد٪٫للللل

بٳ)ب لب٠ٛـٜتتتتتتتتت٪بلختتتتتتتتتٸٙلبٛدظتتتتتتتتت٠ٰٞللل

٩بٵ٣دتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت ج

http:/mostafathabet99.wixsit

e.com 

 دتت٪٫لبٳ)ب ل٩تظتت٨٠ٰ٠ :لٓ ٟتتتلبٛث حبتتللللل ٟ

ئدستتتتتتتترٰٚلبٳ)ب لب٨٠ٛتتتتتتتت ر٫لٜٛـتتتتتتتتٸبللل

٧٩تتتتتأبللaudacityئ متتتتتدخ بٝلئر٣تتتتت ٟ لل

بٛثر٣تت ٟ لب٠ٛستتدخ ٝلُتت٬لتستترٰٚلبٛثتتربٟ ل

٩ه٠تتتٚلب٠ٛ٪٣دتتت جل،ل٣٩لتتتربلٛـتتت٪ٙل٩ٓتتتتللل

بٛدستتتترٰٚل٩توتتتت )لب٨٠ٛتتتت ربتلتتتتتٞلتٔستتتتٰٞل

ٟر٠٪هلل٢ٟلب٨٠ٛت ربتلٯتدٞللللبٛدسرٰٚلإ٬ٛ

تسرٰٚلٗٸل٨٤ٟ له٬ٜلح ٫لحد٬لٷلتـت٪ٙلل

ٟتتتت  لبٛدستتتترٰٚل٩ت ٪ٯتتتتٚلبٟدتتتت ب)لٟٜتتتتَلللل

http://redaebrahim.boadcaste.com/
http://redaebrahim.boadcaste.com/
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(لحدتتتت٬لٯ٠٘تتتتت٢للmp0.*بٛظتتتت٪تلإٛتتتت٬ل لل

بمتتتتدٔث ٦ٛلئ٪بمتتتتتـللئر٣تتتت ٟ لٟر٠وتتتتت تللل

هٜتت٬لج٨تت  للPodcatcherبٛث٪)ٗ متتتلل

Ippoderبٛخ صلئ ٛـٸبل٣٩سخلربئتؾللل

ئ بخٜتت٦،ل٩حدتت٬للRss Feedبٛخٸطتت تل

٘للبٵ٣در٣تتتل،لئوتت لٯستت٨ٚلرُوتت٦لهٜتت٬لوتتثل

 إ٣ش  لب٠ٛ ٣٩للبٛظ٪تٰل.

تظتتت٠ٰٞلتِتتت هٸتلئٰ تتتللبٛتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬للل 5-6

:لتؼتتت٤٠تلئٰ تتتللبٛتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬لبٛدشتتت ر٬ٗ

بٛدشتت ر٬ٗلثتتٸ لأ٣تت٪بملٟتت٢لبٛدِتت هٸتل٧٩تت٬ل:لللل

تِ هتتتتٚلبٛـتتتتتٸبلٟتتتتتنلٟ دتتتت٪٫لئٰ تتتتتللبٛتتتتتدوٜٞللل

بٵٛ٘در٣٩تتت٬لبٛدشتتت ر٬ٗ،ل٩تِ هتتتٚلبٛـتتتٸبلٟتتتنللل

 بلٟنلب٠ٛوٜٞ.ئوؼ٨ٞلبٛثوغل،ل٩لتِ هٚلبٛـٸ

بهد٠ ل:لبٰٛٔ البٛٔث٬ٜل٠ٛسد٪ٯ تلب٠ٛدو٢ٰ٠ٜل 5-2

بٰٛٔتت البٛٔثٜتت٬لٜٛـتتٸبلهٜتت٬لٟرتت ٢ٰٛل٠٧تت :لأ)ب ل

بٛـتتٸبلُتت٬لبٛدو ٟتتٚلٟتتنلئٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬ل

بٛدشتتتتتت ر٬ٗ،ل٩أ)ب لبٛـتتتتتتٸبلُتتتتتت٬للب٠ٛوتتتتتت رٍللل

 ٩ب٨٠ٛ ربتلبٛد رٯسٰلل٢ٟلخٸٙلبٛثٰ ل.

:لتوت ل٧تأ٥لللٟرحٜللبٵ٣د جل٩بٛثرٟرلل٩ب٤ٛشر .0

للٟتتت٢لأٗبتتترلب٠ٛربحتتتٚلأ٠٧ٰتتتللحٰتتتحلتتتتدٞلللب٠ٛرحٜتتت

ترج٠للتظ٠ٰٞلئٰ تللبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗللللل

٩إ٣د ج٦له٠ٰٜ ل٩ئ٤  له٤ طرل٩بج٨للبٛدِ هتٚلٟت٢للل

خٸٙلبمدخ بٝلب٤ٛظت٪صل٩بِٰٛت ٯ٪لبٛدت٬لتد٤ متبللللل

ٟتتتنلب٠ٛ دتتت٪٫لبٛو٠ٜتتت٬،ل٠ٗتتت لتتتتٞلإهتتت ب)لبٳٗتتت٪ب)للل

بٛثرٟرٰتتتتللٜٛظتتتتِ  تل٩أ)ب للبٛدتتتت ٩ٯ٢لبٛظتتتت٪ت٬لل

دخ ٟللُتتتت٬لئٰ تتتتللبٛتتتتدوٜٞللل بٛث٪)ٗ متتتتٰت(لب٠ٛستتتتل

بٵٛ٘در٣٩تتتت٬لبٛدشتتتت ر٬ٗ،لثتتتتٞلإػتتتت ُللب٠ٛ دتتتت٪٫للل

ب٠ٛٔدرال)بختٚلئٰ تللبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗلللللل

حد٬لٯث ألبٛـٸبلئث٤  لب٠ٛورُللبٛر ٯ  ل٢ٟلخٸٙل

تثتتتت )ٙلأربئ٨تتتتٞل٩تؤٰٜتتتت ت٨ٞلحتتتت٪ٙلٟ٪ػتتتت٪ه تلللل

٩بٛدستتتتترٰٸتل٩بٛثتتتتتربٟ لبٵابهٰتتتتتللب٠ٛد٤٪هتتتتتلللل

٣لرٯتتتللب٠ٛٔدرحتتتل،لحدتتت٬لت٘تتت٪١لئ٠ب ئتتتللخِٰٜتتتللللل

تستتت ه لهٜتتت٬لت ستتت٢ٰل٨ٟتتت ربت٨ٞله٤تتت لتظتتت٠ٰٞلللللل

٩إ٣دتت جلتٜتتٖلبٛثتتربٟ لبٵابهٰتتل،لثتتٞلبخدٰتت رلختت )ٝلللل

Serverٛرُنلئٰ للبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗللللل

(خت صلئت ٠ٛ٪ٓنلللURLه٦ٰٜل٩تٞلت  ٯت له٤ت٪ب١ل لل

لل٧٩http://www.redaibrahim.com٪:ل

تتترتثؾل٧تتأ٥لب٠ٛرحٜتتللئدـثٰتتْلل:لٟرحٜتتللبٛدـثٰتتْ .2

ئٰ تتتتللبٛتتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتتت٬لبٛدشتتتت ر٬ٗلٜٛدأٗتتتت لٟتتتت٢للل

طتتتٸحٰد٨ لٜٛدـثٰتتتْل٩بٵمتتتدخ بٝلبِٛوٜتتت٬ل٨ٛتتت لئوتتت لل

هتتتترعلب٤ٛستتتتخللب٠ٛث ئٰتتتتلل٨٤ٟتتتت لهٜتتتت٬لبٛستتتت ) لللللل

ب٠ٛ ٢ٰ٠٘لثٞلتررٯث٨ لهٜت٬لبٛـتٸبل،ل٩تد٘ت٪١ل٧تأ٥للللل

لب٠ٛرحٜلل٢ٟلبٛخـ٪بتلبٛد ٰٛل:

ر٣٩تت٬لبٛدـثٰتْلبٛدررٯثتت٬لٛثٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘دل 

:ل٩اٖٛلئ٨ ٍلٟورُللبٛظتو٪ئ تللبٛدش ر٬ٗ

بٛد٬لٯ٢٘٠لأ١لت٪بج٦لبٛدـثْٰلبِٛو٬ٜلٛثٰ تللل

بٛتدوٜٞلبٷٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗ،ل٩ٟت ٫لتٔثتٚلللللل

بٛـٸبلٛثٰ للبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗلللل

،ل٩ٟتتت ٫ل٤ٟ متتتثللٟو٠تتتٚلبٛ  متتتبلبٱٛتتت٬للل

(ل5ٜٛدـثْٰلبِٛوٜت٬لحٰتحلتتٞلتر٨ٰت لهت )ل للللل

ٰتتتتللٟو ٟتتتتٚلٜٛ  متتتتبلبٱٛتتتت٬لئٰٜ٘تتتتللبٛدرئلل

ب٤ٛ٪هٰللئر ٟولله٢ٰلوت٠ي،ل٩بٛدأٗت لٟت٢لللل

ه٠تتٚلج٠ٰتتنلأج٨تت  لبٛ  متتبلبٱٛتت٬ل٩هتت ٝلل

توـتتتٚلأ٫ل٨٤ٟتتت ،ل٩أ٨٣تتت لٟدظتتتٜللئشتتتث٘لللللل

http://www.redaibrahim.com/
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بٵ٣در٣تل٩ت ٨ٰٜ٠ لئ ٛثربٟ لبٛٸ ٟللٛثٰ تللل

بٛتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬لبٛدشتتت ر٬ٗلب٠ٛٔدرحتتتللللل

٩هتتت ٝل٩جتتت٪)لٟشتتت ٗٚله٤تتت لت ٠ٰتتتٚلئٰ تتتلللل

بٛتتتتتتتتدوٜٞ،ل٩ت٘٪٣تتتتتتتتتله٤ٰتتتتتتتتللبٛدررئتتتتتتتتلللل

(لؿ ٛتبلُت٬لبِٛظتٚلللل51بٵمدـٸهٰللٟت٢ل ل

-5151بٛ ربمتت٬لبٛبتت ٬٣لٜٛوتت ٝلبٛ ربمتت٬ للل

(ل٩أ٩ػتتتتتتت تل٣دٰرتتتتتتتللبٛدررئتتتتتتتللل5156

بٵمدـٸهٰلللٟٸئ٠للٟو٠ٚلبٛ  مبلبٱ٬ٛل

ٜٛدـثٰتتْلبِٛوٜتت٬،ل٩٩ػتت٪الب٠ٛتت ) لبٛو٠ٰٜتتلل

ب٠ٛور٩ػتتلل)بختتٚلئٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬للل

بٛدش ر٬ٗ،ل٩تٔثٚلبٛـٸبلٜٛدو ٟٚلٟتنلئٰ تلللل

٩هت ٝل٩جت٪)للللبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ،

طتتو٪ئ تله٤تت للتو ٟتتٚلبٛـتتٸبلٟتتنل)ٰٛتتٚلللللل

بٵمدخ بٝلبٛخ صلئثٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لل

 .بٛدش ر٬ٗ

بٛدـثٰتتتْلبِٛوٜتتت٬لٛثٰ تتتللبٛتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬لل 

:لئوتت لبٵ٣د٨تت  لٟتت٢لإهتت ب)لئٰ تتلللللبٛدشتت ر٬ٗ

بٛدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗل٩ت ٨٠ٰ٘ت لثتٞللللل

إجتترب لبٛدررئتتللبٵمتتدـٸهٰل،لتتتٞلتـثٰتتْللل

لٞ بٵٛ٘در٣٩تتتتتتت٬لبٛدشتتتتتتت ر٬ٗللئٰ تتتتتتللبٛتتتتتتتدوٜ

ئظتت٪رت٨ لب٨٤ٛ ئٰتتللهٜتت٬لبٛو٤ٰتتللبٳم متتٰللل

(لؿ ٛتتتتتبل٩ؿ ٛثتتتتتللل01ٜٛث تتتتتحل٩هتتتتت )٧  ل

ئ ِٛرٓتتللبٛب ٣ٰتتللوتتوثللت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞللللل

ئٰٜ٘للبٛدرئٰللب٤ٛ٪هٰلل٬ُلبِٛظٚلبٛ ربمت٬لل

،ل(ل5156-5151 بٛبتت ٬٣لٜٛوتت ٝلبٛرتت ٟو٬لل

(لٯتتت٪ٝ،ل٩01بمتتتدٌرّلبٛدـثٰتتتْلبٛو٠ٜتتت٬ل لل

بٛـتتٸبلٛثٰ تتلل٩ٛٔتت لٷحلتتتلبٛث حبتتللتٔثتتٚلل

بٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ،ل٠ٗ لؿٜث٪بلأ١ل

تخٔ ٝلإ٨ٰٛٞلئت ٬ٓلب٠ٛٔترربتلبٛر ٟوٰتللئتأٖٛللللل

 بٳمٜ٪ب.

ُتت٬ل٧تتأ٥لب٠ٛرحٜتتللٯتتدٞلٟرحٜتتللبٛدٔتت٪ٯٞ:لل .1

تٰٰٔٞلئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗلٟت٢لللل

خٸٙلإط برلح٘ٞل٢ٟلٓثٚلبٛس ) لب٠ٛ ٢ٰ٠٘ل

٩بٰٛٔتتتت البٛثوتتتت ٫ل٠ٛستتتتد٪ٯ تلب٠ٛدو٠ٜتتتت٢ٰلل

ٚلب٤ٛدتتت ئ ،ل٩تدؼتتت٢٠لتٜتتتٖلب٠ٛرحٜتتتلل٩ت ٰٜتتت

 بٛخـ٪بتلبٛد ٰٛل:

ل:للت٤ِٰألتررئللبٛث حل1-5

:لت٠تتتتلبٛدررئتتتللأ٩ٷ:بٛدررئتتتللبٷمتتتدـٸهٰللٜٛث تتتحل

بٷمتتدـٸهٰللٜٛث تتحلهٜتت٬له٤ٰتتللٟتت٢لؿتتٸبلبِٛرٓتتلللللل

(ل51بٛب ٣ٰتتللوتتوثللت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞلئٜتتيلهتت )٧ٞل لللل

ؿ ٛثت لٟت٢لب٠ٛدـتت٪ه٢ٰل٠ٜٛشت رٗللُتت٬لتررئتللبٛث تتح،للللل

رٍله٬ٜلبٛظو٪ئ تلبٛد٬لٓ لت٪بج٦لبٛث حبتللل٩اٖٛلٜٛدو

أث٤تت  لت٤ِٰتتألبٛدررئتتللبٳم متتٰلل٩تٔتت ٯرلٟتت ٫لثثتت تللللللل

٩بخدثتتتت رل٩ئـ ٓتتتللب٠ٛٸحلتتتتلللبٷخدثتتت رلبٛد ظتتتت٬ٰٜ،لل

بٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ ،ل٩ٓت لٗشتِتلبٛدررئتللهت٢لثثت تلأ)٩بتلللللل

بٛث تتح،ل٩متت٨٪ٛللبٛدو ٟتتٚل٩بٛدِ هتتٚلئتتأ)ب لبٛدتت ٩ٯ٢للللللل

لبٛظ٪ت٬لبٛث٪)ٗ مٰت،ل٩م٨٪ٛللبمدخ ب٨ٟ .

ٟترتلبٛدررئتلللل:ل ٣ٰ :لت٤ِٰألبٛدررئللبٳم مٰللٜٛث حث

لبٳم مٰللئ ٠ٛربحٚلبٛد ٰٛل:

 ت  ٯ ه٤ٰتتللبٛث تتح:لتتتٞلبخدٰتت رله٤ٰتتللبٛث تتحلل

ٟت٢لؿتٸبلبِٛرٓتللبٛب ٣ٰتللوتوثللت٤٘٪ٛ٪جٰت للللللل

بٛدوٜتتٰٞل،ل٩ٓتت لئٜتتيلهتت )لأُتترب)لبٛو٤ٰتتللُتتٮللللللل

(لؿ ٛتتتتتتب،لتتتتتتتٞل01بٛدررئتتتتتتللبٳم متتتتتتٰلل 
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تٔستت٨٠ٰٞلإٛتتٮلٟر٠تت٪هد٢ٰلبحتت ٠٧ لمتت٪ٍلللل

ٟٔتتررلٟتت ) لنبٵابهتتلل٩بٛدستترٰٸتلللتتت را

بٛظتتتتتتت٪تٰلنلئ ٛشتتتتتتت٘ٚلبٛدٰٜٔتتتتتتت ٫ل٠٣تتتتتتتؾللل

(لؿ ٛتتتتتتتتتب،ل51ب٠ٛ  ػتتتتتتتتتر ل٩ٓ٪ب٨ٟتتتتتتتتت  ل

٩ب٠ٛر٠٪هللبٛدررٯثٰللمت٪ٍلتت رالئثٰ تللللل

(ل51بٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗل٩ٓ٪ب٨ٟ ل 

 ؿ ٛب.

 ت٤ِٰألتررئللبٛث ح:لتتٞلت٤ِٰتألتررئتللبٛث تحللللل

 ٩ُٔ لٜٛخـ٪بتلبٛد ٰٛل:

ٔثٜتتتٮلٳ)٩بتلئوتتت لبٷ٣د٨تتت  لٟتتت٢لبٛدـثٰتتتْلبلٛ 

بٛث تتح،لٓ ٟتتتلبٛث حبتتللئو٠تتٚلٛٔتت  لت٨٠ٰتت ٭ل

ٛ٘تتتٚلٟر٠٪هتتتللهٜتتتٮلحتتت ٥،لت٪ػتتت ل٨ُٰتتت لللل

ٜٛـتتتتٸبلئظتتتت٪ر لٟتتتت٪ج  لهٜتتتتٮلأ٧تتتت بٍللل

ب٠ٛ٪ٓن،ل٩ؿثٰوللٟ د٪ب٥ل٩ٟت لٯشتد٠ٚلهٰٜت٦لللل

٢ٟل٨ٟت ٝل٩ب٣شتـل،ل٩ٓت لتتٞلُتٮل٧تأبلبٜٛٔت  لللللللل

إثتتت ر ل)بُوٰتتتللبٛـتتتٸبلٛتتتدوٜٞل٧تتتأبلب٠ٛٔتتتررللل

لب٠ٛخد رلئش٘ٚلُو ٙ.

تلبٛٸ ٟتتللُتت٬لٟو٠تتٚلللبٛدأٗتت لٟتت٢لبٛدر٨ٰتت بلل 

بٛ  متتبلئ ٰٜٛ٘تتللٟتت٢لحٰتتحلجتت٪) لبٷتظتت ٙللل

ئشتتتتث٘للبٷ٣در٣تتتتت،ل٩بٛدأٗتتتت لٟتتتت٢لبٟتتتتدٸٕلللل

لب بٛـٸبلٗتٚلٟت٨٤ٞل٨ٟت ربتلبٛدو ٟتٚلٟتنلأ)للللل

بٛدتتتت ٩ٯ٢لبٛظتتتت٪ت٬لبٛث٪)ٗ متتتتٰتلئ ٤ٛستتتتثللل

 ٛـٸبلب٠ٛر٠٪هد٢ٰ.

تٔستتٰٞلٟر٠٪هتتللبٛث تتتحلإٛتت٬لٟر٠تتت٪هد٢ٰلللل 

بٳ٬ٛ٩لتررٯثٰلل٩تٔ٪ٝلبٛث حبللئد رٯيل٧أبل

٨ٛتتتؤٷ لبٛـتتتٸبلئ متتتدخ بٝلبٛثٰ تتتللب٠ٛٔتتتررل

ب٠ٛٔدرحل ل٩بٛب ٣ٰللػت ئـلل٩تٔت٪ٝلبٛث حبتللللل

ئدتتتت رٯيل٧تتتتأبلب٠ٛٔتتتتررل٨ٛتتتتؤٷ لبٛـتتتتٸبلللل

ئ ٛـرٯٔتتللبٛدٰٜٔ ٯتتللب٠ٛدثوتتلل٧٩تت٪لأمتتٜ٪بللللل

  ب٠ٛ  ػر (.لل

ب٠ٛ٪ٓنلٟ ٩)لئٔ ئ٠للئأم٠  لب٠ٛشدر٢ٰٗلٟت٢لل 

بٛـتتٸبلُتتٮلئٰ تتللبٛتتدوٜٞ،لٵرمتت ٙلرمتت ئٚلللللل

٠وٜتٞ،ل٩ٛ٘تٚلللبٛثرٯ لبٵٛ٘در٣٩ٮلٛت ٟٸئ٨ٞل٩بلٛ

لؿ ٛبلط٤ ٩ّلئرٯ لإٰٛ٘در٣٩ٮلخ صلئ٦.

ٯدٰ لب٠ٛٔررلٜٛـٸبلبمتدخ بٝلٟر٠٪هتللٟت٢لللل 

أ)٩بتلب٠ٛ٪ٓنلٟبٚ لئٰ ٣ تلبٛـتٸب،لٓ٪بهت للل

لئ ح،لخرٯـلل٠ٜٛٔرر،لتٔ٪ٯٞلٰٟٸ)٭(.

ٟد٪ُرلئ ٠ٛ٪ٓنلٛ٪حلل٣ٔ يل٩ًرُتللٜٛ روتلللل 

ٟتتتت ئ٢ٰلبٛـتتتتٸبلئوؼتتتت٨ٞلبٛتتتتثوغلأ٩لٟتتتتنلل

لٟو٨٠ٜٞ.

:حٰتحلٯتدٞلللتلب٠ٛدو٢ٰ٠ٜبٰٛٔ البٛثوت ٫ل٠ٛستد٪ٯ للل1-5

تـثٰتتْلئٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗلهٜتت٬للل

ب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلئوتت لهرػتت٨ لهٜتت٬لبٛستت ) لب٠ٛ ٠٘تت٢ٰل

ثتتٞلتـثٰتتْلئـ ٓتتللب٠ٛٸحلتتللٜٛدأٗتت لٟتت٢لت٠٤ٰتتلللللللل

٨ٟتت ربتلبٛـتتٸبلبٛو٠ٰٜتتللُتت٬للتظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جلللللل

بٛثتتتربٟ لبٵابهٰتتتلل٩بٛدو ٟتتتٚلٟتتتنلئٰ تتتللبٛتتتدوٜٞللللل

رلب٤ٛ ٓتتت لبٵٛ٘در٣٩تتت٬لبٛدشتتت ر٬ٗ،ل٩ت٠٤ٰتتتللبٛدِٰ٘تتت

ٛ ٯ٨ٞلئو لتث )ٙلأربئ٨ٞل٩تؤٰٜ ت٨ٞلٟو ل٢ٟلختٸٙلل

ئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗللٛث٤ت  لب٠ٛورُتلللل

لبٛر ٯ  لتش رٰٗ .

:لتتتتٞلبٷمتتتدو ٣للئثر٣تتت ٟ لب٠ٛو ٛرتتتللبٵحظتتت ئٰلل1-0

لSpssبٛ  ٟتتتللبٵحظتتت ئٰللٜٛوٜتتت٪ٝلبٵجد٠ هٰتتتلل

ل٩بمدخ بٝلبٳم ٰٛبلبٵحظ ئٰللبٛد ٰٛل:
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:لٛد  ٯتتتتتت لبٛ٪طتتتتتت٬ِأمتتتتتت ٰٛبلبٵحظتتتتتت  ل -5

بٛد٪ ٯوتتتت تلبٛد٘ربرٯتتتتلل٩ب٤ٛستتتتثللب٠ٛ ٪ٯتتتتللل

 ٩ب٠ٛد٪مؾلبٛ س ئ٬ل٩بٵ٣ ربٍلب٠ٛوٰ ر٫.

:لٵخدثتتتت رلأمتتتت ٰٛبلبٵحظتتتت  لبٵمتتتتد ٷ٬ٛل -5

طتتتتت للبِٛتتتتتر٩علٟتتتتت٢لختتتتتٸٙلبٳمتتتتت ٰٛبل

لبٛد ٰٛل....

بخدث رلٗ ل-
5

:لٛ ست بل)ٷٛتللُتر٩ّلبٛد٘تربرللللل

ئتت٢ٰلٓثتت٪ٙل٩رُتتغلٗتتٚلهثتت ر لٟتت٢لهثتت ربتلل

ٰر،ل٩بمتتتتد٠ ر لبمتتتتدث ٣للبٳمتتتتيل٩ب٠ٛوتتتت ٯل

بٛد ٘تٰٞلئٰ تللبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشتت ر٬ٗ،للللل

٩ٛ ستت بل)ٷٛتتللُتتر٩ّلبٛد٘تتربرلئتت٢ٰلٓثتت٪ٙللللل

٩رُتتغلٗتتٚلهثتتت ر لٟتت٢لهثتت ربتلبمتتتدث ٣لللللل

أرب لبٛـتتتٸبل٩خثتتترب لبٛ  متتتبلُتتت٬لئٰ تتتلللل

لبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ.

(:لٰٛٔتتتتتت ال٣ستتتتتتثللT-testبخدثتتتتتت رلتل ل-

بٛد ستتتت٢لٰٜٛٔ متتتت٢ٰلبٛٔثٜتتتت٬ل٩بٛثوتتتت ٫لُتتتت٬ل

٩ئـ ٓتتللب٠ٛٸحلتتلل٩اٛتتٖلٵثثتت تلللبٛد ظتتٰٚ

لُ هٰٜللئٰ للبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ.

ُتت٬ل٧تتأ٥لل:ت ٰٜتتٚلب٤ٛدتت ئ ل٤ٟ٩ ٓشتتد٨ ل٩تِستتٰر٧ ل1-2

بٛخـتتت٪ لتتتتٞلت ٰٜتتتٚلب٤ٛدتتت ئ لبٛخ طتتتللئثٰ تتتللبٛتتتدوٜٞلللللل

بٵٛ٘در٣٩تتتتت٬لبٛدشتتتتت ر٬ٗل٩تِستتتتتٰر٧ ل٩ت ٰٜتتتتتٚلأ)ب لللل

بٛـٸب،ل٩م٪ٍلٯدٞلت٪ػٰ لاٖٛلُت٬لبٛرت  لبٛخت صلللل

لئ٤د ئ لبٛث ح.

إطتتت برلح٘تتتٞلهٜتتت٬لئٰ تتتللبٛتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬لللللللل1-1

ٯتتدٞلُتت٬ل٧تتأ٥لبٛخـتت٪ لإطتت برلح٘تتٞللللل:لبٛدشتت ر٬ٗ

ه٬ٜلطٸحٰللئٰ تللبٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬لبٛدشت ر٬ٗللللل

ٟتتتت٢لختتتتٸٙلبمتتتتدٔرب ل٣دتتتت ئ لبٛدـثٰتتتتْلبٛٔثٜتتتت٬للل

٩بٛثوت ٫،ل٩بتؼت للٜٛث حبتتللأ١لبٛثٰ تللب٠ٛٔدرحتتللللل

٨ٛ لأثرلجٰت لُت٬لت٠٤ٰتلل٨ٟت ربتلبٛـتٸبلبٛو٠ٰٜتلللللللل

٩إ٣دت جلبٛثتربٟ لبٵابهٰتلل،ل٩ت٠٤ٰتلللللل٬ُللتظت٠ٰٞلل

لبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ لٛ ٯ٨ٞ.

 نتبئج البحج ومنبقشتهب وتفسيرهب:
 ٩تِستٰر٧ ل بٛث تح،ل ٤ٛدت ئ ل هرػت جل ٯٜتٮل ٠ُٰت ل

 : ٤ٟ٩ ٓشد٨ 

لٙ ٯت٤ضل:للبٳ٩ٙ بٛسؤبٙ ه٢ بٵج ئل .1  بٛستؤب

ٟت ل٨ٟت ربتلبٛٸ ٟتللٛدظت٠ٰٞللللل" هٜت٬ل بٳ٩ٙ

٩إ٣دتتتت جلبٛثتتتتربٟ لبٵابهٰتتتتللٛتتتت ٫لؿتتتتٸبلللل

 وٰٜٞلئٰٜ٘للبٛدرئٰللب٤ٛ٪هٰلن ت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛد

لٙ ٧تأبل ه٢ بٵج ئل ت٠ت ٩ٛٔ  لٙ ٟت٢ل بٛستؤب  ختٸ

٨ٟتت ربتلتظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جلبٛثتتربٟ لبٵابهٰتتلللل هتترع

ٓ ئ٠تتلل ت٘٪٣تتت حٰتتح بٛث تتح،ل٧تتأب ُتتٮ بٳم متتٰل

(ل٨ٟتت ر ل01(ل٨ٟتت ربتلرئٰستتٰلل٩ 6ب٨٠ٛتت ربتلٟتت٢ل 

ل(.5 ٟٜ ْل(ل٨ٟ ر 555ُرهٰل، 

لٙ ٯت٤ضل:لبٛبت ٣ٮل بٛسؤبٙ ه٢ بٵج ئل .2  بٛستؤب

ٟ لب٠ٛوت ٯٰرلبٛٸ ٟتللٛدظت٠ٰٞللللل" ه٬ٜ ب ٣ٮبٛ

ئٰ تتللبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗلبٛٔ ئ٠تتللللل

 هٜٮلبٛد ٩ٯ٢لبٛظ٪ت٬ل نل

لٙ ٧تأبل هت٢ل بٵج ئتلل ت٠ت ٩ٛٔ  ٟت٢لختٸٙللل بٛستؤب

ب٠ٛوتتت ٯٰرلبٳج٤ثٰتتتلل٩بٛورئٰتتتتللٜٛ ربمتتت تل٩بٛث تتتت٪ لللل

بٛس ئٔللُٮل٧أبلب٠ٛر ٙ،لحٰحلتٞلبٛ٪ط٪ٙلإٛتٮلٓ ئ٠تلللل

ٛ٘در٣٩تتٮلتشتت ر٬ٗلٓ ئ٠تتللٟوتت ٯٰرلٛدظتت٠ٰٞلئٰ تتللتوٜتتٞلإ

هٜتتٮلأ)٩بتلبٛدتت ٩ٯ٢لبٛظتت٪ت٬ل٩ت٘٪٣تتتلبٛٔ ئ٠تتللٟتت٢لللل
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جتتت أٯ٢لرئٰستتت٢ٰ:لبٛرتتت  لبٳ٩ٙلب٠ٛوتتت ٯٰرلبٛدرئ٪ٯتتتلللللل

(لٟوٰتتتت ر،ل٩ٯ٤تتتت رجلل3(لٟرتتتت ٙ،ل ٩5تد٘تتتت٪١لٟتتتت٢لل ل

(لٟؤوتر،ل٩بٛرت  لبٛبت ٬٣لب٠ٛوت ٯٰرلبٛد٤ٰٔتللللللل11ت د٨  

(لٟوٰتتتت ر،ل٩ٯ٤تتتت رجلل1(لٟرتتتت ٙ،ل ٩5تد٘تتتت٪١لٟتتتت٢لل ل

ل(.5(لٟؤور ٟٜ ْل01ت د٨  

لٙ ه٢ بٵج ئل .3 لٙ:لٯت٤ضللٛتحلبٛب لبٛستؤب لبٛستؤب

ٟتت لبٛدظتت٠ٰٞلبٛدو٠ٰٜتت٬لٛثٰ تتلللهٜتتٮنللٛتتحبٛب 

 بٛدوٜٞلإٷٛ٘در٣٩ٮلبٛدش ر٬ٗلب٠ٛٔدرحل ن

٩ُتتتْلب٠٤ٛتتت٪اجلللبٛستتتؤبٙل٩ت٠تتتتلبٵج ئتتتللهٜتتتٮل٧تتتأبلل

ب٠ٛٔدتتترالُتتتٮلبٛث تتتحلبٛ تتت ٛٮلٛدظتتت٠ٰٞلئٰ تتتللبٛتتتدوٜٞلللل

لبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗ.

لٙ ه٢ بٵج ئل .4 لٙلٯت٤ضل:لبٛربئتنللبٛستؤب لبٛستؤب

ت٠٤ٰتلللثٰ تللهٜتٮلللبٛنلٟ لُ هٰٜللله٬ٜلٛربئنب

٨ٟتت ربتلتظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جلبٛثتتربٟ لبٵابهٰتتللل

٩ٯدِتترملؿتتٸبلت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞل نلللٛتت ٫

 ٢ٟل٧أبلبٛسؤبٙلثٸثللُر٩ع:

لٙ -لأ :لنلٯ٪جتتت لُتتترّل)بٙلل٣دتتت ئ لبِٛتتترعلبٷ٩

بحظ ئٰ لئ٢ٰلٟد٪مـٮلرتتبل)رجت تلبُترب)لللل

ُتتٮلٗتتٚلٟتت٢لبٰٛٔتت البٛٔثٜتتٮللللللد٠٢ٰر٠تت٪هبٛ

ُٮلبٛ رجللبٰٜٛ٘للٛٸخدث رل٩بٰٛٔ البٛثو ٭ل

ب٠ٛتتتترتثؾلٜٛر٪ب٣تتتتبلب٠ٛورُٰتتتتللللبٛد ظتتتتٰٜٮ

ٛظت ٛ للل٨٠ٛت ربتلتظت٠ٰٞلبٛثتربٟ لبٵابهٰتللللل

٩ٜٛد ٔتْلٟت٢لطت لل٧تأبللللللبٰٛٔ البٛثو ٭ن.

بِٛتترعلٓ ٟتتتلبٛث حبتتللئ٠ٔ ر٣تتللٟد٪متتـ تل

ُتتتٮلٗتتتٚلٟتتت٢للد٠٢ٰر٠تتت٪هبٛ)رجتتت تلبُتتترب)ل

بٰٛٔ البٛٔثٜٮل٩بٰٛٔ البٛثو ٭لُٮلبٛ رجتللل

 لبمتتتدخ ٟتلبٛث حبتتتلللبٰٜٛ٘تتتللٛٸخدثتتت رل٩ٓتتتلل

(لWilcoxon sign rank testبخدثت ر ل

٠ٜٛر٠٪هتت تلب٠ٛرتثـتتللٜٛ٘شتتَلهتت٢ل)ٷٛتتلللل

بِٛتتتر٩ّلئتتت٢ٰلبٰٛٔ متتت٢ٰلبٛٔثٜتتتٮل٩بٛثوتتت ٭،لل

ل(ل٣دٰرللاٖٛ.٩6ٯ٪ػ لبٛر ٩ٙل 

٬ُلبٰٛٔ البٛٔثٜٮل٩بٰٛٔ اللد٠٢ٰر٠٪هبٛ(لٛ ٷٛللبِٛرّلئ٢ٰلٟد٪مـ٬ل)رج تلبُرب)لZ(:ل٣د ئ لبخدث ر 1ج ٩ٙل 

لبٛ رجللبٰٜٛ٘للٛٸخدث رلبٛثو ٭لُٮ

بخدث رل

لبٛد ظٰٚ

 بٛو ) ٣٪ملبٛرتب

ٟد٪مؾل

 بٛرتب

 ٟر٠٪ملبٛرتب

ٟد٪مؾل

 بٛدـثْٰلبٛٔثٜٮ

ٟد٪مؾلبٛدـثْٰل

 بٛثو ٭

ل٠ٰٓZلل

 ب٠ٛ س٪ئل

لحرٞلبٷثرل٩)ٷٛد٦

بٛ رجلل

لبٰٜٛ٘ل

 1 1 1 بٛرتبلبٛس ٛثل

2.20 56.61 0.20** 

ل1.32

 ٗثٰر 551 3 51 بٛرتبلب٠ٛ٪جثل

ل(5.62(لإابل٩طٜتلأ٩لتو تلب٠ٰٔٛلل 1.11ب٠ٛ س٪ئللت٘٪١ل)بٛللبحظ ئٰ له٤ لٟسد٪٭ل ل(٠ٰٓzلل 

ل(5.00(لإابل٩طٜتلأ٩لتو تلب٠ٰٔٛلل 1.15(لب٠ٛ س٪ئللت٘٪١ل)بٛللبحظ ئٰ له٤ لٟسد٪٭ل ٠ٰٓzلل 

ٯدؼتتتت لٟتتتت٢لبٛرتتتت ٩ٙلبٛستتتت ئْلأ١لٜٛثٰ تتتتلللل

ب٠ٛٔدرحللُ هٰٜللُٮلت٠٤ٰللبٛد ظٰٚلٛ ٭لؿٸبلٰٜٗتللل

،لحٰتتتتحلت٪جتتتت لُتتتتر٩ّلابتل)ٷٛتتتتللبٛدرئٰتتتتللب٤ٛ٪هٰتتتتل

ئتت٢ٰلٟد٪متتـٮللل1.11إحظتت ئٰلله٤تت لٟستتد٪٭ل)ٷٛتتللل
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رتتتبل)رجتت تلٟر٠٪هتتللبٛث تتحللُتتٮلبٰٛٔتت البٛٔثٜتتٮلللل

٩بٛثوتت ٭لٛٸخدثتت رلبٛد ظتتٰٜٮلٗ٘تتٚلٛظتت ٛ لبٰٛٔتت الللللل

(لب٠ٛ ستت٪ئللأٗثتترلٟتت٢للللZبٛثوتت ٭ل،لحٰتتحلإ١ل٠ٰٓتتلل لل

ل(لبٛر ٩ٰٛلل.ل٩ئأٖٛلٯ٢٘٠لٓث٪ٙل٧أبلبِٛرع.٠ٰٓZلل 

ٙلبٛستتت ئْلأ٣تتت٦لتتتتٞل٠ٗتتت لٯدؼتتت لٟتتت٢لبٛرتتت ٩

ت  ٯتت لتتتأثٰرلب٠ٛو ٛرتتللبٛدررٯثٰتتلل،لحٰتتحلٯدؼتت لٟتت٢لل

٠ٰٓتتللحرتتٞلبٷثتترلٜٛ رجتتللبٰٜٛ٘تتللٛٸخدثتت رلأ١لحرتتٞللللللل

.ل ل٧٩تتٮللل,31تتتأثٰرلب٠ٛو ٛرتتللبٛدررٯثٰتتللأٗثتترلٟتت٢للللل

بٛ تت لبٳ)٣تت٬للِٛ هٰٜتتللبٛثٰ تتللب٠ٛٔدرحتتلل(ل٠ٟتت لٯؤٗتت للللل

ُ هٰٜتتللبٛثٰ تتللب٠ٛٔدرحتتللُتتٮلت٠٤ٰتتللبٛد ظتتٰٚلٗ٘تتٚل،للل

ب٠ٛو ٛرتتللبٛدررٯثٰتتلل٨ٛتت لتتتأثٰرلٗثٰتترلللللل٩ٯتت ٙلهٜتتٮلأ١ل

٩تث ٯ٢لٟٜ ٪فل٠ٟ لٯوـٮلٟؤوتربلِٛ هٰٜتللبٛثٰ تللُتٮللللل

.لٰٜٗتتللبٛدرئٰتتللب٤ٛ٪هٰتتللت٠٤ٰتتللبٛد ظتتٰٚلٛتت ٭لؿتتٸبللل

٩بٛش٘ٚلبٛد ٛٮلٯ٪ػت لبِٛترّلئت٢ٰلٟد٪متـٮل)رجت تلللللل

ؿتتتٸبلٰٜٗتتتللبٛدرئٰتتتللب٤ٛ٪هٰتتتللُتتتٮلبٰٛٔتتت البٛٔثٜتتتٮللللل

ل٩بٛثو ٭لٷخدث رلبٛد ظٰٜٮلٗ٘ٚ:

ل

ل

ل

ل

ُٮلٗٚل٢ٟلبٰٛٔ البٛٔثٜٮل٩بٰٛٔ ال٩بٛثو ٭لٷخدث رللد٠٢ٰر٠٪هبٛٯ٪ػ لبِٛرّلئ٢ٰلٟد٪مـٮل)رج تل(ل0و٘ٚل 

لبٛد ظٰٜٮلٗ٘ٚ

:لنلٯ٪جتت لُتتترّل)بٙللبتتت ٣٬٣دتت ئ لبِٛتترعلبلٛل -لب

بحظ ئٰ لئ٢ٰلٟد٪متـٮلرتتبل)رجت تلبُترب)للللل

ُتتٮلٗتتٚلٟتت٢لبٰٛٔتت البٛٔثٜتتٮللللللد٠٢ٰر٠تت٪هبٛ

ٛثـ ٓتللل٩بٰٛٔ البٛثو ٭لُتٮلبٛ رجتللبٰٜٛ٘تللللل

تثؾلٜٛر٪ب٣تتتتبلب٨٠ٛ رٯتتتتلللب٠ٛٸحلتتتتللب٠ٛتتتترل

ٛظتت ٛ للٛدظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جلبٛثتتربٟ لبٵابهٰتتللل

٩ٜٛد ٔتْلٟت٢لطت لل٧تأبللللللبٰٛٔ البٛثو ٭ن.

بِٛتترعلٓ ٟتتتلبٛث حبتتللئ٠ٔ ر٣تتللٟد٪متتـ تل

ُتتتٮلٗتتتٚلٟتتت٢لللد٠٢ٰر٠تتت٪هبٛ)رجتتت تلبُتتترب)ل

بٰٛٔ البٛٔثٜٮل٩بٰٛٔ البٛثو ٭لُتٮلبٛ رجتلللل

٩ٓتتتت لبمتتتتدخ ٟتلبٛث حبتتتتللٜٛثـ ٓتتتتللبٰٜٛ٘تتتتلل

(لWilcoxon sign rank testبخدثت ر ل

٠ٜٛر٠٪هتت تلب٠ٛرتثـتتللٜٛ٘شتتَلهتت٢ل)ٷٛتتللللل

بِٛتتتر٩ّلئتتت٢ٰلبٰٛٔ متتت٢ٰلبٛٔثٜتتتٮل٩بٛثوتتت ٭،للل

ل(ل٣دٰرللاٖٛ.٩6ٯ٪ػ لبٛر ٩ٙل 

ل

ل

                          

                            7.73 26.6

7.73

26.6

0

50
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(لٛ ٷٛللبِٛرّلئ٢ٰلٟد٪مـ٬ل)رج تلبُرب)لٟر٠٪هللبٛث حل٬ُلبٰٛٔ البٛٔثٜٮلZ(:ل٣د ئ لبخدث ر 6ج ٩ٙل 

ل٩بٰٛٔ البٛثو ٭لُٮلبٛ رجللبٰٜٛ٘للٜٛثـ ٓل

ئـ ٓلل

للب٠ٛٸحل

 بٛو ) ٣٪ملبٛرتب

ٟد٪مؾل

 بٛرتب

ٟر٠٪مل

 بٛرتب

ٟد٪مؾلبٛدـثْٰل

 بٛٔثٜٮ

ٟد٪مؾلبٛدـثْٰل

 بٛثو ٭

ل٠ٰٓZلل

 ب٠ٛ س٪ئل

حرٞلبٷثرل

ل٩)ٷٛد٦

بٛ رجلل

لبٰٜٛ٘ل

 1 1 1 بٛرتبلبٛس ٛثل

01.52 056.01 32.54** 

ل1.32

 ٗثٰر 551 3 51 بٛرتبلب٠ٛ٪جثل

ل(5.62(لإابل٩طٜتلأ٩لتو تلب٠ٰٔٛلل 1.11٪٭ل (لب٠ٛ س٪ئللت٘٪١ل)بٛللبحظ ئٰ له٤ لٟسد٠ٰٓzلل 

ل(5.00(لإابل٩طٜتلأ٩لتو تلب٠ٰٔٛلل 1.15(لب٠ٛ س٪ئللت٘٪١ل)بٛللبحظ ئٰ له٤ لٟسد٪٭ل ٠ٰٓzلل 

ٯدؼتتتت لٟتتتت٢لبٛرتتتت ٩ٙلبٛستتتت ئْلأ١لٜٛثٰ تتتتلللل

٨ٟت ربتلتظت٠ٰٞل٩إ٣دت جلللللب٠ٛٔدرحللُ هٰٜتللُتٮلت٠٤ٰتلللل

ٛت ٭لؿتٸبلٰٜٗتللبٛدرئٰتللب٤ٛ٪هٰتل،لللللللبٛثربٟ لبٵابهٰتلل

ت٪ج لُتر٩ّلابتل)ٷٛتللإحظت ئٰلله٤ت لٟستد٪٭للللللحٰحل

ئتت٢ٰلٟد٪متتـٮلرتتتبل)رجتت تلٟر٠٪هتتللللل1.11)ٷٛتتلل

ٗ٘تتٚلللٜٛثـ ٓتتللبٛث تتحللُتتٮلبٰٛٔتت البٛٔثٜتتٮل٩بٛثوتت ٭لللللل

(لZٛظتتتتت ٛ لبٰٛٔتتتتت البٛثوتتتتت ٭ل،لحٰتتتتتحلإ١ل٠ٰٓتتتتتلل للل

(لبٛر ٩ٰٛتتتلل.ل٩ئتتتأٖٛلZب٠ٛ ستتت٪ئللأٗثتتترلٟتتت٢ل٠ٰٓتتتلل 

لٯ٢٘٠لٓث٪ٙل٧أبلبِٛرع.

٠ٗتتت لٯدؼتتت لٟتتت٢لبٛرتتت ٩ٙلبٛستتت ئْلأ٣تتت٦لتتتتٞلل

ت  ٯتت لتتتأثٰرلب٠ٛو ٛرتتللبٛدررٯثٰتتلل،لحٰتتحلٯدؼتت لٟتت٢لل

أ١لحرتٞلتتأثٰرللللٜٛثـ ٓل٠ٰٓللحرٞلبٷثرلٜٛ رجللبٰٜٛ٘لل

.ل ل٧٩تتتٮلبٛ تتت لل,31ب٠ٛو ٛرتتتللبٛدررٯثٰتتتللأٗثتتترلٟتتت٢ل

بٳ)٬٣للِٛ هٰٜتللبٛثٰ تللب٠ٛٔدرحتلل(ل٠ٟت لٯؤٗت لُ هٰٜتلللللللل

٨ٟ ربتلتظت٠ٰٞل٩إ٣دت جلبٛثتربٟ للللبٛثٰ للب٠ٛٔدرحللُٮل

هٜٮلأ١لب٠ٛو ٛرللبٛدررٯثٰلل٨ٛت للٗ٘ٚل،ل٩ٯ ٙللبٵابهٰل

تأثٰرلٗثٰرل٩تث ٯ٢لٟٜ ٪فل٠ٟ لٯوـٮلٟؤوتربلِٛ هٰٜتلللل

٨ٟتت ربتلتظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جلبٛثتتربٟ للللبٛثٰ تتللُتتٮلت٠٤ٰتتلللل

٩بٛشتت٘ٚل.لٰٜٗتللبٛدرئٰتتللب٤ٛ٪هٰتتلل ٭لؿتتٸبلٛتتلبٵابهٰتلل

بٛدتت ٛٮلٯ٪ػتت لبِٛتترّلئتت٢ٰلٟد٪متتـٮل)رجتت تلؿتتٸبلللل

ٰٜٗتتللبٛدرئٰتتللب٤ٛ٪هٰتتللُتتٮلبٰٛٔتت البٛٔثٜتتٮل٩بٛثوتت ٭للللل

لٗ٘ٚ:ثـ ٓللٜٛ

ل

ل

ل

ل

ل

ٛثـ ٓللُٮلٗٚل٢ٟلبٰٛٔ البٛٔثٜٮل٩بٰٛٔ ال٩بٛثو ٭للد٠٢ٰر٠٪هبٛ(لٯ٪ػ لبِٛرّلئ٢ٰلٟد٪مـٮل)رج تل2و٘ٚل 

لٗ٘ٚلب٠ٛٸحلل

                          

                            18.99 8.09

18.99

8.09

0

50
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:لنلٯ٪جتت لُتترّل)بٙللب ٛتتح٣دتت ئ لبِٛتترعلبلٛ -لت

بحظ ئٰ لئ٢ٰلٟد٪مـٮلرتتبل)رجت تلبُترب)لللل

ُتتٮلٗتتٚلٟتت٢لبٰٛٔتت البٛٔثٜتتٮللللللد٠٢ٰر٠تت٪هبٛ

ٰٜ٘تللٷخدثت رللل٩بٰٛٔ البٛثو ٭لُٮلبٛ رجللبٛ

لبٛدِٰ٘تتترلب٤ٛ ٓتتت لٛظتتت ٛ لبٰٛٔتتت البٛثوتتت ٭ن.ل

٩ٜٛد ٔتتتْلٟتتت٢لطتتت لل٧تتتأبلبِٛتتترعلٓ ٟتتتتلل

بٛث حبتتللئ٠ٔ ر٣تتللٟد٪متتـ تل)رجتت تلبُتترب)لل

ُتتٮلٗتتٚلٟتت٢لبٰٛٔتت البٛٔثٜتتٮللللللد٠٢ٰر٠تت٪هبٛ

٩بٰٛٔ البٛثو ٭لُٮلبٛ رجللبٰٜٛ٘للٛٸخدث رل

٩ٓتتتتتتتتتتتتتتتتت لبمتتتتتتتتتتتتتتتتتدخ ٟتلبٛث حبتتتتتتتتتتتتتتتتتللل

(لWilcoxon sign rank testبخدثت ر ل

رتثـتتللٜٛ٘شتتَلهتت٢ل)ٷٛتتلللل٠ٜٛر٠٪هتت تلب٠ٛ

بِٛتتتر٩ّلئتتت٢ٰلبٰٛٔ متتت٢ٰلبٛٔثٜتتتٮل٩بٛثوتتت ٭،لل

ل(ل٣دٰرللاٖٛ.٩2ٯ٪ػ لبٛر ٩ٙل 

٬ُلبٰٛٔ البٛٔثٜٮل٩بٰٛٔ اللد٠٢ٰر٠٪هبٛ(لٛ ٷٛللبِٛرّلئ٢ٰلٟد٪مـ٬ل)رج تلبُرب)لZ(:ل٣د ئ لبخدث ر 2ج ٩ٙل للل

لبٛثو ٭لُٮلبٛ رجللبٰٜٛ٘للٛٸخدث ر

بخدث رل

لبٛدِٰ٘ر

٣٪مل

 بٛرتب

 بٛو )

لٟد٪مؾ

 بٛرتب

ٟر٠٪مل

 بٛرتب

ٟد٪مؾل

 بٛدـثْٰلبٛٔثٜٮ

ٟد٪مؾل

 بٛدـثْٰلبٛثو ٭

ل٠ٰٓZلل

 ب٠ٛ س٪ئل

حرٞلبٷثرل

ل٩)ٷٛد٦

بٛ رجلل

لبٰٜٛ٘ل

بٛرتبل

 بٛس ٛثل

1 1 1 

3.31 55.10 0.25 

ل1.32

بٛرتبل

 ب٠ٛ٪جثل

 ٗثٰر 551 3 51

ل(٠ٰٔٛ5.62لل (لإابل٩طٜتلأ٩لتو تلب1.11(لب٠ٛ س٪ئللت٘٪١ل)بٛللبحظ ئٰ له٤ لٟسد٪٭ل ٠ٰٓzلل 

ل(5.00(لإابل٩طٜتلأ٩لتو تلب٠ٰٔٛلل 1.15(لب٠ٛ س٪ئللت٘٪١ل)بٛللبحظ ئٰ له٤ لٟسد٪٭ل ٠ٰٓzلل 

ٯدؼتتتت لٟتتتت٢لبٛرتتتت ٩ٙلبٛستتتت ئْلأ١لٜٛثٰ تتتتلللل

ب٠ٛٔدرحتللُ هٰٜتللُتتٮلت٠٤ٰتللبٛدِٰ٘ترلب٤ٛ ٓتت لٗ٘تٚلٛتت ٭لللللل

ؿٸبلٰٜٗت تلبٛدرئٰتلل،لحٰتحلت٪جت لُتر٩ّلابتل)ٷٛتلللللللل

ٟد٪متتـٮللئتت٢ٰل1.11إحظتت ئٰلله٤تت لٟستتد٪٭ل)ٷٛتتللل

رتتتبل)رجتت تلٟر٠٪هتتللبٛث تتحللُتتٮلبٰٛٔتت البٛٔثٜتتٮلللل

٩بٛثو ٭لٛٸخدث رلٗ٘ٚلٛظ ٛ لبٰٛٔ البٛثوت ٭ل،لحٰتحللل

(لZ(لب٠ٛ ستتتتت٪ئللأٗثتتتتترلٟتتتتت٢ل٠ٰٓتتتتتلل لZإ١ل٠ٰٓتتتتتلل 

لبٛر ٩ٰٛلل.ل٩ئأٖٛلٯ٢٘٠لٓث٪ٙل٧أبلبِٛرع.

٠ٗتتت لٯدؼتتت لٟتتت٢لبٛرتتت ٩ٙلبٛستتت ئْلأ٣تتت٦لتتتتٞلل

ت  ٯتت لتتتأثٰرلب٠ٛو ٛرتتللبٛدررٯثٰتتلل،لحٰتتحلٯدؼتت لٟتت٢لل

رتتٞلبٷثتترلٜٛ رجتتللبٰٜٛ٘تتللٛٸخدثتت رلأ١لحرتتٞلللللل٠ٰٓتتللح

.ل ل٧٩تتٮللل,31تتتأثٰرلب٠ٛو ٛرتتللبٛدررٯثٰتتللأٗثتترلٟتت٢للللل

بٛ تت لبٳ)٣تت٬للِٛ هٰٜتتللبٛثٰ تتللب٠ٛٔدرحتتلل(ل٠ٟتت لٯؤٗتت للللل

ُ هٰٜللبٛثٰ للب٠ٛٔدرحللُٮلت٠٤ٰللبٛدِٰ٘رلٗ٘ٚل،ل٩ٯ ٙل

هٜتتٮلأ١لب٠ٛو ٛرتتللبٛدررٯثٰتتلل٨ٛتت لتتتأثٰرلٗثٰتترل٩تثتت ٯ٢لل

ٰٜتللبٛثٰ تللُتٮلت٠٤ٰتللللللٟٜ ٪فل٠ٟت لٯوـتٮلٟؤوتربلِٛ هللل

.لٰٜٗتتتللبٛدرئٰتتتللب٤ٛ٪هٰتتتلبٛدِٰ٘تتترلب٤ٛ ٓتتت لٛتتت ٭لؿتتتٸبلل

٩بٛش٘ٚلبٛد ٛٮلٯ٪ػت لبِٛترّلئت٢ٰلٟد٪متـٮل)رجت تلللللل

ؿتتتٸبلٰٜٗتتتللبٛدرئٰتتتللب٤ٛ٪هٰتتتللُتتتٮلبٰٛٔتتت البٛٔثٜتتتٮللللل

ل٩بٛثو ٭لٷخدث رلبٛدِٰ٘رلٗ٘ٚ:

ل
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لٮل٩بٰٛٔ اُٮلٗٚل٢ٟلبٰٛٔ البٛٔثٜلد٠٢ٰر٠٪هبٛ(لٯ٪ػ لبِٛرّلئ٢ٰلٟد٪مـٮل)رج تل1و٘ٚل 

ل٩بٛثو ٭لٷخدث رلبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ لٗ٘ٚ

نلٯ٪جتت لُتترّل)بٙللل:بٛربئتتن٣دتت ئ لبِٛتترعلل -ل 

بحظ ئٰ لئ٢ٰلٟد٪مـٮلرتتبل)رجت تلبُترب)لللل

ُتتٮلٗتتٚلٟتت٢لبٰٛٔتت البٛٔثٜتتٮللللللد٠٢ٰر٠تت٪هبٛ

٩بٰٛٔ البٛثو ٭لُٮلٗٚل٨ٟ ر ل٢ٟل٨ٟت ربتلل

بخدثتتتت رلبٛدِٰ٘تتتترلب٤ٛ ٓتتتت لٛظتتتت ٛ لبٰٛٔتتتت الللل

بٛثوتت ٭ن.٩ٜٛد ْٔلٟتت٢لطتت لل٧تتأبلبِٛتترعلل

 ٟتتتلبٛث حبتتللئ٠ٔ ر٣تتللٟد٪متتـ تل)رجتت تللٓ

بُرب)لٟر٠٪هللبٛث تحلُتٮلٗتٚلٟت٢لبٰٛٔت الللللل

بٛٔثٜٮل٩بٰٛٔت البٛثوت ٭لُتٮلٗتٚل٨ٟت ر لٗتٚللللللل

هٜتتتتتت٬لحتتتتتت ٥ل٩ٓتتتتتت لبمتتتتتتدخ ٟتلبٛث حبتتتتتتللل

(لWilcoxon sign rank testبخدثت ر ل

٠ٜٛر٠٪هتت تلب٠ٛرتثـتتللٜٛ٘شتتَلهتت٢ل)ٷٛتتلللل

بِٛتتتر٩ّلئتتت٢ٰلبٰٛٔ متتت٢ٰلبٛٔثٜتتتٮل٩بٛثوتتت ٭،لل

لرللاٖٛ.(ل٣د٩3ٰٯ٪ػ لبٛر ٩ٙل 

(لٛ ٷٛللبِٛرّلئ٢ٰلٟد٪مـ٬ل)رج تلبُرب)لٟر٠٪هللبٛث حل٬ُلبٰٛٔ البٛٔثٜٮل٩بٰٛٔ الZ(:ل٣د ئ لبخدث ر 3ج ٩ٙل 

لبٛثو ٭لُٮلٗٚل٨ٟ ر ل٢ٟل٨ٟ رتلبخدث رلبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ 

 بٛو ) ٣٪ملبٛرتبل٨ٟ ربتلبٷخدث ر

ٟد٪مؾل

 بٛرتب

ٟر٠٪مل

 بٛرتب

ٟد٪مؾل

 بٛدـثْٰلبٛٔثٜٮ

ٟد٪مؾل

 بٛدـثْٰلبٛثو ٭

ل٠ٰٓZلل

 ب٠ٛ س٪ئل

 بٛ ٷٛل

حرٞلبٷثرل

ل٩)ٷٛد٦

ت  ٯ لبِٛ٘ر ل

بٛرئٰسٰلل

ل٠ٜٛ٪ػ٪م

ل1.11ل1.11ل1.11 بٛرتبلبٛس ٛثل

ل**0.22ل2.40ل5.51

)بٙل

 بحظ ئٰ 

ل1.32

ل551.11ل3.11ل51 بٛرتبلب٠ٛ٪جثل

 ٗثٰر

ج٠نلب٠ٛوٜ٪ٟ تل

ب٠ٛدؤٜللئ٠٪ػ٪مل

لٟ 

ل1.11ل1.11ل1.11 بٛرتبلبٛس ٛثل

ل**0.26ل2.16ل5.10

)بٙل

 بحظ ئٰ 

ل1.33

ل551.11ل3.11ل51 بٛرتبلب٠ٛ٪جثل

 ٗثٰر

ت  ٯ لبٛد٤ ٓغلُٮل

لب٠ٛوٜ٪ٟ ت

ل1.11ل1.11ل1.11 بٛرتبلبٛس ٛثل

ل**0.23ل0.26ل5.50

)بٙل

 بحظ ئٰ 

ل1.33

 ٗثٰرل551.11ل3.11ل51 بٛرتبلب٠ٛ٪جثل

ل1.32)بٙلل**0.12ل1.50ل5.50ل1.11ل1.11ل1.11 بٛرتبلبٛس ٛثللبٛد ٰٜٚ

                          

                            8.8 22.53

8.8
22.53

0

50



 معيت المصريت لتكنولوجيب التعليمالج

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 554

 بٛو ) ٣٪ملبٛرتبل٨ٟ ربتلبٷخدث ر

ٟد٪مؾل

 بٛرتب

ٟر٠٪مل

 بٛرتب

ٟد٪مؾل

 بٛدـثْٰلبٛٔثٜٮ

ٟد٪مؾل

 بٛدـثْٰلبٛثو ٭

ل٠ٰٓZلل

 ب٠ٛ س٪ئل

 بٛ ٷٛل

حرٞلبٷثرل

ل٩)ٷٛد٦

 ٗثٰر بحظ ئٰ ل551.11ل3.11ل51 بٛرتبلب٠ٛ٪جثل

لتٔ٪ٯٞلبٛ ر 

ل1.11ل1.11ل1.11 بٛرتبلبٛس ٛثل

5.31 2.40 0.20** 

)بٙل

لبحظ ئٰ 

 

ل1.32

ل551.11ل3.11ل51 بٛرتبلب٠ٛ٪جثل

 ٗثٰر

ل(5.62(لإابل٩طٜتلأ٩لتو تلب٠ٰٔٛلل 1.11(لب٠ٛ س٪ئللت٘٪١ل)بٛللبحظ ئٰ له٤ لٟسد٪٭ل ٠ٰٓzلل 

ل(5.00(لإابل٩طٜتلأ٩لتو تلب٠ٰٔٛلل 1.15ب٠ٛ س٪ئللت٘٪١ل)بٛللبحظ ئٰ له٤ لٟسد٪٭ل (ل٠ٰٓzلل 

ٯدؼتتتت لٟتتتت٢لبٛرتتتت ٩ٙلبٛستتتت ئْلأ١لٜٛثٰ تتتتلللل

ب٠ٛٔدرحللُ هٰٜللُٮلت٠٤ٰللبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ ،لحٰحلت٪ج ل

ل1.15ُر٩ّلابتل)ٷٛللإحظ ئٰلله٤ لٟستد٪٭ل)ٷٛتلللل

ئ٢ٰلٟد٪مـٮلرتبل)رج تلب٠ٛر٠٪هللبٛدررٯثٰلللُٮل

ٔثٜتتٮل٩بٛثوتت ٭لٷخدثتت رلبٛدِٰ٘تترلل٩هتت )٧ لللللبٰٛٔتت البٛ

خ٠تتيل٨ٟتت ربتللٛظتت ٛ لبٰٛٔتت البٛثوتت ٭ل،لحٰتتحلإ١لللل

(لبٛر ٩ٰٛتتللZ(لب٠ٛ ستت٪ئللأٗثتترلٟتت٢ل٠ٰٓتتلل ٠ٰٓZتتلل 

لZُٮلٗٚلطو٪ئلل٢ٟلبٛظتو٪ئ تلهٜتٮلحت ٥ل ل٠ُٰٔتلللللل

أ٭لأ)٣تتتٮللل12,0ل-ل20,0ب٠ٛ ستتت٪ئللتدتتترب٩الئتتت٢ٰلل

بٛر ٩ٰٛتلله٤ت لٟستد٪٭للللل٠ٰٓZلل٩أهٜٮل٠ٰٓتلل،لئ٠٤ٰت للل

(ل.ل٩ئتتتأٖٛلٯ٠٘تتت٢لٓثتتت٪ٙل٧تتتأبللل00,5=لل1.15ل)ٷٛتتتل

لبِٛرع.

٠ٗتتت لٯدؼتتت لٟتتت٢لبٛرتتت ٩ٙلبٛستتت ئْلأ٣تتت٦لتتتتٞلل

ت  ٯتت لتتتأثٰرلب٠ٛو ٛرتتللبٛدررٯثٰتتلل،لحٰتتحلٯدؼتت لٟتت٢لل

أ١لحرتتٞلل-ُتتٮلب٨٠ٛت ربتلبٛخ٠تيلللل-٠ٰٓتللحرتٞلبٷثترلللل

.ل ل٧٩تتٮللل,31تتتأثٰرلب٠ٛو ٛرتتللبٛدررٯثٰتتللأٗثتترلٟتت٢للللل

بٛثٰ تللللبٛ  لبٳ)٬٣للِٛ هٰٜللبٛثٰ لل(ل٠ٟ لٯؤٗت لُ هٰٜتللل

ُٮلت٠٤ٰلل٨ٟ ربتلبٛدِٰ٘ترل،ل٩ٯت ٙلهٜتٮلأ١لب٠ٛو ٛرتلللللل

بٛدررٯثٰلل٨ٛ لتتأثٰرلٗثٰترل٩تثت ٯ٢لٟٜ ت٪فل٠ٟت لٯوـتٮللللللل

ٟؤوتتربلِٛ هٰٜتتللبٛثٰ تتللُتتٮلت٠٤ٰتتلل٨ٟتت ربتلبٛدِٰ٘تترلللللل

٩بٛش٘ٚلبٛد ٛٮلٯ٪ػت لبِٛترّلئت٢ٰلٟد٪متـٮللللللب٤ٛ ٓ ل.ل

)رج تلؿٸبلٰٜٗللبٛدرئٰللب٤ٛ٪هٰللُٮلٗٚل٨ٟ ر ل٢ٟل

ل٤ٛ ٓ :٨ٟ ربتلبٛدِٰ٘رلب

ل

ل

ل

ل

ٛ٘ٚل٨ٟ ر للُٮلٗٚل٢ٟلبٰٛٔ البٛثو ٭ل٩بٰٛٔ البٛٔثٜٮلد٠٢ٰر٠٪هبٛ(لٯ٪ػ لبِٛرّلئ٢ٰلٟد٪مـٮل)رج تل6و٘ٚل 

ل٢ٟل٨ٟ ربتلبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ 
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 تفسير ومنبقشة نتبئج البحج: 
لٖ بٛث حبتلل توت ٫ل  بٛث تحل ه٤ٰتلل أ)ب  ُتٮل بٛد ست٢ل اٛت

ل:ٛٲت٬ ٣دٰرل بٛدررٯثٰل

 بٛثٰ ل ؿثٰول إ٬ٛ بٛث ح ٣د ئ  إرج م ٯ٢٘٠ 

 ٩بٛدتتٮ بٵٛ٘در٣٩ٰتتللبٛدشتت رٰٗل بٛدو٠ٰٰٜتلل

لٚ بِٛرطتلل تدتٰ ل  ٛ٘تٮلٯ٠ت رالل ؿ ٛتبل ٛ٘ت

لٝ  بٛثٰ تلل أ١ ٠ٗت ل ئ٤ِست٦،ل بٳ)بئٰتلل ب٨٠ٛت 

 ه٬ٜ تو٠ٚ بٵٛ٘در٣٩ٰللبٛدش رٰٗل بٛدو٠ٰٰٜل

 ٟنلئؼ٨ٞلبٛثوغ. تِ هٚلبٛـٸب  ٯ ) 

لٙ ٟت٢ل بٛدشت رٰٗلل ب٠٨٠ٛت تل )ٟت ل ئ٠٤ٰت ل   ختٸ

بٵٛ٘در٣٩ٰتتلل بٛدو٠ٰٰٜتتل بٛثٰ تتل بمتتدخ بٝ

ت٠٤ٰتتللبٛد ظتتٰٚ،ل ُتتٮ متت ٧ٞ بٛدشتت رٰٗل

 . ٩بٳ)ب لب٨٠ٛ ر٫لٛ ٫لبٛـٸب

 ت٤ت رجل بٛدتٮل ٩بٛدِت هٸتل بٳ٣شتـلل ٠ٗت لأ١ل 

بٵٛ٘در٣٩ٰتتتلل بٛدو٠ٰٰٜتتتل بٛثٰ تتتل ت تتتت

 بٛد ٩ٯ٢لبٛظت٪ت٬ل ٯ٪ُر٧  ٩بٛدٮ بٛدش رٰٗل

ٟتنلئؼت٨ٞللل تِ هتٚلبٛـتٸبلل  ٯ )  ه٬ٜ تو٠ٚ

 بٛدو٠ٰٰٜتلل تظت٠ٰٞلبٛثٰ تللل أ١ ٠ٗت ل بٛتثوغ،ل

 ٟت٢ل ه ٰٛتلل ٵٛ٘در٣٩ٰتللبٛدشت رٰٗللئرت٪) لللب

 بٛدِ طٰٸٛخ طتللل أ)ّ ُتٮل حدت٬ل بٛ٪ػت٪ال

ئ٨٠ ربتلتظت٠ٰٞل٩إ٣دت جلبٛثتربٟ لبٵابهٰتلللللل

 ُتتٮ ٓتت لمتت ه ل ٩بٛدستترٰٸتلبٛظتت٪تٰللل

 . ٜٛـٜثل ب٠ٛوٜ٪ٟ ت ت٪طٰٚ م٨٪ٛل

ٯستت ه لبٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗللئ٠٤ٰتت ل 

هٜتت٬لتشتترٰنلب٤ٛثتت٪ىلبٛر٠تت ه٬ل٠ٜٛدو٠ٜتت٢ٰلللل

٩تـث٨ٰٔ ،ل٩تث )ٙللبٛر ٯ  لرُلب٠ٛوئ٤  لُٮل

بٱرب ل٩بٛخثتتتتربتل٠ٟتتتت لٯ ٯتتتت لٟتتتت٢لخثتتتتر للل

 ب٠ٛدوٜٞلبِٛر)ٯل.

ٯتتت ٟ لبٛتتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تتت٬لبٛدشتتت ر٬ٗلئتتت٢ٰلللل 

ٟورُتتتللب٠ٛدو٠ٜتتت٢ٰل٩ٟورُتتتللبٛخثتتترب لُتتت٬لللل

ب٠ٛرتت ٙل٠ٟتت لٯستت ه لهٜتت٬لتخـتت٬لبٛ تت٪بج للل

أث٤تتت  له٠ٰٜتتتللبٛتتتدوٜٞل٩ٟ٪بٗثتتتللبٛدـتتت٪ربتللل

 بٛو٠ٰٜلل٬ُلب٠ٛر ٙ.

در٣٩تتتتتت٬لبٛدشتتتتتت ر٬ٗلٯ تتتتتت٪ٙلبٛتتتتتتدوٜٞلبٵٛ٘ل 

ب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلٟتت٢لبٛدٜٔتت٬لإٛتت٬لب٠ٛشتت رٗل ل٠ٟتت لل

ٯس ه له٬ٜلت٪ُٰرل٤ٟ لال)بهٞل٨ٜٟ٩ٞلٯبتر٫لل

ه٠ٰٜللبٛدوٜٞل٩ٯشترو٨ٞلهٜت٬لأختألب٠ٛثت )ر للللل

 ٩بمدٔٸٰٛللبٛدوٜٞ.

ٟست ٪ٰٛلللٯدٰ لبٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدشت ر٬ٗلل 

ب٠ٛدو٢ٰ٠ٜلُرب)٫ل٩ج٠ ه تله٢لإ٣رت  بت٨ٞلل

س ه ل٩ٯل٠ٟ٫ لٯثر ل)٩رلٗٚلٟدوٜٞله٬ٜلح 

ه٬ٜلتٔ٪ٯٞل)٩ر٥لُر)ٯ لئ ٵػ ُللإ٬ٛلتٔت٪ٯٞلل

 )٩رب٠ٛدو٢ٰ٠ٜلٗ٘ٚ.

٬ُ٩ل٧أبلبٵؿ رلتدِْل٣دٰرتللبٛث تحلبٛ ت ٬ٛلللل 

ٟتتتتتتتتتنل)ربمتتتتتتتتتللٗتتتتتتتتتٸلٟتتتتتتتتت٢ل)ب٣٩تتتتتتتتت للللل

Downes,2005)لمتتتتتتتتتتتتتتتتتتتدرٯرث٪الل،)

 ,Strijbos)٩ٰٗرٯسشتتتتتتت٤ر٩ٟ رت٤ ل

Kirschner and Martens ,2004) ل

. لبٌٛتتتت٪ٙلل(،41،لص5112،ل بٛخ ٛتتتت ٫،ل

(،ل5150ل،(،ل هـٰتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت62,ل5155,

(ل5114ل,(،ل حثٰشتتتتتتت٬ل5151 ُتتتتتتت٪ ٫،

٩بٛدتتت٬لأوتتت رتل٣د ئر٨تتت لإٛتتت٬لُ هٰٜتتتللئٰ تتتلل

بٛتتتدوٜٞلبٷٛ٘در٣٩تتت٬لبٛدشتتت ر٬ٗلُتتت٬لإٗستتت بلل
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بٛـتتٸبل٨ٟتت ربتلتظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جلبٛثتتربٟ للللل

ٯ ت٪ٙلللبٵابهٰلل٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰللحٰح

بٛدوٜٞلبٵٛ٘در٬٣٩لبٛدشت ر٬ٗلب٠ٛدو٠ٜت٢ٰلٟت٢لللل

بٛدٜٔتت٬لإٛتت٬لب٠ٛشتت رٗل ل٠ٟتت لٯستت ه لهٜتت٬لللللل

تتتت٪ُٰرل٤ٟتتت لال)بهتتتٞل٨ٜٟ٩تتتٞلٯبتتتر٫له٠ٰٜتتتلللل

بٛتتتتتدوٜٞل٩ٯشتتتتترو٨ٞلهٜتتتتت٬لأختتتتتألب٠ٛثتتتتت )ر ل

٩بمتتتتتتتدٔٸٰٛللبٛتتتتتتتدوٜٞ.،ل٩ٯدتتتتتتتٰ لبٛتتتتتتتدوٜٞللل

ٟستت ٪ٰٛللب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلبٵٛ٘در٣٩تت٬لبٛدشتت ر٬ٗل

ُرب)٫ل٩ج٠ ه تله٢لإ٣رت  بت٨ٞل٠ٟت لٯثتر لللل

)٩رلٗتتٚلٟتتدوٜٞلهٜتت٬لحتت ٫ل٩ٯستت ه لهٜتت٬لللللل

تٔتتت٪ٯٞل)٩ر٥لُر)ٯتتت لئ ٵػتتت ُللإٛتتت٬لتٔتتت٪ٯٞلللل

لٚ ،ل٩ٟتت٢لخٸٛتت٦لٯ٘دستتبلللل)٩رب٠ٛدو٠ٜتت٢ٰلٗ٘تت

ب٠ٛدوٜٞلبٛٔ ر له٬ٜلإتٔت ١لبٛتدوٜٞ،ل٩ت ست٢ٰلللل

٩تـتتتتتتت٪ٯرلبٛدِ هٜتتتتتتتٚل٩بٛد٪بطتتتتتتتٚلئتتتتتتت٢ٰللل

 ب٠ٛدو٢ٰ٠ٜ.

٠ٗتتت لتدِتتتْلأٯؼتتت ل)ربمتتتللٗتتتٸلٟتتت٢:ل هثتتت للل 

(،ل5114(،ل٩ بٛ ِٜتتتت 5155،٫٩بٛث متتتتؾ،

(،ل5150ٟ ٠تتتتتتتتت٪)،ل(،ل 5152 تشتتتتتتتتت٬،

،ل ٟ  ٟتتتت ١لل2007)،لSiegle  متتتتٰر ٙ

 ٩Mazman (2009, andٯ٪ ٰٛتتٚل

Usluel)بر٫،لٷ  Lazzari،ل2009)ل،

(لٟتنل٣دت ئ لبٛث تحلبٛ ت ٬ٛللللل5150 ٬ُلج٪،

٩بٛد٬لأٗ تله٬ٜلب١لبمدخ بٝلب)٩بتلبٛرٰتٚلل

بٛبتتتت ٬٣لٜٛ٪ٯتتتتبل٩ت٪ك٨ِٰتتتت لُتتتت٬لب٠ٛ٪بٓتتتتَللل

بٛدو٠ٰٰٜللتس ه ل٬ُلبٛ٪ط٪ٙلإ٬ٛلئٰ للتوٜتٞلل

تِ هٰٜتتتتل،ل٩ئئٗدستتتت بل٨ٟتتتت ربتلبمتتتتدخ بٝللل

تـثٰٔ تلبٛرٰٚلبٛب ٬٣ل٩أ)٩بت٦لٯ٢٘٠لٟورُلل

بمتتدخ بٟ لُتت٬لبٛدوٜتتٰٞللأُؼتتٚل٧تتأ٥لبٛختت ٟ ت

٩بٛد٪بطٚلئت٢ٰلب٠ٛوٜتٞل٩ب٠ٛتدوٜٞ،ل٩ٷئت لٟت٢لللللل

تأ٧ٰتتتتٚلبٛـتتتتٸبلئشتتتت٘ٚلٟستتتتد٠رل٠ٛ٪بٗثتتتتللل

 بٛدـ٪ربتلبٛو٠ٰٜلل٩بٛدرئ٪ٯللبٛ  ٯبل.

 . البحج تىصيبت

 بمتب  الببحثت  وص  البحث، نتبئ  ضوء ف 

 : يل 

 بٵٛ٘در٣٩ٰتتل بٛتتدوٜٞ ئٰ تت ت بمتتدخ بٝ .5

 ب٨٠ٛت ربتلبٳ)بئٰتللل ت٠٤ٰتلل بٛدشت رٰٗللُتٮلل

لٞ ب٠ٛدؤٜل ٩إ٣دت جلبٛثتربٟ لبٵابهٰتللللل ئدظت٠ٰ

 ُتٮل ٩ٗأٖٛ ب٠ٛخدِٜلل٩بٛدسرٰٸتلبٛظ٪تٰل

 بٛدو٠ٰٰٜتلل ب٠ٛٔرربت تظ٠ٰٞ ٨ٟ ربت ت٠٤ٰل

ل.ه ٝ ئش٘ٚ

لٞ تـت٪ٯرل .5 لٞ بٛدوٜتٰ لٞ ئٰ ت تل هٜت٬ل بٛٔت ئ  بٛتدوٜ

 خـتتؾ ػتت٢٠ بٷٛ٘در٣٩ٰتتللبٛدشتت رٰٗلل

 ئٰٜ٘ تل٩بٛدرئٰل بٛدوٰٜٞ ت٤٘٪ٛ٪جٰ  تخظض

 ٩بٛدرئٰللب٤ٛ٪هٰل بٛدرئٰل

لٝ . .0  ت٪طتٜتل بٛدتٮل ب٠ٛوت ٯٰرل ٓ ئ٠تلل بمتدخ ب

لٞ بٛ ربمتلل ٧تأ٥ل ُتٮل بٛث حبتلل إ٨ٰٛت ل  ٛدظت٠ٰ

 بٛخ طللبٷٛ٘در٣٩ٰللبٛدش رٰٗل بٛدوٜٞ ئٰ  ت

 .ه٨ٰٜ  بٛـٜثل ٩ت رٯب بٛو٠ٰٜل ئ ٨٠ٛ ربت

لٞ .2 بٷٛ٘در٣٩ٰتتلل بٛتتدوٜٞ ئٰ تت ت بمتتدخ بٝ )هت

 بٛدت رٯيل ٧ٰ تلل أهؼت  ل ٓثٚ ٢ٟلبٛدش رٰٗل

لٖ بٛدت رٯي،ل ُتٮل  أثترل ٢ٟتل ٷمتدخ ب٨ٟ ل ٩اٛت

 .٣ ٪٧  ٩ت٠٤ٰللبٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ  بٛد ظٰٚ، ُٮ

 ئ ٛر ٟوت تل بٛدت رٯيل ٧ٰ تلل أهؼت  ل ت رٯب .1

 بٛتتدوٜٞ بمتتدخ بٝ هٜتت٬ بٛخ ٟتتل أث٤تت  
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لٙ بٛدشت رٗٮلٟت٢لل  أ)٩بتلبٛدت ٩ٯ٢ل )ٟت ل ختٸ

بٛثتتربٟ ل ٛدظتت٠ٰٞ.بٛدو٠ٰٰٜتتل بٛو٠ٰٜتتل ُتتٮ

 .بٵابهٰل

 بٛدت رٯيل ٧ٰ تلل ٩أهؼت  ل بٛـتٸبل تت رٯبل .6

بتت ٬٣لبٛرٰتتٚلبٛ تـثٰٔتت ت بمتتدخ بٝ هٜتت٬

 بٛدـتت٪ر ٟتتن ئ٠تت لٯتتدٸ ٝ ٩اٛتتٖ ٜٛ٪ٯتتب،

 بٵٛ٘در٣٩ٮ. بٛدوٜٞ تـثٰٔ ت ُٮ بٛ  طٚ

 قترحة:المبحىث ال
بٓدظرلبٛث تحلبٛ ت ٬ٛلهٜت٬لت٤ت ٩ٙلبثترلللللل .5

ٟدٌٰربتتتتتت٦لب٠ٛستتتتتدٜٔللهٜتتتتت٬لؿتتتتتٸبلللل

ب٠ٛرحٜللبٛر ٟوٰل،لٛتأٖٛل٠ُت٢لب٠٠ٛ٘ت٢لللل

ت٤تتتتت ٩ٙلبٛث تتتتت٪ لب٠ٛستتتتتدٔثٰٜلل٧تتتتتأ٥لللل

ب٠ٛدٌٰتتربتلُتت٬لإؿتت رلٟربحتتٚلتو٠ٰٰٜتتللللل

 بخر٫.لل

ظتتتتتتتترلبٛث تتتتتتتتحلبٛ تتتتتتتت ٬ٛلهٜتتتتتتتت٬للبٓد .5

بٛث٪)ٗ متتتتتٰتلٗأحتتتتت لأ)٩بتلبٛدتتتتت ٩ٯ٢لل

بٛظ٪ت٬ل٬ُلبٛت هٞلبٷٛ٘در٣٩ت٬لٛو٠ٰٜتللللل

بٛدوٜتتتتٰٞل٩بٛتتتتدوٜٞل،ل٠ُتتتت٢لب٠٠ٛ٘تتتت٢لب١للل

تد٤تت ٩ٙلبٛث تت٪ لب٠ٛستتدٔثٰٜللب٠ٛٔ ر٣تتللللل

ئ٢ٰلأ)ب لبٛد ٩ٯ٢لبٛث٪)ٗ مٰتل٩ًٰر٧ت لل

ٟتتتت٢لأ)٩بتلبٛدتتتت ٩ٯ٢لبٷختتتتر٫لهٜتتتت٬لللل

 ٣٪بت لبٛدوٜٞ

تظتتتت٠ٰٞلئٰ تتتتللتوٜتتتتٞلٟتتتت ٟ لٵٗستتتت بلل .0

ـتتتتتتٸبلئوتتتتتتغلبٳ)٩بتلب٠ٛرتثـتتتتتتللبٛ

 .5.1ئدـثٰٔ تلبٛ٪ٯب

تظتت٠ٰٞلئٰ تتللتوٜتتٞلإٛ٘در٣٩تت٬لتشتت ر٬ٗللل .2

ٵٗستتتتت بلبٛـتتتتتٸبلئوتتتتتغلبِٛ٘ ٯتتتتت تلل

ب٠ٛرتثـتتتللئ٨٠تتت ربتلبمتتتدخ بٝلأ)٩بتللل

بٛدتتت ٩ٯ٢لبٷٛ٘در٣٩تتت٬لٗأحتتت لتـثٰٔتتت تللل

 .5.1بٛ٪ٯب

لٚ ب٠ٛدٌٰترل أثترل )ربمل .1 ٜٛ ربمتللل ب٠ٛستدٔ

لٞ ٨ٟت ربتل هٜت٬ل بٛ  ٰٛتلل  بٛتأبتٮ،ل بٛتدوٜ

 ٩بٛستتتول وٜ٪ٟ تٰتتتل،٨ٟ٩تتت ربتلب٠ٛ

 بٛدِٰ٘تتر ٨ٟتت ربت ٩ت٠٤ٰتتل بٛؤٰٜتتل،

 .بٛدأٟٜٮ

لٚ جترب ل)ربمتللل .6  ٟر٠٪هتلل إٛت٬ل ٜٛد٪طت

لٚ بٛدت٬ل ب٠ٛوٰ رٯتلل بٛخظ ئض ٢ٟ  تخشت٘

لٚل خٟر٨ٜ٠ت ل ُت٬ل  ٵ٣دت جل تظت٪ربجلأُؼت

لٙ ب٠ٛرتثـتلل بٛثتربٟ لبٵابهٰتللل  ئ٠رت 

 أٗبرلِٗ    ئظ٪ر  بٛدوٰٜٞ

 ٟدـٜثتت ت تد٤تت ٩ٙ ٩طتتِٰل )ربمتتل .2

 ٢ٟ ٛدش رٗٮب بٛدوٜٞ بمدخ بٝ ٩ٟو ٯٰر

تـثٰٔتت تلبٛرٰتتٚلبٛبتت ٬٣للل )ٟتت  ختتٸٙ

 .بٷٛ٘در٣٩ٮ بٛدوٰٜٞ ٩تـثٰٔ ت ٜٛ٪ٯب

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل
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English abstract: 

Designing an environment for participatory electronic learning based on audio 

blogging and its impact on developing the skills of designing and producing radio 

programs and developing critical thinking among students of the Faculty of 

Specific Education 

  The current research aims to design a participatory electronic learning 

environment based on audio blogging after determining the basics and criteria for 

the proposed environment, and to identify the effectiveness of the proposed 

environment in developing the skills of production and design of radio programs 

for students of the Department of Educational Technology in the Faculty of 

Specific Education and Critical Thinking Development. The second part was 

conducted by the Department of Educational Technology, where the research 

sample consisted of the total number of students in the second division of the 

Education Technology Department at the Faculty of Specific Education at Ain 

Shams University during the academic year (2015/2016 ) and the number (30) 

students.  

. The results of the study showed that there were statistically significant 

differences at (0.05) between the average scores of the experimental group and the 

control group in both the pre-measurement and the post-measurement in the total 

score of the achievement test, the observation card, and the test. Critical thinking 

in favor of telemetry through the proposed participatory e-learning environment. 

The results showed that the proposed e-learning environment achieves an 

efficiency ratio greater than 2.1 measured by the Black equation. 
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 ع :ــــراجـــالم
ل5150٘أح٠ لهث بللهلٟ ٠٪)  در٣٩ٰتللل(:لُ هٰٜللبمدخ بٝلب٠ٛ ٣٩ تلبٷٛ٘در٣٩ٰلل٬ُلت٠٤ٰلل٨ٟ ربتلب٣د جلبٛت ر٩البٷٛ

(،لئ تحل٤ٟشتت٪ر،لل52(لب٠ٛرٜتت ل 5ٛت ٫لٟدخظظت٬لت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتٰٞ،لٟرٜتتللبٛوٜت٪ٝلبٛدرئ٪ٯتلل٩ب٤ِٛستتٰللبٛوت ) لللللل

 .ل041-064ص

(.لبٛتتتدوٜٞلبٷٛ٘در٣٩تتت٬لُ٪بئتتت ٥ل٩ٟدـٜث تتتت٦.لٟرٜتتتللرمتتت ٛللبٛدرئٰتتتللئستتتٜـ٤لله٠تتت ١،لٟتتت لللل5116ب)٩بر)لبٛ ٠تتت ب٬٣ل 

ل.22-23(،50 

 .بٛسٸٝ )بر :ئٌ ب) ،1 ؽ ٢ٰلهٰٜٔ ج،ب٠ٛدِ٪ٓ :لمٰ٘٪ٛ٪جٰل) 5424أ)ٯبلبٛخ ٛ ٭ 

(.لئر٣ت ٟ لٟٔدترالئ متدخ بٝلأ)٩بتلبٛدِ هتٚلهثترلوتث٘للبٵ٣در٣تتل٩تتأثٰر٥للللللللل5114إٯ٠ ١لهث لبٛو ؿ٬لٟ ٠ لبٛـرب١ل 

هٜتت٬لؿتتٸبلٰٜٗتتللبٛدرئٰتتللُتت٬لبٗستت ئ٨ٞل٨ٟتت ربتلتظتت٠ٰٞل٩إ٣دتت جلبٛثرٟرٰتت تلبٛدو٠ٰٰٜتتلل٩بتر ٧تت ت٨ٞل٣ تت٪لتٜتتٖللللللل

لر ،لٰٜٗللبٛدرئٰللج ٟوللب٤٠ٛظ٪ر ل،لب٤٠ٛظ٪ر .بٳ)٩بت.لرم ٛلل)ٗد٪رب لًٰر٤ٟش٪

لٞ أثرل(:5155ئ٪رٯ٪لٟرب)ل  لٚ هٜت٬ل بٛدوت ٣٩ٮل بٛتدوٜ لٙ ب٠ٛ رمتٮل بٛد ظتٰ  ٛت ٫ل بٛرٯ ػتٰ تل ٠ٛت ) للرمتٰلل ب بٛت ل ٩ب٠ٰٛت٪

لٍ ٩ٷٯتلل ٟد٪متـ تل ئتثوغل ٰٟ ب٣ٰتلل )برمتللل)برمٰ  ب٠ٛدأخرٯ٢ بٛدٸٰٟأ  ئت جٮل رمت ٛللٟ جستدٰرلئر ٟوتلللللبٛـت ر

ل.ه٤ ئل،لبٛر بئر – ٟخد ر

(:لُو ٰٛتللئر٣ت ٟ لٓت ئٞلهٜت٬لبٛدوٜتٰٞلبٷٛ٘در٣٩ت٬لُت٬لتت رٯيلبٛدت رٯخلٛد٠٤ٰتلللللللللللل5155ت ٟرلٟ ٠ت لهثت لبٛوٜتٰٞلهثت بلله لللل

ج ٟولله٢ٰلل-ٰٜٗللبٛدرئٰل)ٗد٪رب٥،لرم ٛللبٛدخٰٚلبٛد رٯخ٬ل٩لب٠ٰٛٚل٣ ٪لب٠ٛ ) لٛ ٫لتٸٰٟألب٠ٛرحٜللبٵه ب)ٯل،ل

 و٠ي.

بمدخ بٝلبٛدوٜٞلبٛدشت ر٬ٗلبٵٛ٘در٣٩ت٬لهٜت٬لبٛد ظتٰٚلبٛ ربمت٬لللللل.لأثرلل(5114 حس ٝلهث لبٛرحٰٞلخؼرلئ ٫٩له ُٰل

 ٩بٳ)ب لب٨٠ٛ ر٫لٛـٸبلبٛظَلبٛب ٬٣لبٛب ٣٪٫لبٛظ٤ ه٬ل٬ُلٟ ) لبٛ  م٪ب

(:لُ هٰٜللبمدخ بٝلب٠ٛ ٣٩ تلبٵٛ٘در٣٩ٰلل٬ُلت ْٰٔلب٠٤ٛ٪لب٬٤٨٠ٛل٩ت٠٤ٰتللبٷترت ٥للل5155حس٢ٰلٟ ٠ لهث لبٛث مؾل 

،لل5جد٠ هٰللئٰٜ٘للبٛدرئٰل،لٟرٜللبٛوٜت٪ٝلبٛدرئ٪ٯتل،لج ٟوتللؿٰثتل،لٟرٜت للللل٣ ٪لب٠ٛ ٣٩ تلٛ ٫لؿٸبلبٛ ربم تلبٵ

 161-121صل

(:لتظ٠ٰٞلٟٔررلهثرلبٵ٣در٣تل٢ٟل٤ٟل٪رٯ٢لٟخد٢ِٰٜلبٛث٤ت ئ٬لل٩ب٠ٛ٪ػت٪ه٬للل5116حس٢لبٛث تنلٟ ٠ لهث لبٛو ؿ٬ 

٣تتلٛت ٫لؿتٸبلٰٜٗتلللللل٩ٰٓ الُ هٰٜد٦ل٬ُلت٠٤ٰللبٛد ظٰٚل٩بٛدِٰ٘رلب٤ٛ ٓ ل٩بٳترت  ل٣ ت٪لبٛتدوٜٞلبٛٔت ئٞلهٜت٬لبٵ٣درللللل

 ج ٟوللبٵم٤٘ رٯل.ل-بٛدرئٰللج ٟوللبٵم٤٘ رٯل،لرم ٛلل)ٗد٪رب٥لًٰرل٤ٟش٪ر ،لٰٜٗللبٛدرئٰل
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(.لتٰٰٔٞلبٛـ ٛث تلب٠ٛو٠ٜ تلبٛأبت٬لٳ)بئ٢٨ل٬ُلبٛدرئٰتللبٛو٠ٰٜتلل٩تٰٔتٰٞلٟشترُ ت٢٨للللل5115حظللهث لبٛرح٢٠لُخر٩ل 

ٜللبٛث حل٬ُلبٛدرئٰلل٩هٜتٞلبٛت٤ِيلئٰٜ٘تللبٛدرئٰتلللللل٢٨ٛل٬ُلهٸٓد٠٨ لئ ٛدخظضلبٳٗ )ٯ٬٠ل٩ب٠ٛو ٙلبٛدرب٬٠ٗ.ٟر

 .13-5(،ل2 ل51ج ٟوللب٤٠ٰٛ ،ل

(:لٟو ٯٰرلبٛرت٪) لُت٬لبٛدوٜتٰٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬،لٟرٜتللبٛدوٜتٰٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬،لبٛوت )لبٛخت ٟي،لج ٟوتلللللللللللل5155خ ٛ لبٛ  ٟ ٫ 

 ب٤٠ٛظ٪ر .

بِٛو ٙل٬ُلٟ برالبٌٛ ،لب٠ٛرٗت للل(:لتظ٠ٰ٠ تلج ٯ  لٜٛدوٰٜٞل٩بٛدوٜٞلنتشرٰنلبٛدو5444ٜٞ)٣ٰيل )ٟ ل٩ٟ ر٫ل٧ ٝل 

 (.٩ بر للبٛدرئٰلل٩بٛدوٰٜٞ،لبٛٔ ٧ر .55بٛٔ٪٬ٟلٜٛث ٪ لبٛدرئ٪ٯلل٩بٛد٠٤ٰل.لمٜسٜللبٛ٘دبلب٠ٛدرج٠ل 

(.لبمتتدربتٰرٰللبٛ٘در٣٩ٰتتللٜٛتتدوٜٞلبٛدشتت ر٬ٗلُتت٬لٟٔتتررلٟشتت٘ٸتلتشتتٌٰٚللللل5112)هتت  لٟ ٠تت لٛثٰتتبلإئتترب٧ٰٞلٛثٰتتبل لل

تر ٧ تل٣ ٪٧ لٛـٸبلبٛ ئٜ٪ٝلبٛو ٝل٬ُلبٛدرئٰللووثلل٠ٗثٰت٪ترللبٛ  م٪بله٬ٜلبٛد ظٰٚلب٠ٛور٬ُل٩ب٨٠ٛ ر٫ل٩بٷ

 تو٬٠ٰٜ.لرم ٛلل)ٗد٪رب٥لًٰرل٤ٟش٪ر ،لج ٟوللبٛٔ ٧ر ل،لبٛٔ ٧ر ،لج٨٠٪رٯللٟظرلبٛورئٰل.

(:لُو ٰٛللئر٣ ٟ لت رٯث٬لإٛ٘در٬٣٩لٓ ئٞله٬ٜلبٛدوٜٞلبٛدش ر٬ٗل٬ُلت٠٤ٰلل٨ٟ ربتلإمتدخ بٝلل5155رٯ٨ ٝلٟ ٠ لبٌٛ٪ٙ 

ل-ج ٟوتللب٤٠ٛظت٪ر للل-بٛب ٬٣لٜٛ٪ٯبلٛ ٫لٟو ٬٣٩لأهؼ  ل٧ٰ للبٛد رٯي،لٟرٜللٰٜٗللبٛدرئٰتلللئوغلخ ٟ تلبٛرٰٚ

 ٯ٤ ٯرل–بٛر  لبٳ٩ٙلل-23بٛو )

،لٟتت ٯ٪(.لأثتترلؿرٯٔدتت٬لبٛتتدوٜٞلئ ٛ٪متت ئؾلب٠ٛدوتت ) لبٛدِ هٰٜتتلل٩بٛتتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬للل5114 ٯ٤تتبلٟ ٠تت لحستت٢لخِٰٜتتلل ل

وتر٩علبٛؼت٪ئٰللٜٛـ ٛثت تلب٤٠ٛدستث تلئٰٜ٘تللبٛدرئٰتللللللللبٛدش ر٬ٗلهثرلبٷ٣در٣تتلُت٬لبٗست بل٨ٟت ربتلبمتدخ بٝلبلٛلللل

ٜٛث٤تت تلج ٟوتتللب٠ٜٛتتٖلُٰظتتٚلئ ٵحستت  .ل٩رٓتتللٟٔ ٟتتللإٛتت٬لٟؤت٠رئو٤تت٪ب١لنت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدرئٰتتلل٩توٜتتٰٞلبٛـِتتٚللللللل

 بٛورئ٬ن.لبٛر٠وٰللبٛورئٰللٛد٤٘٪ٛ٪جٰ تلبٛدرئٰل..

بحتت ل٩بٛوشتتر١٩لٟتت٢لٟرٜتتلللللبٛوتت )لبٛ٪ل-ُتتٮلبٛدوٜتتٰٞلبٷٛ٘در٣٩تتٮللل RSS:لبمتتدخ بٝلت٤ٰٔتتللل(5155 متتو لب٠ٛتتؤ٢ٟلل

لب٠ٛوٜ٪ٟ تٰتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتلل

http://informatics.gov.sa/modules.php?name=Sections&op=viewarticle&artid=

225  

هٜتت٬للE-Learning2.0بٛبتت ٬٣لٜٛتتدوٜٞلبٷٛ٘در٣٩تت٬لل(.لأثتترلبمتتدخ بٝلبٛرٰتتٚلل5113هثتت لبللهلٯ ٰتت٬لحستت٢ل ٙلٟ ٰتت ل ل

٨ٟ ربتلبٛدوٰٜٞلبٛدو ٬٣٩لٛ ٫لؿٸبلٰٜٗللب٠ٛو٢ٰ٠ٜل٬ُلأئ٨ت .لرمت ٛلل)ٗدت٪رب٥لًٰترل٤ٟشت٪ر ،لج ٟوتللأٝلبٛٔتر٫،لللللللل

ل ٟ٘للب٠ٛ٘رٟل،لب٠٠ٜٛ٘للبٛورئٰللبٛسو٪)ٯل.

http://informatics.gov.sa/modules.php?name=Sections&op=viewarticle&artid=225
http://informatics.gov.sa/modules.php?name=Sections&op=viewarticle&artid=225
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 د٪ٯت تلب٠ٛظت٪ر لهثترلبٛ٪ٯتبللللل(:لبٛوٸٓللئ٢ٰل٠٣ؾلبٛد ٩ٯ٢ل ب٠ٛ٘ثرل٬ُلٟٔ ئٚلب٠ٛظتٌر(ل٠ٜٛل5150هث لبٛ ٠ٰ ل٩بئٚ 

٩بٷمٜ٪بلب٠ٛور٬ُل٬ُلت٠٤ٰللبٛد ظٰٚل٩بٷتر  ل٣ ٪لبٛد ٩ٯ٢لبٷٛ٘در٬٣٩ل،لٟرٜلٰٜٗتللبٛدرئٰتل،لج ٟوتللبٷ ٧تر،للللل

 .52،لص511بٛو )ل

،لٯ٪ٰٛتت٪(ل.لبٛثرٟرٰتت تلبٷجد٠ هٰتتلللُتتٮل٤ٟل٪ٟتتللبٛتتدوٜٞلب٠ٛود٠تت لهٜتت٬لبٛ٪ٯتتبل:للللللل5114ًتت ) لهثتت لبللهلبٛو٠تت٪)٫ل لل

٠٣٪اج .لٓ اٝلإ٬ٛلب٠ٛؤت٠رلبٛ ٩ٛٮلبٳ٩ٙلٜٛدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ٮل٩بٛدوٰٜٞلهت٢لئوت لطت٤ هللبٛتدوٜٞللللللبٛشث٘ تلبٷجد٠ هٰل

ٟتتتتتتت٢:لل5155متتتتتتتثد٠ثر،ل٠ٜٛ55ستتتتتتدٔثٚ.لبٛرٯتتتتتتت ع،لب٠٠ٜٛ٘تتتتتتللبٛورئٰتتتتتتتللبٛستتتتتتو٪)ٯل.لبخمتتتتتتتدرجوتلُتتتتتت٬للللل

2gcnjflqsoqqicnhqk09  -tp://www.scribd.com/full/27064715?access_key=keyht 

(:ل)ٰٛتتٚلب٠ٛو٠ٜتت٢ٰلٜٛرٰتتٚلبٛبتت ٬٣لٟتت٢لبٛ٪ٯتتب،لٟ٘دتتبلبٛدرئٰتتللبٛورئتت٬لٛتت ٩ٙلل5152ٛتت٢ٰل٧تتر٩ٝ.ٝل ل-ًتت٪ٯ٢لطتت٪ٛ٪ٟ٪١

 .22بٛخٰٜ ،لص

سٰ متتٰللُتت٬لٟظتتر،لرمتت ٛللل(:لبٛوٸٓتتللئتت٢ٰلب٠ٛتت ٣٩ تلبٵٛ٘در٣٩ٰتتلل٩ب٠ٛشتت رٗللبلٛل5114ُ ؿ٠تتللبٛ ٧تترب لإئتترب٧ٰٞل ل

 ٟ جٰسدٰرلًٰرل٤ٟش٪ر ،لٰٜٗللبٷهٸٝلئر ٟوللبٛٔ ٧ر .

لٝ هٜت٬ل ٓ ئ٠ل بمدربتٰرٰل (لتأثٰر5152ُرٯ لئ٢له٬ٜلبٌٛ ٟ ٫ل٩ٟ ٠ لٟ ٠ لم ٛٞ،  ُتٮل بٛدو٠ٰٰٜتلل ب٠ٛت ٣٩ تل بمتدخ ب

لٞ أثترلل٩ئٔت  ل ب٤ٛ ٓ  بٛدِٰ٘ر ٨ٟ ربت ت٠٤ٰل  أٝ ج ٟوتلل ،بٛدرئٰتلل ٰٜٗتلل ُتٮل بٛشترهٰلل بٛدخظظت تل ؿتٸبل ٛت ٫ل بٛتدوٜ

ل.بٛٔر٫

لٙلل٨ُ5115ٰٞلٟظـ٬ِ  بٛبت ٣٪٫:للل-بٵهت ب)٫لل-بٵئدت بئ٬لل-(:ل٨ٟ ربتلبٛدِٰ٘رل٬ُلٟربحٚلبٛدوٰٜٞلبٛوت ٝ:لرٯت علبٳؿِت 

 ر ٯللٟسدٔثٰٜللٜٛدوٰٜٞل٬ُلبٛ٪ؿ٢لبٛورئ٬،لبٛٔ ٧ر :ل)برلبِٛ٘رلبٛورئ٬.

ت٠٤ٰللبٛد ظتٰٚلبٛ ربمتٮل٩بٷترت ٥للللل(لُ هٰٜللبمدخ بٝلب٠ٛ ٣٩ تلبٛدو٠ٰٰٜللُٮ5152ُ٪ ٯللئ٤تلهث بللهلب٠ٛ ٧٪٣ٮل ل

 ٓسٞلت٤ٰٔ تلبٛدوٰٜٞ-٣ ٪٧ لٛ ٫لؿ ٛث تلج ٟوللبٛٔظٰٞ،لج ٟوللبٛٔظٰٞ

 متِٰٜتلل٤ٟـٔل– ب٠ِٛد٪حل بٛٔ ا ج ٟول ُٮ ٩بٛ  م٪ب بٛرٯ ػٰ ت ؿٜثل (:لبتر ٧ ت5151  ٓر٩ب٣ٮ ٣ل٠ٮ ٟ ٧ر

 ب٠ِٛد٪حل بٛٔ ا  جسدٰرل،لج ٟولرم ٛللٟ،لبٛرٯ ػٰ ت توٜٞ ُٮ بٵٛ٘در٣٩ٮ بٛدوٜٞ بمدخ بٝ ٣ ٪ -بٛدو٠ٰٰٜل

 Retrieved May 20- 2016(:ٰٗتَلت٘دتبلأ٣شتـلل٠٤ٰٟتللٜٛدِٰ٘ترلب٤ٛ ٓت  ،لب٠ٛوٜتٞلللللللل5110ٟ ٠ت لأح٠ت لٟٔثتٚ للل

.www.angelfire.comfrom: http://  

 .ٟت٢:ل5155أًستـي،لل51جوتلُت٬لل(.ل٣ ٪لإؿت رلٛثٰ تللتوٜتٞلوخظتٰل ٟ ٣٩ل(.لبخمتدرللللل5112ٟ ٠ لأ٢ٰٟلبٛشـٮل 

ple.html-vs-http://mohamedaminechatti.blogspot.com/2007/03/lms 

 (.ل٤ٟد٪ج تلت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ.لبٛٔ ٧ر :ل)برلب٠ٜ٘ٛل.5110ٟ ٠ لهـ٦ٰلخ٠ٰيل 

http://www.scribd.com/full/27064715?access_key=key-%20%202gcnjflqsoqqicnhqk09
http://www.scribd.com/full/27064715?access_key=key-%20%202gcnjflqsoqqicnhqk09
http://www.angelfire.com/
http://mohamedaminechatti.blogspot.com/2007/03/lms-vs-ple.html
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ٟرٜتتللب٠ٛوٜ٪ٟ تٰتتللٟد حتتللهٜتت٬لب٠ٛ٪ٓتتنللل–ل5,1(:لبٛدوٜتتٰٞلبٷٛ٘در٣٩تت٬ل٩بٛ٪ٯتتبل5151وتت٦ ٟ ٠تت لهثتت ٥لربًتتبله٠ 

  http://informaticsل gov. sa / details . php? Id= 26 .بٛد ٬ٛ:

 (:ب٠ٛ ٣٩ ت:لبٵهٸٝلبٛث ٯٚ،لبٛٔ ٧ر ،له ٛٞلبٛ٘دب.5114ٟ ٠ لهث لبٛ ٠ٰ ل 

(:لُ هٰٜتللئٰ تللٟٔدرحتللٜٛتتدوٜٞلللل5155ستٰ٪٬٣ل،لبٛستوٰ لٟ ٠ت لهثت لبٛترب ّ،ل)بٰٛت لخٰتر٫لحثٰشت٬ل للللللللٟ ٠ت لرُوتتلبٛثلل

ٛدـ٪ٯرلبٛد رٯبلب٠ٰٛت ب٬٣لٛت ٫لبٛـتٸبلٟو٠ٜت٬لبٛ  متبللللللل5بٵٛ٘در٬٣٩لبٛدش ر٬ٗلٓ ئ٠لله٬ٜلئوغلأ)٩بتلبٛ٪ٯب

لٰٜٗللبٛدرئٰللج ٟوللب٤٠ٛظ٪ر ل-ب٠ٛرٜللبٛو٠ٰٜلل–بٱ٬ٛل

ُو ٰٛللئر٣ ٟ لت رٯث٬لٓ ئٞله٬ٜلبٛدوٜٞلبٛدش ر٬ٗلهثترلبٛ٪ٯتبلُت٬لت٠٤ٰتللِٗ ٯت تللللللل(:5151ٟ ٠ لُ٪ ٫لرٯ عل٩ب٬ٛ 

ت٪كٰتتَلب٠ٛو٠ٜتت٢ٰلٛد٤٘٪ٛ٪جٰتت تلبٛدوٜتتٰٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬لُتت٬لبٛدتت رٯي،لرمتت ٛلل)ٗدتت٪رب٥،لٰٜٗتتللبٛدرئٰتتل،لج ٟوتتلللللللللللل

لبٵم٤٘ رٯل.

لٚ ٟٔت ب)،٩ل ٟ ٠ت ل لٙ ٩هٸٓد٨ت ل بٛشخظتٰلل (:لأ٠٣ت ؽل5152هثت بللهل ل هثت بللهل ٗ ٟت  ب٠ٛرحٜتلل ؿٜثتلل ٛت ٫ل ٰتللب٤٨٠ٛ ئت ٠ٰٛ٪

 .5152(،لٟ رال52بٛث رٯ٢،لٟرٜللبٛوٜ٪ٝلبٳ٣س ٣ٰلل٩بٷجد٠ هٰل،لبٛو )ل  ٠ٟٜ٘ل ُٮ بٛب ٣٪ٯل

،لل4(:لت٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞلئتت٢ٰلب٤ٛلرٯتتلل٩بٛدـثٰتتْ،ل)برلب٠ٛستتٰر ل٤ٜٛشتترل٩بٛـث هتتل،لؽل5150ٟ ٠تت لٟ ٠تت٪)لبٛ ٰٜتتل 

 .111ص

٣ تلبٵٛ٘در٣٩ٰتتللهٜتت٬لؿتتٸبلج ٟوتتللمتت٪٧ٜ ،ل)ربمتت تللل(:لتتتأثٰرلبمتتدخ بٝلب٠ٛتت ٩ل5155ٟ ٠تت٪)لأح٠تت لهثتت لب٤ٌٛتت٬ ل

 .25-25،لص51بٛـِ٪ٛل،لٟرٜ ل

ُثربٯر(.لبٛد٠٤ٰللب٤٨٠ٰٛلل٠ٜٛوٜٞل٩بٷتر ٧ تلب٠ٛو طتر .ل٩رٓتللئ بٰتللٟٔ ٟتللللللل53،ل٣5151و٠تلهث لب٠ٛرٰ لمو٪)ل 

ل5رجوتلُتت٬لإٛتت٬لب٠ٛتتؤت٠رلبٛو٠ٜتتٮلحتت٪ٙلب٠ٛوٜتتٞل٩ت تت ٯ تلبٛوظتترئٰٜ٘للإهتت ب)لب٠ٛو٠ٜتت٢ٰلئـتتربئٜيلئٰٜثٰتت .لبخمتتدللل

ل٢ٟ:ل5155ُثربٯر،ل

لٖ ٩هٸٓتلل ب٤ٛ ٓت ل بٛدِٰ٘ر ب٬ٛ تـ٪ربٛٔ ر٥ (:ل5443بٛ٪٧ر  ٟ ٠٪) ٤٧ لبٛ ٠٪ر٭،  ٩بٛرت٤يل بٛو٠تر٭للئ ٠ٛستد٪٫ل اٛت

 . 126 - 122 : 25 ب٠ٛرٜ .بٛدرئ٪ٯللبٛوٜ٪ٝ :)ربم ت. بٛ ربمل ٩ُرم

 ٘در٣٩ٮلٟد اله٬ٜ:للُٮلخ ٟللبٛدوٰٜٞل٩بٛد رٯبلبٵٛ 2.0(ل:لت٪كَٰلت٤ٰٔ تل٩ٯبل٤٧5113 لبٛخِٰٜل 

http://hend-alkhalifa.com/wp-content/uploads/2008/02/alkhalifa_vet2.pdf 

http://informatics/
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(:لُ هٰٜتلل٣لت ٝلٟٔدترالٛثٰ تللتوٜتٞلتشت ر٬ٗلهثترلبٵ٣در٣تتلُت٬لت٠٤ٰتلل٨ٟت ربتلحتٚللللللللللللل٠٧5155تلهـٰللٓ مٞلبٛستٰ  ل

ل–ٰٜٗتللبٛدرئٰتللب٤ٛ٪هٰتلللللل-ٗدت٪رب٥لرم ٛلل)ل-ب٠ٛش٘ٸتل٩بٷتر ٧ تل٣ ٪لئٰ للبٛدوٜٞلٛ ٫لؿٸبلت٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ

 ه٢ٰلو٠ي.

(:لأثرلبٛدِ هٚلئ٢ٰلبمتدرتٰرٰد٢ٰلٜٛتدوٜٞلب٠ٛت ٟ نلبٛدٔت ٬ٟ/لبٛرجوت٬نلللللل٩5155ٰٛ لٯ٪مَلٟ ٠ ،ل)بٰٛ لأح٠ لو٪٬ٓ 

٩٩ج٨د٬لبٛؼثؾل٬ُلبٗست بل٨ٟت ربتلبٛدظت٠ٰٞلبٛدو٠ٰٜت٬لٜٛـتٸبلب٠ٛو٠ٜت٢ٰلئٰٜ٘تللبٛدرئٰتلل٩ب٣ختربؿ٨ٞلُت٬لئٰ تللللللللللللل

 .ل521ل-561،لصل52م تلهرئٰلل٬ُلبٛدرئٰلل٩هٜٞلب٤ِٛي،لبٛو )بٛدوٜٞلب٠ٛ ٟ ،لٟرٜلل)رب

لٙل ئوتغل أثترل (ل:ل5112هثت بللهلبٛربُوت٬ لل ٯ ٬ٰ لْ ٠ٜٛشت٘ٸتل بٷئد٘ رٯتلل ٟثت )البٛ ٜت٪  ُتٮللTRIZ ترٯت ل ٣لرٯتلل ٩ُت

 )ٗدت٪رب٥للرمت ٛلل.هستٰرل ئ٤٠ـٔتلل بٛو ٝ بٛب ٣٪٭ بٳ٩ٙ ئ ٛظَلب٠ٛ٪٧٪ئ٢ٰ ٢ٟ ه٤ٰل ٛ ٫ بٷئد٘ ر٭ بٛدِٰ٘ر ت٠٤ٰل

 .بٛٔر٫ أٝ ج ٟو٦ :ب٠ٛ٘رٟل ٟ٘ل .٤ٟش٪ر ًٰر

،ل5111ت٪طتتٰ تلب٠ٛتتؤت٠رلبٛو٠ٜتت٬لبٛستت٤٪٫لبٛو وتترلٛد٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬ل٩ٟدـٜثتت تلبٛرتت٪) لبٛشتت ٟٜل للللللل

 (.لبٛٔ ٧ر ،لج٨٠٪رٯللٟظرلبٛورئٰل.5 51ٟ را(.لبٛر٠وٰللب٠ٛظرٯللٛد٤٘٪ٛ٪جٰ لبٛدوٰٜٞ.ل

 لبٛدوٜتتٰٞلبٵٛ٘در٣٩تت٬ل٩ت تت ٯ تلبٛدـتت٪ٯرلبٛدرئتت٪٫لُتت٬للت٪طتتٰ تلب٠ٛتتؤت٠رلبٛو٠ٜتت٬لبٛستت٤٪٫لبٛ تت )٫لهشتترلٛد٤٘٪ٛ٪جٰتتلل

،لٟتت را(.لأهؼتت  لبٛر٠وٰتتللب٠ٛظتترٯللٛد٤٘٪ٛ٪جٰتت لبٛدوٜتتٰٞ.لبٛٔتت ٧ر ،لج٨٠٪رٯتتللٟظتترلللل5114بٛتت٪ؿ٢لبٛورئتت٬ 

 بٛورئٰل.

ل51ٟت را(.لبخمتدرجود٬ِلللل51-52،ل5155ت٪طٰ تلب٠ٛؤت٠رلبٛ ٬ٛ٩لبٛب ٬٣لٜٛتدوٜٞلبٵٛ٘در٣٩ت٬ل٩بٛدوٜتٰٞلهت٢لئوت ل لللللل

ل٢http://www.mo222/vb/showthread.php?t=35578:ل5155ٟٯ٪٣ٰ٪،ل
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http://www.britannica.com/bps/additionalcontent/18/25690972/Podcasts-and-Blogs-Learning-Opportunities-on-the-Information-Highway
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